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EXERCICIO 
PERFECCION. 


VIRTVDES CHRISTIANAS. 
POR EL PADRE ALONSO RODRIGVEZ, 
dela Compañia de Jesys,natural de Valladolid, 
DIVIDIDO EN TRES PARTES. 


Dirigido á los Religio/os de la mifina Compañia. 
PARTE SEGVNDA DEL EXERCICIO DE 


algunas virtudes , que pertenecen ¿los que 
tratan de fervira Dios. 
Revifta de nuevo por el mifmo Autor. 
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LOS TRATADOS QUE SE... 
0 comenenenefla Segunda Parte, * 
a JONÍOS PZGULEEES 00 000 
TRATADO primero, Dela Morrif- 
CACHO Par noiziias cuál | 
“Tratado fegundo. De.la Modeftia, y 
«DMENCIO, vé 
Tratadotercero.De la Virtud de la Hu- 
mildad. 
“Tratado quarto. Delis Tentaciones. 
“Tratado quinto: De la Afición defor- 
o dEnaAdade Parientes. o iia mao 
Tratado fexto., Delarrifteza, y alegria, 
Tratado feptimo. Delteforo, y bienes 
s:« grandes, que tenemosen Chrifto, y 
¡del 'modo. que ¡avemos de tenér en 
meditarlos Myfteriosde fu Sagrada 
| Dalsion ; ydel fruto que avemos de 
facardellos. 
Tratadoottavo. Dela Sagrada Comu- 
_. hion, y Santo Sacrificio de la => 
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LICENCIA; 
UY ADA VASOS Ú Sy 
- Nicolás de Almazán , Provincial de la Compañia de 
Jesus en, la Provincia, de Andalucia: Por parricular 
comiísion, que tengo, de nueltro Padre General Claudio 
Aquaviva doy liceneia,para-que fe iurprima la legunda par- 
te del Exercicio de Perfección , y Vireudes Chriflianas , que ha com: 
úglto el Padre Alonfo Rodriguez, Religiófo de la dicha 
Coto pañta, la qual ha (ido vifta”, y examinada pot perfonás. 
graves, y doétas de nueítra Religion. En teltimonio de lo: 
qual, di elta firmada de mi,nombre, y fellada con el tellode: 
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mioficio.. Sevilla -16.de Mayo de 1607... -- * 
AA as. 
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soni APROBACION ob 

JOR comifsionide los Señores del Confejo he vifto,y léf 
P  doefte libro, que contiene ocho: tratados , del Exercicas: 
de Perfeccion, y Virtudes Chrifiianas, compuelto por'el P..Alonfo- 
Rodriguez de la Compañia de Jesvs. Y para falir.a.Juz, y 
que todos lo gozen, bata fer de la Compañia, que con efto 
trae eridicion, devocion, doétrina:, exemplo,, y el fer Ga- 
tholico, pio, y de vtilidad para todo genero de gente. Elto 
hallo.en ely nada contra la E?:, y buenas coftambres, y fe: 
le debe dar la licencia, que pide. Dada en elte Convento de 
la Santifsima Trinidad de la Villa de Madrid-en 4. dias de el 
- mes. de. Agoltode 1608. AM0%. 0: 


y! Padre Prefentado. 
F» Juan Baptift as. 


SEMMÁ 


S/MMA DEL PRIVILEGIO. 


TAON Baltba/ar de San Pedro y Azevedo, Efcriva- 
D no de Camara del Rey uneftro Señor yde Goviera 
no del Confejo:Certifico,que por los Señores de el fe ha con- 
cedido licencia, por vna vez, al Padre Diego Moreno de 
la.Compañia de Jefus ,y fu Procurador General en efta 
Corte, por la Provincia de Andaluzia, para que pueda rez 
imprimir las Obras, que compufo el Padre Alonfo Rodrt- 
guezy dela mifma Compañias con tal , que la-dicha reim=. 

prefsion fe haga por los originales, que van rubricados, y: 
Jirmados al fin de mimano , y queantes que fe vendan fe: 
traiga al Confejo, junto con la: certificacion del Corrector, 
de eftar conforme 241, para que fe tafJe el precio , d que 
Je ha de vender, guardando en la reimpre/sion lo difpuefto: 
por las leyes de eftos Reynos;para que confte doy la prefen= 
te en Madrid 4 onze de Mayo de mil fetecientos y Veinte» 
Jeis,. | | | 
ae 2 Den Balthafar de San Pebro- 

ARE edos. 


dd 
Vifaron los Señores del Contejo.efte Libro intitulado: 
Tomo fegundo de las Obras del T. Alonfo'Rodriguez de la Com pa. 
fia de Jefus, a.ocho mar3vedis cada pliegoyel qual parece tie- 
ne ferenta y nueve pliegos, (in principios, ni tablas, queá di- 
cho refpegto montan feifcientos quarenta y dos maravedis, 
Madrid, y Enero 22.d< 1728» | 
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| z «DeBalshajar. de San Pedro» ! 
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a ERRE IBRRADASA . ] Mn 
ARGOL 3 1.lín.2.difentes, lee diferentes .Fol/104.lin. 1.Chrilto en Dios, 
AL > leecon Ghtilto:en Dios. Fol. 1os.lin.2 1.y no fea, lee y no fe ha.Fol. 

156.Chro[oítimo, lee Chrifoltomo..Fol. 1 54. lin.>1.cofastee.cafa. Fol. 

207. 11:9.antiquos> lez antiguos. Fol.239. 1rt:7-babít, ter. havito: Fol. 
251 peníam lee penfando: Fok.r57.lLín.32:e5; lee el.Fol:>59-lin: G.teni- 
po, lee tenido. Fol.261.lín.28.£emejante, lee delemejante. Fol.265.lim 

1.ha de ir de elteeha de ir delante de el. Fol. 185.1in.12.y para ' elfos lee 

y li para.ello. Fol.284- lin,22.de falta, lee de yugitra falta. Fol!289.lín. 

16.novio; lee Novicio, Fol, 296.Lín.6.de hacer, lee de no hacer.Fol.320. 

lim 3 6:cononocielfen,lee conociellen Fol.3 52 lin 14:c44nda tee vianda. 
£ol.393-lin.>3,fo0lamentales lolamente. Fol394,lin.1+holgais,ee hol- 
gaos. Fol.415-lín.7.alzaffemos,leealcanzaflemos. Fol. 422» ar 9. file 

vence; lee lino fe vence. Fol:436.lim:22.favoremylee favotecén Eol.447. 
lin. 17,y pidiendo lee y perdiédo. Fol.447.lin.2 1.prendieronslee apren- 

dieron. Fol.4 s6.lín. 10.te conocen, lee no te conocen. Fol.456. lin. 17. 
dealogosf ler Dialogos, Fol.:459-din. 32. dee o cuo a 

is ¿Axyiendo al Clero Dios de hijos privado, 2 
¿De Satanasal gulto pretendido. ón 
Polis, ya dir>lee temediar«Fól.474.lin:37.fexo>leelelo. Fol, 

475.11n.22.f0nido, lee nido. Fol.478.(egun, lee figuen. Fol.480:li1. 10. 
ayuaaredos, lee ayunaredes.Fol.481 lin. 15.mayor»lee de mayor.Eol.484 
Xin. 13.creer, lee crecer.Fol.484.1in.20.conodiendo,lee conociendo.Fol, 
5 16.Jín.q-lcarzar, lee alcanzar. Fol. 5 23-lin.3 5.para padecielfeslee para 
«que padecielfe. Fól.583.lín.32.para en lee para que.Fol.606.lini. 28.di- 
30, 1ee díxe. Fol.63.1.11n. 1 2.queJa Soberana,!ee.que confiderando la So- 
berana- | 

Efte libro intitulado: Tomo fegundo delas Obrasdel Padre Alon- 
So Rodríguez de la Compañía de Jesvs;y advirtiendo eltas erratas,cor- 

selponde a lu original. “Madrid, y Enero 22. de 1728. 

'Lic.Don Benito del Rio Con de Cord;do, 
Correct.gen-por Su Mageftad, 
: AL ' 


ALHLECTO RE oo 
: VNQUE MI PRINCIPAL 


Y intento en efta Obra fue fervir-a 
Yi os Religiofos*pero con todo eflo,. 
vá difpuefta de tal manera, que fe- 
=l ferade mucho provecho, para to: 
PRE TES do genero de gente, que trata de 
vittud, comnodiximos: enla: Primera Parte. Y efpe- 
cialmente, efta legunda es muy acomodada para los: 
Seglares, que delean de veras fervira Dios;porque 
fi bien fe confidera; los: tales-al:principio,comobue- 
noslabradores han: de romper, y arar la tierra de lu: 
corazon con la mortificacion de fus palsiones, y ape= 
ritos defordenados,refrenando en particular la légua;- 
y los demastentidos; humillandofe delarite de Dios,. 
paraconfeguit el fruto: deleado de la buena Semilla] 
que enella felembrare de buenas obras. Yalsi,tra- 
tamos en lostres primeros Tratados dela Mórtifica- 
cion,Modeftia,Silencio;y Humildad,que fon las vir- 
- tudes, enque masfe debe-exercirar vn Chriftiano;. 
delde:el principio: de lu converlion. Y porque en 
aplicandonos al fervicio-de múeltro Señor, esconfe- 
jo del Efpiritu Santo; quevivamos-con tenvór, y nos 
preparemos para: relítir a las: tentaciones P decidi 
en.el quarto Tratadolos bienes, y provechos;que de 
| ¿llas 


ellas le figuen, y damos medios para vencerlas: y en 
el quinto, y lexto explicamos algunos impedimen- 
tos, y eftorvos, que luclen recrecerfe a los Írervos de 
Dios; y declararómos de quayra:imporrancia lea el 
andar alentados, contentos, y alegres en el camino 
de la vircad; efeótos adorirables, queredundan en el 
alma, del que conoce el reforo, y bienes grandes, que 
tenemos en Chrifto nuetro Redemptor, y en fu Sa- 
ecada Palsion,de lo qual decimos.en el feptimo Tra» 
rado, donde fe pone el modo, que avemos:de tener 
en la mediracion de eltos Soberanos Mylterios, y el 
feuto,que avemos defacar de.ellos:y al An, por remaz 
te de eftalegunda Parte le enfeña como. nos debe- 
mos preparar para recibir el Santifsimo Sacramento 
dela Comunion,y como nos avemos de aprovechar 
de cla, Todo lo qual le trata muy pradticamentes 
para que cada vio, fegan du eltado.,.lo; puedamejor 
_ exercitar, y poner por obra , que eslo que principal- 
mente pretendemos en efte Libro... Reciba, pues, el 
Chriftiano leétor efte pequeño trabajo,:con el qual,y 
con va buen delco favorecido de Dios, alcanzará 
victorias de fus palsiones, recato en Í us palabtas,mo= 
deltia en lus acciones,coní, uelo,y remedio en lussen- 
taciones, riqueza grande en Jelu Chrifto , devocion 
en fu recogimiento,y grande fruro.cn fu alma, 


Alonfo Rodriguez, 
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TRATADO 


PRIMERO 
DE LA MORTIFICACION:: 


CAPITVLO IL 


OPE ES MENESTER PNTE 
la Mortificacion con la Oracion, y que ejtas dos 
| cojas fe han de ayudar la vrad 
i la JA | 


Pr VENO es juntar la Oracion con. 
EL el Ayuno ,* dixo el AngelRa-  * 
GAN i faclá Tobias, quando fe le def- Bonatff Oráz 
LO! cubrió. Por nombre de Ayuno tio cum Icóm- 
«8774 entienden comunmente losSan- mío. Fobiz, 
yy Tostodo genero de penitencia, 12» 5. 
- y mortificacion de la carne, Ef- 
¡ tasdos cofas, Mortificacion , y j 
| Oracion , fon medios de los mas... A 
principales, “que tenemos para nueftro aprovecha=*' 
miento ; los quales conviene , queanden juntos, y, 
A acom- 


2 Tratado primero. Cap. 1. 

ES acompañados el vno con el otro. El Bienaventurado 

Que cf ifa, San Bernardo, fobre aquellas palabras de los Canta- 
que afrendir ves: * Quien es efta , que fube por el defierto ,co- 
per defertum MO VD pevete compuelto de diverías efpecies aro- 
Jicut virgula Maticas, de Myrrha, € Incienfo, que va echando grá- 
fumi, ex oro- de olor de si? Dice, que eftas dos cofas , la Myrrha, 
matibus myr- Y €l inciento; por las quales fon fignificadas Ja Morti- 
rbe , er rbu- ficacion, y la Oracion, nos han de acompañar fiépre, 
ris ? Bern. y nos han de hacer fubiraá lo alto de la perfeccion, y 
ferm.s59. ex dar buen olor de nofotros aDios;y q la vna Gn la otra 


parvis. poco, o nada aprovecha; porque li vno trata de mor- 
Cant. 3.6, tificar la carne, y no trata de Oracion, fera fobervio; 
X y a elle le le podrá muy bien decir aquello del Profe- 


Numquid má- ta: Por ventura comeré carne de “Foros ,0 beberé 
ducabocarnes Íangre de Gabrones? No O ellos facri- 
taurorum, aus ficios de carne , y fangre a folas, Y [ivno fe diere a la 
fanguinem bir Oracion, y le olvidare de la Mortificacion, oirá lo 
corís potabo? que dice Chrifto'nueltro Redemptor en el Evange- 
Paf. 40. 13» 10, Y aquello del Sabio: *%* El que aparta Tus oidos de 
z oir Ja Ley, fer execrable fu Oracion: Para queme 
Qui auté vo- Hamais con la Oracion: Señor, Señor, y no haceislo 
catis me Do- quE'OS digo ? No agradara a Dios vueftra Oracion, 
mine,Domine, [1 10 poneis porrobra fu voluntad. San Aguítin dice, 
«7 non facitis * que alsi como en el Templo,que edificó Salomon, 
que dico? hizo dos Altares, vno atía fuera , donde fe miraban 
Luc. 6. 46.105 animales, que fe avian de Sacrificar; otro dentro 
x ' enelSandaSanétorú, donde fe ofrecia Incienfo , có- 
Ouisdeclinas PUtlto de diverfas efpecies aromaricas. Afsi tambien 
sauresfivas, me Da de aver en nofotros dos Alraress vno alla dentro 
andias legem, en El corazon , dónde fe ofrezca el Incienfo de la O- 
oratio ems . ación, cóntoraxe a aquello de”S. Matheo: * Quan- 
"eritexecrabi- do tú orares, entra én tú apofento: y cerrada la puet - 
lis.Prov.28. 14 Ora á tu Padre én lo retirado. Otro aca fuera en 
9. elcñerpo, que ha de fer de la Mortificicion- De ma- 
* nera, que fiemprelían de andar juntas, Y hermana - 
Auguft.fer/das eftas dos colas , y la via ha de ayudara la otra, 
A a OA 
porte. 3% Tu añtem cum oraveris, intra imcubiculnn tum > e claufo oftio ora 
Patrem tunm in abicondito, Matt, 6. 6. 


. Dela Mortificacion.. : to 
porquela Mortificion es-difpoficion necefaría para 
la- Oracion: y la Oracion es.el medio para alcancarda 
perfeéta Mortificacion.. ¡ 
> Quanto á lo:priniero; que la Mortificacion fea dif- 
policion, y medio necellario para la. Oracion; todos . 
los Santos, y Maeltros de la Vída Efpíritual , lo enfe- 
ñan, y dicen, que afsicomo en va pergamino no le 
puede efcribir, fino eltá muy bien raido, y quitado la 
carne: aísí fimueltra anima no .eftá defarraygada , y 
apartada de lasaficiones , que nacen de la carne, no . : 
efta difpuefta para que el Señor eferiba, € imprima Yes 
en ella lu Sabiduria, y Dones Divinos. ** A quien en- Oucm decebie 
feñará Dios fu Sabiduria , dice el Profeta Maias? Y a fesentiam? 
quien dará ordos, y entendimiento para entender las o intelli- 
Myítecios? A los deltetados de la leche, y a los apar- per facict e 
tados de, los pechos. Quiere decir : 4 los que poríú drum abla 
amor le apartaren, y deltetaren de los regalos, y pla- aros a ladte 
ceres del numdo, y de los.-aperitos,y deleos de la car- avuljos ab v- 
me. Quiere Dios quietud, y repofo para entrar en erhos Tai, 
nueítro corazon, y que aya mucha paz, y fofsiego en $ 1 
muela alma. * cl er RUCIoR aun los Filofofos a 104 
Gentiles; porque todos confieflan , que nueftra ani- 
ma fe hace fabia , quando eftá OS follegada: E 
que es , quando las pafsiones, y apetitos fenfuales ; k Pla.7s 
- eftan mortificados, y quietos 5 porque en efte tiempo o 
«no ay paísiones vehementes que con fus defordena-** 
dos movimientos perturbenla paz.del anima , y cie- 
«guen los ojos dela razon: que ello.es proprio de la 
. paísion ,cegar la razon , y difiminuir la libertad de 
nueltro alvedrio : como le véen vn hombre airado, 
«que la ira parece. que le hace perder el juizio, y pare- 
cer furiofo, y frenetico. Sile preguntais : como dixif- 
-1es , O hiciftesaquello? Refponde: no eftaba en mi. 
+ Pero quando las pafsiones eftán mortificadas , y foÍ- 
fegadas, el entendimiento queda claro para conocer 
lo bueno, y la voluntad libre para abrazarlo; y de efta 
manera viene el hombre a hacerte fabio , y virruofo. 
Pues elta paz, y quietud quiere tambien Dios nuef- 
2 tro 
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* Eterit opus 
enftitia pax. 

lía1. 32.17. 
* luflitia, 
pax ofenlare 


funt, fac if- 


titiam 7 ba. * 


bebis pacem, 
vt ofeulent ur 
feria, 
pax.Si non a- 
maveris ¡nfti- 
tiam, pacem 
mon habebis: 
quiaduz ami- 
ca funt impi- 
tia, (pax, 
¿pfa fe ofenta- 
tur, fi amicam 
¿ufiatiam non 
amavejis,non 
¿e amabis ipfa: 
"pax: ntc ve- 
ner adte.: 


4 Tratado primero. Cap. I. 
tro Señor, para repofar en el alma, € infundir-en ella 
fu Sabiduria, y Dones Divinos. Y el medio para aly 
cancar efta paz ¿esla Mortificacion de nueftras paf: 
fiones;,y apetiros defordenados. Y afsi la llama latas: 
sé fruto, y efeéíto de la juíticia.. 
Declara efto muy bien San Aguítin ,fobre aque- 
llo del Profeta: % la jufticia,y la paz fe dieron ofculo, 
dice:*%* Tu quieres la paz, y no haces jufticia,haz juí- 
ticia, y hallarás la pazporque eltan tan vnidas, y abra- 
zadas entre si eltas dos cofas,que no fabe andar la vna 
fin la. otra, y afsi ,(i no-amares la julticia, no te ama- 
r24tila paz, ni vendra a ti. Con la guerra fe alcanca 
la paz, y (ino quereis tener guerra con vos, mortifi- 
candoos, contradiciendoos,y venciendoos,no alcan- 
careis elta paz tan necellaria para la Oracion. Quien 


mas teimpide , y enoja (dice aquel Santo )quela afi- 


cion de tu corazon no mortificada ? Ellas pafsiones, 
elfos apetitos, inclinaciones malas, que teneis,os de- 
faltofsiezan, y no os dexan entrar en la Oracion , ello 
es lo que-os inquieta. en ella, y lo que hace tanto rui- 
do, y eftruendo en vueltra anima, que os defpierta de 
elle dulce fueño,o por mejor decir no os dexa entrar, 


«nirepofar enel Quando vno ha cenado demaliado, 


Aug. PL 34. no puede dormir, niftoflegar de noche, porque aque- 


os 
Thomas de 
Kempis, li.” 


Jas erudezas del eltomago, y aquellos vapores gruef- 


fos; que te levantan, leinquieran de tal manera, que 
le hacen eftár toda la noche dando buelcos de vaa 


1. de Con--pártsa otra, (ia poder follegar. Elo mifmo acontece 


riépta Mun- 
dsd: 7 
2 Artendite 
auté vobis,ne 
forte graven= 
tur corda vef- 
ya in-crapu. 
da,% tbriera-- 
te, Y curis 
huins vitk. 


Luc, 21,340 Qi 


en la Oracion. Tenemos anuy pelado el corazon, 


“porque el amor proprio detordenado , la aficion:a 


curúplir-nueftros aperitos ,eldeleo de fer tenidos; y. 
eftimados , ta gana gránde ,que tenemos , de que Íe 
campla nueftra voluntad», embarázan tanto el cora- 
zon) yleyantan tantos vapores, y producen tantas, y, 
tales figuras ¿que no nos dexan recoger, mi tener el 


«corazon fixo en Dios, De elta manera declaran aque- 


llo', que dizo Chrilto pueltro Redemptor en el Evan. 
aelio: ++ Mirad, no lea quee agrayen yueltros co. 
8 razones 


De la Mort'ficacion. 5 
razones con la gula, embriazuez, y cuydados de elta 
vída. Que fe entienda, no folamente de la embria- 
gnez del vino, lino de las demás cofas de el Mundo. A 
Conforme á aqueilo del Projera lajas : * Oye em- 414i hoc pas 
briagada, y no devino. Del corazon inmortificado percula,ó' €- 
fale vna niebla ofcura , que impide, y quita la prefen. bria E non a 
cia del Señor en vueftra alma. Y eflo es lo que dice el nino lal.52» 
Apotto! San Pablo: ** El hombre animal no percibe, —.% 
ni entiende las cofas del Efpiritu de Dios: porque fon 44malis an- 
muy delicadas, y el eltá muy material, y muy groe- tem bomo non 
ro, y afsi ha menefter desbaítarfe, y adelgazarie con Pcput, ta. 
la Mortificacion. a que funt [po 

De aqui fe entenderá la folucion de vna duda prin- 7145 Dd... 
cipal, que es la caufa , que fiendo la Oracion, por vna 1- Ad Cotl. 
parte tan fuave, y gultofa , porque orares converíar, 2. 14. 
y tratar con Dios, cuya converlacion, y trato no tras 2 
conligo amargura, ni enfado alguno, fino grande go- Nor enim ha- 
zo, y alegria: X Y fiendonos por otra parte tan pro- b21 FIMBNE 
vechofa, y necelfaria ,contodo ello fenos hace tan %né cóverfa- 
dificaitofa >y vamos con tanta peladumbre á ella ? y 410 ¿lus , nec 
ay tan pocos dados a la Oracion? DiceSan Buena- t£dium cóvi- 
ventura: * Ay algunos ,que eftan en la Oracion, y ¿us illins fed 
exercicios efpirituales , como por fuerca , como los ¿etitiam , Ó* 
cachorros,que eftan atados a eltaca. La caufa de elto Zaudium. 
es, la que vamos diciendo: La Oracion de fuyo no es SApiét. 8.16 
dificultofa, pero eslo , y mucho, la Mortificacion,que a 
es la difpoficion necellaria para ella; y porque no te-  Quaf ligati 
nemos cita difpoficion, por ello fe nos hace tan pefa- catuli ad fhi- 
da, y dificultofa la Oracion ,como vemos acáen lo Pitcm rentté- 
patural, que la dificultad no eftá en introducir la for- 4 4nt%w0 Cog2- 
ma, fino en difponer el fujero paraella. Sino mirad- 47, efJé indi- 
loen vn leño verde, la obra que pone el fuezo para vinis. BOna.* 
quitarle aquel yerdorsla hamareda que fe levanta,qué l.1. de Pro. 
de tiempo es menefter haíta difponerle, pero difpuel- Kkétu Reli- 
to,en vninítante fe entra el fuego ,como en fu cafa, Sioforam, 
fio nioguaa dificultad. AÍsi es en queítro propofito, Cap, 16. 
la dificultad eltá en quitar el verdor de nueftras paf- 
fiones, en mortificar Ie apetitos defordenados, 

3 en 
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6 Tratadoprimero. Cap. 1. 
en delarraygarnos, y defaficionarnos de las cofas de 
la tierra; que eíto hecho, con grande facilidad, y lige- 
reza ,fe iria elanimaa Dios, y guítaria de tratar , y 
conyerfar con el. Cada vno guíta de cóverfar, y tratar 
con fus femejantes, y afsi el hombre mortificado,co-. 
mo ya Íe ha efpiritualizado,y hecho femejante a Dios 
con la Mortificacion, gufta de converfar, y tratar con 
Dios, y Dios tambien guíta de converfar,y tratar con 
el: * Mis delicias fon tratar con los hijos de los hom- 
bres. Pero quando vno efta lleno de pafsiones, y de 
apetitos defordenados,y que tira del la honrilla,la afi- 
cioncilla, el gufto, el entretenimiento, y el regalo,elle 
tal Gente mucha dificultad en tratar, y converlar con: 
Diossporque le es muy delemejante en la condicion, 
y guíta de tratar con fos femejantes de colas terre- 
nas, y baxas: » Se hicieron abominables,como las 
colas que amaron. E 
Decia vno de aquellos Santos Padres, afsi como 
quando eftá turbia el agua, esimpofsible , que vno 
yea fu roftro en ella, ni otra cofa algunas aísi, mo ef. 


£á el corazon purgado, y purificado de las aficiones 


de la tierra, quele turban , e inquieran , y foflegado 
de vanos, eimpertinentes cuydados, 10 podrá ver en 
la Oracion el Roftro de Dios , efto es la profundidad 
de fus my fterios, ni el Señor fe le defcubrirá : * Bien- 
aventurados los limpios de corazon, porque ellos ve- 
rán a Dios, La Oracion es vna vilta efpiritual de los 
my lterios, y obras Divinas; y afsi como para ver bien 
con los ojos del cuerpo es menctter tenerlos limpios, 
y claros , afsi para ver bien las obras de Dios con los 
ojos del alma ,es menelter tener limpio el corazon» 
Dice San Aguítin , fobre eltas palabras : ** Si quereis 
ver, y contemplar a Dios, tratad primero de limpiar 
el corazon , y quitar de él todo lo que le defagrada. 
El Abad Ifac , como refiere Cafsiano , declaraba elto 
con vna comparacion. Decia, que era en elto nueltra 
anima, como vna pluma muy liviana, la pe no el- 
£a mojada, ni apelfgada con otra cola ,Íino pura, y 


lim- 
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limpia de toda vafcofidad , con qualquier ayre , por 
pequeño que fea, luego fe levanta de la tierra, y lube 
a lo alto, y anda volando, y reboleteando por cl 
ayreszpero fi eltá mojada,ó tiene pegada alguna vafco- 
fidad, aquel pefo no la dexa levantar, ni tubir a lo-al- 
to , lino antes la tiene foterrada , y hundida en el cie- 
no: afsi nueftra anima, (i cftá pura, y limpia, luego Íe 
levanta, y fube a Dios con la marea fuave, y ligera de 
la confideracion , y meditacion 5 pero fi eftá pegada y 
aficionada a las cofas de la tierra , y cargada con pat-- 
liones ,y apetitos defordenados, ellos la agravan , y 
tienen tan oprimida , queno la dexan leyantar a las 
coías del Cielo, nitener bien Oracion. Decia el San- 
to Abad Nilo, 11 a Moyfen fe le prohibió llegar a la 
zarca, halta que le defcaizalle los zapatos, como que- 
reis vos llegar á ver a Dios, y á tratar, y converfar con 
el, lleno de paísiones , y aficiones de.colas muertas? 
En el quarto libro de los Reyes tenémos vn exem- 
plo, que declara bien efta paz, y fofsiego,que avemos 
de tener de nueítros afeítos, y pafsiones , para entrar 
enla Oracion, y tratar con Dios. Cuenta la Sagrada 
Efcritura ,* G yendo el Rey de lírael Joran , y Jofa-. 
fat Rey de Jada , y el Rey de Edon ,a pelear contra 
el Rey de Moab,caminando por el delierto faltóles el 


e 
Nilus Ab- 
bas,6z Mar- 
tyr de Ora- 
tiOnC, C2.3. 
in Bibliote, 
SantGtorum 
Patrú, t0.3% 
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Quid mihi, (7 
tibi cff ? vade 
ad Prophesas 
Patris tul, O" 
Matris tne5 
vivitDominus 
Exercituum y 
¿in cuius conf- 


pectu fto,quod 


agua, y perecía de fed todo el Exercito; fueron a con- fgnon vultum 
fuitar al Profeta Elifeo , y dicele el Rey de Hrael , que Tofaphat Re- 


era malo, € idolatra, qué es elto , como nos ha junta-. 
do Diosa tres Reyes, para entregarnos a los Moabi- 
tas?Refpondio Elifeo: * Qué tienes que vér conmigo? 
andave a los Profetas de cu Padre, y de tu Madres vive 
el Señor de los Exercitos,en cuya prefencia eftoy que 
fi no mirara al Rey do JudaJofafat,no hiciera cafo de 
ti,nite mirarlaspero traedme aqui va Harpiíta. Repre- 
hendióle con vn zelo,y corage fanto,dandole en rof- 
tro con fus pecados, € idolatrias; pero al fin , por ref. 
peíto del Rey Jofafat, que era bueno, y Santo,quiío- 
les declarar las mercedes, que el Señor lesavia de ha- 


cer en aquella jornada , dandoles luego abundancia 
ES As de 


gis inde cru- 
befcerem , nOR 
atrédiJJe qui- 
dé te, nec ref= 
pexiffems nic 
autem addua 
citegabi pfal- 
LM. 
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de agua,y defpues viétoria de fus enemigos. Empero; 
porque con aquel corage, y zelo ,aunque fanto, fe 
avia delallollegado, y turbado algo, para quietarfe, y 
foflegarfe, y alsi recebir la refpuelta de Dios manda, 
queie traygan vn Muíico , y venido, quieto, y fofle- 
gado con la mufica,comienga a decir las maravillas, 
que el Señor avia de obrar con ellos. Pues fi de vna 
turbacion buena, y fanta fue menefter, que el que era 
Santo fe quietafle , y follegafle , para tratar con Dios, 
== recebir lu refpueltas que ferá de la turbacion, y defaf- 
fofsiego, queno es fanto, ni bueno, fino im perfeto, 
y malo? | 
Cuanto a lofegundo , que la Oracion fea medio- 
Trat. 5.p.1. PAra alcangar la Mortificacion, diximoslo largamen- 
tetratando de la Oracion, y elle es tambien el fruto 
5 queavemos de lacar de ella, y la Oracion, que no tie- 
ne por hermana , y companera la Mortificacion , la 
tienen losSantos por fofpechofa; y con razon, por- 
que afsi como para labrar el hierro no bafta abládar- 
le con «el calor de la fragua, fino acudimos con el 
golpe del martillo,para darle la figura que querémos: 
alsi no balta ablandar nueftro corazon con el calor 
de la Oracion , y devocion , fino acudimos con el 
martillo de la Mortificacion ,para labrar nueftra ani- 
ma, y quitarle los finieltros que tiene, y figurar en 
ellalas virrudesque ha mene(ter. Y para eo ha de 
a . Ter la dulcgura dela Oracion, y la fuavidad del amor 
Crevit ¿git de Dios, para facilitar el trabajo, y dificultad , que ay. 
puer, 7 abla- en la Mortificacion, y animarnos, y estor carnos con 
btatus eft. Fe- effo a negar nueltra voluntad , y vencer nueítra mala 
citque Abra: condicion. Y no avemosde parar en la Oracion haf- 
bamerádecó: ta alcancar con la gracia del Señor eta perfeta Mor- 
Yevtum in die rificacion de nucitras paísiones ,de que tanta necefsi- 
ablatiationis dad tenemos, y quelosSantos, y toda la Efcritura 
eiés. Ádguf. Divina tanto nos encomiendan. 
q. SO-fuper San Agultinsfobre aquello del Geneíis: * Creció 
Genefim el Niño lfaac, y deftetaronle, e hizo Abrahan vn grá_ 
Gen£, 21.8. de combite en el dia que le delteraron. Pregunta: qu 
; ese 
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es la caufa, que cuenta la Sagrada Efcritura, que na- 
ció el Niño lfaac , aquel hijo tan prometido, y defea- 


do, en el qual avian de fer benditas todas las gentes, 


y no Íe hace fielta en fu nacimiento; y dice , que le 
circuncidan al oítavo dia , que era como aca el día 
del Baprifmo folemne,y tampoco fe hace fielta; y def- 
pues quando le defteran , quando ponen azibar a los 
pechos de la madre , y el niñollora porque le quitan 
la leche , entonces dice, que hizo ficfta la padre , y 
banquete muy grande? Quequiere decir efto? Dice 


el Santo, que es menefter , que lo refiramosá algun 


ientido efpiritual, para poder dar ja folucion. Y que 
lo que nos quiere dar a entender en elto el Efpiritu 
Santo, es, que entonces ha de fer la fiefta , y regozijo 
efpirirual, quando vno va creciendo , y haciendofe 
Varon perícóto, y ya noes de aquellos, que dice el 
Apollol; * Como a niños os he dado leche, y no 


*k 

Táquam par, 
vulis in Chri- 
fo lac vobis 
potum dedi,no 
efcam. 1. Ad 


manjar folido. Y aplicandolo mas a nofotros, lo que Cor. 3. 1. 


nos quiere decir, es, que no eselgozo, y regozijo de 
la Religion, ni de los Superiores, que fon nueftros Pa- 
dres £fpiriruales , quando naceisen la Religion, en- 
- trapdo en ellas ni quando al cabo del Noviciado, os 

reciben en ellas fino quando vén , que os vais delte- 
tando, y dexando de lerniño, y que ya no guftais de 
los manjares , y entretenimientos de los niños ,Íino 
que fabeiscomer pan'con corteza , y os pueden tra: 
rar como a hombre efpiritual, y morrificado.- 

- Fuera de efto tiene la Oracion otra trabazon,) y 
hermandad particular con la Mortificacioón , que no 
folamente es medio para alcancarla, fino ella mifma 
en'sies grande Mortificacion de la carne. Afi lo di 
ce-el Elpiritu Santo por el Sabio : y en otra parte; * 
Las Vigilias, y la frequente meditacion, y confidera- 
cion maceran, y amortiguan la carne. Y elto nos da 
tambien 4 entender la Bfcritura Divina en aquella lu- 
cha, que tuvo el Patriarca Jacob con el Angel toda 
la noche, de la qual dice, que quedó :coxo. Y porex- 
periencia yemos, que los que fe dan mucho a eftos 

Y £xXer- 
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10 Tratado primero. Cap. 1. 
exercicios mentales, andan flacos, defcoloridos,y enz 
fermos , porque fon vaa lima forda , que debilita, y 
amortigua la carne, y gaíta las fuercas, y la falud:y af- 
li por todas partes ayuda mucho la Oracion para la 
Mortificacion. 


CAPITVLO Ir 


EN OYE CONSISTE LA MORTIEICA: 
cion y de la necefsidad, que de ella 
tenemos. 


CO que llevemos efto de raiz, es me- 


nelter preluponer lo primero , que en 

de p nueftra anima ay dos partes principa- 

eS les , que los Theologos llaman, por- 

"EPIA cion fuperior,y porcion inferior;y por 

otros terminos mas claros: razon, y. 

apetito feníitivo. Y antes del pecado, en aquel dicho- 
ío eftado de la inocencia, y Juílicia original, en que 

Dios crió al hombre,efta porcion inferior eltaba per- 

- feétamente fujeta a la fuperior 5 el apetito a la razon, 

* — como.cofa menos noole a la mas noble, y como na- 
Fecirpeus bo-tural Siervo, a fuSeñor. * No crio Dios al hombre 
minem rebtñ. defordenado , como aora eftamos ; entonces lia nin- 
Eccle»7,30. guna dificultad, ni contradicion, antes con mucha fa- 
. cilidad, y fuavidad obedecia el apetito á la razon, y le 
jba el hombre 4 amara la Criador ,y emplear todo en 

- fufervicio ,finaver cofa, que le impidiele, ni eftor- 

“ yalle. Eltaba entoncestan fujero , y rendido el apeti- 
== to feníitivo a la razon , que no fe podia levantar mo- 
vimiento, hi tentacion ninguna de la carne > Í[inO €S, 
que el mifmo hombre libremente lo quilielle.No fue- 
“ramos entonces tentados, de Ira, ni de Embidia,nide 
Gula, nide Luxuria, nide otro mal defso,(no Pa 

' 10473 
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nofotros por nueítra voluntad le quifieramos tene:: 
Empero por el pecado, como la razon fe rebeló con- 
tra Dios, rebelofe tambien elapetito fenfitivo contra , * 
la razon, decia el Apoltol San Pablo: * Contra toda NO enim quod 
vueftra voluntad, aunque os pefe,fe levantan en vuef: Polo bonum, 
tro apetito fenfitivo movimientos, y aficiones con- Loc facio fed 
trarias. Y mas, fiel hombre no pecára , el cuerpo ef- 9404 noloma- 
tuviera difpuelto para qualquier obra, que el anima 44%, hoc ago 
quifiera exercitar, que no fintiera en el ningun impe- Ad Roma. 
dimento. Pero a0ra, Y para muchas cofas , para que 7- 19. 
el alma fe fiente habil, y deleoía,le es eftorvo el cuer- 
po:ala manera , que quando caminamos en vna bef- Corpus , quod 
tia de mai patio , y nos lleva molidos, y tropieza a “V74MPiur, 
menudo ,canfafe , y avezes no la podemos menear, “£274val añ1- 
efpantafe de la fombra, echaíe al mejor tiempos tal es 144%. Sap.9. 
aora efte nueltro cuerpo. Efte fue el caltigo , y jufto 15- 
juyzio de Dios, dice San Aguftin : * Efta es la pena, p 
y la juíticia , que mando hacer la Mageltad de Dios Htc ef? enim 
nueltro Señor contra el hombre defobediente , que Peña inobe-- 

uesel no quifo obedecer a lu Criador, y Señor, que dienti homint 
tampoco le obedezca a el fu carne, y apetito, fino que *eddita in fe- 
fienta en si vna continua guerra , vrebelion. Dicen "et ipfo, ve el 
los Theologos con Beda , * que el hombre por el pe- vicifsim non 
cado, no íolo quedo defpojado de la julticia original, obediatur me- 
y de la gracia , y de los demás dones fobrenaturales que a femer- 
anexos a la juíticia Original, fino quedo llagado, y ef- “P/0. Áugu. 
tragado en lo natural; porque el entendimiento que- li.cótra ad- 
dó ofcurecido para entender las colas de Dios;el li- Verfarió le» 
bre alvedrio enfermo ; la voluntad para lo bueno fla- gis, Y Pro- 
ca; el apetito para lo malo fuerte, y defenfrenado 3 la PAetará ca. 
memoria derramada 5 la imaginacion tan inquieta , y 14. 
defafioflegada , que apenas podemos rezar vi Pater 
nolter con el penfamiento fixo puefto en Dios La Fit fpoliatus 
que luego, caft fin fenrirlo., nos hurre el cuerpo, y le Sratuicis , 
lalga de caía , y corra por todos ellos Mundos fin pa: Pulntratus in 
rar; los fentidos curiofos; la carne fucia , y mal incli- 24uralibus, 
nada: finalmente, quedo nueftra naturaleza ran llaga. Beda, 
da, y eftragada por el pecado, que ya no camina, co. 

mo 
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mo antes caminaba, ni puede lo que antes padia ,fina 
que el que antes de el pecado amabaa Dios mas que 
asi, deflpues del pecado, ama mas asi, queá Dios , y 
anda fiempre aficionado , y enamorado de si mifmo, 
y deleofo de hacer lu propria voluntad , inclinado a 


- cumplir íus apetitos , y a dexarle llevar de lus paísio- 
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nes, y defeos , aunque lean contra la razon , y contra 


Dios. 


Mas: avemosde notar, que aunque por el Baptif- 
mo [e nos quita el pecado original, que fue cauía def 


tedelconciertos en perono fe nos quita elta ellen- 


cion, y rebeidia de nueítro apetito contra-la razon, y 
contra Dios; que llaman los Theologos, y los San- 
tos: Cebo, incentivo de el pecado. Quiío Dios 
nueftro Señor, por fu juíto, y altojuizio , y difpoli- 
cion, que nos quedaíie efta. rebeldia , y contradicion, 
para reprimir nueftra fobervia, y en pena della 5 para 
que anduvieflemos fiempre humillados, viendo nuef- 
tra miferia, y baxeza. * Crio Diosal hóbre en gran- 
de honra, y dignidad, adornandole, y hermofeando- 
le con muchosdones, y gracias fobrenaturales , y €l 
no lo fupo conocer, ni agradecer, y afsi merecio,qué 
Diosle defpojalle, y privafle de eflo,y quedafle hecho 
femejante a las beftias, fintiendo en si defeos, y apeti- 
tos beftiales, para que afsi fe conozca, y humiile, y 
no tenga ya ocalion de enfobervecerfe , que no tené- 
mos ninguna, li vos fupiefemos conocer, fino muy. 
muchas para andar fiempre confundidos, y humilla- 
OS. 

Lofegundo,avemosde fuponer otro fundamen: 
to principal en efta materia, que fe figue de lo dicho: 
que en nueítro aperito, aísi defconcertado , y defor- 
denado, efta mala, y perverta inclinacion de nueítra 
carne es el mayor impedimento, y eltorvo, que tene- 


- mos para caminar en el camino de la virtud. Élto es 


lo que decimos comunmente, que la carne es nueltro 

mayor enemigo ; porque de aj nacen todas nueítras 

tentaciones, y caidas , como dice el Apolto! Santiago 
| en 
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enfu Canonica: * De donde entre vofotros ay guer- 

ras, y contiendas, fino de vueltras concopifcencias, vue bella, coi 
que batallan en vueftros miembros ? £ila nueltra len- pees in pobis, 
fualidad, y concupifcencia, efle amor proprio delor- eye ner 

denado, que tenemos a nofotros milinos, es cauía de concupifcétijs 

vodas nucítras guerras, de todos nueítros pecados , y veÑiris , que 
de todas quantas faltas , € imperfecciones hacemos. y ititár in mé- 
Y aísi, eftaes la mayor dificuitad , que ay en el cami- pois pefiris 2 
no de la virtud. Efto, losuufmos Vilofofos , COMÍ2 Tacobi4. 1. 
luz, y n natural, lo conocieron. Ariltoreles dixO, - 

* quétoda la dificuitad de fer vn hombre bucno, Y Ayiftot.li.7. 
vivtuofo, eltá en refrenar, y moderar los deleytes, Y Erhicor, c.7 

las trittezas. Epiíteto reducia toda la fuma de la Fi- o 
lofofia a eltas dos breves palabras: * Sufre, y abllie- cy 8:ne dr ab- 

neto. Porque toda la dificultad de la vírtud elta en finc.Epidies 

eítas dos cofas::en acometer, y fufrir el trabajo, yen” .. %.- - 

abítenernos del deleyre , y guíto. Y bien lo experi- | 

mentamos todos; porque ningun hombre peca, (110, 

9 por huir alguna dificultad , y trabajo , O por conte- 

guiralgun guito, o deleyte, Ó no abltenerfe del. El 

vno peca por el amor, y codicia de la hacienda ; el o- 

tro por la codicia, y ambicionde la honra; efte por 

«conteguir el deleyte carnal, y fenfual; aquel por huir 

la dificultad, y trabajo, que fiente en el camplimien- 

to delos Mandamientos de Dios, y de la Igietias por- E 
-quetiene mucha dificultad ten amar Alu enemigo ,0 Cap. 12 
-€n ayunar, o:.en confellar fus pecados vergoncolos, y E 
“ocultos. Todos los pecados nacen deaquis y nofo- - Si-quis vit 
¿Jo los pecados, fino todas quantas faltas , € imperfec- poh meveni- 
“ciones hacemos en el camino de la virtud, como di- re,abreze fe- 
:JEmos defpues: Foot | | > mattpfum, 29 
ás Con efto te entédera bien en gue confitte la morti- tollat Crucem 
ficación: que esen concertar,y moderar nueltras paí Juez , E fe 
“Siones , y malas inclinaciones , y el amor proprio de--quaturme. 
fordenado. Sobré aquellas palabras de Chrito nuef- Hiero. Epif 
tro Redemptror: * £l que quifiere venir en pos de ad Algafiá 
ani ;nieguele a si mifmo , y lleve fu Cruz, y figame. “Mat. 15.24 
« Dice San Geronymo; Aquel le niegaa si miímo , y Luca 9 23. 

le- i 


L vs 
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lleva fu Cruz, que antes no era honelto, y fe hacercaf- 

: to, y honeíto; antes.no era templado , y fe hace muy 
Bafilius,  abífinentes antes era timido,y flaco,y fe hace fuerte,y 
pci conftanre.Ello es negarte a sí mifmoshaceríe otro del 
Semper mor- QUe antesera. | 
"tificatione Te- Elta es tambien la necefsidad , que de la Mortifi- 
fu incorpore cación tENCnos. Y afsi, añade San Baíilio: + Adyer- 
noftro circun- td que primero dixo: nieguefe á simitmo 3 y luego 


ferentes. Hice: y igame. Porquefino haceis primero ello de 
2. Ad Cor. negar, y quebrantar vueltra propria voluntad,y mor- 
4» 10. , tificar vueltras malas inclinaciones, y apetitos, halla- 
dei: reis muchas ocafliones, y eltorvos, que os impedirán 


Miniciacjtvi- el feguir a Chuilto: es menelter allanar primero el ca- 
ta hominisfu- MINO CON la Mortificacion. Por ello pone ella Mor- 
per terram. tificacion por fundamento , no folo de la perfeccion, 
tob.7. 1. fino dela vida Chrittiana. * Elta es la Cruz, que ave- 
o mos de llevar fiempre acueftas, fi querémos feguir a 
Caro cócupi[- Chrifto. Elto eslo que dixo Job: * Quela vida de el 
cit adverfus hombre es vna continua guerra. Porque, como dice 
fpiricum, fpi- San Pablo; %* La carne defea contra el efpiriru5y el , 
ritus anté ad- efpirica contra la carne : porque fon dos contrarios 4 
verfus carné. eaemigos. Ella es la guerra continua , que traemos - 
Hec enim fibi con nofotros. Y el que venciere , y fujetare mejor fu 
invicé adver- carne , y apetitos, elle lera mejor, y mas fuerte,y va- 
fantur; ve no lerofo Soldado de Chrifto. Y aísi., dicen los Glorio- 
gueciqsvul= Tos Padres, y Dottores de la Iglefia, Gregorio,y Ám- 
tis,illafucia- brolio , * que elta es la verdadera fortaleza de los 
sis. Ad Gal. Siervos de Dios: la qual no conliíte en las fuercas , y 
$7 brazos de ci cuerpo , fino en la virtud del animo ;en 
e: vencer Ía carne; en contradecir fus apetitos , y de- 
Grego. Ji.7. 1eos en menofpreciar los deleytes, y contentos delta 
Mor.cap.3. vida > y en lleyar bien lostrabajos, y adverfidades, 
Ambr. li. 1. que le ofrecen. Y añaden, quemas es regirte vao a 
de Officijs, s1, Y ler feñor de st, y de fus palsiones, y fentidos, que 


Ca. 36. regir, y fujetar a otros; conforme a aquello del Sabio: 
E * »% Mejor esel labio, que el Varon fuerte : y el que fe 
_Melior eft pa- ven- 


.siens viro: forti. Et qui dominatur animo fuo , expugnatore vrbium. PxoYe 
16. 320 : 
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vence á si mifmo ,que el que conquilta Ciudades. Y 
da la razon San Ambrofio: Porque * mayores ene- 
migos fon nueítras malas inclinaciones, y paísiones, ¿80 ó, pra. 
que los enemigos exteriores, Y tratando de lo mur ná 
cho,que vino a valer Jofeph, dice , que mas fus, y boftes info 
mas hizo en regirfe , y fer leñor de si ,no coníintien- he: 5 
do:con fu ama en el adulterio, que en regir , y gover- 87. d - Blin 
nar defpues todo el Reyno de Egypro. Y San Chry- BEA 
loltomo dice: * Que mas hizo David , venciendole, heqó li de 
y.mortificandofe en no querer vengarle de Saul,quá- Paro A ña 
do le pudiera matar en la cueva, que quando vencio ] eel e 
al Gigante Goliat, Y los delpojos delta victoria, dice, ¿LLE 
no los puto en la Ciudad de Jerufalen la del fuelo, £i-- 92 vee 
no en aquella Soberana ferulalen del Cielo; y no le Chry£ ho- 
falen aqui al encuentro cantádo alabangas las muge- 4 0 0 
res de lírael,como quando venció a Goliat, fino el %o* e 
Exercito de los Angeles fe regozijaba de lo alto, y fe 4% Ss2U- 


> E le, tom. 1. 
r Zaj l 
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CAPIVLO TL 


QVE ES DE LOS MAYORES CASTIGOS 
de Dios el entregara uo a fus.apetitos, y de- 
— J£os ,dexandole que fe vaya 


trasellos, 


TN RA que fe entienda mejor la necefsi- 
E ese dad , que tenémos de mortificar nuef- 
2 p SS tra Carne, y aperitos, y afsi nos animé- 
y Mos a tomar las armás contra efte 
UPS enemigo, importa mucho,que conoz- - 
” camos bien , quan gran contrario , y. 
enemigo es efte. EÉslo tanto ,que dicen Jos Santos, 
que vno de Jos mayores caltigos de Dios, y donde ¿l 
amueítra mas fu.ira , es en entregar al pecador en ama- 


nos 


Ax 
Graviores ini- 
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eS nos de efte enemigo ,entregandole a fusapetitos , y 
Et now audi- deleos, como en manos de crueles Sayones. Y traen 
vic Populus para. elto muchos lugares de la Sagrada Eícritura, co» 
mens vocem wmoaquello del Profeta: %* No me quifo obedecer mi 
-meam, GAf- Pueblo, ni oir mis confejos ,dexeles , que fe fueflen 
vael non inté- tras lus apetitos, y defeos, y figuielen fusinvenciones, 
dit mibi, y antojos. Y el Apoltol San Pablo dice ,*% que elte es 
dimifsieosfe- el caítigo , que eibió Diosa aquellos fobervios Filo- 
cundum def?- fofos Gentiles, por lu altivez, y fobervia, * conocien; 
deria >cordis do 3Dios,nolo reverenciaron como atal, ni le hi= 
corióm , ¿ibunt zjeron gracias, antes li le delvanecieron con fu cien= 
in adigvécio- cia:por lo qual los entregó Dios alos defeos de fu co 
vibus fuis. “razon, ya la inmundicia, y que contaminallen fus 
Pf. 30.12.  milmos/cuerpos con vicios: y alsi,el caftigo, con que 
- OLREN Dios los caftigo,fue, que los entregó afasapericos , y, 
Qui enim cog- deleos, como en manos de crueles verdagos.Nota Ss 
noviffér De, Ambrolio, * que elte entregar de Dios, que aqui, y en 
10 fent Den otros muchos lugares dela Sagrada Efcritura leemos; 
glorificave--* no fe ha de entender,que Diosincite a mala nadie,ni 
runt,anr gra” le haga caer en pecado, lino es permirir,que eflos ape. 
tías cgeruat, titos , y delgos malos, que avian concebido allá den - 
fedevanueritt tro en fu corazon, vengan a falirá luz, y ayudados, € 
in cogitatio- inftigados del Demonio los. vengan a poner por obras 
avus fuis: Verafe bien, quan grande caltigo [ea efte ,por lo 
propter quod que Te figue de ai; va poniendo el Apoltol como les 
tradidit ¡llos fue con ete caftigo aaquellos fobervios Eilofotos , y, 
Dens in defí- como les trató efte cruel enemigo , a quien Dios los 
dería cordis entregó. Nofe puede decir, ni encarecer con pala. 
corum,ia im- bras ,2 qué eltremo de males los llevo; lievólos por 
munditiam ve todo genero de pecados,y no paro hafta dar con ellos 
cótumeliis af. En pecados tucios, feos, abominables, y nefandos. % 
ficiane corpo- Ay de vos, qual os parara ele vueltro enemigo , ela 
ra Juain fe beftia fiera, € indomita,f1 os dexaiscaer en fus.manos! 
meripfis, Ad DiceSar Ambrolio: * Quereis que: os diga, de que 

Rom.(.21.: . Ma- 
8 24. * Ambrofus. “6 Tradidit ¿llos Deus in pafsiones ¡800minies 
Ad Roma. 1.26. % Qui dominari nejcic enpiditatibms , is quaj; .eques 
aptatur indomitus, bolvisur, obtericur, laniarur, affligicar. Ambroli, Lib, 

3, de Virginibus. 
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maneta os tratará, y qual os parara? como vn cavailo 
desbocado5y furiofo , que lleva al que vá encima de 
lodazal en lodazal, y de barranco en barranco, hafta 
dar con él en vn defpeñadero , de effa manera ostra- 
tara efe vueltro apetito, fino le fabeis domar, y mot: 
tificar , y fer feñor de el , lievaraos de pecado en 
pecado , y de vicio en vicio , y no parara hafta 
defpeñaros en pecados graviísimos , y dar con vos en 
el profundo del Infierno. Y afsi dice el Ecleliaftico: * 
Mira; no te dexes llevar de tus malas inclinaciones, y 
apetitos : guardate de tu propria voluntad 3 porque % 
[1 te dexas llevar de tus malas inclinaciones, y apeti- 
tos, harás, que tus enemigos vean mal gozo de ti, y fe- 
ras para ellos materia de rifa ,y efcarvio. No ay ma- 
yor fictta para nueftros enemigos los Demonios, que 
vernos entregados á nueftros apeticos,y antojos;por- 
queellos nos pararán tales, qualestodo el Infierno 
junto no pudieran. Y afsi pide el Sabio a Dios muy 
encarecidamente, que no le embie ral azote , y cafti- 
go: *- O Señor, y Dios de mi vida , y de mialma, no 
«me entrgueis a efte apetito tan defvergoncado, y tan 
defenfrenado, ni permitais, que me lleye trassi. Con 
¿razon dicen los Santos, que no ay mayor feñal de la 
ira de Dios, que dexar al pecador andar 4 lu placer, y 
al fabor de fu paladar, figuendo fus apetitos y defeos. 
Quando el Medico dexa al enfermo, que coma, y be- 
¿ba lo que quifiere, feñal es de muerte: dexale por de- 
fafuciado. Pues efío es lo que hace Dios con el peca- 
dor, quando efta muy airado con él, dexale , que ha- 
-ga lo que quifiere : y que eslo que ha de querer el 
hombre tan enfermo, y tan matinclinado , fino lo 
ue le hace daño, y le cauía la muerte? Por aqui fe 

entendera bien elinfeliz, y peligrofo eftado de 
los que tienen por felicidad , y grande- 
za hazer en todo fu : 
yoluntad, 
HE, 


. CAS 


* 
Pol! cócupif- 
centias tuas 
non eas, Y d 
voluntate ti:4 
avertere.EC- 
cli, 13. 30s 


Siprefies an 
me tue con- 
cupifcentias 

cius, faciet te 
in gandió int- 
Macas IuiS. > 


DominePater 
Ú” Deus vita 
mee , aufer a 
me vétris có-, 
cupifcentias , 
Y concubitus 
concupifcctia 
ne appreben- 
dant me , Y 
animalirreve- 
renti, Y in- 
frunite netra 
das me.Eccl. 
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“CAPITVLOIV: 


“DEL 0DI0 SANTO DE Sl MISMO, Y 
del efpiritu de Mortificacion,y Penitencia, 
- que del nace. 


¡ ASA fe confidera bien lo que fe ha dicho, 
» E baftara para engendrar en nofotros a- 
S ex quelodio ,y aborrecimiento fanto de 
yes nofotrosmifmos, que Chrilto nueítro 
SAS Redemptor nos encomienda tanto en 
j S% el Sagrado Evangelio, que lin él dice, 
Luc. 14.26- no podemos fer difcipulos fuyos. Porque qué mas es 
menefter para efto, que faber ,que elte nueltro cuer- 
po es el mayor contrario, y enemigo , que tenémos ? 
Enemigo mortal, el mayor traydor,que nuncafe vió, 
que anda bufcando la muerte, y' muerte eterna, á 
- ¿quien le da de comer, y todo lo que ha menelter que 
port aver él vn pocode placer ,'no tiene:en nada dar 
enojosá Dios, y echiarel “anima en el infierno para 
- fiempre jamás. Si dixeflena vno: fabed, que vno de 
. "vueltra cafa, y delosque comen ,y beben con vos, 
OS arma vnatraycion para mataros 3 qué temor ten- 
“dria? Y (ile dixeen: pues fabed-mas, que es tanto el 
“odio, y enemiltad, que tiene con vos, quetiene tra- 
“gada la muerte á trueque de mataros5 ya fabe, que 
luego le han de coger”, y matara él, y con todo ello 
- “tiéne arrifcada fu vida por falir con-la fuya: Como 
-“eftando comiendo, y echandofe a dormir, y atodas 
horas temeria, y eltaria con fobrefalto , fi avia de ve- 
nirentonces , y darle vna puñalada, que le acabafle: 
Y [i pudiefe defcubrir quien, qué odio le cobraria , y 
qué venganga tomaria del! Pues ello es nucítro cuer- 
o, que come , y duerme con noÍotros, y fabe muy 
¡en, que haciendo mal a nueltra abitha,ie Api 

vés 0 ien 
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bien si mifmo; y que echando el anima. en el infier- 
no,ha de tr evballatras ellas Y co. rodo ello,á trueque de 
Íatircon lu guíto ¿lo atropella rodo., y norcpara en 
nada: Mirad (1 tenémos razon de aborrecerie ¿ Quan- 
tas vezes os ha puelto en el infierno elle yueítro enc- 
migo ? Quantas vezes os ha hecho ofender a aquella 
Infiaita Bondad > De quantos bienes efpirituales. os ,, 
ha privado ? Quantas vezes pone vueftra falyacion | 
en peligro cada hora ? Pues quien no fe indignara, y 
tomará vo corage fanro , con quien rantos males le 
ha hecho, y. de tantos bienes le ha privado , y en tan- 
tos peligros. le pone cada momento ? Si aborrecémos 
al demonio, y le tenémos por capital enemigo , por 
la guerra, y daño > que nos hace ¿mayor enemigo -es 
nueftra carne, porque ella nos hace mas cruel, y mas 
continua guerra, y muy poco podrian los demonios, 
li no tuviefien de lu parte elta carne, y fenfualidad, — *x 
para hacernos guerra con ella. . Ne prebea- 

Elto les hacia a los Santos rener elte odio, y abOr- mus vires illi- 
recimiento contra si mifmos; y de ai nacia en ellos pjtas corpori 
yn efpiriru grande de Mortificacion, y Penitencia,pa- moftro , ne có- 
ra vengarle delte lu enemigo, y tenerle fujeto, y ren- pitt es bellas 
dido, y andar fiempre con temor de dar algun'con- adverfus fpi> 
tento, y regaloa (hi cuerpo; pareciendoles , que eo rirum noftrí 
era ayudar, y dar armas a lu enemigo, y que cobrafle Ang. li. fea 
brios, y fuergas para hacerles mal, Dice San Aguítia: exort.de fas 
* No ayudemos, ni démos faercasa nueftra carne, Juraribus 
porque no haga guerra al efpiritu 3 fino procurémos monitis,ca, 
caltigarla, y mortificarla , para queno fe levanteá 35, | 
mayores. Porque, como dice el Sabio, %*el quedeli- . * 
cadamente cria á fu fiervo defde fu primera edad, Qui delicate 4 
defpues le haliará rebelde, y conptumaz. pueritia 0u-- 

Andaban aquellos Santos Monges antiguos CON trít fervum. 
tan grande cuydado en efte exercicio , procurando funm , poftea 
de mortjificar, y difmiauir las fuercas 4 efte enemigo, fentiet eun: 
que quando otros medios no baítaban, tomaban t12- contumarem, 
bajos corporales muy excefsivos, para domar, y que- Proy.29.2H - 
brantar [1 cuerpo, an cuenta Paladio de ya Mó- 


E pa 
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Vexo cum,qui ge, que era muy fatigado de penfamientos de vaniz 
e vexat. dad, y fobervia, y no podía echarlos de si5 acordó de 
Palladius. tomar vna efpuerta , y paflar acueftas vn gran mon- 

s ton de tierra de vna parte a otra. Preguntabanile: que 
Hift. Eccle. haceis ? Refpondia: * Atormento, y fatigo a quien 
p.2.11.6.C.2» me fatiga, y atormenta : vengome de mi enemigo. 

xk Lo miímo íe dice de San Macario en lu Vida. * Y de 
ExurgatDens San Doroteo le cuenta ,que hacia gran penitencia , y. 
cadatarmatus ALIgia mucho lu cuerpo. Y vna vez, viendole otro 
¡he,cadat, 7 tab trabajado, dixole: Porqué atormentas tanto tu 
cóteratur ini- cuerpo ? Relpondio; porque me mata ¿la mi. El glo- 
micus homo , Yioto Bernardo, encendido en vn odio, y corage lan- 
contéptorDez, tO contra fu cuerpo, como contra enemigo fluyo ca», 
amator fui,a- pital, decia: * Levantefe Dios en nueítra ayuda, y, 
micus mundi, Tea deltruido efte enemigo, menofpreciador de Dios, 
ferous Diabo- amador del mundo, y de si mifmo, liervo , y efclavo 
li. Bernar. del demonio.. * Por cierto, [i teneis buen fentir,que 

apo digais conmigo: bien merece la muerte , muera el 
Quid tibi vi- traydor, ponganleen vi palo, crucifiquenle. 
desur? certe Pues con eltos brios , y azeros avemos de andar 
fi recto fentis nOLotros mortificando nueltra carne, y fujetandola, 
mecum dices, para que no fe levante á mayores, y lleve tras si el el- 
reus eff mor- pirita , y la razon : efpecialmente ,que vencido cíte 
sis, crucifiga. enemigo, quedara tambien el Demonio vencido. AÍ- 
tur, crucifo- fícomo los Demonios nos hacen guerra á nolotros, 
atar. d+ Y nos procuran vencer tomando por medio nueítra 
Ego igirur fis carnesafsi nofotros avemos de hacer guerra alos De- 
curro nó qua- MONIOs, y vencerlos, mortificandola, y contradicien- 
f in incertít > dola. Nota efto muy bien San Agultin , fobre aque- 
fc pugno,non llas palabras del Apoftol : % No peleo yo.contra el 
quaji acrem Demonio;,como quien da golpesenelayre,y pelea 
verberás, fed con los duendes, tirandoles cuchilladas; porque ello 
cafligocorpus €S dar en vacio: fino caftigo, y mortifico mi carn£ > Y 
men , O in procuro tenerla fujeta , y rendida. Dice el Santo: * 
fervitusé re- Pues caftigad vos vueltra carne, mortificad vueltras 
“gizo. Augu. pafsiones, y malas inclinaciones, y de ella manera 
y.-Ad Gor. COL a Y yen- 
26. * Cafligacorpus cum, O diabolum vinces: hoc enim modo Pauls ad= 

y erfus ¿Hum do cuit nos, c/Jt pugnandumia 


a 
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vencereislos Demonios; porque de effa manera nos 
enfeña el Apolto! á pelear con ellos. Quando va Ca- 
pitan, que efta en frontera de Moros, vaalrebato, al 
Moro , que tiene captivo , echale en la mazmorra, y 
dexale aherrojado, porque no fe levante contra él, y 
ayude a fus enemigos. Pues eflo es lo que avemos de 
hacer nofotros, fujetando , y mortificando nueítra 
carne , porque no fe haga del vando de nueítros cne- 


CAPITVLO V- 


OYE NVESTRO APROVECHAMIENTO, 


y perfeccionefta en la mortif1- 
CACiONa Rs 


CR E aqui vinieron a decir los Santos, y. 
YA Maeltros de la Vida Efpiritual, que to- 
: D do nueítro aprovechamiento, y perfec- 
| “y cion efta en la Mortificacion» Dice 'S, Ñ 
PASES Geronymo: * Tanto aprovecharas, Tantur pro- 
S9Eev/5% quanta fuerca te hicieres.Y fobre aque- ficios , quantiá 
llo de job: * Noe halla en la tierra de los que viven +jbi ipfí vim 
blandamente. Dice ,quela perfeíta fabiduria , y el intuleris. * 
perfeéto temor de Dios no fe halla en la tierra de los Hieronyms 
que viven fuavemente ; elto es, conforme a fu volun- X 
tad. Afsi como la tierra de labor ,quando la dexan Nec invenitur 
lleyar lo que ella quiere , que fon cardos, y efpinas, in terra fua- 
dicen, que huelga , y defcanía 5 y quando la obligan a piter viven. 
llevar trigo, ú otra coa femejante , entonces dicen, tiume lob, 
que trabaja ; aísi > quando vno vive fegun fus quere- 23.13. 
res, y antojos, decimos, que fe huelga, y vive fuave,y 
guítofamente. Pues en clla tierra ¿dice San Gerony- 
mo, no fe halla la verdadera fabiduria , fino en la de 
los que trabajan , y le macHcah , Y niegan fos apeti. 
; 3 TOS 
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tos. Efta esla Regla, y la medida , con que miden lós 
Santos la virtud , y el aprovechamiento efpiritual de 
cada vno. Si quereis vér quanto aveis aprovechado en 
la-virtud, mirad quanto osaveis mortificado , que tan 
vencidas,y domadas teacis vueítras paísiones,y malas 
inclinaciones,como os va de humildad,y paciencia, Íi 
“(tá muerta en vos la aficion de las cofas del Múdo ,y. 
dela carne, y ságre,y en eflo le verá [1 aveis aprovecha- 
" do, ono, no en [1 teneis muchas confolaciones,y guí- 
rosen la. Oracion. Y alsi leemos de nueítro Bienaven- 
e turado 1 adre lgnacio , * que hacia mas cafo de la 
PRA Y Mortificación, que de la Oracion, y por ella media el 
LP. Erácif aprovechamiento de cada vno.Y nueftro Padre Fran- 
Eso cifco de Borja , “quando le alababan alguna perfo- 
na, comio fanta, y perfecta, decia, lerálo , (1 es morti- 
ficada.Ludovico Blofio dice, * que el Siervo de Dios, 
mottificado es como yn hermofo razimo de ybas, 
que elta ya maduro, lazonado, blando,y fuave al guí- 
to : y el queno etta mortificado , como vn razimo de 
agraz, duro, amargo, y defabrido. Conforme a aque- 
llo de Ifaias: * Efperaba produxelle vbas, y produxo 
agrazes. Ela diferencia ay delos hijos de Dios a los 
brufcas. hijos de elte (glo, que eltos te rigen por [us apetitos 
18, 50d fenfuales, y no tratan de Mortificacion. * Pero los 
AdGalar so que fon de Chrilto tratan de mortificar , y crucificar 
e? fusafedtos, y apetitos, y no le rigen por ellos, (mo por 
“4 cefpirita, y fazon. IA EE 
PS Es verdad , que nneftra perfeccion eflencialmente 
Oui anté funt o confitteen la Mortificacion , fino en la caridad 
A > A > ; “li , y 
Chris car a roy de Dios, y tanto Tera vno mas perfecto , quanto 
Juam crucifi- mas vnido eftuviere con Dios por amar: pero afsico- 
ye pd mo la piedra; que efta en lo alto , quitado los impe- 
cAvifceni .dimentos, que alli la detienen contra lu natural incli- 
12JS+ = yyacion, luego ella por si corre al centro, que es fu lu. 
gar natural yalsi nueftra anima, que es fultancia efpi- 
ritual, y criada para Dios , quitados los impedimen- 
tos, y eltorvos de los apetitos defloraenados,, y malas 
inclinaciones, que la tienen prela,c inclinada a dor 
«203 ) E as 


TIL SI(CASEOS 
de la vida 
dc N.P. lg 
nacio. 


codchorja. 


Blofius in 
in(t.fpirita- 
li, cap. 2. 

* 


Expeltavi,vt 
facerer uvas, 
7 fecit la- 
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fas de acá, luego ella ayudada con la Divina gracia, fe * 

vá a Dios, como a fu centro, y fin, y feabraza con el  Ponderibus 
porelamor. Dice muy bien San Aguíltia : * Todas fuis aguntur 
las coías le mueven conforme al peto , que tienen, las omriz,07 (074 
colas livianas arriba, como cl ayre, y el fuego,las pe- fua petunt,le- 
fadas abaxo, como. la tierra , y elagua. * Lo que es via/fufh, Ó 
el pelo en los Elementos, y cuerpos naturales, es el gravia deorfñ 
amoren las criaturas racionales, y afsi como las cofas * 
naturales fe mueven, conforme al pelo,que tienen,al- Pondus mex 
li las criatmras racionales fe mueven , conforme al amor n:cus,eo 
amor, que en ellas predomina, y reynasporque elle es feror, quoció- 
fu peto, li predomina en nofotros el amor de las co- que feiror. 
lis de acá, el apetito de honra, y eftimacion, y de ha: Augu.li.13. 
cernueítra propria voluntad, y bufcar nueltras conr- confel. c.9. 
modidades; nueftros movimientos, y deleos feran e 
lenínales, y de la tierra : pero Írcon la Mortificacion Feci/Hi nosDo-. 
nos dellaflsimos del amor de todas ellas cofas fenfua- wine ad te, 
les, predominara en nofotros el amor del Criador, y inquietum ef 
elle ferá nueltro pefo , y luego fe ira nueítro corazon cor noftri,dg- 
a Dioscon mas ligereza , que la piedra al centro. * nec requiejca: 
Hiziltenos, Señor para ti, y eftainquicto nueítro co- ¿nte.Aug.li. 
razon hafta que defcanfe en ti. Por elto miden los 1.có£.ca. 1 
Santos nueítro aprovechamiento, y perfeccion con la ES SIA 
medida de la Mortificacion 5 porque el que eltuviere Quéadmodura 
muy mortificado, tendra mucho amor de Dios, y defiderat cer- 
mucha perfeccion. vas ad fontes 

Sobre aquello del Plalmo quarenta y vno: * como aquarum, ita 

defea el Ciervo las frentes de las aguas, afsi delea mi defiderat ani- 
alma a ti, Dios mio. Dice San Aguítin: * El Ciervo mameca adte 
mata las Serpientes, y defpues que las ha muerto tiene Dens. * 
sran fed, y corre con gran velocidad, y ligereza a las Cervus férpé- 
fuentes de las aguas. Y aplicalo muy bien a nueltro tesnecat, 
propofito. Quereis aber, que es la caufí, porque no poft ferpentiñ 
tencis mucha fed, y delo de la perfeccion, y mucho ¿nteréptionem 
amor de Dios? La cauía es, porque no matais las Ser- maior; fici 
pientes, como el Ciervo. * Las Serpientes fon nuef. inardefcit,pe- 
| B4 trOS  réptis ferpen- 
tibus ad fontes acrins currit. Aug, Pl4r.1. * Serpentes vitia tua funt, con 
jume ferpentes iniquicatis, tunc amplins defiderabis fantem veritatis. 


y Tratado primero. Cap. Y. 

Augmentum tros vicios, y pafsiones deflordenadas; matad , y mora 
cbaritatis ,di- tificad vos ellas Serpientes , y luego tendreis gran fed 
manutio enpi- dela virtud, y perfeccion: luego amará, y defeara 
ditatis : per- vueltra anima a Dios , como el Ciervo las fuentes de 
feítio nulla las aguas. De manera, queal palo , que anduviere la 
cupiditas — Mortificacion, a efle paflo andara la perteccion , y. 
Aug.l1D.83- amor de Dios. Y en otra partedice : ** El aumento 
q9-quiuit.ó. de la caridad es diminucion del mal defeo, y fu per- 

yA feccion ningun defeo malo. Afsi como el oro fe va 
Cafsian.lib. purificando , y acendrando mas , mientras mas le ya 
ste infti.re gaítando, y confumiendo la liga, que tiene; afsi la ca- 
nuntiant.C. ridad, y amor de Dios, le vá perficionando,y aumen- 
23. tando mas, mientras mas fe va difminuyendo , y aca- 
bando el amor defordenado de nofotros mifinos,y de 
Ve memoriale todas las colas de acá : y quando eíle eltuviere confu- 
aliquod man- pido, y acabado, la caridad, y amor de Dios » Tera de 
datum ,velu£ el todo puro, y perfecto. 
bereditarium  Cafsiano cuenta del Abad Juan, que eltando ya 
legatít_ reli- para morir, le cercaron fus difcipulos, como lo fuelen 
queret > Per hacerlos hijos a los Padres en aquella hora, y pidie- 
quod pofJert ronle con mucha inftancia, les dixelle alguna cofa pa- 
ad perfebtio: a fu confuelo, y provecho efpiritua!. % Que les dief- 
mis culme pre fa algun documento breve ,y compendiolo , para al- 
cepti compen- cancar la perfeccion. * Da vn fufpiro muy grande,y, 
dio facilims .  dicermunca hice mi voluntad;y juntamente os di- 


Peryenires go otra coía, que es tambien de mucha 
Ps Importancia , que nunca enfeñc a 
ln gemifcens. otro, cola ,que yo no 
Alenunquam, e a puíielle primero 
ait, meam fe- ¿por obra. 


ei volíitatem; 
Mec quéquam 


docuz , quod ET ES IN E ES ES 
Prins ipfé non E IE CS > E 
Fecio 4 LEN CA LANE, 

AN, 
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CAPITVLO VI 


QvE A LOS RELIGIOSOS, Y ESPE- 
cialmente a los que tratan con proximos, les es 
mas particularmente necejJaria la 
Mortificacion, 


AN El todos losSiervos de Dios es proprio 
a 


efte exercicio de la Mortificacion,y to= 
De D dos tienen necefsidad de el , para irfe 

Yu cada dia ajuftando mas con la volan- 
¡IMBSDP tad de Dios; pero particularmente es 

proprio de los Religiofos , porque pa- * 

ra elfo dexamos el Mundo, y venimosá la Religi0n, promitto có- 
y ello , dice San Benito , que es fer Religiofo , corre- verfioné mo -- 
gir, y mudar fus coftumbres. Y afsi, en la ProfefsiOn, um mori, 
q hacen fus Religiofos, dicen: * Prometo mudanca, X 

y enmienda de coltumbres. Ello es lo que profella- Spoliátes vos 
mos en la Religion,y ello avemos de ir haciendo con >ereyé homi- 
la Mortificacion , * delpojandonos del hombre vie- mem cu abti- 
jo, y viftiendonos del nuevo , como dice San Pablo. ys fuis en 
«Y aísi decia San Bernardo alos que entraban en Re- ¿nduentes no- 
ligion : * mirad, q el efpiritu folo ha de entrar acá, Y ym. 

el cuerpo fe ha de quedar allá fuera. Dandoles4en- Ad Colof; 
“tender , que en la Religion no han de tratar de rega- 3,0, 


lar fu cuerpo, nide vivir conforme a fus apetitos , £ * 
inclinacionessfino querodo el cuydado fe ha de tener Bernard. 
con el alma, y con el efpiritu; conforme á aquello de x= 


el Apoltol: ** Andad en efpiritu, y con eflo refrena- Spirit amb 
reis los defeos, Ó inclinaciones de vueítra carne. EÑO Jate , 25 defi- 
es andar en efpiriti: cola tan encomendada , y delt2- derja carnis 
da delos Siervos de Dios; vivir fegun la mejor parte ng perficictisa 
de nofotros, que esel efpiritu, y la razon; y no fegun Ad Galar, - 
la parte inferior, que €s la carne > y fenfizalidad. Caf- s, 1Óp 


fiano 
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* fiano dice: %* que era refolucion, y tradicion comun 
Multis quidé de aquellos Padres antiguos , y muy aprebada por 
experimentis experiencia ¿que no podria voo aprovechir, niaun 
edoéti tradi, durar mucho en la Religion, (1 no trataba muy de ve- 
eum in ceno- rasde mortuficar lu voluntad , y apetitos: porque ef- 
bio dintius los fon muy contrarios á las colas que ay en la Reli- 
perdurare no gion. - ' 
poffe , quí Aungue atodoslos Religiofos les conviene efto 
prius volun- mucho; pero 2losque tenemos por Inftituto tratar 
tatesfuas non CON proximos, nos esmas necefiario. San Chryfof- 
didicerit fu- tomo *% va probando muy bien, que la Mortificacion 
perarc. de las pafsiones es mas necellaria a aquellos, que pa- 
Cafsi.l.4.de ra ayudar a los proximos tratan, y confervan en me- 
inft.renun- dio de los Pueblos: porque en ellos eftas fieras (que 
tiantiú c. 8. aísi llama él a nueltras pasiones ) tienen mucho ma- 

e yor cebo para fultentaríe con las ocaliones grandes, 
Chryf.li.de que ay. El Soldado , que no fale a campo, difsimula 
Sacerdot.. fu flaqueza; mas faliendo, defcubre quien es. Afsi, di- 

. ce San Chryfoltomo , el que elta en lu rincon , difsi- 
mula lus faltas; pero el que ha de falir a pelear con el 
mundo, y ha de fer elpectaculo dei, es menefter que 
fea fenalado en virtud, y Mortificacion. Y mas: para 
ganar á aquellos con quien tratamos , es menelter a- 
y. Ccomodarnos, y hacernos a la condicion de ellos , en 
2 quantofuere polsible; conforme a aquello del Apof- 
Omnibus 0m- tol: * A todos me acomodo, para ganarlos 4 todos. 
nia factus ft, Y para elto, bien fe vé quan necellaria es la Mortifi- 
ws omnes faz cacion. Dicen allá los Filofofos , que la niña del ojo, 
cerem folv0s- -¿quella parte donde fe reciben las elpecies de los co- 
1. Ad Cot. lores , y fe forma la vifta, no tiene ningun color: y 
9.22. + quefuenecellario aísi, para que pudieile recebir en 
3% si las efpecies de todos los colores, y los pudielle ver 
Intus exifiens todos como fon. Porque fi fuera de algun color , no 
probiber ex- pudiera percebir fino aquel. * Si fuera verde, todo 
¿rancum. |ogque vieramos nos pareciera verde. Como lo ex- 
| erinentamos, quando miramos por vidro verde: y 
fi fuera colorado, todo nos pareciera colorado. Afsi 
es menefter, que vos os definudeis de vueftra condí- 

cion 
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cion particular, y que tengais muy mortificadas vuef- 3h 
tras palsiones, y feais muy feñor de vos, paraque aísi ybinó ef? Gé- 
quepan en vos las condiciones de todos,y podaistra- tilis , e7 In- 
tar, y acomodaros con todos, para ganarlos arodos; des, circun- 
como hacia San Pablo: No es elpiritu de Religion, cifo, 7 pre- 
ni de perfeccion , atarfe vno ados de fu condicion , y patiñ,Barba- 
humor ; y que 4 vos, que fois colerico, os quadre lo: rms, 15 Scy- 
lamente el colerico 3 y a vos, que fois flemarico , OS tha , frvas, 
de en roftro el colerico: y mucho menos lo fera ela- e liber , fed 
tarfle yno a losde fu nacion.Norédriades porgran in- omnia , 7 in 
felicidad tener vanos ojos , que folamente pudieílen omnibusChri- 
ver va color? Pues mucho mayor infelicidad este- us. Ad Co- 
ner ynma voluntad tan corra, y tan mal difpuefta , que jaf. 3.112 
folamente fe inclinea los de fu nacion , 04 los de lu * loá,13.35 
condicion. La caridad todo lo abraza , porque ama 2% Non que- 
al proximo por Dios, y para Dios; y aísi , no hace dí- rit que fua 
ferencia del Barbaro, O Scirta , 0 qualquier otra fuerte funt, 1. Ad 
de pertonas.+ A rodos los querria meter en lus entra- Cor. 13.5: 
ñas, porque los mira como a hijos de Dios, y herma- 22 Si quis vyle 
nos de Chrifto. Pues para efto bien fe vé quan necef- placere omni- 
faria fea la Morrificacion. bus ptr om- 

. Fuera deelto, para confervarentre noforros la nia, quarar, 
vnion,y caridad fraterna , que tanto nos dexó enco- non quod [:b3 
mendada Chrifto nueftro Redempror, * que enella prile ej?, fed 
quiere que ños conozcan por difcipulos fuyos, nos es quod multis , 
muy necellaria la Mortificacion. Porque lo que hace ficut guare-- 
la guerra a efta vnion, y caridad frarerna, es bultarle bas Paulus 
vano 4 si mifmo fus guítos, y comodidades , fu honra, Ambr.li. 32 
y eftimacion: entre cada vno dentro de si, y vera,que Oficio. C.3. 
cada vezque falra enla caridad, es por buícar, y pre- * Nó que fua 
tender e sialgo delto, 0 por no perderlo, ni ceder fúcfingali c6- 
dello. Pues la Morrificacion, es la que quita. todo el: fiderantes, fed 
fo, y allana el camino para la caridad ,** 3 no febul: ca que alio.- 
caasi. Y afsi dice San Ambrofio: + El que quilicre 7%. 
agradar , y dar contento a todos, bufque en todas las 1. Ad Cor, 
cotas ,no fu vtilidad, y provecho, fino la yrilidad ,y 10. 33. 
provecho de fus hermanos ,como hacia el Apoltol, Ag Philips 
% y nos amonelta a nofotros, que lo hagamos. malo 


CA- 
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A diebus am- ¡ 
ems.  CAPITVLO VII 

tiffa Regnum | 

den , A 

"DE DOS MANERAS, QVE AY DE 
violétirapiñe —  Mortificacion, y Penitencia, y como ambas las 

O se 

EA e ñ en | abraza ,) v/a la C ompanta. 

[tinentia , Y E | 

crucis genera FRI Gloriofo Aguftino,fobre aquellas pa- 
vumin corpo” Na ES labras de San Matheo:* Defde el tiem- 
rale , aliud E es po de Juan Baptifta padece firerca el 
pprrcadis eS DÍ fe j y En le PS 
Aug.Jler.20 235949138 los animofos , quede atlaltan. Dice: 
AS | EN Ine Dos maneras A de Penitencia, y Mor- 
8zprimo de tificacion, vna corporal, que caftiga , y aflige el cuer- 
S. loa.Bap- po, y elta es la que llamamos Penitencia exterior, co- 
TR mo diciplinas,ayunos, cilicio , mala cama, comida 
Mat. 11.12. pobre, veltido aípero , y otras cofas lemejantes , que 

afligen, y caltigan la carne, y le quican fu regalo,y de- 

LAlterum ge- leyte. Otro genero ay de Mortificacion,y Penitencia 
nus eb pretio efpiritua), mucho mas excelente, y levantado , que el 
us, US fubli- primero. ** El fegundo genero de Mortificacion, di- 
mins , fcilices ce, es mas preciofo, y fubido, que es , regir , Y SOVEr- 
regere motus nar los movimientos de nueftro apetito, andar vino 
anómi, litiga- cada dia peleando contra fus vicios , y malas incjina- 
requotidiecó- ciones, andar negando liempre fu propria voluntad, 
tra viria fua, quebrantando fu proprio juyzio , venciendo lu ira, 
increpare fe reprimiendo fu impaciencia, refrenando lu gula,ojos, 
quadam cen- lengua, y todos fus fentidos , y movimientos. * El que 
fura aufterí- hace efto , rompiendo el muro de fu carne, y defus 
tatis, (7 vir- palsiónes , Y apetitos, fube , y entra con violencia, Y; 
tutis,r rixá esfuerco al Reyno de los Cielos: ellos fon los esforga- 
quodámodocá dos, y Valientes, que arrebatan el Cielo. De manera, 
homine ¿nte- que elta Mortificacion interior, Y efpiritual , es mas 
riorecófercre, ex- 
*  Hac qui facit , prarupto pafsionis muro , violenter. ad Celorum Regna 
gonfccndit» 
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excelente, que la primera; porque domar el efpirito,y: 
hollar la honra, y eltimacion,mucho mas es,que afli- 
gir la carne, y tomar diciplinas, y cilicios. Y afsi co- 
mo efta Penitencia es mas excelente , y preciofa, aísi 
tambien es mas dificuitofa , y nos ha de coltar mas; ne 

, l cuelta. Elta doétrina es. G1C2: li.32e 
porque lo que mas es, mas cuefta. Elta UGR 
tambien de San Gregorio en muchos lugares. Y de S. pei ES 
Doroteo, y de otros Santos. ñ q E 
Eftas dos maneras de Penitencia abraza, y vía la € mper 1- 
Compañia. Quanto a la primera,aunque nueftro Pa- Red : 
dre no quifo dexar talladas, y determinadas por Regla 1: ES 
Penitencias ordinarias , que por obligacion fe huvief- Doro. ler.X 
len de tomar, fino que el modo de vivir de la Com- 
pañia fuefle comun en lo exterior , por juítos refpec- 
tos; pero dexó por otra via muy buen recaudo defto, 
como luego dirémos. Muy juítos refpettos tuvo ' 
nueítro Padre, para eftaruir, y ordenar , que el modo 
de vivir de la Compañia fuefle comun en lo exterior; . 
porque los medios han de fer proporcionados con lu 
fin; y como el fin de la Compañia es ,no folamente, 
atenderá fu proprio aprovechamiento, fino tambien 
a la falud, y aprovechamiento de los proximos : con- 
vino mucho, que tuviefiemos vn Abito comun de 
Cierigos honeftos ,para tener entrada con todo ge- 
nero de gentes; porque aísi,con los Religiofos,fomos 
Religiofos; con los Clerigos fomos Clerigos; con los 
Legos, no traemos Abito diferente de los Clerigos le- 
gos. Fuera, de que la Compañia feinítituyó en tiem- 
pode Lutero , quando los Hereges abominaban los 
Religiofos,y fus Abitos;y para tener entrada con ellos 
para difputar,y convencerlos (que es proprio de nuef- 
tro Inftituto) convino,que no tuviellemos Abito par- 
ticular , diftinto de otros Clerigos honeftos; porque 7 
por el fueramos aborrecidos de los Hereges , antes, 
que Jos comengaramos 4 tratar, y afsi fe impidicra 
vnade las principales partes del fin, para el qual Dios 
ínftituyo la Compañia. Y mas, fi traxeramos Abito 
alpero,el otro pecadorazo por ventura no fe atrevie- 
| ra 


Ca.1.exaó. 
6.57 6. P1Te 
conft.c.2.5. 
15. 16, 
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ra a llegar ávos, penfando, que afsi aviades de fer af. 
pero con él.Pues lea vnAbito comun,recebido de to» 
dos, para que afsi rengamos mas facil entrada con to » 
do genero de gente, y notenga nadie horror de tra- 
rar conneoforros. Quiío nueltro Padre, que ¿un en el 
Abito nos hizieilemos todo atodos, para que aísi los 
er enreda A pioimitedó en elto el exem- 
' 2... Plo de Chrifto nuettro Redemptor, de quien dice San 
co ARMS Aguítin, y 40 trae Santo Thomás 7 Que por acomo- 
Thom *- darfe mas al trato , y comunicacion de los hiombres, 
1-3»P=- y para mayor provecho de ellos, elcogió antes vna 
Qu 404.2 nediania en lo exterior, que la aulteridad , y afpere- 
za:del Baptiíta, 

-Quanto á las demas Penitencias exteriores,aunque 
nolas dexó tafiadas , y determinadas por Regla , pe- 
. ro ay Regla viva , que es el Superior, el qual da, y le- 
fala a: cada yno lasque ha menefter, Dice nueítro 
Padre, que eltas le pueden tomar en dos maneras , 0 
6.8 Regal. las que cada. vno eligiere para aprovecharfe mas en 
Sumar. co- <fpiritu, con aprobacion empero de el Superior: ó 
sir «quando el Superior obligare á ellas por el mifmo fin. 
Efto juzgó por mas conveniente en la Compañia, que 
determinarlas por Regla;lo vno,porque la Regla 
- muerta no podia fer igual en todos , porque no todos 
tienen iguales fuercas para ellas Penirencias 5 1 huvie- 
ra vna cofa comun para todos, el que no podía tanto, 
Miviera defcontolado, por no poder andar con todos, 
Afsicomo no conviene vna medicina, ni vn miímo 
igovierno, y regimiento para todos los enfermos,afsi 
tampoco pueden convenir para todos vnas. mifinas 
Aug,in Re- Penitencias; porque vnas convienen para el mozo, 
gula. Baíil. Otras para el viejo 3 vnas para el enfermo, otras para 
in Conftit. elfano; vnas para el q entró inocéte,otras para el que 
Monaíti. c. entró hecho vna criba, como dicen, de heridas. Y a fsi 
5.S in Re- dicen San Aguítin, y San Baíilio, que no fe maraville 
gulis fufius nadie, de que no le guarde vn modo contodos en la 
diputratis Religion, y vnos hagan mas Penitencia , que otros, 
interogatio porque la igualdad enelto feria muy gran defigual. 

116 19. y dad, 
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dad. Y aun no folo es conveniente efta diverfidad , y 


diferencia para difentes perfonas, fino para vn miímo 


endiferentes necefsidades, y tiempossporque vna Pe- 
mitencia esbuena para el tiempo de tentacion , y fe- 
quedad, otra el tiempo de paz, y devocion 3 y vna pa- 
ra confervarla, y otra para recobrarla, quandoie ha 
perdido. Pues por efto no quifo nueítro Padre po- 
nerenla Compañia tarea cierta , y determinada de 
Penitencias exteriores parattodos, lino dexole remiti- 
do al Superior ,que es el Medico efpiritual, para que 


el, fegun las fuercas, y necefsidad de cada vno, pue- - 


da talíar, y conceder á ynos mas, y a otros menos : lo 

ual esconforme á la Regla ,que dió el Angela San 

acomio de parte de Dios. Donde fe mandaba, que 
el Superior teñalaflle de ella manera las Penitencias, 
que cada Religiofo avia de hacer. Y afsi ,el no tener 
la Compañia taíladas por Regla fus Penitencias ordi- 
narias, como las tienen comunmente otras R eligio- 
nes, no es porque en la Compañia no aya eltas Peni- 
tencias corporales, ni porque no fcan muy eftimadas 
en ella, muy veneradas, las que otras Religiones, fe- 
gun fu Inítituto, fantamente .obfervan, cuya variedad 
Hhermofea la lglefias (ino porque juzgó fer mas con- 
veniente ánueítro Inftituto, y. mas:proporcionado ad 
fusfines, € intentos, y. muy conforme a la Doétrina 
antigua de los Santos, dexar-la tafía, y:inrodo de ellas, 


4 la prudencia, y caridad del: Superior. Lo qual no fo- 


lo no esicaufa para que aya menos Penitencias , fino 


antes lo:es, para que:aya:mas, y para que letomen 


con. mas voluntad, y devocion. Y aísilo vemos , POr 
la bondad, y mifericordia de el Señor, que fe vían , Y 
exercitan mas Penitencias de eftas en la Compañia, de 
las que fe pudieran poner de Regla. Plega al Señor» 
que vaya liempre adelante elte fervor, y efpiritu, tan 
bueno, y tan lanto, y tan víado en la Iglefía de Dios, 
y que fea menelter irnos antesá la mano, y tirar la 
rienda,que darnos del'efpueia, como haíta ora,por la 
gracia del Señor, lo avemos experimentado. e 
a 


Reg. Pacho 


Plal. 44.10% 
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La fegunda manera de Penitencia ,quees la Mor- 
tificacion de las pafsiones,y amor proprio defordena- 
do, abraza la Compañia mas principalmente. Y efte 
fue otro de los jultos refpeltos , por el qual nueltro 
Padre no quifo dexar penitencias ordinarias talladas, 
y determinadas por Regla 5 porque pretendió , que 
pufieflemos los ojos en la Mortificacion interior de 
nueftras pafsiones, y apetitos , y que ella fuelle nuef- 
tra principal penitencia : por ler, como avemos di». 
cho, mas preciofa, y excelente. Ponenos nueítro Pa- 
dre enlas Conftituciones , y Reglas, cofas de grande 
perfeccionsy para las quales es meneltergrande Mor- 
tificacion, y abnegacion de nofotros mimos: y quie- 
re, que nueftro cftudio principal fea en lo que toca 
a eltaabnegacion, y continua Mortificacion , y para 
crecer mas en las verdaderas, y lolidas virtudes , y. en 
toda perfeccion. Pudofe temer, y con razon: íi les 
dexo feñaladas algunas penitencias ordinarias, no fea 
que fe me queden ai, y fe contenten con eflo , dicien- 
ado: ya tengo de Regla tantos ayunos, tantos filicios, 
-y difciplinas, ello me baíta, y fe dexan lo principal, y. 
lo que hace masal cafo, que es la Mortificacion de 
fus pafsiones, y el exercicio de las verdaderas, y folt- 
das virtudes. Y afsino nos quifo dexar por arrimo, 
fino la virtud , y Mortificacion interior. Quifo, que 
«nueftra vida fea comun en lo exterior, para que en lo 
«interior fea. fingular, y excelente,acompañada de vit- 
tudes folidas, y demucha Mortificacion; y efto de tal 
manera, y entanto grado , que redunde en lo exte- 
rior, y nos haga parecer Religiofos. De lo qual tené- 

mos nofotros mas necefsidad , que otros Religiofos; 
porque á ellos el Abito los diftingue de los demás y 
el Sayal, y afpereza dela vida, les dá credito con el 
Pueblo; pero en la Compañia , que no ay elto > por= 
ue no conviene a nueítro Inítitutos es menelter, que 
ello fe fupla con lo interior , y que aya en nofotros 
«tanta humildad, y modefija, tanta caridad , y zelo de 
las almas, y tanto trato de Dios,g qualquiera que nos 
$ v105 
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viere;y tratare, diga; merdaderamente clic es Religio- s 
foxderia Compañia de-Jesvs. 5. Blte:es va: genero de 79 fune femé, 
gente; aquien ha echado: Dios fu-bendicion: Valsh cr bem dixie 
endo que ayemos deponer los.ojos 71YCECICUILDOS minas. 
principalmente, ha de ler en efta.MortificaciOn IDE Ifix 61. 9. 
rior, y el dia que dexaremos de tratar. cfto , avemos 
de entenderyque dexamos de vivir, como Relgioíos 
dela Compañia. «Y. elfotra penitencia exterior , que, 
víamos; la avemos de. tomar, como medio; para ¡al ErancifoXa- 
cansar efta: como lo decia, y enfeñaba aquel Varon yier.li.6.yi- 
Apoftolico:, y Padre nueliro Francilco Xavier, Y €S ¿a faz ca.7e 
doétrina de San Buenaventura. 00000 0000 000 Bonave lit. 

+. De aqui le entendera la canfa de lo que tantas Ve--de ProfeGu' 
zes olmos decir y y ¡por da bondad del Señor experi eligiofo.- 
mentamos »que la Compañia tiene grande, fuavidad un, c. qe 
en lu modo de. proceder. Noeftá la fuavidad de la. 
Compañia ,en que no aya, en.ella cofas dificiles, ni. 
en que los Superiores ayan de conceder,con.todo lo, 
que nofotros quilieremos: que ello no feria Religiod.. | 
Cofasidificiles, y muy dificiles-ay enla Compañia, 
como luego diremos; fino elta, en queen la Compa- 
ñia han de tratar todos de la Ire: Sera y abne- 
gacion verdadera de si mifinos, han de eftar muyin- 
diferentes, y refignados para qualquiera cofa que quis 
fieren hacer dellos:los Superiores: Efta buena dif O* 
[icion, eíta indiferencia, y refignacion que tienen, es 
la caufa de la fuavidad grande ,quejay en la Compa- 
nia, afsi en el govierno, y mandar de los Superiores, 
como en el obedecer de los. fubditos: porque cltán: 
todos entregados , y. pueltos en las manos del Supe- 
rior,como va poco de barro en manos del ollero, 
para que haga dellos lo que quifiere.. Y efte fue el ar- 
tificio, y traza maravilloía de nueítro Bienaventura- 
do Padre, infpirada por el Efpiritu Santo, en infífir 
tanto en efta Mortificación, y abnegacion de noforros 
mifimos; como quien dice; ay en la Compañia cofas 
arduas,y dificultolas; pues para G todos eftén promp- 
tos, y difpueltos para elas. y para que los Superiores 

la ú : no 
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no fe acobarden ; ni encojan en mandarles, póngaz 


:mosles elte fundamento de la Mortificacion , y relig-. 
La nacion de si mifmos: entiendan todos, que han de ef- 
«cartan indiferentes, y refignadosien las manos del 5u +. 


perior, para que haga dellos lo que quifiere , como 
elta el barro en manos del ollero; y como'elta vn po- 
co de paño en manos del oficial, que corta del como. 
quiére, y por donde quiere; efto para mangas, y. eflo- 


“tro pata faldas 5 efto para “el' cuello, eflotro para el 


Xx 
Ex eadé maf- 


fa. A4ROM- de yna mifeña malla. Dice San Páblo: Asi todos eran 


A 


xXx 
Quid me feci- 
fific? Ad 
Rom.9.20. 


ruedo de la veftidura; y estan buen paño lo vno ,co- 
mo lo otro , porquetodo era de vía pieza: y estan 


buen barro el que fe hace para fervir en la cozina,: 


como el que fe hace para la mefas * porque todo era 


condifcipulos, y de vá mefmo tiempo de Compañia , 
y por ventura era tan habil el que fue a-leer los prin- 
cipios de la Grammatica, como el que fue a leer Ar- 
tes, 0 Theolozia , y éontodo efio no fe quexa elbar- 
ró, aijel paño: * Por que me tratas deefla fuerte ? 
De manera”, quelácaula, y raiz de la:fuavidad dela: 
Compañia ha de eftar en vos, en que efteis muy mor= 
tificado, muy refignado, e indiferente para todo ,en 
que no aya en vosreliftencia , ni contradicion algu- 


na, niexterior, ni interior, para todo'lo que quilieren 
hacer de vos los Superiores. Y afsi,/quando' no fin- 
tieredes eta facilidad, y fuavidad en las obediencias, 
y colas que fe ofrecieren , no echeis la culpa al Supe- 
rior,niós quexeis del , fino de vos , que no eitais dif- 
puelto ; nimortificado, como debeis: que el Superior 
ace fu oficio, y prefupone , qué vos fois Religiofo, 
y que tomo tal eltajs mortificado ¿¡Bindiferente para 
todo; que noes menefter confolrar vueftra voluntad, 
ni buícaros temple , porque fiempre aveis de eltar 
templado, y difpucito para qualquier cofa , que lao- 
bediencia ds mandare. Yantes'os hace mucha hon- 
rá el Superior en tenéros por tal; y en trataros, y má- 
daros como a tal. Quando vna piedra efta bien la: 
bBrada, con qué facilidad la afsienta el oficial ! e 
na jui- 
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júfA, ño'2y fino dexarla caer. Pero'quando no que 
de golpes, que de martilladas, quanto trabajo es n=, 
néitéer pararalfentarla lio o op dl IO GI ta 
-*: De aquife figaetambien otra cofa digna de coBs ón 
fideracion, y la nota San Buenaventura; que con fer lic 
elta Mortificación interior mucho.mas dificil,que las Bonav. 11.1. 
Penitencias exteriores, como avemosdicho, conto: de Proteátu 
do elo juftamente fe puede vno efcufar mas de las Religiolo- 
Penitencias. exteriores¿ que dela Mortificacioninte» "MES. 5: 
rior. Porque para aquello puede-vno decir con vet” 
dad yo notengo fuercas para ayinartanto , ni para 
traer tantos cilicios, ni para tomar tantas diciplinas, 
ni para andar defcalzo,ni para levantarme á media 
noche. Pero no puede nadie decir, yo no tengofalud, 
y fuercas para fer humilde, 0 pata fer paciente,O para 
fer obediente , y rendido : podreis vos decir, que no 
Heneis virtud para tanta humildad ,O:para tanta obe- 

diencia, y relignacion, como ay ; y es menefter en la * 
Compañía ¿pero no tengo falud para elo ,no lo po- 
“deis decir : porque no fon menefter para: ello fuercas 
corporales ', fino efpirituales : elfuerte , y el flaco, 
el fano ; y el enfermo, el grande ,: y el pequeño, 
todos con la gracia del Señor, ft ellos quieren, pueden 
ello. pe ETE 
- Eltees vn confuelo muy grande para algunos,qu 
“les fuele venir tentacion de pulilanimidad. ;y.defma- 
yo, pareciendoles, que no tienen ellos partes; nicau- 
dal para vn fin ;e inftituto tan alto, como tenemos 
“en la Compañia. En el primero :libro de los Reyes 
- E ¿ que embio el Rey Saul 
al, audoaá David ,quele: ia: : tubija. >, 
'Refpondió David::9%- niendo o falia neceffe , 
“el Rey? Soy va pobre hombre, no tengo coftilla para AS 
elfo. Manda el Rey, que le tornen a decir: * No PO Pp 
tiene el Rey neceísidad de dote, nide arras, y joyas, Philifisnorú , 
-folo quiere cien prepucios de Filifteos, para que fe to- ve fat vlcio 
“me venganca de fus enemigos.: Efto mifmo podemos de smimmicisre- 
“aqui reiponder,no: TS Dios necefsidad de elas par- 6% 
Ñ La tES, 


e. 


Num paruna 
viactur vobis 
generum efe 
Regis? ego au- 
tem fum vir 
e pauper,Ú tc- 
nuis. 1.Rego 
13.23.25. 

Xk 


Sic loquimini 
ad David,non 
habetRex fp0- 
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tes, ni de ellas habilidades ; y talentos, que vos per 
fais. Tu cres mi Dios; porque no neceísitas de 


ti, quoniam MS bienes. Lo que él quiere: es , que, ciycunci- 


bonoríz meo- 


deis> ellos» Fililteos: ide rvúéltcos apetitos:y €! 10- 


run noneges, CUnaciones axalas. vEllo:é3 tambien lo que pide: y 


bd 


Pla.15:20. 


y Ñ 
50 
e Ces 31 


quiere de notorros da Compañia: y aísiy (vos. quereis 
fereisbueno para ellas Procurad vos: fer muy humil- 
que quificren hacer de vos, y eto: baltara.. Dios os-li- 
bre derenerpuntosde vanidad; y fobervia;Dios os li- 
brede fer amigo de. vueltras trazas , y commodida- 
des, y deandarbufcando ¡entretenimientos , y de no 
“andar claro, y llano con los Superiores;porque í1 cto 
«ay, no ayra Religion masdificil para vos. Pero al hu- 
imilde., al mortificado, al verdadero pobre de elpiri- 
a, al que eltá indiferente; y refignado,al queno tiene 
-propria voluntad ¿muy facil y y muy fuaye fe le hace, 
todo lo que ay enla Compañia. o | 


. 


Y afsi es razon que feamos agradecidos á Dios, 


- sreconociendo ia merced; y beneficio grande,que nos 
* hahecho; que conaver ena Compañia cofas de 1u- 
2 yorandificulrofasy y trabajofas, conmtód o'eílo nos las 


vaya'hechotanduaves:; y guitofas ; y. ran faciles de lle- 

var; porque de las Penitencias exteriores, por la bon- 
vdad del Señor ;2y mas de las que fe pudieran feñalar 
-de Regla. Y quanto ala Penitencia , y Mortificacion 


- «interior, que, como:dice San Aguítin, eslamayor , y. 


.. ¿mas preciofa; tenémos co nuettrás Reglas-, y Confti- 
-* ¿2uciones cofas de tanta perfeccion, y de Ínyo tan difi- 
- ¡culrofás, que exceden mucho a todas las Penitencias, 


y afperezas exteriores.Sino vamos: la prueba: Aquel 


'averde dar yno cuéta al Superior;iy al Prefeto de las 


- cofas elpirituales;de todo lo q pañíare por tu alma, de 


todos fús movimientos, tentaciones, y malas inclina- 
ciones , y detodas fus faltas , € imperfecciones ,que 
rtantoÍe pide, y praítica en la Compañia, y es vna de 


Jas cofas fuftanciales.;queay en ella : bien le ye ,que 


esde fnyo. mas dificil, que el ayuno, y la diciplina,y el 
¡2 Cl- 
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cilicio: Aquello que nos manda la Regla: * Para mas Canon. 17. 
aprovecharfe en efpirito,, y efpecialmente , para ma- Congaega- 
yor baxeza; y humildad propria,debentodos conten- tionis $.80-. 
tarfe que todos los errores, y faltas , y qualelquiera neralis. 
cofas; que fe notaren, y fupieren fuyas, fean manifef- Regu.90u- 
tadas a fus mayores, por qualquiera perfona, que fuc- marij. 
ra de Confefsion las fupiere. Cofa es, para la qual es 
meneíter mucha humildad , y Mortificacion. Para, 
queno os: quexejs; queno os avifaron 4/v0s primero, 
y que hicieron mayor la falta de lo que ello era. Y no . 
pára al fino. aveis deeftar difpuelto, para que Osre- 
prehendan publicamente , y no lolo con cauía ,pero 
íinellas y aun para quando nos levanten fallos tefti- 
monios quiere nueltro Padre ,que ellémos , no folo 
diípueftos ,fino que nosholguémos , no dando nofo- 
tros ocafion de eliosy que aísi como los del Mundo fe 
huelgan con la honra, y eftimacion, afsi nofotros nos 
holguemos con la deshonra ,injurias ,y menos pre- 
cios. Para lo quai bien fe vé, quanta virtud fea me- 
nelter;y mas, avemos de eítar indiferentes para qual- 
quier oficio, minifterio, y ocupacion , en que la obe- 
diencia nos quifiere poner , y para qualquier grado, 
en que la Compañia nos quiliere incorporar;y avien=, 
do en la Compañia tan diferentes oficios, y grados, y. 
vnos mas altos, que otros, eftar vo indiferente para 
el mas baxo, y contento en él, comoíi le pufieflen en 
el masalto,cofa es de mucha perfeccion, y para la 
qual es menefter mucha Mortificacion. 
o Ayeiseeeltar liempre a punto ,y muy difpuefto, 
€indiferente parajr a qualquier parte de el Mundo 4 
exercitar eflos minifterios; no folo 4 otro Colegio, (i- 
noa otra Provincia, y a otro Reyno eftraño, ya las 
Indias Orientales, y Occidentales, ¿ Roma,y Alema- 
nia, a Inglaterra , y ala Tranfilvania ,á donde nunca 
jamás podais verd vucítros parientes, y amigos y. 
£llos pierdan la cíperanca de veros. Quanto á la po- 
breza, profeíía la Compañia tanta eftrechura,y rigor, 
queno puede vno rece 4 , hi tener ningun regalo de 

; ; w3 u 
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k fu apofento, no Tolo de comer, pero niaun libro ,eá. 
Parr.z trar, que pueda hacer vna raya, ni llevarle coníigo ,quan- 
TA do le fuere 1 otro Colegio. Y avemos de eltar tan def- 
ES nudos, y deshechos de todas las cofas, que , como di- 


Nibilóminus remos *tratádo de la pobreza,no podemos echar lla- 
nennulli ani. ve a vnarca, nia vn caxoncillo, para tener guardada 
milevitate yr alguna cola , fino qtodo ha de eltar patente, abierto, 
credebatur, y manifielto, como quien dice ,tomadlo li quereis, 
duétivacquie- que nO €S Mío. Eftas cofas, y otras lemejantes,que ay 
té labori, cui en la Compañia , bien fe vé , que hacen ventaja, aísi 
proculdubio , €N perfeccion,como en dificultad a todas las Peniten- 
ReligiofíSocie- CiaS, Y af perezas exteriores. Y afsi,el que tuviere ef- 
tatis huiufino- pivitu de rigor contra sl, y deleare mortificaríe mu- 
di pro excolé- Cho, y hacer grande Penitencia ( que es muy buen ef- 
da, 7 propa- pirituo) tendra las manos llenas en la Compañía : y 
gádaCbrifiia- aunque ha avido algunos , que tentados de la yoca- 
na Religione , cion han pretendido cubrir, y paliar futentacion con 
continuo erás color de mas perfeccion , Y de hacer mas penitencia 
expofiti , ac en otra Religion la verdad es,que no es ella la caula, 
privatum có- ni el fin, que les movia s fino el no poder: llevar ía 
modi publice Mortificacion » y perfeccion, que le profella en la 
cam difteso- Compañia. Y de eltorentmos experiencia, confella- 
cietatis,quam da por ellos mifnros , y lo que mases, declarada por 
ChrifianaRei la Sede Apoltolica. La Santidad de Pio Quinto ,que 
publica yrili- fue Religiofo de la Sagrada Orden de Santo Domin- 
tati,indifere. go, lo declara afsi exprellamente en la'Bula; que con- 
te preferéres, cedió a la Compañia contra los Apoftatas, q lalen de 
fucatifas co- ella, 0 al Mundo, 0 a otra qualquiera Religion, fue- 
loribusafferé- ra de la Cartuja. Donde defpues de aver puelto la per- 
tes fe id face- feccion, y la dificulrad, y trabajo grande, que ay en el 
re, 0b frugem Inítitato de la Compañia ; declara la raiz dela tenta- 
metiorisvita, cion, que algunos tienen de falir de ella, ó de pallar a 
aut friétioris Otras Religiones, por eftas palabras: * Algunos » di- 
obfervantie, ce, con liviandad de animo , y por huir de el trabajo, 
ad alios esiam al qual eftan continuamente expueftos los Religiolfos 
fratri mendi- de la Compañía, por la falvacion de las almas; prefi- 
cátii ordines riendo indifcretamente Tus commodidades particu- 
tranfire poffe lares albien, y vtilidad'comun , afsi- de la Compañia, 
jabtabant, | co- 
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comodela Republica Chriftiana , con colores. apa- 
rentes, y fingidos, diciendo, que era poralcangar. pas 
perfeccion ,O por hacer-maspenirencia , pretendia, 
que fe podian paflar a otra Religion ,aun de las Men- 
dicantes, $62c. De manera, que en realidad de verdad 
- noes elto por deleo de mas perfeccion ,ni por deleo 
de mas penitencia , (ino por huir el trabajo , y la difi- 
cultad; porque no fienten ea si caudal, ni virtud para 
tanta perfeccion, y Mortificacion, y para tanta indi- 
ferencia, y religoacion,como es menefter en la Com- 
pañia. Pues por ello nueltro Padre infiftió ranto en 
efta. Mortificacion, y quiere ,que.nos exercitémos , y 
fundémos mucho en ella, y queeíte fea liempre el el- 
tudio.de todos. 


CAPITVLO VIL 
OVE LA MORTIFICACION NO ES ODIO, 
Jo verdadero amor,no folo de nueftra anima, 


fino tambien de nueftro mifmo 
cuerpo, 


UNER Orque ayemos dicho , y es doétrina de 
"ex losSantos , facada del Sagrado Evan- 

P gelio ,quenos avemos de aborrecer a 

| nofotros mifimos , y parece ella cola 
¡SPP muy dura , y muy contraria á nueítra 
di 2 naturaleza : para que nadiefe efpante 
oyendo decir elto, nitome de al ocafion,para defma- 
yar, y. dexarfe de mortificar , declararémos aqui, Co- 
mo efte no es odio, ni aborrecimiento , con que nos 
¿queramos mal, fino verdadero amor, no folo de 


-Cap.do 


nueftra anima , fino tambien de nueítro mifimo cuer- 


¿pos antes el no mortificarnos es verdadero odio, y 
aborrecimiento; no folo del anima, mas tambien del 
C4 j cuer- 


X ¿0 Tratadoprimero. Cap. PUT. 
Spiritus con- cuerpo. El Gloriolo Aguítino, fobre aquellas paz 
cupifcit ad-- Jabras de San Pablo: * El elpiricu delea contra 
perfus carné. la carne. Dice : % No penfejs, hermanos mios, 
» que quando el efpiritu deflea contra la carne, a- 
LAblic fratres borrece , y tiene odio a la carne. Pues que es lo 
mei, abfit vt que alli aborrece? Los vicios de la carne , fus 
Spiritus cócu- aftucias, y malas inclinaciones, aquella ellencion, y, 
pifcendo con- contrariedad, que la carne tiene contra la razon, el- 
tra carnemo- fo es lo que aborrece; que a la carne antes la ama en 
dera carnem. mortificarla, y contradecirla. Como el Medico, no 
ES aborrece al enfermo, fino la enfermedad, y contra 
Vitia carnis ella peléa , que al enfermo antes le ama. Y pruebalo 
odir, pruden- muy bien, *- porque amar avno > dice el Filofoto, es 
tia carnis o- quererle , y delearle bien. Y aborrecerle:, es que- 
dit,cótentioné rer , que le venga algun mal. Pues el que trata de 
mortis odit. mortificar lu cuerpo, €irle a la manó en lus apetitos, 
Aug. li.fer. y deleos defordenados ; quicre, Y procura” para fu 
de verbis cuerpo el mayor, y fumo bien ,quees el defcanfo, y. 
Apoft. fer. glorja eterna; y aísi elle es el que ama verdaderamen: 
6. ad Gala. te. Y:el.queno.trata de mortificarle., Lino que le de- 
5.17. xa feguir lus malas inclinaciones, y apetitos , QUitre, 
X Amare ef¿ y procura para fu cuerpo el mayor mal, que le puede 
velle bonum. querer, y procurar, que eselinfierno , para liempre 
Augu. li.de jamás; y aísi, elle es el que verdaderamente aborrece 
Moribus fi cuerpo. De la manera que dice el Profera: * El 
Ecclel.cap. “que ama el pecado, y la maldad ,aborrece lu anima, 
26. S£ 11.14. porque con efola procura; y negocia el infierno pa- 
de Trini.c. ta fiempre: de ella manera, y por effa mifma razon, 
14.Aritl.2 dice San Aguítin, podemos decir, que aborrece tam- 
Rethor.c.4 bien fu cuerpo, puesle procúra , y negocia el miímo 
Qui diligit inimal. * Y alsi dicen los “Theologos, por celta razon; 
guisatem,odic” que los juítos, y buenos fe aman más vsi mifmos.que 
animam fuam' los pecadores , y malos, no folo quanto al alnxá, tino 
Pía. 10.6. “quanto al'cuerpo, porque le defean y y. procuran el 
* S. Thom. verdadero bien, que esla Bienaventuranca,de la qual 
2, 20.25. ha de participar tambien, en fu modo, el cuerpo, * Y 
art. 5.6 7. añade Santo Thomas , por'efta mifza razon; queel 
*Arr.s.ad 2 jufñto ama fu cuerpo, no con qualquier amor:, fino 

dvi rd con 
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cón amor de caridad; que es el mas alto , y 'aventaja= 


doamor: ! 


mo. 


fermos, delos quales , el vio come; y bebe todo lo 
que le da gulto, y no quiere recebir faugria, nitomar 
purga, ni medicina algunas y el otro fe rige muy bien, 
y guarda la boca, aunque tiene mucha ted, y hambre, 
y toma la purga, aunque le amarga ; y recibe latan- 
gria, aliínque le duela: claro eltá que ata mas fuvida, 
y fir cuerpo, y lálud efte fegunido , que por alcangar- 
la, y conlervarla, quiere padecer vn poco de trabajo 
en tener dieta , y en tomar las medicinas; y al otro, 
antes le decimos, queté deguella porno querer fufrir 
vn poco de fed, y de trabajo. Pues de Ja mifma ma- 
nera es en nuelro propolito.Y afsi dixo S.Bernardo** 
avnos feglares, que le elpantabari de lus Monges, 
por tratar tan mal fus cuerpos, diciendo ,'que leste- 
nian odio: capital: alos quales refporidió el Santo, 
que ellos de verdád'eran los qué aborrecian íus ciler- 

OS5 
Tenfuales/ los obligaban a tornieíros eternos; más los 
Moñges deiverdadlós amaban”, pues los afligian va 
paa els , para merecerles defcanto perdura: 

222011575 AN CEYUROTA 01219990 29 ¿A01919 
“Efta verdad nos enfeño Chito nuéftro Redemp - 
tor en ebSagrádó' Evangelio! Porque diciendo : el q 
quificre vénir en pos de mi jiniegtete astinifmo,y to- 
me fuCruz, y figamié.! Daluego-la razon dicha: * 
Porque quien amare defótfdenadamente fu vida , la 
perderá 5 y quien la aborreciere por amor de mi,la 
hallara en la vida eterna. Dice San Aguítin, fobre ef- 
tas:palabras: * “Advettid, y Pondetad ela fenténcia 
de Chrifto. tan alra, y tan maravillofa; que el amar el 
hombre fu vida, y carne, dice, que es aborrecerlas 
y elaborrecerla , amarla... Porque fila amais mal, 
y defordenadamente ,feráa aborrecerla ; y £i fabejs a- 
borrecerla, como fe debe, lerá amarla; porque fera 
guardarla para la vida eterna , como dice el > 
> : 

1] - 
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-Velé elto claramente, porel exemp!oxde dósen- : 


pues por darles vn poco de guíto ¿de deleytes . 


Bernard. : 


Qui enim vo- 
Luerit anima, 

Juam, falvem 
Sacere perder 
com qui ame 
perdiderit ant 
qua Juá prop” 
LCY 10L 1 VE- 
ae red 

Mar, 16.25» 


Magna, Gmt- 
ra fententia, 
quemada:od 

fis hominis in 
animan fuam 
amor , vi pt- 
reat odíí ,n£ 
pereat. ÁUg. 
trat.5J.ÍUp. 
loinem. 

* 

Si mele ava- 
Veis, tunco- 
auifti fi bene o- 
deris tunc 4- 


Mi ajhi ó 
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Re Señor. Concluye el Santo:  Dichofos, y bienavé- 
ui odir ani- tarados los que la fupieron guardar para la vida. .eter- 
mam fuam in naaborreciédola,y no la perdieron amandola. % Por 
boc mido in- tanto, no querais amar vueltra carne en, elta, vida, 
vitam eterná porque no la perdais en la eterna vida, 
cuftodis cam. Otra razon buena trae San Agultin en .con frma- 
loá. 12. 25. cion defto. * Nodexa, dice, de amar vne vna cofa, 
Felices qui o- por:amar otra mas que ella. Y trae dos exemplos, 
derunt cufio- quelodeclaran. Claro efta,que no dexa el enfermo 
diendo ne per- de:amar fupie yo fu brazo , por dexar que fe le cor- 
dans amando. ten, quando aquello es neceflario para confervar la 

00 ge > vida. Hartoamorlestiene el; pero mas amor tiene 
Noli amare in a Lu vidas y afsi dexa perder lo menos, por lo mas. Y 
hac vita", ne cola cierra es tambien , que-elavariento tiene, amor 
perdas in e- ¿du dinero. , y defeamucho confesyarlo ¿pero con 
ternavita. — todo elo fe deshace del, y lo echa de cala. para com- 

*  prarelpan, y lo demás. que:es neceflario- para la vi- 
'Aug.li.r.de da. Porque por mucho que ame.el dinero, ama.mas 
“Doétrina * lavida; y afsi quiere perder loque es menos,por con- 
Chriftiana,, fervar lo.que,es mas. Pues de la miíma- manera no 
cap. 25.  dexael hombre de amar fu carne , por .mortificarla; 
Íino que ama mas fu alma, y la vida eterna; y Porque 

para fu alma, y paraalcancar la perfeccion: y la vi 
eterna, es necellario mortificar, y maltratar fu carne, 

por.ello.la.maltrata , y mortifica: no es. edo a- 

-  borrecimiento , nifalta de amor ,Íino€s. .- 

amar masa Dios, y. amar mas fa 
alma, y la perfec- 
cion». 
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CAPITVLO IX 


OPE EL QUE NO TRATA DE MOR: 
tificarfe no folo no vive vida efpiritual, 
pero ni racional. | 


L Gloriofo Aguftino dice: Vna es la ví- 
dUNSESe da delasbeltiasjortalade los Angeles, Team 


% 

de E l y otra la de los hombres. La vida de 
Y SA las beltias toda fe ocupa en las cols | 

DIG) de la tierra, y enel cumplimiento de 
ERAN Íus apetiros ¿aldo los Mas roda es 
trarar con Dios, y de las cofas del Cielo: la de los . 
hombres esmedia entre eltas dos vidas ; porque el . 
hombre participa de la vna naturaleza, y de la otra, Í3 
vive fegun el elpicico, hazefe femejante 4 dos Ánge- .. 
les; y compañero de ellossí1 vive fegun la carne,hace- 
fe femejante a las beítias, y compañero de ellas.Con- . *X-. 
cuerda con elto lo que dice San Ambroíio: * Elque Qui: fecidum 
vive [in otraregla, que la que figuiere fu apetito, bien corporis ap-- 
puede contarle entre los brutos: folo fe debe llamar perentiam ví. 
efpiritual; elque conforma fusacciones.con los pre- vit caro efh 
ceprosde lu Dios. De manera ,queel que vive fegun Qui fecundum 
losapetitos devla:carne,no falo no vive vida efpiri- precepta Del, 
tual ,pero niaunvida racional de hombre , fin0 VNA Spiritus ef. 
vida animal debeltias. Elto:folo nos avía de baftar, Ambr.Píal. 
parta animarnos mucho 112: Morfificacion : porque, 113. Oño- 
sr cofa ay masindigna de lagenerolfidad, y mobleza nario 4. fi1- 

el hombre, que fuecriado 4 laimagen , y femejanca per íllud, 
de Dios, y para gozar de €l para fiempre, que venir á adhefir pa- 
fer femejante 1dasbeltias, haciendofe fiervo , y efcla- viméroani- 
vo'de wiacofatan beftial, como la carne, y fenfiali- ma mes 
dad? fujetandole ,y rigiendofe por ella, y dexandofe . 
levar del impetu furioío de fu apetito beftial. LE S, 
' er- 


* 
Dominam an- 
cillari,Ú* an- 
cilia dominari 
magra abufio 
ejt. Ber.c.3. 
Meditatio. 

% 


Vidi fervos im 
equis Prin- 
cjpes ambilás 
ze fuper £erz 
ram quaj fer- 
pos. Ecclelí 
10. 7» 

X 


M. Avila, C. 
11. Audifil. 
x 


Diogenes. 
UN 


—Qualis ef zu 
 oculis pomimia 
gui inverfs.. 
-pedibms am-- 

bulare. vide- 
env, valis efe 
¿noculis «An- 


gelorum. , £ni Yy 
«caro propria y 


dominatur. > 
Aug. fer.50 
ad fratres 
in ercmo. 
Maior fum ci 
ad maiora ge- 
nitus, qua ve 


enancipivm [7 meicorporis, Seneca, Epilt, 65. 


4 Tratado primero! CapolX. 
Bernardo: Y Grande abufo, y delorden es, que la ef- 
clava fea la feñora., y la,que mande, y la-razon ,qne 
es la feñora, y la que avia de mandar, quede hecha ef- 
clava, que es aquel deforden, y delconcierto, que di- 
ceSalomensque vio. + Vi á los diervos andar a cava- 
lió hechos feñores, y mandando , y alos Principes, y. 
Señoresandararrafirando por tierra firvjendo como 
efclavos. El Padre Maeftro Avila dice: * No os pa- 
rece, que feria cofa monitruola, y de grande admira- 
cion a los que la vieflen , tracr vna beltia enfrenado 4 
vi hombre, fevandole, donde ella quilieffe, rigiéndo 
ella, a quico la aviade regir 2 Pues de ellos ay tantos 
regidos por el freno de fas apetitos beltiales , baxos, y. 
altos, que:por fertantos, no echamos ya de ver en 
éllos ninos efpanta ya elte monftrno,ni nos cauía ad- 
miración; que:es otra laftima mayor. De Diogenes 
fe cuénta, que ardaba en medio del dia por la Plaza 
de Atenas con vna candela bufcandospreguntado,qué 
bufcais?Ando,dicesbnfeando,aver (fi hallo algun hom- 
bres: Pues noweis la Plaza llena de ellos? Ellos, dices 
rro fon hombres fino beftias 5 porque no viven vida 
de hombres; fino de beltias,, rigiendole, y guiandofe 
por lus aperitos beftiales. 7 
San Agultin trae otra comparacion graciofa,pero 
mny propria,y que declara muy bien.efto::*. Que tal 
parece delante delos hombres, el que:anda los pies 
arriba, y la cabeza abaxo? Efe es marachin , cofa de 
faría; y de rifa. Pues tal, dice, es elos ojos de Dios, 
delos Angeles, aquel, en quien la carne es feñora, 
y la razon efclava: efle anda al revés, los pies arriba, y 
la.cabeza ábaxo. Pues quien no fe afrentarade: efto? 
Aun alla Senecalofintio, y dixo divinamente?Ma- 
yorf0y., y paramayores colas naci; que para fer el. 
clavo de mi.cuerpo. Sentencia digng, de que el Reli- 
aiofo, y qualquiera Chriftizno la tuviefie impreíla en 
el corazon.Si vnGentil con fola la luz natoral alcangó 
A fentir, y afrentarfede efto, que ferárazon, que haga 
122) ¿ ¿OJO LAL l Yn 
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vn Chriftiano , ayudado de la Juz de la Fé , y vn Reli- 
giofo, prevenido, y favorceido con rátas bendiciones, 
y regalos de Dios? Y ali dice S.Aguítin,g el que no fe 
afrenta de elfo, nilo fiente, tiens pervertida la razon, 
y cíle ferá otro monftruo mas digno de admiracion: 
que elté viro hecho beliia, y no lo fienta nieche de 
ver en ello! : 

Vo Filofofo cuenta de si, que fiendo el muchacho 
vió yn hombre, que iba:con mucha priella a abrir vna 
puerta con vna llave; y acontecióle muy al reves; 
-porque'no podia abrirla, porinucho, que lo procuú- 
raba; y como cl iba con tanta priella , y no podia ha- 
cer nada, tomó vn corage, Cira con aquello, que co- 
mienza:a morder la llaye con los dientes, y á dar co- 
zes en aquellas puertas 3 y no paro al,fino que Co- 
Miencaa decir blasfemias contra Dios, y aechar ef- 

umarajos por aquella boca,como loco furiofo, que 
Jos ojos parecia ,que fe le querian falrar de corage. 
Dice elte Filofofo, que como vio efto, concibió en si 
tanto odio, y aborrecimiento contra el vicio de la ira, 
que de alli adelante nunca nadie le vió enojado, 
por no verle en otra femejante : todo elto nos ha 
deayudará vivircomo hombres de razon, y no de- 
xarnos llevar delos apetiros de la carne. San Gero- 
nymosfobre aquello de Job:* En la tierra de Hus avia 
.vn-Varonilamado Job. Dice, efte era Varon, y da la 
-razon, queavemos dicho. * Porque no era la carne 
¡la4cñora, y laque mendaba,fino teniala fujeta, y ren- 
dida ,nivelandotodo quanto hacia con el pefo de la 
“ Fazon; conforme á aquello de la Efcritura: ++ Te 
: «£flará fujeto fu apetito, y le domi- 
¿harás como a tu ef. 
-clavo. 
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Aug. lí. có- 
tramenda- 
cium ad có- 
leatium. 


Galen. li.de 
coguofcé-- 
dis curádif- 
que animi 
morbis. 


Vir erat in 
terra Hus n0- 
mine Job, 
Hieronyme 
lob 1.1. 
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Non £n2í ter- 
racarnis cius 
animumiplims 
fuperabar fed 
imperantis a- 
mimi confilio 
cunéla facie- 
bat. 
Subter te erit 
appetitus clus 
Ú tu domina- 
beris illins. 
Gen. 4. 7» 
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yal mar: y fe liguió vna tranquilidad grande. Afsi, (1 
vos fabeis mandar a los vientos de vueltras paísio- 
nes, y apetitos, y hacer que le fofsieguen, mortificá=: 
doles, y moderandolos con la razon, luego avra grá-. 
de tranquilidad , y paz pero mientras no trataredes ' 
de eílo, avra tormenta. ¿a 
Para que mas claramente fe vea, que leya mayor: 
trabajo, y mas pelada Cruz el que huye de la Morti-. 
ficación, que el que fe mortifica : delcendamosá ca-. 
fos particulares, en quelo experimentamos cada dize 
Mirad qual quedais, quando os dexaítes llevar de la. 
pafsion de la ira ,O impaciencia , y dixiítes.aa vueítro, 
-nermano alguna palabra alrada ,0 hiziftes otra coía 
defcompuectta , y defedificativas que trilleza, que de- 
faflofsiego , quéinquietad , y peladumbre teneis con: 
vos? Decidme, [ies mayor la pena ,y trabajo, que: 
fentis en eflo, que la que pudierades fentir en averos 
mortificado ? No ay duda de ello. Mas: mirad los te-, 
-mores, y fobreíaltos, que tiene vn Religiofo immor-: 
tificado, que no elta indiferente , y refinado > para, 
qualquiera cofa, que la obediencia quifiere hacer del; 
vna fola cofa a que tenga repugnancia , bafta para: 
que ande fiempre con pena, y dolor. Porque aquella 
es la que fiempre fe le pone delante , y en primer lu- 
gar: y aunque a los Superiores no les pañle por el pen- 
famiento ocuparle en aquello, como ,al fin , es cofa 
que puede fer, y fe fuele mandar, y él no fabe lo que 
ferá, fiempre anda con temor , y fobrefalto , file han 
de mandar aquello. Escomo quando vno tiene vna 
herida en el pies que todo le parece q le vá 4 dar alli: 
“aísitodo le parece al immortificado ,que le vaa dar, 
alli,a donde le duele. Pero el Religiofo mortificado, 
indiferente, y relignado para todo , fiempre anda CO- 
tento, y alegre , y no tiene que temer. Mas: confide-, 
rad la pena, y defaflofiiego, que trairá configo el que, 
fuere lobervio, quando fe viere arrinconado, y olvi- 
dado, y que no hacen catfo del, y queno le enco- 
miendan colas de luítre, y de honra , como Acicana 
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Y mirade) temor:, y congoxa con que añda tambien, 
quando fe las encomiendan:, y quando ha de hacer 
aiguna cofa publica, fobre como le hade fucedes y 
ij ha de lacar, por ventura ; deshonra de:donde el pé- 
faba facar honra. Por rodas partes decafiige y ator. 
menta fu fobervia:5 miferable eltado! Y atsi es gene- 
ralmente en todas las demas cofas. Vueltras paísio- 
nesfon vueltros verdugos , y fayones , que osator= 
mentarán perperuamente, mientras no.trataredes de | 
mortificarlas. Y elto.es verdad;aora le cumplaloque — xx 
vno quieres aora:no; porque mientras no ic cumple Spes,que dif> 
aquel delco, que le dilata, * aflige, y congoxa fu ani- fertur afligit 
ma. Y quando viene a cumplir tu defeo, y a hacecíÍo mima, 
voluntad, aquellomiímo le. da tambien pena yy tOr=Proy. 12,12 
mento: O, que haces. a voluntad, al fin faliftesconla "> 
tuya; no mereces nada enleltó , pues lo haces por tu a 
guíto,y porg tu lo quililte,todo lele buelveenazibar. 
Añadele a elto, el remordimiento de la concien- 
cia, que trae configo, el que no trata de fu mortifica- . 
cion, ni'hace lo que debes; porque, que contento pue»... 
de tener vn Religioto, que no vino 4 la Religioná + 
otra cofa, fino á tratar de fú aprovechamiento ,y. 2 
buícar la perfeccion, Íi no trata de elo ? Claro.efta, 
que ha de andar con pena, y. con dolor: Y lo mifmo 
apa decirde cada vno en fu eftado , quando.no 
1ace lo que debe. Porque el gufano roedor dela có- 
ciencia, que traemos con nofotros, en no haciendo “> 
lo que debemos, nos elta remordiendo > y royendo Arta 
las entrañas. Dicemuy bien el Padre Maeítro Avila, Eviftolarí 
Poned en vna balanga los trabajos,que fe pueden paf- p > 
lar (iendo vno diligente, yoviviendo en fervor, y tra- 
tando de fa mortificacion; y en otra, los que palía el 
tibio , € immortificado , porque no quiere paílar ef- 
tos, y hallareis, que fon los defte mil tantos mayores, 
que los de aquel. Cofa esefta maravilloía, que halla 
mas deleyte, y contento, el que lirve al Señor con di- 
ligencia, en velar, orar, Y €n todo lo que fe ofrece de 
trabajo, y IO que el tibio, y floxo, en e 
A 3 ' ar, 


Irer pigror ii 
qual; [apes 
Spinarum. 
Prov. 15.19 
Ecce cgofepia 
opiam ta fpi- 
; Nis, Olez La 
6. 
Via ¿uftorum 
abfque offen: 


dicuto.Prov. 


Js. 19.4 - 


Trat.Ó..P.d. 
X 6. 


Oui timet 
pruinz,irruet 
Super ed. nix» 
lob.6.16. 


50 Tratado primtro. Cap. X. 
lar, y pafíat tiempo, y en regalarfe, y hacer fu volun3 
tad: riendo fe efta el tibio por de fuera, y carcomieny 
dofe dentro; y llora el Juito , y alegrafe enel cora- 
zon. *P Elcamino de los.tibios; y perezofos , dice el 
Sabio, es como quien anda lobre efpinas: Lo que di- 
xo Dios porel Profeta Ofeas: ** Yo cercaré tu cami- 
no con efpinas. En los deleytes pulo Dios tristes re- 
mordimientos de conciencia; y en los paflatiempos 
amargura, y en hacer vno fuvoluntad , dolor, y tor- 
mento:/at halla el tibio,y perezofo, efpinas, que pun- 
can, y atravicilantu corazon. Pero el camino de 
los Juítos, es ilano,y fin tropiezo alguno. O, qué paz, 
y contento tiene vn buen Religiofo, mortificado , y. 
que:andacon cuydado. en fu aprovechamiento , ha- 
ciendo:lo queddebe ¿buen Religioto ! No ay conten- 
to que fe le iguale. Cada dia experimentamos efto: 
quando andamos con. diligencia en el fervicio de 
Dios, eltamos muy alegres, y contentos. Y quando 
andamos.tibios, y: defcuydados, eltamos triftes,y def- 
confolados Ella esmuchas vezes la caula de: nuef- 
trastriftezas, y defconfelos; como diremos en Íu lu- 
gar. * De manera, que por huir los trabajos meno- 
res, viene vno.4 caer en otros mayores. Dice Job: * 
Huis delírio, y cargará fobre vosla nieve. Deciades, 
que por huir el trabajo, dexabades de mortificaros. 
Yo digo», quevaunque no fuefle fino por eflo miímo, 
“ ayiades de procurar mortificaros, para vivit Con 
paz, y fofsiego, aunque no huviera en 
ello otro bien, quanto mas 
avíendo tan- 
"LOS. 
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COMIENZASE 4 TRATAR DE EL 


exercicio de la Mortificación. 


20 RT, principalmedio) que podemos poner. 
ESAS m3 ele parte Pia oem eftal 
La E Mortificacion ,y viétoria de nofotros 
> 2% milmos., es Reena musho en 
¿QA 40)33 negar nueítra voluntad , y contradecir 
LNARERAR cda ona dat guíto 4 
núcítra carne; ni dexarla falir con la fluya. Porque de 
elta manera [e vá poco á poco venciendo la natura- 
Jeza, y defarraygando el vicio, y la ¿poblon , Cc intro- Dorot. fer. 
duciendo, y criando la virtud. San Doroteo dá cer- feu doétrin. 
ca de elto va avilo muy provechofo. «Quando fois 15. in Bi- 
moleítado de alguna palsion ,0 inclinacion mala yÍi blioth. Sáca * 
concedeis con vucftra flaqueza , y.quereis poner torum: Paz 
aquello por obra: entended, dice, y tened por cierto, tru, tome 
que con ello la pafsion , y mala inclinacion quedará 3, 
mas arraygada , y mas fuerte ,y afsios hará mayor * 
guerra ,y os afligira mas de atadelante.Pero;A refiftis 
varonilméte a la pafsion,y mala inclinacion, con eño 
fe ira cila difminuyendo , y teniendo cada dia menos 
fuercaspara cóbatiros,y moleltaros,hafta venir a per- 
der deltodo las fuergas , y. 41no daros ya moleftia , ni 
efadumbre. Elte.es vnavilo muy importante t3m> T1At, 4. 0.6% 
¡en para las tentaciones, por. lamifma razon , como 
declaramos en fu lugar. Importa mucho refiftira los 
principios ,porque la mala coltumbre no nos lleve 
pocoa poco á mayor dificultad. Dicen los Santos, 
quenos avemosde aver.con nueltro cuerpo. como 
va Cavallero, que váfobre va cavallo furiofo, y mal 
enfrenado; del qual con indultria,y valor fe apodera, 
y le hace caminar por donde quiere , yal pao que 
aos Da quie: 


Cap.2:80C. e 
ao. Jexterior y eftanueltra carne, y lenfualidad., es el ma- 
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quiere. Afsi acá es menelter traer fiempre el freno ti- 
rado, y no defcuydar dela efpuela , y de-cfla manera 
lereis feñor de vueltro.cuerpo:, y hareisde Cl lo que 
quiñieredes, y que camine por donde quifieredes, y al 
paífo que quifieredes : y fino teneis valor”, y deltreza 
para governarle, y apoderaos de él, apoderarate €: de 
vos , y derrocaros haenalgun defpeñadero. El me- 
dio, fuelen tonsar,quando vna beltia tienea:gun mal 
finieítro > para quirarlele, ¡es no dexarle falir con el. 
Pues elle ha de fer tambien elmedio, que avemosde 


toma: nofotros, para quitarlos finieftros, y malasin- 


clinaciones de nueftra carne, no. dexarla falir con 
lo:que ella quiere, fino contradecirla , €.irle a lama- 
noen'todos [us apetitos, ydeleos. 0... 0... 

00 Paraque nos animemos:mas 2 efte exercicio,2yu- 
darános mucho, que vamos liempre en aquel funda- 
mento y que deciamos al principio ,que eite hombre 


¿ yor conttafio, y enemigo, quetenémos , yocomo tal 


anda (¡empre procurando nueltro mal, apeteciendo 
ap: 


contra el'efpiritú, contra la razoh;y contra Dios.V na 
de las: razones principales , porque dicenlos Santos, 


.- queel proprio conocimiento es. vn medio eficacifsi. 


mo para vencer todas las tentaciones ¿es , porque el 
quelandaen ete exercicio, comotiene bien ente ndi- 
da fu fáquezayy miferia, en aflomando el penfamien- 
to, O defleo'malo, luego echa de vers que aquelia es 
tentación de fu enemigo ¿que le quicre engañar , y 


derrocar: y afsi guardale de él ,y.no le da Credito , ni 
- oidos ningunos. Pero el queno fe conoce: ni trata 


de ello, no echa de ver latentacion; que le viene,ni la 
tiene vor talyefpecialmenté quando es conforme d 
fuinclinacion, y gultos anteslo queesrentacion lo 
tiene por razon, y lo que es fenfualidad le parece ne- 
cefsidad, y afsi facilmente es vencido de la tentacion, 
Pués eltonos'ayudara tábieri macho para mortificar- 
nos: acordaos, que traeciscon vos el mayor enemigo, 
que teneis , y entended, que todos ellos aces y 
iy EXA cn- 
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tentaciones, que os vienen, fon de vueftra carne, y: 
fénfualidad, que como enemigo capital pretende , y, 
procura vuéítro mal, y «de ella manera facilmente Os 
mortificareis, y lo defechareis; porque , quienfe fiara 
de fienemigo? - bo | 
San Bernardo trae otra buena confideracion para 
elto, dice, quenos:avemos de aver con nofotrosmif. 
mos ,y,con nueltro cuerpo, como con yn enfermo y 
que nos huviefen: encomendado, al qual, aunque 
pida , y deleemucho lo que le hace daño , fe le ha de 
negar, y loque le hace provecho, aunque el no gulte 
de ello, fe lo han de dar , y hacer ,que lo tome. Oli 
nos acaballemosde tener por enfermos, y anduviefle- 
mos fiempre con efta confideracion, que todos efios. 
apetitos, y defeos, que nos vienen fon antojos de en- 
fermo , y perfualiones de nueítro enemigo, que nos 
quiere hacer mal! quan facilmente los defecharia- 
n1os, y venceriamos.: Pero livosno os.teneís por en- 
fermo; fino por fano, fi no osteneis por enemigo , Íi- 
no por amigo,en gran peligro eltajs :porque , como 
aveis de re f1Ítirá lo.que no penfais, que es malo , fino 
a y alo que no penfais, que es engaño fino ver- 
ad? Vcc 1Ral cutlos, | 
Guenta San Doroteo,queeltando el en el Monaf 


Bern. cpilt. 
feu tratt.ad 
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terio con el cargo de Jas cofas efpirituales ,á quien Dorot.doc- 
acudian todos los Monges con fus rentaciones. Va trina 119 


dia vino a €l yno de ellosa darle cuenta de vna ten- 
tacion ;que tenia de gula : y como vnas cofas fe lla- 
mana otras, paflaba adelante la tentacion, y llegaba,a 
que le hacia hurtar cofas de comer.Preguntóle él con 
mucho amor'la cauífa, porqué hacia aquello? Ref- 
pondio, que por la hambre, que tenía, que no le baf- 
taba lo que'le daban en la mefa. Exhortabale, 4 que 
fuelle al Abad ,y ledeclaralle fu necefsidad.. A el ha- 
ciaféle muy dificultofo, diciendo, que tendria mucha 
verguenca en ir con ello al Superior. Pues efperad, 
dice,que yo lo reimediare.Vafe San Doroteo al Abad, 
y dale cuenta de la Ly del Monge, El Abad 
| E re- 


< 
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remitefelo 4 él, que hagatodo lo que le pareciere,qué 
conviene para luremedio. Con efto hace ltamar al 
defpenfero , y mandale, quea qualquiera hora , que 
aquel Monge) le pidiere de almorzar ,ó merendar , le 
détodo quanto pidiere. El defpenfero obedeció , y, 
dabatelo de muy buena gracia. Con lo qual fe comé- 
“zo á hallar bien, y poralgunos dias no hurtó nada.Pe- 
ro de aia pocotornoa tu mala coftumbre. Y vá con. 
¿muchas lagrymas a: San Doroteo a decir fu culpa, y, 
pedir peñitencia (que efto tenia bueno,que declaraba, 
luego fus faltas, el qual es medio muy eficaz para que 
no duren mucho ) preguntale, no os da el deipenfero 
lo que lepedis ,haos dicho alguna vezde no? Muy. 
bien, dice, lo hace el defpenfero ; y todo quanto le pi- 
do me da; perotengo verguenca de ir rantas vezes a 
él. Y de mi (dice )tendreisla, ya que sé vueítra tenta- 
cion, y osaveis declarado conmigo? Refpondio, que 
no. Y con elto mandale, que acudxa €l,y le daria to- 
do lo que hnviefle menetter, y nohurtafle nada de ai 
adelante. Tenia entonces San Doroteo cuydado de 
los enfermos, y regalabale mucho. Con efro detuvo. 
fe de hurtár por algunos dias. Pero prefto bolvió:a fu 
mala coftumbre. Y fue con muchas lagrymas,y con- 
fufion a decir fu'culpa.,y pedir perdon ¿y penitencia. 
“ Dice San Doroteo: pues como ; hermano mío; a mi 
no teneis empacho en pedirme,yó os doy todo lo que 
aveis menelter, para que hurtais?: e Padre, 
nosé comoeselto, ni para que hurto,%i vicio, y ma- 
la coftumbre'me lleva tras S1,que yo ninguna neceísi- 
dad tengo, nicomo lo que hurto, al jumentofe lo 
doy. Y afsife tallo , porque fueron a fu apolento ; y 
reía los' higos”, “wbas ,mancanas,y los pedazosde 
pan efcondidos debaxo de la cama, y alli fe lo dexaba 
haltaque fe pudria: Y entonces no fabiendo que ha- 
cer de ello, lo llevaba a la cavalleriza , y lo echaba al 
jumento. En lo qualfe vera dice San Doroteo,el mi- 
ferable,y deldichado eftado, aque lleva a vno la paf- 
fion, y mala coftumbre : y quanta razon tenemos A 
edi to” 
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tehermos por enfermos,y por enemigos. Bien via el 
te, que h1icia mal enaquello, y: lloraba ,y le afligia 
mucho de averlo.hecho. Y con todo ello,ua parece, 
que fe podia contener de-tornarlo a hacer. Por lo 
qual decia muy bien el Abad Nifqueron,que el que íe 
dexa llevar dela pafsion,y mala coftumbre,fe vie- 
nea hacer liervo, y efelavo de ella, A 


-CAPITVLO- XII 
COMO SE HA DE IR PONIENDO EN 
practica el: Exercicio de la Morti- 

pa o ficación. | 
gris An car olaa 

ea Ves el Exercici ificaci 1 
es 


de nueftra parte , para alcancar viéto- 

q .ria, y leñorio de nofotros mifmos , y, 
SUPE denueftras pafsiones, y apetitos: Sera 
LARA bien que vamos defeendiendo mas en 
“particular, declarando como avemos «e ir poniendo 


Abbas Nit. 
queron. 


-en praética efte Exercicio. El orden, y regla general, -o iso? 


que folemos dar en femejantes colas ,es, que ponga- 
“mos los ojos.em aquello de que tenémos mas necefsi- 
fealo primero, que procurémosal- 
, comencad primero elte Exercicio por 
> sde Mortificacion, que fe os ofrecen , fin 
“'andarlas vosá bufcar ; aora fea por medio de la.obe- 
«diencia, o por medio de vueítros hermanos ,Ó/por 
“otra qualquiervia.: Recebid de buena voluntad to- 
“das efías ocaliones, y aprovechaos dellas , porque ef 
¿Jo es necellario, afsi para vueítra paz, y quietud ,co- 
%mo para dar buen exemplo, y edificacion. Aviamos 
¡inofotros deferotan fervorotos en;la: Mortificacion, 
“puesnos vatanco.en Ello, que anduvisilemos Biei 
«ed $ O) 


e 


56 Tratado primero. Cap, XIT. 
do, + importunando alos Superiores, que nos mottiz 
ficafíen en efto, y enlo otro, y nos dieílen la peniteny 
cia, y la reprehention en particular, y en publico,de3 
lante de todos;pero ya que no feais tan fervorofo cox 
mo ello, recebid (i quiera con paciencia,y buena vos 
luntad las ocaliones de Mortificacion,que fe os ofre= 
cen, y os embia Dios para vueítro exercicio, y 2pros 
vechamiento. Muchas fon las ocafiones , que en ef- 
to Íe nos ofrecen cada dia ; y li vno anduvicfle fobre 
si, y con deíeo de mortificaríe , fiempre hallaria en 
qué. Porque vnas vezes cerca de las cofas de la obe- 
diencia , OS parecerá, que á vos os mandan lo mas 
trabajolo, y que todo carga fobre vos, aviendo otros 
que podian hacer aqueilo. Y á cada vno en fu oficio 
fe le ofrecen algunas cofas, que le dán particular tra- 
bajo, y mortificacion. Pues aprovechaos de ellas o- 
caliones , que teneis entre manos , y prevenios para 
ellas, y haced cuenta , que eflo dificultofo es vueltra 
Cruz, que aveis de llevar para leguir 4 Chrifto. Otras 
vezes le os oftecerán ocaliones de Mortificacion en 
la comida, en el veftido,en el apofento, holgaos que 
os quepa a yos liempre lo peor, como nos lo dice la 


Rugul. 25. Regla. Otras vezes osdaranla penitencia , y la re- 
Summarij, prehenfion: y algunas vezes os parecera', que no te- 
Cóftitutio-. meis culpa, y: otras, que 4 lo menos no tanta, y que os 


num, 


dicen la cola diferentemente de lo que paíso, oque lo 
-encarecen demaliado. Holgaos:de ello , y no 
os efcufeis, ni os quexci, mi quetas lugo bolver.por 
vos, y fatisfacer al vno, y alotro.: Pues ti yamos alas 
“ocafiones de Mortificacion , que fe nos ofrecen de 
- parte de nueftros proximos, y hermanos,.con quien 
+tratamos, y converfamos, hallarémos tambien; har- 
“tas; Vnas vezes fin ellos querer, ni advertir en elo ; y. 
fin culpa alguna fuya; otras por algun defcuydo ;,0- 
negligencia ;aunque no con:mala intencion. Otras 
vezes fo ofrecen ocaliones en que Os parece. que fois 


««defeftimado, y que hacen poco calo de vos. Puesíi 
“Yamosá las que nos embia el Señor: IMmmediatamen- 


rt 
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para que ya que las padecéntos; lea con fruto, Y fue- 
ra.de el aprovechamiento efpirimal ,que en elto ay, 
ahorraremos de mucho:trabaje., filas tomamos de 
buena voluntad : porque muchas vezes el trabajo, y. 
dificultad , que fentimos no eltá tanto.en-las cofas, 
:Quanto en la repugnancia, y contrariedad de nueftra 
voluntad; y aísí, abrazandolas de buena gana, alivía- 
emos mucho el trabajo... 20:00 i5-25 
Otras mortificaciones ay , que avemmos nofotros 
de hacer de nueítra voluntad, y por-eflo las llaman 
algunos activas, a diferencia delas palladas., que ¿la- 
aman paísivas, porquelas avemos de padecer, aunque 
¿ho queramos; pero lon necellarias : y afsi han de fer 
tambien de las primeras. Y deltas., ynas ay quefon 
necellarias para que qualquier Chriftiano fea bueno, 
¿ple falve:comp.ess mortificarfe.entodó aquello,que 
le:impide daiguarda dedos Mandamientos de Dios; o- 
arasion necelfarias para que vno fea buen Religiofo, 
y alcance la'perfeccion: como es, mortificarfe en to- 
do aquello, que le imipide la guarda de fus Reglas » Y 
«€l hacerlas. cofas bien hechas, y con perfeccion. Por- 
¡que cofa.cierta.€s, queno folo todos los pecados; £o- 
mo diximos arriba , fino todas quantas faltas, e im- 
perfecciones hacémos,en el camino de la virtud, fon 
por falta de mortificacion. Porque todas fon , O por 
“huir, y no padecer algun trabajo:, que: fentimos en 
-hacer lo bueno, y lo mejor, ó porno abltenernos de 
“algun guíto, y deleyte, que reccbimos en lo malo, 0 
di ul. 
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imperfeGo , que hacemos. Vamos difcurtiendo- po? 
todas ellas; y hallarémos', que fi faltamos en la obe- 
diencia, y. en la obfervancia de las Reglas, O en laté- 
planca,ó enel filencioyo cola modeltia!, d'en la pa- 
ciencia, 0 en: qualquier orra cofaz todo es por falta de 
mortificación ¿O porno padecer el trabajo, que eftá 
anexo 4 aquello", O por no abftenernos del guíto, Y, 
deleyte, que recebimos en lo contrario. De manera, 
que fi quereis fer buen Religiofo, y alcangar la perfec- 
cion, esmiecellario, que os mortifiqueis en eftas cofas, 
'Afsi como para ler vno buca Chriltiano, y falvarfe, 
es menefter que le mortifique en todo «aquello , que 
apetece contra la Ley de Dios; y por elfo dixo Chrif- 
tonueítro Redemptor: el que quiliere venir en pos 
de mi, nieguefe asimiímo. Y tino fe niega; y mor- 
fica en ció no ferá buen Chriltiano,, nife falvara: 
aísi pará Ter buen Religioto, y alcancar la perfeccion, 
es menelter que os morrifiqueis en todo lo que Os 
fuere impedimento para ello. Pues difcurrid por to- 
daslas obras del dia ; defde:laomañana , hafta la no- 
che,y mirad lo que osimpide el guardar vueltras Re- 
:slas, y el hacer las cofastordinarias, que haceis, bien 
ichasiicon perfeccion + y acometed aquel trabajo, 


—rmortificaos en aquel gufto, que os hace hacer la 


S 
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cofa mala, 0 imperfeétamente , y de ella manera ca- 
«da dia feran las obras mejores, y:imas perfeltas ; y-VOS 
tambien fereis mejor, y mas perfecto. Todo el'pun- 
to de nueítro PR efta en acabarnos de 
A A 
Preguntó vno vna vez +qué:es la caufa', que por 
“vna parte me da Diosbuenos deftos, y por otra, quá- 
do fe ofrece luocalion: mehallo flaco, :y>caygo:en 
muchas faltas, y.nunca acabo de arribar anda perfec- 
¡cion ? Decian vnos, y otros ello nace de falta de 
“confideracions fi confiderafedes elto:, y :elto, OS ayu- 
daria. Y dabanle muchas confideraciones, y no le a- 
provechaban nada: Llegoa vn viejo muy experimé- 
tado ;-el qual le refpondió: no'nace ello dejalra de 
COL. 
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confideracion, fino de falta de refolucion.' Ea es la 
caulade noaprovechar,y de no acabar de defarralgar 
de nofotros:las falras:, y finicftros y que tenemos. Á= 
cabaos vos de refolver en mortificaros ento que ave- 
mosdicho, y de efíla manera alcangarcis la períec- 
cion. | | 


“CAPITVLO XII. 

COMO NOS 4YEMOS DE MORTIFICAR. 
en lascofas licitas, y tambien en las:cofas. 
coi se nece/Jarias. a . 


EJ i5 


O parece, que avía mas que decir cerca 
CURAS pe la im EhOa, Reir tiara la Morti= 
As N 3 ficacióno, fino que nos 'exercitemos , 

M 5% muy bien en ella de las dos maneras 
OS fobredichas; porque elo baftara para .: 

* ler buenos , y perfettos Religiofosa 
Pero para que mejor hagamos ellas, y eftémos mas . 
promptos, y difpueftos para cilas: ponen Jos Santos, 
y Maeftros de la Vida Efpiritual', otro Exercicio de 
Mortificacion encofas 7 que podiamos hacer licita- 
mente. Aísicomo el buen Chriftiano no fe conten- 
ta con hacer las cofas de obligacion, que fon necella- 
rias para falyarfe, fino añade otras de devocion , que 
llaman los Theologos obras de fupererogacion; por- 
quemo fe contenta con'oit Milla los dias de precep” 
tos, lino oyela tambien entre femana > y reza el Ro- 
fario de nueítra Señora, y conficfla,y comulga a me- 
nudo : afsi el buen Religiofo no fe ha de contentar 
conguardar fus Reglas , y mortificarle en lo que €s 
necellario para el cumplimiento de ellas , fino ha de 
procurar hacer otras mortificaciones de fupereroga- 
cion, á que no le obligan lus Reglas , mortificandofe 

en 
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en algunas cofas no necellarias , (mo quelicitamente 
las.pudiera: hacer. San Doroteo dice , queno ay co- 
a, quealsi ayudes para aprovecharien virtud, y alcan= 
car paz, y tranquilidad, como quebrantaf vno fu vo- 
luntad; y enfena el modo, que avemos de tener en 
mortificarnos en eltas cotas , que pudieramos hacer 
liciramente. Vais por vna parte, vieneos gana de 
bolver la cabeza, y mirar acalla, no mireis.Eltais ha- 
blando con ottos, ofrecefeos vna cola, que viene 
muy apropo(ito, y os parece, que os tendran por dif- 
creto, y avifado , no la digais. * Exemplos fon , que 

ne el mifmo Santo, que tan en particular defcien- 
de como elto: Vieneos ganade faber que tenemos 
para comer, no lo querais faber. * Veis alguna cofa 
de nuevo en caía, vieneós gana de faber quien embió 
aquello, O quien lo traxo, li es comprado , o fiesda- 
do,no lo pregunteis. En:viniendo el huefped , luego 
os viene, gana de preguntar : quien vino * de donde 
viene ? donde vá? aque? no lo fepais, morrificaos en 
ellos sar ?ob 251 ob 5 elimar» 
Efte exercicio, dice San Doroteo, que ayuda gtá- 

demente para criar habito de negar nueltra volun- 
tad. Porqueíi nos acoltumbramos a quebrantarla en 
eltas colas pequeñas, en breve vendremos ano tener 
propria voluntad en las mayores. Afsi como los que 
fe crianpara la guerra , exercitamen. tiempo de paz, 
lo que han de hacer en tiempo deguerra, enfayando- 
fe en vnas:jultas, y fuizas , que entonces fon juegos; 

ero esneceflario aquello,para que eften dicltros , y 
acoftumbrados para:quando vengan las veras: aísi el 
Religiofofe ha de acoltumbrara mortificar , y. que= 
brantar fu voluntad:en las colas lícitas, para que af$l 
eftée defpuesdieltro, y bien acoftumbrado para mor- 
tificarfe en las iliciras. San Buenaventura enfeña tam= 
bien elte exercicio de mortificarnos en colas: peque- 
ñas, y que de fuyo fon licitas., y las podiamos: hacer, 
Y. pone exemplo en coger vna flor, Ó no cogerla, 
quando vais por la huerta, Porqueaunque el ia 
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lao fea culpa; pero el dexarla de coger por mortifi- 
caros, es mas grato a-Dios. Y aísi, dice, que el Siervo 
de Dios ha de decir muchas vezes en lu corazon, por 
vueítroamor , Señor, noquiecro ver cto, ni orrio 
otro, niguítar elte bocado , ni tomar aora efta ma- 
nera de recreacion. De nueltro Padre Francifco 
de Borja fe cuenta, que fiendo Duque, era muy 
aficionado ala caza de cetreria, y gultaba mucho de 
elía, ¿iba a bolar vna garga, y al mejor tiempo, al 
punto queel halcon hacia tu prela, y la mataba , ba- 
xaba el tus ojos, y les quitaba tambien fu prela,pri- 
vandofe de aquel contento, y recreacion, que con 
tanto trabajo avia buícado todo el dia. Dice San 
Gregorio, que es proprio de los Siervos de Dios, pri.- 


varle de las cofas licitas , por eltar muy lexos de las: 
ilicitas. Por eíto aquellos Santos Padres del Yermo; 


eftimaban tanto elte exercicio, y criaban con £l a lus. 
difcipulos, quirandoles lo que ellos querian,y hacien-=: 
doles obrar lo queno querian, ca cotas pequeñas , y 
que las pudieran hacer Gn pecado,y fin imperteccion. 
alguna: para que entodo negafen fu voluntad , y ef- 
tuviellen hechos alas armas, para colas mayores. Y 
de! que en eltas mortificaciones ligeras , y faciles 
probaba bien, tenian buenas efperancas, que ¡legaria 
a la perfeccion, y del otro fentian mal, porque les 
. parecia, que vna voluntad acoftumbrada a hacer lo 
que quiere, aunque fea en cofas pequeñas , y de poca 
importancia,fe hallará muy rebelde para negarfe det- 
pues en las. mayores. Y de artomo la Compañia el 
exercicio, que via,efpecialmente a los principios,con 
los Novicios., ocupandolos en -exercicios , y oficios 
diferentes, y haciendoles dexar lo que han comienca- 
do, y deshacer loque han hecho, y bolverlo a hacer, 
para queno fe crien voluntariolos, y apetitofos, fino 
que delde el principio le acoftambren a negar fuvo- 
luntad, y juicio proprio. »h 

«Mas adelante. palían los Santos en efte exercicio 
de Mortificacion. No 16 contentan ,con quenos a: 

Eo. 2 coÍ- 
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ccoftumbremos a negar nueftra voluntad en lasco- 
fas licitas, que pudieramos hacer fin pecado, y finim- 
¡perfeccion alguna, fino que aun en las mifmas colas, 
a.quetenémos obligacion de acudir, nos aconfejan, 
«que nos acoftumbremos a mortificar,y negar nueítra ' 

se voluntad. Pero dirá alguno ,como puede fer ello? 

Son fune fi- AVEMOS de dexar de hacer aquello, que tenémos obli- 
cienda mala, gacion, por mortificarnos? Digo,que no eo ninguna 
»r venias bo. Manera, porque ello feria mal hecho. * No.es licito 
«ws Ad Ro- hacer mal,para que venga algun bien. Pues como ha 
ma z.$. 4 fer ello ? Hallaron los Santos para. elfo vna traza 
: maravillofa, y es doítrina del Apoítoi San Pablo.Ad - 
wertid,dicen, y tened cuenta,que ningana cofa hagais, 
ni penfeis, ni hableis, que vaya guiada por cumplir 
vueltra voluntad, .Ó apetito , fino antes que comais, 
aveis de mortificar. elapetito de la gula, y no aveis de 
conter , porque vos guitais de ello, y lo quercis; fino 
porquees obediencia de Dios, que quiere, y manda, 
Paladius in que comais para fultentar la vida ,como lo hacia.el 
Hiltor. Lu- Abad ÍIíidoro, del qua! refiere Paladio, que lloraba 
fiaca fedio guando iba a comer, € iba por obedecer. : 
¡AS Lo Antes que eftudicis, aveis de mortificar el apetito 
de eftudiar, y defpueseltudiad , porque Dios lo quie- 

re, y os lo manda,y no por vusttra voluntad, y gu (to. 

Antes que prediqueis ,ó leaisla Catredra, mortificad 

el apetito, e inclinacion, que teneis a ello, y no lo ha- 

“gais por vueltro gulto, y aficions fino porque os la 
mandan; y es voluntad de Dios. Y de la mifina ma- 

X nera en todas las demás ¿ofas aveis de quitar la pro- 
Sivecrgo má- priedad de vueltra voluntad, y hacerlas ,pozque Dios 
ducatis , five lo quiere. Porque noes razon , que ellas nos lieven 
bibicis , frve gaptivos hacia si, fiao , que nofotros las traygamos 4 
aliud quidfa- ellas a nos, y a Dios , haciendolas puramente por éla 
icis,omuia in Eftoeslo que dice el Apoltol: * Aora comais , 20ra 
gloriam Dei pebais, aora hagais otra qualquier cola, hacedlo todo 
facie. a gloria de Dios. . 
1.2ad Cor. ..” Efteesvn punto may principal , y muy efpiritual. 
10. 3 lo No ayemos de hacer la las obras, ni el oficio,que has 

cemosy 
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cemos, por el guíto ,d inclinacion, que tenémosa 
ello, lino puramente por Dios,porque ¿el afsi lo quie- 
re, y nos lo manda,acoftumbrandonos a no hacer en 
elias nueltra voluntad, fino la de Dios, y a holgarnos 
en ellas, no porque las colas fon de luyo apetecibles, 
ni porque nafotros guítamos de ellas , y lon confor- 
me a nueltra inclinacion; lino porque eftamos hacic- 
do en ellas la voluntad de Dios. El que anduviere de 
elta manera, no folamente te acolturmibrará a morti-- 
ficar, y negar fu voluntad, (ino eftar a haciendo.la vo- 
luntad de Dios en todas ¡as colas, que es yn exercicio 
muy alto de amor de Dios, yde gran provecho, y 
perfeccion, como diximos en otra parte. Par.1.Trato 

Harto campo avemos defcubierro para elte exexr- 3.Cdo Se 
cicio: y alsi, el quequiliere traer examen particular: 
de morrificar, y negar fil voluntad (que ferá muy pro-: 
vechoío ) ha deirpocoa poco por los grados , y et- 
calones, que avemos dicho en ettos dos capitulos. Lo 
primero,podémos traer examé particular de mortifi- 
ficarnos enlas cofas,3 ellas mifuras fe ofrecen, fin no- 
forros bufearlas.En que ay harto q hacer por algunos 
dias, y aun por muchos;efpecialmite,(iavemos de ]le- 
gar a llevarlas, nofolo con paciencia, fino con gozo, 
y alcgría,q es el tercero, y mas perfetogradode mot- 
tificacion , como defpues diremos. Lofeguado , de Cap. 23 
mortificar nueítra voluntad en lo que nos eftorba , € 
impide el hacer bien las colas, que neceflariamente 
avemos/de hacer, para fer buenos Religiofos,y guar- 
dar nueftras Reglas, y proceder con edificacion , que 
lon innumerables. Lo tercero, de mortificarnos en 
algunas cofas, que licitamente pudieramos hacer,pa- 
ra de ela manera irnos habituando-, y acofumbran- 
do a negar nueítra voluntad , eftár mas promptos, Y 
difpueltos para quando fe ofrezcan otras mayores: 
proponiendo de mortificarnos en eftas cofas., tantas 
vezes a la mañana, y tantas a la tarde , comencando 
al principio con menos, y defpues añadiendo mas, 
gonforme acomo fuere cada yno aproyechando. Y 

máli micn= 
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mientras mas vezes fe mortificare , fera mejor, aun- 
que fe acaben todas las cuentas del Rofario, como 
avemos conocido a algunos en la Compañia , que las 
pallaban todas , mortificandofe cada dia tantas vezes, 
y [e les parecia bien en lu aprovechamiento.Lo quar- 
to, en las mifmas colas , que tenemos obligacion de 
hacer, podemos traer elte examen, procurando ha- 
cerlas, no porque nofotros las queremos, y guítamos 
de.ellas, fino porque es aquella la voluntad de Dios, 
que es vn exercicio, que puede durar toda la vida,por 


ier de grande perfeccion. 


A lo qual añado , que elte examen por eltos mif- 
mos puntos fe puede traer por viade conformidad 
con la voluntad de Dios, tomando todas las cofas,co- 
mo venidas de fa mano , y que nos las embia con en - 
trañas de Padre, para nueítro mayor bien, y prove- 
cho, haciendo cuenta , que el mifmo Chrilto nos eftá 
diciendo: Hijo, yo quiero, que aora hagas ,0 padez- 
cas eltosporque de efta manera ferá mas facil, y fuave, 
y mas provechofo ,y eficaz, y de mas perfeccion.. 
Porque ferá exercicio de amor de Dios, el qual todas 
las colas hace faciles; y fuaves. Aquella razon, elto es 
voluntad de Dios , Dios quíere , y gulta aora de efto; 
convence, y concluye, y ata de pies, y manos. 

De nueítro Padre Francifco de Borja leemos, que 
vna vez partió rarde de Valladolid a Simancas. donde 
eftaba la Caía de Probacion ,nevaba mucho, y hacia 
yo viento muy frio , y rigorofo , y. vino a llegar muy 
de noche, y atiempo, que ya eftaban repolando los. 
Novicios , eftuvo vn gran rato llamando ala puerta, 
cayendo copos de nieve fobre él, y como era el pri- 
mer fueño , y la puerta eltaba lexos de la habitacion, 
noavía quien relpondielle. Acabo de gran rato le 
oyeron, y le abrieron, quedando muy corridos los 
Novicios de aver hecho aguardar tanto a fu Padre, y 


- verle trafpallado, y tiritando de frio. Dixoles enton- 


ces el Padre con muy buena gracia,y alegre lemblan- 
re: No tengais pena, hermanos mio5, que yo 05 pr 
1t4j- 
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tifico, que el Señor me ha regalado mucho, el tiempo : 
que he ettado aguardando, porque eltaba penfanio, 
que el Señor,era quien me tiraba los copos de nieve, 
y embiaba los ayres elados fobre mi, y que todo- lo 
que obra, lo obra con infinita alegria, y galto fuy o, y 
que debia yo regocijarme confiderando el guíto de 
Dios en caftigarme , y afligirme, y gozarme del gozo 
que él renia en elta obra,pues le defpedaza yn Leon, 
wotro animal bruto delante de vn gran Principe, por 
lolo darle contento. De efla manera avemos de to- 
mar nofotrostodas las ocaliones de mortificacion, y 
elle ha de fer nueítro guíto , y contento en ellas , el 
gufto, y contentode Dios. 


-CAPITVLO XIV. - 


OVE PRINCIPALMENTE NOS AVE-= 


» A ; a A mía , 
mos de mortificar en aquel vicio, o pafsion, pe 
que reyna mas en mo/otros, y nOs ES prperom 
) hace caer en mayores e ES Pos 
: ulus AZag y 
f altas. LL opimis 
gregibus 0- 


zos ta la Sagrada Efcritura , que mando mentorum, 
es Dios a Saul, por el Profeta Samuel, veftibus , € 
34 que deltruyelle 4 Amalec a hecho,que vaiverjis,que 
ESUIIS IS no dexalle piante , nimamante, como pulchra erat; 
” dicen, grande ,ni pequeño, ni de los nec voluerunt 
hombres » ni de los animales, y ganados. Y dice la difperdere ea, 
Divina Eferitura: * Perdonoó Saul, y el Pueblo a] Rey 
Agag, y 4 lo mas gruelto del ganado mayor,y menor, Quidquid ve- 
y atodo lo que era preciofo, y de valor. ** Y todo lo ro vile fuir, e 
vil, y defechado., y que no valia nada ¿edo defteuye- reprobí, hon 
ron. Aísiayalgunos, quete mortifican en cofas pe- demolis; funt. 
queñas > y livianas; pero en las cofas mayores, que 1. Reg, 15. 
¿ E im- 3 24 


CES el Libro primero de los Reyes,cuen- vium, ar 
9” e 
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importan, y les hacen mas al cafo, perdonanfe,y que- 
danfe may vivos, y muy enteros: Pues para avifo de 
eltos, digo, quelo principal en:que:avemosde poner 
losojos para mortificario , y ofrecerlo a Dios , hade 
fer lo mas preciolo. Va luego Samuel a Saul , y re- 
prebendele muy afperamente, de parte:de Dios ,por 
Et oblat is cf lo que aviahechos y hace que le traygan delante a 
el AZAg piñ- Agag > Rey de Amalec, *** Y traxeron a lu pretencia 
guijsimos, (9 avÁGag , grueñísimo, y temblando, y lo dividió en 
eremcis, 710 sayres Samuel delante del Señor, en el frio Hamado 
frujira conci- Galgala. Hizo facrificio del a Dios. Pues elfo ha de 
dit es Samuel es loprincipal, que avcis de facrificar , y ofrecer a 
corambDomino Dios con la Mortificacion. Ele Agabvde vueítra hin- 
in Galgalls. — chazon, y fobervia: ello que reyna mas en vos; elle 
J.Rego.15- defeo, y apetito de fer tenido, y eltimado; ela impa- 

qe ciencia; ella condicion afpera, y-mala que teneis. 
a Ay algunos, que todo ln cuydado , y toda fu fan- 
Ve vobisScri- sidad”, y perfeccion, parece que ponenenelto exte- 
be, Phari" or, quete parece de fuera, en traer vna modeltia, y 
fai hypocri-- compoficion muy edificativa , y que exteriormente 
1:4,GUi4.MUB- no fe les evhede ver falta ninguna * y con la Mortifi- 
datás quod. de cacion interior, que esla mas preciofa , y fubida, no 
foris 8 call- Genen cuenta ninguna; fino que fs eltan muy vivos, 
cis PAYOP=, y enteros en fin propria volanrad, y juizio, y en lu 
$ dis, intus hab suelimación: A los quales podriamos decir 
rem plen £ñ1S" ey nxodo.; loque dixo Chiritto aos Eferibas > y Fa- 
rapina, 74M. (eoss st: Ay. de voforros, Efcribas, y Farifcos, hypo- 
MUnditiAs.. critas, que teneis mucha cuenta con la limpieza ex- 
Mat.23+25* rerior delos plaros, y vafos en que comeis , y bebeis, 
a Eno dentro eftaís llenos. deimmundicia, de hurtos, y de 
Tharifeeces papiñas! Xx Tarileo ciego: limpia primero el vafo, y 
ce, tuiida prints el plato:por de dentros y fe limpiará tambien lode 
quod intus 9% fuera. Limpiad, y mortificad primero lo interior, pa- 
calicis > pa- yq quelo exterior fea puro , y limpio. Porque fiefía 
estár -2PÉ yodeftia exteriorno nace de alladentro de lapaz, y 
Fa 1d quod nyadureza interior delrcorazon', todo. ferá hypocre. 
oe foris. ef fia, y fingimiento.' No feais, dice Chrifto mueltro Re: 
UBA y demptor,-como los fepuleros blanqueados dre 


us 
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recen por de fuera muy hermofos, y dentro eftán lle- 
nos de húglos de nydeyras y detoda inmúngdicia. Y 
en el miimo €éapitulos aun Masa aucitro' propolito, 5 
reprehende a los mifimos A dicien- as 
do: * Ay dé voforros/Efcribas, y Fariteós NMypocri Va vo a 
tas, que teneis mucho cuydado, queno fe quede por be, P EG 
dezma: la yerva buena, el anis, y loscominos, y de- fai, bypocrt- 
xais las cotas mas graveside'la Leyi; na: tengisicuenta 14, qu dec se 
con eilas! Elto es. alpie dela lerta, lo que aora va- matas mecha, 
mos diciendo: Queay algunos, que tienen mucho dr anethi, E 
cuydado de mortificarle en cofas de poco momento, Ciminkz ¿E re- 
y que no les cuettan nada; pero en lo que duele, en liquiftis e 
cofa que llegue Alo vivo , no ay:rócar. Pueseño ha graviora fun 
de fer lo principal; que avemos de mortificar: Aque- legis, ¿ndici, 
lla pafsion, 0:aquel vicio, 0inclinacion, 0 coftumbre Y mjtricor> 
mala , que mas reyna'en nofotros , y: nos lleva mas diam, Í fidé. 
trás si, y nos pone en mayores peligros , Y NOS hace Matt. 2. 23. 
caer en mayores faltas. Por experiencia vemos ¿que 
cada vno comunmente fuele fentir en si vna ,Ó dos 
cofas:, que fon las que principalmente le hacen lá - 
guerra, y le impiden fu aprovechamiento, y fon caú! 
la de todo fu defmedro. Pues ello decimos, que es en 
lo que principalmente ha de poner cada vno los ojos, 
para quitarlo, y defarraygarlo de si con la Mortifica- 
cion. Y porelto tambien folemos encargar , que de 
--efto principalmente fe haga el examen particular: : 
y que en eftofe iníilta principalmente enla, 
“Oracion: Porque efla.es la princi- 

pal necelsidad de 
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ME 
vo QUE NO AVEMOS DE DEXAR LAS 
Mortificaciones en cofas pequeñas, y quan pro 


vechofas > y agradables feana Dios 


1050 elas Mortificaz 
110 | CLONES «. 


m7 ANNA E tal manera avemos de ponerlos ojos: 

a AA en las cofas mayores, que no dexémos 
Da D EX las.menores. Elte aviílo es contra al- 

A E nos,que dexan las Mortificaciones pe- 

ARSND queñas, y no hacen,cafo de ellas , por 

ii parecerles , que fon cofas menudas , y 

ue no eftá en ello.el aprovechamiento, y perfecciós 

Eto es vn. engañomuy grande. Y afsi, nos avilatam, 
bien de ello Chrifto nuetro Redempror en aquélla 
mifima reprehenfion, que dio,a los Elcribas ,.y FAri- 
feos; porque noes reprehendió,, porque tenian (uy- 
dado.de'aquellas menudencias, fino porque dexaban 

> las cofas graves de Ja:L.ey; antes añade luego ,. Que.es 

++ menefter tambien hacer elas colas. * Conviene; di- 

Hac oportuit. ce, quede hagan Jas cofas pequeñass,pero-no fe han. 
facere, U illa. de dexar las mayores. Muchas vezes tatamos, quan- 
non omittere. 19 importa el hacer, cafo de cofas pequeñas , y menuz 
Mat, 23»23=.das, y no nos defcuydar en ellas: y a la verdad el es. 
vn punto de tanta importancia, que merece fer trata- 

do muchas vezes, para que no fe nos vaya. entrando» 

porai tanto mal, como firele entrar por eflos refqui- 

cios. Pero aora folamente. diremos lo que hace 2: 
nuefiro propofito., quefera declarar dos cotas: La. 

primera, el bien grande queay en ellas Mortificacio-, 

nes: La fegunda, quan grande mal , y daño nos pue- 

de venir, fi nos defcuydamos de cilas, Y copien 

A9 e 50; 
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dode!o primero, quanto agraden a Dios las Moxti- 
ficaciones, aunque lcap.en coles pequeñas, y de qua. 
. tovalor, y merscimiento can delante del y entenge- 
ráfe bien por aqui. En la Mortificacion.no4e ha de 
mirar tanto:a la, cola que hacemos , quanto a que ne- 
-ganios , y quebrantamos en ella nueltra propria vo” 
luntadsporque elo espropriamente<l mortificarte, y | 
negarfe 2,51 milmos, que Chrifto nueftro ledempror, Matvión 
nos pide,en,el Evangelio. * Pues elta propria. volun- 120" is 
tad cambien le niega, y quebranta en las cofás peque- b 
ñas, como en las grandes; y aunalgunas vezes mas, 
como quando fon mas contra .nueítra voluntad. Y 
- afsilo experimentamos. mucíilas vezes , que fentimos 
mas dificultad enalgunas cofas pequeñas y que fintie- 
ramos en otras grandes. Porque, como fueien decir, 
y muy bien, la. Mortificacionno clta tano en las co- 
as,quanto en la repugnancia de nucíftra voluntad.De 
manera, que en qualquier Mortificacion , aunque Íea 
en cofas pequeñas, ofrecemos , y facrificamos a Dios, 
nucítra propria voluntad, negandola , y quebrantan= . >. 
dola por fuamor, y dandole la cofa mas preciola , y, sh 
mas querida , y amada, que tenemos ; porque no te- Defideravitz 
némos cola de mayor valor , ni que mas querramos, dr dixis a 
y eltimémos, que nueltra propria voluntad , y dando quisdaretimia 
ello, lo damos todo. ;- (60JgáA y 20 biaquam., de 
o San/Ambrofio pondera a elte propofito aquel he- ciferna Be= 
cho de David, quando eltando en campo contra los rhlebem 
Filiiteos; dice la Sagrada Efcritura, 3 defeó., y dixo, Ambrof.in 
Squisa mediello vn poco de agua de la cilterna de Apologia 
O: pie algba de eílotra arre de los enemigos. de David, 
yenao elo tres Gavalleros fortifsimos. rompieron Cap.7. 
por medio del Exercito de los Bilifteos,, y traxeronle 1.Parali,rr, 
vn valo de agua de aquella Cifterna. Y dice la Sagra- 17 EN 
da Efcrituta: ** No la quifo beber ¿fino dice e a pa 
facrifico Y: ofreció al Señor, derramandola, Gran Qui moluis bis 
¡cofa por cierto, y gran lacrificio , oftecera Dios VO Ócre5 fedma- 
jarrode agua ! Dice San Ambrofio, gran facrificio Zis libavit il 
fye, y muy agradable a Le > y baíta AS la lam Domino, 
dG 2 
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* Sagrada Eferitura, por hazaña de David , para enten- 
Vicit ergona- der, que fue grande. Pero porque fue grande? Sabeis 
turam vt fí- porqué ?dice San Ambrofio+  Vencióla naturale- 
tiens non bi- zas quebranto fu voluntad en no beber, teniendo led, 
berer,er exé- y dio exemplo a todo el Exercito, para que fufriefle 
plá defe pre- la fed: no fue folo el jarro de agua ,lo que le ofreció, 
biit,quo ors- fino la voluntad, ella es la que facrifica, y oticce yno 
nis exercirms a Dios, quando fe mortifica, aunque fea en coías pe- 
tolerare fitim quenas,y por eílo es facrificio de mucho valor, y muy: 
dijcerco, ayradable delante de lu Mageítad. 

Y S.Gregorio *trae otro exemplo del mifmo David 
Greg. li.27. a elte propoíito:y tambien Je trae S.Ambrofio. Cuen- 
Mora.c.27. tala Sigrada Efcrítura en el fegundo libro delos Re- 
Ambro.vvi yes,q David traxo el'Arca del Teftamento a fu Ciudad 
Íupras de Sion,con vna Procefsion,y folemnidad muy gran- 

de de: y aísi como quando acá fe hace Procefsion el dia 
Quai fi nude- de Corpus Chritti, el vulgo, y la gente pleveya vá cor 
tur vnus de fusdancas, y bayles delante del Santifsimo Sacramen- 
curris, to: afsi es do creer, dice San Gregotio ,que tambien 
2.Reg.6.20 entonces el vulgo, y gente pleveya hacia eftas dan. 
Sc 1. Paral. cas, y bryles delante del Arca de Dios.Pues aquel po- 
1519.20 tentifsiio, y fortifsimo Rey David olvidado de fu 

22. auroridad, y grandeza, defnudafe de lus veftiduras 
Quid de eins Reales, juntafe con tos dancanites, y comienga a dan- 
faétisab alijo car , y tañer, * coma fi fuera va villano, o vn hom- 
fentiatur igno be de placer, comole dixo famager Michol. No 
ro, ego David fe acaba San Gregorio de maraviliar de efte hecho de 
plus faltante David , y dice: No sé lo que otros fentirán de los 
fupeo, quam hechos, yb azañas de David fientan otros lo que qui- 
pugnantenía > Meteís peroa mi; dice, mas admiracion me pone Da- 

24.910 id guindoTe veo dancár , y báylar delante del Ar- 
«ciPignando Ca como (1 fuefa va hombre plebeyo ,ybaxo, que 
quippe hoftes quandó oyó decit , que defpedazaba oflos, y defqui- 
Subdidit ; fal xarába Leones, y mas, que quando oyó:, que de vna 
tano autem pedrada derrocó al Gigante Goliat, y venció los Filif- 
coram'Domi- teos. Porque con efto venció A OtrOs3 pero con 
no feuetipfz aquello venció asi mifmo; y mucho mas es vencerfe 
Dicjto- > q si, que vencer a Otros, a 

PR | Pues 
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Pues eftimemos en mucho eltas mortificaciones, 


que efpanto al Mundo, y admircá los 
> 26001 cio Angeles, y agrade mucho 
2. " ADIOS 0 ss 


L4 CA. 


Trat.2.C. 7. 
x 
AnteDomini, 
qui elegit me 
poiins quam 
patremtus, 
57 ludam, Y 
vilior fiam , 


' plufquam fa- 


Eltus [um , Í 
ero bunilis in 
Oculis meis. 


' 2.Re23.6.21 


>» 
Bonus ludus , 
quo Michol 
trafcitur , 
Deus delefía= 
tur . qui bos 
minibus qui- 
de ridiculum, 
fed Angelis 
pulcherrimi 


Speraculum 


prebet. > 
Bern. epift. 


87. in fines 
* 


speé? aculum 
facts fumús 
Mido TA f- 


- gelis, ho. 
minibus. 
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CAPITVLO XVI 


«DEL MAL, Y DAiO0, QUE SE SIGVE 
de meno/preciar las Mortificaciones en 
Re .co/as pequeñas. 


| Sa lo dicho fe podrá entender facilmen= 


pe te quanto mal, y daño fe nos puede 
zz D ¿X feguir , li menofpreciamos las Mortifi- 
Y O caciones pequeñas, y os decuydamos 
so Hs RS de ellas; porque no ivemos de mirar 
7 ay 17% tanto ala cofa pequeña, y: menuda, ca 
lmsta que nos dexamos de mortificar, quanto, áque no 
queremos negar , ni quebrantar nacftra voluntad 

por amor de Dios, ni aun en aquello poco.Y ay aqui 

otro daño muy grande, y muy digno de ler adverti- 

Ap 2 dá A a y di fuvo- 
sd Jantad pita que en' otras cofasfalga tambien con: do 


ifernas non os podais ayerigiar con el. Bien fabemos,que la pro» 
eric. Bern. pría Voluntad es la Caula , y raiz dettodos los males, y 
Sera. 3ode pecadós yy del infierno tambien, Dicevel Gloriofo >. 
“¡Returredhi- Bernatdo > Y. Cefle la propriacvoluntad , y no ay1á 


"One, infrerño. Páes con elas Mortificaciones vano que - 


e branrando fu propria voluntadyy quitandole la licen- 


tica, part.2. vengernos en calpas pequéñas, para que eltando mas 
cap. 2. pa fa- 


) 
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flaco, nos venca en culpas grándes, que es jufto , que 
nolotros trabajemos tambien de vencernos, y morti- 
ficarnosá menudo en cofas pequeñas,para que cerré- 
mos la puerta al Demonio, y no nos pueda vencer en 
<ofas mayores: y dice , que avemos de comengar de 
eftas colas pequeñas , para que afsi con el vío vamos 
cobrando fuercgas, y de la yictoria de las menores va- 
mos fubiendo pocoa poco á vencer las mayores. 
Cafsiano dá tambien efe avifo, y pone exemplo ,co- 
'moquando os viene vn movimiento de ira, con la 
Pluma con que eícrevis, quando no eftá buena, O con 
el cuchillo, quando no corta bien, O con otras gofas 
femejantes :conviene mucho , dice, mortificar, re- 
primir ellos movimientos defordenados, aunque fea 
en eftas colas pequeñas: porque con eíta viétoria, 
quando fe ofrecen defpues ocafiones graves de dif 
guítos , e injurias de proximos, fe halla el Siervo de 
Dios con fuergas para mortificaríe, y para confervar 
la caridad, y paz del corazon en ellas. 

LY mas: ay otro bienen eltas mortificaciones pe- 
queñas que toma vio de fa voluntad, con que fe evi- 
ta, Otro daño, y peligro grande, como nos lo enfeñó 


Eulebio , Varon Santifsimo, y lo refiere Teodoreto: Theodo 


Cafsia: 11.8, 


Cap. 18» .: 


«in 


:exercitabafe mucho clte Santo enellas, y preguntan. fua Hiltori. 
«do por que? Refpondio : enfayome contra las artes, Religiofa, 


y ardidesdel demonio ; y procuro con eto, que las 
tentaciones grandes con que el me avia de acometer 
«de fobervias Luxuria, embidia , y otras femejantes , le 
conviertan en eftas colas pequeñas; en las quales Íi 
de fuere vencido ,no perderé mucho 5y livenciere, 
¿Quedaramas cortido, y afréntado el demonio, vien- 
ido, gue niaun en eítas cofas pequeñas me puede vé- 
icer. Notele mucho elto, porque es yna Verdad de 
fque tienen mucha experiencia los Sieryos de Dios: 
:entended, que mientras auduvieredes en ete exerci- 
Icioide mortificaros en colas pequeñas, y menudas, le 
“convertirán ea:ellolás tentaciones de el demonio , y 
«yueftras tentaciones eran comunmente de ellas co- 


y 


a Glías; 
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filias: fi haré efta mortificacion,(i vencerdefta repug- 
nancia,'ó lo dexare: Que quando quedeis vencido al- 


guna vez en ello, no perdereis mucho; Perof1 ceflais 


de elle exercicio, y no tratais de pelear con:el demo» 


mio, y contra vueltra carne en ellas cofas pequeñas» 
.€l:, y ella os harán la guerra con otras tentaciones 
-mayores, en las quales, ti quedais vencido, quedareis 


¿Aug.trat. L. 
fup»+ loan. 


perdido. 0294 | | 

El Bienaventurado San Aguítin cuenta , que va 
hombre Carholico eftaba muy enfadado con vnas 
molfcas, que le moleftaban mucho. Llego:4 vilitarle 


wa Herege Maniqueo, y cuentale fu trabajo, que M5 


fe podíar valer de mofcas , y que extaba muy rentado 
con ellas: al Maniqueo pareciole aquella buena co- 


yuntura para encaxarle fu error ,queera, averdos 


77 
Vilabiliñi om-> 
nium , Ú 3n- 
vifibiliism. 


principios de las colas 5 vno de lasinvilibles , que es 
Dios; y otro de las corporales, y vifibles , que decian 
los Maniqueos fer el demonio: contra el qual error 
fe pulieron en el Symboio, que canta la Iglefía, aque- 
llas palabras: 3* De todas las colas vilibles € invili- 


bles; donde:confeflamos , que todas las colas las crió 


Dios, no folamente las efpiritualés, ¿iavifibies; fino 


“tambien las corporales, y vilibles. Pues viendo el He- 


rege tan buena Ocafion para pertuadir al otro íu 
error, dicele: quien crió eftas mofcas ? El otro como 


.eftaba tan enfadado con ellas, y le parecian tan mal, 


no fe atrevió a decir, que Dios las avia criado ; coge- 
fela el Maniqueo, y dicele : pues fi Dios'no hizo eftas 
mofcas, quien las pudo hacer? Dice el otro: el dia- * 


¿blo creo.que las hizo. Buelye luego el Maniqueo: 


pues fiel demonio hizo las mofcas , comowvos decis, 
laaveja, q es vn poquito mayor que la mofca, quien 


_Jahízo ? No le atrevió el otro á decir, que Dios avia 


criado la aveja, y la mofca no , porque iba muy poco 


-de la vna á laotra. Y aísi, dixo, que li Dios no avia 


eriado las mofcas, tampoco criaria las avejas : fue el 
Maniqueo poco 4 poco lleyandole mas adelante , y 
de la aveja palso a la langofta,que es vn poco mayor 
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y de la langofta á la lagartija; y de la lagartija al pa- 
Xarico 3 y del paxarico a la oveja; y de alli al bueys y pe 
defpues al elefante; y finalmente ,al hombre. * E 
pertuadióle , que tampoco avia criado Dios al hom- Et perfuafst 
Dre. Mirad a que eltremo de males vinoa traer a ef- bonint quod 
te mulerable , el no faber fufrir vna pequeña mortifi- 10n 4 Deo fa- 
cacion de vnas picaduras de mofcas! Y afsi, dice San é%us ef? homo. 
Aguítin , guardaos no os engañe el demonio , quan- 
do eítars tentado, y enfadado de las mofcas, como en- 
gano a clte defdichado , que con las mofcas le cazo. 
Suelen, dice ,los Cazadores poner en el lazo mofcas, 
para cazar algunas aves;y asi lo hizo el demonio con 
€lte delventurado, que con mofcas learmo , y le co- 
gi0.- Pues guardaos no os engañe ávos tambien el 
Gemonio, quando eltais enfadado , y tentado, trifte, 
y melancolico fobre cofas pequeñas,y menudas,por- 
que con ellas mofcas fuele cazar el demonio 4 mu- 
chos, y llevarlos poco a poco a colas mayores. 


TOA PIENTO: XVI. 


EN Q0VE SE PONEN TRES AVISOS 
| importantes en efta ma- 
teria. 


CR RARA tres generos, que ay de perfonas, 
don pio Antas aqui tres avifos, para: con- 

3 P E fuclodelos vnos, y defengaño de los 
| y ae. , OLros. Las condiciones de los hom- 
NP bres fon diverfas, ay algunos que tie- 
” nen vnos naturales dificiles y fienten 
gran dificultad, y gran repugnancia, y contradiccion 
de fu carne , para las obras de virtud 3 con lo qual an- 
dan defconfolados,pareciendoles,que es ya todo pet. 
dido. Para eítos es el primer ayifo confolatorio, que 

e | 2-10 
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Y no elta la culpa, ni la imperfeccioñ en tener, y fertir 
Ludovic. cftas repuguancias,, y movimientos contra la razon, 
Blofíus in [Tno en feguirlos, y obrar contorm3a elios , como en. 
ípeculo [pi- las tentaciones, no efta la culpa en los movimientos. 
rituali,c.6. O penfamientos malos, y £0s ¿que nos vienen contra: 
la caftidad, o contra late, ó contra qualquier virtud y: 
video alía le- conque algunos fe fuclen afligir, y defcontolar mu- 
ger ia mens- CRO. o Dicen muy bien los Santos, no os farigueis., ni 
bris mis re- tengais pena de ello, que uo elta la culpa en el fenti- 
pugnacem le- miento, (110 en el conlentimiento. Quando 4 vos OS: 
gi mésis mes, pela de cilas cols, y procurais refmtir, y no haces ca-: 
cr caprivan- lo de ellas,antes fon materia, y ocalion de mayor me - 
teme in lege recimiento. De la milina manera es en las inclina- 
peccati , que ciones, y condiciones malas, que tenémos de nueltra, 
ein membris nataraleza; vnos mas , Otros menos, de las quales. le 
ais. Ad  noslevantantan malos movimientosennuecitro ape 
Roma.7. tito, y tantas repugnancias, y dificultades para la vir= 
E tud: no eltá en elo el fer vno majo,ó bueno, ni el fer 
Irafciminió perteóto , O imperfecto : porque ello es natural, y no 
molire pecca- celta en-nueltra.mano y fino que lo, heredamos con el 
re. pecado: ySanPabio con fer San Pablo ,fentia en sl 
1d ef? licesin- contradiccion, y rebeldia de lu carne, y decia: * Veo 
furgar motus otra ley en mis miembros, que repugha a la ley de mi 
animi,quiiam razon, y que me captiva en la ley del pecado,que re- 
propter pená fide en mis miembros. San Aguítin explica a elte pro- 
peccati non ef? poíito aqueilo del Plilmo quarto: * Airaos, y nO 
in poteffare querais pecar. Elto es, 2unque fe levante algun pri- 
faleé nongon= mer movimiento delanimo , el qual, como pena de 
fearias el ra- elnoenos.es libre , 2 1lo menos no confienta la razon; 
tio, mens, nila voluntad: mas ftrvamos con la voluntad a la ley 
fed mente fer- de Dios, ya que elapetiro nos hace fentir la ley del 
viamus legi pecado. Aunque fe levante alla enwvueltro apetito el 
Dei, fadbuc movimiento de impaciencia , y de ira, no os dexcis 
carne fervi-- levar, ni confintais con el, y no pecareis. Bramando 
mus lega pec-- ¡ban aquellas bacas, que llevaban el Arcadel Telta- 
catí. Augu. mento , porque les avian quitado fusbecerros , que 
Plh.4.5.  naruralmente amaban: pero, al Kn, dice la Sagrada 
x Efcritura,X que iban fu camino derecho, fin deciinar, 

1,Reg»6.12 9: ni 
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ni + la dieltra, nia la finieltra. Id vos por el camino 
derecho de la virtud, y no oygais los bramidos de la 5 
carne , ni hagais cafo de ellos , y con ello podreis fer 
perfeéto. j | 
Ella esla diferencia , que ay entre los hombres ef- 
pirituales, que tratan de perfeccion , y los carnales, y 
fenfuales, queno tratan de ello: no ella la diferencia 
en lentir,ó no fentir dificultades , y contradicciones 
de la carnes fino en que eltos fe dexan llevar de ellas, 
y aquellos no.. El pez vivo va agua arriba, el muerto - va 
agua abaxo: pues en elto fe vera, fi fois hombre efpiti- clamor? exg- 
tual, y vive en vos el efpiritu, ofi efta muerto 5en dl goyís 10 ay-- 
vais agua arriba contra la corriente: de vucítras p 
ones, 0 [1 os dexais llevar de ellas agua abaxo. 
hombre efpiritual no oye los clamores, y ladridos de cJamoré: exa- 
la gula, y apetito, fenfual, nife dexa levar de ellos; Zoy;s 102 qu. 
comodice el Santo Job: * No oirá el clamor de cl ¿jo 
exagtor. Alvientre llama exaítor, porque pide mas gp; 
de lo neceflario. Dice San Gregorio : * En ellocla e oribys 
todo el punto ,enno dar oidos alas tentaciones, Y minimo e 
apetitos, que.fe levantan, ni confentir con ellos, y at- EE G cen 
li nadie debe defmayar por fentiren.si malasinclina- |, 2, Pa 
ciones, fino animarfe a facaride eflo.mayor corona; ES de 
como de las tentaciones: afsinoslo aconfeja Ss.Aguf- A has 
tin en el Sermon tercero dela Afcenfion: exhortádo, Alccudamos: 
y animando,a que fubamos todos al Cielocon Chrit- ¿iz pof il 
to, entre otros medios ,que pone para fubir allá Lon per vitia, ac 
nueltras paísiones , y. malas inclinaciones: * Suba- pafsiones os 
Bao" fABAbicn al Cielo con Chrilto., ayudandonos de fas. Augu. 
pss o pafsiones: y (1 preguntaredes, de qué fer; .deAf- 
fubiral Ciclos Ref de las palsiones para cenfione, 
1 Gielo? Kefponde: Que trabajando: cada vna * 
por fujetarlas, y domarlas con animo generofo: K Dé no yi,s. 
nueltros vicios hacemosefcala.fidos pifanos. De cfta Er de 
manera haremos: de nueftras paísiones efear peda: sk 
> US e: 


E 5 calones pa- his fa 

ra/fubirajlo altos porque ellas mifmas.nos levantara 

, IC porquerz INAS-DOS Jeyantarán opjpja ¿fo cap, 
Camus .. 


alo y: pa 
FL PR 39.7 


efz, vio E 
tentatio- 


fobre nofotros, (peftuvicremdibaxo denofotros,po- 
piendalas debaxo delos pies , nos fervirán de efcalo- 
hes para Íuvir al Cielo.. De 


Lib.s.ca.s. 
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-Denueltro Bienaventurado Padre Ignacio leemos 


de la Vida en fu vida, q fieado de fu narural may cólerico,fe avia 


de N.P. lg 
nacio. 
Plutar. l1.3. 
Apot. 30. 


vencido , y mortificado , y trocado tanto con la gras 
cia del Señor, que le juzgaban por flematico. Y aun 
aunalla de Sacrates cuenta Plutarco ,que viendole 
vn Fiñionomiíta, que por la compoficion exterior , y 
facciones del roltro conocia las inclinaciones natu- 
tales de cada vio ; dixo : que aquel hombre era muy 
mal inclinado a defoneftidad, 4 gloroneria,a embria- 
guez, y.1 otros muchos vicios: los difcipulos , y ami- 

os de Socrates indignaronte mucho con aquel hom- 


pre, y quilieron poner las manos enel, Socrates los ' 
¿detuvo diciendo :paflo ,que verdad ha dicho elte 
hombres porque tal fuera yo verdaderamente , fino 
- meshuviera dado a la Filofofia, y Exercicio «e la yir- 


Sap:ens domi- 
Babicur aftris 
Sortiti funt a- 


nimam bona. 
Sapict. 8.9. 


tud, Puesfiaquel Filofofo con las fuergas naturales 


avia 'alcancado tambien fu feñorio , y victoria de fus 


malas inclinaciones , mejor la podra alcancar el 
Chriftiano, y. el Religiofo, ayudaos con la gracia del 


Señory 3 porq el Sabio dominara á las Eltrellas. Mas 
poderofía es la gracia, que la naturaleza. 

Ay otro genero de perfonas , que naturalmente 
fon de buena condicion: les cupo,como por fuerte, 
vna buena alma ,que no parece ,que pecaron en 
Adan , como foólia decir de. Buenaventura fu Maef- 
tro Alexandro de:Ales: tienen vn natural tan bueno, 
y tan lúave, que todo parece,que fe lo hallan hecho; 
ninguna cofa fe les hace dificultoía , ni lienten eflas 
repugnancias , y contradiciones en fu carne , que 


- otros, antes dicen; como me decian , que avia difi- 
cultades en la Religion,que yo no hallo ninguna? Pa- 


ra eftos esel fegundo avifo ,para defengañarlos: fi 
Dios os ha dado elta buena condicion , y blandura 
natural,que no fentis effas dificultades , ni cali fabeis, 
gué cofa fea tentacion,que os dé penasno OS engriajs, 
nitengais vanagloria , porque eflo no es virtud, que 


ayais vos alcancado fino natural, conque os nacif- 


tes, y la virtud, y aprovechamiento de cada yno zio 
41€ ] A; 
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fehade medir porel femblante del roftro,ni por efto 
exterior, que fe parece de fuera, ni por el natural 
btando, y condicion facil, y fuave, fino por la fuerca, 
que cada vno fe ha hecho, y por la vidoria , y feño- 
s10, que ha alcangado de si mimo: efla es la medida 
cierta, y fegura del aprovechamiento de cada yno , y 
y en ello mas ha hecho el otro, que riene el natural 
fuerte, y colerico, que vos.que os lo hallais todo he- 


cho, y no teneis; que vencer; y afsi lerá digno de ma-: 


yor loa, y de mayor premio, y galardon. , 
Alaba Plutarco a Alexandro Magno, fobre los 
'Monarcas del Mundo , diciendo, que los otro nacie- 


ron Monarcas , mas elte ganó la Monarquía con fix 
brazo, y langa ¿y con muchas heridas , que en dives- 


las barallas recibió. Afsi aquellos, que a punta de lan- 
<a, como dicen, han vencido fus pafsiones , mortifi- 
candofe, y yendofe a la mano, fon dignos de mayor 
loa, y gloria, que los que fe nacieron con elle foÍsie- 
go natural, y con ella paz, y no han renido ,que ven- 
cer yy afsinoreneisde que rener vanagloria , ni por- 
quetenerosen mas, por fer de buena condición ; ni 
porquerener a los otrosen menos , por vér que tie- 


nen nararales fuertes , y condiciones dificiles ; antes: 


avejsdertomar de ai ocafion, para confundiros , y hu- 
millaros ,viendo ,que noes virtud én vos, la quelo 
parece, fino natural, y en el orro es virtud todo lo 
que hace; vos no aveis aprovechado nadáa,porque no 
osavcis vencido ennada, y el otro ha aprovechado 
mucho ,porquefe ha reprimido , y vencido en mu- 
>> pon Al otro el tener mas duro contralte, y mas 
rebcide natural, que vencer , le hace rener mas cuy- 
dado de sí , y andar mas fobre -avifo , y con mas fér- 
vor, y afsi va creciendo fiempre en virtud »yá wos el 
tener buen natural os es ocafion, de fer defcuydado,y 
andar con yna continua tibieza; como noteneis con- 


ttarios; y enemigos, hazeisos lerdo, y haragan, Y fé- 


Cap. $0 


ra bueno tambierí en clto confiderar , qual fue- | 


zades, fi Dios os huviera dado yn natural fuerte, y dí 


eS 
Dicentes páX, 
pax, Y non 
erat pax. 
lerem.ó.I4 
5 
Video autem 
aliam legé in 
membris mes 
repugnate le- 
Zi mecis mice, 
Ú captivan- 
tem me in lege 
peccati. Ad 
Rom. 7.23- 
ze 


Hanc pugnam 
nen experinn- 
tur ia feme-- 
tipfis mija bel- 
datores virtu- 
sum , debella 
torefq; vitio- 
rum. Aug. 
li.de Cótin. 
» 

Sit pro ratio. 
ne voluntas, 
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ficultofo, como al otro; y creed, que hizierades mas, 
y mayores faltas,que el, fiteniendo tan buen natural, 
y tan buena condicion, haceis tantas faltas, y Lois tan 


tantibio , y remifio, qué fuera , li tuvierades los con- 
traltes,y contradicciones, queel otro tiene?Y afsi co- 


mo decimos , que quando no permite Dios , que os 
vengan tentaciones, aveis de penlar, que es por vuef- 
tra flaqueza, porque no teneis virtud para ello, y afsi 
tábien aveis de entender, q fue particular providécias 


y merced del Señor , el daros eife buen natural, y cla 


buena condicion , POrqué no ruvierades virrud para 
vencer el natural fuerte , como el otro latiene. Con 
elto confervarcis en vos por vna parte la humildad, Y, 
por otra la eltima de vueítro hermano. . ' 

_,Eltercero avifo es, para delengañará otro terces 
ro genero de perfonas , que no fienten en si effas re- 
pugnancias , y contradicciones , ni efla rebeldia de Ja 
carne, antes les parece, que tienen paz, y Ro es, por- 
que eltén mortificados , ni tampoco , porque tengan 
buen natural, y buena condicion, cono los pafiados, - 
fino , porque no tratan de irfe á lamano , ni de con- 
tradecirle, y vencerfe, antes guítan de feguic fu apeti- 
to ,C€ inclinacion , y con ello no fienten ellas repug- 
nancias,y contradiciones;pareceles,que tienen paz, y 
* noes paz verdadera , fino falía ,y fingida. . Sobre 
aquello de San Pablo: ** Veo otra ley. en mis mien- 
bros, que repugna a la ley de mirazon,y que me ca1- 
tiva con la ley del pecado. Dice el Glorioto Aguftino: 
+ Elta guerra, y contradicion de la carne contra el 
efpirico, y del efpiritua contra la carne ,no la fienten, 
ni experimentan en. si , fino. aquellos que tratan 
de adquirir las virtudes, y defarraygar de si Josvicios. 
Y aísi vemos ,que los mundanos no entienden elte 
Jenguage de Mortiáicacion, porque eltán hechosa fe- 
guir fu voluntad ,en todo lo que fe Jesantoja , *% y 
aquello tienen por regla, y porley. No laben , qué 
cofa es contradecirfe, ni irfe a lamano.en fus apeti- 
tos, y afsino lienten guerra, ni contradicion alguna 

en 
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en st, porque no la ay, para lo que ellos quicrenspero 
los que tratan de efpiricu , y trabajan para alcancar 
las verdaderas virtudes, y dellaraygar de silos vicios, 
y malas inclinaciones, luego fienten elta guerra, y 
contradicion de la carne. Afsicomo el ave no fiente 
que entá prefa , halta que quiere falir del lazo, afsi el 
hombre no.conoce bien la fuerga de fus vicios, y má- 
Jas inclinaciones, halta que trabaja por falir de etlas. 
Al abrazar de la vietúd , fe declara la contradicion de 
el vicio, que le repugna. 

En el libro de los hechos de los Santos Padres, fe 


cuenta, que va Mongé preguntó 4 vno de aquellos q jp, 


pS 
de los 


Padres antiguos qué ferá la caufa , queno fiento €l hechos de 
mi alma aquellas peleas, y contraltes de tentaciones, Jos Santos 
que otros fienten? Refpoñdió el Padre : porque eres Padres. 


como vaa gran portada , que entra quien quiere, y 
fale quien quiere, fin faber , ni entender tu , lo que fe 
hace , y paíla en tu cafa, tienes mucha anchura de 
conciencia, poca guarda del corazon,poco recato en 
tus cofas, en tus fentidos poco recogimiento, y afsi no 
te efpantes de lo que dicess(i tuvieftes la puerta cerra- 
da, y no permitiefles entrar los malos penfamientos, 


— 


entonces verias la guerra ,que te hacian para entrare 


Pues Íi vos no fentis alla dentro elta guerra , y eltos 


combates, y peleas de la carne: mirad,no fea por ven- 
tura , porque feguisentodo vueítra voluntad , mirad 
no lea porque no tratais de contradecir a vuets 
tros apetitos, ni de defarraygar los vicios, 
y malas inclinaciones, 


que teneis. 
M1, E ENE 
SN 7 
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LA 
E 
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-CAPITVLO XVIIL 


QUE POR BVENO', Y APROVECHADO 
que vno fea, fiempre tiene necefsidad de exen- 
A paje én la Mortifica- ! 
O RACIONES | 


pio ad CITE Bienaventurado San: Bernardo dice, 
A pe (¡empre es menefter andar con el 
s031dte 20l KE E EX efcardillo de la Mortificacion:en la 
credisemlii] ye ¿A 41 mano, arrancando, y mortificando, y. 
e putata re- PESE que no ay quien no tenga necelsidad 
pullulant, Y de cortar,.y. podar algo ;' pormucho' 
efugata re-- QUe fe aya mortificado , .y: parezca que eltaaprove- 
deñe,c5 reac- Ebado. * Creedme, dice; quelo podado torna abro- 
senditur ex- tar y loque parece, q eftaba ya mortificado,OMuer= 
tintta, dr fo- tó debrodos torna a revivir. Y aísi.no batta podar, y 
pita denuocx- cortar vna vez, Íino muchas, fiemmpre es menelter an- 
citantur.  datpodando; y mortificando nueltras paísiones , y 
5 inalasúnelinaciones: + Porque fiempte, fi no te ha- 
Parum efrer- ces defentendido, hallaras:que podar. Es muy buena 
go femel pu- comparacion, Y elte pr opolito.,-lo que vémosen los 
raffe fepe pu- Jardines. Vereisen el los hecho'de'arrayan al de o- 
tádum e/t.imo tras yervas, aquí va Leon , alli vn hombre acavallo, 
fi feri poreft alli vn Aguila. «Pero í1 el Jardinero no anda fiempre 
femper , quia cotrando,y defpuntando las lrojitas, que van crecien- 
femper quod do,a pocos: dias ya no fera aquel Leon , ni la otra 
putari opor-- Aguila, ni eltarwelorro a cavallo : porque vá broran- 
feat fi non di- do la ñaturalezá:, y crece la yerda conforineia fa na- 
fimulas inve- tural. Afsiaca, aunque tfeais vn Leon, Y vn Aguila, 
nies. aunque Os parézcalque eftais muy fuerte,y fobre vos, 
Bern.ferm, fi no andais liempre cortado, ce rcenando , y morti- 
58.fuper  ficando, preíto no fereis Léon, ni Aguila, fino monf- 
Cantica. truo; porque tenémos acá dentro Otra raiz contraria, 
de Z que 
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que.efta fiempre brotando., y «creciendo«conforme a * 
fu natural. Demanera , que fiempreay que mortifi- Ouantú liber 
car. *: Por mas que, viviendo en elle cuerpo apro- in hoc cor po- 
veches; yertas, figuzgas, quelos-vicios nofolo.eltán re manes pro- 
reprimidos; lino tambien muertos: porque que quie- feceris,erras, 
ras, quemo quieras, dentro de ti-habita el Jebuleo, f; vitia putas 
que podrés fujerarlo; mas no echarlo fuera de ti..Por emortua,,.Ó* 
mucho:que ayais aprovechado ,fiempre elta con vos nó magis fup- 
ebenemigo;podeisie reprimir sy fujetar ;pero.no le preffa. Velis, 
podeis acabar de delterrar.de vos. Dice San Pablo; ** nolis intra fi- 
Se que no mora en micarnebien. Poco dixa-en ello, nes tuos habi- 
dice San Bernardo , fino añadiera, que moraba en tas ¿cbufens 
e:la el mal, y el vicio; y la mala inclinacion, como lo fubingar: po- 
añadio luego: +%*-O- aveis. de preferiros al A- ref, fed non 
poíto!;ó aveis de confeflar con el,que mora tambien exterminari. 
en vos el vicio, e.:inclinacion mala, y que fiempre te- 
neis que mortificar. prom Vis Scio quia non 
El Santo Abad Efren, confirmando elto miímo, habitat inme, 
dice: *% La guerra delos Soldados prefto le acaba; hoc ef? in car- 
peto la guerra efpirirual del Religiofo, dura toda la ne mea bonñ, 
vida. ¿Mucho mas ay que hacer en mortificar, y mo- Ad Roma. 
derar nueftros afeétos,y pafsiones,queen labrar vnas 7. 18. 
piedras muy duras. Porque fuera de queen la piedra * 
noay refiftencia, ni contradicion al oficial , como la Ni enim quod 
ay en nofotros, defpues de labrada yna vez , no buel- volo bonz,boc 
ve afersolca como prhoesos Peromneítros afeítos, facio fed quod 
y:palsiones,, mudante muy amenudo, y. tornanare- nolo malum, 
«vivir , y areyerdecer 3 y afsi , es menelter.tornar de hoc ago au- 
nuevo fobre ellas , otra, y otra vez. San Geronymo, tem quod no- 
fobre aquello del Profeta: * Cantad al Señor en.cy- loyillud facio, 
cacao 280 aísi como la vihuela no: hace buena ¿am non ego 
¿MMÍIca, niconfonancia, fino eftando bien. templadas Operor lla, ; 
las cuerdas , y vna fola que.elte quebrada ,0 defcon- fed quod, ha- 
EZ. ¿certada, bitat adn me 
«peccatum. Aut te ergo, [andes prefer Apoftolo, aut fatere cumillo, te quo- 
¿que vitijs n0N CAYrere, : ve Bellwm militum breve , fed monachi-pugna ,GUOdsad 
v(que migret :ad. Dominuim , durats Ephren exbortatio»:ad Pictareso. 
“Lom. 1. pag» 7. * P/allite Domino in cyebara. Hicronym, Se lipego 
ups lfaiam, cap. 16. Pfalm. 97. 5. y 
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certada , hace diflonancia:afsi vna fola pafsion ; que 
efté en nofotros defconcertada,é imimnortificada, no 
** podrá nueítra anima hacer buena mufica a los oidos 
in pfalteri0 de Dios: es menelter , quetodas las pasiones eltén 
decé chorda- concertadas. * En falterio de diez cuerdas cantadies 
rié pfallite ill Pues para llegar aquí, bien fe vé quan necefario es 

Píal. 32.22 andar fiempre en elte exercicio, | 
Por efto aquellos Padres antiguos, aun a los ya 
muy perfeítos probaban , y exercitaban en muchos 
A generos de mortificaciones , y menofprecios , como 
lo refiere San Juan Clymaco. * Y daban otra razon 
Clyma.C.4* muy buena para efto : porque muchas vezes los que 
parecen muy perfectos, y muy fufridores de trabajos, 
íilos Prelados dexan de probatlos, y exercitarios co- 
mo a hombres ya confumados en la virtud , vienen 
por tiempo a perder ,Ó menofcabar aquella modet- 
tia, y fufrimiento que tenian : porque aunque la tier- 
rafea buena, gruella, y frutuoía, (i le falta la labor , y 
el riego, fuele hacerle filveítre, y elteril, y viene a 
producir cardos, y efpinas. Afsi por muy aprovecha: 
do, y perfeéto yde Tea vno, file taira el riego , y la la- 
bor de la Mortificacion , y exercicio del fufrimiento, 
Te hara tierra filveltre, éinfrutuola, y producirá efpi- 
nas de penfamientos malos, yudeshoneltos , y de vna 
feguridad falfa, y engañofa. De manera, que todos 
tenémos necefsidad de Mortificacion:no folo los mal 
acondicionados, fino los que tienen buena condi- 
A cion; y no folo los imperfeétos,y los-que comienzan, 
Si quis vule fino tambien los muy antiguos, y perfedtos;y no folo 
Pojt me venáre los que han pecado , fino tambien los que no han o- 
“abneget feme- fendido a Dios 5 los vnos para alcancar la virtud 5 los 
tipfá, Ó tol- Otros para confervarla. El que camina en vna beftia, 
dar crucé fuñ. por buena , y manía que fea , lleva freno, y efpuelas, 

7 porque,al fin, es beltia. 
Ertollarera- En aquellas palabras, que dixo CEhrilto nueftro 
cem juá quo- Redemptor : * El que quifiere venir en posde mi, 
sidic.Luc,o, nieguete a si mifmo, y rome fu Cruz. Añade el Eyan- 
Ue gelilta San Lucas: % El que quiliere venir en pos de 
: mi, 


uerDeda Mortificación: +0 Es 
mi; leve ¿fu Gruz., cadacdia,, y igame. Nofe os ha 


voluntad en, alguno.cofa; y. lios pallare; dice Clyma» Clyma, cago 


* Amici, diem 
Reyes + ni Emperadores, porqueno.avemos, hecho, ¿44d 
A > 'Sueronins , 


c.3.in Tito. 


Ye Buen exemplo.nos dexó.en eto, como.en todo:lo mba 
- Cia: que (indudale fería a él amarga , y delabeida la dá E Ea 


cifeudeBor-= 


bajos regalo, que es el tercero , y mas perfecto grado Cap. 23. 


AN hallaba, En gue le mortificar , y maltra- 
o: aam: ny : 

ayudaban a añieiciós GelSol le fatigaba caminando 
¿en el Éftio, decia, 0.como nos. ayuda bien el amigo! y 
lo mimo decia del yelo, y delayre , y dela lluvia en 
enrigor del Invierno ,y del dolor de la gota, y de el 
«mal de corazon ,y de los que. le perfeguian ; y mur- 


pot 
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por capital enemigo. Y no fe contentaba con fas 
mortificaciones, y trabajos , que le le ofrecian , fino 
ue andaba á bulcar nuevas invenciones para morti- 
carfe. Algunas vezes ponia arena, y chinillas en los 
zapatos, para que andando le laltimallen los pies; em 
el Eltio fe iba muy defpacio por el Sol,y en el Invier- 
no por la nieve, y yelo, y traza pelados los aladares de 
 arrancarfe los cabellos; quando no podia tomar dici- 
lina, con'peltizcos, Y con otros artificios atormen- 
taba fu carne 5 y en las mitmas enfermedades buícaba 
“ maderas para añadir dolores dolores , y penas 4 pe- 
nas; porque las purgas, a amargas, que fuellen,, las 
bebia a forbos,como (ifueran vaa elcudilla de fultan- 
cia; las pildoras amargas las mafcaba ,y deshacia en- 
tre los dientes, y las tra1a enla boca muy defpacio, y. 
- deefta manera mortificaba , y atormentaba tus fenti- 
dos, y crucificaba fu carne, y alsi vino a llegar la per- 
feccion, y fantidad, que llego. lo no 


2 CAPLENLO ALA: .cioco 
DE DOS MEDIOS, QVE NOS HARAN 
o facily fuaveel Exercicio dela Mortificaciony: 

o fon; la gracia de el Señor, 

o y Jm fanto amor. 


CORR. que tratemos de “algunos medios, 
| Ha ab A: que nos ayuden,a que elte Exercicio de 
Ye Ro Ss Mortificicion ,que ran necellario nos 

Ya . A es, fe nos haga, no foto facil y Hevade- 
[ARSS 3 ro, (mo fuave, y gultofo. El primero,y 
2 principal m-dio para cito ha de ler la 
gracia del Señor, con la gral rodo te hace fació, y li 

gero. Eltaba el Apoltol'San Pabio muy fatigadocoj 

104 , A vna 
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ena tentacion, * y pedia, 2Dios.con inftancia que le: E 

la quitado. Y rrefpondioje elSeñor.+ Bultase mugra:: Propter qrod 
cia. con sa exracia de.Diosde fintio,tan esforgado,que ter” Dominan 
dice: *,EnDios.todo lo puedo.,* No yo» (ivo la rogavi, ve dif 
gracia de Dios conmigo. No nos dexa el Sznor Íolos cederet a me. 
en eite trabajo de la Mortificacionsél nosayuaa ¿lle- 2. 4d Core 
var la carga. Y poveilo fe llama yugo fuLey, porque 12.8... 
levilevan dos :Chrilto fe, vane. coa nolotros para lle- * sufficit tibi 
varles quien defmayará con ral compañia , y favor ? gratía mea. 
No osparezca dificultofo, pueslo menos dello. aveis Ad Phil. 4. 
de nacer vos. Por. efto,aunque le llama %* yugo,dice, 13». %. 
«que esfuave; y aunque le llama carga, dice, que esli Omnia poffum. 
viana. Porque-aunque confiderada .nueltra,natura- 31m co , qui me, 
leza, y pocas fuergas, fea pelado, y ello denota.elno- conforrat. 
bre de yugo, y de cargas pero con la gracia de Dios, rl 
es facil, y tuave : porque nosalivia el mifmo Señor, Non ego auté, 
como lo promete porel Profeta Ofeas: * Yo les lero fed gratia Des 
como quien levanta el yugo, y le quita de encima AC, Mecum. 0 
íusmexias. Y por ello Ifaias dice: Se ¡pudrira el 1. ad Cota. 
yuzo yvngido con elOleo. Parece la, Mortificacion, 15. 10. 
yugo, y carga pelada; pero estanto el favor, y gracia, 10 Ho. 
de Dios, lignificada por el Oleo, que fe pudrirá el yu-, Jugum. enivt 
go, y te abiandará de manera, queno fe os afsiente, menm fuave. 
niauno le fintais.. lada sol o ef E ons. 

dan Bernardo, en el Sermon primero dela Dedi- menta leve, 

cacion de la Iglelia, dice; * Afsicomo quando Con- Mat. 11.30%, 
lagran las Igletias, fe vfajaquella ceremonia , que vn- 
gen las Cruzes con. Oleo Santo : afsihace Dios nuef- Et ero eis qua 
tro Señor en las animas de los Religiofos; porque con fe exalrans?4- 
la vncion efpiritual de fugracia, vá vngiendo, y ablá. g4 fuper ma= 
dando en ellos las Cruzes dela penitencia, y Mortifi- xillas coruma. 
cacion, para que fe les hagan faciles, y fuaves ; y afsi, OÍZE 11. 40 
muchos huyen delte lanto exercicio., porque ven la * Computref- 
Gruz,y no ven la VnCION; pero vofotros, que lo aveis cet ing a fa- 
experimentado (dice á los Religioíos ) % Sabeis muy cie Olei, lai, 
bien, que nueltra Cruz ella vngida, y que con ella vn- 10.47. 
cion, no folo es facil, y ligeras, ino lo que a los del, * Bernard; 
dol 2aioñ Y, 29319 CO al j7s ¿mun sE Ecce fcites 
Guia yere Crux noftra iniéta ef % Sed ve ¡ta dica,amaritudo noftra dulcifsima 9 
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mundo. parece amargo , y delabrido, fe nos hace a; 


Y: 1 nolotros, con la gracia de Dios, muy dulce, y fabro- 
“Auguíti. fo. Y atsi decia san Agultin, que-ño avia entendido- 
Yo ol el lenguage de la castidad, nile parecia, que avia hó- 


Eb mandata bre que la guardalle , nafta que entendio la fuerca de 
ejus gravía:> la graciascon la qual podemos muy bien deciraque- 


non funt == lO de Sau juan: Xx: No ton pelados y ni dificuitalos” 
de ¿oá. 5.3. los Mandamientos de Dios y ydel Evangelio; porque 
Ela abundancia de gracia, que da el Señor para hacer 


«Qui fperant- 10 que manda, los ace faciles, y fuaves. 5in' Grego: 
inDominomu- rio, fobre-aquelío de Haias: ** Los que cfperan en eb 
tavuat forri Señor, mudaran la fortaleza. Pone dos: maneras de 
tudinem. > fortalezas vna de los Juúftos, para padecer, y mortifi- 
Grega 1ib,7. carle mucho'por Dios; otra de los malos, para pade- 
Mota.ca.8. cer grandes trabajos por el mundo, y por futtentar la 
Mai. ¿0,314 ónra, y hacienda, y camplir lus apetitos, y «defeos; 


a Y dice, que losque confian en la gracia del Señor, 
Qui amat non: madacan efta fortaleza en aquella deros fuitos. 
inbádrár 2. 03 Lo testado; que nos hara facil, y fuave elteexey-! 


261 21 Cicio dela Mortifivación, es el imor de Dios. No ay 

Omurislabor cota mas eficaz, bi que mas facil, y fuave haga qual- 
now amásibós quiér trabajo, como e mor. Dicé San 'Aguttiñ: * El 
gravis effifoqueama,notrabaja: porque el amor le hace no fen= 
lus amor «fP? tir el trabajo. * Todo trabajo a los que 10! ama es 
quiaómen di pelídos Soto el amores ebque fe aversasaca de el 
fientrari crm nomore de dificaltaiaNo Toa pelado lol erioajos de 
befcii¿Adz. los aéamaay antes deleytan), como a tos q pelcam 
a Magali montean, y cazan, no les es pefido-aquel trabajo; 
Se rracta.io antes lo toman por recreacion; poretamor,y afición 
laudbichas con queto hacen. Quien'hace a la'madreono fentig 
ritatís, 82 li. los £+19b1j09 Continuos dea erianca delrniñvo , fino el 
de boo vi" amor? Quiéa hace ala niger curar de ñoche , y-de 

uitatiscir dia lin cefar el marido enfermo, fino el a«ñor? Quié 
ca finem, a hace hafta las beltias, y aves ¡andar tan: folicitas en la 
Íct.9alo yer crianga de fus hijos, y ayunar lo que elos comen, y 
Dis Lomjaj reabajar porque ellos defeanfens y atreverle a defen- 
Se tere tte derlos con tangrande coraje, (ino “el aor 2 Quien 
tempore, hizo) que le pareciellen a jacob breves , y faciles los 
e DIA NOs Ia ni a UD LON TUI 


le 


“$ 


» 
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trabajos defiete, y de catorze'añosal Sol, y 4latela- ajo 
da por Raquel, fino'elamoi?* Parecian le pocos los Videbarur-i/ó 
dias porlla Brandez4'del amorsSobré aquello della” panci dies pra 
Efpoía: > “Mavogito de Mya es mi amado para” amoris mag 
mi Dice el Gloriofó San Baruirdo; oNo dixo, hia-nibudine,-:: 
nóojó de Mytrha és mi amado para mi5tino'manogit Gen.29:20. 
to: porque todo trabajo ie parece Muy peqúeño, y 1%. Fsfeiculus 
gefo ;porelamorgrande! que tieaca fumados YeMyrrbhe dile- 
nótarambiea, que a dixo aDlbkitamente, Imanol “cms mens mi- 
to de Myrrha es miámálo; finouñade , para miralo. 
quie ama, hacefelé manogito pequeño +1 á vos le os Propterea nó 
Hice manojo grade , y pelado; es porque no amais; fajce, fed faf- 
falta de amores: y a4si, elo tonvád porteñal, (1 tenels cocula d.leckó 
poco, 9 hútito amor de Dios. Queno tón: grandes dicit,quod le- 
los trabajos dé lá vitradfiño quée'es pequeño nueltro ve pre "amore 
amorjy'por ello fe nos Jacen graudes: ámad vós mu ¿pjíns ducar, 


cho, y no folo ño fentiieis trabajo, fino fabor: * Do- quid quid laz 


dentro; vide fuera, ni del Mu 4o,ni dell Demonio 41 43. 1úper 
dela Cárue , nidée otra cofa:aigúna. Porque €l puro'cantica. 
amornotfabe que cofa'es pena, 0 tormento. Dema- Cátid. faz, 


neta, que el amor; fuera de que fubierodas las obras: 
de quilates yy 143 haced erande perfeccion da jun? Vbi amen ¿> 


taménte gradlie animó Y y fottaleza”, pira acometer mor JP; 142 
qualquier trábájo; y Mortificacion lo hace todo fa” bor non ef, fed 
cit, figeros y fabrofo+ Y afsi declara San' Chryfofto- fapor..Bern.' 
nio aquello del Apoltót+?8P Piénitud de la Ley esel ler. 85. (0--' 
amor Que no Tótamente quiéra' decir, que tóda lá per caot. 
Ley; y todos les Mándamiáitos eltán encerrados e 
elia breve palabia J4mor5 fino que eliéamor nos ha: Plenitud. les 
cé tambien muy facil lv guarda: de “toda la Ley, y de gis eh dilettio” 
rodós los Mandantientos de Dios. IAS 
+ Confirmale'efto bien con aquello'del Sabio : * El fúper EPI 
añor és fuerte como la miertes Dos “explicaciones; ad Rom. 
entre otras, dan los Saritos , a eltas palabras, que ha" AdR Ene | 
' EAN e trió ¿CERRO ps CEM "13,10% . 
Ye Fortis efi vt mors dileétio. Cantic, 8,6. y 
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es cen-Amueftro propofito. San Gregorio da 4na; que 
Gt es HÓNEN San Aguítia tiene por¡la mejor:abeis; dice, que quie-, 
Ir. faper ' 
Evangi " 
Aug. Epitt. 
29. ad Hie- 
ronymum. 


WS 


' Ñ 
411 +“ 


E rales yy lenfuales :huce, que ¡muera el hombre al 
Vivo.antem,:Mundo y y al,amor propiio, y viva a Cheilto nueítro. 
jam. non. ego, Señor lo:amente , y que pueda decir con. San Pablo: 
vivit vero. ia. Vivo¡yo, ya no yo, Chrifto es.el que vive en mi, - :, 
me Chriftms.... Otra explicacion muy buena da dan; Agultin,, fo, 
Ad Gala. 2abre aquellas palabras: + Poned vucltros corazones, 
20... enfufortaleza. Dice, q elamor de Dioses fuerte co- 
Ponite corda, mo la muerte; porque a1sicomo ala muerte, quando 
veftra in vir- viene, no fe le puede.refiítir con ningunas medicinas): 
tutecius.  niartificios, niaprovecha ler Obifpo, ni Rey, ni Papas 
Augu. fup». ni Emperador, todo lo atropelia la muerte,ynada fe, 
Pla. 47» 14». le pone, delante ; afsi , quando yno AE de 
XA so Veras del amor de Dios., nada te le pone por delante;, 
Ouis ergo nos no le pueden apartar del,quanras.cofas ay enel Mun-, 
feparabic a do,nilas honras, ni las riquezas, nilas profperidades,, 
charicate Chri nilas adverfidades, fino vealo cada vnopor st, por la. 
firiribulatio, merced,.que cl Señor le ha hecho: com vna,centella; 
an, angultia , de amor fuyo,que el os. dio,no fe os pufo deláte, para, 
an fames , an dy el camino de la perfeccion, y Religion,que to-, 
nuditas, ap pe maites , ni los Padres , y parientes, ni quanto avia en. 
: viculi, an per, el Muado, fino todo lo arropellaftes ,tuviltes.en po- 
fecutio , an co, en comparacion de lo que tengis.., Pues amemos. 
gladins?, mucho a Dios, y no fe nos pondrámada delante , ans, 
rd Roma, tes dirémos con el Apoftol: * Quiea nos SpA 
So 350 :, Eh 
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del amo' de Chrilto ? avra tribulaci'n,ó anguítia , O 
hambre, ú defuudez, o peligro, O cuchillo , qué efto 
pueda? *- Cierto eltoy dice, que ni muerte ,ni vi- 


da, ni Angeles, ni Principados, di virtudes , nilas co 


las prefentes, ni las venideras, mi fuerca, ni alteza”, ni 
profundidad, ni orra criarura alguna fera baítante pa- 
ra apartarnos del amor de Dios. 


DE OTRO MEDIO, QVE NOS FACILI- 
Laya, y hara gujtofoel Exencicio de la Mortis 
du y Hicacion, que es la eJperancadel 
od Tnscamib oh Card ano vs 01 1 2bag 
OS PRNCIO tercero medio , que nos hará facil, y 


Eu ba, y confolaba el baíto job en nicdio 


ARE s2 Para que el confucio que 
yo tengo con ellas en mis e pe 


fon eftas? % Se, por 


- de 


“quod Redenptor mens vivit O iniovifeimo die de terra ac fut, 2 


an um rcuadabor pelle nica in carnemea videbo De 
durys Jim cgo ipje, 7 ocubi tucivonfpeiturifune, 0 non alias. 


Um, quemvbs 


6 
Certus fumo 


guia negue 
mors, neqsvi- 
ta, neqs ¿AB- 
geli y neque 
principatus., * 
ntg; VIrEUTES y. 


neque infan- 
tia, neque fU- 


tura ,neque * 
fortitudo, ne= 


que altirudo, 


nequeprofun- 
di,neq; erea- 


tura alía po- 
terit nos fepa- 
-rare a charé” 


tate Dei; que 

ef in Chrifia 

[fu Domino * 

nofiro. ibid. 
e 


Ouismibitri- 
buat, Yi feri- 
bantur fermo- 
ves mti > quis 
mibi des , ve 
exarcntur in 
libro fylofr 
reo, 7 plit- 
bi lamina vel 
eclre [culpan- 
tur in fUt3.e? 


e Scio enim 


? de 
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% Redempror vive ( habla del Hijo.de.Dios »y delo fuz 
Reporta ef? tro, Como (fuelle pallado ,O-prefente,, por la certi: 
Bac. [pes mea dumore tando declló )y pues él relucitó, y vive , sé 
in fin meo, . que támbiea en el día poltrero, del Mundo tengo de 
AA reficitardí la ticrra, y polvos, que eftuviere hecho, y 
Fide' Moifes que otra vez. me tengo de rodear de mi pellejo, y que 
rádis fattus, en mi carne veré a Dios, que £s el premio de los que 
niegavit fe efe le lirven al qual yo miímo , y mis ojos hán de vér, y 
fiin filee Pha gozar., que no,otro; yo, elmifimo que aora padezco, 
ragmis, magis tengo de relucitar, Y gozar de Dios: * Pucita,y guar - 
eligeas affligí dada tengo elta efperanca en mi leno; y de alli, como 
cí populo Det, de EeÍotoy, laco alivio, y riquezas de confirelo.en mis 
74 A tenspora-- trabajos. Con elto animo Dios a Abrahan, porque 
Fs peccati ba- diciendo:él: yo, Señor ,¿haudexado mitlerta:, y.paten- 
bireiscadira tela, porque Vos melo, mandaltes qué preinio me 
tem ,maiores aveis de dar ? Le relpóndio: + Tugaiardon tera muy 
divicias efi- grande,y muy aventajado.''Con eíto, dice San Pablo, 
mans thefan- q fe animo Moyfen a dexar la honra, y efcogerel me: 
ro segyptiorá nofprecio: * Moy(les fiendo. grande, creciendo en la 
improperium fe, y enla eíperanga ,no. tuvo, ennada fer hijo de ¿a 
Chrifti :afpi- hija, de el Rey, Faraon, quele avia adoptado por hi- 
ciebar enim in jostodo ello menofprecio, y quilo mas fer abatido, y 
remuncratio- perfeguido por amor de Dios , que todos losteforos,. 
nem. Gens. y riquezas de Egypto; porque tenia ojo.al galardon,y 
ISI. . premio,que efperaba, Cos: elto fe-animaba, tambien 
Ad Hebre. el Pcofera David a :cumpiir la Ley ,.y, Mandamientos 
]1.24+.,... de Dios ,. quando decia: se Inclinaré mi corazon a 
%-., guardar eternamente tus Mandamientos por el ga- 
Inclinavi cor lardon. Dice San Aguítin : * Direjspor ventura, 
meum. ad fa; gran trabajo es andarnos fiempre mortificando , y. 
ciendas ¿ufti- quebrantando nueltra voluntad ; pero. mirad al pre- 
fcationestuas mio, y galacdon, que os han de dar por.edo , y vercis 
in aternum,  COmotodo es muy poco en fucomparacion: la efpe- 
propter retri- ranga del premio defminuye la tuerca del trabajo: y, 
butionem. . alsi,dice, lo vemos acá en los trabajos de los Merca- 

Pis. : pas gti ni deres, 
X Dices forfamgran dis labor, fed refpice quod promifJuw,efh. ,omne.opus "leve 
freri jolet, cum gés dprercum cogitatur,% pes premijJolatimm fi laboris. ÁAUZo 


Epilt. 143. 2d Lémetriadem Virginemo ira 
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deres, Labradores, y Soldados. Pues li la braveza ,y Et ¿lli'quidem 
fuerca de la mar, y fus temerolas ondas no delmayan ve corrupribi 
a los marineros , y negociantes, ni las lluvias , y tem- Jem coronam 
peftades a los Labradores; ni las heridas , y muertes á aceipiant; mos 
los Soldados; ni los golpes, y caidas a los lnchadores; 'autem incor= 
quando ponen los ojos en las efperancas humanas,de ruptam. 
lo que por efto pretenden : quien efperael Reyno de 1.ad Cor.9 
los Cielos, como fe efpantara del trabajo; y mortift- 25. | 
cación, que pide la virrud?Dice el Apottol San Pablo: Ego era mer- 
*% Si ellos por vn preimio , y galardon corruptible , y ces tua." 
de tan poca dura, fe ponen a rantos trabajos , que es Roa 
razon , que hagamos nofotros por vn premio , y ga- Pronibilojal 
lardon tan grande, y que ha de durar para liempre ja- »os facies ál- 
mas? que noes nada la que hacemos , para lo que el- las. PL. 55.8. 
peramos recebir por elios: noes nada loque nospi- —. > 
den, para lo que nos dan, de valde nos lo dán. NoÍe Oxinon babe- 
puede juzgar, frvna cola es cara, O barata . por lo que tis- argentunt 
Os piden, [ino mirando juntamente la coía, que le vE- properate, e- 
de; lino pregunto yo,es mucho cion ducados por mite,ercome- 
vna cola? como ella fuere , tal puede fer, que aun en dite,venite en 
cinquenta maravedis [ea cara, y tal, que en mil duca- mite ; abfque 
dos 1ea de valde; res vna muy rica piedra preciola 0 argento , er 
fi 0sdan vna Ciudad en mil dudados,es de valde.Aísi, abfg; vila có. 
11 quereis ver, fi es mucho,ó poco loque os pide Dios: musatione vi- 
mirad lo que comprais, mirad el premio,que por ello muni ,2* Jaca 
os dan:*A Dios ós dan? Ello me dan? de valde me lo Mai. 55. 8. 
dan, no me piden nada por ello, en pedirme que nie- * semper cor 

ue mi voluntad , y me mortifique. * Por nada me lo tuum promif- 

an. %* Los que'no teneis plata ,daos prila ,com- fa codeftia me 
ba? route fin plata , y in otro A ¡pa 

¿Un "precio vino he. Veni a be ad vir- 
priclla á gozar del barato, A La via pro- 
cd Elfte medio encomienda tambien mucho San Ba- provocent, 
filio: * Acordaos liempre del premio, y gloria gran- Baila ia ad, 
de, que os efpera, para que con eflo Os aninxeis al tra- Monitione 
bajo, y a la virtud. El Bienaventurado San Antonio 1d fÁiliú fpis 
Abad con efto animaba á fus difcipulosa perfeverar titualem. 
en el continuo rigor de la Religion. Y admirado de * Antonias 
: que Pin la Abbas. 


: 9 Tratado primero. Cap: XX. 

ps 1 A Uberilidadarande de Dios, paraba, y decia: en efta 
Dies annorum ¡vida:JOSt1atos:. y contratos deJos hombreston igua- 
nofiroruim,.¿n les. de ambas partes, porque tante da yno. como reci- 
ipjis fepruas. bes tanto vale lo¡que fe vende; »€OM10 €lprecio , que 
ginta anni. , fó «dan por ello:pero la promella dela Vida,y gioria eter- 
aurem ¿n po. na comprafe con muy baxo precio) porque.elcrito 
tentatibus oc- eltáa; * La vida del hombre comunmente es como 
toginta anni, felenta años, 9 quando paíla mucho govierno , y re- 
Gramplins eo- :galo tenga vno, ochenta; y lo que de ar pafa , es; do; 
rum labor,c7 or, trabajo y enfermedad. ¡Pues, quando. vivamos 
dolor. —  .ochentaaños,oó.ciento,y mas, lirviendo a Dios, no 
Píal.s9. 10. nos darán por ellos otros tantos años de gloria 5 [ino 
2 RE 2. por ellos/años nOs darán , que reynémos para, fiem: 
— ds atera, Y pre enla gloria ¡mientras Diosfiere Djos por todos 
vltrajergo fi- los. biglos de los figlos. -*. Por ranto,, hijos, mios, 
liolisnon vos decia el Santo, no os efpante, ni fe. Os ponga. delanté 
“aut tedió de- el trabajo delta vida , porque no.tiene que ver lo que 
fatigót , aut. aqui podémos padecer.,.con el galardon , y premio, 
vane gloria. que efperamos. Por vn trabajo de vn momento, nos 
deleétes ambi- dano pelo grande de gloria. , que ha de. durar para 
110, non enim empre-jamas.. San Bernardo * trae vna comparació 
fur condigne muy buena a. elte propolito. No ay. fembrador tan 
pafsiones h4- tonto, que le parezca muy largo eltiempo,en el qual 
jus téporis ad (iembra, aunque galte muchos dias en fembrar 5 por- 
fucuraáglerid, que labe ,que quanto. mas durare.elriempo de. la fe 
que rovelaliz mentera,tanto mayor fera la colechas Puesde la mif; 
tur 4u nobis. ma.manera., dice , no.nosha de parecer amofotros 
-Ex0.15$+15. mucho, ni muy largo el trabajo delta vidas porque es 
Ad Roma. tiempo de fementera, y mientras mas lembraremos, 


3.18... «y trabajaremos, mas abundante, y copiofo fruto co- 
1 , . geremos..Y añade el Santo: **, Confiderad.,.que-vñ 


Jd enim quod poco de mas femilla, que fembreis ¿fe viene defpues 
in prafenti ch a aumentar, y multiplicar mucho. Quando el labra- 
moméraneum, dor véal Agolto , que de.yna hanega detrigo » que 
S leve sribu- Lembro, coge veinte, ó treinta, quiliera avyerfembra- 
Jationis nof-- do Mucho Masones oi al 7 A 
tre, fupra modi in fublimitate aternum gloria pondas operatur: in nobis; 2.Ad 
¿Cor. 4137. *. Bernard. “Er certo modicumfeminis incrementi, non modicg 
Jeminis multipligario ef?. Ber.Epitis341.2d Mona.Ecclesátti Vertinio 
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: 26 ¿3h 202 3 5bl95 Ll or Y AN e 31 

de dis Dean Sb SOVY SU NY ¿eo 111 SO 0105 4 
CARR entale de vno de-aquellos Padresanti- 7 ¡b,de los 
NA | ha guos , que trabajaba mucho >'y hacia hechos de 

a EX grandes penitencias, y mortificaci0- 05 Santos 
Y o 6 ones: Deciante fus compañeros, y: diko padres, 
IPP cipulos ;,que cellalte ya:,:y MO le: ME 
ESPINA los trabajos, y morfificaciones',: PUES: ay qm enim 
eran ran grandes, Refpondio el: Creedme, hijos; que: ,1o,;g omi 
fiel lugar, y eltado,que tienen los Bienaventurados ye e 
en el ielo, fuera capaz de pena, y dolor:,que le tu- mus Pr 
yieran muy grande, por no ayer padecido en :efta vir. b [q ten 
da mayores trabajos. ,y nortificaciones y viendoel pe A 
grande premio, y galardon, que les dieran por: ello; a o) E 
y quanto: fe pudieran aver avenrajado enla gloriaa mus $30 pe 
ran poca colta! Concuerda con«eftoJo que: 5. Bue- e B, E 
nayvéntuta dice; XoTantagloria perdénios por nuef- tai e 
tra negligenciacadadora;(11á galtamós:ociolamen- an 
te, quanras buenas obras pudieramos en ella hacer; R eligiof. lia 
13 Semejante estieltodoque fe: cuentade la Santa , A , 
Virgen'Mechtildis, *que como fuelle muy a menudo A 
viGirada de Chrifto'nueftro Redemptor fu Efpofo; al Blof.8z re- 
guabferayia dedicado: rodás conociendo del.cofas mar ferr Tilma 
ravilloías, OyO vña vozsentre otras, que le decias hos SR 4 ; 
Sabros: O/que dichofos. y bienaventuradosdoisyof Pachaus lí, 
otros. los que todavia vivisen la tierra, por lomucho a COLLAR . 
que .podeis merecer! Porque (1 el hombre fupiéfle At, 19 
quahto puédecada dia merécer, luegoal-punroque * 105 6.304 
1olovantalep(ellenária fo corazon de grande gozo, “QDD 
Ycoltento ; porque amaneció aquel dia y en el qual “! £ ol. 

«06 pue- , 


y: Tratado primero: Cap. XXT. 
pucde vivirá Diosmueltro Señor, y con fu gracia, pa- 
ra honra ,y-gloria del mitmo Dios, aumentar fu me- 
re de AT le daria fortalezas y vigor para 
hacer, y padecer todas las colas con grandiísima ale- 


E .. Buds, 7 PAGA CERA NA : 5 
Pratú Spiri- E En el Prado Efpicitual, que compufo Jaan Evira= 
tuale, 10, ú fegun:orros,, San Sofronio , Patriarca de Jerufa- 
lea, y fue aprobado en epfeggado Concilio Niceno, 

fe cuenta, que va Monge tenia la celda lexos del agua 

como doze millas; y vna vez de las quefue por agua 
desfallecio.€n el camino muy canfado: viédofe,pues,: 

. antfatigado , dixo entre si: qué necefsidad ay de que 

yo palle:tanto. trabajo? yo me quiero ¿rá morar jun- 

¿to al agua, y hacer allimi celda. Otra vez, yendo por 

- aguaicon fu cantaro ,iba,echando fis trazas donde 
ettatiabica la:celda, y como la edificaria , y la vida 

queen ella avia de vivir. En «efto oyó trás desi vna 
woz,como de hombre, que decia: vno, dos, tres, $20, 

Bolvió laccabeza, admirado de queen aquella foledad 

o 2. wwiefle quien midictle ,.O.contafle alguna diftancia, 
xotra.coía., y movió anadie: bolvió a continuar fu 

camino , yá penfaren fu traza, y buelve a oir la mif- 

ma voz, que-decia: vno, dos, tres, 62 C. El bolvió fe- 

gunda vez la cabeza, y: tampoco vió nada. a laterce- 

ra vez acaecióle to mefimo , y bolviendo la.cabeza, 

vio vn Mancebo muy hermofo , y «refplandeciente, 

quele dizoz Noteturbes, que yo foyel Angel de 

Dios, y vengo contandote los paífos , que dás en elte 

camino, para que ninguno dellos , quede lin premio, 

y galardon. Y en diciendo efto, defapareció. El Mon- 

. gewiendo clto, bolvió en si ,y dixo: Pues comotan 

1in juizioÍoy yo, que quiera perder tanto bien, y tan- 

ta ganancia? Determinofe luego de mudar fu cclda 

aun mas lexos.de lo que la tenia, para afsi tener.mas 

En vits P trabajo, y canfancio. | y9% 
a E Cuentafe en las Vidas de los Padres, de yn Mon= 
tol Pato ge viejo ,que vivia en la Tebayda , el qual tenia yn 
3010237 difcipulo, que avia probado bicns Acoftumbraba el 
4n= 


Dela Mortificacion, 97 
fanto viejo hacerles todas las noches vn2.exortacion ys 
y defpués de:aver. tenido oracion , embiabale a acof- 
tar. Aconteció; que vn dia vinieron a vifirar al. Mon- 
ge algunosdeglares, movidos con la fama de fu mu- 
cha abltinencia: y aviendofe defpedido ya tarde , pu- 
fofe a hacer tu exortacion como folia, y fue tan Jarga,. 
que el fueño le cargó , y fe durmio el fanto viejo : el, 
buen difcipulo aguardaba que defpertafle, para que 
hicieran oracion , y le embiara 3 pero como no def- 
pertalle, comencaronle a fatigar penfamientos de 
impaciencia,que le inftaban fe fuelle a dormirsrefiftió 
vna vez, acudieron otras, y otras, halta ficte vezes. y. 
2 todas refiftió con grande conftancia. Siendo, pues, 
ya la media noche, defperto el fanto viejo , y hallan- 
dóle fentado donde le avia dexado , quando comen- 
CO la platica, dixole: por qué , hijo, no me defpertal- 
te? Refpondió : que por no darle pena; rezaron fus 
Maytines, y acabados, echole fu bendicion, y embió- 
lea dormir. Y poniendofe el viejo en oracion, fue 
arrebatado en efpiritu, y moftróle vn Angel en lugar 
muy hermofo , y gloriofo , y vna fila refplandecien- 
teen él, y encima de la (illa fiere Coronas riquifsi- 
mas. Pregantóle el viejo: de quien fon eftas Coronas? 
Refpondio: de tu difcipulo, y el lugar, y afsiento,que 
el Señor le ha dado , es por la vida que hace : y eltas 
Coronas anoche las mereció. Venida la mañana, 
preguntó el Monge al difcipulo , qué le avia pallado 
la noche , quando le guardo fueño ? Y el buen difci- 
Rulo contóle todo loque avia pafíado , y como 2vi2 . 
E alli ds . Ls Ao oticntos de que no le 
por Da las fiete Cos es ms iodo 
el Bienaventurado San Erancifi 7 

encontrandole vna vez fu Refiñano a pe Faro a Es la 
del Invierno, defarrapado, y cafi defud da 5 la 

E , dep “nudo , y muerto, Cronica de 
y tiritando de frio, le embió 4 decir, por burla , y ef. S Eracif 
carnio,(i le queria vender vna gota de fudor?Refpon= da, 
dio el Santo con mucha a: Decid 4 mi herma. | 

| | no, 
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98 Tratadoprimero. Cap. XXT. 

no, que ya lo tengo todo vendido a mi Dios, y Señor, 
y por muy grande precio. Otra vez,defpues de algu- 
nos años, como fuelle fatigado de muy graves,y con- 
tinuos doiores, y fuera de cílo, de nuevas, y moleltas 
tentaciones del demonio, y tanto,que ya no parecia, 
que avia fuercas humanas, que lo pudiellen lievars 
oyó vna voz del Cielo, que le dixo: fe alegraíle , por- 
que por aquellostrabajos, y tribulaciones avia de al- 
cancar en el Cielo vn teloro tan grande , que aunque 
toda la tierra fe convirtiefle en oro, y todas las pie- 
dras, en margaritas, perlas preciofifsimas, y todas las 
aguas en ballamo,, no tenia comparacion ninguna 
con el premio ,y galardon ,que por ello le avian de 
dar. Con lo qualfe alivió, y recreo tanto el Santo, 
que ya nofentia los dolores; y haciendo llamar lue- 
go a lus Religiofos, con grande gozo los contó el có- 
íuelo, que Dios le avia embiado del Cielo. 


CAPITVLO XXI 


x  DE“OTIRO MEDIO, QVE NOS AIDA 


dic 5 dara, y harafacil el Exercicio de la Mor- 
propofiti mo- == Eificacion: , que-es el exemplo. 

a A de Chrifto nueftro 

afpicientes 38 É A 54 

auttoré fidel, + o Redemptor... ! 
O cojumao- A E 

ré tejum, qui HLRSASNRAL quarto medio , que nos animará,y 
propofito fibi Y - e ayudará mucho a eíte Exercicio de la 
gaudio fmfti-- 28 Mortificacion, es el exemplo de Chrif. 
auir crucem ES 44. 5% to mueltro Redemptor , y Maeltro, Y 
eonfufione có- $ CEA afsiel Apoftol San Pablo mos lo pone 
tempta, AS ” delante, para animarnosa elto: XX Ar- 


Ad Hebre, mados de paciencia corramos 21 combate ¿quenos 
12,.VCrb,1, aguarda, Mirando 4 Jcefu. Chrifto , Autor , y Somily 
93 J mador 


Dela Mortificacion.' 3 : 
madorde la Té, el qual poniendoante fus ojos el go-, RS 
zo de nueltra redempcion , fufrió la Cruz, y no hizo Recogitate el, 
cafo de la confufion, y abatimientode el Mundo. *é qu talem fu- 
Penfad vna; y otra vez.en aquel, que contrasl mino finuir a pec- 
fufrióral contradicion:de lospecadores, para queno: catoribus ad- 
os farigueis , desfalleciendo en vueltros corazones, verfus feme- 
* que aun no aveis refiftido, ni peleado contra el pe- tipfum cotra- 
cado, halta derramarfangre,como él la derramó por diétionem, ve 
vos. * Cuenta la Sagrada Eferitura,que quando los hi- ne farigemini 
jos de lfrael andaban por el defierto ; y encontraron. animas veftris 
con aquellas aguas de Mará ; que eran tan amargas, deficiéres.ibi. 
que no las podian beber,hizo Moyfes oracioná Dios, 
y moftróle vn madero;,el qualechado fobre las aguas, Nondum enim 
las hizo dulces, y fabrofas.Por efte madero, dicen los ?/que ad fan- 
Santos, que es fignificado el madero de la Cruz. g4imérefbiti-- 
Quaudo fe os hiciere amargo, y pefado el trabajo de Jtis adverfus 
la mortificacion, echad ai efte Sagrado Madero,acor: Peccatum re- 
daos de la Cruz, y Pafsion de Chrifto, de fus azotes, y Pugnates.ibi. 
efpinas,de aquella hiel, y vinagre ,que le dieron por 
refrigerio, y luego fe os hara dulce, y fabrofo. : Exod.15.23 
«En las Coronicas de la Orden de San Francifco fe ¡ 
lee,que entró en la Orden vn hombre muy rico, hon: 2. P.li.4.C2e 
rado, y criado eu regalos, y luego que el tentador vió 10. de la 
la mudanca de lu vida, le acometió , reprefentandole Cronica dé 
la afpereza de la Orden, porque como en lugar de los S. Erancifc, 
manjares, vellidos,y cama blanda,q en el Mundo vía- 
ba,hallo habas,tunica gruefía,paja por cama,eftrecha 
pobreza en lugar de riquezas , fentialo mucho ; y co- 
mo el demonio le reprefentafle la dureza de eftas co- 
las, aprerabale ,con que las dexafle, y fe bolvieffe al 
figlo. Llegó a terminos la tentacion , que determinó 
faliríe de la Orden; Y eftando en eta refolucion,pat- 
so por el Capitulo , y puefto de: rodillas delante de la 
Imagen del Señor crucificado , fe encomendó en fu 
mifericordias y quedando fuera de si, fue elevado ea 
elpiritu, y apareciole nueítro Señor.y fu gloriofa Ma- 
dre, y preguntole ; que porque. fe iba? El conmucha 
reverencia relpondio: a y" yO mecrié en el Mun- 
eS ua do 


100 Tratado primero. Cap. XXTT. 
do en mucho regalo, y afsi no puedo fufrir la afperes 
wa de eta Religion, efpecialmente en el comer,y vel- 
tir. El Soñor levantando el brazo derecho, moltróle 
la llaga defu Coítado, corriendo fangre, y dixole: el- 
tiende el:brazo, y pon aqui tu mano , y vntala con la, 
fangre de miLoitado ,y quando te viniere á la me- 
moria algun rigor , O afpereza , mojala.con elta fan- 
gre, y todo, por dificultofo, que fea, fe te harafacil, y. 
fuave. Y haciendo el Novicio:o que el Señor le man- 
«do , aqualquiera tentacion que le venia traia a lu 


+ memoria la Palsion de Ghrilto, y luego fe le convet- 


aiarodo:en gran fuavidad , y dulzura. Qué coía pue- 
de parecer afpera a vn hombrecillo, y vilgufano, mi- 
rando á Dios coronado de efpinas , y enclavado en 
vna Cruz per tu amor? Qué no fofrira, y padecera 
porfuspecados ,el que vé padecer tanto por los. age- 
nos, al Señor dela Mageltad: 
'- Ffte medio delexemplo de Chrifto nueftro. Re- 
-demptor, y defeo deimitarle vhaban mucho los San- 
tos; porque fuera deferauy eficaz para animarnos a 
miortificar,y padecer;es vn medio de gran perfeccion, 


* y que hace fubiramucho de quilates las obras, porque 


Lib.1.ca.3. nacen de gráde amor de Dios. Y afsi leemos de nuef- 
de la Vida tro Bienaventurado Padre Ignacio ,queal principio 
de N.Padre de fu converfion hacia grandes mortificaciones,y pe- 


1gnacio. 


nitencias:, teniendo ojo a fus pecados ,y a farisfacer 
por.ellos: pero.defpues iba fubiendo mas, y afigia lu 
cuerpo có afperezas,y catiigos, no. tanto mirado a fus 
pecados, quanto al exem pio de Chrilto, y de los San- 
tos. Miraban los Santos ,que Chrifto nueftro Señor 
avia :ido.por efte.camino:,:y aviaabrazadoldos traba- 
jos ,y la Cruz, con tanto amot, y deféo. queno via 
ala hora ,;enque avia de dar fu fangre, y vida por 
nofotros. Y como los Elefantes fe esfuerzan en la ba- 
zalla, quando ven'fangre, aísi ellos venian .con eflto 
aténer vna grande fed de padecer martyrios, y derra- 
amar fangre pot aquel, que primero derramo la. fuya 


¿Por ellos,y como nofe les complia.efte deleo,encrue- 


dé ¿$ CA .) 6: 


Dela Mortificacion. 0000 10p 
lecianfe cótra si miímos,y hacian de si verdugos con- 
tra sí, y pjs fus cuerpos ¡afligiendolos can 
penitentias, ye jos- ¿y mottifiéa ido + y-québran- * 
tando [us voluntades, y apetitos,y de elta manera del- Semper vor - 


pr 


canfabanalz3un rato ; porque fé des cimplia EnalgO 20 
fu daésdicitndosen guata podian, á Chrifto DE pi en 
tro Redemptor. Elto es lo que dice el Apoítol San nofiro circun- 
Pablo: * AÁndamonos fiempre mortificando, y mal- farétes, ve O 
tratando ,pára“quela vida de Jefir-Chírilto fé mani- >... Dem 
ficfte en nueltros cuerpos; Há de fer tál el rratamién- niftetur de 
to , y mortificación dé nueltros cuerpos , que repre- Es 
Jente la vida de Jefu-Chrrilto, y fe parezca á ella. Di- mobi ad 
ce San Bernardo: * No conviene sni dice bien; que Cor. 0 
effando la cabeza llena de efpiñías ¡los miembros fe 2 Le 4 
hagan delicados, y regalados, lino. que fe mortifi: Nón déver fub 
Perera po bs fu carne , para conformarfe con capité jpino- 
u cabeza. ES $ 
"Muchos otros medios podianios traer para elto, y OS 
porque todos dos que los Santos dan , y todas las ra- Berman, 3 
zones, quetraen'; para exhortatnosá hacer peniten: 
cía, pueden fervie para añimarnos a elté exercicio de N"Suntcon- 
mortificación. Sobre aquellas palabras dél Apoltol: digna pafsio- 
* No fon pr los trabajos dé ella vidad lago. > 94ms 1é- 
ría futura, que le nos revelará, Dicé glotiofo S. Ber. port Ha fe 
nardo no leudlan! AA 0. Te e turam glor72, 
dat DO MM PIENEN, QUE VEN LAS Pasiones Y ee repelabí 
tribáataciones de efte Gólo, ni cón la gloria , que efpe: pe tia 
tamos, ni con la pena; que ténenios, icon los peca: 44 Rom. 
dos que vemos comietido,nicon los beneficios, Papi a Ñ 
un. que avemos recébido de Dios. Qualquiera G9O3a 
1. de eltas cofas bien ponderada baltara cita? 
Para animarnos múthbo a ete 
CA RIÓ 00 
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ficacion, | 


me 


Bern te há uo conclulion:, y remate defte tratado; 
Quadragat. SS declararémos brevemente tres grados 
e pa Pp eje de Mortificacion , que pone $. Bernar- 


«Charifsimi > e sh do, para que por ellos, como por efca- 
obfecro vos > SOSU)S lones, vamos fubiendo a la perfeccion. 
tanquiadve- : E) primero, es, el que nos enfeña el A- 


mas, Í: pere- poltol San Pedro en íu primera Canonica : * Her. 
grinos abfhi-- manos mios, tuegoos, que vivals COMO advenedizos,. 
mexavos a can Y PEregtinos fobre la tierra, y que como tales os abí- 
valibus defi-- TENSAÍS de los defeos , y apetitos de la carne , que pe- 
derjjs,quemi lean contra el efpiritn. Todos fonos peregrinos.en 
litaws advey, Efe mundo y: que caminamos anucltra Patria Celef- 
Sus animan. tial, como dice el ApoltolSan Pablo: * No tenémos 
3oPétti 2.12 aqui Ciudad permanente, fino bufcamos- la futura: 

a. porque mientras citamos en efte cuerpo andamos 


Die ba. como peregrinos anfentes del Señor. Pues ayamonos 
bemus, his ct- como peregrinos : el peregrino , dice San Bernardo, 
witatem per: VA fu camino derecho, y procura -cfcufar todos los 
ananentem;fed rodeos que puede; y (1 y2.en el camino a ynos, que el. 
futura inqui- “D riñendo, Loros, que eftan.en fieltas, bodas, y re- 
rimus.Quoniá gozijos; no atiende a:ello, ni le cura de ello, fino paf- 
dum fumes ¿0 ía adelante lu Camino derecho 5 porque es peregrino, 
cor port pere- no le ¿ón a. el aquellas cotas, ni tiene. que ver con 
grinamur a € llas: todo fa hipo , y negocio:es fufpirar por fu tier- 
O, ra, y procurar acercatle, y llegar á ella: y afsi conten> 
Ad Hebra, 190 €0N YN veltido ligero, y:con vna comida, que baf- 


L3= l4s re para fa camino, no quiere ir cargado de otras co- 


2.2d Cor, Íasno necellariás , para poder mejor caminar. Pues 
5. Go delta manera avemos de procutar avernos nofotros 
en efta nueltra peregrinacion. AVEmos de tomar las 


y 
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cofas de ete mundo, como de palto,al fin, como pes 
regrinos, y viandantes, que fomos: no tomando mas 
delo necefñlario”, para podér pagar “nueltio-Camino, _. e 3 
* Teniendo alimento,y eón que cubrirnos, eltamos Habentes ad: 
contentos. Ahorrémonos, y defcarauenonos de ro- 10malimenta, 
do lo que no es muy neceflario, para quealsi, ligo- e7 quibus te- 
ros, podamos mejor caminar: fufpiremos por nuettra Sarur > bis: 
Patria, y fintamos ueltro deltierro. Ay demi, co- “0 hada 
mofe nie alarga efte deftierró HDichofo;y bienaven- ?- ad Timo 
turado, dice San Bernatdo, el: quete tiene, y trata co- 68 La 
mo peregrino fobre la tierra, y conoce, y llora fu def» ” condal 
tierro, diciendo con el Profeta: * O1d , Señor , mis Hemmili,quia 
fiípiros; lagrymas, y gemidos, porque foy advenedi- "colatusmens 
ZO, y peregrino fobre'la tierras comodo fueronomis P' ológarus ef$ 
púdres; y ¿nte 'pallados. 1 2002107 00 1 On ein Pla.1 19.5». 

+5 "Muy bueño es elte grado, y no haremospoco, 4 ol 

llezamos a el. Pero otro-ay. mas alto, y de mayor Q4oniam ad- 

perteccion, dice el Santo, porque el peregrino, aun- 012 ego fuita 

que nofe junta con los vezinos , y: moradores de los apud te, O” 

Pueblos, algunas vezesfe huelga de ver», y or loque 2Fegrinus ft 

paíla por el camino ,y de contarlo 4 otros; ycon ef. “4! Omnes pa- 
tas cofillas, aunque no pierde del todo fu camino, to- **es mel. Pla, 

da via fe detiene, y tarda mas en llegar: y auntánto 38-13» 

fe podria deleytar y. detener en eltas colas y queno. 2> 
Lolo le fríelle caufa de llegar mastarde a fi tierras pe- 3 

ro aun de núncallegar.: Pues quien: eta :masageno, 

y mas libre, y apartado de las cofas de ette figlo”;' que 
€l peregrino ? Sabeis quien ? el que eltáa muerto. Pot- 

“que el peregrino, aunque noféa fino en pedir, y. buí- 

Mos fe pe o para tu:camino, y enivicargado con 
emo + e puede Ocúpar, y detener mas de loque con- fas 
vendría; pero ebmuerto; aunque le falte la fepultura y. Moróii enim 

«no lo fiente. El muerto, de la mifma > '0 ea es Y vita 
Josque le vituperan, y ¿los:que le alabansadosquele >fr4 abfó- 
lifonjean; y alos que murmmurandel ;antesiaminga- Uta ef? cum 
“nos oye; porque citá muerto; Pues ete es elírgundo Chrifoinbeo. 
grado de MortificacionMas alro;y-mas.perícttoGel Ad Colol, 
*paíado; El qual pone ra Me Muertos eftads, 3. 3 
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y vueftra vida eítá elcondida Chrilto en Dios.No nos 
ayemos de contentar, con avernos como peregrinos 
e en.eítta tierra, fino procurar de avernos como muer- 
Hic nó videt, tos. Como ha de fer elo ? Sabeis como ? Dice va 
nor loguitur, Doétor: mirad las condiciones del muerto, * La fe- 
non fentit,non ñal de eltar vno muerto, es, no. ver, no refponder,na 
in flatur, 10 fentir, no quexarle, no enfobervecerfe , no enojarfes 
irafcitur.. . Pues(i,vos teneis ojos para ver, y juzgar lo que hacen 
Lanfperg.: los otros , y aun por ventura el Superior , no eftais 
muerto, Si teneis refpueftas, y elcufas para lo que os 
Magnws om: ordena la obediencia. Si moítrais fentimiento, quan- 
mino grades. do. os dicen vuettras faltas , y os reprehenden. Si os 
«f ite,ar for» fenris, y os refentis, quando os humillan, y no hacen 
9a/fe: poterits calo de vos,no eftaismuerto; fino muy vivo en vuel- 
cliquid adhtc tras paísiones, y en vueítra houra,y eltimacion. Por- 
fuperiusinve- que el muerto, aunque le pilen, y le delprecien , y no 
mario 10". hagan cafo del, nolo fiente, O aichoto, dice S. Ber- 
o pardos y bienaventurado aquel, queeltá de elta ma- 
“> Humiliavil era mauerto: porque efta muerte, verdaderamente es 

Jemetipit.DO- vida y puesmos coniferva fin mancilla enelte figlo ,- 
winas nof:er: aun nos hacedeltodo agenos del. 000 200 7 
Jefus Chrifius Grande es.por cierto ete grado , y .de mucha 
v[qsaqmortés perfeccion; empero.por ventura podrémos hallar o- 
Ad Phuli. 2» ara:cofa mas alta, y masperfeéóta. Peroa donde la a- 
8. -vemos de ix á bufcar , y enquien la podremos hallar, 
Lino:en-aquel' que-fue arrebatado al tercero Cielo? 
Porque (1 me daisotro tercero gradomas alto, y mas 
períe£to, elle , dice San Bernardo, bien le podeis la- 
-martercero Cielo. Pues puede aver mas que motir.? 
Si, mas ay que morir. ** Humillofe, y abatiofe nuef- 
ly  wo5Señor Jefu«Chrifto-hatta la; muerte. Ay, masque 
o al ela? SivañadeSan Pablo, y.añadeloJalgleña , la fo- 
y ¡gunda noche de:las tinieblas: Morir -erncificado, 
lo sello es mas.que morirfimplemente; porque la Muer- 
mo to sb e de/Gruz era va. genero de muerte el mas ignomi- 
ua opiofo, y afrentolo,:queentonces avia» Pues-elle.es¡el 
02 be xercéro grado deMortificacion mas.alto y y, mas per- 
++ feo ¿quecl pafadosyiobi 4 50n 19zon le podemos 
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llamar el tercero Cielo, al qual tambien fuearrebata. 

dol Apoltol San Pablo. ** No folo dice , queelta= .. 

ba muerto almundos fino que eftaba crucificado al Mihi o 
mundo, y que el mundo era Cruz para €l;y €l para el ide ; 
mundo. Quiere decir; todo lo: que el mundo ama, a Eg0 MIO, 
los deleytes de la carne, las honras, las riquezas, las 40 Gala, 6 
yanas alabancas de los hombres, todo ello es Cruz, y *4- 
tormento para mi, y como tal lo aborrezco; y aque- 

llo , que el mundo tiene por Cruz, por tormento , y 

glestionra , en ello tengo yo enclavado , y fixado mi 

corazon; ello eslo que yo amo, y abrazo. Ello es cf- 

tar crucificado al mundo, y el mundo a mi, y que el 

mundo me fea a mi Cruz, y yo a él. Masalto, y mas 

perfeíto grado.es elte, que el primero, y fegundo, di» 

ce San Bernardo; porque el peregrino, aunque pala, ñ 
y no fe detiene mucho.en las colas que vés pero,,al > 
fin, las ve, y fe detiene algo en elfo. El muerto., que pa 
es elfegundo grado, igualmente lleva lo proÍpero ,y 

lo adverlo, las honras, y las deshonras , y no hace di- e “> 
ferencia de lo vno alo otros pero elte tercero grado Mibj ante ¿he 
palta mas adelante; y no fea igualmente eneño ,por- (e loriari yz. 
que no folono fientela.honra, y eftimacion como el 7% Cpnecho: 


muerto; (ino este Cruz, y tormento el fertenido > Y máni iohss de 
cltimados. y conzo tal lo aborrece no folo. EA Pemá dé 
las deshonras, y menofprecios 3 (ino cla es fu gloria, qué mibi mi- 
y [u.contento,;* Nunca, Dios quiera, queyo.meglo- dis crucifixas 
tie en otra cofa, fimoen la Cruz de Chrilto, poramor efes ego mis 
del qual, todo lo q el mundo,ama. , me es.a mi Cruz3 do. Ad Gal. 
Y todo loque elmundo tiene por. Cruz ,mees.a mi 6. 14. 
E e grande. ** Lleno cltoy, pee es o 
+PDLOtAcion ome engozo ,y regozijo ,enpade- Repletms fum 
£et tribulaciones, perfecuciones y Ed por Carl pic : 
t0. Pues elte-es el tercero grado de Mortificacion. , Q fuperabundo 
<on mucha razon llama San Bernardo el tercero Cie- gaudio in om - 
do, pot fu grande perfeccion. Y aunque el lo dice de- ni tributario» 
baxo defta merafora 5 pero esdoétrina comun dejos me nofira. 
_Dottoresyy Santos, queen eto quemofotros, entea- 2. ad Cor. 
er por el tercero Cielo ; efta la perfeccion de Te 4» 

Bor “rad la 
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“+ “lá Mortificacion;potque efía es la feñal , que po- 
y men los Filofofos , de aver vno alcancado la pertec- 
Trato3,5:16 cion de quilquier virtud, quando obro los aétos della 
Co con gulto y y ueledracions como diémos delpues. Y 
IR afsi Ti quereis faber Li vais aprovechádo darla: Morti- 
ficación) y fi aveis alcancado la perfeccion della, mi: 
rad [ios holgais, quando os quiebran vuéftra volun- 

tad, y os niegan lo que pedis, mirad (ios holgais quá- 

doos defprecian, y tienen 'en poco : y fi recebis pena 

Y quando os honran , y eftiman y y hacen mucho cafo 
Penfemus CP- de yos. se Pues entre cada vno dentro de si, dice San 
go finguli , 1 Bernardo, y mire, y examine con atencion a que gra- 
quo grade ¿o deltos ha llegado , y no parémos , nidefcansemos 
quifqs [7% PO" xfa llegar, y arrobarnos a elle tercero Cielo. Qué 
fitus > “= esto que dixo el Señor a San Francifco: fime defeas, 
desmus profi- ¿Saya las colas amargas, por dulces; y las dulces, por 

cere de dic im amargas. £ sy 

dich , guoniá Cuenta Cefario, *q en vn Monafterio de fu Orden 
de virtute 23 421 Cifrel, vn Religiolo lego, llamado Rodulfo, gran 
PAEMLEMA Yi Siervo de Dios, y q tenia muchas revelaciones , que- 
debitur DeMs dx dofe yma noche, defpues de Maytines, en Oracion 
dee 1 5Y0M=+ ¿1 11 Igleña, vióa Chrifto Nto. Redensptot etucifica- 
A ÓS do,y juntamiente con el vió aquince Religiofos de fu 
Citi T Religion, c1ida vno tambien en fu Cruz, acompañan- 
S Dial ogo- do 4 Chrifto nueftro Redempror. Que aunque era de 
rada noche, era tanta la claridad, y refplandor', que reful- 
FU, Cde18s capa dela prefencia de Chrifto,que los podia vet muy 
5 claramente, y los conoció muy bien, queáun vivian 
todos. Y dice, q los cinco eran legos, y los diez MO- 
] ges. Eltando el efpantado de tan admirable vilion;ha> 
ud esa blole Chrifto nueltro Redempror defde la Cruz: Ro- 
claros diilfo, conoces quienes fon'etos, qué vés crucificados 
cerca de mi? Refpódió el: Señor, bien cónozco quie: 

8 nes fon; pero no entiendo lo que fignifica , Y quiere 
entes decir eto, que veo. Entonces dixole el Señor : Eltos 
| ww 5 folos, de toda elta Religion, fon los queeftan * 
col be. 000 epucificados conmigo, conformando fu: 
Poy sb no200 104 dl mida conmiPaf-- o 
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DE LA'MODESTIA;. 
| y filencio. esoloigi9á 196 
QVAN NECESSARIA ES LA MODESTIA 


para edificaf yy aprovechar 4 0ueftos “q 


14D A modeftía: de que aora ave: 
EIA. mos de tratar, conftíte, en * 
> Z 4) que fea ralla: compoficion in omnbus 
MARZO delcuerpos y talla guarda de motibus vef- 
ARO púrlinos Jentidos tal nuetro tristáb 7, pe 
EL Trato, y converfacion , y tales cuiuf=- 
> ES NW todos nueíftros - ap ofédar 
UK Y Mencos que canten edifica: 4/pehuan, fed 
OMR DARTAAE AA Ae ¡10h £nl todos los que posvies quad velir am 
210385901 ,00V 120 ¿5 46M) Y tratarenas Ea elto com- deceat fanéti- 
prehende San Agultintodolo queay.quédecir:deda tarem. Abg 
modeftia, * No.esmi intento defcender arratar en in Regulas 
: 4 A N par- 
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particular las cofas en que fe ha de guardar la modef- 
tiazninotarlo queteria inmiodeltía: baltará aora el- 
t Regla acqcraldel Gioriolo: 'Aguítiaa que es co. 
mun de los Santos, y Maeltrosde la Vida Efpiritual. 
Procurad, que todas vueftras acciones , y movimien- 
sos vayan detal maneryordenados,que nadie fe pue- 
«da otender ,fino edificar. Refplandezca: fiempre en 
«Vvúeftro exterior,humildad;, y juntamente gravedad, 
y maduréza”R eligiofa , y de efla manera guardareis 
la modeftiayque conviene, Solamente pretendo de- 
«Clarar efi »quan necellaria fea elta modeftia, efpe- 
«cialíent “raquellos, cuyo fin, e inftituro'es,no fola- 
mente atender 4 la falvacion,y.perfeccion de fus pro- 

rias animas,Íino tambien a las de los proximos. 
¿Quantodo primero, vna de las cofas,con que mus 
«chote edifican, y ganan los proximós,escowmel exte- 
rior Religiofo,-y edificativo; porque loshombres no 
venlointerior, de aa lo pi ello es lo 
«que les mueve, y edifica ¡y loque les predica mas,que 
. el ruido,y pftruendóde las desd Y aísite cuenta 
B.Francife. del Bienaventurado San Francilco ,que dixo vna vez 
¿Ai compañero: Vamos a predicar , y fale”, y da vna 
'buelta ala Ciudad , y buelvefe a cala ,dicele el com- 
¿pañero,pues,Padre,no predicamos? Ya,dice,avemos - 
¿predicado.Aquélla compolicion, y modeftia,con que 
¡ban por las calles, fue muy buen Sermon:efía mueve 
. A“devocion la gente, y A menofprecio del Mundo, y 
2 Awcompungiríe de fus pecados , y a levantar Tu cota- 
cama ul zon y deleo alascofas de la otra vida. Elle es Ser. 
¿pe uues mon de obras, que es mas eficaz, queel de palabras, 
aa Os Eo fegundo,elta modettia, y buena compolicion 
1 exterior Íirve yy ayuda mucho para nueftro apróve- 
o chamiento efpiritual,como diremos defpugs mas lar- 
da gamente; porque estan grande la vnion , y liga , que 
up hos ay entre el cuerpo, y el efpiritu,entre efte hombre ex- 
alo terjor, y eb interior,qué lo que ay en el vio , luego fe 
2 es comunica al otro: y afsi, (el efpiritweltacompuettos 
luego naturalmente fe compone el milo cuerpo: y 
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por'el contrario ,fi el cuerpo anda inquieto , y def- * 
compuefto, luego el efpirica tambien fe defcompone, SPeculumne- 
é inquieta. Y de aqui es, que la modeftía , y compoli- tis ef facies, 
cion exterior es grande argumento , y feñal del reco- Y taciti oculi 
gimientd interior, y de la virtud, y aprovechamiento mentis faten- 
efpiritual, que ay alla dentro , como lamano «del re- .247 arcanas 
lox, dei movimiento, y concierto de las ruedas. Hier. epilto 
Con elto fe declara mas lo primeros porque efta 2d Furiam, 

es la cauía de edificarfe tanto los hombres de la mo- Yiduam, 
deltia y compoficion exterior, porque por ar entien- Mus 
den, y conciben lairtud interior, que ay enel alma, :QUomodo in 
y por elio la eltiman ,y tienen en mucho. Dice San 4quis .refplé- 
Geronymo: * Elroítro es yn efpejo del alma ,y los 4nt_ vuleus 
ojos modeftos , ó defcompueltos ,y delaflellegados, PrYpicientiz, 
delcubren luego lo intimo del corazon. Y es fenten- /:c corda ho- 
cia del Efpiritu Santo : % Afsi como en el agua clara 42m mant- 
réíplandece el roftro de los que fe miran-en ella , aísi fefta Sie pru- 
-el varon prudente. conoce los corazones de los hom- aemtibus. 
bres por la muettra de lo exterior, que vc en ellos: no Prov.27. 19 
ay efpejo, en queási fe vea vno,como fe vé la virrad, 

y afsiento interior en efto exterior: * En el peltañear Ex vifu coz- 
delos ojos fe conoce quien es cada vno, * dice el Si. 19/citur ver, 
bio, la veltidura del hombre ,la manera del cubrirfe, Y ab .ocurfs 
del reitíe, y del andar, delcubren luego loque es. Y facil cognof- 
poniendo las feñales del hombre apoltata,dice: * Ha--citur [ates, 
bla de dedo, guiña del ojo, da del pie. Y afsi de Julia- Amiléus cor- 
noapoftaradice **S. Gregorio Nazianzeno : las con- Poris,O rifus 
diciones de Juliano no conocieron algunos hafta que dentium, e 
las manifeftó por fus obras, y por el poder imperial, Wgrefus ho- 
que recibio; pero yo bien conoci fas coftumbres def- ?inis eniíciól 
quele vi, y comunique en Atenas: ninguna feñal vide 40. Ec- 
en:él > Que. me parecielle buena: la cérviz yerta, los clef.19. 26. 
ombros movedizos , los ojos ligeros, mensandofe 4 en 
cada parte ¿el mirar feroz, los pies fiempre ¿bullido- FrOV:6. 124 
res, las.marizes fiempre Muy preflas-para-mofar, y ef- * 
«arnecer, la lengua exercitada en motes, y chocarte= Homo apofa- 

17 DR POr: 0 1138, 10 Dir impri- 
lis graditur ore perverfo, anauitocilis, terit pede, digito loquitir. K Grego. 
Nazianzenus Refertur in Hiíftor, Eccieñalt.p.2lib.4.in fines 
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rias, la rifa defenfrenada ,la facilidad en conceder , y 
negar vna mifma cola en vn tiempo, fus platicas fin 
orden, y fin fundamento, fos preguntas importúnas, 
fus relpueltas fin propoíito : mas para que difcurro, 
dice, tan menudamente por fus calidades? en conciu- 
fion digo, que le conoci antes de fus obras , y defpues 
por ellas le reconoci mejor; y li aora eftuvieflen pre- 
entes, los que entonces eltaban en mi compañia, da- 
rian teftimonio , que en viendo en el tales mueltras, 
fubiramente dixe: Ó quan venenola ferpiente cria pa- 
ra si la Republica Romana! Y diciendo elto delce fa, 
Jír por mentirolo; porque mejor fuera aífsi, que abra- 
faríe la tierra con tantos males , quales nunca Íe vie- 
ron. Pues afsi como el deforden, y mala compoflicio n 
exteriores mueftra , y feñal del vicio interior ,afsi la 
modeltia, y buena compolicion lo es de la virtud in- 


- terior , y por ello edifica, y mueve tanto a los hom= ' 


bres. : 

Por elta razon renemos nofotros particular obli. 
gacion de procurarla con mucho cuydado; porque 
comonueftro fin, dinftiruto es aprovechar á los pro- 


ximoscon nueítros minilterios , de predicar , confel- 


far, leer, enfeñar la doétrina, hacer amiftades , vilitar * 
las Carceles, y Hofpitales, 82c. Vna de las cofas , que 
da mas fuerca, y eficacia a ellos miniflterios , para que 


fereciban, y hagan fruto en fus almas es elta modef- 


Surius lib.=2 
cap. 1. Vitz 
S.bernardi, 


tia, y buena compoficion exterior: porque con elto fe 
cobra mucha autoridad con los proximos, por la yir- 
tud , y fantidad interior , que conciben, y toman en- 
ronces lo que fe les dice, como venido del Cielo, y fe 
les imprime en el corazon. Cuenta Surio,que vifitó 
el Papa Innocencio Segundo el Monafterio de Clara- 
val, acompañado de los Cardenales: falieronle a re, 
cebir todos los Monges con San Bernardo , que reíi- 
dia allí, y dice la Hiltoria , que les movió tanto aquel 
efpeétaculo de los Monges, que lloraba el Papa, y los 
Cardenales de devocioa ,folo de vér la modeftia de 
los Religiofos: maravillabanfe todos mucho de vér la 
0 gra-_ 
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gravedad de aquella Santa Congregacion, que en yna 
fielta, y regozijo tan folemne, y tan nuevo, como era 
vér en lu Gafa al Summo Pontifice , y á los Cardena- 
les; todos tenian los ojos baxos,enclavados en la tier- 
ra, (ia bolverlos 2 parte alguna, y teniendo todos puel- 
tos los ojos en ellos, ellos a ninguno miraban. 

No folamente ayuda elta modeftia, y compoli- 
cion Religiola para mover, y edificar á los de fuera, 
Íino tambien alos de cafa, Porque aísi como a los Se- 
glares les edifica mucho ver 4 vn Relígiofo., que efta 
ayudando a Milla, y que en toda ella no buelye la ca- 
beza a yna parte, ni 2 0trasy que quando va por la ca- 
lle, va con gran modeltia, y Glencio, y no levanta los 
ojos, niaun a mirar a quien pafso junto a £l y fe con- 
funden,y compungen,y conciben dentro de si mucha 
eítima:; y afsi tambien acá entre nofotros edifica mu- 
cho ,el que anda con modettia, filencio , y o podar d 
miento, y mueye a devocion, y acompuncion a los ¿ey do 
demas. Y afsiSan Geronymo, entre otros frutos, que 474% 24 30> 
pone de elta moJeltia, y compolicion exterior,es vna 24% ER 
Elte: 3 Sabeis dice ,que hace vn Religiofo de eos "4/41 de- 
con fu filencio, y modeitia, es yaa reprebenfion muay Jideria incitét, 
fuerte,y eficaz para el que habla mucho, y para el que Y affettus ad 
anda con poca modeltia,y recogimiento, viendo,que EE 
no es tal, como el otro. Éltosfon los que pueblan las 24%" ro 
Calas de Religion, y los que las fisitentan , y confer- A e 
ván en virtud, y fabtidad, porque con' fu exemplo 20. Mona- 
atraen , y mueven a devocion a los demas , y los def- LOLI, £- 
pierran a defeos del Cielo, Y eltoes,lo quenueftro *”* 
Padrenos dice a.mofotros., pidiendonos: * Que pro- 
cedamos detal manera en elto 
vnos 2105 otros crezcan todo 
bena Dios nueltro Señor. 

De San Bernardino fe cuenta, que era tal fu mo- SanBernar- 


deftia, y compoficion , que con fola fu prefencia ha: dino, 

cia componer atodos Íús compañeros:no era menel- 

tet mas ,que decir, Bernardino viene, para compo: Lucianus - 

merferodos, Y de Luciano Martyr cuenta Metatral: Mastyr. 
ls TO, 


* 
Yt loguacibus 
compuntiion? 


E Regul. 29. 
¿que conliderando los Sunimarija, 


s en devocion , y ala- 
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te, y Surio en fu vida,que de folo verle jos Gentiles fe 


convertian , y movian a fer Chrittianos. Eltos fon: 

* buenos Predicadores, imitadores del Gioriofo Bap- 

Erat lucerna tifta, de quien dice'el Sagrado Evangelio: * Era vna 
ardens,G' l- hacha encendida, queardia en si con grande amor 
sensloan»s. de Dios, y daba mucha luz, y refplandor a los proxi- 
Fo mos con el exemplo de lu vida maravillofa. Elte de- 
be fer parai nofotros yn motivo muy grande para 

andar fiempre cón mucha mode/tia , para edificar 2 

nueltros proximos , y a nueltros hermanos, y hacer 

en cllos el fruto que avemos dicho. Porque fino, dó- 

de cltaclzelo, y defeo de la mayor gloria, y honta 

de Dios, y de ganar almas ,tan proprio de nueítro 

Inftituto; [ino procuramos hacer efto con q ellos tan- 

to fe edifican, y fe ganan , eltando tan en nueltra ma- 


CAPITVLO IL 


OVAN NECESSARIA ES LA MODESTIA 


para nueftro proprio aprovecha- 
miento, 


CESAR GEO Arina es comun de los Santos, que la 
MY" er Modeftia , y guarda de los fentidos , es 
yy D Ex vno de los principales medios,¿ ay pa- 
| Ys a ra nueítro proprio aprovechamiento 
Atos PE efpiritual 3 porque ayuda mucho a la 
Niquid aptr- se v>? guarda del corazon,y al recogimiento 
te fune tibi interior,y a cófervar la devoció.Por fer effas las puer- 
porte mortis, tas por donde entra todo el mal alla dentro al cora- 
% oftia tene- zon. San Geronymo , fobre aquello de Job: *% Por 
brofa vidifi? ventura, no fe te abrieron las puertas de la muerte, y. 
eronym. vifte las entradas tenebrofas? Dice, que en fentido 
0b 38 17. tropologico, las puertas de la muerte fon qe 

, ns 
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fentidos, porque por ellos entra la muerte del peca- 
do a nueltra anima 3 conformeá aquello del Protera 
Jeremias: *- Subió la muerte por naeltras ventanas. 
Y dice, quefe llaman puertas tenebrofas, porque dan 
entrada a lastinieblas de los pecados. Lo miimo ai- 
ce San Gregorio, y es comun manera de hablar de los 


Santos, lacada de la Filofofia : ** Ninguna cofa pue- 


de eltar en el entendimiento , finpafar primero por 
los fentidos,como por puertas.Pues quádo en vna ca- 
ía eltán las puertas cerradas, y bien guardadas , todo 


lo demás elta feguro; pero (i eltáan abiertas de paren 


par, y fin guarda, que entre, y falga quien quifiere, 
no eltará legura la cafa,o alo menos no avra fofsiego, 


* 
Afcédis MOrs 
per fengiras 
nofiras. LEXCe 
dai 
Nibil ef? in ¿ñ- 
tellecin, quod 
prius non fue- 
rit in fenfu. 
Greg. 11.21. 
Mora. Ca.2e 

* 


Omni cuftodia 


niquietad en ella, con tanto entrar, y falir. Afsies fervacor tuñ, 


tambien acá ,losd tuvieren bien guardadas las puer- 
tas de lus fentidos, andarán recogidos, y devotos. Pe- 
ro los que no tienen cuydado de eflo,no tendran paz, 
ni quietud en fu corazon. Por cflo nos amoncíta el 
Sabio: * Guarda tu corazon, y añade con toda guar- 
da, contodo cuydado, y diligencia, para darnos á en- 
tender la importancia de efto. Pues guardando bien 
las puertas de los fentidos, fe guarda el corazon. Di- 
ec San Gregorio: *% Para tener limpio, y puro el co- 


quia ex ipfo 

vita procedit. 

Prov. 4.23. 
e 


Vnde nobis ad 
cuflodiendam 
cordis mundi. 
tiam exterio- 


ri quegs fen- 


Pe es menefter, que tengamos mucha cuenta con fuí difciplina 
cn pd de nueítros fentidos. Y San Doroteo dice: fervanda efh. 
coftambraos a traer vueltros ojos modeftos , y Greg. li.21. 


baxos, y ano andar mirando cofas inrpertinentes , y 
vanas 5 porque fuele hacer , que fe pierdan todos los 
trabajos del Religiofo : todo lo que aveis ganadoen 
mucho tiempo , y con mucho trabajo, le osira muy 
Car dE TES ellas puertas 
nels coydado de guardarlas, que ] j 
fin nada. O qué bien dixo sie a eMuporcito 
fe pierde, por fu defcuydo ,lo que con mteho sab 
jo,y dificultad le gano por gracia. Y enjotra parte dice 
Doroteo: * Guardaos E hablar mucho, porque ef: 
o 
21.* Thom. de Képis. * Cave a multiloquio, 


Mora. Cd.2e 
* 


Afuefce ocu- 


los non circit- 


de losfentidos,finote: ferre' ad alie- 


nas ,Ú vanas 
res , boc enim 
labores omnes 
monallishos 
deperirefacir, 
Orot. fer. 


hoc enim fanttas, ac rationa- 


biles,Ó'a Calo adrenientes cogitationes penitms extinguir, Dorot, fer,20s 
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Toimpidelos penfamientos fantos , y las infpiracio: 
Inge flérinon, DES > Y delcos del Cielo. Y porel contrario dice San 
er ab omui Dermardo: *% El. continuo tilencio , y el eftarolvida- 
[frepitu fecu- dos, y apartados del ruido de las cofas del mundo,le- 
lariuim perpe: vantael corazon, y haze que pensémos en las cofas 
Exa quics co del Cielo, y que pongamos nueftro corazon en ellas, 
vir calelliame Y tratando de la modelftia de los:ojos,dice: * Los ojos 
ditari. Bern. <M el fuelo, ayuda paratraer el corazon fiempre en el 
Epill. 78. «Cielo. Y bien lo experimentamos, quequando anda- 
4 moslosojos modeftos, y baxos, andamos recogidos, 

Bern. traét. Y devotos. | PE 
de 12.gra- Ejta es la cauía porque decian aquellos Santos Pa- 
dibas hami dres de Egypto( como refiere Caísiano ) * que el que 
dieatis. «quifiere alcangar la perfeéta limpieza,y pureza de co- 
a razon, y tener devocion , y recogimiento , ha de fer 
Cafii.l.4.de fordo, ciego, y mudo. Porque. cerradas delta mane- 
Infti.renúr, t4 las puertas de eltos le ntidos , eltara fu anima lim- 
cap.4t. PÍA> defembarazada - y difpuefta paratratar, y con- 
EST" yerfar con Dios. Pero dirá alguno: como podrémos 
nofotrosfer fordos, ciegos , y mudos» que tratamos 
tanto cón los proximos ,:y nos es forcofo ver , y Oir 
muchas cofas, que no querriamos? El medio es , Olx 
elas cofas,como fi no las.:oyellemos , que por vn ol- 
do:entren, y porotro Te falgan, lin dexar pegar.elco- 
x razon 1:ellas, lino defpidiendolas luego «de nofotross 
Ephré,t. 2. no haciendo cafo de ellas. * San Efren cuenta, a elte 
£.73.de va- propofito, que vn Monge preguntó a:otro Padre an- 
ria doétrin. tiguo: que haré, que memanda el Abad ,que yaya al 
pag- 234. horno aayudaral Panadero, y ay allimozos de fue= 
| ra, que tratan muchas «cofas impertinentes , queno 
'meefta2 mi bien oirlas:comome ayré ? Refpondio 
el viejo: no hasvilto losmuchachos:.en el Efcuelascos 
- moeftan juntos con tanto ruido, leyendo , y apren- 
diendo las lecciones , que han «de dar al Maeftro., y 
cada vnoartiende afir leccion;y no.a las de los demás, 
, porquefabe , ¿deaquella hadedar .cuenta:al Maef- 
tro, y no de las de los:otros ? Haz tu aÍsi, no atiendas 
¿á:lo que los otros hacen, 0 dicen, fino á hacer ye tu 

“OlT, 
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sa porque efoesde lo que has de dar cuenta 4 
Dios. ' E e 
¡+ Del Bienaventorado San Bernardo fedice,que re- Suris, li. ra 
bla fu corazon tan pueltoen-Dios,que viendo no: via, <4-4-VIER Se 
y oyendo, no oia. Parecia , que novfaba de fus fen- bernard. 
tidos. Vnaño avia pallado de:novicio, y no fabia, de 
que era el techo de fu Celda , fi de bobeda , £i de ma- 
dera. Avia tres ventanas, O vidrieras en la Jglchia y el 
nunca echó devér, fi era mas que vna. Avia: cami- 
nado caíi todo yn dia por la ribera de vn lago , y ha- 
blando defpues-los compañeros de el ,donde avian 
vifto aquel lago? él nole avia echado de ver. Y de el Paíadí. i 
Abad Paladio fe cuenta ,que eltuyo veinte años en in 
vna Celda , y no levanto los ojos al techo. De: efta 
manera, aunque andemos en medio del Mundo tra- 
tando con los proximos, ferémosfordos, ciegos, y 
mudos, yno os impedira nueítro aprovechamiento, 
el ruido de lo que oímos, y vemos. 


Prato Ípiti- 
tuali. 


SCAPITVEO TT 
DEL ENG4ñ0 DE ALGVNOS , QVE 
hacen poco cajo de eflas cofas exteriores, 
diciendo , que no efta en effo la 
j perfeccion. | 


pes Jo dicho fe colige bien , quan engaña- 
e ge bien , quan engan 
de? E oo los que AAA calo de 
D Esp eflascofas exteriores, de la modeftia,y 
-“£y filencio ¿diciendo ,que no efta en elo 
AUASOE la perfeccion, fino enlo interior de el 
cs "Corazon, y en las verdaderas, y sólidas 
virtudes. Lipomano trae vn exemplo muy bueno A 
-elte propolito,facado del Prado Efpiritua), Cuentafe PratúSpirit. 
«alli, que vno de SE viejos, que.moraban Cap. 194» 
De 2 en 
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en el defierto de Citia, fue vn dia a la Ciudad de Ale- 
xandria a vender las celtillas , que avia hecho, y vid 
alli otro Monge mancebo,que avia entrado en va 
bodegon, lo qual fintió el viejo mucho , y acordó de 
elperar,quefaliefíc , para decirle lu parecer, y en fa- 
“Jiendo, llamale a parte , y dicelez Hermano mio,no. 
«veis, que fois mozo , y quefon muchos los lazos de 
'nueltro enemigo? No fabeis:el daño, que recibe el 
-Monge en andar por las Ciudades? Por las figuras, y. 
reprelentaciones ; que le entran por los ojos , y por 
los oidos? Puescomo os atreveis a entrar en los bo. 
degones, donde ay tan malas compañias de hom- 
bres, y mugeres , y donde por fuerga aveis de vér co- 
fas malas, y oir lo que no quercis? No por amor de 
Dios, hijo mie ,no lo hagais aísi, fino huid al delier- 
wo,a donde,con ayuda de Dios, eftareisfalyo, y fegu- 
«ro. Refpondio el mancebo: Andad , Padre, que no 
eltá en ello la perfeccion , fino en la limpieza del co- 
razon: tenga yo limpio el corazon , que eflo es lo que 
quiere Dios. Entonces levantó el viejo, las manos al 
Cielo, diciendo: Bendito, y alabado feais Vos, Señor, 
que cinquenta y cinco años ha , que eltoy en cite de- 


«“f1erto de Ciria, con.todo el recogimiento , que he po- 


-—Bonav. ft. 2s 
-Opuíc. li. 2. 


de Profeftu 


£d0224 0: 


dido, y aun notengo el corazon limpio, y elte tratan- 
do, y cóonverfando en las tabernas, y bodegones ha 
alcancado limpieza de corazon! Púes ela fea vueltra 
xefpuefta. Yo*os confiello, que la perfeccion ellen- 
<ial eftá en la puridad >y limpieza del corazon, y en 
la caridad , y amor de Dios, y no en eltas cofas exte- 
-riores: pero no tendreis, mi alcanzareis efla perfec- 
cion y “lino teneis mucha cuenta con la guarda de 
“vueltrosfentidos, y con lamodeltia exterior. ' 
03.8an Buenaventura nota elto muy bien, y dice, que 
la razon de ello es ; porque con:etto! exterior fe ad- 
«quiere, y:conferya lo:interior,y efoston los reparos, 
y defeníivos del corazon: Afsi como acá Vemos, que 
no produce la naturaleza el arbo! fin fus:hojas, y cor- 


- 4eza¿nila £enta fin fa cafcara, fino que todas las coÍas 


ha- 


Dela Modeftía. - 147 


hate toa fis reparos, y defenfivos,para gonfervaciol, 
y:9rnato de ellas, y afsi. tambien la gracia., que ODra . 


conforme/a la naturaleza, , y mas perfetameñtes, ques 


elía; no obra lo interior. de. la, yiud (mo mediante. 
ello,exterior: ellwes la corteza, y cafcara , con que le: 


conferya la virtud, y recogimiento interior, y la puri.. 


dad, y limpieza del corazon , y quaudo:cllo falrare,, . 


filtará tambien eltotro».Como. la, falud ,.O enferme- 


dad corporal no.eltaá cn elto extetior, nic tener no. 


buen. o,.mal color, fino en, el concierto , O, delcon- 
cierto de los humores, que eltán alla dentro;pero con 
todo cflo ,en viendo en vna mal color , luego deci- 
mos. malo.anda Fulano ,no eltá del todo fano,no 
veis. que-color trae, que amarillo anda, que, ojeras 
tiene. .Pues.de cffa manera es tambien en la falud ef 
pritualastcra: es 1 is ala eusqibér 
. ¿San Balilio declara efto con vna comparacion, 
que pues él la trae, tambien la podemos traer nofo-, 
tros». Viá fuponiendo aquella doctrina, y alegoria.co- 
mun de los Santos ,que los fentidos exteriores fon 
vnas ventanas , por donde el alma fe adomaá mirar 
lo que paíía alla fuera: y. dice, que entre el alma reco- 
gida, y diltraida, ay la diferencia , que entre la muger 
honelta, y livianas.á Ja muger honefta por maravilla 
da verán a la ventana, y a la puerta; pero la que es li 
wiana,y.mala,todo el dia.e(tá a la ventana,y a la puer- 


ta, mirando los que paífan, y llamando al vno., y ha-" | 


blando, y entreteniendofe con el otro. Efla,dice San * 


Baílio, esla diferencia, Pi Ei Ol 
e > Es la diterencia,que ay entre el Religiolo te- 
pogido.y el difiraidos queal recogido por maravilla 
e vercis affomado alas ventanas deta fondos elale 
llá-d > 30 25 ventanas de fu fentidos , efta 
ro al otro a cada paílo le vereis affomado a efas ven- 
tanas , mirando lo que paa, oyendo lo que fe dice, 
hablando,y perdiendo tiempo con vnos, y con Otros» 
No eftala honeltidad , O deshoncltidad de la, muger 
esotaloratle a vo Dna Opos Pero Ja Eo AN 
As SANS ER e LRD de parlar,y conyeríar con 
:u 3 ¿ vHOS, 


Bali.trat.de 
VeraVirgis 
nitat.Cap.2e 


” 


118 Tratadofegundo. Cap. III 
vnios, y cón otros, granindicio, y muéltea da de futi- 
viandad, y ello folo battaria para hacerla rnin,aunque * 
nolo fuelle. Dela mifma manera , es verdad , que ño 
efta la perfeccion en la guarda de la lengua, y de los 
fentidos; empero el alma ventanera,y callegera,ami- 
ga de ver, oJr, Y parlar, no alcancara la perfeccion, 
- ni la pureza de corazon. 
Y hafe de notar aqui otto punto principal, que af- 
vb; Chriflus fícomo efto exterior ayuda a componer, y confervar 
dsoadell lo interior, afsi tambien lo interior compone lnegolo 
efi , modefita cxtrerjor. * Dice San Gregorio Nazianceno. Quan- 
ques de do ay allá dentro virtud sólida, y maziza , luego 
br ral ac- ¿y gravedad , y pefo en los ojos, y en la lengua, y mu-: 
epitt. 193 ¿a madureza en el andar, y en todos nueltros movi- 
mientos. La gravedad, y pefo interior pone pefo, y. 
Regul. .29, Madureza en lo exterior. Y efta es la modeftia ,que 
Sumbarij nueftro Padre nos pide, que nazca de la paz,y humil- 
Conflitics dad del anima; no modeftia compuelta, y fingida ar- 
o bo ficiofímente, que ella no dura, al mejor tiempo-fal 
ta; al fin, comio cofa poftizas fino vna modeltia , que 
ella mifmia fe cayga de fuyo, nacida , como éfeíto de 
fu caufa, de vn corazon compueíto , mortificado , y 
humilde. > | 
= De donde podemos colégir vna feñal muy buena 
para conocer fi yn hombre es efpiriraal, ó nos y fi va 
'Auguft.lib, aprovechando , y creziendo en efpiritu 30 10. Y des 
83. queít. claralo San Aguftin con efta comparacion : Afsi cos 
quzlt,70, mo vémos, que aora nofotros , que femos ya hom- 
) bres, carecemos de muchos deleytes, y paflatiempos, 
“queteniamos, quando eramos niños, que fi entonces 
“nos los quitaran,nos diera mucha pena ; y aora nin- 
“guna fentimos en carecer de ellos, porque fon palla. 
“tiempos, y juegos de niños , y nofotrosfomos ya ho- 
«bres. Af51, dice, es en el camino efpirituals quando 
“yno comiencaa gultar de Dios y delas cofas de yit= 
tud, y fe'vá haciendo hombre efpiritual;, Y varon pet 
“Letto;no fiente,nile da pería el carecer delos guítos, 
"y delettacionesfenfiales ; de que gullaba quando era 
CE 7 d nio 


. 
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niño, ¿¿mperfe£ro en la virtud > porque aquellos lon 
deleytes, y. pafariempos.de niños, y. deimperfedos, y 
alesyya hombre. Quando cra pequeño » Labida Y e a 
penfaba, y. obraba como pequeños pero delpues que Cun edo per 
foy hombre dexé las colas de niño, Pues 41 quereis PH 13.88) 
ver , fifois hombre , y li. vais aprovechando, ; y, cre. 94 Y! Par 
ciendo en perfeccion, 0:fi fois todavia niño , mirad (1 94/45 f CA 
aveis dexado , y olvidado las coías de niño: porque 9." vi EE 
fi todavia; guítais de los juegos , y entretenimicatos AA c087, 
de los niños, niño fois; fi gultais de ninerias , de der- *404 ve Par- 
ramar yueltros fentidos , de apacentar vueltros ojos, 445, qua: 
andando mirando colas curiolas,y vanas, y vueltros 1 altem fac. 
oidos , en oir todo lo que paíía, y vueftra lengua, en tus Sum vil, 
conyerfaciones,, y platicas impertinentes , y, efcula, *P4444v que 
das; niño fois, ¿imperteéto fois, puesguíiais de los 14 Parzilio 
pallatiempos , y entretenimientos de los DORA és 1. ad Cot. 
los impertedtos. El que es: hombre. efpirimal, y va 13 13le 0 
creciendo , y haciendole varon perfelto, yanoguk 0 
ta de eflas cofas; antes fe rie , y hace burla de ellas, sp! 
como el hombre delos juegos, y, entretenimientos 
ds los niños, y fe afrentariade tratar deco, 


CAPLIO IV. 


DEL SILENCIO, Y DE LOS-BIENES, 


0D proVechos grandes que ayenel. 00 


No de los medios, que nos ayudará mu- 
y bo as virtud, y al: 
2 Y ¿e angarla perfeccion fera refrenar , y 
Sea: *- ge mortificarlalengua; y por el contta- .. %. - 
: 12%, rio, vna. de las cofas, que mas nos Si auisin ver: 
PA rio , VMa. de las cofas,. que mas nos Si quisin ver: 
ca: y dañara, impedira nueítro aprovecha- bis non offen- 
miento, feradeleuydarnos enefto.,Lo yno > y 10.0- dit, bic perfe- 
+1ro nos: dice, el; Apoltol Sanriago, en fu Canonica. us efi vir 
“Porque poryna paseo E, El que guardare, 2 lacob, 3. 26 


* 
A y 
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fa lengua; y no pecare con cila', efe fera varon pera 
or 75] por otra: ** Sialguno pienfa, qué es Reli+ 
ofo; y 'no ada fu TSAEaS éngañafe, que vana es 
z e A e RNE ion. Sin Géronymo* trae élta autoridad pa-! 
R Ka entomel Hee cd del filéació. Y dice, que por: 
E de frá A AN ucflos Padres antiguos del: Yérmio, fundados 
2415 Hi E ¿ly ceda fentenió! y dodtrina del Apottol Santia o,te- 


fue, Te a fan cu ydado de; uardarle! Dice , que 
des cor ela Asica juehos s3btosl Pádres'; q av e liete los 
Ed tas “ha de E ayiti Miblado Palabra con otro. De aqui tá- 
hygils pe e Diónilio Cátfufianó? * que vinieron rodas 
E sd clisiónes"4 poner entré las oblervancias de la 


tanto figor que eltatuy eran; y ordenarony de 
Iralala sen > PCR lé > quebrantale, y fnelle caftigado.con icipioa 


13 1.0090 


ds Janes Reinos, porvria de:las priticipales, efta del filencios 


; ' PhD ic | 
Dio Cit »Y Pero'veatnos; que EIA ADA: de encomendat- 
thulianns. nostafico ete negoció. Tangtave cofa es hablar vna 

rieles > Es nas, qué perder va poco de-tiem= 

aaa Dei vi pecadillo venials “que 

de ob COÑA ABetidita2 Mas debe de aver en elo; 

y perder vn “poco detiempo, y de mas pelo dea 

fer elte negot1 1rctesy es Sagrada 

Efcritura” ode CA dol da cb Flpirita 

LY no os o rad ni exagerador de las cofas, 

dl qneellas itoé, Los Sá. 

LOS, de Doé dos cs de PL ol E ; quiso, a.el Señor dió par- 

ticular luz EA er, y claras los Mylterios de 

ja Efcritora Divina, aa muy á la larga los pro- 

AT sEnidó que fe figuen de la guarda del fileñ- 

o E 

oda 1151 añ Aide . sae coño we 

F0Sgn BARRO dicé: ¿dsmuy provechofo, e pecial 

ES sale: Z Ant RELE Quctad daba excede enel filenciós 
ll putatis,, lo' LAMioerd: ¿pa aprender: 'ahablarcomo conviene: 
139, ue cs ren múchias dercunftancias. para: :es- 
de de dell ib, Ge tiene dificnlrad,y muchas y pues 
A > ¡das 5 ejenciós;y aftesidam E 
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bieri empleados muchos años, A trueque de falir con 
ellas, tambienfera razon,q empleemos algunos años 
envaprénder efta ciencia de hablar; porque fino os + 
haceis difcipulo; y procurais aprender, nunca faldreis ..:. 
Maáeftros. . Pero direis: hablando mucho, la aprende= 
remos; como las demás ciencias , y artes le aprenden 
exercirandole mucho en ellas. :A efto refponde San -. 
Baíilio; que efta ciencia de faber bien: hablar, no fe 
puede aprender finocállando , y. exercitandofe mu- 
cho enel filencio; y da la razon : porque como el ha- 
blarbiea depende de tantas circónftancias, y nofotros 
eftamos tan mal acoftumbradosá hablar , no.con ef- 
las circunítancias, fino lo que [e nosantoja., y quan- 
donos parece; y.comel tono; q queremos; lin orden, 
ni concierto; el filencio hace dos.cofas muy principas 
les; lo primero, qué con elmucho filencio fe nos ol- 
vida el mal lenguage nueltro primero , que Iralammos 
del mundo: que es vna parte muy principal:, para ar. 

render buen lenguage:camo lo es para faber:elol- 
«vidar lo malaprendido.! Y do fegundo ,.con'el filen- .. 
cio tenemos mucho lugar, y tienpo para aprender 
el buen modo de: hablar: porqueél nosle da muy, 
cumplido para andar mirando alos Religiolos ant- 
guos, que entendemos fon doítos:en elta ciencia y» y, 
daben hablar como conviene; para aprender de ellos, 
yuete nosimprima aquellamadureza con que ellos 
hablan ,aquelrepolo:; y pelo de palabras. omo el 
«aprendiz: elta! mirando como hace £ui Maettro la o... 
“bra, para: hacerla £bde aquellamianera ¿y alsi 3pren-... 


«de, y faleMaeftro:: Afsi avemos noforrosde andar 


»Miraudo:4 los: que fe teñalanen elto; para aprendes 
«de ellos. Mirad al otro hcrmanoaarigno , e] Otro 
Padre, qué buen modo tiene de hablar, con que bue- 
na gracia deipacha , Y dá recaudo todos los. que le 


hablan, y tratan , por ocupado que £(te,;: que pareces : Pd do 
-no tiene orracofa que hacer, fio refponderos'a9.0: ER 


fiempre le hallareis de va temple, fiempre de vn Len- 


lante; no como vos, que quando eltais ny ocupas DEA 


o bs . sl pl » ] ¿Os Hd ya 
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R do,refpondeis defgraciada, y facudidamiente, Mirad 
Fattus fumfi- al otro, quando le ordenan algo. de: parte-de la obe- 
cur homo non diendia; quan bien refponde, que meplace , de muy 
audiens PSal. buena voluntad : quan (in efcufas y ni fin preguntar: 
37 15. quien lo manda, ni f1ay otro que lo haga'?. Mirad al 
| x otro, como nunca labe hablar cofa que laftime, ni 
Quippe cáta- pueda dar difgufto a fu hermano, ni en la recreacion; 
cisurnitas fi- Mi fuera de ella, ni por burla, ni por gracia, ni en pre. 
mul , e obli- fencia, nien aulencia 5;,con todos, y de todos habla 
vionem ex de- con refpetto , y eftima : y aprended vos á hablar de 
fuerudine pa- ella manera. Advertid, como el otro , quando le di- 
riat,G ad ca, xeron la palabrilla, de que fe podia fentir, no refpon» 
que retta fút dió con otra tal, con quan buena gracia lo difsimulo; 
difcenda , etiz COMO [1molo huviera entendido 5 conforme aquello 

fupediter. del Profeta: *-Me hice como hombre ; que no ola 

* Qué bien fupo ganarfe así, y afu hermano ! Y apren- 
Tempus tacé- ded vos á averos de elfa manera en femejantes oca- 
di, tempus liones. Para eltas dos cofas , dice San Baíilio, que a» 
lnguendi,  provecha mucho el largo filencio. * Porque el filen- 
Ambr. lí. y. cio produce olvido del no vío , y dá tiempo para a- 
offic.ca.30. prender lo que fe ha de hablar: | 
Hier.Eccle. San Ambrofio , y San Geronymo,fobre aquello 
3.7. del Eclefialtés:  Tiempoay de callar , y tiempo de 

oz hablar : confirman efto mifmo ,y dicen , que efta es 
Difcamus ita- la caía ¿por la:qual Pitagoras , aquel antiquifsimo 
que , 2 nos Filofofo, el primer documento , que daba a fus difci- 
prius non lo- pulos, era,que callaflen por cinco años: Para que con 
qui , vt poftea el largo filencio, olvidafTen lo que mal fabian, y oyé- 
ad loquendum dole a el, aprendieflen lo que avian defpues de ha- 
orareferemas. blar, de efla manera falieflen Maeltros. Y afsi, viene 

14 ¡2 concluir alli San Geronymo: + Aprendan10s, pues» 
Sileamus cer-nolotros primero acallar, paraque defpues fepamos 
totempore,ad hablar. * Tengamos filencio por algun tiempo, an- 
preceptorum demos mirando ados que fe feñnalan en efta ciencia, 
eloquía pédea- para imitarlos; hagamonos primero difcipulos, para 
musmibil no. que defpues de mucho filencio podamos falir Maef- 

»bis videatur tros." IES 81397 458 | : 
reí efe, nio MIOS EOUIDD ON 18 
quod difcimas, ve poft multura flentivm, de difcipulis cficiamur Magifiri, 
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Y aunque cftos Santos van hablando con los que 
comiengan,pero atodos nos toca lo que fe ha dicho. 
Porque,o foisantiguo,ó novicio, ú os quereis aver en 
laguarda de la lengua , como novicio ,Ó como anti- 
guo; efcoged lo que quifieredes; fi fois novicio ,ú os 
quereis aver como novicio , el primer documento ha 
de fer callar, haíta que fepais bien hablar , como que- 
da dicho. Si fois antiguo, ú Os quereis avercomo an- 
tisuo ,aveis deferel exemplo , y dechado , en que le 
ha de mirar el novicio, y de quien ha de aprender, el 
que comienca: mas etimo , que os ayais como anti- 
guo, que como novicio , porque a mas obliga el fer 
antiguo. Para eflo fuiftes novicio , y callaftes tanto, 
pa aprender a hablar; ya fera razon ,que fepais ha- * 

laracabo de tanto tiempo; y fi nunca aveis fido no- 
vicio, ni aveis aprendido a hablar, es menelter,que os 
hagais en elto noyicio , para que afi aprendais á ha- 


blarlo que conviene , y quando conviene , y como 
conviene. | | : . 4 


CAPITVLO V- 


QVE EL SILENCIO ES VN MEDIO .. 


MAY importante para fer hombre de * 
dto 1 2CIÓN, pe Ex hac enim 


t 


AS | ' in ereuio fac» 
At o o Patres e- 
TÁ lolo aprovecha el filencio para apré- doffz, fumma 
poso der a hablar con los hombres , fino «cum diligótia 
"KT provecha tambien, y es muy necella- obfervát fan- 

rio para aprender a hablar sy a tratar Ealilétiayta- 

IN 29 con Dios ,yfer hombres de Oracion. quam fanéte 
A Afsilo dice San Geronymo , y por elo contemplatio» 
dice él, que tenian aquellos Padres tanta cuenta con mis caufamoa” 
el filencio:* Por-efto aquellos Santos Padresdel Yer- Hiervin Re- 
mo, enfeñados de el Efpirito Santo , guardaban con gu. Monac» 


Íu- capaz 
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* funia diligencia el fanto filencio,, como canía de la 
Praclara er- fanta contemplacion. Y San Diadocoratandodel (G-. 
goresefné- lencio, dice: + Grande, y eacelente, cola es el filen 
ciumnibilque cio, porque es Madre de fantos , y levantados penía.: 
alind, quam mientos. Pues (quereis fericfpiritual ¿ yhombre.de: 
Mater fupien- Oracion, li quereis tratar,y converfarcon Dios,guar- 
sifsimori co- dad lilencio. Si quereis tener fiempre buenos penas 
gitatuum.  UGNLOS > Y oir las infpiraciones de Dios, tened lilen. 
D. Diadoc. cio, y recogimiento 5 porque alsi como vnosfonfor= 
lib. de Per- dos por. ¿mpedimento,,que tienen. en, el organo del 
fed. Spirit. oido, otros, por aver gran ruido no oyen; alsitam-, 
cap. 70. in bien elruido , y eftruendo de las palabras, y colas, y. 
Biblior. Sá- negocios del mundo impide, y nos hace fordos, para 
¿torum Pa- oirl asinfpiraciones de Dios, y caer.ena cuenta de lo. 
trum, to.3. quenos conviene. Quiere Dios foledad para tratar 
%Ducam cam Ccon.el alma. Dice el Profeta Oleas:. *. Llevarla he a, 
in folitudinem la foledad, y alli la hablave al corazon ,alli ferán los 
c7 loquar ad confuelos, y regalos. *%* Alli la daré lechea mis pe- 
cor cius.. chos. Pára fignificar los favores, y mercedes, que has 
Ofez 2. 14. ce al alma, quando fe recoge de elta manera. Dice Ss 

¿? Eccecgo Bernardo: $ Efpiritu es Dios,.y no. cuerpo, y aísi lo- 
Jaifabo cam. ledad efpirictual pide , y no corporal. Y Sat Gregorio 
ibid. dice: * Poco aprovechará la foledad del cuerpo > (1 
% Bern.fer. noay efta foledad , y. recogimiento del corazon: lo 
go in Cant. que quiere el Señor es, que alla dentróde-vueltro cos 
razon hagais ynamorada, y:vna celda,para trarar con 

Quid .prodef: Dios, y para que fu Divina Mageltad e huelgue de 
folitudo.«corz tratar, y converfar con vos. De efía manera podreis 
porisy[ifolí. decir con el Profeta , % que aveis huido , y acogidoos 
¿ndo «defueric ala foledad. No €s menefter para. elo ¿que os hagais 
sordis.Greg. Hermitañozni que huyaisel trato, y.converfacion de 
lib.30.Mo- los proximos. Mas, fi quereis andar fiempre devoto, 
xal..cap.12. y muy difpuelto, y preparado, para entrar facilmente 
LK. enOracion, tened lilencio. Dice muy bien San Dia. 
Ecce. elonga doco,*% que alsicomo quando la puerta del baño fe 
vi fugiense7" Abre muchas. vezes, le fale preíto por alli. el calar; añ 
mábfr o, Joti- quando yno habla mucho , todo. €el.calor de Jade» 


¿dino Pla... A 


e 


54.8" D. Diadochus ybifi ape de 
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vocionfe vá pot la boca: luego fe derrama el cora- 
zon, y el alma es defamparada de buenos penfamien- 
tos. Escola de vér,quan prefto defaparece todo el 
jugo de la devocion, en abriendo la boca a hablar de- 
maliado: vafenos el corazon por la boca.Mas, (1 que- 
reis tener mucho tiempo defocupado , y avotrrar, y 
grangear muchos, y largos ratos para tener Oracion, 
tened (ilencio, y vereis que destiempo os fobra para 
tratar con Dios, y con vos. O, qué bien dixo aquel | 
Santo: Site aparralles de platicas faperfluas , y de an- Thomas de 
dar en valde, y de oir nuevas, y murmuraciones, ha- Kempis. 
llarias ciempo aparejado para penfar buenas colas. 
Pero [i fois amigo de parlar, y de derramaros por los 
entidos, no os efpanteis, que andcis fiempre alcanca- : E 
do de tiempo, y queos falte, aun para los exercicios Exodi.5.1%s 
Ordinarios. Como leemos de los hijos de lírael , que se 
Porque andaban derramados por Egypto E Ex quo locu- 
“pajas, no podiaa cumplir la tarea ordinaria ,y alsi sus es ad fer - 
eran caftigados por ello. a DUM cui, dm- 
Hafe de advertir, aqui otropunto princial, y muy pedirioris, e 
efpiritual, que afsi como el filencio es cauía de la tardioris lin- 
Taota contemplacion, afsitrambien la Oracion, ycon- guefí. Exos 
templacion, y el trato con Dios es.cauía del Gilencio, Ea 
Decia Moylena Dios: ** Señor,defpues quecomen- — Xx 
caítes a hablar, y tratar conmigo, me he hecho tarta- Teremiz 1, 
anudo, y no acierto a hablar.Y el Profeta Jeremias ca 6. 
comengando a hablar con Dios,dice, * q fe habuelto 
1ño, y nofabe hablar. Nota aquiS. Gregorio, * que Valde namgue 
los honibres efpirituales, que tienentrito, y conver- infolens , “at 
licion con Dios yluego fe hacen mudos para las CO- que ántolcra- 
las del mundo, y les da enroltro el hiblar yy oictra- bilc effimant, 
-- far deellas, porque hoquerrian:oir nitratarde otra guidquid 3l- 
cola; fino delo que aman, y tienen en fu 'COrazoy') y lud non fonat, 
«de todo.lo demasles dafaltidio y pefadambre. ++ Y quodintus a- 
acá lo experimentamos; (ino miradlo., quando el Se- mart. 
or os haze merced en la Oracion , y falis de ella con Greg,lib, 7. 
«levocion , como no os dagana de hablar con nadie, Moral, c.64 
mi de levantar los ojos 4 VAA parte, ni aorra, ni deoir 
| nue- 


Thomiásde 
Kempis. 
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nuevas, fino que parece , que os han echado vn can- 
dado ala boca, y a todos vueltros fentidos : que es la 
cauía de eo? La cauífa es , porque eltais alla dentro 
ocupado, y entretenidocon Dios, por ella no: os vie - 
ne gana de andar buícando entretenimientos, y cOn» 
fuelos exteriores. Y por el contrario,quando vno an- 
da parlando, y diftraido-, y derramado aca fuera , es, 
que no ay clpiritu,ni devocion, ni entrenimiento alla 
dentro. Afsilo dice aquel Santo: que es la caufa, que 
tan de gana habiantos, y platicamos vnos con otros, 
viendo.quan pocas. vezesbolvemos al filencio,(in da - 
ño de la conciencia: la caula , dice ,es, que porel ha- 
blar bufcamos fer confolados vnos de otros, y de- 
feamos aliviar el corazon fatigado de penfamientos 
diverfos, y tomamos placer ,en pentar ,y hablar , de 
las colas que amamos, O nos lon contrarias. No po- 
démos vivir fin algun entretenimiento, y contento; y 
como no letenemos alla dentro en el corazon con 
Dios, bufcamosle en ellas colas exteriores. Efta esla 
razon, porque acá en la Religion hacemostanto. cato 
de eltas, y otras femejantes falras exteriores , y las re» 
prehendemos tanto, aunque de fuyo parecen peque- 
ñas; porque ellas faltas exteriores, elandar quebran- 
tando el filencio , y perdiendo tiempo, y otras cofas 
femejantes , fonfeñal del poco aprovechamiento , y. 
de la poca virtud interior, que ay allá dentro:mueltra 
vno en eo, que no ha entrado en efpiritu, ni ha co. 
mencado a gultar de Dios ,pues no te fabe entrete- 
ner configo, y con Diosa folas en fu Celda. Quando 
el arca notiene cerradura , por el mifmo cafo enten- 
demos, 4 no ayalla dentro teloro, ni cofa preciofa. 
Quando la avellana anda muy ligera, y falta, es feñal 

que eltá vana ,noay fultancia dentro. Ello eslo , 

principal, que miramos en ellas cofas, 
y por elfo hacemos tanto. 
cafo de ellas. 


El 
CA- 
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CAPITVLO VI 


OVE EL SILENCIO ES MEDIO MV1 
principal para aprovechar, y alcangar la 
perfeccion, 


EROS e vn Padre muy efpiritual, y muy AE 


doéto vna cofa particular, y muy no- dal. 

ÉS D 8£ table de.el filencio , que declara bien 
25 Áu importancia , que aunque a alguno 
¡UASD por venturale parecerá :encarecimien- 
to ,y exageracion, no lo es, fino ver- 
«dad llana , y muy. experimentada. Decia , que pata 
reformar vna cafa;y toda vna Religion, no.es mencí- 
ter mas de reformarla.en.el filencio. Ayafilencio en 
cafa, y yo:os la doy por «eformada. No parece , que 
fe puede decir mayor alabanca del Silencio 5 porque ( l 
aquife encierrantodas. La razondeegftoes, porque El 
quando ay filencio en cafa, cadavnoatiende a fu ne- 
gocio,a que vino a la Religion; que.es, a tratar de fu 
aprovechamiento efpiritual, Peroquando mo ay Íi- 
lencio »entences fon las quexas, los corrillos, las mur- 
'mpraciones, las amiltades particulares, que fe fomen- 
tan. con. ellas. converlaciones , y familiaridadess en- 
tonces.es el perder tiempo , y hacerlo perdera los.o- 
tros; y ¡otros muchosinconve nientes quede.ehto fefí- 
72 nO AS quando noayfilencioencaz 

NO parece cala de Religion, fino.defeglares. Y al Veré Dominss 

contrario, quando ay Ímencio 3 luego parece caía de efi in Loco, : lo 
Religion, y vn Paraifo 3 luego en entrando porla Non.e/t bic a- 
- puerta ,hueletodo a fantidad , AQUEÍÍA foledad sy ll Jiud ifidomus 

lencioleyanta el efpiritu , Y mueve Adevociona los Del, porta 
que entran. ++ Verdaderamente el Señor mora aquis Celi. Gene, 
«fa es Cafa de Dios. De la .miíma manera digo de 23,26. 


«qual- 
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qualquier particular, reformefe vno en el ilencio, y 

yo le doy por. reformado. Por experiencia lo vemos, 

Sl que quando hablamos mucko, entonces hallamos en 

Vbi verba ft el examen, aver caido en muchas culpas. ** Enton- 
piurima » ibi cesay pobreza, y miferia , y que llorar. Y quando a- 
frequenter c- vemos guardado bien el Íilencio, apenas hallamos de 
gotas. Prov. que hacer examen. Dice el Sabio: * El que guarda lu 
Sedo 230 boca, guarda fu anima. Aun alla Carilo, * Varon 
X* principal, y gran Letrado entre los Lacedemonios, 
Qui cuftodit tiendo preguntado: por que cauía Licurgo avia dado. 
os fuí ;cufto: tan pocas leyes a los Lacedemonios ? Refpondio: 
diranimá fut. Porque los que hablan poco , como fon los Lacede- 
Prov. 13. 3+ monios, tienen poca neceísidad de leyes. De mane- 
 — , ra,que el filencio bafta para retormara qualquier 
CarilusPhi- particular, y para reformar toda la cafa, y toda la 
lofo. Religion. Y eftaesla cauía, porque aquellos Santos 
antiguos eftimaban, y exercitaban tanto el filencio, y 

por la qual vinierontodas las Religiones a poner en- 

tre los obfervancias , por vna de las principales ,e(ta 

as deel filencio. Y por ello dice Dionifio Cartufiano, 
Jacobi1.26. que dixo cl Apoftol Santiago : * El queno peca con 
lacob 3.2* la lengua, elle es Varon perfeéto; y (1 alguno pienfa, 
que es Religiofo, y no refrena fu Jengua , engañafe, 
que es vana fu Religion. 
Pues confidere aqui cada vno atentamente, quan. 

- poco le pedimos para fer perfeéto , y quan facil me- 

dio le damos para ello. Si quereis aprovechar mucho 

en virtud, y alcancar la perfeccion, guardad filen- 

cio, que con eflo, dice el Apoltol Santiago, que la al- 

cancarcis. di quercister efpiritual, y hombre de O-. 
racion,guardad filencio , que de ea manera , dicen 

los Santos , que lo alcancareis. Y por el contrarios 

| fino teneis cuydado de guardar filencio, nunca al. 

*X cancareis la perfeccion; nunca fereis hombre de O- 
Nunquid vir racion; nunca fereis muy efpiritual. Sino, decidme 
ES ¡uf= fi aveis vilto algun hombre parlero , y hablador , que 
tificabitur2 fea muy contemplativo , y efpiritual ? ni aun a- 
lob 11,2.  provechadole vercis, Dice el Santo Job: * Por ven- 

| tura, 


E NN 
ura ¿el hombre , que es híblador, fed joftificado? Gregili.10. 
dice ati S, Gregorio: * Cola cierta'es, que el que fp: Mora. ca. 2. 
Bla macho, iroTéra jultificado ¿no dpróvechóiramis * Vir limguo> 
cho. Y téxe para” elto, miachas airóridades det Sas fm non di lZe- 
gra di Elcritatas Pentreeltas y ¿quelo dl Profeta: X: siria serra. > 
Ethombte parleto , y hablador ',no' feta enderezado” Pli"139.12 
en litierta, no imedrara, no crecerá ; comprehen. * Effufhs es 
der!¿ hx1 aquella maldicion de el Patriarca Jacob; se fín aqua, nó 
Avéis os dertanr1do comio gua, aveis derramado el grefeas. 
corazon por elas perras de la boca”, y de los fenti- Gen. 494. 
dos, defmandandoos 4 tomar váños entretenimien- *Vas quod 15 
tos, 1o crecereis, ho medrareis. 00 00 00 pabueritoper- 
“Comparan niuy bien los Santos, al quenotrac culum, nec le- 
guardada, y cerrada fuboca,* “al vafo fin'cubierta, gataram defu- 
el qual mandaba Dios”, qué fuefte 'tenido porin: per immúdum 
mundo. Porque efta expucito para tetcbir dentio de erir.Numer. 
si qualquier imimandicia , y luego fe llena de pol: 19. 15- 
Vo, y de fuciedad. Afsi quando yno no tiene cerrá: k 
da la boca, prefto fe llena el alma de imperfeccio- Qui multis v- 
nes y pecados. Afsilo dice el Efpititu Sánto por el ticur verbis, 
Sabio, y lo repite muchas vezes: "%* El que habla leder animar 
mucho , dañara fu ala. Y encotra parte: * El que fuam. Eccle 
habla mucho , en algo yetrá. Y en otra: ** No LL 20.8. * S 
> La 4 el mucho hablar. _Pluguiera a Dios, ¿a multiloquio 
£, o cxperimentaramos efto: rato, cómo:Joex- n decris pec- 
perimentamos ! Dice muy bien San Gregorioy* Co- carió. Prov. 
miei cnrei por palabras buenas , y de aí vefdreisa 10.19. 
locos cdo y e ds Laltareis luégo'a otra se In multis 
calentando la lengua 5 S EA o le yo fe ri 
carecer las ¿olas Ye hacet qu o el deleo de en- venictur JHi- 
do no penlarédes, agrio DOS Y quan- siria. Eccle. 
roías , y por ventuta maliciofas , - SS mucoti 5. Ss 
A EN y. » Y aun perniciofas; Gre.!.7. mo 
E uficia: els POr poco, y acabarcis por mucho ; que ral. Ce 17. 82 
ds icons, coletas Dario, y So s.m Palo, 
a Po > l D.3+. 
Mas: dice Alberto PERO Donde no ay Íi- ** yb; non«f 


30 Se ] lencio turni 
¡bi homo de fasili ab adverfario fuperatur. Alber.Mag.l.de > ( ke AE ». 


a 
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 *  lencio, facilmente es vno vencido de el enemigo; 
Sicutvrbs pa- Y trae para elto aquello de los Proverbios: % El que 
tens, abfqs no fe uede contener en el hablar , ESCOMO Vna 
murornm am- Ciudad abierta , y fin muros. Sobre las quales pa- 
bitu , isa vir, labras dice San Geronymo :.* Que aísi como la 
qui non potcft Ciudad abierta y Íin muros , eta muy expueíta pa- 
in loquendo ra fer entrada, y faqueada delos enemigos : afsi el 
cobibereJpiri- que no efta guardado con efte muro de el filencio, 
sumfuum.  elta muy expuefto, y muy a peligro para fer ven- 
Prov.25.23 cido delas tentaciones de el demonio. Y podémos 
) dar otra razon mas particular de elto: afsi como 
Hier.Idem. acáa vn hombre, que eftá defcuydado , y entre- 
Grego. 3-p- tenido en otras cofas diferentes , facilmente le pue- 
paño. c.15. den engañar 5 pero al que eftá fiempre fobre avi. 
32 li.7. Mo- fo , con dificultad: AÍsi al que no guarda filencio, 
ral. c.25. facilmente le puede engañar el demonio, porque 
anda divertido, entrerenido,embebecido en cofas im- 
- pertinentes; pero el que anda con (ilencio, y reco, 
gimiento , anda fiempre apercebido , y fobre 
avifos y afsi,nole engañara facil-... 
- ¿ menteeldemonio,nile 
Ss echara treta 
fallas 1. 


sm Del Silencio, a ISE 
“"CAPTIVLO YH 
QVE ANDAR VINO CON MODESTIA, 
'Silencio,y recogimientono es vida trifiz, 
fi no muy alegre. * 
: Viderint ali 
| E lo dicho fe figue vna cofa digna de 9éSentanos 
CECI advertit en elta materia. Que a cita vn quijqu + 
D EX manera de vida recogida andar vno enim fuo $ dE 
: =$ CON fus ojos baxos', no querér hablar, cnctie p si pe 
SO nioir, fino lo necellario , haciendofe ORgóntan ji 
fordo , ciego, y mudo por Dios, no es cer 07 folitu 
vida trifte, ni melancolica , fino antes muy alegro, y do Par adyfus 
gultofa. Y tanto mas que eflotra , quanto cs mas dul- efi. Hicron» 
Ce la converfacion, y compañia de Dios,que la de los Epilto.4. ad 
hombres, a la qual nos combida , y lleva efe recogi- RulticúMo 
miento. Dice San Geronymo: * Sientan otros o nach.de vi- 
que quifieren,porque cada vno dice de la feria,como VAdifotmas 
je va en ella; lo que de misé decir, es, que la > 
me es carcel, y la foledad parayfo. Y San Bernardo N"quammi 
decia: * Nunca eftoy menos folo, que quando etoy "sJ0%s qua 
folo. Entonces eftoy mas acompañado , y másale- <4mJolus- 
grey regozijado , porque lo que fatisface , y da ver- Bern. Epift. 
dadero contento al corazon, es el tratar , y converíar 160 tradt.ad 
con Dios. Para los quenotienenelte trato interior fratres de 
os aa CIÓN , ni hallan gulto en Móre Dei 
irituales, fer: : 
lica, pero no para el ci iS 
De aqui fe entenderá otro engaño A 
pienía el ladron, que todosfon de íú coñidicio, gb: 
nos en viendo alotro devoto, y récogido > .S ea 
baxos, y que no anda parlando , como ellao 2A to. 
dos los que encuentra , luego les parece que anda 
tentado, ó que anda cl melancolico,y aun aJgu- 
| 2 


nas 


Trat.1.C.15' 
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nas vezes fe lo dicen. Y ay algunos,que no fe atreven 
á andar con la modeftia , y Íilencio, que quetrian , y. 
debrian, por temor de efto. Lo qual te debe advertir 
mucho, para que nadie haga daño por fu indifcre- 
cion, y poco efpiritu: porque vos no faveis tener ale- 
i EN gria, y contento en el filencio”, y recogimiento : pen- 
A lais, que elorro tampoco lo ha de tener; 0 por ven- 
| tura os dá en roltro la modeltiadel otro , porque es 
vna continua reprehenfion de vueítra inmodelftia , y. 
poco recozimiento, y porello no lo podeis fufrir. 
Dexad al orro ir adelante en lu exercicio, que mayor 
alegría, Y contento trac, el, que vos, porque aquella es 
“eynaalegria efpiritual, y verdadera, que es la que dice 
1% ges San Pablo: +. Aunque os parece a vos, que anda trif- 
Ouafi mrifless te 10 anda fino con mucho.contento , y gozo ¡nte- 
femper autem XiOr. ES Aun alla Seneca avila de elto a fu amigo Lu- 
gaudentes. cilo: no elta,dice, la alegria verdadera en lo exterior, 
2.2d Cor:ó, no alla dentro del corazon. Ai como el oro,y me- 
jo. talfinosno es lo¡que fe halla enla fuperficie de la tier- 


ss 


Xx 10% ra síino lo que, efta en las. venas. y entradas de elias 
Senec;lib.3 afsi la verdadera alegria,y contento, no es'el que vno 
Epift. epift, mueftra defuera , parlando; riyendo , y converfando 
23. ad Lu- CON/VNOS, Y CON OtLOS; porque eílo no harta. pi fatis- 
cilúmo"de face-alalma, fino, el que gta: como oro fino,en las 
fólido , "32 venas., y entrañas, del corazon. En: tener vnobue> 
inañi gaú: ña conciencia, y aun animo,generolo, defpreciador 


dio. -  detodaslas cofas del mundo, y levantado lo. 
DE-0511 17) - Pae todas ellas ,,en ello efta el yer- 
ab aan rai osa 2 Madero g02o, y con 
4 som pe ge astisil ia, no! AEnTOs, :,. 
; mE" Hmrabhia le xa) 
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CAPITVLO VII. 
DE LAS CIRCVNSTANCIAS, QVE 


- avemos de guardar en el 
hablar. 


+20 ned Señor, aguarda a mi boca,y puet- 
SEARS ta de circunftancia a mis labios. Los 
il Bienaventurados Santos , y Dofétores 
% de la Iglefia * Ambroflio, y Gregorio, 
IMPAR! tratando de los muches males , y da- 
E SN ños, que fe figuen de la lengua, de que 
éfta llena la Sagrada Efcritura ,efpecialmente los Sa- 
pienciales, y encomendandonos mucho la guarda de 
del filencio, para que nos irbremios de tantos daños, y 
peligros, dicen: % Pues que quereis que hagamos, 
avemos de fer mudos? * No queremos decir ello, di- 
cen eltos Santos; porq la virtud del filencio no eltá en 
-no hablar. Afsicomola virtud de la templanca no 
efta en no comer, (1no en comer quando es menefter, 
y lo que es menefter , y en lo demás abltenerfe. Afsi 
la virtud del filencio no elta en no hablar, fino en 
faber callar a lu tiempo , y en faber hablara fu tiem- 
po. Y traen para efto aquello del Ecclefiaftes: * Ay 
tiempo de callar , y tiempo de hablar. Y afsi es me- 
; Medea mucha difcrecion para acertar a hacer cada 

hal ade eftasa futiempo; porque aísi como es falta 
ablar quando no conviene, afsi tambien ] : 
a o es dexar 

vano de hablar quando debria hablar. Eltas dos cofas 
dicen eltos Santos ,que nos dió á entender el Profeta 
en las palabras propueltas. Poned,Señor, guarda 4 mi 
- boca. Qué guarda pedis, Santo Profeta? * Vna puer- 
ta con que fe cierren mis labios. Nota muy bien San 
Gregorio , que no pide Days 4 Dios , que le ponga 

3 vna 


$ 
Pone , Domt- 
ne, cuftodiam 
ori meo, T of- 
tium circunf- 
tantiz labiis 
mecis. Plalm. 
140. 3e 
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oportet? 
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di, TG tempus 
laquend;. 
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Oftium circif- 
tanti2 labiis 
Meis . 
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% Quis dabit vna pared en fuboca , y la cierre á piedra lodo , para 
ori meo cufto- que nunca fe abra, fino puerta, que [e abre, y fe cier- 
diam, cg fuper ra a fus tiempos, para darnos aentender,que avemos 
labia mea fyg- de callar, y cerrar la boca a furiempo , y abrirlaa f£u 
maculum cer- TiCMPO, Y QUE ED elo efta la diferecion,y la virtud del 
tum, ve non lilencio. Elto miímo es lo que pide el Sabio dicien- 
cadam abip- do: * Quien dara:gguarda a mi boca, y pondra vn fe- 
fis, E lingua llo en mis labios, para que no venga a caer por ellos, 
mea perdac y mipropria lengua me condene? 5on menelter ran- 
mo Eccli.22 tas circunitancias , y condiciones para hablar fin er- 


33. 82 cap. rar, que con razon dice el Sabio perderíe por la len- 
23. werf.28. gua, y pide elta dilcrecion para faber cerrar, y abrir 
o la boca, quando conviene; porque vna lola circunf- 
Quia bonum.tancia , que falte , bafta para errar; y para que el ha- 
comfurgie ex blar lea acertado, y bueno ,es meneñter, que coa- 
integra can-curran todas las circunftancias, ln falrar ninguna. 
fa,malum.an- X Efta diferencia ay del bien al mal, y dela virrud al 
rem ex fugu- vicio, que paralas virtudes es menefter, que concur- 
- laribus defec- ran todas las circunitincias, (in faltar ninguna; y pa- 
“sibuse e «ya el vicio, balta vnafolaque falte. 
 Bafi.inRe- Las circualtancias, que fo 1 neceílarias para hablar 
gul. brevi. bien, ponenlas comunmente los + Santos: Baíilio , 
208. 82. in Ambrofio , Bernardo, y otros. La primera; y princi- 
" Conft-Mo- pal es mirar primero muy bien lo que fe:ha de ha- 
naft.ca.12. blar,la mifma naturaleza nos .da bien 4 entender el 
Amb.lib. 1. recato grande, que avemos detener en eto; pues afsi 
offic.ca.10. guardo, y efcondió la lengua , no folamentecon vna 
“Bernard.de puerta, Y cerradura ,fiao con dos; primero con los 
sordin.yite, dientes, y defpues con los labios; muro, y ante muro 
82 moran pufo a la lengua,no aviédo puelto.a los oidos guarda, 
inítit.cap+6. ni cerradura alguna.Para que por aientendamos ladi- 
3 X ficultad, y recato, que avemos de teneren el hablar, 
Sitautemom- y la promptitud , y facilidad en el oir , conforme a 
mis homo ve- aquello del Apoftol Santiago: ** Sea todo hombre 
lox.ad audien- prompto para oir; pero tardo para hablar. Efto mif- 
¡dum., tardus mo le nos enfeña en la compoficion , y armoniade la 
¿.auté adloqué- lengua, porque ay en ella dos venas, vna que váaal co- 
dum. lacob. razon, y otra al celebro , donde Ponen los go 
1. 19, ei : á € 
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ePafsiento del entendimiento : para darnos 4'enten- 
der + que lo que fe ha de ap ] e Sr del cora- | 
zón, y regulado por la razon. Y afsi, elte es:ci primer 
avifo! queda San. Aguítin para hablar bien: * La pa= Omre pee 
labra, primero ha deira la lima, que á la lengua. Pri: Prius PS Ñe 
mero te ha de regiítrar alla dentro en el corazon, y ad lima, 
limarfe con la regla de la razon, quefalga por labo ad a 
ca. Eflta'es la diferencia, que pone el Eclefiaítico en- Auguítin. 
tre el hombre fabio, y el necio: %- Los necios tienen 3 
fia corazon en la lengua ; porque le tienen rendido á ore fatuorit 
ella, y al aperito delordenado de hablar; y afsi, dicen £% par E 
todo lo que fe les viene a la bocas porque el corazon 194% de fapi- 
confiente luego ,como fi lengua , y corazon fuelten 44% 0 ¿llorié. 
vna mifma cola. Pero los fabios”, y prudentes tienen ESCl. 21:29- 
la lengua en el corazon : porque todo lo que han de 
hablar, fale del , y con confejo de la razon : tienen la: 
lengua rendida, y fujeta al corazon, y no el corazon. 
ala lengua, como los necios. uy 

San Cypriano dice, * que afsi como el hombre fo- a 
brio, y templado, ninguna coía echa en fu eftomago,. Cyprian. 
fin que primero lo mafque: afsi el hombre prudente, - 

y difereto, ninguna palabra echa de la boca, fin que 
primero la rumic muy bien en fu corazon. Porque 
de las palabras no bien pefadas, ni penfadas, fe fielen Vincérios. 
levantar las contiendas. Otro Santo dice, * que tan» 1¡NCcnas. 
ta dificultad ayiamos de tener en abrir la boca para 
hablar, como en abrir la bolfa para pagar. Qué de ef- 
pacio, y con qué acuerdo abre el otro la bolía , mi- 
O muy bien filo debe, y quanto debe.!: 
Drirta SN UPRIEO! y con efla dificultad aveis de a- 
Hiblat y] ar , mirando primero fidebeis 
, Y 10 que debeis hablar ; : z 
¡ | CÍA Es y no hableis mas pas 
labras de las que debeis , como el otro no + 
de lo que debe. Concuerda con efto San poste £ 
tura, * diciendo : que ha de fer.vno tan cant 


SoY o, y tan Bona. t0.2. 
efcafo en las palabras,como el avariento en fiadino: opufl. z. de 
TOS; 2 1OÍS: 


rofe.Rer . 
- San Bernardo; aun no fe contenta con efto., Lino ligiof. c.10». 


l4 di- 


E 
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X Ante quam dice: ** Antes que pronuncies las palabras, pallen dos 
yerba profe. vezes por la lima , primero que vna vez por la lena 
rat bis adli-- gua. Dos vezes quiere , que paílen primero las pas 
mam veniant, abras porla lima de la razon, antes que lleguen vna 
quampemel ad yez ala lengua. * Y lo mifmo dice S. Buenaventura. 
finguá. Bon. San Efren dice, * y lo trae delSanto Abad Amonio, 
in ipec.Mo que antes que hableis, comunicad primero con Dios 
nachor. loque aveis de hoblar, y la razon, y caufa, que ay pa- 
» ra hablar, y entonces hablad, como quien executa la 
Bonaven.in voluntad de Dios, que quiere que hableis. Efta es la 
Spec. difci- principal circunitancia para hablar bien;y li efta guar- 
plina, C.5. damos, facilmente podremos guardar las demás. 
o La fegunda circunftancia , que avemos de mirar 
Ephren,to..en el hablar, es el fin, éintencion, que nos mueve a 
2. pag. 281. hablar. Porque no bata, que las palabras fean bue- 


Cd. 18. nas, es menetter ; que el fin tambien fea bueno ; por- 
» que algunos, dice San Buenaventura, * hablan cofas: 

Bonaven. buenas por parecer efpirituales; otros, por venderfe * 
x  — poragudos, Y.bienhablados. De lo qual , lo vno es 

Bafújus.: A y fingimiento; y lo otro , vanidad,y locu-:- 


> e á 191 
Noli verbofus Lo tercero , dice San Bafilio, * que es mencíter 
effe in multi- mirar quien es el que habla, y a quien , y delante de 
tudine pres-= quien habla. Y da aqui many buenos documentos de 
bytcrorum.  Ccomofe han de aver los MOZOS delante de los viejos, 
Eccl.7.15. y delante de los Sacerdotes, los que no lo:fon.- ÁPo- 
k yandolo todo con autoridades de la Sagrada Efcritu- 
silentium cf? ra.  Esmuy buena crianga , y reverencia callar de- 
maximus a-- lante de los ancianos, y delante de los Sacerdotes. 
¿tus verecun- San Bernardo dice, * que losmozos callando honran 
dia.Bern.de alos mayores. Aquello es: vna manera de reveren- 
Ordi. vir. cia, Y Yeconocimiento, y de darles la ventaja. Y aña- 
8z morum de vha buenarazon: *-El filencio es vn ado may 
inftitir.. principal dela verguenca: la qual parece muy bien 
2. en] s mozos. San Buenaventura ,: declarando" elto 
D.Bona.de mas, dice: * Queafsi comoel temor de Dios compo. 
infor.novi- ne, y ordena á vno allá en lo interior , Y le hace eftar 
OF bien con Dios: afsila verguenga le compone, y pro 
CA. 180 na 
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na en lo exterior, y le hace tener modeftia , comedi- * Ambrofi. 
miento, y filencio delante de los mayores. e, 

La quarta circunftancia, dice San Ambrolio, * es Homo fapiens 
mirar el tiempo en que fe ha de hablar. Porque vna tacebir vfque 
de las principales parres de la prudencia , es ecir las ad tépus, laf- 
cofas a fu tiempo. ** El hombre fabio , y prudente civus autem , 
callara hafta fu tiempo ; pero el imprudente , € indil: e imprudens 
creto, no aguarda tiempo, ni coyuntura. Y de el que non fervabunt 
guarda efta circunftancia de hablar a fu tiempo , dice semprsEccl, 
el Efpirita Santo:  Mancanas de oro fobre colum- 20.7. %: > 
nas de plata, es hablar lo que coúviene a lu tiempo. Mala aureu in 
Parece ello muy bien , y da mucho contento. Y por Lebtis argéteis 
el contrario, aunque lo quefe habla fea bueno , fino quiloguitnr. 
fe dice a fu tiempo, defagrada. ** Delaboca del ne- verbum in té- 
cio ,dice el Eclefíaltico, no es bien recebida la pala- porefuo.. 
brafentenciola , porque no la dice a furiempo. A el- Prov. 25.15 
ta circunftancia pertenece , no interrumpir a nadie, eS 
que es mala crianca, y poca humildad. No es buen  Exorefatuí. 
tiempo de hablar, quando el otro efta hablando. Di- reprobabirur 
ce el Sabio: * Efperad que acabe el otro furazon , Y parabola, non 
entonces entrareis vos con la vueftra. A elto tambien enim dicit ¿112 
fe reduce lo que alli añade: * No refpondais antes ¿ntépore fuo 
que acabeis de oir lo que os dicen. Y en otra parte Eccl.20.22a 

dice: * El que refponde antes que acabe de otr lo que X 
le dicen, mueftras da de poco afsiento , y muchas ve- Inmedio fer-- 
zes queda confundido : porque no refpondi0 a pro- moni ne adij- 
pofito; pensó que le iban a decir aquello, y no le iban cias loqui. 
a decir fino otra colas defpuntó de agudo. Daram- Eccle, 12:88 
bien San Baíilo x otro avifo cerca del refponder, que 
li preguntan á otro, calleis vos, Y quando ettán mu- Prius qual 
chos, y les dicen , que digan fu parecer, en tal cofa, 4udias,ne ref 
11no os preguntana vos en particular, es poca humil- pondcas ver-- 
dad, que querais haceros el principal , y tomar la ma- bum 2% >: 
no portodos. Hafta gue os digan en particular , que Qui pri4s ref 
digais, callado . í : pondet quam 

La quinta circunftancia, que ponen los Santos pa- 44diar, fhulrá 
ra hablar bien, es: El modo, y tono de la yoz. Que JS? effe demon- 
E | es  firat, er cófm- 

fione digniProv,18,134 Bali.vbi fup.* Loguédi modas. 


138 Tratado fegundo. Cap. VIIT. 
Regul.28.- eslo que nos dice a nofotros nueltra Regla :*todos: 
commún. hablencon voz baxa, como a Religioflos conviene. 
Mb Eta es vna muy principal circunftancia: del filencios 
por mejor decir, vna muy grande parte del. San: 
Aguítin fobre aquellas palabras, que dixo Marta a fu. 
hermana, quando Chriíto nueítro Redempror fue a 
relucitar a Lazaro: * Llamó Martaa Maria en Íi- - 
=> lencio diciendo: el Macítro efta aqui, y te llama. 
- XK. Pregunta el Santo: Como dice en filencio, pues di-- 
Et vocavit xo: el Maeltro eftá aqui, y te llama ? Y refponde: Que 
Mariam foro- la yozbaxa fe llama filencio. Pues afsi acá, quando : 
em fuam [slé- rablan vnos con otros ,en fis oficios ,con voz baxa: 
170 y dicensy “entonces decimos, que ay Íilencioen cafa; pero quá- 
Magifter adef do hablan alto, aunque las colas fean necellarias, no. 
5 vocabita ouardan filencio. De manera, que para que aya (i- 
Augu--trate lencio en rodas las oficinas , y parezca Caía de Re- 
49. fuper lision, y nofotros parezcamos Religiofos ,es menef- 
Joannem, ter hablar baxo. Dice S. Buenaventura , que esgran-. 
1030. 11.28 de falta en vn Religiofo, hablar alto. Baíta , que has 
bleis de manera , que los que eltán cerca , OS puedan: 
entender. Y fi quereis decir algo al que eltá lexos, 
id allá, y decidíelo 5 porque no conviene a la modef- 
tia Religrofa hablar a vozes, ni defde lexos. Y advier- » 
te San Buenaventura , que la noche, y el tiempo de: 
repoto , y de recogimiento piden aun mas particu-. 
fred qif. 1Armente , que el hablar fea masbaxo, para no ¡n= 
A ter t eltiempo. Y lo mifmo pid 
cipline, pago IST 2 Otros en aquel tiempo. no piden 
cap 5. algunos lugares particulares , como la Sacriftia , Por- 
"2% teria, y Refettorio. 
] - A elta circunftancia del modo de hablar, dice San 
| “Buenaventura , * que pertenece tambien hablar coi 
x Jaferenidad del roltro,uo haciendo geltos con la bo- 
Bonavent, ca, encogiendo , ó eltendiendo mucho los labios, n1 
dae E moftrando feñales en los ojos , O arrugas en la frente, 
o en la nariz, ni meneos en la cabeza; ni hablando 
mucho de manos,que es lo que nos encomienda 
nueltro Padre en las Reglas de la modeftia. Tambien 
“dice San Ambrolio, y San Bernardo , que A 
| El 


Bonavé. in 
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efta circunftancia , * que la voz no fea afeÉtada , ni 
quebrada con vna blandura mugeril, fino que lea voz 


EVE vOX ipfa 
non fit remif- 


de hombre grave. Empero, aunque no ha de [er el fa.000 frase, 


modo de hablar melindrofo, ni afeminado, dicen, * 
que tampoco ha de fer afpero,bronco , nipefado. 
Siempre ha de fer el modo de hablar del Religioío de 
tal manera grave, que vaya mezclado con fuavidad. 
Y aunque liempre es meneíter guardar bu=n modo 
«en el hiablar, pero particularmente es elto mas necef- 
Lario quando queremos amonettar , o reprehender, 
Porque ú elto no fe hace con buen modo , perderale 
del todo el fruto de ello. Dice muy bien San Buena- 
ventura , el que turbado, y con colera corrige ,Ó 
avila a orro; mas parece que lo hace de impaciencia, 
y por laltimarle, que de caridad, y zelo de aprove- 
Charle: + Nofeentfeña la virrud con vicio , ni la pa- 
Ciencia conimpaciencia, ni la humildad con fober- 
via.Masfe edificaria,y aprovecharia el otro del exem - 
-plo de vueftra paciencia, y máfedumbre,G de vueltras 
razones. Y aísi dice S.Ambrofio:**El avifo, y amonef- 


ftacion ba de (er fia afpereza,y lin efenlion. Y traen a 


-.e fte propofito aquello del Apoftol S.Pablo:*Al ancia- 

“no no le repreheadais, (110 rogadle como a Padre. 
Tambien fe reprehende aqui con razon el hablar 

afetadamente,con intencion de parecer muy dif- 


¿creto, y bien hablado. Y afsi fon muy reprehendidos 


los Predicadores, que procuran hablar curiofa , y po- 
lidamente, y hacen eltudio particular de eo. Conlo 
qual pierden el efpiritu,y el fruto de los Sermones,di- 
«cen, q el hablar ha de fer como el agua , q ningun la - 
bor ha de tener, para que fea buena. 
Finalmente »Tonitantas las circunftancias ,quefe 
requieren para hablar bien , que fera gran marayilla, 
no faltar en alguna de ellas; y por elo es muy buen 


remedio, acogernos al puerto del (ilencio,donde con 
folo callar .elta vno guardado de los muchosincon- 
] ve: 


mibil feminci 
fonasifed for- 
má: quamda, 
Ú Regulam, 
ac fuccum vi- 
rilem  refer- 
vas. Ánid. 
lib. 1. offic. 
ca.19.Bern, 
de ¡ordine 
yite,8Z mo- 
ram ¡nític. 


-Sed 5 molli » 


culum,aut is- 
fraítum., aut 
vecis fonun, 
aut geftit cor- 
Poris non pro- 
bo y ita ncque 
agreftem , ac 


rufticum. 


ez 
D. Bonay. 
de inforax. 
Novitiorú. 

* 
Virtus cúvi- 
tio non doce- 
Tur. k 
Monitio [ire 
afperitate, 
bortatio fine 


offenfione. 


¿Amb.lib: 1. offic.ca. 22. % Siniorem ne iacrepaveris, fed objecra vr Pa- 


fren, 1,ad Tim. $. Lo , 
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R venientes,y peligros, que ay en el hablar: conforme a 
Oui cuftodic aquello del sabio: *El que guarda fu boca, y fa lengua, 
os fumm., 5 guarda de muchas anguítias lu alma. Y afsi decia vno 
lingua fuam, AS aquellos Padres antiguos : * Sifueres callado, en 
emjtodie ab qualquier lugar tendras quietud,y folsiego.Y aun alia 
anguflijs ami- 1XO SENCCA: % No ay cola,que afsi aproveche, como 
mamfuam. andar vno recogido, y hablar muy poco con otros, y. 
Prov.21.23 COnligo mucho. Bien celebre es aquella fentencia de 
die: el Santo Abad Arfenio, * quela folia el repetir mu- 
In omni loco, chas vezes, y aun cantarla ¿dice Surio en Íu hiítoria: 
fi- taciturans * Muchas vezes me pesó de aver hablado , y ninguna 
Fueris requié de aver callado. Lo miífmo le dice de Socrates. Y Se- 


habebis; neca dá la razon de elto, porque lo que fe calla , pue- 
k 


v defe hablar defpues;pero lo que te habia, no puede 
%-Nibil aque dexar de eftar hablado. Afsi dixo el otro: + 
prodef? quam Y la palabra, que vna vez fe arroja, - 
quisfcere , Y Buela, fia que a los labios bolver pueda. 
minimum cí Xx San Geroaymo: * La palabra,que falió de la bocas 
aliis loqui,fe- ES COMO la piedra,que falió de la mano,que ya no po- 
cum plarimiz. Aeis hacer , queno vaya, y haga el daño. Y por ello 
Senec.Epif- es menctter, dice S. Geroymo,* mirar primero muy, 
tol.ro7. + Pbienlo que aycis de hablar , antes que lo echeis de la 
2 bocas porque defpues no puede dexar de eltár habia 
Me fape pani-do,que es el primer avifo, que dimos. 
tuic dixife,  Puesrelolvamonos de guardar muy bien nuef- 
munquam an» LA lengua, diciendo con el Proftera David: * Pa- 
temtacniffe, YA NO Pecar con mi lengua concerté, y determine 
Arfenius. de guardar mis caminos. * S. Ambrofio ,fobre eftas 
Xx palabras,dice: Vnos fon los caminos, que avemós de 
Et femel emif Legult > Y Otros los queavemos de guardar : los ca» 
fum volat ir. minos de Dios avemos de feguir, y los nueltros guar- 
revocabile  Jar3 porque no nos defpeñémos, y perdamos por 
verbum. Clos Cayendo en pecado; y guardarémoslos , dice, Íi 
Horatius, fabemos callar. * En la Hiftoria Eclefaltica fe cuen- 
Epiítol. 19. ta, 
¡D.L. * Lapis emifjus, ef fermo prolatus. Hier. Epift. epift: de virgini- 
te lerváda. Onapropter dim, ante qua fermo proftratur, cogitadum eft. * 
Dixi cuftodiam vias meas, ve non delinqua in lingua mica. Plalm. 33.1. % 
Amb, lib.t. offic,ca.24 * Hiltor. Ecclefiatt.p+3. lib.6,Capezs 
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£a,que vn Monge llamado Pambo,como fuefle hom- 
bre lin letras, fúeá orro Monge Sabio , que le enfe- 
ñalle, y oyendo elte verlo; Determine de pouantar 
mis caminos,no pecando con mi lengua. Nocon- 
lintió a fu Maeftro pafar adelante a enfeñarle elfe- 
gundo verfo, diciendo: Si yo la pudiere cumplir,baf- 
taráme efta fola lección. Y como defpues de Íeis me- 
fes lu Preceptor le reprehendiefle , porque no avia 
buelto atomar leccion. Refpondio: En verdad , Pa- 
dre; que la primera que ol tengo por cumplir. Y def- 
pues de muchos años pregunto!e vn muy conocido 
luyo, (1 avia ya aprendido el verfo? Y dixo: Quarenta 
Y nueveaños ha, que le 01, y apenasiec he podido po- 
ner por obra. Y fiavia, auuque £l por fu humildad 
dudaba: Porque Paladio cuenta de £l,que tomo tam- 
bien aquella leccion, yla puío de tal manera por 


Obra, que antes que hablaide, y refpondielle álo que . 


le preguntaban, levantaba fiempre el corazon a Dios, 
y lo comunicaba, y trataba primero con el : confor- 
mealconfejo,q avemosdicho. Y dize, q fue por efto 


tan ayudado de Dios, que quádo fe quifo morir,dixo, : 


no fe acordaba aver hablado palabra, que le pefalle 


averla dicho. Surió cuenta de yna Santa virgen ,que 


De Sanda 


vna vez guardo perpetuo filencio, defde la fieita de la Maria de : 
Cruz de Septiembre , haltala Pafqua de Navidad , de Oña. 


tal manera, queen'todo elte tiempo no hablo,ni vna 
palabra : io qual dize, que fuetan agradable a Dios, 
que le fue revelado, que con elta obra , y mor- 
tificacionde la lengua principalmente, 
Avia alcancadono pallar por 
Purgatorio, quan- 
Sit + do mutie pl 
i CS Y 1 


3 O: O) 
A a 04 

año omo PAÍS e 
Do 


CA. 


| 142 | —Tratadofigundo, ARS 
-- CAPITVLO IX 


DE EL. VICIO DE LA MPRMP- 


rACIOn. 


xk EAU FEManos mios, dice el Apofto! Santia= 


Nolite detra-- qe jos * no murmureis vnos de Otros. 
here alterutrió 22 H EX Los que murmuran, dice el Apolftol 
fratres. Acá y San Pablo ,* que fon aborrecidos de 
JacoD.4+»1I. SPSE Dios. Y el Sabio dice, * que fon tam - 
X bien aborrecidos de los hombres. 
petraftores Abominan los hombres de los murmuradores, y tic- 
D:o odibiles, nenles grande averlion,y Ojeriza: y aunque exterior- 
Ad Rom. mente le rien, y parece, que gultan,alla interiormen- 
(1.305 teles parece muy mal, y feguardan de ellos 3 porque 
5 temen, y con razon ,que lo que hacen con otros de- 
Abominatio lante de ellos, harán defpues con ellos delante de 
hominum de- otros. Elto baftaba, para aborrecer, y huir mucho de 


tractor. *  elte vicio: porque, qué mayor mal puede fer ,que fer 
Prov. 24.9. aborrecidos de Dios, y de los hombres? Pero dexado 
3%. elto aparte,aora folamente querria declarar breve- 


Melins effmo- mente la gravedad, y malicia de ete vicio, y quan fa: 
men bonú qua cilmente puede vno llegar en efto 4 pecar morral: 
diviria mul-- mente: Para que procurémos eltar muy lexos de po- 
ta, Curáha- nernos en tan gran peligro. Su gravedad , y malicia 
be de bono no- confilte, en que obícurece., y quita la fama , y buena 
mine, hoc enim opinion. y eftima del proximo; laqual es de mayor 
magis perma- precio, y valor, que la hazienda, y riquezas tempora= 
ncbic tibi,qua 1es: conforme á aquello del Sabio: * Mejor es el buen 
mile thefan- nombre, que las muchas riquezas: ten cuydado de el 
ri pretiofs, cv buen nombre; porque mas durable es pára ti elte, que 
magni. mil teforos preciofos,y grandes. Y afsi dicen los Doc- 
Eccle, 22.1. tores, * quees mayor, y mas grave elte pecado dela: 
Eccl.41.15, murmuracion, que el pecado del hurto, quanto es de: 
mas 
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mas precio , y eftima la fama , y buena opinion ,que 
la hazienda. Y defcendiendo mas en particular átra-= 
tar quando llegará la murmuracion a pecado mortal, 
y quando fera folamente venial: Dicen, lo que fuelen 
decir comunmente en todos los demás pecados , que 
de fu genero fon mortal;spero por razon de la poque- 
dad de la materia, puede fer venial, como hurtar vna 
mancana, ó vn cuarto. Afsi tambien el murmurar de 
fu genero es pecado mortal;mas tan liviana cola pre- 
de fer, la que vno dice de otro, que fea folamente ye- 
nial. | 

Empero advierten en efto vna cofa,que hace mu-. 
cho al cafo , para que fe entienda el peligro que ay, 
en elto, y recato que es meneller rener aun en las co- 
Ías, que parecen pequeñas: y es , que muchas vezes 
no fon pequeñas, ni livianas, las que a algunos les pa- 
recen tales. Dicen los Theologos , que aunque de- 
cir de alguno vn pecado venial, como fulano dixo 
vna mentira, en los feglares no feria pecado mortal, 
porque es coía liviana, y que no les quita á ellos la fa- 
ma. Pero decir de vn Religiofo vn pecado venial, y. 
aun vna imperfeccion, podra fer pecado mortal; por- 
que mas deshonra, £infamía puede fer elo en vn Le- 
ligiofo, que vn pecado mortal en vn feglar. Claro ef- 
ta, que (1 dixelie yo de vn Religiofo, que es mentito- 
lo, que perderia mas opinion, y eftima delante de vos 
el tai Religiofo ; que alla en el mundo pierde vn fe- ' 
glar de vida poco concertada, porque digan del ,que / 
Ro ayuna toda Ja Quarefima , 0 que fale de noche. Y 
aísi es menefter advertir , que cíte negocio de pecar 
mortalmente en murmurar, y decir mal de otro ,no 
le ha de medir por fer pecado mortal, o no, lo que le 
dice del; fino por la eftima ,y reputacion , que fe le 
quita. Siempre avemos de iren elte fundamento ,y 
tenerle por primer principio en elta materia. Porque - 
ejerta cola es, que fer vno de calta de Moros, 0 Ju- 
dios, no es pecado ninguno; y con todo eflo, infamar 
ayno de elto,lo danlos Doétores por pecado mot 

ebiet tale 
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tal. Pues de la mifma manera, li yo digo de vn Reli- 
giofo , que esliviano , que tiene poco juizio ( que es 
exemplo exprello , que ponen los mifnios Doctores) 
mas opinion, y eltimá pietde el Religiofo con aque“ 
llo, que vn feglar , porque digaú del algun pecado 
mortal; y afsi, ay mas peligro en elto de lo que pare- 
cc. Tengo yo al otro por buen Religiofo yaflentado; 
y cuerdo, decis VOS: fulano-es afsi,atsi; bolviendo la 
mano, y dando a entender , que tiene poco afsientos. 
mucho le deshiciltes con ello: mucho cayó de la o- 
pinion,en que antes le tenia.Viene el otro de fuera, y 
falla huvo alguna cola de defedificació, ella es la pri- 
mera que cuenta, y comienca a calificar al vno de al- 
tivo; alotro de porfiado , y cabezudoy al otro de in- 
quieto , y bullidor. Eflas cofas no fon livianas, (¡nO 
tales, que defdoran mucho 4 vn Religiofo. Si no véx! 
lo cada vno por si : fi otro dixelle eltas colas de vos; 
y fuelle caufa, que os tuvieflen en ella poflefsion 3 mi- 
rad como lo fentiriades : pues ella esla regla de la ca- 
ridad , que ayemos de guardar con nueltros hermáz 
nos. Efpecialmente, que tratamos de perfeccion, y 
avemos de eftar muy lexos de ponernos en eflas du- 
das, y peligros, lipor lo que yo dixe perdió mi her- 
mano notablemente de la eltima , y buena opinion, 
que el otro tenia delsy [i llegó a pecado mortal;ó no, 
Como decimos en el voto de la póbreza. Tengome 
yo de poner en duda ,fi loque recebi, 0 di fin licen* 
cia, llegó á cantidad , que baíte para Tér pecado mor+ 
tal? Muchas vezes no podemos determinar de cier 
to, (¡llegó a ello, 0 no. Pero harto trabajo es poñer- 
fe vno en etle peligro: por todo quanto ay'en el mun- 
do no fe ha de poñer vno en ella dada: Esfienélter, 
que andemos con mucho cuydado, y recato en las 
cofas pequeñas, porque fino, muy prefto nos halla: 
remos jienos de eferupulos , y remordimientos , y de 
dudas de pecado grave. Y en'elto del niúrmurar, es 
aun mas necellario ete cuydado, porque 'es «muy, 
grande la inclinacion que tenemos á tte; y la facilé- 


3 
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dad, y ligereza de la lengua, es tambien muy grandes. 
Elta diferencia ay de los que tratan de perfeccion, a 
los que no tratan de ella, que los que tearan de per 
feccion, hacen mas cafo de faltas pequenas , que los 
otros de grandes. Y efla es vna de las cofas en que 
fe echa mucho de ver fivno trata de veras de fua- 
provechamiento, O no. 

De nucítro Bienaventurado Padre Ignacio leg-. deja vida 
mos, que de faitas de los. de caía, tuvo liempre vn ef-. 4 sp lo 
traño lilencio. Porque li alguno hacia alguna cofa, de Neto lr 
no detanta edificacion, no la defcubria á nadie, ¡ino NACO» 
2 quien la huviefle de remediar : y entonces con tan 
srande miramiento, y recato , Y con, tanto refpea%to 
ai buen nombre de el que avia faltado, que Í1 para fu 
remedio baftaba, quelo fupiefle vno lolo ,no lo de- 
ciaá dos. De aqui avemos de aprender nofotros co- 
mo avemos de hablar de nueítros hermanos. Sinuetf- 
tro Padre ,con fer Superior , y poder decir, y repre- 
hender las faltas de losde caía delante de todos en 
caítigo de ellas: andaba con efte recato , y efto aun 
en faltas pequeñas, y menudas; quanto mayor razon 
ferá, que nofotros lo andemos? TAR 

san Buenaventura pone elta Regla para hablar y 
de los auíentes. * Afsiaveis de hablar de elaulente, serte djs 
como Íi el eftuviera prefente, y lo queno.os atrevie- ,.. id 
rades a decir de el ,(i eftuviera prelente, y lo oye: de abfen- 
ra, no lo aveis de decir en fu A Entiendan to- - y Abc ol 
dos, que tienen feguras las efpaldas en vos. Ela es ¿00.0 pe 
vna Regla muy buena , y que abraza ,afsi las cofás Ly <p, 
graves, como las que parecen livianas 5 que fon las Bon ES Jo. 
que muchas vezes nos fuelen engañar : O dos pe. 
nas vezes no fon tanliviana sanar : porque aigU- gyícip. p. 3. 

Pa “14na5 , como entonces nos 82 d 
arecen; como queda dicho. Y afsi,no nos avemos e 5 
de efcufar con eíto, nicon decir, que no PS 108 infor. NOVi. 
otros cafo de aquellas cofas, ni con decir, LES 5 hs eL. C.23. 
blicas: porque la perfeccion, que profeffamos,no ad- 
mite eftas efcuías. Afsinoslo enfeña mueltro Padre, Li.s.c.6.vi- 
el qual nunca hablaba Ps íu converlacion de los vi- ta P,N.Jgne 


cios 
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cios agenos, aunque fueflen publicos, y fe dixeffen: 
por las Plazas, y que queria, que los nueltros hicif- 
ten lo.míímo. Sean todos denueftras boca buenos,, 
virtuofos, y honrados:y tenga todo el mundo enten- 
dido, que por nueltro dicho nadie ha de perder, ni 
A fertenido en menos.. 
Audifii ver Siacafofupiftes ,ú olítes alguna falta, guardad; 
bimadverfts aquello que dice el Sabio; % Aveis oido, 0 fabido. 
proximii tit? «lona falta de vueftro proximo, muerafe en vos ,fe- 
commartatur o yiradia alla dentro, acabete al, y no falga fiera, que: 
in te 3 fidens” y rebentareis por ello. Alude el Efpiritu Santo a los. 
quonam 108 que aviendo tomado ponccña, y veneno, .eltan con: 
te dirumpcc» grandes anfías, y bafeas, hafta echarió , y no hacen li 
Eccl. 19.10». 59 tomar remedios, y azeytes para ello, pareciendo» 
% les, que rebentarán ; finolo echan. Y trae alli e) Sa- 
Afacie verbi io otras dos comparaciones, para declarar eño mif- 
parturit fa-- 10; * Afsi como la muger, que eltá de parto, eltá: 
tuus táquar? Conegrandesaníias, y congoxas, hafta echar la cria- 
gemins- Pat- daras Yrafsi como quando enclavan vna faéta, Ó gar- 
cusinfamis. eSchrd enla parte carnuda de vn Toro, no para, ni, 
Sagitra infxa folsiega'el Póro háfta echarla de s1: afsiel necio no. 
famortcarnis, para , ni fofsiega. hafta decir la falta' que fabe de fu. 
fic verbum in € io: Pues no feamos nofotros de eltos, fino de: 
cordejinitt, los cuerdos, y-fabios; que tienen vafo , y pecho an- 
2. cho para enterrar, y lepultar efías colas, y que mue- 
ran y te dcabéb alli ds 
mar. E Nueltro Padre General Claudio Aquaviva, en las. 
A q lUS ie duftrias, que eferivió, ad curandos anime morbos, 
AQUAyIva. hace va capitulo muy foftancial de la murmuracion,. 
quees el diez y fiete,, y da/alli yn confejo: que quan- 
¡doaconteciere averfe vno delmandado algo en elo, 
no fe acuelte fin confeflaríe priniero de ello.Lo vno, 
porque li por ventura llegó a cofa grave, que es facil,. 
no esrazon acoltaríe có ello; fiempre nos aVemos de 
echara dormir , como quien fe céha a morir. Ylo. 
fegundo, dumque ño ¡legafle a tanto, fervirá efiode. 
remedio, y medicina prefervativa ,pata no caer otra: 
vez én ellos: Y-no folo para efte particular, lino para 
ea 3 otias 
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tras cofas femejantes., que traen configo: algunas 
dudas, 0 remordimientos, lera provecholo elte con 
fejos y mas por fer de.mueltro Padres 0020000 
OVE NO. AVEMOS DE DAR_OIDOS 
4 Murmuraciones. > 
a O ra 
L Bienaventurado San Bernarao d1cE; yo folum ni- 
OR * No folamente nos avemos de guar: py] de dE 
PES E 2 dar de hablarlo que no conviene, (100 coyur loqui, 
pt LS tambien de dar. oidos. a ello. Porque fedueque an- 
SMPSNZP, el que guíta de oir, provoca al otro A rep quidé de- 
hablar: y tambien, porque escola Ver- bemus huinf- 
soncoía , y torpeoir cofas malas, y torpes. El Glo- modi prabere 
riofo San Balilio , * tratando del caftigo que fe ha de g;gtis: quia 
dar al que murmura, y alqueoye la murmuracion, quem delectar 
dice, quealvno, y al otro han de apartar de laCo- audire, alrerí 
munidad, Igual caftigo les da, perque fi elvno no Jogui provo-- 
oyelle * de buena gana, tampoco el otro gultariade ca; , audire 
murmurar. | - quoque quod 
Los Theologos en lamateria, de detracciontra- ¿urpejt,pudo- 
tan efta queltion: (1 el que oye al que murmura, Y NO ri smaximo efta 
le refiíte, peca mortalmente ? Y ponen algunos cafos, Bern.de or- 
en que dicen, que fi. Como quando fuelie caufa, que dine vite $2 
el otro dixefle.mal de fu proximo, moviendole a ell, morú inftit. 
o preguntandole de aquello. O quando , por no €l- x 
tar bien.con el otro ,feholgaffe , que murmurallen Baíil.in Re- 
del ;O quando vé , que aquella. murmuracion es da- gul.brev.26 
ño notable del proximo, y puede eftorvarla; porque * 
entonces la caridad obliga, que en aquella necelsidad Nemo invito 
ayude a fu proximo. Afsi como nofolo hace mal €l audirorelibé. 
-que pega fuego a vna caía , fino tambien el que fc el ce loquitur, 
ta calentando a la llama , que-otro enciende eftando 
vligado a acudir con agua para apagara: afsi tam. 
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bien no folo peca el que murmura, fino tambien el 
que puede , y debe eftorvar la murmauracion, y no lo 
hace; antes por ventura con el aplauto , y buen rof. 
tro, que mueítraal etro, le da ocafion para que lle- 
ve adelante la platica. Otras vezes dicen, que fera 
folamente pecado venial no reliftic: como quando 
por alguna verguenca, por ler perfonas de autoridad 
las que tratan de aquello, ne fe atreve vno a decirles 
nada, ni entremeterle en ello. Y advierten aqui vna 
coía, que nostoca mucho a los Religiofos ; y es, que 
quando el que oye la murmuracion , es perfona que 
tiene autoridad , cerca de aquellos que eltan hablan- 
do ,efte tal tiene mas obligacion a reliftir, y bolver 
por la honra del proximo, y tanto mas , quanto mas 
autoridad tuviere. Efto eslo que dicen los Theolo- 
SOS. Ai 

De aquí podémos colegir , como nos avemos de 
aver, quando nos hallamos en femejantes converfa-. 
ciones, y el peligro que puede averen difsimular , y 
callar,y paar con eilas por nueltra immortificacion, 
- y palilanimidad: Y como por nueítros pecados, fe 
vía tanto el dia de oy elto del murmurar, que apenas 
faben los del mundo tener vna converfacion, (in tra- 


ou algo , Oo moltrando holgarme de oirlo, 


diendo con ello. Pero dexémos eferupulos aparte 
porque en ello podra alguno decir, que bien fabe 
haíta donde llega, y quando-es pecado, y quando no) 
“vamos liempre en elte fundamento , que hablamos 
aora con Religiofos, y con gente que trata de virtud, 
erfeccion, y que nofolo pretende guardarfe de 
pecado mottal, y venial , fino que defea hacer fiem- 
pre lo mejor, y lo que es de mas edificacion , ¿ pro- 
vecho para los proximos. Pues fupuefto efto, era 
| o 


; Dela Murmuracion. 149 
do nos hallamos en vna conyerlacion, donde cftar 
murmurando de nueíteo proximo, callamos de pura 
immortificacion. de verguenca, y pulilacimidad , y 

allamos con ello, y lo confentimos;.% porque ca- 
lar,es cófentir.* Qué edificacion han de tomar aque- x 
llos, fino confirmarfe mas en loque hacen, viendo,  . - 
que vn Religiofo Doéto, y Siervo de Dios, y que tie- LU 404 con 
ne autoridad cerca de ellos, paíla con aquelio, y no /14re vide 
les dice nada. Dirán: eto.no debe de fer pecado,pues Y» 
el Padre calla¿Y fi pienfan, que es pecado, y lo hacen 
delante de vos, deleftiman osa yos, y a vueltra Reli- 
sion, pues fe atreven á decir en prefencia vueltra lo 
que es malo, y pecado,y vos no.os atreveis á contra- 
decirlo, ni teneis virtud, ni fortaleza para ello. 
San Agaftin;'por obviar a elta peftilencia de la 
murmuracion, tenia efcritos ,en el lugar donde co- 


Quis quis a> 
amat  dibtis 
abfentum ro- 
dere vitam, 


¿ anc menj au 
mia, eftos verfos: Ea mea 
Ninguno del aufenteaquíi murmure, >: O 
Antes, quien pienía en elto definandarfe, Pie eje fubi. 

Refert Hier 


: Procure dela mefa leyantarie. 0. 
Y cuentafe, que como vna vez comieffenconmel ynos 9-7: aut 
-Obifpos amigos fuyos,y comencaflen á foltar fus ten- Beda ll cius 
guas, y decir mal de las vidas agenas, luego les repre- elt ille tra- 
hendió, diciendo : Que fi no celfaflen de decir mal; o Saus 
avia-de borrar aquellos verfos, O levantarfzdelame- «10 
ía. Elle es buen animo: Señor ,irémefi no celfais de A LEO pe 
«decir mal. Yaffi dice San Geronymo, quelo haga- El *s 
mos: * Si oyeredes murmurará alguno , huid de el, ce ..: A 
como de ferpiente, O dexadle. O, que fe aftentará, Y pinte dime 
aun por eflo dice San Geronymo. * Para ello le aveis A 


«de dexar con la palabra en 1 tite ve ferpé- 
avergoncado, y afsi aprenda aboca , para que quede ¿em Hieron. 


y" enda,como la de hablar otra ; 
vez. Efte medio nos eftá muy bien a forros Dari- ml ja 
farles, que no murmuren , O falirnos de la conyerfa- nach.ca.22. 


cion. 7 

Quando no pudieremos. yfar de efte medio, yb ver ecilaga 
por parecer afpero , y fer las perfónas de mucho ref- viétus difcar 
peíto, dan los Santos otro mas. facil, y fuave, Y €s de faétis alto- 
| K. 3 ( mof- rum filere, ¡bi 
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moftrar mal roftro a lo que fe dice, para que entienz 
da el otro, que no parece bien aquello , ni guíto de 
oirlo. Yesmedio,que nos da el Eípirica Santo por 
Ventus aquilo e] Sabio: * Aísi como el viento cierco desbarata las 
difsipat plu- nubes, afsi el roftro trifte la lengua del que murmu- 
vias, CPfacics 19, y dice mal de otro. Yen otra parte: * Atapa tus 
eriffis lingua orejas con efpinas, quando oyeres murmurar. Elas 
detrabcrtem.' fon jas efpinas , con que avemos-de tapar nueltras 
Prov.25+23 orejas: elle mal femblante , elle ceño, y trifteza ,que 
2% Sapi aures aoftrais en el roltro , quando el otro murmura , on 
tuas [pinis > efpinas, que puncan al otro, y le hacen compungir,y. 
linguam 12 que cayga en la cuenta, de que hace mal en tratar de 
quammnoli'aié- vidasagenas: no fe contenta el Sabio, con que ata: 
dire. peislosoidoscon algodon; Ó con otra coía blanda, 
Eccli.28.28 (5109 con efpinas, para que no foiono entren allá las 
dl alabras. malas , holgandoos de oirlas ,fino que pun- 
per triflittaM ¿on el corazon del que murmura , y fe corrija, y em- 
pultus Corr" najende: *: Con la trifteza , y gravedad, y fembiante 
gitur animts de] roftro, fe corrige el animo del que peca, y por al 
delinquentis. viene a entender, y cacren la cuenta que haze mal. 
-Eccli.7.4- “De núeltroBienayenturado Padre Jgnacio leemos, 
07€ quevfaba mucho elte medio. Acontecia algunas ye- 
Lib.5.C2.5. zes, eftando con el, delcuydadamente caeríele a al- 
de la Vida suno de las nueftros alguna palabra, quemo le pare- 
deN.P. 12" Ciefe A nueftro Padre tan apropofito ,0 tan bien di- 
nacios cha, y luego fe mefuraba,y fe panía con vn femblan- 
0 tealgo fevero, de manera, queen folo verle ,cono- 
“9% can los Padres, que avia avido faltasy quedaba avifa- 
do, y co rregido, el que defcuydaba. Y cíto hacia mu- 
chas vezes en colas muy ligeras, y menudas, cuya fal- 
' «tay por fer tan pequeña, a losotros le les iba de vifta, 


nn > ds sy fe les pafíaba por alto; porque no folamente el efta- 
Pl ba fiempre muy en si, lino queria,que los fuyos lo ef. 
ce cuviellen. 


Tambien es muy buen medio para efto, mudar la 
platica , Y Entremeter, buenamente otras colas, para 
corrar el hilo a aquellas. Y para elto no es meneíter 
efperár muchas coyunturas, ni que vengan muy apro- 

poíito; 
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politoyantesefle es el mejor propolito, el no venir 
muy apropolitos porque de ella manera entendera 
mejor el otro, y todos los circunftantes , que no.era 
bien tratar Jo que fe trataba, y que le hizittes honra 
enno le reprender mas claramente, y avergoncarle 
delante de todos: y li aguardais muchas coyunturas, y 
propofitos, y que fe acabe la piatica,ni el otro enten- 
dera la cifra,ni remediareis el daño. Afsi como quan- 
do el toro vá tras algun hombre, le echá vna capa,pa- 
ra. que fe entretenga en. ella , y dexeal hombres aísi 
guando vno va dando tras otro , murmurando de cl, 
es muy buen remedio , echarle vna capa, que es otra 
platica, en que fe entretenga, y dexe de murmurar. Y 
afsi como ai que echo la capa, fe le agradece la yida 
del otro, afsial que divierte la platica, y ataja la mur- 
muracion ,fe le agradece, y debe la honra,y fama,que 
defendió. : molar | 


ANO AL 


OYE NOS AVEMOS DE GVARDAR 
de todo genero: de men. 
. tiras. 


CARAS TCe el Sabio: *'Ante todas cofas os veis 
sw de preciar fiempre de hablar verdad, y 

2 1) Sl nuaca decir mentira. Efto no parece, 
EA PR. $ que es mene lter encomendarlo mu- 
¡SS eS me alReligiofo, porque ello fe eltá 
> Harto encomendado. Aun:alla en el 
“mundo le tiene por gran vicio fer vno mentirolo , y 
decir 4 vno, que miente fe tiene por grande afrenta, 


* 
Ante omnia 
opera verbum 
perax prece= 
dat re.Eccli, 
37. 20» 


y deshonra; qué feráaca'en la Religion, donde piet- - 


de mas'opinion, y eltima con eltos vicios, que alla en 
el mundo. Bien le ve quan baxa, y fea cofa fea efta,y 
O > K4 quan 


- 
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quan indigua de va Religiofo. Y afsi, muy lexos ha 
de eñarla mentira de fu boca, ni por efcufarle , y en- 
cubrir la falta: lexos efta de la mortificacion, y humil- 
dad; el que dicementira, paraquemnofe fepa fu falra, 
nile tégá en menos:aviamos noforros de andar a buf- 
car ocafiones de humiliacion, y mortificacion y huis 
de las que feos ofrecen , y de las que no podeis efcu. 
far fin pecar ? mucho desdice vno en eflo de la per- 
feccion, que profefía. Por la falvacion de todo el 
mundo, dicen los Theologos, y los Santos, que no es 
Jicito decir vna mentira:mirad (ifera'bien decirla por 
no quedar corto ,'ó corrido.en alguna cofilla ? y aísi, 
de fiete colas , que dice el: Sabio ,:que aborrece Dios; 
la fegundaes: * La lenguamentirofa. 

¿Otra manera ay de decir mentira y aunqueno fea 
tan de propolito, y es, quando contamos'alguna co- 
ía, añadiendo mas de lo que fue. La verdad coníilte 
en indivilible, y afsi qualquieracofa, que añada vno, 
mas de lo que fue,0 de lo que.el fabe, leramentrira. Y 
de efto fiele.aver comunmente mucho peligro , por 
que fomos muy amigos , de que parezca algo lo 
que decimos;y afsi lo querriamos hacer mas:y por ef- 
Ío convieñe andar en efto con mucho recato. 

AñadeSan Buenaventura, que avemos de huir de 
encarecimientos, y exageraciones;porqueno es gra- 
vedad ,nimodeltia Religioía encarecer , y exagerar 
amucho las cofas: vueítra verdad, y gravedad ha de fer 
la que-ha de dar autoridad alas cofas,que decis, no las 
palabras fuperfinas , y de exageración , que ellas, no 
folo no dan autoridad a loque decis pero atin A vos 
sos quitan da quetencis. ¡Y :la razon porque quira la 
autoridad, y«credito el hablar con eftos hiperboles, y. 
encarecimientos,'es,porque muchas vezes Te encare- 
«cen las colas masde lo¿uíto,:con loqual viene á aver 
mentira en ello: porque no estanto comoello: y afsi 
hombresoencarecedores no fuelen fer tenidos por 
muy veridicos, y pierden credito > y autoridad. De 


nuéftro Bienaventurado Padre Ignacio fe dice: que 


p PA por 
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por matavilla vfaba de los nombres , que en latin lla- 

man fuperlativos:porque en ellos fe fuelen encarecer 

algunas yezes las cofas mas delo julto ,Íino decia , y 

<onraba las cofas fencilla , y llanamente, fin amplifi- 

carlas, niencarecerlas; Y eltaba ranlexos de eftos en- e 
carecimientos , y exageraciones , que aun fe deciade E... 
£l, que no afirmaba mucho las cofas que labia. Nunqua ptr - 

Elta.esdoétrina muy buena,que nos enfeñan aqui +naciter, alé- 

los Santos, El gloriofo Bernardo dice: * Nunca afir- 91d affirmes, 
axeis, ninegueis con demaliada afeveracion, y certi- Vel 0£g05, Led 
dumbre, lo quefabeis, fino decidlo fiempre con va (1 112 af fr- 
poso de Íal, y gracia de alguna duda , pienfo , que es 7al101£s > :óN 
aísi:.0, [ino me engaño, aísi es: parece, quelo he oi- 284110005 Ay 
do decir, Siefto fefabe hacercon diferecion ,es yn ditationis J8- 
modo de hablar modelto, humilde, y Religiofo; y de le sondite. 
vn hombre, que no eltámuy fiado desi, ni de fu pro- Bernard. in 
prio parecer como mo lo ba de eltar el que es ha- formula ho 
milde. Y porefío hablaban los Santos de etia mane- neúz yite. 
ra , porque eran muy humiides ,y no 1e fiaban de sl 

De Santo Domingo Lericato «cuenta Surio, * que xk 
quando le preguntaban: que hora era > nunca relpó- Ss Doming. 
dia dererminadamente, Íon las ocho, 0 las nuevesdi- Loricaro, 
no feran como lasocho, 0. como las nueve. Y pre- y 
guntado; por qué refpondia afsi? dixo: porquede ef- 

La manera eltoy feguro de no decir mentira, aora aya 

dado la hora, aora elté por dar. Eita es otra razon, 

porque.es prodencia ,y modeltia Religiofa , mo afir- 

imarmucho las.cofas, £íno.con yn poco defal, y gra- 

«cia de alguna duda,como dice San Bernardo. Por- 

que con efto no fepone yno a peligro de mentira al- 

guna , aunque aconteciefle defpues no fer afsi, Pero 

quando fe afirman abloiuramente yy conmuchare- 
Jowcion, y afleyeracion y ti defpues fe hallano fer af- 

fi, como algunas vezes fucle acontecer, hallarémo- 

nos corridos de aver dicho yna mentira, y afirmarla 

tan de.cierto, Y mas,ferá caufa de deledificar alorro, 

«que halla defpnes ,no fer afsi. Y elto digo aun en las 

£ofas , que nolotros tencmos por ciertas ; porquedi 
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yo no eltoy cierto, fino en dada de alguna cofa, y la 
afirmo ablolutamente, ello tambien es mentira, aun- 
que ello fuelle afsi, porque digo loque no sé. Ya lo 
menos, me pongo en peligro manifieíto de que fea. 
mentira lo que díxe, que es la mitma culpa. 
Dice mas San Buenaventura: ** No folo aveis de 
hablar fiempre verdad, fino avcis de hablar llana, y 
fencillamente, y 1nocon doblezes, ni con palabras 
equivocas, que tengan divertos fentidos: porque eña 
es cola muy agena de lallaneza > Y Simplicidad Reli 
ajola. Y aun dan Aguftin dice, que el tal modo de 
hablar es mentira. y Ay algunos, que por vna parte 
no querrian decir mentira, y por otra tampoco quie- 
ren decir la verdad ; fino andan por todeos, y con 
equivocaciones, para que entendais vos vna cofa , y. 


“ellos entienden otra. En algun cafo grave, licito es 
hablar con palabras equivocas , «para ocultar alguna 


k 
Qui fopbiftice 
loquicur, odi- 
bilis eft. 

Eccl. 37.23. 


cofa, que conviene ocultar; mas en las platicas ordi- 
narias, y comunes, no es licitoz antes es vicio de hó- 
bres doblados,y fingidos.Y afsi,muy cótrario a la pu- 
reza, y fencillez, no folo de Religiofo,fino de la vida 
Chriftiana >, y aun politica : porque impide la fideli- 
dad, y el trato,y comunicacion humana de ynos con 
otros, ni mas, ni menos que la mentira clara , y ma- 
nificfta. Porque cofa cierra es , que fi ordinariamen- 
te fuelie licito elte lenguage, no le atreverian los hó. 
bresa fiarfe vnos de otros. Y afsinos enfeña la expez 
riencia, que quando de algunos fe fabe , que tienen 
elte vicio, aunque en orras cofas fean hombres vir- 
tuofos, no fe oflan fiar de ellos los que los conocen; 
antes los tratan con recelo , y temor de fer engaña. 
dos. Y afsi dice el Sabio: * El quehabla fofifticamés 
te, que escon doblez, fingimiento , y equivocacio- 
nes, es aborrecido: porque es tenido por hombre do- 
blado, fallo, y fingido. Y aísi le debe huir mucho efte 
lenguage, no digan de vos lo que fuelen decir a]- 
gunos: fulano no dice mentira 5 pero 
tampoco dice: ver- 


dada | CAS 


No decir palabras ridículas. 


CAPITVLO XII. 


OVE NOS AVEMOS DE GVARDAR 
de palabras juglares ,y ridiculas , y decir 
| gracias, y donayres, 


s L Bienaventurado San Balilio dice: * 
OS Guardaos de palabras juglares , y ridi- 
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culas; de palabras juguetonas ; de an- 
ue cy dartrifcando, y burlando : porque ef. 
¡SUARS 3) fos fon entretenimientos de niños , y 

iS el que trata de perfeccion , es razon 
que dexe de ferlo, y lea hombre. Y añade el Santo, 
que eftas burlas, y entretenimientos, hacen a vnore- 
miflo, y negligente en las cofas del fervicia de Dios, 
y quitan la devocion, y compucion del corazon. Ef: 
pecialméte, dice, *Íe debe vno guardar de decir gra- 
cias, y donayres : porque ello es hacerfe chocarrero, 
y trahan; que es cofa muy indigna de quien rrata de 
perfeccion. 0000 | 

san Bernardo trata muy gravemente elte punto: 
* Entrelos feglares, dice, los donayres paften por 
donayres;pero en la boca del Sacerdote, y del Reli- 
giofo, fon. blasfemias. *.Aveis Confagrado, y dedi- 
<ado vueítra boca al Evangelio , ya es ilícito abritla 
para eltas cofas, y acoftambrarlo , facrilegió como 
<laplicar avíos profanos el Templo Confagrado al 
Culto Divino. * Delos labios del Sacerdote , dice el 
Profera Malaquias, que han de bufcar,y oir los hon1-: 
bres la ciencia, y Ley de Dios, no gracias, ni fabulas, 
nichocarrerias. *: Aun nofe conteura San Bernár- 
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do,con que elté lexos el Religiofo de decir eltas pa= 
labras de donayres, y chocarreriasylino quicre, que 
elté tambien lexosdesoirlas, yadé guítar de ellas. Y 
dice , 4 quando otro las dixelle delante de nofotros, 
nos avemos de ayer en ellas como en las murmura- 
ciones; * procurando iaterrumpicrlas, y divertir la 


- platica con alguna cola feria, y de provecho , y mof- 


trandoles mal ro(tro. Pues fi aun de oirlas , y de que 
fe digan delante de nefotros, nosavemos de avergó- 
car qué ferá de decirlas? ** Fea cofa es , dice, hacer 
aplaufo a elas cofas, riendoos , y moltrando holga- 
ros de olrlas;pero mas fea cofa es; mover vos A otros 
arifa, diciendolas. | 
«Dice Clemente Alexandrino, Maeftro, quefue, de 
Oringenes, y esdoítrina de los Santos Bafilio, Ber- 
nardo, y Buenaventura: * Manandolas palabras co- 
mo de fu fuente, del penfamiento , y coltumbres, no 
puede fer hablar palabras ridículas , fin que procedan 
de vnas coftumbres ridiculas rambien. Las palabras 
proceden del corazon. * Y afsi, el que habla 'pala- 
bras yanas, y livianas, da mueltra de vanidad, y livian- 
dad de lu corazon. Afsi como en el fonido fe cono- 
ce, [ita campana, o vafo efta fano, O quebrado, fi el 
tá lleno, vacio: afsi en la voz, y fonido de las palabras 
[e echa luego de vér ,el que efta lleno, o vacio alla 
dentro, fano , 0 quebrado. El que habla eftas colas, 
fuena á hueco. San Chryfoftimo , fobre aquellas pa- 
labras del Apottol: * Ninguna palabra mala falga de 
vueltra boca. Dice: + Qual tiene vno el corazon,ta- 
les fon las paiabras , que habla , y tales fon las obras, 
que hace. El Santo Martyr Ignacio, en medio de fus 
tormentos nombraba muchas vezes el nombre de 
JESVS. Y preguntado la canta, refpondió: Porque le 
tengo elcrito en mi corazon,y por ello no puedo de - 


Omnis fermo xax de nombrarle: y defpues de muerto facaronle el 


malus ex ore 
veftro nó pro- 


corazon, y partieronle, y en cada parte hallaron,que 
elta- 


cedat, % Quale cor vnufquifqs habet, talia verba loquitur: O talia opera facit 
Matt,12.34.Lucz 6. 45. Chryloltrad Ephe» 4-29 
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eftaba eferito el nombre de JESVS con letras de oro. 
El que da en decir gracias, y donayres,no tiene elcri- 
to en lu corazon el nombre de JESVS,fino el mundo, 
y lu vanidad: y ello efta brotando por la boca. Y aísi 
vemos, que hombres que fe precian de decir gracias, 
y de hacer. reir a otros con tus dichos, y donayres, po 
íolo no fon efptrituales , pero ni buenos Religiolos. 
El Padre Macitro Avila declaraba a efte propofito 
aquello del Apaftol: * Chancas, que no ton del ca- e > 
fo. Glollabalo él de efta manera : que palabras de Sewrilitas, 
gracias, y chocarrerias , no lolo no decian con la 242 ad rem 
modeltia del Riligiofo; pero nicon la gravedad de el 101 pertiner. 
Inítituto de la vida Chrittiana. Y lecfe de él en tu vi- M.Avilaad 
da, que palabra de donayre nunca fe vió en fu boca. Ephe. 5.4» 
Y desan Juan Chryfoitomo nota * Metafralte , que 
nunca dixo gracias, ni confintio á otro , que las dixef- Metaphra- 
fe. Eftimaban elto tante aquellos Padres antiguos, ftes in vita 
que la penitencia, que manda ** San Bafilio fe dé a S.Chryioft. 
quien hablare femejantes palabras, es ,que le aparren EF 
por vna femana de la Comunidad : que era como va Baf. in ani- 
genero de delcomunion , que víaban los Monjes, madveríto- 
apartando á los tales de la converlacion , y trato de nibus ad 
los demas Religiofos, porque no los inficionen , y les VerÍus Ca-- 
peguen la roña, y para que ellos fe confundan, y en- nonicasde- 
tiendan que no merece eftar entre los demás Reli- linquétes. 
giotos, el que no trara, y había como Religiofo. 
“En la vida de San Hugon Abad Cluniaceníe,cuen- Surius. 
ta Surio de vn Arcobifpo de Tolofa de Francia, llama- 
do Durano, que era amigo de 0:1, y decir donayres,y 
palabras ociofas. San Hugon, que era entonces Abad 
del Monalterio de Cluni, reprehendióle elto diverfas 
vezes , por aver fido antes Monge de fu Monalterio, 
diciendole, que fi no fe emmendaba, tendria por efto 
particular Purgatorio. Murió el Arcobifpo de ai a. 
pocos dias, y apareciófeavn Santo Monge llamado 
Siguino , y moftraba la boca muy hinchada, y losla- 
bios lienos de llagas: pidiole con lagrymas,que rogat- <s 
fea Hugon, hizielle oracion por el , porque al 
crue 
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cruel tormento en Purgatorio en pena de fús donay- 
res, Y palabras ociofas, de queno fe avia cmimmnenda- 
do. Refirió efto Siguino.albanto Abad.Hugon;el qual 
mandó a liete Monges que fiete días guardatlen fi- 
lencio,, por farisfaccion de agucila culpa: de eltos, el 
wno quebranto el filencio. Aparecióle a Siguino el 
Arcobifpo, y quexofe de aquel Monge,que por fu in- 
obediéciafe avia dilatado íú remedio. Siguino fue con 
¡clloa Hugo: el halló, que era afsi verdad 3encargó á 
ptro.elfilencio por Ítete dias; y pallados apareciófele 
«el Arcobiípo tercera vez, y dió gracias al Abad, y a 
Jos Monges, moltrandote veítido te Pontifical, y fu 
¡roftrofano, y muy alegre, defapareciendo luego. 
| Efpecialmente fe debe advertir aqui, quenosave- 
mos de guardar de gracias picantes, como fon:algu- 
mas palabrillas, que fe dicen algunas vezes por via de 
“gracia, y fetienen poragudezas, que fuelea laltimar 
aotrosporque difsimuladamente le notan, o9en la 
condicion ,ó en el entendimiento, 0 ingenio no tan 
agudo, Ode alguna otra falta. Eftaslon vnas gracias, 
muy peladas, y muy peores, que las palladas; porque 
Hon perjudiciales, y tanto mas, quanto con mas gra- 
«cia le dicensporque quedan mas impreflas en los oyé- 
tes, y le acuerdan mas de ellas. Aun allaen el mun- 
- do, quando los hombres graciofos,que llaman hom- 
“bres de placer, faben hacer eíto (in perjuicio, y fin to- 
cará nadie, pafían con ellos , y fon entretenimiento 
de los hombres del mundo, y dicen de ellos , gracio- 
fo es, peroal fin, hazelo fin perjuicio de nadie: mas 
quando. con fus dona yres muerden á otros, fon muy 
aborrecidos, y aun fuelen paflar en mal;porque no 
falta, quien les de fa merecido. Pero porque de efto, 
y de otras maneras de palabras ,que fon contrarias á 


apart.trat. la vnion, y caridad de vnos.con otros, tratamos 
4-CaAp.19.8% £n la primera parte, efcularemos 


lla 


€l tratarlo aqui. 
Yo 


ES 


A e e 
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CAPITVLO XII 


. QVE NVESTRAS PLATICAS., Y 
converfaciones han de fer de Dios, y de al- 
gunos medios, que nos ayudaran. 


para efto.. 


e 
y Omnis. fermo 


PEI RO falga palabra mala de vueltra boca, A e ore 

e dice el Apoftol, fino todas vueltras- efironó pros 

Se NI 2of platicas fean fiempre de cofas buenas ¿2 . cap, 

Y 4 de edificacion , y o dali los : 

¿Us eq))s oyentes, para que los enciendan, e in- e dE 

UPRO Eten eel mo de Dios, y én deteo: “4 aleacion 

de la virtud, y perfeccion. Efta.es vna cofa, que aye: EN E 

mos menefter mucho nofotros: porque nueftro fin, € A 23 

inftituto es , no folo.atender á nueltro proprio apro- E ohel. Sy 

vechamiento, fino tambien al delos proximos; y vna. Pod 

de las cofas,que edifican mucho a aquellos,con quien” 

tratámos, y con que le hace mucho fruto en ellos, es- 

con femejantes platicas, y converlaciones.. Porque: 

fuera del provecho, que eltas platicas rraen configos, 

viendo los del mundo, que nueítro trato-es fiempre- 

de eftas cofas, conciben var eltima, y refpeéto gran- 

de, entendiendo , que eta lleno de Dios , el que nun- 

ca trata con ellos, fino de Dios: con lo qual, fon de- 

graude eficacia los minifterios, que con ellos-fe exer- Erancifeos 

citan. Del Padre Francifco Xavier fe leeen fu vida, Xavier, 

que hacia mas fruto con las cónverfaciónes partica- 

lares , que con los Sermones.. Y nueftro Padre en 125 7.parr.COR 

Couftitaciones, tratando de los medios, con que E tit.ca.4.$, 84 - 
ad e 


quis bonus ad 
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de la Compañia han de ayudar a los proximos ,pone 
elte por vao de los principales; y ponele por general, 
de que todos los de la Compañia han de procurar 
víar, aunque [esa hermanos Logos. 

Para que fepamos , y podamos hacer efto mejor, 
nos ayudara mucho: lo primero, que nos acoftum- 
bremos a habiaraca entre nolotros de cofas buenas, 
y elpirituales. De el Bienaventurado Sanj Erancifco 
leemos, que hacia a lus Religiofos, que le fentallen 
ha Coronis AUcndsyeass entre sí a habiar cofas de Dios, para 

A E Era que fuellen inítruidos en ete lenguage , y converfa- 
Cad LA cion, para quando eltavieden entre seglares. Y cuen- 
Ab rale alii, que eltando eilos vna vez en efta fanta con- 

verfacion , fe les apareció en medio el Señor en for- 
ma de va hecmoftisimo máncebo , y les echo fu ben- 
dicion, dandoles a entender, quanto le agradaban 
aquellas platicas. Y eu la Compañia le vía eito defde - 
el noviciado, juntaudofe muchas vezes los novicios a 
tratar entreside colas efpirimiales: y delpues toda 
xk la vida víamos tener amenudo conferencias efpiri- 

O quantam tuales entee noÍotros, para que eítemos dieítros en 
difamus ab elte lenguage. Y fuera de eltonos celta muy encomen- 
bis, quí in dado, que le vsemos en nueítras plaricas, y converla- 
diebus Anto- ciones ordinarias. 
nij exticere San Bernardo da fobre efto yaa muy buena, y gra- 
Monachil ve reprehenfion a ciertos Religiofos de tu tiempo,po- 
Bernard» in niendoles deláte lo que fe víava en aquelios tiempos 
Apología dorados. * O quanto diítamos , dice , de aqueilos 
ad Guiliel- Monges, que avia en tiempo de San Antonio, y San 
mum Ab- Pablo primer Hermitaño ! porque aquellas , quando 
batem.  fejuntabam, y vifirabaa, toda fu converfacion era del 

% Cielo, y tomaban con tanto defeo, y hambre el man- 

ES bic crar jar delanima, hablaado, y tratando colas de Dios, y 
reétas ordo, del provecho de fas animas, que fe olvidaban de el 
quando dig- manjar de el cuerpo , y fe les paílaba muchas vezes 

niori parci todo el dia ayunos ocupados en clto. * Y elte era 

prius infervie buen orden , quando a la parte mas principal, y 
batur. ibid. mas digna , que es el alma , de le lervia A 

Mm 


1.part.lib.1 
cap. 19. de 


Debablar de Dios. + 161 

Empero 40ra quando nos juntamos,ya.no ay quien * 
pida, ni quien reparta efte manjar efpiritual , y Celef-: Nobís autem 
tial: ya nofe vía en las vifitas y converfaciones ha. convenitrións 
blar de las Eferituras Sagradas, nideloque toca ala ¿n vium , ve 
falud de las alnzas; lino todo es rifas ,gracias, y pala- verois Apof- 
bras, que lleva el viento. Y lo peor es, dice el Santo, tolí vtar, ¿at 
que ya el faber entretener a vno de efta manera, fe non efh domi- 
llama afabilidad , y diferecion, y aun caridad; y lo nicam canam 
contrario, fe llama fequedad , inurbanidad, y ruítici- manducare. 
dad. Y á los que hablan de Dios los tienen por me- Pané quippe 
lancolicos, y huyen de fu converfacion. * Elta cari- caleftcm nemo 
dad deltruye la verdadera caridad. Efta difcrecion qui requirat, 
deftruye la verdadera difcrecion. ** Porque qué ca- nemo qui tri- 
ridad es amar la. carne, y menofpreciar el efpiritu? buat,mibil de 
Y qué diferecion es darlo todo al cuerpo, y al alma feripturis,a2- 
nada ? Hartarel cuerpo, y matar el anima de ham- hi4 de faluse 
bre, no es diferecion, ni caridad, lino crueldad, y del- agitar anima > 
orden grande. * Vn Doétor grave cuenta, que vna rum; fed nu- 
vez apareció el Señor á vn gran Siervo fuyo , y le di- ge, 0 rifus, 
xo con grande fentimiento feis quexas, que de fus «> verba pro, 
Siervos tenias de las quales, la fegunda era,que en fus feruntur in 
juntas, y platicas trataban cofas vanas, cimpertinen- ventum, 
tes, y que a el no le tomaban en fuboca. Pues procu- 1. Cor. 116 
remos,que no tenga el Señor eflta quexa de nofotros, 20. 
ni fe nos pueda dar efta reprehention, Ira. charitas 
- Otro medio bueno dan S.Bernardo, y S.Buenayen- defirait cha- 
tura”, * para tratar fiempre de cofas de edificacion, ritatem , hec 
que quando falimos a tratar con los proximos, llevé- diferetio dif-- 
mos prevenidas algunas cofas buenas, y provecho- crecionem cú- 
las, que les poder decir: Y para quando ellos babla- fundir. 
ren algunas impertinentes y vanas Es 
to otras de edificacion, para ACABA mOñA puño : 
cas De, lo:qual nostantan a RO o e e 
elas. * Y no es mucho, que | nofotros nueítras Re- ritas gh carnt 
glas. cho, que losquefomos Religiofos diligere , Y 
vsémos defte medio, para fuíteutar las platicas, y có- Jpiritió negli- 
yerlaciones de Dios, tan proprias nueltras, pues vé- g0re? queve 
oe pr OS E TA] EA mos,  diferetio totíé 
NE 0? , % animenibil + * Tanlerus in inft.c.28. * Bern.in form. 

nefte vita, Bonav, in Ipe.difcip.p«3,0+3» * Regs11. Sacerdotum» 
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X mos, Que los del mundo le vían, para fúftentar fus 
Qui tenct ara- platicas, y converflaciones leglares. En efto ha de 
crum, 5 quí moltrar vno fu buen entendimiento, y dilcrecion, en 
gloriarur in tener deftreza para CErcenar, y cortar platicasimper- 
¡aculo,fhimulo tinentes , y faber engerit , y entremeter cofas de 
boves agitat, Dios. SS 
ex converfa-  Lotercero,nosayudara mucho para efto , amar 
nur inoperi- mucho a Dios, y tener mucha aficion a las cofas efpi- 
bus corum, e rituales. Porque de eita manera no nos canfarémos, 
enarratio eins ni enfadarémos de hablar , ni de otr hablar de Dios; 
ia fliis canro- fino antes gultarémos mucho de elio. Porque no es 
rii,cor fuñ da- pefadumbre , fino galto, y recreacion, hablar cada > 
bic ad verfá- vano de lo queama, y tiene en el corazon; fino mirad 
dumfulcos.. quande buena gana habla cl Mercader de tus tratos, 
Eccli.38.26 y negocios; en la mefa, y lobremefa,y entodos tiem- 
vio e pos, gulta de oir donde fe compra, y vende bien. Y” 
1pfi de mundo el Labrador habla de buena gana de fosbarbechos, y. 
funt ,ideo de cofechas; y el Paftor de lus Becerros , y Corderos. * 
mido loqué- Cada wno habla de buena gana de loque toca a fu o- 
tar. 1.Lloáo. ficio. Pues ai nofotros, que avemos dexado el mun= 
Hs. do,y tratamos de perfeccion, fi aniamos mucho a 
$ Dios, y tenemos mucha aficion alas cofas efpiritua- 
Amgelorum les ,todo nueltro guíto , y recreacion fera tratar de 
ejca nutrivif- effas cofas, y nonos faltara que tratar. Y afsi es muy: 
ti populi tu, buena feñal, uando vno guíta de hablar , y tratar de 
e? paratii pa- Dios; y es alas qdo no; conforme a aquello que 
em de Calo diceSan Juan: * Ellos fon del mundo, y por eflo ha- 
praficifi illis blan de las cofas del mundo. 
fine labore, San Agultin,fobreaquellas palabras de la Sabidu- 
omne delebta- ria:  Alimentafte a tu Pueblo. con manjar de An- 
mentuin in Je géles., y les difte pan preparado en el Cielo fin traba- 
habentem, 7 jo, que cóntenia todo guíto , y toda fuavidad de Ía- 
omnis faporis bor. Dice, que aquel mana del Cielo, con que fuf- 
fuavitatem. rento Dios en el defierto a los hijos de Ifrael , fabia a 
Aug lib. 1. cada vno a lo que él queria , conforme a eltas pala- 
ad inmquifi. bras. Empero elto, dice, fe ha de entender de los 
lanuarij,c. buenos , que a los malos no les fabia a los que ellos 
3. 8Zlib..2,1 j que- 
retradt.cap.zo. Sapien, 16.20, , 
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quevian; porque fico fuera, no pidieran , ni delea- ...*%- 
ran:otro manjar ¿como lo defearon , y pidieson. A Ouisdabit no- 
eltosno folonolesfabia;el mana ¡a todas das colas; bisad vefcen- 
autes les enfidaba ya , y cenian baltio del; y fulpica, dum carnes: 
ban por carne, y fe/acordaban de las ollas de Egypto, Recordamuy 
y de los cohombros ,pepinos , puerros , cebollas, y pifcium quos 
ajos , que-alla comian : y ello defeaban, y apetecian comedebamus 
mas. Pero los buenos eltaban may contentos.con €l 1.Egyl0 gra- 
maná, y no tenian deleo de otro manjar , ni fe acor- tis: ¿n menté 
daban de ello, porque en él hallabanodos los fabo- nobis veniunt 
res que querian. Pues efta esla diferencia, que ay en- cucumeres,Ó" 
tre los Religiofos buenos, y perfeítos, y los tibios , € pepones, por- 
imperfeétos; que los buenos Religiofos guftan mu- rique, O cs- 
cho de las cof elpiMeimes sy de Dias , y de hablar, pe , Y alli. 
y tratar de ello : y hallamen elte maná todos los bue- .4uima noftra 
nos labores: fabeles Dios atodas las cofas , y dicen arida eft,nibil 
con San Aguítin, y Saú Francifco: * Dios mio , y to- alud refpi- 
das las cofas. Todas las cofas les es Dios , y en elha- cimnt ocule 
-llantodo lo que defean. Pero alos tibios, €imper- moftri nifi ma- 
fetos, noles labe efte divino maná arodas las cofas; nx. Numer. 
antes les enfada, y les dá en roítro : y mas fe huelgan 11. 4. 
de oir el cuento, que el exemplo: no es ella buena fe- 
mal. * Dichofa la lengua, dice San Geronymo ,que Deus mens, 
no fabe hablar (íno de Dios! Y San Bafilio dice: * omnia. 
¿Al verdadero Siervo:de Dios danle en roltro las pla- 
ticas vanas, é impertinentes; y la converfacion, y pla- Felix lingua, 
ticas de Dios, le fon mas dulces, y fabrofas, quela que nó novir 
miel. De aqui es, que el alma muy aficionada a Dios, 2i/i de divinis 
para lu honefta recreacion, y alivio de fus trabajos, texere fermo- 
AS tiene gocplidad de diltraeríe a Lip 
1a > veriaciones de id ¡ A 
ridículas 3 porque eltas , inca Eutilesque ba 
crecientan la pena, y el trabajo. Lo que a cnalala, beantur fer- 
y alivia, es hablar, y oir hablar de las cofas que ama, tuoncs,tu mag 
pda y MOpere,me at- 
-tendito , fed fi que ex divinis literis ad falutem animt pertinentia memorare au- 
edieris ; acerba guftacutibi ea funto , quecique de mundanis rebus memoren- 
Bars contraq; favis mellis afstmilza , que á pietatis colentibus viris narrentur- 
Baíil, ferm, de renú, feculi ¡ftius, Se fiscal perícá, 


16% Tratado fegundo. Cap. XIII. 
S. Catalina y deíca. Y afsi leemos de Santa Catalina de Sena, que 
desena.  nuncafecanfabade hablar de Dios; antes ella era fu 
recreacion , y medio para eltar masrecia , y lana, y; 
para defcanío, y alivio de fus enfermedades, y traba= 
jos. Lo meímo leemos de otros muchos Santos. 


CAPITVLO XIV: 


DE OTRA RAZON MVY PRINCIPAL, 
por la qual nos conviene mucho, que nuef- 
tras platicas ,y converfaciones 
conos proximos fean 


de Dios. 


LNELEORO folamente para la edificacion, y pro- 
ESO veto de los proximos es neceflario, 


que «nueftras platicas , y converfacio- 
> nes fean de Dios, fino tambien para 
UPS ER nueltro proprio aprovechamiento , y. 

025% confervacion. Porque hablando de 

- Diosnosinflamarémos , y encenderémos mas en Íu 

2 sw amor, queesmuy proprio de femejantes platicas,co- 
Nonne cor no- MO lo vemosen aguellos dos difcipulos ,que iban al 
firum ardens Caltillo de Emaus hablando de eftas cofas. ** Y no- 
erat in nobis? Íotros lo experimentamos algunas vezes, que falimos 
Luce 24.32 mas movidos , y devotos de algunas converfaciones 
| de eltas, que de los Sermones; De Santo Thomas de 
'Surius in vi Aquino cuenta Surio, que fus platicas, y converfacio- 
ta Si4.Tho nes con todos eran de colas fantas , y provechofasa 
“me de A- la falud de las almas, y que cfta fue vna de las cauías, 
-quino, porque defpues de aver hablado , y negociado con 
y kombresfe podia recoger á orar, y meditar con fa-= 
cilidad las cofas divinas; porque como las platicas 

eran de cofas de Dios, y dichas con confideracion ¿no 

| A le: 


SS > 
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lerdiftraián', nile impedian la Oracion. De elPadre Li.6.c.sde 
Etancifco/Xavieo, vna: de las, cofas , que le cuentan la vida del 
eo fu vida por digna, de, admiracion , es, el averfa. P. Frácilca 
bido juntar tambienla accion, y,trato.con los pi0xi- Xavier. 
mos, con la Oracion. Porque acudiendo á tantas co- 
las, y andando ocupado en tan grandes negocios , y 
caminando cali licmpre, O:por tierra , O por mar en- 
tantos trabajos, y peligros, y fiendo en el trato conto- 
dos, tan vrbano , y cortefano , con todo fiempre an- 
daba interior, y en la prelencia de Dios. Y en apar- 
tandofe de los negocios, y de el trato con los proxi- 
mos, luego con mucha facilidad , y, gufto entraba en 
Oracion, y en va trato familiar con fu Efpofo Celef- 
tíal. Y dafe allila razon; porque,como no le avia dit- 
traido en la ocupacion, facilmente tornaba a Jo que 
no avia dexado: por el contrario ,finueítro trato , y. 
nueítras palabras, y converfaciones no.fon de Dios, 
corremos mucho peligro. Decia nueltro Bienaven- 
turado Padre Ignacio, que afsi como el trato , y con- 
yerlacion muy familiar có los proximos es de mucho 
fruto, y edificacion para ellos, y muy proprio de. la e 
Compañia, (1 fe hace. como debe zafsi al contrario , (i del P.Eran, 
no fabemos tratar como debemos, ferá de mucha de. cifco Kay 
tedificacion para ellos, y de muchopeligro para.no, Po 
fotros. Dice San Bernardo: * Las palabras vanas fa: 


Lib. 5.C.11. 
de la vida 


: eb A Y mo- 
cilmente enfucian el corazon , y lo que oimos , y tra- Cds 
tamos de buena gana, cerca eltamos de hacerlo. e Es : 


Es verdad , que algunas vezes en las plati 
1CaS » y - ; 
' ; , 4cile azitur 
convesfaclonessque tenemos con los proximos , es $ 00d tar 
ie a la fuya 5 pero,dice nueltro Pa- E dicurBero 
>, que ha de fer y para falir con la nueltra. No nos ia modo be 


lleven ellos tras si, y entre def SN 
bien con ella, fino a o y ha a ne vivendi 
nueftra, trayendolos a ellosá nofotros, y a Di OSCAR ad fororem 
platicas provechofas,y de edificacion. «Y para elto no Íer.30. 

es meneíter aguardardar tantos puntos, ni tantas cit- 
cunftancias, y coyunturas, porque fi tanto-aguardais, 

nunca faldreis con la mba Y quedaraníe ellos con 

pa L3 , la 
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la fuya. Entiendan todos,que fomos Religiofos,y que 
elte es nueítro trato , y que con nolotros no han de 
perder tiempo, ni tratar de cofas impertinentes , lino 
que avemos de tratar de Dios , y de colas ae prove. 
' cho: y fino, no vengán á tratar con nofotros. Y aísi 
Lib. 5.C.Il. leemos de nueftro Padre, que fi algun hombre ocie- 
de Ja vida fo venia a el, con quien fe huviefle de gaitar mu- 
de N.P.Iga. cho tiempo fin fruto, defpues de averle,vna, y dos ve- 
zes ,recebido con alegria, fi continuaba las vilicas fin 
provecho, comengaba a hablar con el de la Muerte, 
del Juicio, d lafierno; porque decia, que li aquel no 
sultaba de oir femejantes platicas, le canaria , y no 
bolveria mas; y (1 gultaba de ellas, facaria algun fruto 

efpiricual para tu alma. 
7 San Aguítin, en confirmacion de efto dice: es 
verdad, que avemos de procurar acomodarnos con 
% todos, para ganarlos a todos, comolo hacia el Apof 
Omnibus om- tOYSan Pablo. * A todos dice ,me hacia todas las 
mia fattus fi. COLAS: con el trifte me hacia triíte , porque eflo con- 
Augusli.33. fuela al que efta trifte , ver que el otro fe entriítece 
quelt.q.71. COn el, y fiente fu trabajo 5 y con el alegre moltraba 
1. ad Cor. alegria: pero advierte, que cíte acomodarnos con 
9224 nueítros proximos, y ponernos de fu parte, ha de fer 
! detal manera, que fea para ayudar,y aliviar alatribu- 
lado, y para levantarle,y facarle de la miferia , en que 
- efta, y no de manera, que nos quedemos nofotros en 
*%  lamifma miferia. * Y declara elto con yna buena 
Sictamen , yt comparacion, como fe inclina sel que quiere dar la 
ad auxilinin, MAÑO A OLLO, que elta caido, para leyantarle ,que no 
mon ad aqua- Le Atroja en cl fuelo ,nife dexa caer, como el otro 
Jitatem mife. CMA antes, hace pie ; y eltribo',porque el otro no le 
rie valear, MEVetras$L y folamente fe inclina vn poco , quanto 
es menefter para ayudarle. De eita manera noS aye- 
mos nolotros de acomodar con los Seglares , y ha- 
cernos de fu vando,inclinandonos,y hamanandonos 
vn poco, entrando con la fuya para ganarlos ; pero 
avemos detener firme, y eftar fiempre muy fobre los 
eftribos, para que no nos lleven trassl, fino que fal. 

só ( gamos 
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gamos con la nuettra., Y perfuadamonos «eftaver--- 


dad , que vna de lacofas, que edifica mucho a aque- 
llos,con:quien tratamos, es ver que nueítro trato es 


Tiempre.de colas. buenas, y provecholas: y aunque alr. 
gunos al principio parezca, que no-guítan ; defpues. 


caen enla cuenta, y quedan edificados, ycon mas opi- 
nion,y eftima de nolotros;porque alfin entífden, que 
aquello es loque hace al calo: y por el contrario, (1 


vén , gue entramos con ellos en tos platicas feglares, 


y que guítamos de ellas colas ,,como: ellos ¿tendran- 
nos por, ventura por amigos, como tuvieran á otro 
seglar 5 pero no muy ,elpirituales. , y afsi le per- 
dera laautorida, y fuerca para hacer fruto en fus ani- 
nas: pues procurémos llevar adelante enelto el buea 
nombre de nueltraR eligion,y el exemplo de nueítros 
Padres antiguos. De nueltro Padre Francifco de Bor- 
ja leemos, * q (algunos Seglares ,quele viliraban , a 
quien no podia huir el cuerpo, ingerian platicas im- 
pertinentes, no atendía, ni citaba atento alo que pla- 
ticaban , fino tenia fu corazon, y efpiritu puecíto en 
Dios. Y avifando!e algunos Padres , que caia en falra 
por elta cauía, y que algunas vezes no venia bien lo 
que decia, con lo que fe trataba. Refpondia, que mas 
queria, que le tuvicilen por necio, que perder tiem- 
po: pareciendole ¿que era tiempo perdido ,todo lo 
que no fe empleaba en Dios, o por Dios : que es con- 
forme alo que refiere Gafsiano * del Abad'Maquetre, 
que avia alcancado de nueltro Señor con largas Ora- 
ciones efta gracia: que en las platicas, y conferencias 
e[pirituales, aora fueílen de dia, aora de noche,nunca 
fe dormia, ni le venia fueños pero fi fe hablaba aleuna 
coía ociófa, 0 impertinente, lue o fe dormi 2 
Concluyamos con vn avi general E: San 
Bernardo da al Religiofo; 4 Ay ds 
> : Yamonos en todas las 
coÍas , y efpecialmente en elta,de tal manera, que 
todós losque nos vieren, y oYeren, fe edifiquen , y 
digan: elte es verdadero Keligiofo, Que es lo que 
dice el Apoítol efcriviendo á Tito Tu difcipulo; 
EAT La En 


MA 
Li. 4co.de. 
la vida. de 
N.P. Fracit. 
co de Borja 


xr 
Cafsil.s.de 
infti.cenút. 
Cap. 29. 

E 


Sic in cunttis 
fe habeas , ve 
edificer vide- 
tes: Ú nema. 
dubitet , cum 
viderit eum, 
vel audieric , 
quin vere fit 
Monachus. 

Ber. in fpes 
Monachore 


168' Tratado figundo. Cap. XTV. 

Xx %- En todas las cofas mueltrate por exemplar de bue- 
In omnibuste nas obras, endoétrina ,en integridad , en gravedad , 
ipfum prebe liendo en palabras ano, € irreprehentibie; para que el 
exemplum bo- que fe nosopone,tema, viendo, que nada malo tiene 
norum operí, que decir de nofotros. Procurémos'en todo dar tal 
in dottrinayin exemplo, y edificacion,que no folo no tengan, en que 
integritate, reparar nueltros amigos, fino que nueftros mifmos 
in gravitate, emulos fe contundan, y averguencen, viendo, que no 
verbum fanú, hallan que decit contra nofotros ,nide que aísir. 
irreprebení - — De vn Eilofofo fe cuenta,que diciendole , que mut- - 
ble ¡vt is,qui muraban de el, refpondió': yo vivift dé tal manera, 
exadverfo ef, que no dén credito a los que murnurañi de mi.De ef- 
vereaturnibil ta manera avemosde vivir nofotros: procurando, no 
habens malú Tolamente ,que no aya en nueáras palabras, ni en 
dicere de no- nueltras obras cofa digna de reprehention , fino que 
bissad Titus. nueftra vida, y converlacion fea tal, que no dén cre- 
2 7d dito 4 los que murmuran de nofotros. Eftaesla- 

| “mejor manera de fatisfacer á las mur- 
muraciones, callár con la boca, 
y refponder con las 
¿H 220bras, yt 
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TRATADO 
TERCERO 


DE HLA VIRTVD DE LA 
Humildad. 


-CAPITVLO 1 


DE LA EXCELENCIA DE LA VIRIVD 
de la Humildad, y de la nece/sidad, que de * 
E ella tenemos. 


DADAS GE INEVAS 
LAA Ne, LE) E EN (YÍS 


SY) 22 ¿SEN gas Chrifto nueítro Redemptor, 
RNA NENAS * que foy manfo ,y humilde 
EN ES de corazon, y hallareis del: 
NY ZA canto para vueltras animas. 
EY OST HQ) El Bienaventurado San Aguí- 
io ES CN US Un dice: * Toda la vida de 
SNA Ly Chrifto en la tierra fue vna 
A es ALADO o a 
A SEN enfeñanca nueltra , y el fue 


detodaslas virtudes Macítros 

pero efpecialmente de la humildad : efta quifo parti. 

cularmente , que aprendiefiemos del. Lo qual ce 
| a 


“7 
Difcite a me 
quia mitisfí, 
Ú- humilis. 
corde, Ú im--. 


"penittis Ye-=. 


quiem anima- 
bus vefiris, 

Mat. 11.29. 
X Tota vita 
Chrifli in ter- 
ris per bomi- 
nem, qué fuf- 
cipere digna- 
tus efh , difci- 
plina r.orum 


a PRENDED demi, dice Jefu- fuit, fed pra- 


cipue bumili- 
tatem fuam 
imitandá pro. 
pofuit, dicens 
Mattháai. 1la 
Difcite a mo, 
quia mitis fit, 
5 humilis 
corde.Augu. 
. o 
lib. de vera 
Religione. 


170. Tratado tercero. Cap. I. 
ba para entender , que debe fer grande la excelencia 
de eíta virtud, y grande la necelsidad que de ella te- 
néemos; pues el Hijo de Dios baxo del Cielo a la tier - 
ráa enfeñarnosla , y quifo fer particular Maeltro de 
eila, no folo por palabra, fino muy ñas principalmé-" 
te con la obra 5 porquetoda fu vida fue yn exemplo, 
- Bafil.fer.de y dechado vivo de humildad. El Gloriofo Sin Balilio 
humili va diflcurriendo por toda la vida de Chriíto, defde fu 
nacimiento, moftrando, y ponderando , como todas 
fis obras nos enfeñan particularmente eflta virtud. 
Quifo, dice, nacer de Madre pobre, en pobre Portal, 
y en vn Petebre, y ferembuelto en vnos pobres pa- 
nales , quifo fer circuncidado cono «pecador, huir a 
O Egypto como flaco, y fer baptizado entre pecadores, 
Exinantvit fe- y publicanos , como vno de ellos : defpues en el dif- 
mictipfm , ve cutlo de fu vida quicrenle honrar, y levátar por Rey, 
priws prefta- y efcondete; y quando le quieren afrentar, y deshon- 
rec exemplo rar, entonces fe ofrece 3 entalcanle los hombres, y 
quod erat do- aun los endemoniados , mandaies ,que callen; y 
¿énrus verbo. quando le eftarnecen diciendole injurias, no habla 
Bern. fer.t. palabra. Y al fin de fuvida, para dexarnos mas en- 
de Nativit. comendada efta virtud, como en teltamento , y vlti- 
Dni. ma voluntad, la confirmó con aquel tan maravillofo. 
| exépio de lavar los piesa fus Difcipulos, y con aquetla 
V£ non appo- Muerte tan afrentofa de la Cruz. Bice San Bernardo: 
nat vlirama- X Abaxofe, y apocófe el Hijo de Dios, tomádo nuef- 
gtifcare fe bo tramaturaleza humana, y toda fu yida quiío que fuef- 
mio fuper ter- fe yn dechado de humildad , para enfeñarnos por o- 
rámo P1.9.36 bralo que nos avia de enfeñar por palabra: marayj- 
] liofa manera de eníeñar ! Para que, Señor, tan gran- 
Intolerabilis de Mageftad tan humillada 2 * Para que ya, de aqui 
enim impus?- adelante, no aya hombre , que fe atreva á enfoberve- 
tía eft, ve vbi cerfe,y engrandeceríe fobre la tierra.*Siempre fuelos 
fefe exinani-- cura, y atrevimiento, enfobervecerfe el hombre; em- 
vit maielas, pero particularmente defpues que la Mageltad de. 
vermiculas  Dioste abatió , y humilló, dice el Santo , €Sintolera- 
infletur , d* ble defverguenca , y defcomedimiento grande, que. 
inbHmtlcar, * elgufanillo del hombre quiera fer tenido , y a 
o ) E Or 


Ey] 
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do. El Hijo de Dios igualal Padre toma forma de 
Siervo, y quiere fer humillado, y deshonrado; y yo 
polvo, y ceniza, quiero fer tenido, y eltimado ! 
Gon mucha razon dice el Redempror del mun 
do, que él es el Maeftro delta virtud, y que del la ave- 
mos de aprender. Porque elta virtud de humildad no 
la fupo enfeñar Platon , ni Socrates, ni Ariltoteles. 
Tratando de otras virtudes los Fitofofos Gentiles , de x. 
la fortaleza, de la templanca, de la juíticia , tan lexos CalcoPlatonis 
eftaban de fer humildes, que en aquellas mifmas O- faftum. 
bras, y entodasfus virtudes pretendian fer eftima- X 
dos , y dexar memoria de si. Bien avia vn Diogenes, Calcas fed alio 
y otros tales , que le moftraban defpreciadores de el fai, 
mundo, y de si miímos, en veltidos viles , en pobre- Tertulia. 12 
za, en abítinencia5 pero en ello mifmo renian vna Apolo. ge-. 
grande fobervia, y querian por aquel camino fer mi- tí. 582. 
rados, y eftimados, y menofpreciaban a los Otros; Beati paupe-- 
como prudentemente felonoto Platon a Diogenes: res fpiritn, 
Combidaudo va dia Platon á ciertos Filoflofos, y en- quoniam ¡pfo- 
tre ellos a Diogenes, tenia muy bien aderezada Í1 ca- rum ej? Regois 
fa, y pueltas fús alhombras, y mucho aparato,como Celorum. 
para tales combidados convenia. Diogenes, entran- Augu. li. de 
do, comienga con fus pies fucios á hollar aquellas al- Satta Virgil. 
hombras. Dicele Platon : que haces? % Eltoy, dice, ca.32.Mait. 
hollando , y acoceando el faulto , y fobervia de Pla- 5.3, 
ton. Refpondiole muy bien Platon: * Pifas; mas con * 
otro faufto. Notando en él mas fobervia en hollar Aug. lib.de 
1us alhombras,que la que él tenia en tenerlas. No al- VerbisidGi. 
cangaron los Filofofos el yerdadero menofprecio de in Evág.te-- 
_ Si mefimos, en que confilte la humildad Chriftiana; ni cundá Mar, 
aun por el nombre conocieron eta vittod de la hu- fer.10.S li 
mildad: es efta propria virtud nueltra , enfeñada por deS, Virgil, 
Chrifto. Y pondera San Aguítin, que por aqui comé- c.34- 621.8. 
có aquel Soberano Sermon del Monte. * Bienaven- de Trini. c, 
turados los pobres de efpiritu y porque de ellos escl 7. Hierony. 
Reyno de los Cielos. * Porque los pobres de efpiritw, Daniel. 3. 
diceSan Aguítin, San Geronymo , San Gregorio, y Gregor. 6. 
otros Santos, que fe entienden los humildes: por aquí Mora,C.16. 
' Ao: co- 


X Difcite ame 
non mundum 
fabricare,non 
cuntta vifibi- 
lia, Y invifi- 
bilia creare , 
n5 in ipfo mi- 
do mirabilia. 

- facere,Ú mor 
tuos fufcicas( 
fea quoniam 
mitis [um, 7 
bumilis corde 
> Porécior ef 

¿enim y ST tu- 
tior folidif'si- 
ma bumilitas, 
quam vento- 
Jifsima cells - 
tudo. —* 
Ni bumilitas 
Oia y QUe- 
cunque binc- 
facimus , G 
pracejferit,c 
comitecar, 
cofecuta fuc- 
rit, ¡am nobis 
de aliquo bono 
fasto gauden- 
tibus , 1ocum 
extorquer de 
manu fuper- 
bia. Augu. 
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comienga el Redemptor del mundo fu predicacion, 
con efto media, con cíto acaba, elto nos enteña to- 
da fu vida , elto quiere que aprendamos úci. * Dice 
San Aguftin: no dixaJaprended de mia fabricar los 
Cielos , y la Tierra 5aprended de mia hacer maravi- 
llas, y milagros, a lanar enfermos, echar demonios, y. 
relucitar muertos 3 fino apréded de mi a ler manfos,y 
humildes de corazon. ** Mejor esel numiide, q lirve 
a Dios, q el q hace milagros. Efte es el camino ano, 


y feguro 3 ellotro efta lleno de tropiezos , Y Peligros. 


La neceísidad, que tenemosde efta virtud de la 
humiidad, es tan grande , que tia ella no ay dar paflo 
en la vida elpiritual. Dice el gloriofo Aguítino: * Es 
meneiíter, que todas las obras vayan muy guarneci- 
das, y acompañadas de humildad,al principio, al me- 
dio,y alfin; porque Íi tantico nos defcuydamos , y 
dexamos entrar en la complacencia vana ,todo le lo 
llevara el vicoto de la fovervia. Y poco nos aprove, 
chara que la obra lea muy buena de fuyo , antes al 
avemos de temer mas el vicio de la l0bervia, y vana- 
gloria. ** Porque losdemas vicios fon cerca de pe- 
cados, y cofas malas, la Embidia ,la Ira, la Luxuria, 
y aflsiconfizo fe traen fu fobreefcrito , para que nos 
guardemos de ellos: pero la fobervia anda tras las 
buenas obras , para deítruirlas. * Iba el hombrena-: 
vegando profperamente , puelto fu corazon en el 
Cielo, porque avia enderezado al principio, lo que 
haziaá Dios ,y de repente viene ya viento de vani- 
dad, y dá con él en vna roca , defeando agradar a los 
hombres,y fer tenido,y eftimado de ellos, o tomando 
algun vano contentamiento, coa que todo fe hundió. 
Y dice muy bien San Gregorio, y San Bernardo: ** El 

que 


Epilt.56.adDiofcorú. * Vitia quippe catera in peccatisfuperbia vero cria in 
recte factis timenda cft, ne illa que laudabiliter facto funt > ipjins laudis cupidi: 
Late amitrantur. 1bid. * Superbia bonis operibus infidiatur vt percant. *-Qui 
Jae bumilitate virtutes congregar > quaji inventum pulvcrem portar. Greg, 
10p» PL3. penitér.Ber.de Ord.vite 82 morí inft co.7. 8 fer.de donis 
Spititus Sanéti quo extultimus ex parvis cap» 2. É 
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que quiere allegar virtudes fin humildad ,es como el 
que lleva vn poco de polvo, 0 ceniza en contrario de 
el viento, que todo le derrama, todo fe lo lleya el pra 


CAPITVLO IL 


OVE LA HVMILDAD ES EPNDA- 
mento de todas las virtu= 


des, 


Xx 
OTE Cypriano dice: * La humildad €S mumitiias cf 


w fundamento de la fantidad. San Geto- ariratiós fín 
nymo: * La primera virtud de los dmentum. 
y Chriftianos es la humildad. San Ber- Cypr.ferme 
ASE nardo: ** La humildad es fundamen- qe Nativi- 
a to, y guarda de las virrudes.Todos di- tateChrifti, 

cen, que la humildad esfundamento de la fantidad,y 0 
de todas las virtudes. * Y San Gregorio, en vna par- Primo virtus 

te la llama Macftra , y Madre de todas las virtudes: Y chrifianori 
en otra dice, que es raiz, y origen de las virudes. Elta sf bumilitas. 
metafora, y comparacion de la raiz, es muy propria, Hyer. epilt. 
y declaramucho las propriedades, y condiciones de ad Eno, 

Ja humildad ; porque quanto alo primero , dice San xk 
Gregorio, afsi como la flor fe fultenra en la raiz, Y Humilitas A 
cortada fe feca, aísi la virtud, qualquiera que fea, Í1 no fundamitúr, 
perfevera en la raíz de la humildad, le feca , y fe pier- cufosquevir- 
«ce luego. Mas, aísi como la raiz ettá debaxo de tier- tutum Bern; 
ra, y e huella, Y Pila, y notiencea si hermofora , ni ferm. 1, de 
olor, pero de alli recibe el arbol vidas afsi el hu- VES, 

milde elta foterrado, es hollado, y tenido en poco,no * 
parece ,que tiene lultre , y refplandor, Gino que cta Greg.lib.23 
echado al rincon, y Olvidado , empero elo es lo que Moral, capo 
le conferya , y hace crecer. Mas, afsi como para que 13.8% lib.27 
el arbol crezca, y dure , y lleve mucho íruto., es e cap.vitin y 
nel- 
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neíter arraygarfe la raiz , y quanto elta eltuviere mas 

honda, y mas dentro dela tierra, tarto el arbol echa- 

ra mas fruto ,y durara mas; conforme a. aquello: de 

. ,Eflajas: * Echara rayzes azia abaxo,y dara frutos arri- 
Mittet radicé ba. AGíel fratificar en todas las virtudes, y el con- 
deorfum , Ú Cervaríe en ellas cltá en echar hondas rayzes de hu- 
facies frutkl maildad.Quanto mas humilde fueredes,tanto mas me- 
Jurfii Reg. drareis, y crecereisen virtud , y perfeccion. Final- 
19. 30. mente , afsi como la fobervia esrayz, y principio de 
E - todo pecado, como dice el Sabio: * Alsi.dicen los 
Init14m omnis Santos, que la humildad es rayz, fundamento de toda 

peccati efFfU- la virtud. 

perbia.Eccl. — Perodira alguno, como decis, que la humildad es 
10. I$. fundamento de todas las virtudes, y del edificio efpi- 
aio ritual? pues comunmente dicen los Santos , que la fe 
Fundamétum es el fuadamento, conforme á aquello de S. Pablo: * 
enim alind a0- Ninguno puede poner otro fundamento , que el que 
mo potef* po- ¿(ta puelto, que es Chrilto JESVS. A elto refponde 
ner? , Preté” muy bien Santo Thomas. Dos cofas fe requieren pa- 
id quof pos- ra fundar bien vna cola. Lo primero , es necellario 
cum eft, q40d abrirbien los cimientos, y echar fuera todo lo move; 
e?  Chriftus  dizo, hajta llegar 4 lo firme, para edificar fobre ello, 
lesvs.1.Gor. y defpues de muy bien ahondado el cimiento, y laca» 
3+ IT > - da fueratoda la tierra movediza,comiengale a aflen» 
| tar la primera piedra; la qual, con las demás, que fe 

- vanallentando, es el principal fundamento del edifi- 

cio. Deelta manera ,dice Santo Thomas, fean la hu- 

as -— mildad, y la fe en cite edificio efpiritual , y fabrica de 

S. Thom.z. las vírcudes: la humildad es , la que abre las zanjas, fu 
2.quelt.16l oficio es ahondar el cimiento , y echar fueratodo lo 
art. 5,2d 2. proyedizo, que es la flaqueza de las fuercas humanas. 
No aveis de fundar fobre yueltras fuercas, q todo ello 

- esarena,todo eílo aveis de echar fuera, defconfiando 

de vos miímo, y ahondando halta llegara la peña vi- 
ya, * y piedra firme, que es Chrifto. Ele .es el princi- 
pal fundamento; pero , porque para alfentar elle fan- 
daméto es menelter eotro , lo qual fehace có la hu- 
94 mildad,por ello fe llama tambien la humildad fundas 
men: 


Petra . autem 
grat Chrilus. 
1.Cor, 
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mento; y afsi, el que con la humildad abriere bien las 
zanjas, y ahondare en fu proprio conocimiento , y, 
echare fuera todo lo movedizo de la eltima , y con- 
fianca desi mifmo, halta llegar al verdadero funda - e 
mento, que es Chrilto,clte tal edificará buen edificio, Aug.li.s.de 
que aunque le combatan los vientos, y crezcan las Civita.C.l5. 
aguas ; no le derrocarán, porque eftá fundado fobre Sin PL 31. 
piedra firme. Pero fiedificare fin humildad , luego 3 
caera fu edificio, porque elta fundado fobre arena. Magnus efe 

No [on virtudes verdaderas, lino aparentes, y fal- vis, e minimo 
Las las que no fe fundan en humildad. Y afsi, dice San ¿ncipe, cogitas 
Aguítin, * que en aquellos Romanos, y Filofofos an- Maguz fabri- 
tiguos, no avia virtudes verdaderas ,no folo por fal. cam conftrue-. 
taries la caridad, que es la forma , y la que dá vida , y 12 celfítudi-- 
seratodas, y lin laqual no ay ninguna verdadera ,y 1s, de fiunda- 
perfecta virtud ; fino porque les falraba tambien el Mento .prims 
tundamento de la humildad, en fu fortaleza, en fu juí- cogita bunili> 
ticia, en fu templanca , pretendian fer eltimados, y tatis, 
dexar menioria de siz eran vnas virtudes huecas, y [in as 
fultancia, y vno fombra de virtudes. Y afsicomo no” Et quantam 
eran perfeítas , mi verdaderas, fino aparentes ,dice, quique vule, 
que fe las premió, y remunero Dios alos Romanos, Tdi ponit fs- 
con losbiéenes de efta vida, que fon tambien bienes a- perimponere 
parentes, Pues fi quereis edificar verdaderas virtudes mol? edificija 
en vueftra alma , procurad de echar primero buen quáto erit ma 
fundamento de humildad. DiceS. Aguítin: * Si que-'¿ns edificium, 
reís fer grande, y levantar muy alto edificio de virtu- t4t0 alias fo- 
des, ahondad bien las zanjas: * Y quanto vno quie- dit fendamen-. 
re levantar mas alto el edificio, tanto mas ahonda los tum, AuBue, 
pd Porque no ay alto fin hondo; y afsi, ala ferm.10.de 
o 2 Y PrOPorcion ,que ahondaredes , y echare- Verbis Dñi 
des los cimientos de la hamildad, podreis levantar * 
efta torre de la perfeccion Evangelica, que ¿ás co- 1»p.li. 3.ca, 
mencado. * Santo Thomas de Aquino, entre otras 37.de la hif 
lentencias graves , quefe refieren fuyas , decia de la toria de la 
humildad: guien anda con defeo de honra, quien bu- Ordé de los 
ye de ferrénido en poco, y le pefa filo es, aunque ha- Predicado- 
ga maravillas, lexos elta de la perfeccion ,porqueto- res, 
dos virtud fin cimiento. C 
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CAPITVLO III. 


EN QVE SE DECLARA MAS EN 
particular , como la bumildades fundamento ¿az 


o 
In captivitaté de todas las virtudes, difenrrien- 
redigctes OM= do por las mas prin- 
num intel lecci Be 
in obfequinm cipales, 
Chrifti. 


2. ad Cor. : Ara que fe véa mejor quan verdadera 
10, de ] SLLSAS CN es elta fentencia de ls Santos , que la 


: p XxX humildad es fundamento de todas las 

Quomodo vos 29 virtudes, y quan neceflario es efte fun- 
porcftis ercde- VHSCEE damento , para todas ellas; irémos dif. 
re, qui gloria curriendo brevemáéte por las mas prin- 
ab invicé ac- cipales. Comencando por las Teologales, para la Fé 
cipitis,9 glo- es menefter humildad: dexo los niños, á los quales fe 
ri2,que a folo les infunde la Fé (in agto proprio enel Baptifino ; ha- 
Deo ef+, non blo de los adultos,que ya tienen vío de razon. * La Fé 
quaritis? pide yn entendimiento humilde , y rendido , dice el 
Joan. 5-44. Apoltol San Pablo. Y el entendimiento fobervio 
, €simpedimento, y eltorvo para recebiria Fe ; y afsi 

Hoc auté fci- dixo Chrifto nueftro Redemptor a los Farifeos: X*Co- 
tote , quod in mo podeis vofotros creer en mi, pues buícais fer hó- 
novifsimis  radosvnos de otros, y no bufcais la honra, que de fo- 
diebus inffa- lo Dios viene. Y notolo, para recebir la Fé , es me- 
bunt tempora nefter humildad, fino tambien para cófervarla. Doc- 
periculofa, 27 trina es comun de los Doétores . y Santos, que la fo- 
erunt bomines Lervia es principio de todas las heregias : eltima vno 
fe ipfos aman- tanto lu parecer, y juicio , que le antepone al fentir 
tes, cupidzs comun delos Santos, y de la Iglefia , y de al viene A 
claté fuperbi. dar en heregias. Y afsi dice el Apoíto!: * Hagoos fa- 
2. 1d Tim. ber, que en los dias potreros aviá vnos tiempos muy 
Bel. peligrofos, porque los hombres leran muy habria de 
; ó 
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de si mifmos , codiciofos, alrivos, y fobervios. A la 
clacion, y fobervia atribuye los errores , y heregias, 
como lo profigue muy bien San Aguítin. * La efpe- 
ranca con la humildad fe fultentay porque el liumilde 


fiente fa necefsidad , y entiende ,que no puede de si 
cofa alguna; afsi, con mas afeóto fe vale de Dios, y 
pone toda fu efperanga en él. La caridad, y amor de 
Dios, con la humildad fe aviva , y enciende , porque 


el humilde conoce, que todo lo que tiene le viene de 


la mano de Dios, y que el eltá muy lexos de nrerecer- 
lo, y con elto fe enciende, ed inflama mucho en amor 
de Dios. Decia el Santo Job: * Quien es el hombre, 
señor, para que os acordeis de!,y pongais vueftro co- 


razon enel, y le hagais tantos favores , y mercedes > 


Yo tan malo para cón vos,y vos tan bueno para con- 
migo? Yo porfiar a ofenderos cada dia, y vosa ha- 
cerme mercedes cada hora? Elteesvno de los prin- 
cipales motivos, de que fe ayudaban los Santos, para 
encenderfe mucho en amor de Dios. Mientras mas 


conlideraban fu indignidad, y miferia, mas obligádos' 


fe hallaban á amar a Dios, que puío los ojos en tan 
grande baxeza. Decia la Sacratifsima Reyna de los 
Angeles : % Magnifica, y engrandece mi anima al 
Señor, porque puto los ojos en la baxeza de fin Sierva. 
Para la caridad con los proximos; bien fe vé quan ne- 
cellaria es la humildad, porque vna de las cofas que 


py] 
Auguítin, 


* 
Quide? homo; 
quía magnifo- 
cas eu , ant 
quid apponis. 
erga cum cor 
taum? loba 
7o 17% 


ES 
Magnificat ez 
zima meo.Do=. 
minus Ouia 
refpixitlumi- 


fucle entibiar,y difminuir el amor de nuéítros herma. /itate ancil- 
nos, es juzgar fus falras, y tenerlos por imperfettos, y la fuz. Luce 


defeftuolos; y el humilde efta muy lexos de elo, por- 
une tiene pueftos los ojos en fus faltas proprias, y en 


l. 46» 1 


los otros nunca mira fino a fus virtudes: Y afsia todos * 


los tiene por buenos y Asifolo por mal ¡ 

edi > OC imper- 
felto, y por indigno de eftar Ente fus ii e Y 
de aqui nace en el vna eltima, y refpeto ; Y vn amor 
grande atodos. Mas: al humilde no le pefa de que 


todos le lean preferidos, y de que fe haoa cafo delos : 


otros, y: que.cl folo tea cl olvidado. Ni de que a los 


Otros fe les O colas mayores, y 4 ellas! 
NO) Ñ 


ba- 


» mildad, ni avra embidias, niencuentros , ni.cofa que 
%.- * entibieel amor de los hermanos, 


7.9. de lo.que aviadefer, conforme a Lus culpassy aísi,ca- 
* lla, y no fe fabe quexar, antesdice con el Profeta Mi- 


k ir 14 


2.2. 4. delo queel merece: Gran medio es.la humildad: pa=. 
a rada paciencia. Y atsi el Sabio ; avifando al que quie- 


Inter fuperbos hermanos. *. Ai como,entre los fobervios liempre. 
Jemper iurgia ayy rencillas, contiendas, y porfias: dice el Sabio. Af- 
Junt. Prov. (G¡ entie los humildesmo puede averrencillas, nidif> 
13-10,  fencion; fino, es aquella fanta rencillas y. porfa € 
eel qua; 
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qual ferá mas humillado, y de dar cada vno la venta- 
Ja alorro: qual fue aquella graciofa contienda entre, 
sin Pablo:; y: San Antonio , fobre:el partir el pan y el 
vio importunaba al otro,porque era Huefpedsel 0tso' 
Welte, porqué era mas anciano! «cada vio buícabá 
por donde preferir, y dar la ventaja a) otro. Eftas fon 
buenas rencillas , y contiendas ¿que afsi como nacen 
de verdadera humildad, afsi ,nofolo.no ván contra 
la paz, y caridadifraterna y fino la confirman, y con- 
fervan mas. Bpsual o Mid. 

Vengamos a aquellas tres virtudes proprias; y elo - 
fenciales del Religiofo, a que nos obligamos, por los 
tres votos de la pobreza, caftidad , y obediencia. La 
pobreza tiene tanta conexion , y parentefco.con la 
humildad, que parecen hermanas de vn vientre. Y 
aísi , por la pobreza de efpiritu, que Chrifto mueftra 
Señor pufo por la primera de las Bienaventurancas, 
vnos Santos entienden la humildad, otros la pobreza 
voluntarias qual es la que los Religiofos profellan. Y 
es meneñter , que la pobreza ande fiempre muy:acó- 
pañada de humildad, porque la vna fin la otra, es co- 
ta peligrofa : facilmente fe fuele criar vn efpiritu de 
vanagloria, y fobervia , del veltido pobre, y vil; y de 
alli fuele nacer vn menofprecio de los otros. Y por 
elto San Aguítin huia de muy viles yeltiduras , y que: 
ria que fos Religiofos traxellen veflidos honeltos , y: 
decéntes, para huir de efte inconveniente. Y porotra -- 
parte , tambien és menefter humildad , para que no 
queramos andar muy acomodados , que no nos falte 
a las es nos o comlo. que nos die- 

» Y COR lO peor, pues lomos pobr j 
pobreza. Para la guarda de la idad, eine 
ceflaria la humildad , tenemos muchos exe; los en 
las Hiftorias de los Padres del Yermo, de feas , y tor- 
pifsimas caidas en hombres de muchos años dé pe- 
nitencia , y vida folitaria , que todas ellas pacias dé 
falta de humildad, y de prefúumpcion, y fiaríe de si: lo 
qual fuele Dios caltígar Ma permitir femejíhres cat- 

. 2 


1d 
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* das.Es la humildad tan gráde ornato de la caltidad , y, 
Sine bumili-- pureza virginal, que dice San Bernardo: * Atrevome 
sate audeo d¡- adecir, que lin humildad , aun la Virginidad de nuef- 
cere nec vir-- tra Señorano agradara a Dios. Vengamosa la virtud 
£initas Maria de la obediencia, en la qual quiere nueítro Padre,que 
Leo placwif-- 10s feñalemos los de la Compañia. Cola clara es, 
fes.Ber. ho- que no puede fer buen obediente, el que no fuere hu- 
mil.1.fuper mildesnidexarlo de fer, el que lo fuere. Al humilde 
mif.eft. qualquier cola le le puede mandar; no afsi alque no 
x lo fuere. El humilde, notiene juicio contrario, en to- 
Oratio bumi- do. fe conforma.con el Superior, afsi con la obra, co- 
diantis fe vu-- mo con la voluntad, y enténdimiento: no ay en el 
bes penetra»- contradicion, ni reliftencia alguna. 
bit ,e5 donec . Pues f1venimos ala Oracion yen que eftriba la vi= 
propinguets da del Religiolo, y dei Varon Efpiritual, £i no vá acó- 
no confolabi-- pañada de humildad , no tiene valorsy la Oracion 
tur nó dif- con humildad penetra los Cielos. > La Oracion del 
<edet,donccal- que le humilla, dice el Sabio, penctrara los Cielos, y 
tifsimus afpi- no defcanfara halta que alcance de Diostodo lo que 
ciat. Eccle. defza. Aquella Santas y ¿humilde judith , encerrada 
35.21. .enfu Oratorio, veltida de cilicio , cubierra de cenizas 
» poftrada entierra, clama, y da vozes. Siempre Os 
Humilium,e agrado, Señor, la Oracion de los humiides , y de los 
manjuerorum manfos de corazon. %* Miro Diosa la Oracion de Jos 
sépertibipla- humildes. y no menofpreciofus ruegos. + No ayais 
cult depreca- miedo que fea defechado el humilde, ni. que vaya 
tio. Judit 9. confundido; el alcangará lo que pide ¿Dios oira fu 
¡LO. Oracion. Mirad guanto agrado a Dios aquella Ora- 
* cion humilde del Publicano de el Evangelio , que no 
Rgpexit in o- ofaba alcar los.ojos al Cielo, ni.acercarfe al Altar, 
rationem hu- Sino allá lexos en vhrincon del Templo, biriendo fus 
wilium, xr no pechos, con humilde conocimiento decia: ** Señor, 
Sprevic precé ayed mitericordia de. mi, que foy gran pecador: * De 
eorum. Pía]. verdad os digo, dice Chrilto nueftro Redemptor, que 
101.18.  falió eftejultificado del Templo, y el otro Fa: iteo fo- 
ie berviosque fetenia porbueno,falió condenado. De 
Ned vertatur ol bue hey! rmulody 92 'S efta 
Dumilis faótus confufus L1,73.21.% Deus propitins eto mili peccatord. * Di- 
“Co vobis defcendit big inflificats in domum fuam ab illo, Lucz 18. 13. 
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efta manera podríamos difcurrir por las demás virtu- 
des; y afsi, (i quereis vn atajo para alcancarlas todas, 
y vá documento breve, y compendiofo , para llegar 
pretto ala perfeccion, efte es fet humilde... + 


CAPITVLO IV- 


DE LA NECESSIDAD PARTICVLAR,. 
que tienen de cfta virtud los que profefían 
ayudar 4 la falvacion de los 
proximos. 5 A S “e 


Qu > 0 Quanto mag- 
CSS Y Anto fueres mayor , tanto mastehu- rus es, humi- 

aw miila, dice el Sabio ,* y hallarás gra- Jia teinorni- 

: cia delante de Dios. Losque profella- bus e corans 
qa mos ganar almas para Dios, tenémos peo invenies 
EEE] 093 oficio de Grandes. Que para nueftra gratiamo 

” confufion, bien lo podemos decir, ha - Eccle. 3.204 

nos llamado el Señor a yn eltado muy alto : porque * 
nueltro Inítituto es, para ferviralaSanta Iglefia en pedir mobis 
muy altos, y levantados minilterios( para los quales minifteriá re-, 
elcogió Dioslos Apoltoles)que fon la Predicacion cóciliationis. 
del Evangelio, la adminiftracion de los Sacramentos, 2.ad Coros. 
y de fu Sangre preciofifsimas que podémos decir con 13, 
san Pablo: % Nosdióel minifterio de la reconcilia- * 
cion. Llama minifterio de reconciliacion, la gracia, Et pofuic in 
y la predicacion del Evangelio , y los Sacramentos, nobis verbum 
por DAS comunica etta gracia. * Hizonos Dios reconciliario- 
Miniftros fuyos, Embaxadores fuyos , como Apolto- is, pro Chri- 
les fuyos, Legados del Summo Pontifice Jefu-Chrif- fo ergo lega- 
to; lenguas, e inftrumentos del Efpiritu Santo, *Por tione ficimur 
nolotros es fervido el Señor de hablar a las almas; o 
por eltas lenguas de carne; quiere el Señor mover los Tanquam Deo 
corazones de los hombres. Pues por elto tenemos exbortóre per 
mas necelsidad que ÓN la virtud de la humildad; nos, | 


Az por 


Hieronym. 
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por dos razones: la primera , porque quanto mas al- 
to es nueítro Inftituto , y la alteza de nueítra yoca- 
cion, tanto es mayor nueítro peligro, y el combate 
de la fobervia, y vanidad. Los montes mas altos, di-. 
ce San Geronymo, con mayores vientos fon comba- 
tidos. Andamos en minifterios muy altos, y por ello 
fomosreípegtados , y eltimados de todo el mundo, 
fomos tenidos por Santos ,y por otros Apoítoles en 
la tierra, y que nueftro trato es todo fantidad, y hacer 
Santos á los que tratamos. Grande fundamento de 
humildad es meneífter para no dar con tan alto edifi- 
cio entierra: gran fuerca, y gran caudal de virtud cs 
menefter para fufrir el pelo dela honra, y ocaliones, 


«que vienen con ella 3 cofa dificultola es andar entre 


honras, y que no le pegue algo al corazon: notodos 


tienen cabeza paraandaren alto: O quantos fe han 


defvanecido, y caido del eftado alto en que eftaban, 
portalrarles efte fundamento de humildad ! Quantos, 


«que parecia, que como Aguilasiban levantados en el 


exérciciode las virtudes, por fobervia quedaron hie- 
«chosmutciegalos * Milagroshhacia aquel Monge , de 
«quien Te efcribe en la Vida de San Pacomio , y Pale- 
mon, que andaba fobre las brafas, (in quemarle; em- 


¿pero de aquello mifmo fe enfoberveció , y tenia en 


Bonaven, 


poco 2 1os. otros , y decia de si mifmo , efte.es Santo, 


que anda fobre las brafas lin quemarfe.: qual de vofo- 
tros hará otrotanto 2 Corrigiole San Palemon, vien- 


do, que.era fobervia , y al fin vinoa caer miferable- 
mente, y acabarmal. Llena eftá la Efcritura , y las 


—Hiftorias de los Santos de femexantes exemplos. 


Pues por efto tenémos particular necefsidad de 


: eftar may fundados en elta virtud, porquefi no, efta- 


mos en gran peligro de defvanecernos , y caer en el 
pecado de fobervia : y .en la mayor que ay , que es la > 


Jobervia efpiritual. San Buenaventura , declarando 


eto, dice , que ay dos maneras de fobervia : yna de 


-lascofas temporales, y elta llama Tobervia carnal; .o- 


tra de las colas efpirituales, que llama fobervia efpi- 
xitual; 
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ritual; y eta , dice , es mayor fobervía , y mayor pe- 
cádo, que la primera, y la razon celta clara , porque 
el fobervioydice San Buenaventura, es ladron, co 
mete hurto, porque fe alcaconloageno;contaila yo- 
luntad de fa dueño; algafe con la gloria; y honra, que 
es propria de Dios, * y queno la quiere el dar á otro, 
fino refervarla para si, dice el por lfaias. Ella quie- 
re hurtar a Dios el fobervio, y alcarfe con ella, y atri- 
buirla 4si. Pues quando¡vno fe enfobervece de vn 
bien natural, dela nobleza , de la buena difpofición 
del cuerpo , del buen entendimiento ¿delas letras , ú 
de otras habilidades femejantes , ladron es; pero no 
es tan grande el hurto: porque aunque esverdad, que 
todos cios bienes fon de Dios, pero fon los falvados 


de fu cafa; empero el quefe enfobervece de los dones 


ma 
Gloriam mez 
alteri non da- 
bo. Maiz 42. 
8.87 Cdc48a 
l Lo 


eípirituales, de la fantidad, del fruto ,que hace en las * 


almas, efle es gran ladron, robador de la honra de 
Dios, ladron famofo, que hurta las joyas mas ricas, y 
de mayor precio, y valor delante de Dios , que las ef- 


«timo él tanto, que por ellas dio por bien empleada 


fu fangre, y vida. Y aísi, el Bienaventurado San Eran- 
ciíco andaba con grande temor de caer en elta fo- 
bervia, y decíaa Dios: Señor, fialgo me dieredes, 
guardadio vos, que yo no me atrevo, porque foy vn 
gran ladron, que me algo con vueftra hacienda. Pues 


tandemos nofotros tan bien con efte temor, que rené- 


mos mas razon de tenerle, puesnofomos tan humil- 
des como San Erancifco, no caygamos en efta fober- 


«via tan peligrofa, no nos alcémos con la hacienda de 


Dios, que la traémos entre las manos, y ha hecho 


Dios mucha confianca de nofotros , no fe nos pegue 
algo, ni nos'atribuyamos 4 nofotros cofa alguña,bol- 


:yamoslelotodoa Dios. - 


No fin gran myfterio , Chrilto nueftro Redemp- 
tor, quando aparecio a fus Difcipulos el dia de fu glo- 


«rjofa Aícenfon, primero los reprehendió de laincre- 


dulidad, y dureza de corazon; y defpues les mandó ir 


-4 predicar el Evangelio A elmundo ,y les dió 


4 po- 


S. Fraácifcos 


Marci. 16. 
14, 
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der para hacer muchos , y grandes milagros, dando: 
nos á entender, que quien ha de fer levantado agrás 
des cofas, primero es menelter, que fea humillado , y 
fe abata'en simeímo , y tenga conocimiento: de [us 
proprias flaquezas, y miferias, para que aunque def- 
pues buele fobre los Cielos, y haga milagros , quede 
entero en fuproprio conocimiento, y afido a fu pro» 
pria baxeza, Án atribuirle a si mifino otra cofa ; fino 


Theodore toiadignidad. Teodorctonotaá elle propolito , qué 
q-10o10p. por eíta mifma caufa:, queriendo Dios elegirá Moy- 
Exodus: (en por Capitan, y Caudillo defu Pueblo, y hacer por 
Tu medio tantas maravillas . y feñales, como avia de 
hacer, quifo que primero aquella mano con que avia 
r  “  dedividirel Mar Bermejo, y.hacer obras tan maravi- 


llofas, entrandola en el feno, la facale., y viele toda 

Exod+4-6= Jena de lepras. ¿bs | : 

: La fegunda razon, por la qual tenémos mas par- 
ticular neceísidad de humildad ; es para hacer fruto * 
con eflos mifmos minifterios , que tenemos; de ma- 

nera, que no folonos.es neceflaria la humildad: para 

27 nofotros y; para mueltro proprio aprovechamiento, 

para queno nos defvenezcamos,y entobervezcamos, 
y alsinos perdamos;fino tambien, para ganar á nueí- 

“tros proximos, y hacer fruto en fus almas. Vno de los 

-principales,y. mas eficaces medios, para elto, esla hu- 

mildad; que defconfiemos de nofotros mifmos , y no 

: «eltribemos en núeftras fuercas ¿induftria, y pruden- 

A cia; (ino G pongamos toda nueftra confianca en Dios, 

Habe fidutiam y a él lo refiramos , y atribuyamos todo 5 conforme á 

¿n Domino, ex aquello del Sabio: : * Tén confianca en Dios de todo 

totacorde 40 19 corazon, y no eftribesen tu prudencia. Y la razon 

es ne inita- de elto,*como diremos defpues más largamente, es, 

Tis prudentié porque quando defconfiadosde nofotros, ponemos 

tae, "Prov. - toda núeltra confianca en Dios, atribuymosíclo to- 

3.5. do al, y hacemosle cargo de todo , con que le obli- 

o gamos mucho aque él tome la manoen ello, Señor, 

Cap. 10. 82 Jacedwvueftro negocio , Ja: converfion de las. almas, 

¿Se “negocio vueítro es, y no nueftro; qué parte ele 

de Yi nol- 
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siolotros para elo > Pero quando vamos confiados 
en nueftros medios, y en nueftras razones, hacémonos 
parte en el negocio, atribuyendo mucho a nofotros 
mefmos, y todo elo quitamos a Dios. Son como las 
dos balancas, que quanto fube la vna , baxa la otras 
quanto atribuymos a nofotros , quitamos a Dios, y 
nos querémos aigar con la gloria, y honra, que es 

opria fuya; y afsi, permite él, que no fe haga nada. 
Y plega al Señor, que no ita efta algunas veces la 
cauía de no hacertanto fruto en los proximos. 1 
De nueitro Bienaventurado Padre Ignacio leemos 7; | 
pea SE en Ed GA ai 
en lu Vida, que con vnas Piaricas de Doátrina Chril- ja vida de 
tiana, que hacia en Roma, llanas, y con palabras toÍ- N. P.lenac 
cas, e improprias, porque no fabia bien la Lengua Ira- “9 ** a 
liana, bacia tan grande fruto en las almas, que ch a- 
cabando la Platica , venian los oyentes heridos los 
«corazones de dolor, gimiendo, y follozando á los pies 
“del Confeflor , que de lagrymas , y follozos, apenas 
¿podian hablar; * porque no ponia la fuerga enlaspa-,. 5 : 
labras, fino en el efpiritu. Como dice San Pablo: Iba NO perfsa- 
defconfiado de si, y ponia toda fu confianga en Dios; fibilibus bu-- 
y aísi, el daba tanta fuerca, y efpiritu a aquellas pala- 2444 fapica- 
«bras toícas, ¿improprias, que parecia, que arrojaba 11497 vis, fed 
ynas como Jlamas encendidas en los corazones de 1 Aenjione 
los oyentes. Aora nosé fielno hacer tanto fruto, es, JP444S > g 
que vamos muy afidosa nueftra prudencia, y eltriba- 991488 
mos, y confiamos mucho en mueltros medios, letras, *- Cor, 2a4e 
¿y razones ,yenelmodo de decirlas, muy polido , Y 
elegante , y nosvamos faboreando , y contentando 
: mucho de nofotros mifinos: pues yo haré, dice Dios, 
-que. quando a vos os parece, que aveis dicho mejores , 5 
¿Colas , y mas Concertadas razones, y quedais muy DIS 
contento, y víano, pareciendoos, que avcis hecho al- "6 1 dabís 
go, entonces hagais menos, y fe cumpla en vos aque - a E oa 
ilo que dice el Profeta Ofeas: ** Dadle, Señor. Qué >.” [me libe- 
les.darcis? Dadles vientres lin hijos, y pechos aridos. Vis , 7 vbera 
«Yo osharé madre efteril., que no tengais mas quee! arétia.Olez, 
“mombre: el Padre fulano, el Padre Predicador, con el 9. 14. 


noIn. 


pes 


Kk 
Servi inutiles 
fumus y quod 
debuimus fa- 
ccre, fecimas. 
Luc. 17.10. 

oz 


Cor Regis in 

manu Domini: 

quociique vo- 

luerits incli-- 

navit illud. 

Prov. 21. l. 
xk 


Numquid glo- 
riabitur fecu- 
ris, cótra eñ, 
quí fecat in 
ea 3 qui exal- 
tabitur ferra 
cotrá ciú aquo 
trabitur? 
pe 


Onomodo f: 
elcvetur vir- 
ga contra ele- 
yantem fe, O 
exaltecur ba- 
culus, qui v- 
tig; lingni cfh. 
Haig 10.15» 
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nombre folo'os quedareis , y no tendreis hijos efpiri- 


tuales ,dateos pechos flecos, que no le os peguen hi- 


jos, ni fe les pegue lo que decis;.que ello merece el 
que fe quiere algar conta hacienda de Dios y atribuir- 
feasiloqueespropriode fu Divina Mageltad. No 
digo yo, que no lta de ir muy bien eftudiado:, y muy 
bien mirado ,lo que Íe predica; pero no baíta ello, 
es menefter, que vaya tambien muy bien llorado, y 
muy encomendado a Dios, y que defpues , q osayais 
quebrado la cabeza en eltudiarlo , y rumiarlo, digais: 
* Siervos lomos fin provecho. Qué puedo yo hacer ? 
quando mucho , vn poco de ruido con mis palabras, 
como la efcopeta fin pelota; pero el golpe en el cora- 
zon, vos, Señor, fois el que le aveis de dar. % Vos,Se- 
ñor, fois el que aveis de herir, y mover los corazo- 
nes; que parte lomos nolotros para ello? Qué pro- 
porfionay de nueftras palabras, y de quantos medios 
humanos podemos nolotros poner para vu fin tan 
alto, y fobrenatural, como es convertir las almas? - 
ninguna. Pues por qué quedamos tan vfanos, y tan 
contentos de nofotros miíÍmos , quando nos parece, 
que fe hace fruto , y que nos fuceden bien los nego- 
cios , como Í¡ nofotros los huvieramos acabado? 
X Porventura, dice Dios por Ifaias, glariarfe ha la ha- 
cha, o la fierra , contra el que obra con ella , dicien- 
do: yo foy la que he aflerrado el madero ? Ello es co- 
mo Íí el baculo fe enfalgafle , y engriefle , porque le 
levantan , fiendo vn leño, queno le puede menear, 
fino le menean. Pues de efla manera fomos nofotros, 
refpeéto del fin elpiritual , y fobrenatural de la con- 
verlion de las almas. Somos como vnos leños, que 
no nos podemos mover , ni menear, li Dios no nos 
menca. Y afsi, todofe lo avemos de atribuir a el, y 
no tenemos de que gloriarnos. 

Eltima Dios tanto, que no eftribemos en nueftras 
fuercas, y medios humanos, y que no nos atribuya - 
mos nada á nofotros, fino que todo fe lo atribuyamos 
a el, y a el demos la gloria de rodo, que por ii 
E an 
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por Oradores,fino por vnos 
bo, -y gano alos Oradores, y 
* Gran Rethorico, y Orador 
O primero fue va S. Pedro pel: 
cador, por medio del qual creyelle, y fe convirricile, 
no folo el Orador, fino tambien el Emperador. 


Domino glo--, 
rietur. lere- 


MÍZ 9. 23. 


* No in fapié* 


tia Verbi , vt 
HO tvacuetur 


Cruz Chriftia 
1. ad Cor. 
L 17, 

Domiams nof... 


terdefus Chri. 


o 3508 Lle- us volens (is. 
Perborúi frangere cervices 00 quelivit peroratorem pifcatoré, fed? pifcatóre, lu. 
cratus ePImperatoré. Aug. trat..7. fup.loá.* Magans Cyprianus orator, fe 
Rrius Petras pifcator, perqué poftea crederet, non folí orator, fed SIw.peraror A 


183 Tratado tercero Cap. IV, 
Llena efta la Sagrada Efcritura de exemplos , en 
“que eícogia Diosinltrumentos, y medios flacos para 
«hacer colas grandes. Para enfeñarnos eta verdad , y. 
que quedafie muy fixo'en nueltros corazones, que no 
tenemos, de que glociarnos , ni que atribuir nada a 
nofotros,fino todo a Dios. Ello nos quifo decir aque- 
lla infigne vitoria de Judit, vna muger flaca, contra 
vn Exercito de mas de ciento y cinquenta mil hom- 
*k bres.Efio nos dice lo de vn paltorcico David,que mu- 
Pr fear omuis chacho, y fo armas, con fu honda, derribó al Gigan- 
terra, quia ej? te Goliat. * Para que lepa todo el mundo, dice, que 
pens inifracl, ay Dios en Ifrael , y entiendan todos , que no ha me- 
cr noveric v- nelter Dios efpada, ni lanca para vencer; porque fuya 
niverfaEccle- es la batalla, y foya esla viétoria 3 y para que elto fe 
fiabec > quia entienda, la quiere el dar (ía armas. Elte fue tambien 
nonin gladio, el myfterio de Gedeon, el qual avia juntado treinta y 
“nec in bata dos mil hombres contra los Madianitas,que eran mas 
falvas Domi- de ciento y treinta mil, y dicele Dios: * Gedeon, 
mAs, ana mucha gente tienes , con tanta gente no podrás ven- 

e 


enimeft bella cer. Mirad , que razon de Dios ,no podrcis vencer, 
1. Reg. 17. porque fois muchos. Si dixera ,no podreis vencer, 
46. porque ellos fon muchos , y vofotros pocos, parece, 
TES que llevaba camino. -Engañaisos, no lo entendeis, el- 


Multus tecum fa fuera razon de hombres , ellotra es razon propria 
ef Populus, de Dios ,no podreis vencer ,dice Dios, porque fois 
nec traderur muchos; porque? 2%* Porque no fe glorie contra mi 
Maia inma- Mrael., y le alze con la viétoria, y quede muy vfano, 


nus cius. penfando , que con fus fuercas ha vencido. Da Dios 
ludicum 7. traza, que folo queden trefcientos hombres con Ge- 
de deon, y con ellos le manda, que prefente la batalla -al 

* enemigo , y con ellos le dió viétoria. Y aun no fue 


Ne glorietny menelter, que le pulieflen en armas , ni que echaflen 
contra me If- mano á las espadas, fino folo con el fonido de las tró- 
rael, € dicar petas, que llevaban en la mano , y con el ruido de el 
mieis viribus quebrar cantaros , y el refplandor de las hachas 
liberacus fr, encendidas, quellevaban en la orra mano, causó Dios 
tanto terror, y elpanto en los enemigos”, que vnos 4 
otros fe atropellaban, y mataban , huyendo , in 
6 O, 
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«do, que venia todo el mundo fobre ellos. Aora no di- 
reis, que por vueltras fuergasaveis vencido. Ello es la 
Que pretende Dios. Pues (i en las cofas temporales,y. 
humanas, en las quales nueítros medios tienen algu- 
na proporcion conel fin ,y nueltras fuercas con la 
victoria, no quiere Dios , que nosatribuyamos a 1no- 
otros coía alguna, fino que la viítoria de la batalla, y. 
el buen fuceílode los negocios ,todo fe le atribuya a 
£l; (aun en lascofas naturales, ai el que planta, mi el 
que riega es algo, noes el hortelano, el que haze cre- 
cer las plantas ,y dar fruto a los arboles , fino Dios; 
que feraen las cofas efpirituales, y lobre naturales, de 
la converfion de las almas, y de lu aprovechamiento, | 
y crecimiento en virtud¿donde nueftros medios,fuer- 2 
Cas, einduftrias quedan tan cortas, y tan atras ,que 1baque 1egHc, 
ninguna proporcion tienen con tan alto fin. Y afsi qui plárareft 
dice.el Apoltol San Pablo: ** Ni.el que planra es ál- aliquid,ncgue, 
go,ni elquericga, fino Dios folo es ,el que pue- qui rigat, fed 
de dar el crecimiento, y fruto efpirtuak Diosfolo.es, qui incremen- 
el que puede ponerterror, y efpanto en lós córazo- 3% dib Denso 
nes de los hombres: Dios folo:es,el que puede hacer, 1:44 Cor.3. 
que los hombres aborrezcan los pecados , ydexen la 7. 
mala vida,que nofotros lelamente podemos hacer va di 
poco de ruido con la trompeta de fu Evangeiio , y li Nolimus ¿gi- 
quebranramos lescantarosde nueítros cuer pos con tur Ext olle, 
la mortificacion ;para que nueltra luz refplandezca Std Y 205 di- 
delante de los hombres con vida muy exemplar no “4mus iñúbi 
harémospoco,con ello Dios dará laviétoria. des , ve vtiles 
sdaquémos de aquí dos.cofas,que ayudarán mucho efficiamour. 
para exercitar nueltres miñilterios con mucho con- ChryL hos 
fuclo, y aprovechamiento, afsi nuetro como de los 38. 1d Po- 
proximos. La primera,lo que cftá dicho,que defcen- pulama An- 
fiemos de nofotros, y pongamos toda nueltra con- tHiocheni. - 
fianca en Dios, ytodo-cl fruto , y buen fuccilo de los 
negocios fe lo atribuyamos á el. Dice San Chryfof: Amb.epit 
tomo: No nos enfobervezcamos fino «confelle--4 ad Sacra, 
monos porinutiles, para que afsitesmos vriles;y pro- Virginera 
wechofos, Y S, Ambrolio dice, * fi guercis hacer mu- Denctiidss 
Mn) | £U9 
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Xx cho fruto en los proximos, guardad aquel documen- 
Sí quis loqui- 101», que nos enleña el SRRLA san Pedro: * El que 
tur quaji fer- hablas haga cuentas que Dios pulo aquellas palabras 
mones Dei, en tu bocas el gue-obra, haga cuenta s que-Dios es , el 
quisminiftrar, que obra por él, y dele a el la gloria,y honra de todo. 
tamquaro ex No nosatribuyamosa nofotroscofa alguna, ni nos 
virtute,quam alzómos con nada , ni tomémos vano. contenta- 
adminiftrac: miento enello. La fegunda cofa,que avenos de fa- 
Deus, ve ín car cs, no defanimarnos, ni defconfiar,viendo nuef- 
omnibus ho- tra poquedad, y miferia.De lo qual tenemos tambien 
norificerur  úvucha necefsidad ; porque , quien viendofe llamado 
Dens per Ic- ayn (0,6 inttituro tan alto, y fobrenatural, como es 
fumCbriftum, convertir almas, facarlas de pecados, de heregias , e 
cui eh gloria, infidelidad;quien poniendo los ojos en sind defma- 
7 imperium yará? Jesvs que defproporciontangrande! no dice 
in feculafe- a mi ella emprella, que yo foy mas necefsirado,y mas 
eulorum amé. miferable, que todos. O que engañado eftais, antes, 
3. Petri. 4. por ello dice á vos ela empreífla. No podia acabar de 
Las creer Moyfes, que €l avia de hacer vna obra tan gran> 
e de, como es, lacar el Pueblo de lfrael del captiverio 
Quisfum ego, de Egypto, y efcufabafe con Dios,.que le embiaba ef- 
vi vadam ad lo: * Quien foy yo, para ira tratar con el Rey, y ha- 
Pharaonem, cer ,que dexe falir el Pueblo delfrael, de Egypto? *% 
, Geducamfi- Embiad , Señor , 4 quien aveis de embiar , que yo no 
lios Ifrael de Toy para edo, que foy tartamudo. Ello esla que yo he 
Zgypto? . menelter ,dice Dios; * queno lo has de hacer tu , yo 
Exod.3. 11. feré contigo , y te enfeñaré lo que hasde hablar. Lo 
2... miímo aconteció al Profeta Jeremias » embiabale 
Obfecro., Do- Dios á predicar a las gentes , y comienza á efcufarfe: 
mine , mitte a, a, a. No veis, Señor, que no acierto a hablar,que 
qué mifurus loy nino,como me quereis embiar á vna emprella tá 
es. Exodi.4. grande? y aun por ello , qué bien eftais en la cuenta, 
A efo eslo que anda Diosa buícar. Antesíi tuvierades 
ES muchas Partes, por vétura no os efcogiera Dios para 
Ego ero in ore eflo,porque no os alzarades con ello,y os atribuyera- 
tuo, doccbog rades a vosalgo. Anda Diosa elcoger geñte humil- 
¿€ quid lo: de , gente , que no fe atribuya nada a si, y por ello 

quarise Ibid. quiere hacer cofas grandes» Cuen> 

** a, 4, 4. Domine Deus ecce nefcio loqui,quia puerego fm. leremizx ¡. 6. 


De lá humilda2. Tot 
Cuentan los Sagrados Evangeliítas , que viniendo Luc.ro,21, 
de predicar los Apoltoles,viendo Chrifto nueltro Re- Marth. 11. 
demptor elfruto, y maravillas grandes, que avian he- 25. 
cho ,ferecogió en Efpiritu Santo , y comengo a glo- 
rificar, y dar gracias a lu Padre Ererno: * Gracias te XK 
doy , Padre Eterno , Señor del Cielo, y la tierra ,que 19 ipfa hora 
eicondiíte eftas cofasá los labios, y prudentes de el exulrayjt spi 
mundo , y las revelalte , y comunicalte a los peque- rita fáñto, q 
nuelos, y por ellos quieres hacer tantas maravillas, y dixit, cófiteor 
milagros; bendito, y alabado feais ,Señor , para liem- tibi , Parer 
pte, porque os ha placido hacerlo. aísi. O dicholos Domine Cali, 
los pequeñuelos, dichofos los humuiides, los que note y terra,quis 
atribuyen nada á si, porqueetlos fon , los que levanta ablcodifi bas 
Dios; ettos fon por quien hace las maravillas; 4 elos Afapientibus, 
toma £l por inftrumento para hacer grandes colas; O prudenti- 
grandes converliones, y grande fruto en las almas. bus, 7 reve- 
Por ello nadie defconfie , nadiefe defanime. 2 No lafti a par- 
Quieras temer, manada pequeña, no defma YES Ni LE pulis ita Pa- 
defavimes , Compañia minima de JESVS , por verte ¿oy 
pequeñuela, y la mas minima de todas, porque le ba 
placido a vueítro Padre Celeftial, de franquearos las 
almas, y corazones de los hombres. + Yo fer2 con 
vofotros, dixo Chrifto nueltro Redemptor á nueltro Nolite timere 
Padre B. Ignacio quando le apareció yendo 4 Ro- pufillns grex, 
nía. Yo os ayudare, yo fer en vueltra compañia 3 Y 'quia compla- 
por efte milagro, y aparicion maraviliola le ledió d cuir Patri 
etta Religion efte nombre, y apellido de la Compa- vefiro , dare 
iia de JESVS;'para que entendamos que RO ÍOMOS yobis regnin 
llamados a la Compañia , y Orden de Ignacio, Íin04 Lnc.12.32, 
la Compañía de JESVS 3 y tengamos por cierto que — 
JESVS4era fiempre en nueítra ayuda , como él le lo Ego volás Ro: 
prometió a nueltro Padre ,y que A el tenemos Pot me propitus 
- Caudillo, y Capitan, yafimo nos canfemos, mi ero. Lib. 2. 
+ delmayemos en efta empreffa rañ gran- 


> QUINA 

fic fuit placi- 

tum ante te. 
Mis - 


eacayuaara las almas,2 que 0Ati Cas 
1D jos mos ha la- da . 1d € 
BCcAG sado, 


CA- 
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CAPITVLO V. 


DEL PRIMER GRADO DE HVMILDAD; 
que es tenerfe vno en poco , y fentir baxa= 
mente de sí mifmo, | 


Laurentias ES NRTON Laurencio J uftiniano dice , ningu- 
luftinian. 2 O al no conoce bien, qué es humildad, Íino 
de S Sé el que ha recibido de Dios fer humil-. 
| JS 0% de, Es cola dificil de conocer. En 
NS ninguna cola le engaña tanto el hom- 
ERARIO bre,dice el Santo, como en conocer la 
verdadera humildad. Penfais , qué confitte en decir, 
gue foy yn miferable , y que foy vn fobervio? Si en 
ello confiftiera, bien facil cofa fuera ,todos fueramos 
humildes , porque todos andamos diciendo de nofo- 
tros, que fomos vnos tales , y vnos quales : plegue al 
Señor, que lo fintamos aísi, y que no lo digamos lo-. 
lamente con la boca, y por cumplimiento. Penfais, 
que confiíte la humildad en traer vefltidos viles, y def 
preciados ,Ó en andar en oficios baxos , y humildes»: 
No coníiíte en ello , porque ai puede ayer tambien, 
mucha fobervia , y delear vno fer tenido , y eftimado 
por cílo, y tenerfe por mejor,y mas humilde,q otros): 
dl que es la fina fobervia. Verdad es , que ayudan mu- 
C ap. 23. 82 cho eftas colas exterioresa la verdadera humildad , fi 
fequentib. fetoman como deben, como adelante dirémos; pero. 
X alfin, Bo coníiíte en ello la hamildad, dice San Gero- 
Multi humilis D mos muEgOS (iguen la fombra , y aparencia de 
ica, humildad , facil cofa es traer la cabeza inclinada , los 
veritaté pan. OJOS baxos, hablar con voz humilde , fufpirar muchas 
ci festantur, VEZEs» Y A cada palabra , llamarte miferables , y peca. 
= dores; pero fa ellos les tocais con vna palabra , aun- 


Hycr. cpil, peón ; 
27 2% que fea muy liviana, luego vereis, quan lexos eftán de 
z e la 


ES 


Dal primer grado de hunritdod. 193% 
la verdadera humildad : * Cefien todas las palabras x 
ngidas, vayan fuera todas ellas hypocrelias, y exte- Auferantur 
rioridades,que el verdadero humilde en la paciencia, omnia figmé- 
y fufrimiento le echa de ver ,efla , dice San Gerony ta verborum, 
mo, es la piedra del toque , donde fe conoce la ver- ceffent fimu- 
dadera humildad. 1 Lati gefivs,ve- 
San Bernardo deciende mas en particular a decla. rum humilem 
rar, en que confilte elta virtud , y pone elta difini- parientia ofté- 
cion: % La humildad es vna virtud , con la qual el dit, 
hombre, confiderando, y viendo fus defeítos, y mi- ES 
ferias, fe tiene en pocoa si miímo; no elta la humil. Humilitas ef 
dad en palabras, ni en coías exteriores, fino en lo inti- virtus , que 
mo del coracon, en vn fentir baxifsimamente de si homo veri/si- 
miímo ,enteneríe en poco, y en defear fertenido de ma fui agni- 
baxa reputacion, que nazca de vn profundifsimoco- tiene fibi ip/% 
nocimiento proprio. | di aires vilefcit. Ber. 
Para declarar, y defmenuzar elto ponen los San- trat.de grá- 
tos muchos grados de humildad, El Bienaventurado dibus hu- 
S. Benito, á quien ligue %* Santo Thomás,y otros San- militatis. 
tos, pone doze.grados. San Anfelmo pone fiete. San E 
Buenaventura los reduce 4 tres. Y elto feguiremos S. Thom.2. 
aora, porcaufa de mas brevedad , y para que reco- 2.q-161.01t. 
glendo la doétrina á menos puntos ;, la tengamos 6. 
mas delante delos Ojos para ponerla por obra. El Anfel. li.de 
primero grado de humildad, dice San Buenaventura, fimilitadi- 
€s, que fe tenga vano á si mifmo en poco , y fienta ba- nibus. 
xamente de si. Y el medio vnico,y néceflario para ef- Bonav. pro 
Pi proprio conocimiento. Eftas dos cofas fon caíu 6. Re- 
o edola difinicion de la humildad de ligionis, Ca. 
rado.La han O Compreheade elte primer 22» 
BE fe encon Sd A if oral eihon: 
- co a simi * veis aj . 
Y efto hace , dice San Bernardo E Esas rdulero 
conocimiento de si, y de fús miferias, y deteaes Por 
efto ponen algunos pr primér grado de humildad 
iento proprio, Y con mucha razon. Pero 
> reduciimos todos los grados á tres 
con van Buenayentura , dao por primer grado 


de 


, 
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de humildad, el tenerfe vno 4 si mifimo en poco: y al 
conocimiento proprio ponemosle por medio necel-- 
fario para alcangar elte grado de “hamildad: pero en 
la fuftancia todo es vno. Todos convenimos, en que 
el conocimiento proprio esel principio,y fundamen= 
to para alcancar la humildad, y tenernos en lo que fo= 
mos. Porque ¿como aveis detenerá vno en lo que 
es, lino le conoceis? No puedefer, es menefter, que 
primero conozcais quien es, y afsi le tendreis, y hon- 
rareis, como a tal. Alsies meneíter , que primero os 
conozcais quien fois, y defpues teneos en lo que fois, 
+ que para ello licencia teneis 3 porque fios teneis enio 
que fois, fereis bien humilde , porque os tendreis en 
muy poco. Pero Íi os quereis tener enmas de loque 
%  fois,ello es fobervia dice San líidoro..* Por ello te 
Superbus dic- llama vno fobervio , porque fe tiene ,y quiere fer te» 
tus ef, quia nido fobreloque.es, y. en mas delo que es. Y efta es 
fuper vult vi-yna de las razones ,que dan algunos, deamar Dios 
deri quamef» tanto la humildad, porque es muy amigo de la verdad, 
Ifidor. lib. y la humildad ,es verdad , y la fobervia, y prefump- 


Ethimolo- ¡ciones mentira, y engaño 5 porque no foisvoslo que. 


giarums - que peníais, nilo que quercis; que los otros. pienfen 
que fois, Pues (quereis andar en verdad y «en hu- 
mildad, teneos ealo que fois. Por cierto, que no pa- 
rece, que pedimos mucho, en pediros, que ps tengais 
en lo que fois, y queno os querais tener en mas, por- 
que nocesrazon; que nadie íe tenga en mas deloque 
es, antes feria grande engaño, y muy peligra- 
fo ,andar vno engañado en si milmo, 
teniendofe por otro de 
| lo que €ss 
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' Drázma pc--= 
Seria Pe há ml lt DA E AS E RE, 
Ettamt1nve- 
DEL PROPRIO. CONOCIMIENTO , QPE miuur in Bor 
, á lo . . MiucrO. 
eslaratz,, y clmedio vnico, y neco/Jario para Rulficuat 
alcancar la humildad, xk 
SES y Ifatria fers- 
Ar Omencemos ácavar, y ahondarenlo per in métem 
ase que lomos, y en el conocimiento de habeas , quid 
G SN nueftras miferias, y flaquezas. + Para fui? quid 
,2éS que afsi delcubramos eíte riquifsimo. es? quid cris? 
RETOS reforo. Dice San Geronymo: * Entre Bern. in for: 
elle eftiercol de vueltra baxeza, y de mula ho- 
vueftros pecados, y miferias, hallareis efta margarita nelte vie. 
preciofa dela humildad. Comencemos del ter cor- *.Qgid fila 
poral ,fea ella la primera azadonada. Dices. Bernar- quia fperama 
nardo: * Eftas tres cofas tén fiempre delante de los feridum,quid 
ojos: qué fuifte ? qué eres 2que feras ? * Ten liempre es, quia vas 
delante de los ojos ,1o que fuiftes antesde tu genera- fercoró.Quid 
cion, que es vna materia hedionda, y fucia, que no fe cris? quiaef: 
puede decir: Que ercs aora ,quees vn valo de eltier- ca verminn. 
col. Queferasde aquiá poco, que fera manjar de 1bid...* 
gufanos. Bien tenémos aqui que meditar, y en que O vilis condi- 
ahondar. Dice muy bien Innocencio Papa: X O con- tionis buma-- 
dicion baxa, y vil de la naturaleza humana, mira los na indiggitas 
arboles, y las yervas del campo, y hallarás, que ellas 0 indigne vi- 
oducen, y echan de si flores, hojas , y frutos muy liratis buma- 
as e hombre produce, y cria de similfaban- ne conditio, 
yes: RS plantas , y Josarboles. producen de si herbas,Ú ar< 
pea EAN 1 rei » Y echan de si va olor muy bores invefti- 
ed mitad MEANS $1 nl immundicias., y va ga, illa de fe 
a Jominabie, que pone aíco peníar en ello, producir flo 
o ! 4, Na quán-. 7es, 0 fror- 
des, fr ubbns, Í tu ae te lendes > Ó pediculos , € lumbricos. Innocenti. 
apa, lib.8. de Córépru mundi, c.8. e Jile de fe cfundant ,oléum ,opi- 
Mim,  balfamien, Ú tu dete Sputurm ¿vrinam , U fercus , ¿lle de f fpir ent 
Iiaviraris pdorem, (7 tu de tercddis abopninatiqnem ferovis. Lbid, DA 
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Si diligenter 
cofideres quid 
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196 Tratadotercero. Cap. VI. 
quanto mas decirlo. Al fin, *qual esel arbol, tal es 
el fruto, porque elarbo! malo, no puede lleyar fruto 
bueno. Con mucha razon, por cierto, y con mucha 
propriedad comparan los Santos al cuerpo humano, 
2 vn muladar cubierro de nieve, que por defuera pa- 
rece blanco ;y dentro eltá lleno de immundicias, y 
fuciedades. Dice el Bienaventutado San Bernardo: * 
Si os pencis a confiderar ,loque echais por los ojos, 
oidos, boca, y narizes , Y por los demás albañares del 


cuerpo, no ay múladar tan fucio, ni4 tales cofas eche 


desi. O qué bien dixo el santo Job! Qué esel honm- 
bre, fino va poco de podre, y vn manantial de gufa- 
nos? % A la podre dixe , tu eresmi “padre. La feme- 
janca que ay de podrea padre, ella, y mas ay de nof* 
otros a la podre. Y alos gulanos dixe, vofotros Íois 
mi madre, y mis hermanos: eflo es el hombre, va ma- 
naltial de podre, y yn coltal de gufanos. Pues de qué 
nos enfobervecemos? * De que fe enfoderveceel 
polvo, y la ceniza? Deaquiálo menos no tenemos 
de que nos enfobervecer, fino harto de que nos hu- 
millar, y tener en poco. Y afsi diceSan Gregorio: *s 
La guarda de la hamiidad, esacordarnos de nueítra 
propria fealdad. Debaxo de elta ceniza, fe conferva 
dlamaybidio! 900 ¿9707 5I1UPb Dc ne 
Paífsémos adélante) cavémos, y ahondemos vn 
poco mas, demos otra azadonada , mirad quien era- 
des antes que Dios os criafle , y hallarcis, que erades 
nada, y que no podiades vos faiir de aquellas tinieblas 
del nofer, fino que Dios, por fu bondad , y miferi: 
cordía osfacó de aquel abyfmo profando, y os pufo 
en el namero de fas criaturas, dandoos el verdadero, 


realser que tencis. De manera , que quanto esde 
' . nueltra parte lomos nada ; y afsi, nos avemos de te- 
Cultos bumi- 


net por iguales de nueftra parte yá las cofas que no 


fon, y atribuir a Dios la ventaja que les llevamos. Ef- 


fo eslo que dice San Pablo: ** Sialguno pienía , qué 


! es 
quis exiflimat fe aliquid ejJe, cum nibil fic , ¿pe fe fed- 
ala, 6, 30 h . 


4 
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esaleo, engañafe,que nada es. Gran cos CORE def: 

cubre aqui, para enriquecernos de humi as, pe 

to Miaua ay mas en elto , que aun defpues que 5 y 
Moscriados, y recebimoselsér, no nos tenemos en 

noÍotros milmos; no €s, como quando el oficia . Huge 

la caía, que defpues de edificada la dexo, y de c fut 

tenta, (in tener necefsidad del oficial, que la hizo; no 

es afsi en nofotros, fino que defpues de criados, tene: 

Dostanta necefsidad de Dios cada mométode nuef.. 

tra vida, para no perder el sér que renémos, cono 18 

tuvimos, para, fiendo nada, alcangar el ser. El nos ef- 

ta (iempre fultentando , y teniendo con fu mano po- 

derofa , paraque no caygamos en el pozo profundo 

de la nada , de la qual primero nos facó. Y afsi dice 

David: ++ Vos,Señor, me hiciltes, y puítites vueltra AS 
mano fobre mi; efía vueftra mano, Señor ,que teneis Tu formafk 
puetta fobre mi, nc tiene en pie, y me conferva, para me, £ pofut- 
que no me torne ábolver enla nada ,que antes era. /2i fuper me 
Eftamos fiempre tan colgados , y pendientes de elta manum tuaro 
manurenecia de Dios,que fi elta nos faltafIe,y nos fol- Pfa. 38.5. 
tafle de fu mano vn folo momento, en el miímo pun- 

to falrariamos nofotros , y dexariamos de fer, y nos 
bolveriamos en nueñra nada. Como en efcondien- 

dofe el ol, falta la luz en la tierra. Por ello dice la Ef. sa 
critura Divina: * Todas las gentes fon delante de Omnes gentes, 
Dios, como fino fuellen, y como nada,y vanidad fon quaf: m5 fine, 
reputados delante del. Elfo es lo q todos andamos di. fic funt coram 
ciendo á cada paílo,que fomos nadaspero creo,quelo 10: Y 96% 
decimos folamente con laboca ,nosé li entendemos 2ibilum , E 
lo que decimos. O fi lo entendiellemos , y fintielle- /nane reputa- 
mos, como lo entendia, y fentia el Profeta, quando ¿2 fune e. 
decia: * Yofoy,Señor, delante de vos ¿como nada, Hai. 40. 17. 
verdaderamente nada foy,quanto es de mi parte por- : 
que nada era, y el sér que tengo, no lo huye demi, El Sublantia 
fino que vos ,Señor , melediítes , Y á vos lerengo de Mea tanguam 
atribuir ,y yo no tengo de qué gloriarme ni envane- 2ibilum ame 
cerme en ello, porque no fuy parte ninguna en ello, te. Pla. 8.ós 
Y voseftais empre Sn ells ser, y teniendo- 


3 le 


'sh 
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le en pic, y me eftais dando las fuercas para obrar: to? 
do el ser, todo el poder,toda la fuercga para obrar,nos 
ha de venir de vueítra mano, que nofotros de nueítra 
parte no podemos , ni valémos nada , porque fomos 
nada. Pues qué tenémos de que nos podamos enfos 
bervecer ? por ventura de la nada? Poco ha decia- 
mos, de qué te enfoberveces, polvo, y ceniza? Aora 
podemos decir, de quere enfoberveces, fiendo nada, 

ue es menos, que polvo,y ceniza ? Qué razon, 0 qué 
ocafion tiene la nada , para engreiríe , y enfoberve- 
cerfe, y tenerfe en algo ? Ninguna, por cierto. 


CAPITVLO VIL 


DE VN MEDIO MYVI PRINCIPAL 
para conocerfe el hombre a s2 mifmo, y alcan- 
car la humildad , que es la confide- 
racion de Jus pe- 
c.1dos. 


S, E ' 3 Es s : 
ios adelante, y cavamos. y ahon= 


ed se demos mas en nueítro proprio cono- 
28 p DE cimiento. Démos otra azadonada. 
¡ ES ce ay mas qa ahondar ? a mas hó» 
¿neqas do, que lanada ? Si, y aun harto mas. 
AENA Que ? El pecado, que 08 añadiftes. O 
qué cofa tan honda ! muy mas hondo es ello, que la 
nadas porque peor es el pecado, que el nofer ; y me- 


«jor fuera nofer, que aver pecado ; y afsi dixo Chrifto 


Boni erat ej, nueltro Redemptor de Judas, porque leavia de ven- 
fi natus non der: % Masle valiera no aver nacido. No ay lugar 
fuiffer bomo tan baxo, ni tan apartado, y defpreciado cn los ojos 
¿lle. Mat.26, de Dios, entre todo lo que es, y no es, como el hom- 


24» 


bre que eftá en pecado moltal 5 desheredado del Cie. 
lo, 
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To, enemigo de Dios, fentenciado al infierno para 
liempre jamas. Y aunque aora , por la bondad ae el 
Señor, no tengais conciencia de pecado mortal; pero 
alsi como para conocer nueftra nada , nos acordaba- 
mos del tiempo, que no teniamos ser, afsi para cono- 
cer nueftra baxeza, y miferia, nos avemos de acordar 
del tiempo, en que eftabamos en pecado. Mirad en 
quan milerable.eltado eftabades , quando delante de 
los ojos de Dios, eftabades feo, y defagradable, y enc- 
migofuyo, hijo de ira, obligado alos fuegos eter- 
nos, y defpreciaos , y abaxaos en el mas profundo la- 
gar que pudieredes, muy de efpacio ; que feguramen- 
te podeis creer, que por mucho que os defprecieis , y 
humilleis, no podreis abaxar, ni llegar al abyfmo del 
defprecio, que merece , el q ofendió al infinito bien, 
que es Dios, Notiene fuelo elte negocio ;es vn abyÍ- 
mo profundiísimo, Cinfinito ; porque halta que vea- 
mos en el Cielo , quan bueno es Dios , no podemos 
del todo conocer , quan malo fea el pecado, que es 
contra Dios, y quanto mal merece , quien le come- 
te. 

O fianduvieffemos en efta confideracion , y ca- 
vallemos, y ahondafiemos en eíta mina de nucítros 
pecados, y miferias; quan humildes feriamos ; quan 
en poco nos tendriamos; y quan bien recebiriamos 
el 1er defpreciados , y defeltimados! Quien ha fido 
traydor a Dios, qué defprecios no abrazará por amor" 
del? Quientrocóo a Dios por vn antojo, y apetito fu- 
yo, y por vn deleyte de va momento : quien ofendió 
+le-Guados y Señor, y merecia eftar en los infiernos 
bi Pr Eros que sslalAras, qué injurias, que . A 

: E c Buena voluntad , en recom- Prius qué ha 
penía, y fatisfacion de las ofenfas , que ha cometido miliarer,ego 
contra la Mageltad de Dios? Decia el Profeta David: deliquis prop- 
* Antes que me vinielle el azote,có que Dios me afli- terea elo quiú 

e > y humilla, yo avia hecho porque, ya yo avia de- tum cuftodi- 

Inquido, y por eflo callo, y no me offo quexar 3 pOt- vi, Pla, 118 

ae todo es mucho menos de lo que ayia de fer con- 67, + 0% 
Na4 forme 


Ca. prace. 
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forme á mis culpas: No me aveis caftigado',Señot; 

como yo mereciars Querodo es nada. quanto podé- 

mos padecer en efta vida, en comparacion de lo. que 

merece vn folo pecado , que huviefllemos hecho. 

No os parece, que merece ler deshonrado, y del- 

preciado, quien deshonto , y defpreció a Dios? No: 

os parece que es razon, que fea tenido en poco el que 

tuvo en poco a Dios? No os parece,que la volnutad, 

que fe atrevió a ofender a lu Criador, que merece, 

que de aqui adelante jamas fe haga cofa que ella pre- 

tenda, y quiera, en pena de íu gránde atrevimiento? 

a Y ay en elto otra cofa particular, que aunque po- 
Nefciz homo demos confiar en la mifericordia de Dios, que nos ha 
virum amore perdonado ya nueftros pecados; peroyal fin, no rent- 
an odio diz- mos certidumbre de ello. * No fabe el hóbre dice el 
mus fit. Eccl. Sabio, file ama Dios, 0 leabotrece. Y San Pablo de> 
>). To cia: Y No meremuerde la conciencia de pecados 
E — masnoporellosc, li cltoy juftificado. Y ay de mi, fe 
Nibil mibicóf no eltoy, que aunque fea Religiofo, y aunque cóvier- 
cuusfum 3 fed ta 4 otros, poco me aprovechara!: * Aunque hable 
non in boc in- con lenguas de Angeles, dice el Apcftol, annque ren- 
Jiificatus fum. ga don de profecia, y fepa todas las ciencias , aunque 
1.ad Cor.4, detoda mi hacienda ápobres, y aun que convierta 
ed todo el mundo, fino tengo caridad, nada foy , y nada 
ARE: me aprovechará. Ay de vos, fi noteneis taridad”, y 
Si linguis ho- gracia de Dios, nada fois, y menosque nada! Gran 
mini loquar. tnedio es para andar vno humillado, y lenúr fiempre 
€ .Angelorít, baxamente de sí”, y tenerte en poco, no faberí efta 
charitaté an- en gracia, O fi eftá en pecado. Se cierto; que ofendia 
+cmu0 babeás Dios, y nose de cierto ,(i eltoy perdonado: quien fe 
nibil fum. — arreveráa levantar la cabeza *quien con eto, no/an + 
1. 40r. 13. daraconfundido:, y humillado debaxo de la tiérra ? 
| | Por efto dice S. Gregorio, * que nos efcondio Dios 
so. vrámegra- la gracia. Aunque parece penofo elte tgmor, € incer- 
Liam cortaba. tidumbre, en que Dios nos dexd, que ño lepamos de 


| tas Scáli- cierto ; feftamos en fu amiltad, óno+ empero fue 
+ Aumilita. merced, y mifericordia fuya, porque noses efto muy 
“ile Grego, provechofo, para alcancar la humildad, para confer- 


varla, 
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varla, para no defpreciar anadie, por muchos peca- 
dos que aya:hecho, O que aquel, aunque aya hecho: 
Mas pecados que yo, eltara ya perdonado ¿Y en gta- 
Cia de Diosa y yo no sé (¡lo éltos. sirve de'efpuelas ds 
Para bien obrar, y no nos defcuydar 5 fina fiempre As 
andar con temor, y humildad delanrede Dios, pidig=" he 
dole perdon, y mifericordia ¿como -nos-Jo aconfeja cade 
clsabio; 2%: Dienanenturado el Varon »¿quehiempre Beatus homo, 
anda con temor. Muyeficaz es élta confideración de qui femprr ef 

s-pecados, para tenertios en poco y andar liempte” vidas. De. 
humildes!, y debaxo de Itictra 5 y mucho ay que Ca-' propuiato pec. 
var, y ahondat'enella, 220000 0óicicins 00 a co moli ef 
Pues finos palfamos a confideratlos efeftos, y da- fine meu. 

Bos, que causo en'nofortos expecado original; quan Proy,28. 14 

<opioía, y abandante marería Jiállasiamos, para: A MO 

millarnos, y tenernos 'en poco quan eltragáda quedo “00 

la naturaleza porel pecado, queafi cómo vna pie 00 
“dra con el peto esinclinada á ir azia“abaxo;afSi por de 

corrupcion del pecado original renémios vna vivifsj- 0.1000: 

ma inclinacion-4 las Eófas de nuenfa cárne; honra; y: : 

provechos cliamosvivitsimosiadlas:coM9terredaleóy SS: 

que ROS TOCA, y meros para elisa delas cotas ely 90 

pirituales, y divinas; mañda €n noforros., lo'qué avia Cons 

de obedecer, y obedece; loque dviade mandar, y fis 
nalmente ; eltañiostas miferábles: “que debaxo de 


7. % 5 


Ñ , 23 E 
«cuerpo humo, y derdcho tridmoselcondidos ape: ad 
titos de beftias; y cóvazónes enforbaños azia da tier- “Pravam $ 
ra. $: Quién podra conocerla malicia del COTAZÓN cor one, 
humano? ¿Quinto mas cavaredes envela pared,te Y injernta- 
defcubrirán mayótéstabominacioireb como. le fue bilesquis coz- 
mottrado en figafa/a Ezequiel?! Pies finos pone- mofect ¡llid> 
m0o05 á peníar nueltra$icúlpas: Prelentes , hallaremo- lerem.17. 9 
nos muy llenos de ellas, porque eo es »lo quetene- ON 
mos de nuettra cofecha.Quan faciles lomos en la len- Ezechiel. 8. 
guasquan defcuydados €n la guarda del corazon?quan 8. 
inconítantes en los buenos propofiros3quan amigos 
de nueltro proprio intcrelle, y.regalo ; quan delcofos 
de cumplir nueítros aperitos 3 quan llenos efltamos de 
ADA ce amor 
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amor proprio,de propria volítad,y juiziosquan vivas 
tenemos todavia nueltras palsiones:quá enteras nucí- 

tras. malas inclinaciones, y quan facilmente nos dexa- 

a mos levar de cilas. Dice muy bien S,Grezorio,fobre 
Cótra folium, aquellas palabras de Job: * Contra la hoja que fe 
quod vétora- lieya el viento oftentas tu poder. Quecon mucha ra- 
pitur,oftendis zon fe compara el hombre ala hoja del arbol; porque 
potéciam tu. afsi como elta fe trueca,y buelye con cada viento,a6i 
Greg.lib.1r el hombre fe buelve, y muda:con el viento de las paí 
Mot.ca.24. f1ones,y tentaciones;vnas vezes le turba la ira,otras la 
lob 13. 25. vanasalegria, otrasle lleva tras si el aperito de la ava- 
X Cecidimns -ricia, y de la ambicion, Otras el de la luxuriasvnas ve- 
quajs foliem zes le levanta la fobervia, otras le acobarda, y abate el 
puiver, G temor deflordenado. Y alsi dixo tambien Haas: + Co 
iniquitates mo las hojas de los: arboles fon. combatidas, y.caen 
noftre quals con. los yicatos:5 afsinolotros lomos combatidos , y; 
ventus abfim- derribados con lastentaciones ,no tenemos eftabili- 
leruntnos. — dad,ni firmeza en la vircud, ni en los buenos propo- 
lifaia 64. 6. 1icos. Bien tenemos, de que confundirnos , y humi- 
» larnos:; y no folamente mirando ámueltros males ; y 

Fatti fumos pecados, fino.mirando alas obras,que a nofotros nos 
vi immundos parecen muy:buenas 5 fi.bien-las confideramos,. y; 
omnes 10s, 7 examinamos , hallarémos harta ocafion , y mate- 
qual paunus ria para humillarnos por las faltas, e imperieccio- 
mélirnata vni nes, que comunmente mezclamos con ellas , confor- 
vorfe inftitie mea aquello del mitmo Profera: Todos nofotros 
nofire. Maiz fomos como el inmundo , y como el. paño mancha-= 


64.60 . . do todas nueltras buenas obras, life confideran las. 
e imperfecciones ,que en ellas folemos hallar, De 
¡T. part.trate lo qual diximos en otra parte, y aísi, 
ETT no fera meneíter alar, 
j garnos; mas 
aquie 
A AD AA. A. E 
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CAPITVLO VII 


COMO NOS AYEMOS yd EXERCITA 
enel proprio conacimiento , para no de/ma- 
yar, nidefconfar. 

NEO Pess tan grande nueltra miferia, y tenemos 
aro tanto de que humillarnos, y experi- 
2 E mentamoslo nofotros tanto, que mas 
Vas ) e parece, que tenemos necefsidad de fer 
RIINIA “animados, y esforcados , para que no 

>% defmayemos, ni defconfiemos, viendo 
en nofotros tantas faltas, e imperfecciones ,que ex- 
hortadosal conocimiento de eflo. Y en tanto grado 
es elto verdad, «que los Santos , y: Maeítros de la Vida 
Efpirirual nos enfeñan , que de tal manera ayemos de 
cavar , y ahondar:en el conocimiento: proprio de 
nueftras miferias, y flaquezas,que no parémos al,por- 
queno venga el anima en delconfianca, y defefpera- 
cion, viendo en sitanta miferia, y tanta inconftancia 
en losbucnos propofitos; fino. que paflemos adelante 
al conocimiento de labondad de Dios, y pongamos 
en el toda nueftra confianca. Af, como dice San 
Pab;o,*% que la trifteza por aver pecado no ha de fer e 
tanta, que caufe delcaccimiento , y defefperacion: fi- Neforte abis- 
no ha de fer vna trilteza templada, y mezclada con la d2ntiori trif- 
cfperanca del perdon , poniendo los ojos en la mife- titta abfor- 
ricordia de Dios, ymo parando en fola la confidera- beatar > qui 
cion del pecado, y de fu fealdad, y gravedad. Afiai- tiufmodi ef. 
cen, que no avemos de parar en el conocimento de *-2d Cor, 24 
nueítras milerias y flaquezas, porque no deíimaye- 7- 
mos, y defconfiemos , (Ino que avemos de cavar y 
ahoodair ea nusítro proprio conocimiento, para con 
ela defcpafiar de nofotros; viendo que de parte nuel 

tra 


Baíilius, 
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tra no tenemos arrimo,nien que eftribar, y poner 
luego los ojosen Dios, yiconfiar enel, y de cha ma- 
nera, nofaló no quedaremos defimayados, lino antes 
mas animados , y esforgados; porque lo que lirve de 
delmayar mirando a:v0s, [tve para esforcar mirando 
a Dios. Y mientras mas conocieredés vueltra flaque- 
za, y mas defconfíaredes devos,mirandoa Dios, ef- 
tribando,y poniédo En.£l toda vueltra confianca,que- 
dareis mas fuerte, y mas esforcado para todo. 
Empero advierten aqui los Santos vna cola de 
mucha importancia, que afsi como no avemos de pa- 
rar en el conocimiento de nueltras miferias,y flaque - 


zas porque no vengamos en defconfianca, y defelpe. 


racion', tino paflar adelante¡al conocimiento de la 
bondad ,mifericordia,y liberalidad de Dios , y po- 
nerenelroda nucltra confianca, afsi tampoco ave- 
mos de parar al; fino tornar luego 4 ponerlos ojos eu 
noíotros mifmos ,y en nueltra flaqueza , y miferia; 
porque fiiparamos ewelrconocimiento de la bondad, 
mifericordia;y liberalidad deDios,y nos olvidamosde 
lo q fomos nofotros,ay en ello: vn peligro muy gráde 
de caer en prefumpcion, y fobervia, porque vendria- 
mos aalflegurarnos demaliado de nofotros mifmos, y. 
4andar muy confiados, y'no tanrecatados , y teme- 
rofos, como: esimenelter, que esvn gran defpeñade- 
ro; raiz »y principio degrandes,, y temetalas caidas, 
O quantos muy efpirituales, y que parecia , que fé le. 
vantaban haíta el Cielo en el exercicio de la oracion, 
y contemplacion, fe han defpeñado por aqui! O 
quantos, que verdaderamente eran Santos, y grandes 


=> Santos, han venido por aquiá dar miferables caidas! 


orque fe olvidaron de si 5 porquefe affeguraron:de- 


- mafiado, con favores , que recebian de Dios. Anda- 


ban muy confiados, y como Íi ya para ellos no huyie- 


ra peligro,y alsi vinieron a caer miferablemente. Lie. 


nostenemos los libros de femejantes caidas. San Ba- 
filio dice, que la caufa de aquella miferable caida del 
Rey David en adultero, y homicida,fue vna prefump- 

cion», 
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cion, quetavo: vna vez , que fue vifitado de la mano 
deDiosicomabundancia de mucha confolacion;y le. 
atrevio:4 decir No fere> ya mudado de efte efta- Ego divi ¡ 
do para empre. Pues efperaos vn poco, alzata Dio, de dári E a 
algun tanto [a mano, cellaratr e Mosfavores, y rega- “94t2 2) he 
losextraordinarios, y vercis-lo: que palta: ** Dexa::20n moregor. 
r20sDios envueltra pobreza; y hareis de las vueltas, Pl wo 
y icomocereis por vueltro:mal) defpuesde caido, loq; M0.20. 7. 
Bo quiliteis. conocer, quando erades favorecido y vi" 
fitado de-Diose Y la cauía dela caida ; y negacion del Avertán fa- 
Apottol San Pédro; dice San Baíilio , que fue el aver cim tua a 
prelumido, y confiado vanamente de si: Aunque: ”> O fa e 
lea menelter morir contigo, norenegaré : y fio todos Jun cóturba- 
le cicandalizaren, yo jamas me efcandalizare, Porque 44 Ibid, 
dixo'conarrogancia; y prefumpcion, que'aunqúeto- _ . % 
dos fe efcaridalizallen él no fe efcandalizaria , fino! Ettam fi.oporz 
que antes motiría, por ello. permirió Dios, que cayef: té me mori 
le, para quefe humillalle , y conocielle. Nunca ave- “£cum , non te 
mos de apartar los ojos de nofotras mifmos,nitener- "8400 , € f 
nospor feguros en'eíta vida ,(mo'mirando lo que fo 3 0ñaes feaíida- 
mos, andar fiempre con grande temor de noforros Uzati fueriar, 
miímos, y congrande recato,y cúydado no nos haga *1 10,480 nun- 
alguna traycion elte enemigo:, que traemos con no. quam fcanda- 
Íotros, y nosarme alguna zancadilla, conque nos ha- 4x4b0. 
ga:caerp 01109 09009 in, obsi0ll al zo! conpr Bali.ho, 22. 
+ De:manera, que afsi como no avemos depararen de humili- 
el conocimiento de nueftras miferias;y faquezas fino “te, S ja 
paítar luego“al conocimiento dé la bondad de Dios: "egulis bre- 
aísi tampoco avemíos de parar en el conocimiento de ViOribus ref 
Dios, y de fus mifericordias'y y favores ino tornar PONS 81. 
luego a baxar los ojos'a nofotros mifinos. Eta és la Matth. 26. 
efcala de Jacob, que por vna parte eltá fixa en latier- 33+ 35- 
ra de nueltro proprio COOCimiento 3 y por otra lle- 
ga ala cumbre del Gíele. Porai aveis de fubir , y ba- 
xar, como fubian , y baxaban los Angeles por aque- 
lla. Subid al conocimiento de la bondad de Diós Y 
no pareis al, porque no Vengais en prefumpcion , fi- 
no tornad a baxát al conocimiento de yos milmo ,y 


no 


USA 
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ño pareis al, porque no defmayeis ¿ y defconfieis; fi- 
no tornadá fubiral conocimiento de Dios, para te- 
tener confianga en él.codo ha de fer fubir,y baxar por 
cítaelcala. - ¿0204 UY 205794 SU IE O) 
De elta manera vlaba elte exercicio Santa Catali- 


S, Catalina. 12 de Sena, para libraríe de diverfas tentaciones , que 


de Sena,ca. 
67..de- Jos 
Dialogos. 


Bavabis me, 
Y fuper vive 
dcalbabor. 

Pla. 50. 9 


el Demonio le traza, como. ella mifma lo, cuenta en 
los Dialogos:quando el Demonio la renraba por con: 
fution,queriendola hacer entender que toda fu vida 
avia lido engaño; entonces ella fe alzaba, y levantaba 


enla milericordia de Dios con humildad, diciendo: 


yo confieño a mi Criador ,que:mi vida toda ha lido 
tinieblas mas yo.meslcondert enlas llagas de Jein- 


 Chrilto crucificado, y me bañart.en fufangre , y afsí 


ayraconfumido mis maldades, y me gozaré en mi 
Criador, y Señor. * Y, quando el Demonio la 
queria levantar por fobervia con la contraria ten- 
racion, diciendo, tu eres perfeéta, y agradable a Dios, 
y no es menetter, que mas.te'a fijas, ni que llores mas: 


tus defeítos,,entonces ella fe humillaba,y refpondia: 
al Demonio ,diciendo;, miferable de-mi! San Juan 


Bapriíta no hizo jamáspecado, y fue fantificado en el 
¡entre de fu Madre, y no por ello dexo de hazer tan-. 


- ¿Aa penitencia, y yo he.cometido tanros defeítos , y 
¿nunca los he llorado, ni conocido como debiera. 


Con. efto el Demonio no pudiendo, fufrir tanta hu- 


'mildad por vna parte, niranta confianca en Dios por 
otra, la dixo: maldira feas. tu,y quien te lo enfeño,que 


nosé por donde te entre ;que Í1 yo re abato por con- 
fulion., tu. te levantas en alto a la mifericordia. de 
Diosiy li yote levanto, teabaras haíta el infierno 


- por humildad; y dentro del mifimo infierno me períi- 


gues, y aÍsi la dexaba, porque bolvia con grande per- 
dida. Pues de efta manera avemos nofotros de víar 
elte exercicio ,y. andaremos por vna. parte temero- 
Los ,y recarados , y por otra esforgados y regocija- 
dos, remerofos de nofotros milmos, y esforcados s y, 
alegres en Dios, Elias fon las dos lecciones , $ adas 
DAL: 
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Sañto dice, da Dios cada diaá tus elcogidos: vna de Thomás de 
ver fus defetos 3 y otra de verla bondad de Dios, que Kempis. 
Con tanto amor fe los quitas > 2%. 000. E 
DE LOS BIENES, Y PROVECHOS 
grandes y que .ayoen el exercicto de el 

0 ES proprio conccimiento, 

PEN ¿BARA que:nossanimemos masa efte - 
CES audi de nueftro proprio conoci- 

E p ¿EX miento ,irémos diciendo algunos de 

| 2% losgrandes medios ,y provechos, que 
PESOS ENzAS ay en El. Ya queda dicho vno muy Cap. se 
SPSS principal, que es, ferfundamento y 0000 

raiz de lahumiidad , y medio: neceflario. para' alcan- 
zarla ,y conferyarla. Preguntado vno de aquellos 
Padres antiquos, como podria via alcancar la verda: 
dera humildad ? Refpondio: *- El qhe aparrace los gros 
Ojos delas faltasagenas,, y los pulisre en las Íuyas ¿: 5 4 
propias, cavando, yahondando en fuproprio: cono: bs E 
cimiento, efle alcangaraa verdadera humildad. Ef. puedo. e > 
to¿olo baítaba, para que procuraflemos darnos mu- Ad p: ñ 
<hoa elte exercicio, pues tanto nos vá en alcancar. la AA EN 
virtud dela humildad. Pero paílan adelante los Sam: 2000 
Los,y dicen, * que el humilde conocimiento de si mif: * ai 
moxes mas cierro. camino para conocer ¿Dios ¿que C2p»12s 

el profundo exercicio de todas las ciencias Y éfo es 
la:razon ¿Que da San Bernardo, porque ella es en 2 
ta ciencia, que las demás, y de mayor provecho. Por- 
que por:aqui viene: cl hombre en conocimiento :de ze 
Dios: lo.qual dice San Buenaventura, + quenos dí a Bona.pro-- 
entender aquel Mylterio del Sagrado Evangelio, que <“lu 5.Re- 
Chrifto nuera Reaemptor obró en aquel ciego def. ligion.c.1 8» 


de 


k 


7 
Y + y 
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de fu racimiento , que poniendole lodo en los ojos, 


Sic__Dominms le dió vitta corporal, conque fe vielle 4 si, y vifta:el- 


nos cacos na- 
tos per noftri, 
er” Dei ¿gno- 
rantiam illu- 
minatslutum, 
pnde nati fu- 
mus, liniendo 
Super oculos 
noftros y vi 
primum inct- 


piritual , con que conocictle a Dios; y de:adoralles:-* 
Aíi dice, a nolotros, que nacemos ciegos con igno- 
rancia de Dios: y de, nofotros mifimos y1os da Dios 
vita, poniendo fobre nueltros ojos “el lodo, de que 
fuimos formados, para que conliderando, que fomos 
vn poco de lodo recibamos: vita , con: que 1os vea- 
o0s, Y CONOZCAMOS PriMerod A nofotros, y de ai ven- 
gamosa conocer 4 Dios. Elto miímo pretende la 
Iglelia nueltra Madre , con aquella fanta ceremonia, 
que vía al principio de la Quarefma , de ponernoslo- 


piamus nos 00 encima de los ojos: * Acuerdate, hombre, que 


¿pfos agnofce- 
yc, deinde ¿p” 
Sum illumina- 
torem noftris 
credendo pro- 
ni ador arto 
Ak 

Memento ho- 
mo, quia pul- 


eres lodo,:y polvo;:y quesenteflo te has de bolver. Pa- 
ra.que conociendolé 251, vengaa conocer a Dios, y 
a pelarle de «averie ofendido , y hacer penitencia de 
fus pecados. De manera, que el verle, y conocerfe á 
si mifino, el confiderar el hombre fu lodo, y baxeza, 
es, medio para venir en conocimiento de Dios; y mi¿- 
tras.mas conociere vno fu baxeza , mas conocerá ,y 
echaráde verla grandeza, y alreza de Dios. Porque 
% yu contrario puefto junto de fu contrario:; y vn ef 


wis efiyG in- tremo: puelto del otro eltremo, echafe mas de ver: lo 


pulverem Y6- 
Perteris.. 
> 


Oppofitaiux- 
sa fe pofsta, 
magis elucef- 
cunt. 


 maravillar ,y dargracias a Dios, 


blanco puelto fobre lo negro., refplandece, y cam- 


“ pta mucho mas. Pues el: hombre' es la fumma ba- 


xeza, y Dios la fummaalteza : fon dos eltremos con- 
trarios, de ales, que mientras mas vno fe conoce a 
si mifmo,viendo , que de si notiene bien ninguno, Í1- 
no nada , y pecados; mas echa de verla bondad , y 


- mifericordia , y liberalidad de Dios, quefe inclinada 


amar , y tratar con tan grande baxeza como'lá nuel- 
fra. E 2171 3 ef MITIFO ODO 
De aqui fe viene el anima a encender e inflamat 
muchoen amor de Dios , porque nunca fe acaba de 
viendo ¿que fiendO 


el hombre tan miferable:, y malo ,le fufre Dios, y 1e 


' hace tántas mercedes, Que muchas vezes no nos po 


demos nofotros tufrir 4 nofotros mifmos ¿y quel 
rá 
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tanta la bondad de “Dios , y mifericordia para 
con nofotros, que no lolo nos futras pero que diga el: 
“% Mis deleytes ¡on citar eon los bijos de los hombres. 
Qué hallaites, Señor, en los hijos de los hombres, pa- 
ra que digais, que vueltros deleytes fon eltar , y con- 
verfar con ellos? e 
Por efto vfaban tanto los Santos efte exercicio de 
el proprio conocimiento, para venir en mayor cono- 
cimiento de Dios,y en mayor amor de fu Divina Ma- 
geltad. Elte era el exercicio,y oracion,que víaba San 
Agultin: * Dios mio ,que fiempre eftas en vn ser, y 
munca te mudas, conozcamie a mi, y cConozcate a ti. 
Ella era la oracion ,en que el humilde San Francifco 
gaftaba los dias, y las noches ; quien vos, y quien yo. 
Por aqui vinieron los Santos a muy alto conocimien- 
to de Dios. Elte es camino muy leguro , y cierto pa- 
ra eílo; y mientras mas baxaredes , y a hondaredes en 
vueltro proprio conocimiento, mas fubireis, y crece- 
reis en el conocimiento de Dios, y de fu bondad , y 
mifericordia infinira; y tambien mientras mas fubie- 
redes, y crecieredes en el conocimiento de Dios,mas 
ba xarcis, y medrarcis en el vueftro. Porque la luz ce- 
le(tial defeubre los rincones, y hace avergoncar al ani- 
ma de lo que aun antes alos ojos del mundo parece 
muy bueno.Dice San Buenaventura, afsi como quan- 
do losrayos del Sol entran en vn apofento , fe pare- 
cen luego los atomos; * afsi el alma ¡luftrada con el 
conocimiento de Dios, con los rayos de aquel verda- 
dero Sol de Julticia ,luego vé en siaun las cofas mi- 
ina aísi viene a tener por malo, y defeGtuofo ,lo 
ed no E ao luz, tiene por bueno. Efta 

: > POtque los Santos fon tan humildes , y fe 
tienen En Poco; y mientras mayores Santos , mas hu- 
miides , y le tienen en menos. Porque como tienen 
"mas laz, y mayor conocimiento de Dios , conocenfe 
-mejor asi, y ven que de fu cofecha no tienen fino na- 
da, y pecados. Y por mucho que fe conozcan, y pot 
muchas faltas, que vean 0 Sl, liempre creen , que ay 


Otras 


H 
Deliciz mez 
efe cum filijs 
hominun:. 
Prov.8. 31. 


o. 
Deus femper 
idem.noverim 
me , nOrerim 
te. Aug.lib. 
de yitaBea- 
td. 


xr 
Sic,Ú cor ra- 
dijs gratia 
Ulmfratum 
etiam minima 
videt.Bona- 
VODTS 
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otras muchas, que cllos no ven, y ercen, que lame 
nor parte de fus males, es la. que ellos conocen, y Por : 
tales fe tienen. Porque afsi comó creen, que Dios es 
mas bueno, de lo que ellos conocensafsi tádien creen, 
que ellos fon mas malos, delo que alcancan. Asi 
como por mucho, que conozcamos, y entendanios 
de Dios, no le podemos comprehender, fino ficmpre 
ay en el mas, y mas, que entender, y conocersaísi por 
mucho que nos vconozcamos a nofotros, y por mú- 
cho que nos defpreciemos, y humillemos, no podré- 
mosabaxar,ni llegar alo profundo de nueítra miferias 
Y efto no esencarecimiento ,(ino verdad llana : por- 
que como el hombre no tiene de fu cofecha, fino na- 
da ,y pecados, quien podrá humillaríe, y abaxaríe 
tanto, quanto merecen eltos dostitulos? 

De vna Santa fe lee, que pidio a Dios luz para co- 
noceríe Y vió ca si tanta fealdad , y miferia y que no 
Avila 1 pudo fufrir, y torno álfuplicar a Dios: Señor ,no 
Mro, AVilA tanto, que deflmayare. Y el Padre Macítro Avila di- 
tratos as ce, que conoció el ana perfona , que rogó muchas 
Efpiritu sd- vezes Dios, que le defenbricle lo que €l podia fer 
to. Pa3:104 abrióle Dios los ojos tantico, y le huviera de coftar 
caro; vióofetanfeo , y abominable , que agrandes vo 
.zes deciadeñor, por vueltra nvfericordia me quitad 
elte efpejo de delante de mis ojos, no quiero vér mas 
mifiglra: Joss a? | 

De aqui nacetambien en los Siervos de Dios aquel 
odio, y aborrecimiento fanto de si miímos , que dixi- 
mos arriba, porque quanto mas conocen ia bendad 

¡mumentfa de Dios, y masle aman, tanto mas feabor- 
" recenásimifmos,comoá contrarios enemigos de 
% Dios. Conforme aquello de Job: * Porque me bas 
Quare pofuif- pueíto por tu contrario, y yo miímo me he hecho a 
1 mecontra- mi pelado. Ven, que en si mifinos tienen la raiz de 
vivmtibis e todoslos males, queesla mala,y pervería inclinació 
fattus (ñ mi- de nueftra carne, de la qual proceden todos los pega: 
biusriph dos, ycon elte conocimiento fe levantan contra si 
- gravis? Lob, MiÍlmos, y fe aborrecen. No os parece ¿que es razob 
7,200 a aborré- 


Tratel. Ci4. 
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aborreter, a quien oshizo dex11,y trocar va bico tan 
grande, como es Dios , por tomar vn poco.de guíto, 
y contentamiento? No.os parece, que esrazon tener 
odio, aquien os hizo perder la gloria eterna, y mete: 
cerelinfierno pararfiempre jamás? A quiea ps causo 
tanto mal, y aun todavia lo procura ? No os parece, 
que es razon aborrecerle? Pues elle fois vos, contra- 
río, y enemigo de Dios, y contrario, y enemigo de 
vueltro proprio bien, y de vucítra falvacion. 


CAPITVLO X 


OVE EL PROPRIO CONOCIMIENTO 
no caufa defmayo fimo antes animo, 
 Jfortaleza. 


CARRY otro bien grande en efte exercicio 

a de el proprio conocimiento , que 
ss A 5 no folo no caufa defmayo , ni cobar- 
a dia ,como le podria por ventura pa- 
ASA recera alguno:antes da grande animo, 
ate vat, y forrtaleza,paratodo lo bueno:y la ra- Cap. 4. 36 
zon de elto es, porque quando vano fe conoce Asi, vé 38, 
quenotiene en que.eltribar en si, y defconfiando de : 
si, ponetoda fuconfianca en Dios, enel qual fe ha- 
lla fuerte,y poderoío para todo. De aqui es,que eftos 
fondos que pueden emprender,Macometer cofasgrá- . * 
des, y los que falen con ellas; porque como lo atri- yr-odenderce 
buyen todo a Dios, y nada a sis toma Dios,la mano, y divitias glo- 
hace tuyo elnegocio > Y encargale de el, y entonces riefueia va 
quiere el hacer maravillas, y cofas grande porinílra- fa mifericor- 
mentos, y medios flacos. ** Para moftrarlas rique- dieyque pra- 
zas, y teforos de Íus milericordias, quiere Dios por paravir in 
vatos, e infteuamentos facos, y miferables hacer cofas gloriame Ad 
maravillofas. En los q ¿e mayor flaqueza fucle Rom:9. 23. 

2 pQ-: E 
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poner los teforos de fo fortaleza ; porque de efía mas 
dera refplandece mas íu gloria. Eíto es lo que dixo el 
mifino Dios a San Pablo,quando fatigado de fis ten- 
tacionesdaba vozes, pidiendo, le librafle de ellas; ref. 
pondele Dios: %* Baítate mi gracia, por muchas ten- 
taciones, y flaquezas, que fientas; porque entonces la 
Sufficit tibi virtud de Dios fe mueftra mas perfeéta, y mas fuerte, 
srata mesi? auando es mayor la enfermedad, y flaqueza. Aísico- 
virzUs 38% H= 039 el Medico gana mas honra, mientras la enferme- 
firmitate P'r dades mayor, y mas peligroía, afsi mientras mas fla. 
ficicur. 2.4d queza ay en nolotros , mas honra gana elbrazo de 
Lor, 12, 9 Dios, Afsi declaran elte lugar San Aguítin,y San Am- 
Aug.li.4.de brofio. Pues por efío quando vao fe conoce , y del- 
Trinit.ca,1. confia desi, y pone toda fu confianca en Dios,enton- 
Ambr, 2.ad cesacude; y ayuda fu Mageftad. Y por el contrario, 
Cor. 11, quando vá confiado desi , y de fus medios, y diligen- 
cias, es delamparado. Etta, dice San Balilio , que es la 
Baíilius..  cauía, porque muchas vezes en algunas ficítas princi- 
pales, quando nofotros deleamos , y penfamos te- 
ner mejor oracion, y mas devocion, tenemos menos; 
porq ibamos confiados en nueltros medios, y en nuel- 
tras diligencias, y preparaciones. Y otras vezes quan- 
» do menos penfamos , lomos prevenidos con grandes 
Cum infirmor, bendiciones de dulgura , para que entendamos , que 
tic potens fi, ella es gracia, y milericordia del Señor , y no diligen- 
cú humilior, cla, nimerecimiento nueltro. Demanera, que e/co- 
tunc cxaltor, nocer vno fi flaqueza, y miferia., no deímaya nia. 
2. ad Cor. cobarda, antesanima, y esfuerga mas; porque hace 
12:10 defconfiar desi, y poner toda la confianca en Dios; 
Augu, li. 4, Y elfo es tambien lo que dice el Apoftol San Pablo: x 
de Trinit... Quando eftoy enfermo, entonces puedo; efto es; co: 
Amb. 2.ad molo declaran 3, * Aguftin, y San Ambrofio; quan: 
Cor. 11. domebumillo, y abato, y conozco , que no puedo, 
*: nivalgo nada; entonces foy enfalcado, y levantado: 
Et erit-Domi- mientras mas conozco, y véo mi enfermedad , y fla- 
nus fiducia.  queza, ponieúdo los ojos en Dios, me hallo mas fuer- 
Ellis. te, y mas esforcado para.todo: *% Porque él es toda 


Íc:em. 17.7 mi,confianga, y fortaleza, 3 
e 
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De aqui fe entenderá, que noes humildad, ni na- * 

cen de ella vnos defimayos., y delcaccimientos, que 'Dominss ila- 
nos fuelen venir ,ynas vezes cerca de nueftro apro- minatio mea, 
vechamiento, pareciendonos , que nunca avemos de 2 falus mea, 
poder aicancar la virtud , ni vencer la mala condicio, quer timebo? 
inclinacion, que tenémos. Orrascerca de los ofi Dominss pro- 

cios, y minilterios , en que nos pone ,O puede poner testor vita 
la obediencia. Sitengo yo de fer para confellar; [1tó- mer, d que 
go de ler para andar en mifsiones ,ó para otras colas trepidabo ? Sí 
Temejantes. Parece efto humildad , pero muchas ve- confiftant ad: 
zes no lo es antes nace de fobervia. Porque pone versáme ca- 
vano los ojos en si, como li por fus fuergas, indultrias, fira, nó tíme- 
y diligencias huyviera de poder aquello , aviendolos bit cor mess 
de poner en Dios, en el qual avemos de quedar muy fi exurges ad- 
esforcados , y animados. * Sife levanraren contra versí me pre- 
mi exercitos, no teméra mi corazon: fi íe leyantaren lium , ia hoc 

contra mi batallas , en Dios efperare: aunque ande ego [perabo: 
en medio de la lombra de la muerte, y aunque llegue 07 fi ambula- 
halfta las puertas del infierno, no temerá mi corazon; vero in medio 
porque vos, Señor, eltais conmigo. Con qué diyer- »mbra or-- 
lidad de palabras dice el Santo Profeta vna miíma co- tis, non time- 
la, y tenemos los Plalmos llenos de eto, para ignifi- bo mala; quo- 
cat la abundancia delafedto , y confianca, que elte- niamtu mec 
nia , y nolotros avemos de tener en Dios. * En mi es. Pf 26.1. 

Dios paílare el Muro, por alto quetea, no femepon- Plal. 22.4. 
drá nada delante; el vencera los Gigantes con laslan- *X ln Deo saco 

goítas. En mi Dios hollaré los Leones , y Dragones. tranfgrediar 
Con la gracia , y favor del Señor ferémos fuer-  murñ.Plalma 


tes, + Porque el enfeña nneáras manos 17.30» 
a la guerra, y pone como arco + 

de bronce nueíiros Qui docet ma: 

brazos, nus meas ad 


pralisn , G 


BRE... AUF ENUS EUR Pofuiliivtar- 


ENS LA 1 CEM arcut 
SIA LANE as : brachia meca 
<A E Plal. 17:35. 


ES 


ni) E h 


Gx. 


* 
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ase CAPIVLO XI 
gloriabor in , Y AL X .. 
aufirmitatibus | 
him ma DE OTROS BIENES , Y PROVECHOS 
virtuschrifi. > grandes que ay en el exercicio del proprio 
2. ad Gora conocimiento, 

12402 

e | 

Placeo mibi ECO de los principales medios , que po- 
ininjrmitard- 4 + AÉmos poner de nueltra' parte, para 
bue: 2 V e que el Señor noshaga mercedes, y nos. 
( x 5 Sy comunique grandesdones, y virtudes, 


$2 eloriadum UPRO es humijlarnos, y conocer nueftra fla- 
ef Chriftiano, ENEE queza, y miferia, Y afsi decia el Apof- 
in humilicare tol San Pablo: * De muy buena gana me gloriaré 
-gloriádum ef, ex mis flaquezas, enfermedades, y miferias, para que 
“de que crefci- afsi more en mi la virtud de Chritto. Y San Ambro- 
tur apud Deñ. (o, fobre aquellas palabras: * Me glorio en mis en- 
; Ambroíius. fermedades. Dice: *Si fe ha de gloriar el Chriftiano, 
2. ad Cor. ha de fer en fubaxeza, y poquedad; porque elfe es el 
12.10. camino para crecér, y valer delante de Dios. San 
2 X > Agultin trae a elte propolito aquello del Profeta: * 
Pluriam vo-- Lluvia voluntaria diras, Señor, a tu heredad , que ef. 
-Tantariam. fe- ta enferma > y tu la perficionaras.. La lluvia volunta- 
gregabis Deus. ria, y graciota de fus dones, y gracias, quando penfajs 
-baredirasi  quela dara Dios a fu heredad, q esel alma? * Quan- 
tue, Y infir- do ella conociere fu enfermedad , y miferia, enton- 
mata eft3 tu cesla perficionara Dios, y caerá fobre ella la lluvia 
nero perfeci- voluntaria, y gracióla de fus dones. Afsi como aca 
ficam. Aug. los pobres mendigos, mientras mas defcubren lu por 
l.4ade Trin. breza , y lus llagas a los hombres ricos , y mifericor- 
'CAp. T. diofos, mas les mueven 4 piedad , y mas limofna re- 
Pla.67.10. ciben de ellos: afsi mientras mas defcubre , y confief- 
fa fu miferia; mascombida, e inclina la mifericordia 
Et infirmat a de Dios, á que fe compadezca, y apiade del, y le co- 
jp» munigue con mayor abundancia los dones de fu gra- 
E cia. 


a 
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cia. % Porque al canfado dá virtud, ya los quete ties 
nen en nada, multiplica la fortaleza; y el vigor. 

Para decir enbreve los bienes, y provechosgran- 
des de efte exercicio:; digo»,-que: paratodaslas colas 
es medio wvniverfal:el proprio conocimiento. Y als 
en las preguntas, que le hacen:en las conferencias ef- 
pirituales, que folemos tener , de donde nace tal co- 
Í1, y que remedio para ella? Cafi en todas podemos 
refponder; que aquello nacede falta de conocimien: 


A 


Oui dat laffo 


VINtutem , (7 
bis qui non 
funt, fortiras 
dintm, ÚT ro- 
bur multipli- 
cat. lai, 40. 
29» 


to proprio,y que el remedio feriaconocerte a si mit: * 


m0, y humillarfe. Porquefipreguntais de donde na- 


ce el juzgar a mis hermanos? digo:, que de falta de 


conocimiento proprio. Porque firanduviefledes den- 
tro de vos, tendriades tanto que mirar,y orar yuef- 
tros duelos, que: no rendriades cuenta:con los age- 
nos. Si preguntais:, de donde nace hablar amis :her- 
manos palabrasafperas , y :mortificativas? tambien 
nace de falta de conocimiento proprio. Porque Íi vos 
“os conocielledes, y os tuvieltedes por el menor de to- 
dos, y a cada vno le mirafledes.como a Superior , no 
tendriades atrevimiento para hablarles de ela mane- 
ra. Sipregunrais, de donde nacen las efcufas, las que- 


xas, y murmuraciones, par qué no me dán efto, o lo 


otro; Ó por qué me traran de elta manera ? claro eta - 


que nacen de elfo. Si preguntais, de donde nace el 


tarbaríe, y entrittecerfe vno demafiado , quando es . - 
moleftado de tales, ó tantas tentaciones, o quando 


ye, que cae muchas vezes en algunas faltas, y melan- 


colizarle,, y defanimarfe con ello? tambien nacede 


falta de proprio conocimiento. Porque fi tuvieffedes 
humildad, y confiderafledes bien , la malicia de yuef- 
aro Corazon, no osturbariades, ni déflima yariades por 
ello 3 antes os efpantariadesocomo no pañfan peores 
colas por VOS,y como no dais mayores:caidas, y an- 
«dariades alabando , y dando gracias Dios. porque 
:ostiene de fu mano:, para que no caygais en lo que 
-Cayérados, fi éelno os tuvíera. Devna fentina; y ma- 
inantial de vicios, qué no ha debrotard: Dexal mula- 
Mia Os dar, 
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dar, tales olorescomoeflos ,fe han de efperar; y de 
tal arbol, tal fruto. Sobre aquellas palabras del Pro= 

a) feta: * Se acordo, que eramos polvo. Dice San An- 
Recordatuse/ feo, * que mucho que el vientofe lleve al polvo ? 
quóniam pul" Si pedis remedio paratener mucha caridad con vuef. 
vis fumas. tros hermanos, para ler obediente; para ler pacientes 
Pía. ce para fer muy penitente, aqui hallareis remedio para 


] todo. . 
Anfel. lide De nueftro Padre Francifco de Borja leemos, * que 
fimilitudi - yendo camino», le.encontro vn feñor de eftos Rey- 
nibus, C.61. 105, amigo fuyo,y.comole vió, queandabacon tan- 
ci2ee ra pobreza, Cincomodidad , condoliendofe del, ro- 
Lib.4.C2.1. gole que tuviefle mas cuenta con fu perfona, y rega- 
vita P. Frá= To; dixole el Padre con alegre femblante.,, y. mucha 
cilcideBor- difsimulacion y no le de pena ávueftra Señoria , ni 
O pienfe , que voy tan defapercebido- como le parece; 
porque le hago faber > que liempre:embio delante vn 
apotentador, que tiene aderezada la polada > y todo 
regalo. Preguntandole aquel feñor, quien era elle - 
apofentador >: Refpondioó: es: mi proprio conocimies 
to, y la confideracion delo: que yo:/Merezco , que es 
el infierno por mis pecados, y quando:con efte cono- 
«cimiento llego.a qualquier pofada; por deflacomoda- 
da, y defapercebida que eñte., fiempre me parece mas 
regalada delo que yo merezco. 0020: : 
1. ligado Envlas Cronicas de la Orden de los Predicadores 
de la Hifto- de cuenta de la Bienaventurada Santa Margaritade la 
ria de los dicha Orden, que vna vez, hablando con ella yn Re- 
Predicado- Jigiofo gran Siervode Dios , y muy cfpiritnal, entre 
res sotras cofas: le dixo ,.comoel avia fuplicado a Dios 
9 , » $ . - . ; - e 
¿muchas yezesenda Oracion) que le moftrafig el ca: 
“mino!»que los Padres antiguos avian llevado; para 
“agradarle tanto, «y recebir de: fu: mano las muchas 
mercedés ; queirecibieron : y, que eftando yna noche 
durmiendo, le fue puefto delante vn libro efcrito con 
letras de oro; y luego le defpertó vna voz ,que decia: 
levantate , y lec 5 y que fe:avia levantado , y leido ef- 
tas.pocas palabras, pero Celebtiales ; y Divinas, ¿de 
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fue la perfecció de los Padres antiguos, amar a Dios; | 
defpreciarfe asi mifmos , no defpreciar á nadie, ni +3 
juzgarle, Y luego defapareció el libro, 


CAPITVLO XII 


OVANTO CONVIENE EXERCITARNOS 
en nueftro proprio conocimiento, 


| dl pu. ; E 
ENS lo dicho fe entenderá quanto convie- TalesMile- 
y + ne exercitarnos en. nueftro proprio fs refert 


iS D ES conocimiento. Preguntado Tales Mi: pau lus Ma- 
Et e lefio,*vno delos fiete Sabios deGrecía, urusin a- 
APEHE ¿qual era en todas las cofas naturales la: 


=% mas dificultola de faber? Refpondió, pobla 8 
que vn it el hombrea si mifmo.Porque es tan pagas o7-deS, 
grande elamor proprio,que nos tenemos,que nos ef- 77 Qs 
rorva, eimpide denle: Y de Wai aquel Nofí dos ipfe 
dicho tan celebre.entre los antiguos: Conoceted 2.) 5. 
ti miímo. Vel orro dixo: * Mora contigo. Pero de- 1% habita. 
xémos los eltraños, y vengamos a los nueltros , que ldem Dio: 
fon mejores Maeítros delta ciencia : los Bienaventa- Sy 
rados Santos Aguítino , y Bernardo dicen, * que ell Año liand 
ciencia del proprio conocimientoes la mas alta, y de Y Nic 
mayor provecho de quantas han inventado , y halla- SERE e 
do los hombres. En mucho eftiman los hombres, di- ES AA 
ce San Agultin, la ciencia de las cofas del Cielo , y de Sa ce 23 
la tierra, la ciencia de Aftrologia, de Cofinografia, el o a 
faberlos vientos dedos Cielos., los curfos dedos Pla- nOs 
nekas: lus propriedades > ¿infiuencias ; pero el cono” 
cerfe asi mifmo,es mas alta ciencia, y mas provecho- 
1a,que todas ellas: las demás hinchan , y envanecen» x 
como dice San Pablo; * pero efta edifica, y humillaz 1.24Cor; 
Y afsilos Santos: y todosdos Maeítros de efpiritu,en= g, 7 E 
cargan mucho,que nos:/ocupémos enla Oracionen 
efte.exercicio , y reprehenden el engaño de algunos, 


que 
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que:paffan ligeramente por el conocimiento de fus 
«efectos; y lederienen en penfar otras colas devyotas, 
porque hallan guíto en ellas:; y: en confideras fus de: 
te£ros, y faltas, no hallan fabor 5 porque no guítan de 
parecermalasismiínmos: como la perfona tea,que por 
ello no fe. oflamirar en el efpejo. Dice el Gloriofo S, 
£* Bernardo, hablando en períona de Dios: + Ohom- 
¿O homo ft tc bre, fire vielles, y conocieltes, luego te defcontenta- 
videres , tibi rias, y defagradarias ado ,y ime-contentarias sy agra- 
difpliceres,G” darias a mispero porqueno te vés, ni conoces, agra- 
amibi placeres; dafte ati, y delcontentaíme a mi! * Guardaos no 
fed. quia te 20. venga tiemposquando,nios agradeisa vos, nia Dics; 
vides, tibi pla a Dios, porque pecaltes, y a vos , porque os conde- 

£ts y OR naltesisl obeóúmgol 0 note».: y 
difplices. San Gregorio, * tratando efto,dice; ay algunos, 
E queen comencando a ferviriá Dios, ya tratar yn:po; 
Venice tépus, co de virtud, luego les parece, que fon buenos, y Sá.- 
ción nec mb, tos; y de tal maneraponen los ojos en lo bueno que 
mec tibi place- hacen, quee olvidan del todo de los pecados, y ma- 
deis3 mibiquia les pañlados, y aun algunas vezes de los prelentes; por- 
peccalla; tibi que le ocupan'tanto en mirar lo:bueno; que no atié- 
qua 11 eter- den, ni echan de ver muchas coías malas, que hacen. 
am ardebis. Pero los buenos, y los efcogidos , hacen muy al con- 
* > trario,porqueeltando verdaderamente llenos de vir- 
Greg.li. 22. tudes, y buenas obras, fiempre ponen los ojos en lo 
mor. €:5-%% malo, quetienen, y eltanmurando”, y confiderando 
Ji.34.C4.16. fus falras, € imperfecciones. Y bien fe:yelo que vá de 
0 lownoaloorro: porque de ella manera viene a fer; 
que eltos, mirando a tus males, conferven fos bienes; 
y las virtudes grandes que tienen, permaneciendo 
“fiempre en humildad ; y por el centrario y los malos 
mirando fus bienes , los pierden porque fe enfober- 
vecen, y defvanecen con ellos. De marñera,' que los 
buenos fe ayudan de fus males, y lacan bien, y Prove- 
cho de ellos;y los malos facan mal;y daño de fus mit- 
o vos bienes, porqué vfan mal deellos. Como 'acon- 
rece acen el manjar, que aunque fea bueno, y falus 
dable, fi come vno delfin orden y Qaregla, entit? 

0 maí 
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mará con el; y por el contrario, (¡el veneno de la vi> 
bora le toma con cierta compoficion , y temperame- 
to, le fera triaca, y faiud. Y quando el demonio os 
traxere a la memoria los bienes, que aveis hecho, pas Ciria 
ra que os eltimeis, y enfobervezcais , dice Gregorio, VicS 11. 22 
contraponedle vos vueítros males, trayendo ala me. MOI-.Cd.ja 
moria vueftros pecados paflados , como lo hacia el - 
Apoftol San Pablo, para que no le levantallca ,-y def- 
vaneciellen fas grandes virtudes, y el aver fido arre- po 
batado al tercero Ciclo, y la grandeza de las revela- mi rias blof 
ciones, que avia oido: * Ay, dice , que fi he fido bhl: PA le 
femo,, y perfeguidor de los Siervos-de Dios, y de el pi poa 
nombre de Chriíto! **- Ay, que nofoy digno defer SA hiof + 
llamado Apoítol , porque he perfeguido la Iglefia:de 2d. 0 
Dios.! Elte es muy bueu contrapelo, y muy buena * = 
contramina contra elta tentacion. pas 1.13. 

- Sobre aquellas palabras, que dixo el ArcangelSan ,. 
Gabriel al Profeta Daniel: * Hijo del hombre, en- e non fura, 
tiende loque te quiero decir. Dice San Geronymo: * pi cs 

Aquellos Santos Profetas Daniel, Ezequiel, y Zaca- APOJroHes 
rias, com. las altas, y continuas revelaciones, que te. 2042 per- 
nizo , parece que fe hallaban ya entre los Coros de /£6494s fuma 
los Angeles; y porque no.fe levantallen fobte si, y fe Y SER 
defvanccieflen, y enfobervecielten con eo, penían: 1-44 COrA 
do, que eran ya de otra naturaleza Angelica, o.fupe-? 6" 
rior, les avila el Angel de parte de Dios, que le acuer- NES 
den de la fragilidad, y flaqueza de fu naturaleza 3 Ha- Intellige li 
mandolos hijos de hombres, para que reconozcan, ed 
que fon hombres flacos, y miferables. conro los de- eS 
mas, y afsi le humillen , y fe tengan eno que fon. Y Gi 
Y tenemos muchos exemplos en las Hiftorias, afsi ¡ELONYMa 
Eclefíafticas, como Seglares ,deSantos , y de Varo: 
nesiluftres, Reyes, Emperadores, y. Pontifices, que 
víaban de elte medio, para confervarféen humildad, 

y no fe delvanecer.. Te | 
De nueítro Padre Francifcode Borja fe dice, que : 4, Cde 
aun ii Gandia , vn Santo Varon le did Ñ E 
e) cra a ! Es 3 
elte cole jo, quel quería aprovechar mucho PE codo BaA 
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fervicio de Dios, no fele paffafle dia ninguno, que no 
penfalle algo, quetocalie á fu confufion,y delprecio. 
'Fomo el ran de veras el confejo,que defde que fe dió 
al exercicio de la oracion mental, empleaba cada día 
las dos primeras horas de ella en elte conocimiento, 
y menofprecio de si miímo, Y quanto oia, y leia, y 
miraba, todo le fervia para efte abatimiento , y con- 
fulñion. Y fuera «de elto tenia otra devocion, que le 
ayudaba mucho , y era, que cada dia en levantando - 
fe, la Aras que hacía, era arrodillaríe , y befar 
: tres vezes la tierra, para acordarte ,que era polvo, y, 
Lib. 4«Cde4> cierra, y que en ello fe avia de Po y bien le Ñ 
pareció el provecho , que de ai facó, pues 10s dexó 
tan grande exemplo de humildad , y fantidad. Pues 
-* guardemos nofotros elte confejo,y quedemonos con 
- elinofenos paíle dia ninguno,que no galtemos algun 
rato de oracion, en penfar algo, que toque a nueltra 
confufion, y defprecio. Y no parémos, nidcicanse- 
mos en efte exercicio , haíta que Íintamos, que le nos 
ha embebido en nueítra alma vn entrababie def- 
precio, y deleftima de noforros miímos , y Vha COn- 
fulion, y verguenca delante de el acatamiento de la 
Mageltad de Dios, viendo nueftra baxeza , y miferias 
Que lo avemos mucho menelter, porque es tanta 
nueltra fobervia, y la inclinacion, que tenemos a fer 
tenidos, y eltimados, que (ino andamos continúa» 
mente en eíte exercicio, cada hora nos hallaremos 
— Jevantados fobre nofotros , como el corcho fobre el 
agua. Porque mas vanos, y mas livianos fomos nofo- 
reos, que el corcho. Siempre es menelter andar re- 
primiendo , y abaxando elta hinchazon , y fobervia, 
que fe levanta en nofotros , mirandonos a los pies de 
pueltra fealdad, y baxeza, para que afsi fe deshaga ef- 
fa rueda de vanidad, y fobervia. Acordemonos de 
aquella paravola de la higuera , que trae el Sagrado 
Evangelio: queria arrancarla fu dueño , porque avia 
tres años, que no llevaba fruto. Dicele el hortelano: 
Señor , dexadla elte año fiquiera , y yo la cavare, Y, 
da echa- 


Luca 13.6. 


: Del proprio conocimiento. 22E 
echaré eltiercol al rededor de ella; y ficon ello no 
diere fruto, entonces la arrancareis. Puescavad vos 
ella higuera feca , y efteril de vueltra anima , y echad 
alrededor el eftiercol de vueftros pecados , y mife- 
rias, pues ay harto, y con ello llevara feuro , y fe ha-- 
ra ferril, dot OA dia 
Para quenos animemos mas'2 efle exercicio, y 
ninguno tome ocafion para dexarle, poralgunas fal- 
las aprehenfioness fe hau! de adverrir aqui dos colas, 
La primera, que no pienfe nadie, que-es exercicio de 
olos principianres:porque lo es tambien de antiguos, 
y aprovechados, y de muy perfeétos varones;pues ve- 
mos, que ellos, y el miímo Apoltol San Pablo le vÍa- 
ban. Lo leguado, es mencfter, que entendamos, que 
elte exercicio no es triste, nimelancolico, ni canía' 
turbacion, mí defafloísiego, antes trae configo grande 
paz, y quierad , y gran contento , y alegria : por mu- 
chas faltas, y miterias, que vno conozca en si, aunque 
de verfe ran ruin , entienda claramente ,que merece, 
que todos le aborrezcan , y defprecien. Porque 
quando eíte conocimiento nace de verdadera bumil- 
dad, viene aquélla pena con vna fuavidad , y conten- 
to, que no quertía vno verle fin ella. Eforras penas, y 
congoxas, que algunos tienen, viendo en si tantas 
faltas, € imperfecciones, fon tentacion del Demonio, 
el qual pretende con ello por yna parte, que penfe- 
mos; que tenemos humildad, y porotra, Íi pudicfTe, A 
ueltasquerria ¿que delconfiademos de Dios, y que 
anduviellemos defalentados, y delmayados en fu fer= 
vicios Si huvieramos de parar en el conocimiento de 
nueftra flaqueza, y mifería, harra ocalion tuvieramos 
de entriltecernos, y defconfolarnos , como también 
de defmayar, y acobardarnos; peromno avemos de pa- 
raraiyf£no paíar luego Ala confideración de la bon- 
dad, y mifericordia ,y liberalidad de Dios,y a Jo mu- 
cho, que nos ama, y padeció por nofotros: y en eflo 
avemosde-ponertoda mueftra confianca. Y aífsi lo 
gue fuera ocalion de delimayo, y trifteza , mirandoos 


a 
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vos, Ítrves para csforcar , y animar ,y.es ocalion de 
mayor alegria, y confluelo , mirando a Dios. .Mirafe 
vino a simifmo,, y no vé, fino que llorar, y mirando 
a Dios,confirenfuboadad, lin temor de vería de- 


2 miferias, que vea en si. Porque la bondad, y miferi-: 
Neque En cordia de Dios, ea quetiene pueítos fs.ojos, y cora- 
iniuftificario- zon, excede, y lobrepaja infinitamente too ello. Y 
mibus uofbris con cita conlideracion arraygada en las entrañas de- 


nibus tuis 
gmulcis. Da- 


picl.9. 18. milericordid. 00.00: reia 
-CAPITVLO XIIT- 
DE EL' SEGUNDO GRADO DE 
¿0 E mildad : declarafe., en que confijte 
BRcion -ejte grado. | 
, roca adas 
d e ¿SEL fegando grado. de Humilda 
Ama nefciri, Y Saa] As pis? MER d,dice San 
pijo WE avs uenaventura, esdefear vnofer teni- 
C5 pro meaio AS E Ex do de los otros en poco* Defear, 
Bona P “Y que no os conozcan» nios eltimen, y. 
E es del SNE que no hazamadie calo de vos. Si el- 
El. O. BE FNG uieffemos bien fundados: enel pris 
lig. cap. ALI “or | 1 3 2d do . ¿ : d 2 l 
mer grado de humildad tendriamosandadomucho 
camino, para llegar á efte fegundos'(1 verdaderamen- 
Idem Greg. te nofotrosnos tuviellemos.en poco a nofotros mit-, 
loz. Dialo- mos, no fe nos haria may dificultofo:, que los otros 
gorum. ca. tambien nos tuviellzn en poco, antes nos: holgaria= 


$ mos de cilo, Quercisloyera dice San Buenayenturas 
A : to- 
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todos naturalmente nos holgamos , que los demás fe 
conformen con nueftro parecer; y fientan lo mifmos 
que nofotros fentimos. «Pues fi eto es alsiporque no 
nos holgamos, que los otros nos'tengan en poco? Sa: 
eis porqué? porque no nos tenemos nofotros en po- 
co: no fomos de elle parecer. San Gregorio , fobre 
aquellas palabrasde Job: * Peque, y verdaderamen- pez 
te delinqui, y no he padecido lo que merecia. Dice, Peccabi , o 
múchos.con laboca dicen maldesi, y que fon vnoS veré deliqui, 
tales ; y vnosquales, y no lo creen ellos aísi 3 porque Í ve cram 
«Quando otro jes dice aquellas milmas cofas, y aun dignus , non 
menores, nolo pueden tuírir. Yeftos tales, quando recepi. 
dicen malde si, no lo dicen con verdad;porqueno lo Greg. li.24. 
ienten ellos afsi en fu corazon, como lo fentia Job, Mor.ca.12 
quando decia: poe , y verdaderamente he delinqui- 3z lia.22. Co 
do, y ofendido 4 Dios , y nome ha caítigado tanto, 34, E 
como yo merecia. Job decia elto con verdad , y de 
corazon; pero eftos, dice San Gregorio, folamente fe 
humillan conia boca, y exteriormente: más en el co. 
razon no ticnen humildad : quieren:parecer humil. 
des, perono lo quieren fer; porque Íi de veras lo de- 
leatica, no fe fentirian tanto , quando otro les repre- 
hende,, les aviía de alguna falta. Yno fe efcufarian, 
ni ciber tanto pórsi,ni fe turbarian, como fe - 
TUIDAMO 0 pon: e 


IOb, 33. 27+ 


Cuenta Cafsiano; que vino:yn Monge al AbadSe- | 
r2pi0n, que en el habito, meneos, y palabras moftra. Cafsia. col- 
ba grande-humildad ; y menofprecio de si mifmo , y 141.18. Cape 
nuncaacababa de decimal de si, que era tan peca: Ue 
dor, y malo 5 ¡queno era digno de gozar de elte ayre 
comin,nide la tierra; que pifaba; no queria fentarle, 

Íino ca el fueloy:y:mucho menos confentir, que la la- 
vallen los pies. El Abad Sera pion,defpues de aver co- 
mido, comenco 2 tratar algunas cofas efpirituales,co- 
mo'tenia de coftuambre , y cupole fu racion al huef- 
ped; diole yn buen confejo'con mucho amor, y blan: 
dira, que pues erá mancebo,y robutto procuralle re- 
fidir en fucelda:, y trabajar con lus manos para co-' 
mer, 
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mer, conforme a la Regla de los Monges , y no an- 
duviétte ocioto difeurriendo por las celdasde:los de- 

más. Sintió tanto aquel Monge eíta amoneltacion, 

y avifoyquenole pudo difsimular; fino que lo mof- 

tro exteriormente en el femblante del roftro. En- 

tonces dixole el Abad Serapion: que es efto, hijo,que 

» halta aora nos decias de ti tantos males, y tantas co- 
-Yas de mucha afrenta, y deshonra, y aora con vna a- 
moneltacion tan llana como elta , que no contiene 
od en siiojuria, ni afrenta algunas fino mucho amor, y 
ef Laca caridad, te hasindignado, y alterado tanto, que no 
fui.Prov.18- 15 has podido difsimular > Efperabas , por ventura, 
ao con aquellos males, que decias deti, oie de nueltra 
ricos, boca aquélla fentencia de el Sabio: * Efte es Julto, 
ES humilde, pues dice mal desi > Pretendias,, que te 
alaballemos ,y tuvieflemos por Julto, y porbueno ? 
Ay, dice San Gregorio, * que muchas vezes eílo es lo 
snterio. JUE pretendemos con nueftras hypocrefias, y homil- 
nad 7 10- dades fingidas, y lo que parece humildad , es fobervia 
ra cis Plena «ande 1-Porque muchas vezes nos humillamos;- por 


Jufus prior 


Eb quí nequi- 
ter humiliat 


a 73. EL alabados de los hombres, y por fer tenidos por 
X Appetere buenos, y humildes. Sino, pregunto yo: para qué 


de humilicaté decis de vos, lo que no quereis que crean los otros + 
E Si lo decis de corazon, y andaiscon verdad ,aveis de 
daueción querer, que los otros os crean, y os tengan por tal; y 
litatas 10 ¿foo quereis, manifieftamente moftrais, que en 
virtusfedfu - eflo no pretendeis fer humillados , fino fer tenido , y 
erjio. B2E0. eltimado. Elto eslo que dice el Sabio: ** Ay algu- 
16. Luper nos, que fe humillan fingidamente , y allá en lo inte- 
canticd. rior tu corazon efta lleno, de fobervia, y engaño. 
Porque qué mayor engaño , que bufcar , por medio 
Quid perYer- de la humildad, fer honrado, y eltimado de los hom- 
fius > quidve pres? Y qué mayor fobervia, que pretender ferteni- 
iadiguins VE ¿y por humilde ? * Pretender alabancas de la humil- 
¿nde velis vi- dad, diceSan Bernardo, no es virtud de humildad, 
nds melter > (¡99 perverlion:, y deltruicion de ella. Qué mayor 
e a rl perverfion puede fer queefla? % Qué cofa puede fer 
crerior. ÍDi. bras fuera de razon, que querer: paracer mi > > 
dn- 


Del fezundogrado de humildad. da 
donde pareceis peor? Del mal que decis de vos que- 
reis parecer bueno, y fertenido por tal; que cota mas 
ladigna, y mas fuera de razon ?. dan Ambro(1o, reptes 
hendiendo eltos dice: %* Muchos tienen aparencia 
de humildad, pero notienen la virtud de la humildad: ecos fed 
muchos, que parece que exteriormente la buican, e es 
interiormente la contradicen. 1 Daba pul 

Es tanta nueítra fobervia, y la inclinacion que te- boe foris 
némos 4 fer tenidos, y eftimados, que buícamos mil aiii 
modos dt inventamosmil trazas para.eflo. Vnas ve- Pendizo 

Aé + 7 » . Tintas 161--, 
zes por indireétas, otras por direítas , fiermpre procu Fra 
ramos levar el agua 4 nueítro molino. Dice 5. Gre- ETE: 
gorio, * que es proprio de los fobervios , quando les E :q E 7 
parece, que han hablado , 0 hecho alguna cofa bien, EPM Ep! 
preguntar ados que lo vieron... 1 oyerou, quelesdi. +4 
gan las faltas, para que les digan bien de ello ; parece, NE. 
te humillan exteriormente, pidiendo , que les digan Greg. li.26. 
las faltas; pero no es humildad aquella, (ino fobervia: MOr. Cap.la 
porque pretenden con aquello facar alabangas. Otras 1dembBona. 
vezes comienca vno a decir maldelo que ha hecho, 4e informa 
y dice, que ha quedado muy difcontento de ello, pa- tOBE ROVIE 
ra con aquello facar lo que el otro tiene en fu pecho, CaP«8» - 
y quertia que [e lo efculafie , y de dixeñe , no fue por | 
cierto fino muy bien dicho, d muy bien hecho, y no 
teneis razon de eftar defcontento. Ello es loque el. 
otro bufcaba. Llamabaa elta , vn Padre muy gtave, 
y muy cfpiritual, humildad de garabaro : porque con 
elle garabato quereis facar del otro, que os alabe. A- 
caba vno de predicar, y queda el muy contento ; y. 
muy pagado de fu Sermon, y pregunta al otro, que le 
diga las faltas 5 para que fon ellas ficciones ,e hypo- 
erehas? Que no penfais vos, queba avido faltas , nO 
pretendcis, lino que os digan bién del Sermon., y que 
concuerden con vueftro parecer, y elo ois de buena, 
gana; y fiacalo el otro con llaneza os dice alguna fa). 
ta, no guftais de ello; antesla defendeis,, y aun 2gu- 
DAS VEZLS ACONTECE, QUE JUZgais al que osnoróda fal- 
ta, de notan buen ca , Y QMenotiene > 


bue. 


+ 
Multi habent 
bumilitatis 


li.7. 
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buen voto en aquella materia: porque tuvo pot fal- 

ta , lo que vostuvifltes poracertado. Lodo es fober- 

vía, y ettimacion, y ello pretendeis facar con humil- 

dades fingidas. Otras vezes, quando no podemos en- 

cubrir nucítra faira, la confefíamos llanamente, para 

que ya que perdimos honra con la falta , la ganemos 

con aquella confeision humilde. Otras vezes, dice 

Berardda San Bernardo y exageramos nofotros nuettras faltas, 

pa ÓN y decimos aun mas de lo que es, para que viende los 

IA otros, 'que10'es poísible ,nicreible , fertanto como: 

Sapo D aquello, pienten, que no debió de aver faita ninguna 

en ello, y lo echentodoa humildad nueítra : y alsi 

exagerando. y diciendo mas de lo que es, queremos. 

encubrir lo que es. Con mil mañas , y marañas pro- 

curamos disfrazar, y encubrir nueftra fobervia, Íoca- 
pade humildad. 

-Yenelto versis de camino, dice San Bernardo, 
quan excelente, y precioía cofa fea la humildad 5 y 
CH quan baxa) y afrentofa la fobervia. * Mirad guan 

Gloriofa Yes atra y sloriofa cofa es la humildad , pues la mifma 
bumilitas y fobervia fequiere valer de ella, y. cubriríe gon cllas 
qua:pfa quo- Y mirad quaa baxa, y vergencofa cola es la fobervia, 
que fuperbia pues no fe atreye a parecer defenbierta la cara, lino 
palliare fe ap” disfrazada; y cubierta con velo de humildad. Que 
pesir,ne vilef- quedariadesivos corrido; y afrentado», fielotro en- 
cat. VDi1U- tondiefle “que pretendéis, y defeais fer eltimado , y. 
pra. alabado: porque ostendrian por fobervio , quees el 

mas baxo puefto.en que podeis fer tenido , y por ello 

procurais encubrir vueftra fobervia con mucíiras de 

humildad. Pues por qué quereis fer lo que tencis ver- 

-eueñca de parecer ? Si quedariades avergoncado , y 

«comido de que'los. otros entendieflen,, que vos que- 

“reisfer alábado, y eftimado 5por:qué no os avergon- 

* cais de quererlo ? Que el mal en ello eftá, en querer- 

Imperfcétum lo vos, noen que los otros entiendan , que loque- 

me vidernut reis. Y li teneis verguenca, quelos hombres entien- 

cenlitui,  —danello; * por que no la teneis de Dios, que lo.en- 
Pla.138.16, tiende, y VE? 000 1, L 


Del figundo gradode hsrmildal. 227 
Todo eito nos viene de no eftar bien fundados E 

el Pi nersrado de humildad, y 1Ísi ettanos :2n e- 
XoS del fegundo. ¿Es meneltgr que tomemospelte as: 
80cio de lus principios 3 primero conviehe, que co 
1nOzcamos nueltra miferia, y nueltra nada, y del pro- 
undo conocimiento proprio ha de nacer en nofo- 
trOS vn fentic may baxamente de nofotros mifmos, y 
defpreciatnos, y tenernos en poco , que esel primer 
grado de humildad, y de al avemos de fubir a elte fe- 
gundo. De manera, que no bafta, que vos os tengais 
en poco; no baíta, que vos digais mal de vos, aunque 
lo digais de verdad, y de corazon, y lo fintais aísi; (i- 
MO aveis de procurar liegar á holgaros , que los Otros 
tambien fientan de vos eo mifmo, que vos fentis , y 
decis , y os delprecien , y tengan en poco. Dicesan q lymacus, 

uan Ciymaco; no es humilde el que fe abate , y dice cap. de va- 
mal de s15 porque quien ay, que no fe fufra a si mif- nagloria. 
mo? sino aquel es humilde, que con paz huelga fer 
defpreciado , y maltratado de otros, Bueno es ¿que 
vno diga ficempre malde sí, que es vn fobervio , pe- 
rezolo, impaciente, negligente, y defcuydado ; pero 
mejor feria, que guardafle ello para quaudo otro fe 
lo dice. Si vos deleais, que los. otros fientan eflo mif- 

m0, y os tengan en efía poflefiion, y figura, y os 
holgais de oir elas coías, quando e o- 
“frece la ocalion; ella es yer- 


dadera humil- 
dad, 
AAA | 
A 
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-CAPITVLO XIV. 


DE ALGVNOS GRADOS,Y ESCALONES, 
por donde avemos de fubir a la perfeccion 
de efte fegundo grado de 
200 Dumildad: 


V ze OR fer efte tegundo grado de humil 
ESSONS dad de lomas pradtico , y dificuitofo, 


; 6 Go” 

Anfem. lib. den | p col que ay en el exercicio de efta virtud, 

de fimilit us Ss dividiremosle, como le dividen algu- 

| SARA nos Santos , y harémos de el quatro 

] 4 grados ,O efcalones, para que aísi po- 

coá poco, y como por fus pallos contados , vamos 

fubiendo a la perfeccion dela humildad,que efte gra- 

donos pide. El primer efcalon es, no delear fer hon- 

rado, y eftimado de los hombres;yanteshuir , detodo 

lo que dice honra, y eilimacion. Llenostenemos los 

libros de exemplosde Santos, que eltaban tan lexos 

loan. Ó. IS. de defear fer tenidos > y eftimadosd2 elmundo , que 

huian de las honras, y dignidades,, y detodas las Ooca- 

¿ fiones, que les podian acarrear eftimacion delante de 

los hombres , como de va enemigo capital. De elto 

nos dió primero exemplo Chrifto nueltro Redemp- 

tor, y Macítro, que huyó, quando entendio, que que- 

rian venipá elegirle por Rey , defpues de aquel famo- 

To milagro, de averhartado a cinco mil hombres con 

cinco panes , y dos pezes : no teniendo el peligro al- 

guno €n ningun eltado, por alto, que fuefie , fino pa” 

ra darnos exemplo. Y por la miíma razon , quando 

manifelto la gloria de fu Sacratifsimo Cuerpo a 1ús 

tres Difcipulos en fu admirable Trásfiguració,les má- 

dó , que no lo dixedé a nadie , halta depa de fu 
eS pet- 


Matt.o. 20. 
Marc.7, 36. 
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Muerte, y gloriofa Refurreccion. Y dando pil ña Le 

ciegos, y haciendo otros milagros, les a E 
fecreto. Todo para darnos a nofotros exemp o q 

uyamos de la honra;, y eltimacion de Los ho BoS 
porel gran peligro, que en Cllo ay de defvanecernos, 

S. | 
É En las Chronicas de la Orden del Bienaventurado ca 
San Francifco fe cuenta, que oyendo Fray Gil contar Pico | 
la caida de Fray Elias, que avia lido Miniltro eE de Rana 
ral, y gran letrado, y entonces era apoftata, y de co- de 5. Eran- 
y : | Emperador Federico cifco. 
mulgado , porque fe fue para el Emp ] 
Segundo, rebelde á la Iglefía. Echofe Fray Gil en tier- 
. Fa, oyendo eftas colas , y apretabafe fuertemente con 
ella. Y preguntado, porque hacia aquello ? Refpon- 
dió, quiero delcender, quanto pudiere, porque aquel 
cayo, por fubir mucho. Gerlon trae á efte propolito 
aquello, que fingen los Poetas de Anteo, Gigante, hi- 
jo de la tierra ,que peleando con Hercules , cada vez 
que fe echaba en latierra cobraba nuevas fuercas , y | 
aísi no podia fer vencido : pero Hercules cayendo en aL 
la cuenta, levantóle en alto, y afsile cortó la cabeza, Penoner. 
Eflo dice Gerfon, pretende el Demonio con las ala, de humilit, 
bancas, honras, y eftimacion del mundo, levantarnos 1 Coena 
en alto, para degollarnos, y hacernos dar mayor cai- Domini. 
da: y por elo el verdadero humilde fe echa en la tier- 
ra de fu proprio conocimiento, y teme, y huyetanto . 
fer levantado, y eltimado. | 
El fegundo efcalon, dice San Anfelmo, es: + Su- x 

rir con paciencia fer defpreciado de otros. Que VE patiatur 
quando fe os ofreciere alguna ocafion, que parezca, contemptibi- 
que es menofcabo,y defprecio vueftro,la lleveis bien. liter féitrac- 
Aora no tratamos de que defecis injurias, y afrentas, A tel 
y que las andeis a buícar 27.05 holgueis , y regozijeis . 
en ellas. De efo trataremos defpues , que es cofa 
mas alta, y mas perfeéta. Lo que decimos es, que á 
lo menos, quando fe ofrecíere la 


, - ld Ocafion de alguna 
cofa ,que toque vueftro defprecio., la. lleveis-con 


Paciencia. , fi no. podeis con alegria, Conforme á 
19G P3 aque- . 
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Z aquello del Sabio: ** Todo lo que fe te ofreciere,' 
Onmequod tí- aanque fea muy contrario al guíto, y a la fenfuali- 
bi applicitum dad; recibelo bien, y aunque te duela, tufrelo con hu- 
fuerit,eccipe, mildad , y paciencia. Élte es vn. medio muy grande 
es in dolore para alcancar la humildad , y para confervarla. Por- 
fuftine, € in que afsicomo la honra , y eftimacion de ¡os hombres 
bumilitate es ocalion, para enfobervecernos, y delvanecernos,y 
sua pacientid por eílo huian tanto de ella los Santos; afsi todo lo 
habes que es nueftro defprecio, y defeftima , es muy grande 
Eccli. 2. 4. medio para alcancar la humildad, y confervarnos, y 

> crecer en ella. Decia San Lanrencio Juftiviano , que: 
Laurentius ja humildad esfemejante al arroyo, o corriente , que 
Tuftinian. en cllnvierno lleva grande avenida, y en el Verano 
pequeña. Afsila humildad , con la profperidad def- 

medra,y con la adveríidad crece. Muchas fon las 

ocafiones, que de efto fe nos ofrecen cada dia,y gran- 

de exercicio de humiidad, podriamos traer, liandu- 

vieflemos con atencion, y cuydado de aprovechar- 

nos de ellas. Dice muy bien aquel Santo. * Lo que 

Thomás de agrada a los otros, irá adelante; lo quea ti te conten- 
Nempis. - ta, nofehara; lo que dicen los otros fera oido; lo 
0 quedices tu, ferá contado por nada:pedirán los otros, 
y recebiran 5ta pediras, y no alcancaras : otros Íerán 

- muy grandes en la boca de los hombres ,de ti no fe 
hara cuenta; a los otros encargarán losneg cios, tu 
Terastenido ¡por imutil.Por cfto entriftecerfe ha la na- 
turaleza , mas fera gran cofa, fi lo fufres callando. 
Cada vno. entre en cuenta contigo, y vaya difcurrien- 
do en particular por las ocaftones , que fe pueden, y. 
fuelen ofrecer, y vea como le va en ellas. Mirad co- 
 moosvá, quando alguno os manda con imperio, y. 
- refolucion. Mirad como osv+, quando os avifan, O 
- reprehenden alguna falta. Mirad lo que fentis, quan- 
do os parece, que el Superior no haze mucha con- 
fianca de vos, fino que antes anda con recato. Di- 
Dototh,  ceSan Doroteo, qualquier ocalion de eftas ,que le os 
, ofreciereyrecebidia, como remedio, y medicina,pa- 
ia curar, y fanar vucítra fobervia, y rogad a e 


Lo 


Delfigundo grado de lumilaad. : 
Por el que os ofrece efta ocafion , como pot Medico 
de vuettra alína, y perfuadios, que el que aborrece et: 
tas cotas, aborrece la humildad. 69 
El tercer efcalon, que avemos de fubit , es, nO 
holgarnos, ni tomar contentamiento, quando lomos 
alabados, y eltimados de los hombres. Elto« 
dificultofo, que lo paílado , dice San Aguítin. * Aunr 
que es facil cofa carecer de la alabanca , y ao le nos 
dar nada de no fer alabados, ni honrados, quando el. 
lo no fe ofrece, pero no holgaríe vno, quando le ala: 
ban, y eftiman , y no tomar contentamiento en etio, 
es muy dificultolo. San Gregorio trata muy bien de 


efte punto, fobre aquellas palabras de Job: *.Si vi - 
«Si vidi Solem 


alSol, quando refplandecia,. y a la Luna quando 
andaba claramente, y le alegro allá dentro ni cora: 
zon. Dice San Gregorio, que elto dice Job, *por- 
que no le holgaba, ni tomaba vano contentamiento 
en las alabancas , y eltimacion delos hombres. Que 
eo es mirar al Sol, quando refplandece, y ala Luna, 
quandoeíta con claridad ; mirar vno la. buena fama, 
y opinion, que tiene cerca delos hombres , y fus ala- 
bancas, y holgaríe , y contentaríe de elfo. Pues dice, 
que elta diferencia ay entre los fobervios , y los hu- 
mildes, que los lobervios huelganíe ¿Quando los ala- 
ban,y aunque [ea mentira el biensque dicen de ellos, 
Ae huelgan, porque no tienen cuenta con lo que fon 
verdaderamente en si,y delante de Dios:folo preten- 
den fer tenidos , y £ltimados de los hombres, y afsi fe 
alegran, y engrien con eflo , como quien ha alcanca- 
«dad fr ne pretendia. Empero el verdadero hu- 
orazon ¿quando ve, que le alaban, y el- 
timan , y dicon bien de-él , entonces fe encoge, 
y le confunde mas: conforme á aquello de el Pro- 
feta: * Quando me enfalcaban , entonces me humi- 
llaba yo. mas, y andaba con mayor verguenga, y te- 
mor. Y con razon: Y pora ¿teme no fea caltigado 
51 rd de 
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conturbatus. 
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sp 


Cauta enim 
confideratione 
trepidat , ne 
aut de bis ¿11m 
quibus lan- 
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Y funt comperens prminm perdaty Gregor» 
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de Dios, por no tener aquello ,de que es alabado. O 
e [i por ventura lo tiene, tene, no fe libre fu premio, y. 
ca RE galardon en aquellas alabancas. Y le digan defpues: 
Recepifi bona + Ya recebilte en tu vida el premio de tus obras. 
invita tud, * Demanera, que delo que los fobervios toman 
Luce 16.25 ocafion para engreirle, y delvanecerle , que es de las 
Ogomodo pro- alabangas de los hombres , de ello toman los humil- 
batur ¿n:con- des ocalñion para confundirle:, y humiillarfe mas. Y 
flatorio argé- ello es, dice S. Gregorio, lo que dice el Sabio: + Afsi 
tum,O inforz como la platate prueba en el lugar donde es fundida, 
nace  auriim y eloro enel crilol : afsi es probado el hombre en la 
fic probatur. boca de quien le alaba. La plata, o el oro, [i es ma- 
homo ore lan- 16, en el fuego fe confune; mas fibueno , en el fuego 
dantis.Greg» fe clarifica, y purifica mas. Pues aísi; dice el Sabio, fe 
li.mor. C.9 prueba el hombre con las alabancas. Porque el que 
Prov. 22.21 «quando es alabado, y eftimado, fe enfalga, y envane- 
ce con las alabancas ,que oye, efle es oro ,0 plata no 
++ buena fino reprobada , pues le confume el crifo! de 
¿sus dalengua. Pero el que oyendo alabancas fuyas, y de 
ios alítóma ocafion para humillarfe, y confunditfe mas, 
: es plata, y oró finiísimo, pues no fe confumió con el 
fuego delas alabancas; antes quedó mas acendrado, 
y clarificado con ellas , porque quedo mas humilla- 
do, y confundido. “Pues romad efta por feñal, (1 vais 
¿001 aprovechandoén virtudes y y: húmildads0 no, pues 
portalvosla da el Bípirita Santo. Mirad'A os pefa 
=, quando os álaban, y eftiman', O fos holgais, y con- 
SN tentais de ello, y al vereis fi fois-oro yu oropel, De 
Ti. gico de nueltro Padre Francifco.de Borja leemos, que nin- 
JA ida He guna cofa le daba tanta pena, como quando fe veia 
NP Eracir honrar por Santo , O por Siervo de Dios. Y pregun- 
-, «tado vna vez, por que fe afligia tanto de ello.; pues él 
codeBorja. % : 
| no lo defeaba, ni procuraba? Refpondio, que temia 
la cuenta, que avia de dara Dios por ello fiendo tl 
tan otro del que fe penfaba: que es lo que deciamos 
“de San Gregorio. “Afsi nofotros avemos de eftar tan 
fundados en nueítro proprio conocimiento , que nO 
balten los vientos de las alabancgas, y cltimacion pe 
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loshombres, a levantarnos, y facarnos de nueltra na- 

1. Antes entonces nos avemos de confundir,y aver= 
Soncar mas, viendo, que fon falfas aqueilas aiaban- 
£as, y que no ay en nolotros aquella virtud, de que 
nos alaban, ni fomos tales, quales el mundo nos pre- 
dica, y aviamos de fer. . 5 


CAPITVLO XV. 


DEL QV ARTO ESCALON, QVE ES 
defear fer defpreciados , y tenidos en poco, 


Y bolgarnos con ello, tii 

CARR quarto efcalon para llegar a la per- a ult 

+ feccion de la humildad ,es , que defee reputari, nop 

Se E 2 vno fer defpreciado, y tenido en poco tte pra-- 

> ws delos hombres , y que fe huelgue con O, 

LS! la deshonra, injurias, y menofprecios. ¿pos E 
; Dice San Bernardo: * El verdadero i 


humilde defea fer tenido de los otros en poce,no por peaje Di 


A : ferm.16.£u- 
humilde, fino por vil,y gozarfe en ello. *Elte es ej fe - E 
gundo grado de humildad , y en eto confilte la per- Sa pS 


feccion del. Y por efto, dice, fe compara la humildad Sermo. 42. 
al nardo, yerva pequeña ,y odorifera , conforme a- fup. cática. 
quello de los Cantares: * Mi nardo efparció fu olor. x 
Porque entoncesfe eftiende, y efparfe el olor de elte. Nardus mea 
nardo dela humildad a los demás, quando no folo gedit odorem 
voSos tentis en poco, fino quereis, y defeais,que los fuum. Cant. 
demás tambien os defprecien, y rengan en poco. e 

- Nota San Bernardo , que ay dos maneras de hu- 
mildad , vna que eltá en el entendimiento , que £5, Sermo. 24. 
¿quando.vno mirandofe a simifmo, y viendo fu mife- fup. cática. 
sia, y vileza, convencido de la verdad, fe tiene en po- 
o, y fe juzga por digno de todo defprecio, y deshon- 
Ka. Otra efta en la voluntad, y es , quando yno quie- 


Ie 


s 
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re fer tenido de otros en poco , y defea fer defprecia” 
do, y deshonrado de todos. En Chritto nueítro Re- 
demprtor, dice, no huvo la primera humildad de en- 
tendimiento , porque no podia Chriflo tenerfe asi 
mifmo en poco, ni por dizno de defprecio, y deshon- 

ya. * Porquefe conocia él bien a si mifmo , y fabia 

Ouonia fcie-- que era verdadero Dios, € igual al Padre. Mas hu- 
bat fcipfum». vo en el lafegunda humildad de corazó, y de volun- 
* —— tadiporque por el grande amor, que nostavo , quifo 

Non rapinam abatirfe, y delautorizarle , y parecer vil, y defpprecia- 
arbitratus ef o delante de los hombres. Y afsi dice el: * Apren- 
effe fe equal ded de mi, q foy maafo, y humilde de corazon, y de 

Deo, fed feme- voluntad. Empero en nofatros ha de ayer ambas bu- 

cipfum exina- mildades; porque la primera , fin la fegunda , es falfa, 
wivic formam y engañofa. Querer parecer, y fer tenido por otro, 
ferviaccipils» de lo que verdaderamente fois, falledad , y engano 

Ad Phili. 2. es, El'que verdaderamente es humilde, y de veras 

6. liente baxamente de si, y fe defprecia el a si mifmo, y 
- é  fetieneenpoco,hafe de holgar tambien, que los o- 
Difcice 4 Mé tros ledefprecien, y tengan en poco. 
quiamitisfit  Eftoeslo que avemos de aprender de Chrifto. 
 bumills Mirad quan de corazon , y con quan gran defeo , y 
corde. Matt. voluntad abrazo el los defprecios, y deshonras por 
1l. 29. nuetro amor ,que no fe contentó con abatirfe , y. 
- apocarfe, haciendofe hombre, y tomando forma, y. 
abito de Siervo, el que es Señor de los Cielos, y de la 
tierra, Ííno que quifo tomar forma , y abito de peca- 
“dor. Diceel Apoltol: * Embio Dios a fu Hijo en 
Deus Fill caia y femejanca de hombre pecador. No tomo pe» 
funm mitten do, porque no pudo cabe: en el; pero tomó el cau- 
in fimilitudi- coy¡o, y feñal de pecadores , porque quifo fer circun- 
ne cari peC- cidado como pecador, y baptizado entre pecadores, 


Ad R y publicanos ,como Íi fuera vno de ellos, y fer teni- 
A BOM. ¿y en menos que Barrabas, y fer juzgado por peor, y: 
de S. > masindigno de la vida ,que el. Finalmente, era tab 


grande el defeo, que tenia de padecer afrentas, efcar- 

nios, y vituperios por nueítro amor, que le parecia» 

que fe tardaba mucho aquella hora ,en la qua 4 al 
ria- 
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bría 101, avia de quedar defnudo , como * 

gado de amor, q > b  Babtiñm haz 

Otro Noé, para fer efcarnecido de los hom de | DO. 145 
Con baptifimo, dice, tengo de fer baptizado,con 00 eo baptiza= 
timo de fangre , y como vivo en eltrechura , hafta r:, bai 
Quefe ponga por obra? ** Con defeo he ea 3 do coartior, 
16 llegue ya eíta hora, en la qual no fe verán , fino ss vfque dí per- 
Carnios, y vituperios nunca viftos , boteradas , y pet- Ea $ 
1ozones, como a efclavo , eícupirle fu cara , como a 12,50. | 

lastemo, veftirle de blanco ,comoa loco, y de pur- Dtfrderio defi 
Pura, como a Rey fingido, y fobre todo los azotes, deravi hoc 
que es caltigo de ladrones, y malhechores , y el tor- pafeha man- 
mento de la Cruz en compañia de ladrones, que en dacare vobif- 
aquel tiempo era el mas vergoncolo ,e ignominiolo com. Luce 
linage de muerte, que avia en el mundo. Eltoes,lo- 22.15, 
que con gran defeo citaba defeando Chrilto nueítro E 
Redemptor. Dice el Profeta en lu nombre: + eltaba Improperism 
efperando improperios, y afrentas , como quien el. expertavit 
peraba vna coía muy agradable, y de que guíta mu. co menm, 
cho, que de ellas cofas es la efperanca, como elte- miferiam, Pf, 
mor de lasque dáu pena, y trifteza. Y el Profeta Je- 6821, 
remias dice: * Eftaba defeando cita hora para har- * 
tarte de oprobrios, efcarnios, y afrentas.como de co. 
la, de que el tenia grande. hambre, y de que guítaba 
mucho, y le era muy fabroía, por nueftro amor. Trenorum 

Pues (¡el Hijo de Dios defeó con tan gran deleo 3.30. * 

os deíprecios , y deshonras , y las recibió con tan Propter quad 
grande guíto, y contento por nueítro amor no fien- placeo imibi 
do digno de ellas, no fera mucho, que noforros,fica- ia infirmitati- 
do dignos de todo defprecio, y deshonra, defeemos bas mes , in 
por fu amor fer tenidos , liquiera en lo quefomos , Y contumeliis, 
que nos holguemos con las deshonras, y menofpre- innecofsitati- 
C105, que merecemos. Como lo hacia el Apoítolsan bus, in perfe- 
Pablo, quando deciá: * Por lo qual me huelgo en las cutionibus, in 
enfermedades , en las injurias, afrentas sy neceísida- angufHiis pro 
des, perfecuciones, y anguítias por Chriíto. Y eferi- Chri0o. 2.1d 
viendo alos Filipentes, * tratádo de fu prifsion les pi- Cor.12.10.' 
de, que le fean compancros en la alegria, que tenía, A 
Por verte prefío en aquella cadena con Chriito. Te- AdPhil.1.70 

dE nia 


Saturabitur 
ooprobriis. 


* 
Er Gili quide 
¿bant ganden- 
tes a confpec- 
tu cocilijsquo- 
mia digni ba- 
bici funt pro 
nomiue Jefu 
contumeltam 


pati. ACuú 
So 41» 
e 


Nunc ¿ncipio 
Cchribi efe 
difcipulus. 
Ibid. 

A 
Ca.4.exmi- 
nis, $.4.4.. 82 
Regula. 11. 
fumarij. 
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nía tanta abundancia de gozo en las perfecuciones , y 
trabajos, que padecia, que podia repartir alegria por 
los compañeros, y alsilos combidaba , 4 que partici- 
paílen de fu alegria.Elta es la leche, q mamaron á los 
pechos deChrifto los Sagrados Apoítoles. Y aísi lee- 
mos de ellos. * Que iban gozofos,y regozijados,quá- 
do los llevaban prelos delante de los Prelidentes,y Si- 
nagogas, y tenian por gran regalo, y merced de Dios, 
fer dignos de padecer afrentas, éinjurias por el nom- 
bre de Chrilto. Elto imitaron defpues los Santos, co- 
mo vn San Ignacio, que quando le lleyaban a marty- 
rizar a Roma, con muchos denueltos ,e injurias ,iba 
con grande alegria , y decia: * Aora comienco a fer 
Difcipulo de Chrifto. Efto quiere nueftro Padre, que 
imitémos nofotros, y nos lo encarga con palabras de 
grande encarecimiento , y ponderacion. * Los que 
entraren , y viven en la Compañia, han ,dice , de ad- 
vertir, y ponderar delante de nueítro Criador , y Se- 
nor ,en quanto grado ayuda , y aprovecha a la vida 
efpirirual, aborrecer entodo ,y no en parte, quanto 
ei mundo ama, y abraza, y admitir , y defear con to- 
das las fuercas pofsibles, quanto Chrifto nueítro Se- 
ñor ha amado, y abragado : y como los mundanos, 
que figuen el muado, aman, y bufcan con tanta dili- 
gencia honras, fama, y eftimacion de mucho nom- 
bre enla tierra, como el mundo les enfeña 5 afsi los 
que van en efpiritu, y figuen de veras a Chrifto nuet- 
tro Señor, aman, y defean intenfamente todo lo có- 
trario; esá faber, veftirfe de la mifma veltidura , y li- 
brea de fu Señor, por fa divino amor, y revenciastan- 
to, que donde a lu Divina Magettad no le fuelle ofen- 
la alguna, ni al proximo imputado á pecado, defean 
pallar 1mjJurias, fallos teftimonios, y afrentas, y ferte- 
nidos, y eltimados por locos ,no dando ellos ocafion 
alguna de ello, por defear parecer,e imitar en alguna 
manera á nueftro Criador, y Señor Jefu Chrifto.* En 
elta Regla eltá cifrado toda lo que podemos decit 
de la humildad. Elto es aver dexado:, y aborrecido 


sx 
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de verás el mundo, y lo mas fino de él, que ese da 
tito, Y defeo de fer tenidos, y eftimados; Eos citar 
Muertos al mundo , y fer de veras Religiolos, que 
como los del mundo defean , honra, y etimacion, y, 
1e huelgan con ella , afsi nofotros defeemos deshon- 
y menolpreci s con ellos. Ef- 
Tas, y menofprecios , y NOS ho!guemo a 
to es, ter de la Compañia de JESVS5 , y di el 
de JESVS. Que le hagamos compañia , no tolo en 
nombre, fino en fus deshonras, y menofprecios,y nos 
viltamos de fulibrea, fiendo afrentados , y defpre- 
Ciados del mundo con €l, y por €l, y alegrandonos, y. 
regozijandonos en ello por fu amor. Vos , Señor, 
fuittes pregonado publicamente por malo, y puefto 
entre dos iadrones como mai hechor;no permitais, 
que yo tea pregonado por bueno, que no es raz0M) Mat,ro. 2 4% 
que el fiervo [ca tenido en mas que el Señor,ni el dif- 
cipuio en mas que lu Maefiro. Pues a vos ,Señor, Os 
perfiguieron, y menofpreciaron, perfiganme a mi, 
aclprecienme ,afrentemme , para que aísi os imite 4 
vos, y parezca difcipulo , y compañero vueítro, De 
cia el Padre Francifco Xavier , que tenia el 
indigna, que vn hombre Chriftrano , que ha de traer ci Xavier, 
licmpre en la memoria las afrentas , que hicie- 
ron a Chritto nuetro Señor ,eufte ,de 


EPA ASES 
por COÍA ro PErácif. 


- 3 ho) 
que los hombres le honren: 
- y Veneren, 
AZ 


A ENUF 


CA- 


03 
*Prompre, fa- 
ciliter, (7 de- 
dectabilicer. 
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CAPITVLO. XVI 
OVE LA PERFECCION DE LA 
humildad, y de las demas virtudes efta. en bacer fus 

aélos con deleyte, y gufto. Y quanto importa 
efto para perfeverar en la 
virtud. 


ESO Aina es comun de los Filofofos , que 
e lá perteccionde la virtud coníifte en 
sí EX hacer los attos de ella con. deleyte , y 
ya 2% gulto. Porque tratando de las icñiales, 
¡32 ASA por donde le conoce, ftvno ha alzan- 
tE cado el habito de la virtud, dicen, que 

fon, quaado obra las obras de aquella virtud. %* Con 
promptitud, facilidad , y deleyte; el que tiene adqui- 
rido habito de algun arte, O ciencia, obra con gran- 
diísima promptitud , y facilidad las obras de ellas. 
Y afsi vémos, que el que es muíico, cómo tiene 
ya adquirido el habito de la mufica , tañe con 
grandiísima facilidad, y promptitud, y no ha menef- 
ter prevenirfe,ni eftarpenfando en eflo, que aun pen - 
fando en otras colas, tañe muy bien. Puesde la mif- 
ma manera obra los aítos de la virtud ,el que tiene 
adquirido habito de ella; Y aísi, [i quereis ver, li aveis 
adquirido la virtud de la humildad; mirad” lo prime- 


yo, fi obraislas obras de ella con promptitud, y facili- 


dad; porqueíi fentis repugnancia , y dificultad en las 
ocafiones, que fe os ofrecen, esteñal,que no aveis al- 


-cancado perfetamente la virtud. Y (i para levarias 


bien aveis menelter prevenciones,y confideraciones, 
buen camino es elle para alcancar la perfeccion de 
elta virtud, pero al fin es feñal,que aun no la aveis al- 


cancado. Como el que para tañer ha menefter ir 


pen- 
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Penfando donde ha de poner efte dedo ¿donde efto- 
LO, Y acordandofe de las Regias, que le han dado; 

'C0.Vá para aprenderá tañer,pero es feñal , que aun 
KO ha adquirido el abito de la mulicasporque efe no | 
11 menefter acordarfe de nada de efio"para tañer “e 

ln. Y aísi dixo alla Ariftoteles: + El que tiene ya a 
adquirido perfegtamente el habirde el Arte, esle tan IA 
facil el obrarlosadrosdecila queno ha menelter po- im Mb faci 
Derfe 4 penfar nia deliberar como los ha de hacer, EA 
Para hacerlos bien. Y afsi vienen 4 decir los Filofo - fas fÁsilto 
os ,que de los aftosrepentinos , Cindeliberados , fe AL :l 
Covoce ia virtud de vno. * No fe conoce la virtud 0 : paz 
en las cofas, que vno hace muy de penfado, fino en “iP- se 
los 2£tos que hace defcuydadiamente. o 

Y aun mas que cito dicen los Filofofos.Plurarco * 11 Tcpe Y e 
tratando,comofe conocerá ¿quando vno ha alcan- A SE 
Sado la virrad, pone doze feñales, y vna de ellas ,que %!24%M opera. 
nos la dexo ,dice, eXcrira aquel gran Eilofofo llama- *4r- z 
do Zenon, es por los fueños hi aun en fueños, quan- PE 
do cítais durmiendo, no os vienen movimientos ma- ¡utar.tide 
los, ni iimaginaciones torpes, y deshoneftas, 0 quan- Profectu 
do.os vienen, no tomais guíto., nicontentamiento MOrum. 
aiuguno en ellas, lino antes pena, y ellais relilticado 
ala tentacion, y ala deleGtacion entre fueños , COMO 
fi eltuyicuades defpierro; cfia esfeñal de cltaria virtud 
muy arraygada en vuelta alma; y que no folamente 
lavoluntad celta fujera a la razon, (ino tambien la 
fenfualidad,e imaginacion. Afsi como quando los 
£avallos, que llevan yn coche, eftán tien domados, e 
y amacítrados en aquello , aunque el cociero , que - Domine me- 
los rige, afloxe las riendas, y fe va ya durmiendo, ellos mores mandá- 
lo van fu camino derecho, fin errar. Af dice elte tórum tuorí 
Eilofofo,losque han alcancado perfeGa mente la vir- etiam in foma 
tud , y han yadomado , y lujetado del todo los afec- nisrefiftimas.. 
tos, y apetitos brutales, aun durmiendo van fucamí- Augu.li2.. 
no derecho. San: Aguítin nos enfeña tambien ella fup. Gene, 
doétcina: + Tienen algunos Sieryos de Dios tanto ad litreram 
amor, y aficionala virtud, y dla guarda delos Man- Cap. 15. 
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damientos de Dios; y tanto aborrecimiento al vicios, 
y eltan tan hechos, y acoltumbrados 4 reísiltir en ve- 
* laalastentaciones, queaun en fueños tambien las 

Lib.ó6. ca.6. refiíten. Del Padre Erancilto Xavier * leemos en Íu 
de la Vida Vida; que en vna tentacion, 0 ilulion, que tuvo dur- 
del P.Fran- miendo, hizo tanta fuerca para refftirla, que con la 

cifco Xa-- fuerga echó tres ,Ó quatro bocanadas de fangre. De 

vier, elta manera declaran algunos aquelio de San Pablo: 
* >» Ora velemos, ora durmamos, fiempre vivamos 

Sive vigile- con el. Que quiere decir , no folo que viviendo, y 
mus, ¡ve dor. muriendo fiempre vivamos con Chrilto , que es la 
miawns ml comun expolicion 3 fino que los fervorofos liervos 
cum illoviva- de Dios, fempre an de vivircon Chritto, no fola- 
mus. 1. Ad mente velando, fino tambien durmiendo, y foñan- 

Thelíalo. 5. do. 

10. | Palfan mas adelante los Filofofos, y dicen, la ter* 
PAN cera condicion', O feñal en que le conoce quando 
Delettabiliter vno ha adquirido , y alcangado perfectamente la vir- 

tud, es quando obra las obras de aquella virtud. * 
Con deleyre, y conguíto. Ella esla principal feñnal, 
y en lo que coníifte la perfeccion de la virtud. Puesfi 
quereis ver, 1 aveis alcangado la perfeccion de lá vir- 
tud de la humildad, examinaos por la Regla, que pu- 
limos enel capitulo palfado , mirad fi os holgajs tan- 
to conla afreuta , y deshonra , como fe huelgan los 
mundanos con la honra, y eftimacion. * 


eS . Fuera de fer cíto menelter, para llegar a la perfec- 
solebant Pa- cion de qualquier virend: ay en ello otra cofa de mu- 
tres, maio- Cha fultancia, que es fer muy importante para durar, 
resmofiri fir- y perfeverar en cila, Porque mientras no llegaremos 
mier affere-- a hacer las abras virtuofas con gulto , y alegria ; lera 
re, quidguid cola muy dificuitofa el perfeverar en la virtud. San 
animus ala== Doroteo dice, que efta era doétrina comun de aque- 
criter non ad- llos Padresantiguos.  Solian decir aquellos Padres 
mittit., din-- antiguos, y tenian elta por vna verdad muy averi- 
ternteffenon guada , y cierta, quelo queno fe hace con gozo, Y 
poe. Doro- alegria, no puede durar mucho tiempo. Bien podrá 
the. ferro. fer, que por alguna temporada guardeis el A 
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y andeis con modeltia, y recogimienros pero ha fka 
Que cllofalga de lo interior de el corazon, y con la 

ena coftumbre fe os haga como connatural , y afsi 
lo vengais a hacer con fuavidad , y gulto, no petrfe- 
Yerarcis mucho en ello, porque fera como cofa pot: y 
tiza , y violenta: ** y nada de violento es perpetuo. AI 
Por elto importa mucho exercirarnos en los aétos ER Se. 
de las virtudes , haftaque la virtud fe nos vaya em. 1” Ape 
bebiendo, y arraygando en el corazon, de talma 44M 
nera, que parezca , que ella le cac de luyo , y que 
aquel es nueítro natural 5 y afsi, vengamos á obrar 
las obras de la virtud con guíto, y alegria. Porque 
de efla manera podremos tener alguna feguridad de fñiard: 
Que durémos, y perleverémos en ella. Efto eslo que sed m E As 
dice el Profera; ** Bienaventurado el Varon, que »** ico 
todo fu contento , y todo fu gozo, y regozijo , es en “4” Sel 
la Ley de el Señor, y ellos fon fus deleytes, y entre- ta letra:se 
tenimienros,por que eile dará fruto de buenas obras, *” lege Dom- 


como arbol plantado cerca de las corrientes de: las ”? voluptas 
aguas. yal e cims.Plas 1.2e 


- CAPITVLO XVIL 


“DECLARASE MAS LA PERFECCION 


:. Aque avemos de procurar fubir en efte fegun- 
do grado de humildad, 


Ñ 


EAIAAn Juan Clymaco añade otro punto a Clymacus,; 


: 


ENS ] 
o PO ES > dicho, y dice, que afsi como los fo- ca.25.de hu 
Z $ E ervios aman tanto la honra, y efti- mil 
macion, que para fermas honrados, y - 


¿IQ eltimadosde los hombres, muchas ve- 
ELINR zes fingen, y dán a entender lo queno 


í tienen como mas nobleza:,0 mas riqueza , Ó mas 


«habilidades, y partes delas. que tienen : afsi es altifsi- 
20] Eds ma 


1. p.li.1.ca. 
730 ide la 
¿Cronica de 
¿S. Erácifco. 


Jos:pies., por huir la'honra , y recebimie 
«Tian. hacer. Y de Fray Junipero. 
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ma hamildad, que llegue vno átener tanto defeo de 
fer delpreciado, y tenido en poco, que para alcan- 
car elto procure en catos fingir , y dar a entender al: 
gunas faltas, que no tenga, .para.que -afsi lea tenido 
en:menos. Tenemos, dicesdeeftoexemplo en aquel 
Padre: Simeon,que oyendo, que el Adelantado de la 
Provincia le venia 3 vifitarcomo a Varon famofo, y. 
Santo: tomó en las manos vn pedazo de pan yy que- 
fo, y aflentado 4 la puerta defu celda, comencó a co: 
mer de :aquello4:manera de tonto ; y «vilto:efto él 
Adelantado, le defpreció. De lo.qual quedó el muy 


contento, porque alcanco lo que.pretendia. Y de:o- 


tros Santos leemos exemplos femejantes:: como de 
San Erancifco, quando fe pulo a amaflar el barro. con 


nto q le que- 


> Quando fe pufoa 
columpiar.con los:muchachos, por el mifimo fin. 


Miraban eftos Santos, que elmundo defpreció al 
Hijo:de Dios, que es Sumumio,:é infinito Bien; y vien- 


«do, que elmundo:es tan mentirofo, y falto, y que fue 


engañado:en noconocer vna tan clarifsima luz,.co- 
mo era el Hijo. de Dios , y en no honrar al.queera 


'verdaderifsima honra ; toman tanto odio, y aborre- 


.elftimados de quien defpreció a fu Dio 


«cimiento.con el mundo, y fu eflimacion,que reprue- 
ban aquello, que el mundo aprueba y yyaquelio pre- 
Clan, y.aman,que el mundo aborrece, y.de [precia; y 
asi huyen con mucho cuydado de fer Pretiádos , y 

a S, y Señor ,y. 
tienen por grande feñal de fer amados de Chrifto , el 
fer defpreciados del mundo ,con El, y por él. Efta es 


la caula porque guftaban tanto'los Santos de los o- 
«probrios, afrentas, y deshonras del mundo , y hacian 
tantosenfayes, para alcancarelte delprecio. Verdad 


es, dice San Juan: Clymaco, que muchascolas de ef- 


tas fueron hechas por:particúlar inftinto del Efpiri- 
o :tu Santo : y afsi , mas fon.para admirarnos de ellas, 
«que para imitarlas.. Empero aunque no lleguemosa 


¡hacer con efeíto aquellas locuras fantas ¿que hacián 


los 
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los Santos avemos de procurar imitarlos en el amor, 
Y defeo grande que tenian de fer deipreciados , y te- 
nidos en poco. Ao 1 Pidió Pa 
San Disdoco(pala adelante y dice ,que ay dos 3 
Maneras. de humildad. *+ La primera ,es de los ME- Vuamediocrí, 
lanos ,que yán aprovechando , pero eltán toda via altera perfe- 
€p pelea , y fon combaridos de penfamientos de fo- Ebor um, 
bervia, y de'malos movimientos; aunque procuran Diadoch.li. 
con la gracia del Señor reliftirlos , y defecharlos hu- de perfea, 
milandoíe , y confundiendofe, Otra humildad ay (pirit, c.95. 
e perfetros , y es quando el Señor comunica a vno 
tanta luz, y conocimiento de simifmo , que le pare- 
€£, que ya no fe puede enfoberyecer, ni parece, que 
le pueden venir moyvimientosdefobervia, y elación: - x 
% Entonces tiene elanima vna humildad como na- 
fura). Que aunque obra grandes cofas, no fe levanta 
nada por ello ,ni fe tiene en mas; Íino antes le tiene 
or menordetodos. Y entre eftas dos maneras de 
umildad ay, dice, elta diferencia,que la primera co- 
muumente eftá con dolor , y con alguna trilteza, y 
pena, al fin como en gente,que no ha alcancado per- 
feíta viétoria de si mifmos , fino que toda via fiente 
en si alguna contradicion 3 que ela es la que caufa la 
pena, y trifteza, quando fe ofrece: la ocafion dela'hu- 
millacion, y defeltima; y lo que hace, que aunque la 
lleye con paciencia, no la lleve con alegria. Porque 
toda via ay alla dentro quien haga alguna refiftencia, 
E no eftar acabadas de vencer las paísiones. Pero 
a fegunda humildad no eta con pena, ni dolor al- 
guno, antes con mucha alegria , fe ea vno en aque- 
= coníilion ) y verguenca; delante del Señor; y en 
aquella defeftima , Y defprecio desi mifmo : como 
quen no Mene Ya quien le haga refiftencia ¡poraver 
vencido, y fujetado las pafsiones, y vicios contrarios, 
y alcangado perfe%a viétoria de si mimo. Y de Aves - 
tambien, dice el Santo, que los quetienén la prime- 
ra humildad, fe turban , y mudan con las adverfida- 
des , y profperidades, y diverfos fucelos delta vida; 
e 2 . SW] pe- 


Tunc anima 
Pelut natura 
lem haber [pm 
Militaremo.. 


y 


ví 
Anima ante, 
que fic fe ha- 
bez, quid po- 
teft effe bea - 
tils ? quicun- 
que salis ef, 
is in portu so- 


tinuo fedet, ab 


Omni tempe- 
fate liber, (7 
oblechatur in 
ferenitate co” 
¿gitationum. 
Chryfoíto. 
hom:9.(up. 
Geneíim. 
¿0 
Aug-fer. 47 
de Sanétis. 
| Xx 
Difcite a me, 
quía mitisfí, 
5 humilis 
corde. Matt. 
11.29. 
A 


Chriflus paf 
Jus efi pro no- 
bis, vobis re- 
linquens ext 
plum , Pt fe- 
quaminivefh- 
la eins. 
1. Petri 2. 
21, 
eN Si Vis ber- 
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pero + los: que tienen la fegunda humildad , nilas cos 
fas adverías lesturban , nilas profperas les delvane- 
cen, biengrien ,nicaufan en ellos vano contentas 
miento; (1o fiempre permanecen en vn sér, y gozan 
degrande paz, y tranquilidad , como gente, que ha 
alcancado la perfeccion , y es fuperior atodos cos 
fuceílos. Al que defea fer tenido en poco,y fe huel- 
ga con ello, no ay cota que ¡e.jnquiete, ni ie dé pena: 
porqueíi lo que le podia dar aiguna ,que es fer olvi- 
dado, y defeltimado, etlo delea£l, y etie es fu suíto, 
y contento 3 que le podra inquietar, ni dar pena? Si 
en aquello en que los hombres parece quele podian 
hacer guerra , fjente.£l mucha paz , nadie le podrá 
quitar fu paz. Y afsi, dice Chryfoltomo , que efte ral 
ha hallado Parailo., y Bienaventuranca en la tierras. 
% Que coía puede aver mas dichofa,queel alma que 
aísi fe halla 2 La que.esital., fiempre cita fentada en 
el puerto, libre de.coda tempeltad., y fe deleyra con 
la tranquilidad de los penlamientos. 

Puesaelta perfeccion de humildad avemos de pro- 
curar llegar, Y no fe nos. haga elto impofsible , pot- 
que con la:gracia de Dios, dice $. Aguttin ,*.no fola- 
mente a los Santos, lino al Señor de los Santos po” 
demos imitar, (fi queremos; porque el miímo Señor 
dice , que aprendamos del. * Aprended-de mi ,que 
foy manfo , y humilde decorazon. Y el Apoítol San 
Pedro dice, * que nos dió exemplo ,para que le imi- 
remos. San Geronymo fobre aquellas palabras de 
Chrifto: ** Si quieres fer perfelto. Dice ,quedeftas 
palabras fe colige manifieltamente,que eltá.en nuel 
tra mano fer perfeltos,, pues “hriíto dice, fi quereis. 
+ Porqueíi dixeredes; «notengo fuercas , bien fabe 
Dios nueftra flaqueza, y con todo eflo dice que po- 
dreis,f1 quereis porque el eftaá punto paraayudar- 
nos, li nofotros queremos, y con fu ayudatodo lo 
podremos hacer. * Vio Jacob vna efcala, dice el Sá- 

: to» 


£ itus efe, Hierony. Matt.-19:21.* Quia fi dixcris vires non fuppetunt 5 qui 


enfpector ef 


cordisipfe intelligir, Prov. 24. 12. * Hicronym, 
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to, que llegaba defide la tierraal Cielo ,y que fubian 
por ella: Angeles, y baxaban , y al fin dela: efcala en 
lo alto de ella eftaba fentado el Podevofo Dios, para 
dar la mano.a losque fubian, y para animarlosal tra- 
bajode la fubida con fu prefencia. Pues procurad 


vos fubir por celta efcala, y por eltos grados, que ave- 


mos dicho, que el os dara la mano, para que llegueis 
haíta el vitimo efcalon. Al caminante, que vede le- 
xos algun puerto muy alto, parecele impofsible la fu- 
bidaz mas quando llega cerca, y vé camino hodado, 
hacefele muy facil. | 


CAPITVLO XVIIL 


DE ALGVNOS MEDIOS PARA. 
alcangar efte. fegundo grado de humildad sy <2:. 
particularmente del exemplode 
Chrifto nueftro Se= | 
Or, 


n 7? 
31,111 


EANSAIANOS maneras de medios fe ¡proa dar co: 


munmente, para alcancar las yirtudes . 


su 
1 
2 morales; el vno es de razones, y con- 
fideraciones , que nos convengan, Y: 


RV animen a ello; el otro de exercicio , Y, 


vío de losattos de aquella virtud, con 
los quales fe alcancan los habitos, Comencando del 
primer genero de medios, vna de las mas principa- 
les, y eficaces confideraciones , de que nos podemos . 
ayudar para fer muy humildes, ó la mas principal > Y. 
ficaz de todas, es el exemplo de Chrifto nueftro-Re> .. 
demptor, y Maeftro; De lo qual, aunque avemos di- 
cho algo, fiempre ay que decir. Toda la vida de 
Chrilto tue vn perfeétifsimo dechado de humildad, 


to 
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Y deíde que nacio, hafta que efpiro en la Cruz. Pero el 
Augu. li.de Bienaventurado San Aguítin, * pondera particalar= 
sancta Vir- mente. para efto, el exemplo,que nos dió, lavando los 
ginirate.  piesaátus Difcipulos el Jueves de la Cena, ya cercano 

* a fu Pafsion, y Muerte. No fe contento Chrifto nuef. 

Sciens Iefs, tro Redempror, dice San Aguítin , con los exemplos 
quiawenit bo- de toda lu vida pallada,, ni con los que luego avia de 
ra cins , ve daren du Paísion, que tan cercana eltaba, donde avia 

tranfeat ex de parecer, como dice líalas,el poltrero de los hom- 
hoc mundo ad bres sy. como dice el Real Profera David, oprobrio 
Patrem ,cúm de los hombres, y defecho del mundo. Sino * fabien- 
dilexifferfuos, do JESVS , que era ya llegada la hora, en que fe avia 
qui erant in de partir defte mundo a ttrPadre, como tuvielle grá- 
mundo in finé desamor 4 losfuyas, quifofele moftraral fin de fu vi- 
dilexic eos. da, y acabada la Gena, levantale de la mefa, y quita- 
lfaiz 53. 3. le lusveltiduras,ciñele vna tohaila, echa agua en vna 
Pía. 21.7. bacia,y poltrafe a los pies de tus Difcipulos, y a los 
lann. 13. 2. de Judas, y comiénca a lavarícios con, aquellas ma- 
ES nos divinas, y a limpiarfelos,con larohalla , con que 
Domine tumi- eltaba ceñido. O Mylterio grande ! que eseíto , Se- 
hi lavas pe- ñor,que haceis> Dice el ApoltolSan Pedro: ** Vos, 
des.  ** Senor, me Javaisámi los pies? No entendian los 
Quod ego fa: Difcipulos lo que hacia. Reíponde el Señor: ** Aora 
cio tu nefcis no entiendes lo que hago; empero defpues lo enten- 
modo , fcies deras yo os lo declaráreo Tornate dientir ada me- 
autem poftea. La, y declaralesel Myfterio muy de propolito. + Vo- 
ce fotros me llamais Maeftro , y Señor, y decis bien, 

Vos vocatis porque lo foy; pues li yo.sfiendo vueltro Maeftro., y 
me Magifter; Señor, me he humiliado;s y/os he lavado los pies, vo- 
Y Domine:27 Sorrosiaveis:dehacer lo mifmo'yños:con otros. ** He 
bene dicitis , os dado exemplo, para que aprendais de mi, y hagais 
fum etenim: ¿omo yo. Elleescl Mytterio, que aprendais 4 humi- 
L ergo ego daros, como yo.meé he humillado. Estan grande por 
lavi pedes ve- yna/parte la importancia delta virtud de la humildad; 
Jiros,dominus y. pot otra > la dificultad, que ay en ella, que no fe 
 Magifler , contenta con tantos exemplos, comonos avia dado, 
Ú vos debe 1: 13 y 
ts alter altersus Japaro pedes.-X- Exemplum enim dedi vobis » vt quemadmo- 
dum ego Seci vobisy ita G* vos faciatiso e 


Madios ara alcanzar la humilda?. Í4.7 
y tenia tana la maño para darnos 5 (1n0.como quien, A 
“onocia bien nueltra flaqueza, y tambien ayia tonmt2- 0 Doltrimam 
do:el palío a.pueltro corazon, y teoniabien entendi: falutarco + O 
da lamalicia del humor; «de. que pecabenucitra do: Megifirá, Do- 
leacia; cargótanto laymano en efta parte s Y: ponenos muañgs tor- 
efta entre láspoltreras mandas deu Teftamentopor talium, qui-- 
luvitima voluntad , para.que quedalle mas imprella bus mors po- 
en nueítros corazones. 092 7 culo fuperbia 
Sobre aquellas palabras de Chrifto : ¡aprended de propinata,at- 
mi, que foy maufo,y.humilde de corazon, exclama quetransfuf- 
San Agultia: * O Doétrina faludable! O. Maeítro, fact: !. quid 
y Señor de los hombres, a los quales, por la foberyia, ve difcamas a 
les entró la muerte! Que es, Señor, lo que quereis te , verimoas 
que vamos á aprender de yos? Que .foy manfo, y adte?. 
humilde de corazon. Elto eslo que-ayeisdeapren- Augu. li.de 
der de mi. * En' elo fe han refumido todos los tefo- S. Virgini, 
ros de la Sabiduria , y ciencia del Padre-, efcondidos cap. 34». 
en vos; que por gran cofa digais, que vamos á apren- Mat... 2 Do 
der de vos, que fois manfo, y humilde de corazon. * ES 
Tan grande cofa es hacerfe yno pequeño, que (i vos, Huccinercda- 
que fois ran grande , no.os hicierades pequeño , ¡nO ¿Hi funt.omues 
huviera quien lo pudiera aprender? Si,dice- S, Aguf- thefauri Sa-- 
tin, tan grande cofa es,y tan dificultofa humillaríe, y pientia , Ú 
hacerfe pequeño, que fi el mifmo Dios bo fe huvie- feientia abf- 
ra humillado , y hecho pequeño, no acabaran los conditi in £t; 
hombres de humillarfe. Porque noay cofa, Que ten, ve-pro magno 
gan tan metida en las entrañas, y tan.entrañada en el dijcamusate, 
«Corazon , como elte apetito de der honrados, y efti- quonia mitis 
mados. Y afsi,todo eflo fue menefter., para que fea- es, S humilis 
mos humildes, Tal medicina como efta requería la corde ? 
eo cidde nueftra fobervías axal llaga, tal cura... % 
¡ela Medicina de averte Dios hecho hombre, y: Jane magni 
«humillandofe:tanto por nofotroz QUE up E 
8 9 POr nQtotros, no cura nueítra eh efe parvis 
fobervia: no se, dice $an:Agultin » con qué fepodrá »r mf; d te, 
enrar, Si ver al PR dela Magcitad tanabatido , Y. qui tam mag- 
humillado, no baita para. que nolotros nos ayergon- nus. es fierec, 
> e MAR a bidon9.07 1 S- difci omuino 
mon poffes > * Hac medicina , [7 fuprrbiam non ara £am Ao ma 
““¿Augu.Dominica 2. Quadrage, Lens Lo a ss 
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as ¿emos de defear fer honrados, y eftimados, y nosto2 
Vicifl? Domé- vac gana de fer defpreciados, y abatidos con él, y por: 
ne, vicifti fu- El; no sé que ha de baltar. Y afei Guerrico Abad dk 
perbisma med, mirado , y convencido con tan grande exemplo «de 
coce do mamás húnmaildad, exclama, y dice lo qué es razon , que nol: 
in vincvla* otros digamos , y laquemos de aqui. “ Vercido as 
1x4, áccipe VeIS, Señor, vencido aveis mi fobervia ¡atado me 
fervum Jem-- aveis de pies, y Masos con vueítro exeniplo , yo me 
pircrnum. rindo, y entrego por eflelavo vueftro para liempre. 


Abbas, Estambitn maravillofo penfamichto ¿a cíle pro: 
Guerricus.. pofito, aquel del Gloriofo Bernardo. Vió, dice, X el 
e Hijode Dios, que dos criaturas nobles ,generofas, y 


1n Celumcof- capages de la Bienaventuranca » que Dios avia cria- 
cendam fuper do , le perdian por querer fer lemejantes a el; crió 
aftrabereral- Dioslos Angeles , y luego Lucifer quito fer femejan. 
sabo folium- te a-Dios. Y Hevó tras sia otros: % Echatos Dios lue- 
menm ,fedebo goen el Infierno, y de Angeles quedaron hechos de- 
inmotetefa- monios. Cria Diosal hombre, y luego el demonio 
mentiin late- Je pega fu lepra , y fu poncoña. * Engololinaronfe 
ribus.4q «lo. de queles dixo, que ferian como Dios. Y quebranta- 
mis aftendam 100 Mimandimiento yy. quedaron femejantes al de- 
Juver“aleien- mionio. * Dixo el Profeta Elifeo a fu criado Giezi, 
dinem' eubiñ, delpues qué tómo'los dones de Naaman leprolo , to- 
fimvilis ero al- mate la hacienda de Naaman, pues la lepra de Naa- 
tifsimo. man fe te pegara a «i, y atodos tus delcendientes 
"Bern. [er.1. eternálmente. Efte fue el juizio de Dios contra el 
«Je adventu. hoibre, que pues2l quifo la riqueza de Lucifer, que 
Tal, 14. 13. fic lá culpa de la fobervia , tambien fe le pegalo ja 
> lepra del, que £ue la pena de ella. Pués veis aqui tam- 
Verumtamentbien al hombre perdido, y comparado con el demo- 
ad infernum-nio, porque quito [er femejante a Dios. Que ferabue- 
“derraberis/ad nó que haga el Hijo de Dios, viendo á fu Ererao Pá- 
profunda laci."grezelar, y boweér ifiporitiionra? + Véo, dice, 
que por miocalion pierde mi Padre fus criaturass los 
Eritis- ficut Angeles quilicron fer comoyo, y fe perdicron ; el 
Di, frientes hombre tambien: quifo fer como yo, y le perdió: to- 
boris Gma- dos tienen embidia de mi, y quieren fer como yO; 
Hum. Gene, | : -pues 


33. "4AReg5.27,* Ecce, inquit occafione me creaturas fuas Pater amittita 


Medios para alcanzar la humildad. 249 
pues advertid: * Yo iré en tal forma, dice el Hijo de * 
los, que de aqui adelante , el que quiliere fer como Ecce venio,PF 
YO,no Íe pierda, fino fe gane. Para eíto baxo el Hijo talem eis ex 
de Dios del Cielo, y fe hizo hombre. O bendita , en- bibeo me ip- 
lalcada, y glorificada va tal bondad , y milericordia, fum, ve quif- 
que condeícendió Dios con el apetito tan grande, quis invidere 
Que teniamos de ler femejantes 2. £l, y ya, no con mé yoluerit,q15f 
tira, y ralledad, como el demonio dixo, (ino con ver» quis gefticrit 
dad; yano confobervia , y malicia, fino con mucha ¿imitari, fat e 
humiidad , y fanridad, podemos fer como Dios. amulatio ita 
Sobre aquelias palabras: % Vn Parvuliro nos ha ¿n bonum. 
nacido, dice elanifino Santo: *% Pues que Dios, lien- » 
do tan grande, fe hizo por nofotros pequeño; procu- Parvulus na- 
TCmos nofotros humillarnos , y hazernos pequeños, tus ef? nobis. 
Porque no fea fin fruto para nofotros , el ayerfe Dios líal. 9. 6. 


hecho niño , y pequeño. * Porque fino.os haceis eS 
como efte niño, no entrareis en el Reyno de los Cie- Seudeamas ef. 
los. / EY fici ficus ¡fe 
parvulus dif- 
CAPITVLO XIX. == ¿ 
; | | guia mitis eft, 
e oil Ta <P humilis 
DE ALGUNAS RAZONES. Y CONSI]. sordesne ma- 
deraciones humanas , de que nos avemos de aa 
ayudar para Jer Jumil - thus ft home 
y ¿ parvulus. 
pesa Bern. hom. 
. | 3- lup. Mif- 
E as tlide el principio delte Tratado avemos fus ett. 
A “we 1do a otras muchasrazones,Y E 
ES D -confideraciones,que nos pueden ayn- Quia niñ ef. 


y daryy animar mucho A Ni ciamini Ji 

pe ya 10 2.eíta virtud de ciamin: ficus 
ASA la humildad, diciendo , es E y Epa ie, 
ES 22 fundamento detodas las virtudes, ata- 208 intrabitis 
¿jo para alcangarlas, medio para confervarlas, y queál in Reguñ Coe- 
'tenémos efta , lastendrómostodas yy otras cofasfe--lormma 
Mejantes, Pero porgus no parezca, que lo queré- 
0d mos 
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mos llevar todo por la via del efpirita folamente, fe- 
ra bien, que digamos algunas razones, y coalidera- 
ciones humanas, que-lon mas connaturales, y pro- 
porcionadas á nueltra flaqueza; porque alsi conven- 
cidos, no folamente por via de efpiritu., y de perfec- 
cioa, tino de la miíma razon natural,nos animemos, 
y aficionémos mas a defpreciar la honra, y eítima- 
cion del mundo, y a feguir el camino de la humildad. 
Que todo es menefter, para vna colatan dificultofa 
como.elta; y afsi ,esbien, quenos ayudémos de to- 
do. Pues fea lo primero, que nos pongamos a coníi- 
derar, y examinar muy de efpacio , y con atencion, 
que cola fea elta opinion, y eltimacion de los hom- 
to to bres, que tanta guerra nos hace, y tanto nos da en 
que entender veamosel tomo, y pelo que tiene, pa- 

ra que asi lotengamos- en lo que es, .y nos anime- 


x mos a defpreciarlo, y no andémos tan engañados co- 
Seneca. mo andamos. Dixo muy bien Seneca, * que ay mu- 
: *k chas cofas, que las juzgamos por grandes , no porque 


Nee malam tengan en si grandeza, fino porquees tanta nueftra 
confcientiam vileza,y poquedad, quelo pequeño nos parece gran- 
fanar praco- de, y lo poco mucho: y trae el exemplo del pelo, que 
nium Inadan- llevan las hormigas, que conforme a fú cuerpo nos 
tis , nec bong parece muy grande, liendo el ensi muy pequeño. 
vulnerat con- Pues aísi es elto de la honra, y eltimacion de los hó- 
witiantis op- bres. Si no,pregunto yo: fois mejor, porque los otros 
probriam., os tengan en algo * 0 peor, porque os tengan en me- 
Aug.l.3.cÓ- nos ?+ No, por cierto. Dice muy bien San Aguítin: * 
tra Epi. Pe- Ni al malo le hace bueno fer alabado , ni eftimado; 
tiliani do-- nial bueno le hace malo el fer deshonrado, y vitupe- 
natiíte. rado. *Sientetude Agultino lo quíé quifieres: lo que 
Áng.li.vni. yo querria es, que mi conciencia no me aculafle de- 
co cótra fe- lante de Dios. Ello es lo que hace al cafo , lo demás 
cúd. Mine- es vanidad, pues ni quita , ni pone. Elto eslo que di- 
che. ca, 1. ce aquel santo: * Que mejoria tiene el hombre, por- 

£ que otro le alabe ? Quanto cada vno es en los ojos 
Thomas de de Dios,tanto es,y no mas,como dice el humilde San 
empis.  Francifco. O por mejor decit:, el: pajar 

| ; o; 


Medios para alcanzar la humildad. 251 

blo: * No es bueno el que fe alaba a sis fino aquel a X 
quien alaba Dios. : he Non enim qui 

Trae San Aguftin vna buena, comparacion a clic feipfm com- 
Propofito: * La fobervia, y eftimacion del mundo, mendat , ¿lle 
no es grandeza, fino viento, € hinchazon. Y aÍsicCo- probatns ef, 
mo quando vna cofa elta hinchada , parece grande, fed quemDens 
y no lo es: afsilos fobervios ¿que fon tenidos, y Clti- commendar. 
mados de Jos hombres, parecen grandes , pero nolo 2, ad Cor, 
Íon; porque no es grandeza aquella, fino hinchazon. 0.18, 
Ay vnos convalecientes , 0 entermizos , que parece, . >» 
que eltán gordos, y buenos, y noes aqueila buena Ef enn fu - 
gordura ,fino falía, es enfermedad, € hinchazon. Aí- perbia , nen 
li, dice San Agultin ,esel aplauto , y eftima del mun- iagnitudo > 
do, puedeoshinchar ,perono os puede hacer gran: fed tumor; 
de. Pues (¡es afsi, como lo es, que la opinion , y elti- guod anté tu- 
ma de los hombres, no es grandeza, fino hinchazon, riet , videtur 
y enfermedad; para qué andamos como Camaleones magaum , fed 
abiertas-las bocas, papando viento, para con eflo noneftfanum, 
quedar hinchados, y enfermos? Mejor le esavno el- Aus.ier. 10 
tarfano , aunque parezca enfermo, que eftar enfer- de Tépore 
mo, y pirecertano. Alsitambien mejor es fer bue- : 
no, aunque fea tenido por ruin, que fer ruin, y fer te- me 
nido por bueno. Porque qué osaprovechara fer te- El laudadent 
nido por virtuofo, y efpiritual, fino lo fois?  Ala- “min portis 
benle en las puertas lus obras. Dice San Geronymo, Pera tins. 
fobre eftas palabras: * No losvanos loures de los PrOV. 31.31 
hombres , fino vueltras buenas obras, os han de ala- ,.. 
bar, y valer, quando parezcais en juizio delante de Hieronym. 

JOSE A | | 
Cuenta S. Gregorio, que en vn Monafterio de Hi- Greg. l1b.4. 
conia avia vn Monge del qual tenian todos mucha Dialog. Cd. 
opinion de Santo,efpecialmente de muy abltinente,Y 33. 
penitentes llegandofe la hora de la muerte, llamó A 
todos los Mongges; ellos fueron muy alegres, penfan- 
oir de él alguna cofa de edificacion: pero el temblan- 
do, y may anguítiado, fue compelido interiormente 
A decirles fu cltado 5 y afsi les declaró, como eftaba 
condenado , por aver lido toda lu vida hypocrefia: 
por- 
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porque quando ellos penfaban, que ayunaba, y hacia 


“+ mucha abítinencia , comia fecreramente fin que na- 
die ló vielle, y por elo, dice; loy aora entregado a vn 
«terrible dragon,e! qual con fu cola me tiene trabados, 
- y atados mis pies,y ya entra fu cabeza en mi boca,pa- 


Athaní. li. 
de Simili.c. 
27. 

: XxX 


Telas arancr 

texuerunte 

Tíal. C.59.$» 
PS 


L1D.-6:1C..89 
de la Vida 
del P.E.Xa- 
vitro 


ra facar , y Hevar mí anima coníigo para fiempre. Y 
diciendo eíto efpiró con grande efpanto de todos, 
Qué le aprovecho a clte miferable el aver fido tenido 
por Santo? 

S.Aranafio compara a los fobervios, q bufcan hó- 
ras,á los niños,q andan cazando maripofas.Otros los 
comparan á las arañas, q le defentrañan texiendo fus 
telas,para cazar mofcas. Cóoforme 4 aquello de Ifajaso 
Texieron telas de arañas: * Afsi el fobervio le defen- 
traña,y echa los higados, como dicen, para alcancar 
va poco de loor humano. Del P.Erácitco Xavier lee- 
mosen fu Vida, * q tenia, y moftraba fiempre parti- 
cular odio, y aborrecimiento a elta opinion, y elftima 
del mundo. Porque decia , que era caufa de grandes 
males, ¿éimpedia muchos bienes. Y afsi le oian decir 

algunas vezes con grande afeéto , y gemidos. O 
opinion! O opinion , y eftima de los hó- 
bres, quantos males has he- 


de cho, haces, y ha- 


-rás! 
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EN Lalo Ds Coapa LO obra Non plus faz 
CAPITVLO XX. re 
io! 2 11708! : portet fapere, 
fed fapere ad 
DE OTRAS RAZ ONE S' HVMANAS Jobrictatem. 


STA dal 20. nod "Chryfolto. 
poque nos. ayudaran para Jero 00%. ho.20. LPs 
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RAN Cryfoftomo, fobre aquellas:pala- Ea 
ESA new bras de San Pablo: %. No faber mas, Siuleus enim 
Ze $ “£ que lo que importa: faber5 masfaber farua logue--, 
7 con a 6 aras de tur. laiz 
0033313 propoíito, que.el lobervio ,y arrogan- 32..6. 
ELL iS peines e a O S ES 
co. Yitrae para elto.aqueilo de laias: **:El loco.dirá: 1n.Celñ conf- 
locuras, y por las locuras que, dice. entendéreis “QUe cendam,fuper 
.esjoco. Pues mirad las:locuras, que dice el fobervio, afiraDei exal- 
y arrogante, y vereis como es loco. Qué eslo que.di-2abo folium 
xo el primer lobervio,que fue Lucifer? *-Subiré al mex fedebo 
Cielo, y pondre, y encallaré mi asiento fobrelas nu ¿n mcr tefta- 
bes, y,alla encima de las.eltuellas, y. fere femejante al menti ,in la- 
Ajuilsimo, * Qué cola mas loca, y defatinada? Y. teribus.Aqui- 
¿enel capitulo dezimo pone wnas palabras MUy arto. lors, a Jen. 
gantes,y locas, de Állur,Rey delos Afsirios, con que dam fuper al= 
le gloriaba, que.con fu mano poderofa avia vencido, titudinem nu- 
y lujetado a todos Jos Reyes de Jatierra. *.Como binm ,fmális 
«quien:roma de vu nido los. paxaricos pequeños.,-quE e70.Altifsimos 
-erian ta5aves ; y «COMO quien vá á.cogerlos huevos, Haie 14-130 
ea lr Mi a4si,dice,tomé yo toda la tierracon * * 
«ella milma acilidad,que.mo huvo quien fe.mencalle, Oxidfiultins? 
«ni oflalle abrir la boca, ni chidtar. Quémayor locura? — | 
«dice San Chryloltomo. Y tracalli otras muchas pa EL lr 
104 ENTOSOnE dabras qual q; 
¿Manus mea for titudinempopulor um. e fent colliguntur.ova , Epa 
Janes fic pniverfam terram £g0 congregavi, 2 non fuit y qui movira pennam 
«O aperiret os, Y gannirer. Maiz 10» 14. | z 
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> labras de fobervios, en las quales mueltran bien fu lo- 
Ssvto mea Curas de tal na pera, que ft.0is lus PERRAS podreis 
-0 sihuo yu SONOQCELy plo (palábi sde lo Mbiefobervio, d de al- 
cuya Bano que Tita verdaderamente: oto, fegun fon de lo- 
uo Gas, y delatinadas. Y alsiyéuros acá , que como los: 

0 Locos nos. muevena rifa con las locuras, qué dicen, y 

o ora o hacen, afsi tambien los foberyios dan: ovteria de ri- 
uo o La, y converfación con las palabras, que dicen arro- 

| ¿gantes, y que redundan enmíwloor y con los me- 

| ¿neos , y autoridadicon queandar, y con el cafo, que 
Chiryfo. ho Iniste le haga de cilos, y de fis cofas, y con la eftima 
39.04 popa cn queellosilas “tienen. Y añade Sau Chryfoltomo, 
E que espeor locura ladel fobervio;, y digna de mayor 
A A A y digna de mayor 
Chen ppal MO REciOn cignominia y que fa natural : porquie elta 
E A Ri O esla ea 

- De gondete ligue otra diferencia entre eftas dos lo- 

curas, que los locos naturales caufan compafsion ; 

1 mueven questodos- Le duelan, y compadezcan de tu 

us trabajo. Péro la locura delos fobervios no mueve 

¿1 compasión -ni'a mifericordía,, fino a rifa, y efcar- 
¿010415 01 2991010.,050! 29 011939 ¿1913 JISLOTE A 
 Demanerta , que los foberviosfon locos, y “afsi 

. fratamos cov ellos como-con tales... Porque afsi co* 

1 mo condelcendeis,.con lo que dice:el loco", para te- 
a Merpaz.con el, aunqueellono fea aféi, mi vos lo Gn 
Yidi.impios. tais asi, y nodo quereis contradecir porque eltalo- 
fépultos , quí cos deella manera hacemos con los fobervios. Y rey- 
etiá cum ad- na tanto el dia de oy elte humor,y locura en el mun- 
hue viverent, doque apenas le puede ya hablar'cor los hombres 
in loco fanéto Gia lifongearlos, y decir de ellos lo que verdadera- 
erant,ó fas mente noves aísi, nivos lo fentis afsi ; porque guíta 
dabátur in cí- tanto el oro de entender, que contentan , y parecen 
vitate quají . bien Sus cotas, que para contentarle, y ganarle la vo. 
infroruin ope- luntad, no fabcis mejor entrada, que alabarle. Y efta 
rum fed ¿0 esyna delas vanidades, y locuras, que dice el Sabio, 
hoc -vanitas, q Fvio en el mundo; fer alabados los malos, por ef-. 
$. Eccle.8, rarenlugaresaltos, como fi fueran buenos. Qué ma= 
10 yor vanidad, y locura, que alabaros los pio , ln 

' 4 , en- 


Medios paraalcanzarlabumildad. "55 Si 
Tentirlo ellos afsisy muchas vezes os alaban deloque 
hiziltes mal, y delo a:ellosles pareció mal; y eldo- “001000 
Dayre es, queadosorrosyales:hán dicho la verdad 02000 
dello:quefientens(imo que:convos,:a trúéque déicó- Ri-0L 
Tentaros;vnas vezes no lelesdamada de mentir ,yo0-. “ 

Tras bufcan rodeos para lin:mentira poder alabar y "> * 
decir bien-de'lo que les pareció.mal? Es queios.tra- -" 
taivcomoa loco, condelcendiendo.conwos. Enfien- 
de elotro:,.que vosreneis elle humor! y quejos hol +0 
gais defertratado de efa manera, y que el mejorbo- > 
cado dela:comida , defpues.que aveis predicado 0 
hecho otra cofa femiejante,:es deciros, que falió muy 
bien, y que quedaron todos muy:contentos, y porel : Sm 
lo'ositrata alsí, parateneroscontento, y .panatrosla -.- 
“volníítad ,:que porventura/os ía menelter. delo 
«que firvé elo, es de: hacerosimás loco: porque os -*:* 
alaban de ló que dixiftes ; O hieíltesmabs' y quedais 
«mas confirmado para hacerlo orra vez. No te atre- 
«ven los hombres eldia de oy:a decirlo que (enten, 
“porque faben'quelas * verdades amargan. Y tabeñ, -* 
"que afsi como el que «ta loco; y Héntticorelited veritas. odi 
lasimedicioas pyclctpe al Medico que le-quiere cú- : $ USA 
¿rar alsi el fobervió refiíte al avito ¿Y ala corrección. 
Y por ello. no quiéren los hombres decir al.otro ¿lo 
¿qué fabenyquend lelha de hacer buen eltomago; por-"*: > 
“que nadiéi quiere Dúlcarruydo portúsdiberos; antes 004 0 
le dan a.entender!, que les parece bien lo quelespa=  * 
“rece mál, y elormro elta tan pagado' de si; quelo. 0? 4 
os piano tambien lo.que deciamos en 
¡€ capitulo pallado , quan grande vanidad , «y dotuta. o 
os la qa sas de loshomibres pres: Chryfoo. 
gaño lonja ym plimiento, en 
«gano, !l1tonJa, y mentira. Que'aun elos interpretan” Abominatio 
afsi el nombre , cumplimiento”, cumplo: xy ¿miedos Bománi - ef 
miento paracamplit. > NS EAS ee 
- :0'Mas:los fobervios; diceSan Chriyfoftomo;-* fon Zans Ped 
aborrécidos deitodos. De Dios Primeramenté, co-* 16. Ss. uy 
«Eo dice. el Sabio: * Tos O Y Prov. 6,17% 
¿y | 0 117 
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PE HEN 


mes. Eccle. bervia. F Y no folo. de Dios, fino, tambien delos 


10. 17. hombres fox, aborrecidos.. % Aísi como los que tie- 
eS nen los higados + Y entrañas dañadas , echan vn alor 


tumelia. Por el contrario , e! humilde es tenido, y. eftimado, 
Prov..1 1.2. querido, y amado de todos» Alsicomo los Hiños, por 
co o Su bondad, inpocencia, y limplicidad, fan muy ama- 


did de 


bus auté ful. en defear tanto,la honra;y eltimacionde los hóbres: 
titiam : ¿pfis no fue locura la del Hijo de Dios, nilo pudo fersaun- 
autem vocatis. que al mundo: le parecio ral, como dice San: Bablo: * 
Áudeis, aque Mattos fobervios Genriles , pareceles locura 
regis Che, o, 209115, SIGIGOUMTO O ox ; OÍUES “de: ¿da 
[eiii Dei Virtutes, O Dei fapientiama 1. ad COL. lo 230 
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la de Chrifto 3 pero 4 nofotros, que tenemos luz de 
ES, parecenos fuma tabidaria, y amor infinito. Pues 
fiaqueila fue fama fabiduria, luego la nueítra es locu- 
ra, y nofotros lomos los locosen hacer tanto cafo de 
la. opinion, y eftima de los hombres, y de la honra de 
el mundo. 


CAPIIVLO XAL 


QVE EL CAMINO CIERTO PARA SER, 
»no tenido, y eflimado de los hombres , 
es darfe a lavirtud,y hu- 
mildad, : 


pesao con todo lo que avemos dicho no aca- 


bais de dexar los humos, y perder los 
S : brios, y defeos de honra, y eltimacion, 
> fino que decis , que al fin es gran cofa 
EII tener buen credito, y opinion cerca de 
; los hombres, y que importa ello mu- 
cho para la edificacion, y para otras cofas , y que el 
Sabio nos aconfeja ,que tengamos cuydado de elto. 
Digo , que fea en buen hora: yo foy contento, * que X 
tengajs cuydado de confervar el buen nombre ,que cyram habe 
teneis, y de que feais tenido, y eftimado en mucho de ¿e bono nomi» 
los hombres. Peró hagoos faber , que de la manera, e, 
que lo defeais, vais muy errado , aun para alcancat Eccli.41.15 
elfo mifmo, que/pretendeis ,por ainunca lo alcanca- ' a 
reis, fivo antes lo contrario, El camino feguro, y cier- 
to, por el qual fin duda vendreis a fer muy tenido , y 
eítimado de los hombres , dice San Chryfoftomo ,es Chryfofr, 
es de la virtud, y humildad.Procurad vos fer muy bué hom.309.2d 
Religiofo, y el menor, y mas humilde de todos, y de Popul, : 
¡parecerio en vueltro modo de proceder, y en las oca. 
| lio- 
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iones, que fe ofrecieren, y de ella manera fereis muy 

tenido, y eitimado de todos. Ella es la honra del Re- 
ligiofo,que dexó el mundo, a quien le parece mejor 

la efcoba en la.mano, y el veltido pobre , y el oficio 
baxo, y hnúmilde, que al Cavallero las armas, y.el ca- 

vallo. Y por el contrario el defear, y buícar fer teni- 
do, y ettimado de loshombres, es grande afrenta, y 

deshonra fuya. Aísicomo leria grande afrenta,y des- 
k «houra faliriexde la Religion , y bolverte2al mundo yy 

Quia bic ho- CONTazon Aarian los. hombres burla del, + Porque 
mo capit.adi--comenzó a edificar , y no lo pudo acabar. Alsi lo es 
ficare, ÚS non defear, y pretender fer tenido, y eftimado de los hom- 
potnic. confu- bres 3 porque ello es bolverfe al mundo con el cora- 
mare. Lucz, zon; po:que ello es lomas fino. del.mundo, y lo que 
14. 30. vos dexaltes, y huiftes , quando osacogiitesá la Reli- 

* gion. A 

Luc.22. 24. Quereis ver claramente, quan vergoncofa, y afren- 
-Marci.9.3 2. tola cofaes el delear fer tenido, y eltimado de Jos hó- 
> «bres, en quien profefla tratar de perteccion ?* Salga A 
Quis «cori vi» 1uz elle defeo, de manera que echen de vér los .otros, 
derctur efe quelo deleais,y.vereis quan afrentado y corrido que- 
«maior? dareis vos mifmo, de que elo fe.entienda. Tenénios 
Xk "yn exemplo muy bueno de efto en el Sagrado Evan- 

¿At illi tace- gelio. Cuentan los Evangeliítas, que iban vna vez los 
«bant fiquidem Apoftoles con Ehrifto nueltro Redemptror algo apar- 
in via inter tados de el, queles pareciaa ellos, que no ¡es oiria , é 
fe difputave-¡ban difputando, y contendiendo entre. si: ae Quien 
rant, quis to. de ellos era elmayor; y mas principal: y llegadosa la 
-Suminaior ef" calaen Cafarnaun, preguntoles, qué sra aque lo,que 
Jer «veniades tratando por el camino? Dice el Sagrado 
o Evangelioyquetfe hallaron los pobres tan corridos , y. 
-Vos autemnó avergoncados de ver defcubierta fu prerenfion;y am- 
fic, fed quí bicion; que no tuvicronboca para refponder: * En- 
maior ..efk in tonces toma la:mano el Salvador del mundo , y dice- 
vobiss far fi les: Mirad , Difcipuios mios , allá enrre los del mun- 
cutaminor, 7 do, y tos que figuen fus leyes, los que goviernan , y. 
qui precefor ivandan, fon tenidos por grandes. +* Empero en «mi 
ef > [cut mi-. Elcuela es al reves: elmayor ha de ler el menor 5>y el 

«Miftrator, «QUe 
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que ha de fervic atodoss ** En la Cafa de Dios, y en 
la Religion, el bumillarle, y abatiríe cs fer grande. o 
Elhaceríe vno el menor de todos le hace fer tenido, ”. 
Y eltimado en mas que todos. Ella.esla honra acá en ?' He de 
la Religion : que ellotra, que vos. pretendeis no: es %* E 
honra, lino.deshonra; y. en lugar de alcancar fer teni- “0PUSinAs.e 
do, y.etimado, venis por ai a fer defeftimado, y teni. Pen 1- 
Ppo'en menos, que todos3 porque quedais en repura- ” tre 
cion de fobervio, que es la mayor baxeza, que podeis 
dar.En ninguna cofa perdereis tanto; como.en que fé 
entienda, quedefeais, y pretenaeis fer tenido:, y efti- 
mado de los hombres, y que andais mirando en pun- 
tillos, y que os fentis de colillas de eltas. 
Y afsi dice muy bien San Juan Climaco, que la va- 

nagloria muchas vezes fue cauía de igoominia á los 
uyos: porque los hizo caer en cofas, conque defcu- 
briendo fu vanidad, y ambicio,vinieron en gran vitu- 
perio, y confulion. No mira el fobervio-, que en co- 
as, que dice, y hace, para que le eltimen, delcubre fu 
apetito defordenado de fobervia,y afsi de donde pre- 
tendia facar eftimacion, faca vituperio:, y confifion. 
Añade San Buenaventura, que la tobervia ciega de tal 
manera el entendimiento, que muchas vezes , mien- Bonav. lib. 
tras mas fobervia ay , menos fe conoce, y afsi como 1. de Pro- 
ciego hace , y dice el fobervio tales cofas ,que Íica- feu Relis 
yera en la cuenta, aunque no fuera por Dios, ni por giofarum, 
la virtud, [ino folamente por efla mifma honra , y ef- Cap.9. 
timacion, que defea, no las dixera, ni hiciera en nin- | 
eS manera. Quantas vezes acontece,que fe liente, 
OS AS no hicieron caío del en tal 

E e eS Prefitieron 2: 0tro en tal cofa,pare- 
ciendole, que fe le debía aquello, e : 

: quello 4 el, y quele hacian 
agravio en ello, y que redundara en deshonor, y.de- 
feítima , y nota fuya , y que los otros lo echarán de 
ver, y repararán en ello, y. con efte titulo, y color dá 

¡A»entender Lu fentimiento, y prerenfion con lo qual 
queda en realidad de verdad mas notado, y defelli- 


mado, porque queda e. par foberyio,y por hom- 
2 bre, 


Climac. ca. 
devanaglo- 
ride 
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bre, que mira en puntos de honra , queacá en laRe- 
ligion es cola muy aborrecible : y (1 difsimulara en 
aquella ocalion, y e delcuydara de si, y que hizicran 
los Superiores lo que quilieran,ganara mucha honra, 
y fuera muy eftimado por ello, 

Je manera ,que aunque no fueffe por via de efpi- 
ritu, fino.en ley de prudencia, y buen juizio,y aun en 
ley de mundo ,el camino verdadero , y cierto , para 
fer vno tenido, y eltimado,.quetido , y amado de los 
hombres, esdarfe vno.muy de veras a la virtud, y a la 
¡Agelilaus. humildad. Aun alla le dice de Agelilao, Rey de los 

Lacedemonios , y grande fabio.eutre «ellos, que pre- 
guntado de Socrates,como haria,que tedos tuvicilen 
eftima, y.buen concepto ae:el? Refpondió: * si pro- 

Si talis -efJe CUYas fer tal,qual delcas parecer. Y.otra vez, fiendo 
fudcas, qua preguntado de lo mifmo , refpondio.: * Si hablares 
“lis habere Liempre bien y. obrares mejor. Y.de otro Filofoto * fe 
vis, cuenta, que tenia vn. grande amigo, que en.quaiquie- 
x a ocafion decia grandes bienes del; y. diciendole yn 
si toquaris, dia, mucho me debes, pues donde quierasque me ha- 
«que fir opti- lo,te alabo mucho, y encarezco tus virtudes. Ref- 
ma, facias, pondio el Eilofofo , bien te lo pago, en vivir de ma- 
que funtbe- BETa,que.no.mientas , cn ninguna coía.de las que di- 
nefrif sima. 'XCLES. CLA , ) 
7 - No queremos por ello decir, que nos avemos de 
Pindarus, dara la virtud, y humildad, por fer tenidos, y eftima- 
*..  dosdelos hombres, que efio feria lobervia, y peryer- 
Fngiendo glo- tion grande. Lo que decimos es, que fi procurais fer 
ria, eloriam humiide de:veras,y de corazon ,fereistenido , y efti- 
merchatur, "mado en mucho, aunque yos no querais:antes mien- 
«que vircute, tras mas huyeredes'la honra, y eftimacion, y defeare- 
quafi vmbra des ler tenido en.menos y osirá ella iguiendo mas; 
feguitur , 7 porque escomo la fombra. Tratando 5an Gerony= 
-appetitores “mo de Santa Paula, dice: * Huyendo de la gloria , y 
Juideferés ap- eltimacion, era mas hont ada, y eftimada 5 porque af- 
petit cótemp -ficomo la fombra ¿muentras mas vDO huye de ella, 
“+ores.Hier. -masle figue, y por el contrario , fi Vos quereis ir: tras 
Ja fombra, ella huirá.de vos , y Mientras mas corrie- 
via cen 10- 
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redes tras ella, mas buita, queno la podreis alcancat. E%m invitetus 
Ísies la honra, y eftimacion. ol ifueris ad nur 
—Elte medio'nos enfeño Uhrifianuettro Redemp- prias nos dif 
tor en el Sagrado Evangelio, declarando elmodo pa. cibas in pre” 
fa tenerlos lugares, y afsier:cos mas honrofos en las 7:10 loco , ne 
ayuntamientos. * Quando fueredes combidado, no forte honcra- 
OS fenteisen el primer lugar , porque por ventura el. tior te [01 i2- 
tara combidado otro mas honrado que vos, y vinica- vitatas ab ¿l- 
do. dirános, que de:dexeis :aquel lugar, y entonces o, dr veniens 
Ireisbaxendo haíta elpottrero:con gran verguenga, is quite, Ó* 
y covfulion vueítra 5 fino lo que aveis de hacer es, ¿ll vocavit, 
lentaros en el poltrer lugar , para que quando venga dicas tibi, de 
el que os combido, os haga fubir mas arriba, y de el- buic locá , Y 
la manera quedareis honrado delante de todos. Que tunc incipias 
eslo mifimo, que el Efpiritu Santo avia dicho antes cúrubore no- 
por el Sabio: * Note hagas grave delante del Rey, vifsimum lo- 
ni te pongas en el lugar de los grandes: porque mas cíú ecnere ; fed 
vale que te digan, fube aca y que no que te hagan-va enm vocatus 
defayre en la prefencia del Principe. Y concluye la fueris , vade 
Parabola diciendo: * Porque todo aquel, que fe en- recúbe in n0- 
falga, fera humillado, y el que fe humilla, fera enfal- vifsimo loco, 
cado. Veis como nofolo delante de Dios, lino tam- ve cun vene- 
bica delante de los hombres, el humilde , que elcoge rit, qui te in- 
el lugar baxo, y defpreciado ,es tenido , y eltimado; viramit, dicar 
y por el contrario, el fobervio, quedcfea, y pretende erbi,amice af" 
el primer iugar, y los mejores pueltos, y mashanro- códefuperins, 
los, es defpreciado, y tenido en menos? Exclama San tunc erit,tibi 
Aguítin, y dice: + O humildad fanta, quan femejan- gloria cora ft 
teeresala lobervia ! * as lobervia, hermanos mios, nus! AS 
A ES AO A Ro echó. tibus. Lucz 
a idas ce docomegicis fil 
6. * Quia omnis, qui f e de + Durilicris a ERRE Ip. RN 
6. Q; Xautat >, bumiliabituy ,£ qui fe bumilior exaltabitur, 
Luc. 14.8. 6.0 fanéta biumilitas > quam difsimilis es faperbis! * 1pfa Juperbia, 
fratros mei, Luciferum de Ccrlo delcciós fed burititas Dei Fibium incarravit, ipfa 
Superbia Adam de Paradi/o expulits fed bumilitas Larroné in Paradfz iniradn» 
xt Superbia Gigansi Linguas divife,co cofudiesfed bumilitás cunétas cógrega- 
vi d/perfas.Superbia Nabachodono/0r in botiá trafmutavitfcdbamilitas loferh 
Peiacipó Ifrael cofirnic.Superbia Tharaozem fubimerfit 


y : JCd humilitas Movfesa 
craltavir. Aug, fer.12.. 9d fratres la cremo, 
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echo del Cielo a Lucifer; pero la humildad bizo,que: 
el Hijo de Dios fe hicietle hombre.:La fobervia echó 
a Adan de el Paraifos3 pero la humiidad fubió alla al 
Ladroús La fobervia dividió , y confundió las Len- 

vas de los Gigantes 3 la humildad juntó en vno las : 
que eltaban divididas. La lobervia convirtió en bef- - 

«tia al Rey Nabacodonolor; pero la humildad hizo a 

Jofeph Señor de ESypto:, y Principe del Puebio de>: 
-Jfrael. La fobervia anegóa Faraon 5 pero la humil- > 
dad levanto, y enfalgo a Moyfen. 


CAPITVLO XXIT. 


OVE LA HVYMILDAD ES: MEDIO 
para alcancar la paz interior de elalma , y 
que fin.ella nuucala ten- 
demos. 


241 O, ' 
* Difrite a ER aprended de mi, que foy manto , y 
me, quia mi BE E humilde de corazon , y allare;s del- 
ris fum:, E Le A e canto para vueltras animas. Via de 
bumilis coro Yi +: EA las mas principales, y eficazesrazones, 
de , QU inve- SUSE que podémostraer., para animarnosa 
nietis requié bso defpreciar la honra , y eltimacion del 
animabus ve. mundo» y procurar ferhumildes , es la que nos pro+ 
firis. Marth. pone Chrifto nuettro Redemptor en eltas palabras, 
ar rg. quees, ferelte medio Ynico para aicabcar la paz . y 
o quietud interior dela ima. Cofa tan defeada de todos 
*ruétus auté los efpirituales, yque San Pablo pone por uno de los 
Spiricus pax. fruros de el Efpirita Santo. Para que entendamos 
Ad Gala. 5. mejor la paz, y quietud de que goza el humilde, fera 
22 bien, que veamosla inquietud, y defailolsiego , que 

el fobervio trae en fu corazon, porque por yn con- 

trario fe conoce mejorel orro. Llena elta la 18 


- 
- 
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Eferitutade fentencias, que dicen , que los malos no 
tienen paz. + No faben que cola:es tener paz5y atíi- 
Que parece a gunas vezes exteriormente y que la tis- 


nen, noes paz verdaderayaquella, porque alla denteo 


de fu corazonticoco guerras da qual es eíta hacien- 
do liempre la propria conciencia. $* Siempre viven 
enamargura de corazon los malos, Pero particular- 


mente losdobervios traen conlizo- grande inquietud, 


y dofalloísiego¿ Y larazon particular de. elto pode- 
«Mos colegír muy bien dean Aguítin., el qual dize, 
Que de la lobervianace luego la embidía , como hija 
luya legitima, y que nunca, efta fin compañia de clta 
«Mala hija. Los quales dos males, fobervia , y em- 
-bidia , dice , que hacen: a! demonio demonio, Pues 


-Por aqui fe entenderá, qué obraran.en el hombre el- 
«tos dos males, pues baítan para hacer al demonio de- 


.¿monio. ¿El que por vna parte anda lieno de fobervia, 
de defeos de honra , y eltimacion , y vé que no le fu- 
¿ceden las colas conforme á lus trazas; Y por otra par- 
te anda juntamente lleno de embidia , porque es hija 
-de la fobervia, y que fiempre le acompañan, quando 
viere á otros tenidos, y eltimados ,y preferidosa si, 
«Claro eltaque ha de andar lleno de hiel, y deamar- 
-gura , y coí grande inquietud , y delaflofsiego: por- 
-que 10 ay cota que mas laftime a vn fobervio, nitan- 
¿to le llegue a] corazon, como vna coía de eltas. 
La Divina Eferitura nos pinta. elto muy al vivo 
- €n aquel fobervio Amán. Era muy privado del Rey 
: Afluero fobre todos los Principes,y Grandes del Rey- 
RO» Y tenía grande abundancia deriquezas, y bienes 
«temporales; y afsi era muy tenido > y eltimado de t9- 
- dos, que no parecia, que tenia aca mas que defear 234 
contodo elfo le daba tanta pena, que me folo hom- 
bre, y baxo, que era aquel Mardoqueo que citaba 
- fentado a las puertas de Palacio; no hiciefie cafo del, 


se 
Non cf pax 
¿mpijs. dicit 
Dominis. Pax 
pax , T son 
era pax. Con- 
tritio , (7 in- 
felicitas in 
mE corum, 
viam pacis 20 
COZNOVEFUALo 
liaig 43.22. 
lercm. 6.14 
Pla1..323> 
q. 


Ecce 1 pace 
amaritudo 
mea amarifsi- 
ma.laic 38. 
* 
Quibus duo-- 
bus malis boc 
ef, fuperbia,: 
ar invidétia, 
diabolms dia” 
bolus ej. 
Aug.lib. de 
Sanéta Vir- 
gin.ca. 38 


«mile quitalle la gorra, nite levantafle, ni moyiefle de - 


Au lugar quando el pafaba , que no hacia cafo de 
« quanto tenia; en comparacion de la pena,y turbació, 
“l Ra que 
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pra que en eftofentia, Y aísi lo'confefió el mifmo , que- 
"rt edmb4c *andote de efto a lus amigos, y a lumuger, declaran= 
omnia habeas, Goles fu profperidad, y pujanga. ** Para que fe véx el 
bite DOBe- defafioÍsicgo del fobervio,y las olas, y tempeltades, 
re paso, qua. QUe ielevanran en lu corazon. + Como la mas guá. 
din videro  Joanda brava, y alterada , aísi anda el corazo: del 
nrardochas Prato, y fobervio. Y fue tanta la rabia, quetomoó a1:A 
Iudeum fedé- CM ÍA COrazon por elto, que no tuvo en nada poner 
tem ante fores las maRos en aquel Particuiar, fino fabiendo que cra 
regias. Judio de nacion, alcancó patentes , y proviliónes de 
FElther 5.13 Cl Rey Añuero, para que muriefen todos los Judios, 
CN que eftabanen fu Reyno. Y para Mardoqueo tenia 
* mpij autem APreltada en fu cafa via viga muy alta, para ahorcar- 
iguali mare lede eila, aunque le falió el lueño muy alreves, por- 
ferpens, quod JUE ÍOS Judios executaron eu fus enemigos la fenten- 
quiefccre non <la dada contra ellos; y el miforo Amán fae colgado 
potefh. Ifajgr En la horca, que el tenia, para ahorcar a Mardoqueo. 
$7 20» Y primero le fucedió otra buena mortificacion, y 
Cs fee, que quando él andaba tratando de fu venganca, 
vna mañana , que ávia madrugado muúcho ¿e idoa 
“Palacio, para alcancar licencia del Rey ¡para ello ; a- 
«Conteció, que aquella noche no avia podido dormir 
el Key, y mando, que le traxeften, y leyeflen la Hilto- 
ria, y Cronica, que fe-efcrivia de lus tiempos , y co- 
mo llegaffen a lo que avia hecho Mardoqueo en fer- 
| viciodel Rey, délcubriendole cierta traycion , que 
nos criados fuyos armabad contra “el: preguntó, 
¿qué premio , y alardon fe le dió a elle hombre por 
elle fervicio, y fidelidad tan grande? Refpondieron: 
ninguno. Dice el Rey: quien eítá al ? ha venido algu- 
'noa Palacio? Dicenle: Aman eta aquifaeras pues 
“entre. Entró Amán, y preguntale: que ferá razon ha- 
“cercon vahombre, a quien el Rey defea honrar ? 
“¿Amán pareciendole que el feria aquel a quien el Rey 
« defeaba honrar , refpondió : el hombre , a quien de- 
fea el Rey honrar, ha de ler veltido de las veltiduras 
“Reales, y ler puelto en el mitmo cavallo del Rey, 
con la Corona Ral en fucabeza , y vno de los mas 

. pd prin> 
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Principales Cavalleros de la Corte ha de ir del, lle- 
vando el cavallo de dicltro , y pregonando por eflas 
«Plazas, aísi ha de fer honrado aquel ,a quien quifiere 

-€l Rey honrar. Dicele el Key; pues ve 3 efle Mardo+ 
Qtco, que eftá a las puertas de Palacio, y haz.con el 
todo eflo, que has dicho, y mira , que no falres en va 
punto. Ved el dolor,que fentiria aquel trifte,y fober- 
vio corazon; al fin,no pudohacer menos, fino execu- 
-tarlo al pie dela letra. No parece ,que fe podia ima- 
Sinar otra mayor mortificacion para €l: y luego fe le 
«11iguió la de ahorcarle en la horca, que el tenia a pon- 
tO para Mardoqueo. Elte es el pago ,que el mundo 
Lucie dar alos fuyos. Y mirad de donde le mació la 
Pepira a la gallina , como dicen; de que no le quitaba 
-£l otro la gorra, ni fe levantaba, quando el paffaba. 
Vna colilla de eftas baíta, para traer inquietos ,y de- 
daflofiegadosaá los lobervios , y para.que anden fiem- 
pre laftimados, y amargos. Y aísilo vemos el dia de 
Oy en los del mundo, y tanto. mas, quanto enmas al- 
to Ingar eftan.Todos.eftos puntos fon para ellos pun- 
Tas, que pungan, y atravieflan el corazon, que no ay. 
Jangada, que tanto fientan. Y nunca les falta a los to- 
bervios del mundo algo defto ,por mucho que pri- 
yen ,y tengan s y aísi traen fiempre el corazon mas 
amargo , que vaa hiel y andan Giempre.convna per- 
petua inquietud, y defafiofsiego. Y lo mifmo ferá aca 
«en la Religion, fi vno es foberviosporque tambien re- 
«parara, en que no hacen ranto calo del , como de los 
+Otros, y.en que echaren mano de aquel para tal, y tal 


«REgocio, y: A el dexaron olvidado, Y eftas cof. 
| oc Ldexaron ol E CoÍas,y Otras 
-1emejantes caufaran tanta e 


cinquictud en ¿ mo en 
los delmundofas puntos, Pe Eon." 2 
De aquife entendera Otra.cofa, que experimenta- 
1.05 MU/.comán mente ;que aunque es yerdad que 
ay enfermedad. de melancolia, pero muchas vezes el 
eltarvno melancolico,. ¡ 


no IX Y Etifte-, m0 es humorde me- 
«lancolias nienfermedad corpo-al. fino humor de: 


0 lo- Trafó, 
«bervia, y enfermedad efpiricual. Estais tritte,y melan- 43 


co- 


Cde 
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colico, porque eftais olvidado, y arrinconado, y no 
hacen caío de vos. Eltais trifte , y melancolico , por- 
que de donde penfavadesfalir con honra, no faliftes 
con ellas antes os parece, que queddis corrido, y afré- 
tado. Noos fucedio la cota, como quifierades., ni Os 
falió el Sermon,ñi el argumento,ni las Conclufio nes, 
como penfabades5 antes os parece, que perdiltes de 
vueltro credito, y opinion, y por ello quedais trifle, y. 


amelancolico. Y quando aveis de hacer. alguna cola 


«de eftas publica, el temor de como os ha de fuceder,y 


fi aveis deganar honra ,0 perderla ,os trae triíle , y 


«congoxado. Eftas lon las cofas,que traen trifte , y 


melancolico al fobervio.Pero el humilde de corazon, 
que no defea honra , y eitimacion., y le contenta con 


el jugar baxo, eftálibre de rodas ellas congoxas, y de- 


Safloísiegos, y goza de mucha paz,conforme a las pa- 


Thomas de 
Kempis. 


labras de Chrittosde quien lo ton10 aquel Santo, que 
dice: Siay paz en la tierra, el homilde de corazon la 


-poflee, Y alsi, aunque no huvicra de por medio otro 


efpiritu, ni perfeccion, fino folo nucitro interelle, y 
tener paz, y quietud en nueítro corazon;por folo efo 
aviamos de procurar fer humildes»: porque etlo es v1- 


-vir, y ellotro es morir viviendo. 


Augu.lib.6. 
Confeísio- 
nam,cap.6. 


San Aguítin cuenta a eltepropoíito yna cofa de 
si, con que dice le dió el Señor a entender la cegue- 
dad , y mifería, en que entonces andaba. Cono yo 
anduvietle, dice, muy ocupado en vna 'oracion , que 


avia de recitar al Emperador , diciendo lus loores, de 


los quales los mas avian de fer fallos, y yo loado por 
ello, de los que fabian fer tales (para que fe vea la va- 


nidad, y locura del mundo) pues como yo anduyiefle 


con gran cuydado de elto, muy penfativo, €imagina- 
tivo; en como me avia de fuceder, ardiendo con ca- 
lentura de confumidores penfamientos, acaeció, que 
paífando por vna calle de Miian', via vn pobre men- 


-digo, que defpues de aver comido, y bebido jugaba, 


y tomaba placer y eftaba muy alegre , y regozijado: 
lo qual, como yo vielle, fufpire, y dixe a4:mis amigos, 
que 
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Que alli eftaban muchas laltimas de nueftras locuras, 
Pues que entodos nueítros trabajos, como en Jos que 
entonces eftabamos ocupados, trayendo a cueftas la 
Carga de nueftra infelicidad , heridos con los aguijo- 
nes de milcodicias ,y añadiendo carga á4 carga , no 
ulcabamos, ni procurabamos otra coía, fino a/can= 
Sar vna fegura alegria, en lo quai nos iba ya adelante 
aquel pobre anofotros, que por ventura nunca alla 
legariamos; porquelo que el ya avia aicancado con 
ú poca limofna, eflo andaba yo bufcando con tantos 
trabajos, y defventuras , quiero decir, la alegría de la 
felicidad temporal. Es verdad, dice San Aguítin , que 
aquel pobre no renia la verdadera alegria,mas yo con 
mis ambiciones mas falía la buícaba, que aquellasy al 
fin Ci fe alegraba, y y o andaba trifte; el eltaba leguro, 
Y yo con miedos; y fobrefaitos. Y (i alguno me pre- 
guntara, qua! querria mas , eltar alegre, 0 trifte? yo le 
refpondiera, que mas quiliera alegrarme: y fi me tor- 
nara a preguntar, (iquerria yo mas ler como aquel, 
O COMO yo era? entonces elcogicra ler mas el que eras 
aísi lleno dexrabajos, y malas venturas. Y no tuvie- 
3 razon, ¿ice, fino pregunto , qué caula ayia para 
ello? nome debiera yo anteponer a aquel pobre,por 
fermas fabio, que €i5 porque ferlo ¿nome daba con.» 
tentamicnto,mas con el faber tolamente defeaba cOr 
tentar alos hombres, no para enfeñarlos, mas foko 
Por agradarlos. Sinduda dice, era aquel mas bien- 
aventurado, que yo, no folamente porque él eftaba 
Alegre, y yo.con cuydados, que me arrancaban las. 
'Ebtrabas, mas tambien, porque con buenos 
77 Predios avia caleangado el vino, 
| Y Yo mintiendo bufcaba 
gloria vana. 
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CAPITVLO XXIIL 


DE OTRO GENERO DE MEDIOS MAS 
eficaz, para alcancar la virtud de la | 
humildad, que es el exercicio 
de ela, 


ESTEROS A avemos dicho del primergenero de 
0 


E a medios, que fe fuelen dar ,para alcan= 
z Y EX car la virtud, que es, razones, y confi- 
0 3% deraciones, aísi Divinas, como huma- 
SNAASGES nas. Pero es tanta la inclinacion que: 
' tenemos a elte vicio de la lobervia,por 
-—averfenos quedadotanarraygado en el corazó aquel 
Eritis ficut defeo de Divinidad. * De nueítros primeros Padres, 
DijGen.3.5 que no baítan quantas confideraciones ay , para que 
acabemos de perder eltos brios, y humos de ter teni- 
dos, y eltimados. Parece que nos acortece'en elto, 
como alos que tienen miedo , que por muchas razo- 
nes, 3 les digais, para perfuadiries q no ay de que te- 
E mer, dicen, bien veo ,que todo ello es verdad , y yo 
querria; pero con todo ello no puedo acabar conmi- 
go de perder el miedo. Afsi dicen algunos , bien veo 
yo, que todas ellas razones.que aveis dicho,de la opi- 
nion, y eltima de los hombres, fon verdaderas, y con- 
vencen, que todo es vn poco de viento, y vanidad; 
ero con todo ello no puedo acabar conmigo de no 
1acer cafo de cello. Yoquerria, pero pareceme , que 
fin querer, no sé como me llevan eflas colas tras sl, y. 
me inquietan. Pues alsicomo no baflan razones , y 
confideraciones para quirar el miedo al medrofo, ft- 
no que juntamente con elio le folemos dar remedio 
de obras, diciendole, que llegue, y toque aquellas qe 
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le parecen fantaímas , y cfpantajos , y. que fe vaya de 
Noche a los lugares obícuros, y folos , para que expe- 
timente,y vea,que no ay nada,fino quetodo era ima- 
ginacion, y aprehention fluya, y de etla manera vaya 
Perdiendo el miedo : efsi tambien para acabario de 
peadeb a la opinion, y eltimacion del mundo, y no 
1acercafo de ello, que no baítanrazones, ni confide- 
raciones, lino que.es menelter medio de obras,y EXEr- 
cicio de humildad, y que elle es el mas principal,y cfi- 
«c1z medio, que podemos poner de. nueltra parte, pa- 
Taalcancar etta virtud. 1 
San Baíilio dice, que afsi como las ciencias > Y At- BafñlinRe-: 
tesíte adquieren con el exercicio: afsi tambien las vir- eul. brevi 
tudes morales. «Para fer. vno buen mulico, ó bueno: Eos. 
ficial mecanico, 0 buen Retorico, o Filofofo ,es me- Xx 
elter exercitaríe en. ello,y de ella manera faldrá con 
ello. Aísitambien paraa2icangar el habito de la hu- As fimiliter fa- 
mildad, y de las demas virtudes morales ,.es menel- 
ter exercirarnos en fusactos , y de ella manera io al- 
cangarémos. Y (1alganodixere, que para compo- 
ner, y moderar jas palsiones , y afectos de fu anima, 
y. aicangar las virtudes, baítan razones , y coníidera- á 
-«Ciones, y ¡osavilos, y documentos de la Efer 
«de los autos, edgañale,dice San Balflio, * Elie fera que didicif-- 
comoe: que quilielle aprender a edificar, 04 acuñar fer, ea in attñ 
Bioneda, y nuncale exercitade en cilo, (ino querodo páquam edu: 
te le fuelle en orrlos documentos , d avifos del artes, cerec.Bafi.in 
efle cola cierta es, que nunca Laldra oGcial; puesalsi Regul. faf- 
tampoco laldra con la humildad, ni.con las demás fas difp. 7. 
virtudes , el que no (e exercitare en ellas : y trae en > 
| Q0n 1rmacion defto aquello del Apottol San Pablo: * xon enim an - 
No fon Juítos delante de.Dios los que oyen la Ley, ditores Legís, 
fino los que la guardaren. No balta para elfo oir ¿efi funt a. 
muchas razones, y documentos, fi no es menelicr pud Desmsfid 
Obrarlos; y Mas vale, y aprovecha para elte negocio fattores Legis 
la praítica, y exercicio, que toda quanta Teorica 2y. infificabun-- 
- X aunque es verdad, que toda virtud, y todo bien tur. AdRo- 
nos ha de venir de la mano de Dios, y que nueftras M2.2.13s 


ÁSuer- 


it, vt fi quis 
dijceres edifi- 
care y ntc va- 
Ham —tamen 
dificares; (7 
UTA, Y es cudere, 7 
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X* fuercasnofon:baftantes para elos pero quiere effs 
Siergoegola- milmo enor, que nos lo ha de dar,que nolotrosnos' 
vi pedes vef- ayudemos defta manera. 


trospominus, + Sa Aguítia; dobre aquellas palabrasde Chrifto;: 
(7 Magifter y “+ Siyo fieodovueltro Señor, y Macítro lave vueítros 
Ó vos debe- pics, vofotrosdebxis lavar el vno los pies:de el otro» 
tis alter altez Dice + queelto eslo:xquenos quio enfeñar Chrilto 
rins: lavare nueftro mueltro Redemptor con elte exemplo de la 
pedes. e varlos piesa fus Ditcipulos. + Eltoes, Pedro, lo que 
Hot efk- beato no libias, quando no querias confentir, que te lavaf> 
Petre quod fe Chriitolos pies, el te prometió , que lo fabrias del- 
ni/cicbas,quí pues, ette es.el delpues,a0ra loentendercis. Y es, que 
do fiéri no 7- (rqueremos alcangar la virtud de. la luumildad, nos 
Webass hoc ti exercicóntos enadtos exteriores de inumiidad. + Heos 
bi pofica fcié- dado rexemplo; para que hagais como yo he hecho. 
duji' promif- * Pues el Soberano , y todo Poderofo fe humiilo: 
ft, ecccigfum pues el Hijo de Dios, fe abatió, y ocupó en exercicios 
ei potes. humildes, ybaxos, lavando ¡os pies a lus Difcipulos, 
Aug. tra.58 y firviendo a fu Madre, y al santo Jofeplr, y eltando- 
fuper Loán.. fujeto, y obediente a ellos en todo lo que le manda- 
lod. 13. 14. ban aprendamos nofotros del, y exercitémonos en 
Ar exerciciosbaxos, y trumildes, y de ela manera alcan- 
Extplá enim carémos la virtud de la humildad. 
dedi vobis, vr... Elto estambien lo que dice San Bernardo: * La 
quernmadinoda humillacion exterior esel camino, y medio para al- 
ego fecivobis, cancar la virtud de la humildad , como la paciencia 
ita vos fa- para alcancar la paz, y lalecciow, y eltudio para al- 
ciatis. E cangarla ciencia. Y Por tanto, fi quereis alcancar la 
Didicimus fra virtud de la hamildad, no huyais de los exercicios de 
tres bumilita- la homiliacion 3 porque fi decis,que no podeis , 0 no 
tem abexelfo, os quereis humillar, y baxar ,rampoco podreis alcan- 
faciamus ¡n- carla virtud de la humildad. 
vic? humiles, - Váprobando mny bien San Aguítin, * y dando la 
quod. bunili- razon, porque eíte exercicio de la humiliacion exte- 
ter. fecic ex- rior ayuda, y estan importante , y necellario para al- 
celfus.* Hu. can- 
Múilimio via eft ad bumilitaté. hcut patientia ad pacé , ficut Iettio ad fcientiamo 
COEPi.87.* Si virruré appetis bumilitatis, viamonon refugias huwiliatio- 
Mis nam Ji non poreris bumiliari, non poterís ad humilitatem provebi, 
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-Cancar la verdadera humildad del corazon. * Eftán A * | 
An Vnidos, y trabados entre si efte hombre exterior, Cin enim ad 
Cinterior; depende tanto el vno del otro > que quan- pedes fratris 
o el cuerpoanda humillado , y abatido ; fe defpierta ¿nclinatur cor 
alía dentro en el corazon vn ateíto de humildad; DO Pus ,£tiam. in 
se qué fe tiene aquel hamillarme delante de mi her- corde ¿pfo vel 
Mano, a fervirle, y belarle los pies; no sé que [e tiene exicitatur, 
“€l veltido pobre, y vil , y eloficio baxo , y humilde, vel (7 iam mne- 
Que parece que vá engendrando, y criando la humil- rat, confirma- 
dad enel corazon ; y tila ay, la ya confervando Y tur ipfims bu- 
aumentando. Y con elto refponde san Doroteo *a militatis affe- 
€íta pregunta: como con el veítido baxo , y vil, que ins. Auguo 
elta enel cuerpo, puede ganar hamildad el alma? ybi fupra. 
Orque cierta coía es, dice, que del Cuerpo fe pega e 
«Al ama la buena ,.0 mala dilpoficion. Y afsi, vemos Dorot. do- 
que vna diípolicion tieneej alma » Quando el cuerpo étrina. 2. 
etta fano, y otra, quando elta enfermo; y vn a quando 
“Ctiá hartos y.otra quando extá con hambre. Pues de 
la mitina manera de vn afeétofe viíte el anima ,quá- 
«do el hombre fe fienta.en vn trono +0 fobre vn cava. 
Jlo ricamente enjaezado;. y de.otro 
en tierras o fobre vn jumento; y vn 
cion tiene, quando le adorna du veíti 
«Otra, quando fe cubre con veltidos pobres, y viles, 
San Ballio notó tambien etio muy bien, dice, que firRe- 
afsicomoa los hombres del mundo ; el veftido bue- Babia Gus 
DO, y dultrofo les levanta el corazon yy engendra en ema: uf 
€tlos vnoshumos de vanidad ,:y fobervia, y elimaUÍIPu-22. 
Propria: aísi en losReligiofos y Siervos de Dios , el 
aia pobre, y humilde, defpierta en el corazon vn 
aíctto de humildad > Y. Cria deleftima de s, y y párece 
quehace al hombre defpreciable. Y añade el Santo, 
e afsicomo los hombres del mundo defean jos vef 
tidos buenos ; y luítrofos, para ler Por. ellos más. co- 
nocidos,y mas tenidos, y clt 


| : timados :aísi los Siervos 
de Dios, y verdaderos humildes Gefean los veltidos 


viles, y pobres, para fer por ello dsfellimados , y te- 
«Didosen menos de los hombres: y porque enaquelio 


. 4ES 
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les parece que hallan gran remedio, paraconfervarfe 


, en la verdadera humildad, y crecer en ella. Entre to- 


das las humiliaciones exteriores, vna de las mas prin- 


., eipales es la del veftido pobre ,y:wil, y por ello estan 


Lib.6.ca. 7. 
de la Vida 
del.P, FXa- 
Vier. 


víada de los verdaderos humildes. Dei Padre Eran- 
cifco Xavier leemos en fu Vida, que andaba fiempre 
muy pobremente veltido,para confervaríe en humil- 
dad, temiendo no Íe le embolviclle , y mezcialle en 
el veftido bueno alguna eltimacion , ó prefumpcion, 
como fuele acontecer. 

Por otra razonfe verá tambien, que para alcan- 
carla humildad de corazon, qualquiera otra virtud 
interior,ayuda mucho el exercicio exterior de la mif- 
ma virtud; porque la voluntad le mueve mucho mas 
con elio:, que con los defeos: porque el objeto pre- 
fente, claro efta que mueve mas, que el aníentes co- 
mo lo que vemos con los ojos nos mueve mas, que 
lo que oimos. De donde manó el Provervio,lo que 
ojos no vén , corazon no quiebra. Afsi lo exterior, 

nefe pone por obra , porque el objeto efta alli pre- 


ente, mueve mucho masla voluntad, que las apre. 


henfiones, y deleos interiores, donde el objeto no ef- 
tá prelente ,fino en fola la imaginacion , y aprehens 
fion. Mas virtud de paciencia criará en vueltra ani. 
ma vna grande afrenta bien fufrida con voluntad,que 
quatro en folo defeo fin obra; y mas virtud de hu- 

itildad criar3 en vueítra anima el bacer vn dia el ofi- 
cio baxo, y humilde, y el traer vn dia el veltido roto, 
y pobre, que muchos dias de folos defeos. Cada dia 
lo experimentamos , que tiene vno repugnancia de 
hacer vna motrtificacion de ellas ordinarias que ha- 
cémos , y al fegundo dia que la hace, no fiente difi- 
cultad, y antes avia tenido muchos defeos de eílo, y. 
no baftaron para vencer la dificultad. Y por efta mil 
ma razon vía tambien la Compañia algunas mortifi- 
caciones pubiicas, como leemos, que las víaron mu- 
chos Santos; Porque con vna vez que fe haga vna co” 


fa deftas, queda vano feñor de si para otras cofas , que 
( an- 


Medios paraalcinzrr la h umldad. 273 
antes fe le hacian diicultofas, Y añadefe a elto lo que 
dicen los Theologos, que el aíto interior , quando fe 
acompaña con el exterior, comunmente es nas 10- 
tenfo, y eficaz. De manera, que-por todas partes ayu- 
da mucho para alcangar la virtud de la humildad , el 
exercitarnos exteriormente en cofas baxas , y humil- 
des, 
Y porque por los mifmos medios , y caufas, por 
donde vna virtud fe alcanca, le conferva, y aumenta. 

Aísi conto el éxefeicio exterior es necellario para al- 
cancar la virtud de la humildad: afsi tambien lo es pa- 
ta confervarla, y aumentarla, De donde [e figue, que 
para todos es muy importante elte exercicio , no lo- 
lamente para los que comiéncan, fino para los que 
ván adelante, y eltán muy aprovechados. Como lo Trat.z.c,13 
diximios tambien, tratando de la mortificacion. Y af- 
li nueftro Padre en las Conftiruciones , y Reglas, lo e 
encomienda mucho a todos. Muy efpecialmente Magnopert 
ayudará hacer con toda devocion pofsible los ofi- confert deyo- 
cios, donde fe exercita mas lá humildad, y caridad. Y 2$ 21008 fipri 
en otra parte dice: * Debenfe prevenir las tentacio-, Er ek 
nes con los contrarios de ellas, como es, quando vno sá obireidó 
fe entiende fer inclinado a fobervia, exercitandole en quibus magis 
colas baxas, que fe pienía le ayudarán para humillar- Abe 
le; y afsi de otras inclinaciones finieftras, Y en otra: milicas ¿e 
» Quanto'4'los oficios baxos , y humildes , debeníe charitas, 
Promptamente tomar aquellos ,en lós quales hallaré * 
mayor repugnancia, fi le fuere ordenado, quelos ha* Part,3.có(t, 
ga. Y afsi, digo, que eftas dos cofas, humildad ; y hu- c, 1.5. 13.82 
it fe han de ayudar la vna á la otra , y dela 2>.Reg.14. 
humildad interior , Que es defpreciarfe á si miímo,) Y $z19.fuma- 
teneríe en POCO , y delear fer tenido de los otros en yjj 
poco, ha de nacer la humiliación exterior , quetal le E = 
mueltre el hombre por defuera , qual fé eftima de dé- Ca.4.exa.$. 
tro; quiero decir, que aísi como el humilde fe defpre- 23,Reo,13 
¿cia interiormente en fus mifiños ojos ; y fe tiené POr fiammarii. 
Indisno de toda honra : afsiha de fér el traramiento )" 
“Exterior, y las obras dd ri qué hiciere ¿echefe de 
£0N. 
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ver en las obras la humildad interior, que ay alli den- 
tro; elcoged el lugar mas baxo, como dice Chrito 
nueltro Kedemptor: no os defprecieis de tratar con 
los pequeñuelos, y baxos; holgaos con los oficios hu- 
mildes, y efía miíma humiliacion exterior , que nace 
de la interior, acrecentara eíla miíma fuente de don: 
de nace. 


-CAPITVLO XXIV. 


CONFIRMAS E LO DICHO CON 


algunos exemplos. 


2d AN 9 Venta Pedro Cluniacenfe, que huvo en 
Petrus Clu- 33: : EN la Orden de la Cartuxa vn Religiofo 
-miacé.lib.2. Le '0 sí de fanta , y aprobada vida ,a quien 
o mitacalorú YS e nueftro Señor confervó tan caño Pu 
20.6% Til- 3 REQÍs LO, y entero, que niaun entre 1ueños 
pas Ade Bre-- A ón jamas Aa ilaon: Hegandofe 
débra. li. 2. la hora de fu muerte, como aísiftiellen a fu cabecera 
colla.facra- todos los Religiofos; el Prior,que:tambien eltaba alli, 
1umC. 33. +0 mandó, que les dixefle qual era la coía ,en -que en- 
! : tendia aver agradado masa nueltro Señor en efta.vi- 
da. El refpongió.: Padre ,dificuirofa cofa.es la que 

' me mandas, y queen ninguna manera la dixera., £1la 

- obediencia no me'obligara a ello. Yo delde.mi niñez 

he fido muy afligido , y perleguido del demonio; pe- 

ro fegun la muchedumbre de los dolores, y tribula- 

ciones, que padecia mi corazon, aÍsi era recreada mi 

anima con las muchas confolaciones,, que Chrilto ,y. 

| la Virgen MARIA fu Madre me embiaban.. Eltando, 
PLa.93.19. pues, yO Yn dia muy afligido , y fatigado con graves 
] tentaciones del demonio, aparecióme la Soberana 
Virgen , y con fu prefencia huyeron los demonios, Y. 

- ceflaron todas fus tentaciones , y defpues de averme 
confolado, y animado aperfeverar, y ddr co 
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la virtud, y perfeccion, me dixo: Y para que mejor 
Puedas hacer elto, te quiero decir en particular de los 


teloros de mi Hijo: tres maneras, ó exercicios de hu- 


miidad , en las quales exercitandote , agradarás 1mu- 
cho a Dios, y vencerás a tu enemigosy fon, que te hu- 
milles tiempre en eftas tres cofas , en la comida, en el 
veítido , y en los oficios que hicieres, y de manera, 
que en el comer defees, y procureslos manjares mas 


viles; y enel veftido el mas pobre, y groflero;y quan- 
to á los oficios, procures fiempre los mas baxos,y hu. 
mildes, teniendo por grande honra , y ganancia ocu- 
parte en los oficios mas abatidos , y defpreciados, de: 
que otros fe deldeñan, y huyen. Y en diciendo efto: 
defapareció : y yo imprimi en mi corazon la virtud) 
y eficacia de aquellas fos palabras , para hacer de alli, 
adelante fegun ella me avia enfeñado , y con eíto ha: 


lentido mi anima gran provecho. - 
Caísiano cuenta de cl Abad Pinufio, que fiendo 


Monge en Egypto, y Abad de vn Monafterio, por fus. 


venerables canas, y admirable vida, eftimado, y hon- 
rado de los Monges, como Padre, y Macítro; llevan- 
do mal tanta honra , y defeando verte humi lado, y 
olvidado, y tenido en poco, vna noche falió fecrera- 
mente de lu Monafterio, y viftiendofe vn abito de ce. 


glar , partió para el Monalterio de Pacomio, q eftaba: 


Cafsi.l.5.de 
Inftitutis re 
'puntiantió 
C.30.% 31 
Sz collatio- 
11€ 20.Co lo 


muy lexos del fuyo,y fiorecia entonces mucho, en ri-* 
301,y fervor de fantidad para ¿ alli, no fizdo conoci-: 


do, le trataflen como a Novicio, y le tuvieflen en po- 


Co, y eftuvo a la puerta muchos dias pidiendo el Abi- 


to humiimente, poftrandofe, y arrodill Ñ 
te de todos los Monges: alli As an 
ban , y daban en roítro ; que defpues de eltar harto 
de gozar del mundo ,4 la vejez. venia 4 fervir a Dios 

quando parece que venia mas por necefsidad, y por s 
que le dieflén de comer, y firviel . 
vir él. Al fin, le recibieron, dandoje careo de la huer- 
ta del Monafterio, poniendole otro por fuperior, 4 


en ¿que no para [er-. 


quien entodo REIS Haciendo fu oficio con. 


2 gran- 
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grande exaccion, y humildad, procuraba hacer todo 


-Jo.queotros rehulaban , queera lo mas mo;elto de 


cafis y no contentandofe con lo que hacia de dia, fe 


- levantaba de noche fecretamente , y aderezaba las 


cofas que podia de caía, lin que pudieíle fer vito: ma- 
ravillandofe todos por la mañana, por no feber quié 
Jo hacia. Eltuvo aísi tres años. muy contento , de la 
buena ocafion,que tenia entre manos, de trabajar, y. 
fer tenido en poco ,que era loque tanto avia defea- 
do; y como lus Monggs Íintieflen mucho la aufencia 
«de tal Padre, falieron algunos de.ellos a:bufcarle por 
-diverías partes, y ya defconfiados de hallarle al caba 
de.tres años, como paílafle por el Monalterio de Pa-. 
«comio vno de los Monges de Pinufio, bien defeuyda - 
do de hallarle, alfin, le conoció ,eftando el Santo ef- 
tercolando-la tierra, Echofelea lus pies: los que le 
vieron, no poco le efpantaron de efto, y mas quando 
lupieron quien era, por la fama, que del, y de fus co- 
Las renian; pidieronle perdon: el Santo viéjo: lloraba. 


“Lu defdicha, en aver fido delcubierro. por embidia del: 
«demonio ,y perdido elteforo que alli tenia; Lleva-: 
«ronle , aunque por fuaerca, ¿fu Monalterio recibie- 


ronle con incomparable alegria , y guardabanle def- 


«de entonces con múcha diligencia. Pero no fue par- 


te efto, para que.él («con el deleo grande que tenia de 
1er menofpreciado, y defconocido,y con el fabor y 
guíto de aquella vida.humiide ,.que en el otro Ma- 
.nafterioaviatenido) dexaile de faliríe otra noche, te- 
niendo antes concertado de partirle en vna Naoa 
Paleftinasqueera muy lexos: hizoíe afsi, aportando. 
:«AkMonafterio de Catsiano. Pero nueítro Señor, .que 
tiene cuydado de levantar los humildes , ordenó co- 
ao allifucfte defeubierro de vnos Monges fuyos, que 
alli avian venido 4 vifitar aquellos Santos Lugares: 
lfiendo el Santo viejo por eftas.cofas mas eftimado. 
En las vidas de los Padres fe cuenta de vn Monge, 


In vitis Pa- queaviendo vivido mucho tiempo en el Yermo en 


“tU. 


loledad, en gran penitecia,y oracion, le vino yna nd 
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al penfamiento, que ya debia de fer perfetto, y pulo- 


cen oracion, y pidió a Dios: Señor , mueltrame lo 
que me falta para la perfeccion. Y queriendo Dios 
humillar fus penfamientos; oyó vna voz, que le di- 
xo: ve a talperfona (que era hombre, que guardaba 
Ppuercos ) y haz lo que el te dixere. Y en el miímo 
tiempo fuele revelado al otro, como iba 4 hablarle 
aquel folitario, y que le dixefle, que tomalle el azote, 
y guardalle los puercos.: Llegado el viejo iolitario, 
delpues de aver faludado al otro, dixole: yo defeofer- 
vir mucho a Dios, dime, por caridad, lo que me con- 
viene hacer para elto. Dixole el otro: haras tu lo que 
yo te dixere ? Refpondio el viejo, que [1: entonces 
dixole: toma elte azote , y vete á guardar puercos. El 
“Obedeció, porque defeaba fervir a Dios, y alcancar lo 
Que le faltaba para la perfeccion. Y andaba el buen 
“viejo con fu azote guardando puercos , y los que le 
conocían , que eran muchos ,por fer grande la fama 
de fu fantidad en aquella tierra , viendole guardar 
puercos, decian: aveis vilto comoaquel vieja folita- 
-rio , del. qual olamos decir tan grandes cofas., fe ha, 


tornado loco, y anda guardando puercos > Los mu- 


chos ayunos, y la mucha penitencia le debieron de 
tecar el celebro, y enloqueció. Y el buen viejo , que 
«ola decir eftas cofas, llevabalo con mucha paciencia, 
-y humildad , y perfeveró afsi algunos dias. Y viendo 
-Dios fu humildad, y que llevaba de buena gana aque- 
-Masafrentas, y vituperios, mandole , que de nuevo fe 
-tornalle a fu lugar. : 
En el Prado Efpiritual fe cuenta de vn Santo Obif- 
Po, que dexado el Obifpado, y fu honra ,fe vino folo 
ra la Ciudad Sanra de Jcrufalen:, con defeo de fer te- 
nido en-poco, porque no erade nadie alli conocido, 
¿y vittiendole pobremente , aflento por peon en las o- 
«bras publicas, futtentandofe de fu trabajo. Avia alli 
va Conde llamado Efremio, hombre piadofo, y pru- 
«dente, el qual tenia a fu cargo reparar los edificios 
-«publicos deJa Ciudad: eltesvió diverfis vezes al Santo 
alan 33 ObiÉ* 


Patrú Spiri- ' 
tuale. 
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Obifpo dormir en el fuelo, y via vna columna de 
fuego, que ialia del, que llegaba al Cielo 5 lo qual le 
tenia maravillado, por vérle vn hombre tan pobre, y 
fucio con latierra de los edificios, crecido el cabello, 
y barba, y que vivia en vn oficio tan vil, y defprecia- 
do. Finalmente, vn día no fe pudo contener , finque 
le llamafle aparte, y le preguntale , quienera ? El Sá- 
to relpondió, que era vno de los pobres de la Ciudad, 
y padaba fu vida en aquel trabajo, porno tener con 
que fuftentarfe. Al Conde no le quieró eta refpuelta, 
queriendoto afsi Dios , para honrar a fu Siervo, def- 
«cubriendo fa humildad ; y afsi , le bolvió a preguntar 
vna, y muchas vezes quienera , con rangrande inf. 
tancia, que le conítriño a delcubrirfelo: y afsi le dixo, 
que condos condicionesfelo defcubriria; la vna, que 
mientras vivielle, no avia de delcubrir nada de todo 
lo que le dixefies la otra, que noleavia de preguntar 
fu nombre: concediófelo , y él le delcubrió como era 
'Obifpo, y que por huir la honra , y eltimacion, avia 

yenido huido. 
Cuenta San Juan Clymaco de vn hombre princi- 
palde Alexandria,que vino a fer recebido en vn Mo- 
nalterio, al qual.el Abad ¿como le parecielle por fu 
afpedo, y otras feñales hombre af; pero, altivo, € hin- 
<hado.con la vanidad «del figlo , quiío llevarle porel 
feguro camino de la humildad; y afile d ixo fiverda- 
«deramente has dererminado de.tomar ióbré ri elyu- 
go de Chrilto, haíte de.d exar:exercitar con los traba- 
jos de la obediencia. El refpondió: afsi como el hier- 
ro elta.en las manos del herrero fujeto.4todo lo que 
quiere hacerdel; afsi yo, Padre, me fujero á todo to 
«que .memandares. Pues quiero 3 dixoél ,que.eftés a 
¿Ja puerta-del Monafterio, y te derribes a los pies de 
todos quando entran, y dalen;y les digas,que rueguen 
. 4Dios por ti, porque eres gran pecador. El obedeció 
muy bien aclto. Y delpues de aver.eltado fiete años 
en efte exercicioyy alcancado por elte:medio vna 
grande humildad ,quifo.el Abad recebirle en.el Mo- 

naíterio 
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nafterio en compañia de los otros, y ordenarle,como 
merecedor de eíta honra: mas él echando muchos 
rogadores, y entre' ellos al mifmo San Juan Clymaco, 
acabó cos el Superior, que le dexalle en ebmifmo in- 
gar, y exercicio; que hatta entonces avia tenido, hafta 
que acabaile fu carrera, como fignificando , O conje- 
turando, que ya el dia de lu fin llegaba. Y atsi fue, 
porque dias defpues de: eíto nueltro Señor le llevo pa- 
rusia Y fiere dias defpues lleva conligo' al Portero de 
el mifmo Monafterio ,1 quien avia prometido en fw 
Vida, que fi defpues de fu muerte tenia alguna cabida: 
con Dios, le negociaria, que fuefle lu compañero 
muy preíto, y afsi fue. Dice mas el mifmo Santo, que 
quando eftaba vivo, y le exerciraba en aquel exerci- . 
Cio de humildad , le pregunto:, en que fe ocupaba , O 
penfaba en aquel tiempo? y relpondió , que luexerci- 
cio eratenerfe por indigno de la cóonverfacion de el 
Monafterio, y de la compañia, y vilta de los Padres, y 
de levanrar los ojos para mirarlos, Ta 
7 Cuentafeen las Vidas de los Padres, que contaba Tn viris Pa. 
el Abad Juan, que vn Filofofo tuvo vn difcipulo, que trum 2.P.$a 
cometió vna culpa, y dixole ,note perdonare fino -$o, : 
Infres las injurias de Otros por tres años; hizolo afsí, y 
vino por el perdon, y bolvióle a decir el Eilofofo , no 
te perdono,(1no dás premios otros tres años,porque 
te injurien, hizolo aísi,y entonces le perdono, y le di- 
xo,ya podras irá Atenas a deprender la fabiduria,con 
lo qual fucá Atenas, y vn Eilofofo injuriaba 4-los que 
entraban á oirle de nuevo , por vér fitenian pacien- 
cla, y como le hizieífe vna injuria, y él fe riyefie,dixo- 
le , eo te ries, injuriandote yo? Refpondió ,tres 
anos di dones, porque me injuriaflen,y aora hallando 
quien me injurie de valde, no quieres qué me ria? En- 
tonces dixo el Filofofo, entra, q tu eres bueno para la 
fabiduria. Delo qual concluia el Abad Juan, que la Mafeius in 
paciencia era puerta de la fabiduria, vita P. N. 
El Padre Mafeo, en la vida que efcrive de nueítro lenatij,li.3. 
Bienaventurado Padre Ignacio, cuenta, que yendo cap. s. 


94 vna 
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wna vez nueftro Padre en peregrinacion de Venecia 2: 
Padua con el Padre Diego Lainez, con vnos veltidos 
muy viejos, y remendados , viendolos vn paftorcillo,: 
llegofe cerca de ellos, y comencote a reir, y burlar de 


ellos. Parofe nueltro Padre con mucha alegria , y di- 


Lib.4.C2. $. 
de lu vida, 


cele el compañero, que por qué no andaba , y dexaba 
aquel muchacho ? Refpondió 3 porqué avemos de 
privar a ete niño delte contento , y alegria , que fe le 
ha ofrecido? Aísi le eltuyo parado , para que el mu- 
chacho fe hartaile de mirarlo , y de reir, y burlar al, 
recibiendo £l mayor contento con elte defprecio,que 
los del mundo reciben con las honras, y eltima. 

De nueítro Padre Franciíco de Borja le cuenta en 
fu vida, que yendo vna vez.camino con el Padre But= 
tamante, que era fu compañero, llegaron a vna pofa- 
da, donde nohuvo para dormir, (mo ya apofentillo 
eltrecho con fendos jergones de paja; acoitaronte los 
Padres, y el Padre Bultamante por lu vejez, y ler fa- 
tigado de afma, no. hizo en toda la noche ,fino tofer, 


-y.efeupir, y penfando,que elcupia hacia la pared,2cer- 
tóoacaloa efcupir en el Padre Erancifco , y muchas 


vezes en el roftro. El Padre no habló palabra , ni fe 


imudo,ni delvió por ello. Ala mañana, quando el 


Padre Bultamante vió de dia, lo que avia hecho de 
noche, quedo.en gran manera corrido, y confulo ; y, 
el Padre Erancitco no menos alegre,y contento:y pa= 
xa confolarle, le decía : no tenga pena de elo, - 
Padre, que yo le certifico , queno avia 
en el apofento lugar mas dig- 
no de fer efcupido, 
que yO. 
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CAPITVLO XXvV. 


DE EL EXERCICIO. DE: HYMILDAD, 
que tenemos enla Religion, 


A L Bienaventurado San Bafilio , prefi- Bafi.in Re= 
CONTO tiendo, y anteponiendo la vida Monal* «gula. fulius 
te E EN tica a la folitaría , vna “delas razones, difpu.zo 
Ys eS que de.elto da,es;porque la vida folita- 

Es 5 xa, fuera de fer peligrofa, ño es tan fu- 
ANA ficiente,para alcancar las virmudes ne- 

ceflarias, como la Monaítica , por carecer del vío , y. 

exercicio de ellas. Porque como fe exercitará en la 
humildad, elque no tiene alguno 4 quien humillarfe> 
Y como le exercitarácen la.caridad, y miericordia, 
quienmo tiene trato ,ni.comunicacion:con otro? Y 
como fe podrá exercitar en la paciencia ,€lque no 
tiene quien le relifta a lo que quiere? Pero el Religio- 
fo, que vive.en Comunidad, tiene gran commodidad 
para aícancar todas las virtudes necefiatias, por la 
ocalion.grande que tiene de excitaríe en rodas ellas, 
En la humildad , porque tiene á quien fe humillar, y 
fujetar. En la caridad ¡porquetiene con quien la exer- 
citar. En la paciencia porque a quién trata. con tan- 


tos, nunca le faltan:ocaionesipara elto. Y afsipodia- 
mos ir. difcurriendo p 


grande, quemos ha hecho en tracrnosa la Reijeion, 
donde ay tanta difpoficion ,.y tantos medios para al- 
cancar la virtud: y abfin es Elcuela de perfección, Pel 
ro nofotros tentimos-en efto particular cbligacion: 
porque tuera.de los medios comunes, nes ha dado 
Otros muy particu'ares, Y elpecjalmente para alcan- 
£arla virtud de la hamiidad, y efio de Regía, y Conf. 
: LLUCciOn. 
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titucion. De manera, que fi guardamos bien nueltras 

E Reglas ,  feréntos muy humildes, porque en 
3.p.cóft.ca. ellas tengnvos muy baltante ¡EXETCICIQ parasejios Tal 
1.$. 12. X esel que nos pide 4quelta Regia, y Conhitución ,tan 
Reg. 40.8 principal , é importante en la Compañia , que 
4.1.1 M21i]. nos manda , tengamos toda: nueítra conciencia def. 
| cubierta al Superior , dandole cuenta de todas nuef. 
tras tentaciones, pafsiones, y ítalasinclinaciones,y de 

todos nueltros defeétos, y milerías,, y. aunque es ver- 

3. Po tLAt.7= dad, que elto-fe ordena para otros fines , como dité- 
ios en lu proprio lugar; pero no:ay duda, (ino que es 

- 1 grande exercicio de humildad. Falestambieíú. el que 
nos; pide aquella Regla,que dice: % Para mas aprove- 
charfe en cfpiritu,, y efpecialmente para mayor baxe- 
xa, y humildad propria, deben todos contentarle,que: 
todos los errores, y faltas, y qualelquiera cof3s,que fe 
notaren, y fupieren fuyas, fean manifeltadas a fus ma- 
yores por qualquiera perfona,que fuera de confef: 
lion las fupiere, Noteíe aquella razon, que dá, para 
mayor:baxeza, y humildad propria; porque ello es lo, 
que vamos diciendo. Sidefeais la verdidera humil- 
dad,vos os holgareis, de que todas vueltrasfaltas fean: 
manifeltadas 1 vueltros mayores. Yafsielbuen Reli- 
giolo; y humilde, el mifmo vaa decir fusfalras al Sus 
perior, y a pedir penirencias por ellas, y procura, que 
el primero, de quien el Superior fepa fas faltas, fea de 
¿l miímo. Y nofolo elto, lino mucho mayor exerci- 
cio de humildad renemos en la Compañia , porque 
publicamente decis vueítras culpas delante de todos, 
para que os defprecien ,y Os tengan enpoco, que efle 
es.el finde elle exercicio de hamildad;, no para que 
ostengan por humilde, y mortificado, porque efle no 
feria acto ,niexercicio de humildad,fino de fobervia. 
Gon efte Wifmo efpiritu aveis de tomar. y defear las 
reprehenfiones, no folo.en particular, y. en fecreto,(i= 
no en pobiico delante de todos,y quanto es de vueftra 
parte osaveis de holgar ,que fe haga aquello muy de 
veras, y que lo fientan todos aísi, y Os tengan por ms 


Reg.9.(107. 
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Y generalmente el vío y .exercicio de:todas las peni- 
tencias , y mortificaciones exteriores, que le vía:en la 
ompañia, ayuda mucho para alcancar, y confervar 

la verdadera humildad; el befar los pies, el comer de- 

baxode la mefa, o hincado de rodillas ; el poftrarfe A 

la puerta del Refedtorio ,:82c. Si eftas colas fe hacen 

conel efpiritu, que fe handehacer Terán de micho 

provecho para alcancar la verdadera humildad, y pa- 

fa confervarla. Quando os fentais 4 comer en el ue- 

lo, aveislo de hacer.con vn conocimiento interiorde 

vos mifmo, que no mereceis fentaros ¡Alameta con 

Vueltros hermanos ,y quando les belais.los pies , que 

KO mereceis aún belar la tierra',que ellos pifan. Y 

Quando os poftrais, que mereceis ,que tados os pifen 

Jaboca. Y ¡aveis de querer y defecar, que fodoslo. 

fientan afsi. Y feriamuy.bueno ¿Quequando vno ha- 

celtas mortificaciones, fe.adtuatie interiormente en 

citas confideraciones, como hacia aquel Santo Mon- 
ge,que.eltuvo fiere años a la puerta de vn Monafte. 

rio, de quien diximos en el capitulo pañlado; porque 

«de ella manera ferán ellas de mucho provecho yy 20 

gendraran humildad:alla dentro en el cotazom.: Pero 

£i a pia lolamente exte- x 
normeénte, lerande poco provecho. Porc ue; como . 
«Gice San Pablo, ++ Edo es labo las cofas qu campli- Conporalis 7 
Aniento , y. coftumbre , quando le haze Solamente lo a 
€xterior fin efpirita yy Ga ¿procurar:confeguir el fin, 7 ld a d 
“que fe pretende en ello, Siwos acabais de befar los Li des: 
His Avueltros hermanos, yde poftraros,paraqueto- + 4ée 
dos ospifen, y defpues le hablais. as alp: 

delabridas, no vie; bieí 

feña!, que aquello:fue cum 


de humildad te- Trar, L.CA 
cion.He- 
2unquelos apan- 
) pro Para «que pongamos 
los ojos.en ellos, y. eto fea en lo que principalmen- 
te exercitemos la humildad 5 porque en lo que el Re- 


lí- 


7 
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ligioío ha de exercitar', Y moftrar principalmente la 
virtud, y mortificacion, ha de fer en aquelio ¿Que €s 
menefter para guardar muy bien las Reglas, y Confti- 
tuciones de fu Religion 3 porque eflo es en lo que 
confilte mueftro aprovechamiento, y perfeccion. Y Í1 
no teneis vireud para poner. por obra Jas colas de hu- 
mildad, y mortificacion, aque Os obliga vueltra Re- 
gla,e Inftituto, no hagais calo de quanto tencis. Co- 
mo podénios decir tambien de qualquier Chriftiano, 
quelo principal paraque tienc necelsidad:de humil- 
dad, y mortificacion, es para guardar la Ley de Dios; 
y paraellomo la tiene, poco, o nada le aprovechara. 
Si no tiene humildad, y mortificacion para confellar 
vña cola vergoncoÍa , fino que de verguenga., Ó pot 
mejor decir,de fobervia la dexa,y quebranta vn Man- 


'damiento tan principal 5 qué le aprovechará, quanto 


tuvieresé hiciere > pues por folo.cllo fe condenara. 
Afsi podemos decir en fu modo del Religiolo : 11 vos 
no teneis humildad para defeubrir al Superior vueftra 
conciencia, y cumplir vna Regla tan principal como 
ellas de que lirveda humildad , y la mortificacion *. Si 
aun no «podeis fufrir, que otroavife de falta al Supe- 
rior, para que os corrija; donde cfta vueftra humil- 
dad? Sino la teneis para recebir la reprehenfion, y la 


- penitencia, y para hacer el oficio baxo, y humilde, y, 


para fer encorporado en el grado, que os quiliere po- 
ner la Compañia sde que (irvela humildad, y laindi- 
ferencia, ypara que la quieren los Superiores? Á-elte 
-medo puede efpecificar cada Religiofo en las 
colas particulares de fu Religion, y cada 
yao:,en las particulares, que 
0 epide fu eftado., y. | 
Nido O 23 ps oficio, YE 
o TE EN > CS ET 
i END “ EA END | 
EA EN, 
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CAPITVLO XXVI Bali forade 


LXercitatiOs 


-- Monaítica. 
2rE NOS AVEMOS DE CVARD | Gia 
de hablar palabras, que puedanredundar qua in t40 


fenfs , aut in 
| tuo verbo Da- 
minari per-- 
CARGOS Santos ,y Maeftros de la vida efpiri- mittas. To- 
A Le taal, * Balilio, Gregorio, Bernardo , Y biz 4. 14. 
Le t: | otros nosavifan , que nos guardémos X: 
Y commucho.cuydado de hablar pala- Parco antem., 
EUI9950 3 bras, que puedan redundar en nueltra ne quis mee- 
cd alabanga, y eftima sx conforme a4.aque- miftimet fupra 
llo, que el Santo Tobias aconfejaba a fu hijo: * Nun- id quod vides 
«ca permitas, quela fobervia le feñoree en tu corazon, ¿ne aut ali- 
“ni en tus palabras. Pondera muy bien San Bernardo quid audit ex 
A cite propalitoaquelladeSan Pablo: * Avia dicho: me, | 
«el Apoftolalgunas coías grandes de si, porque con- 2, ad Coti. 
venia aísi para los oyentes, y para la mayor gloria de 22.6. 
Dios; y pudiera decir otras mayores, pues avia fido e 
arrebatado al tercero Ciela , donde vió , y entendió Notat Gre- 
«mas de lo que la lengua puede hablar. Pera dexolas, gó.li,8.mo- 
dice, de decir, porque no pienfe alguno de «mi mas ral. ca.s. 
de lo que ay, y fe véco mi. DiceSan Bernardo: * O *k 
Qué bien dixo! yo perdono aora ello, El fobervio , Y Quámpulchre 
el arrogante, no perdona a ellas.cofas, porque no de- dixit parco. 
xa paffar amguna ocafion , en que pueda moltrar fer Non parcit f3- 
alga, que no le haga. Ántes algunas vezes añade , y bi arrogans , 
dice mas de lo que es, para fer tenido, y etimado en non parcis fi- 
«mas. + solo el verdadero humilde dexa paííar eltas bifaerbas nó 
“Ocalio:es , y para que no le tengan en mas de lo que, cupidas vane ' 
2) ES, gloriz, (ja: 
El zcor aha fuorum >qui vcb/ftbi arrogae quod efk, vel: mentitur quotno cto 
Solas qui vere bumilis efh, parcitianima fue, qui ne puterar, quid 206 ch, fem- 
«per. quantim in fe cf, wuli uefcire, quod eft. Bernar. Epiltol. 87. 


en nueftro loor, 
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k es, quiere encubrir lo que verdaderamente es. Y def- 
Loquens nibil cendiendo en elto mas en particular, dice: + Nunca 
dicat, vude -digaiscofa, de donde podais parecer muy Letrado, O 
multumerndi muy Religiofo, O hombre de oración: y generalmen- 
£ys y Mmulrúm te, cola que pueda redundar en vueltro i0or, de qual- 
ve Religiofus quier manera que fea, fiempre os aveis de guardar de 
pofsic putari. decirla, porque es cola muy peligrofa , aunque la po: 
Bec.in Ípec., dais decir con mucha verdad, y aunque fea de edifica- 
Monacho. cion, y os parezca que la decis para bien, y provecho 

A del otro: baíta fer cola vueltra,para no la decir. Siem- 
Nunquam. de pre aveis de andar muy recatado en elto, para queno 
fciécia, vel de perdais con ello el bien, que por ventura biziltes. 
feculi fratufe San Buenaventura dice: * Nunca digais palabras 
jaftentRon. que déena entender ¿ que labcis;, ó teneis habilidad). 
infpec.difes ingenio, O talento particular; nitampoco digais cofa 
p-3.C0-3e > pordonde puedan los otros entender, que alía enel 

CS liglo erades algo. Parece muy mal en la Keligion pre- 
Qui natus.cfh ciwíe de la nobieza, y eltado de los fuyos: porque to- 
ex fpiricu ¡nx dosellos linages , y cltados, fon vn poro de viento: y 
ta Domini vo- como:decia vno. muy bien; la nobleza, fabeis para: 
ccm, Y pote. qué es buena ? para menofpreciarla:, como la rique- 
frarem accepit Za. Delo que aca fe hace cafo, es dela virtud , y hu- 
ficriFiliusDei, Drildad, que ruvieredes 5 efo es lo que fe eltima, que 

um coguotio- lo que erades,ó no erades alla fuera,todo es ayres y el 
mis fecundam que en la Religion fe precia de ellas cofas , 0 hace ca- 
carné pudes. lo de eilas , mueítra bien fu vanidad > Y poco elpiritu, 
BafinReg. eletalno ha dexado, ni menofpreciado el mundo, 
Breb.90. Dicesan Balilio: * El que ha nacido'con otro naci- 

o mignto nuevo, y ha contraido parenteíco cipiritual, 

Las in.ore , y divino con Dios, y recebido poder parafer hijo 
proprio vilef- fayo.,averguengale de eflotro parentelco carnal, y, 
cit. %.-. olvidafe del: 

Landette alic- , En qualquiera parecen mal las palabras de fu ala- 

nus, 27 non os banca 3 y alsi dice el Proverbio: * La alabanca en la 

tum , extra- propria boca fe :envilece. Y mejor el Sabio: * Ala=> 

Pcus , 2 non, bete otro , y no tuboca; el eltraño ,y no tus labios. 

labia tua, Pero.enda boca del Religiolo parecen mucho peor,” 

Proy. 27.2. por ferran contrarias á loque profellá, Y por donde ' 
| : yno 
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vno pienfa que ferá eftimado , viene afer defeftima-- 
do, y tenido eapoco. San Ambrolio , fobre aqueilas Vide bumili= 
palabras del Profeta: % Mirad, Señor, mi humildad, tat pon 
Y libradme. Dice, aunque vno fea enfermo, pobre, y coa Ae 
debaxa fuerre ,fiéino le enfobervece, ni fe quiere A q po 
Preferira nadie ,% con la humildad fe hace amar, y PL 8. 
eltimar: ela lo fuple todo. Y por el contrario, aun- a 
> and mp Muy rico, a er y aunque fca E 

uy letrado, y tenga muchas partes, y habilidad, (1 el a 
le jacta, y engrie de ello, ¿+ con ello le apoca, y abate, e E Ea 
Y viene a fer defpreciado, y tenido en menos, porque 20 Ibid 
Viene a fer tenido por fobervio. 7 zo 
¿Del Abad Arfenio* cuenta fuhiftoria, G con aver infolentia fibi 

ido en el mundotan loftre,y eminente en letras,por- E A (bi 
quefue Maeftro de los hijos del Emperador Teodo- 2% db. % 
lio: Arcadio, y Honorio, que tambien fueron Empe- Methaph 
radores; con todo ello , defpues que fe hizo Monge, S. CMT 
Jamasfe le oyo palabra, que olielle á grandeza,ni que s- y Era po 
dielle a entender, que fabia letras, antes. confervaba, y a 
rrataba con los demás Monges, con tanta humildad y 
lianeza,como fino fupiera letras ningunas, y pregun: 
taba á los Monges mas fimpieslas colas de el eSpiricu, 
diciendo, que en elta altiísima ciencia no merecia lér 
cp ditcipuloaoY del Bienaventurado san Geronymo Hierony. 

e:dice emfo:vida,que era de Jivage nobilifSimo,y con 
todo efio, en todas, fús obras no le ha la: que£laya 
sado fignificacionalguna de ellas ocomiones o) 
«oo Dice San Buenaventura vna razon muy buena, Bon. de in- 
£gtended, que apenas puede aver en vos coía buena, form. novis 
ip dc door queno le les trasluzga a/losjotros a y P. 1-C+25» 
la entiendan y fepans y fi vos callais, la efcondeis 
agradateis mucho mas, y fereio mas los 


sl Eno mas, y fereis mas digno de loor> 
alsi por la virtud, como por quererla encubrir; pero 


fi vos la manifeftajs, y haceis plato de ella, harán bur- 
la de vos; y de donde antes fe edificaban y os ellima- 
ban, os vendrana defpreciar, Ytemeren poco. Esen 
elto la virtud, Como el aliízcle que mientras mas le 
€lcondcis, mas le mueítra con el olor , que dá; y filo 
tracis 


Gregotib. 3. 


Dialog. cas: 
33 
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traecjs defcubierto:, prefto perderá el olor. 

+ ¿Cuenta San Gregorio , que vn fanto Abad llama- 
do Eleuterio ,ibavna vez caminando, y llegando 4 


hacernochea va Monatterio' de Monjas, le hofpeda- 


ron en cierta cala, donde eltaba vn muchacho muy 
atormentado del demonio, el qual fue aquella noche 
fu compañero. Venidala mañana preguntaronle las 
Monjas: li le avia venido 4 aquel mozo algun accidá- 
te? Refpondió , que no. Entonces dixeron ellas ,que 


“era muy atormentado cada noche de el denionio., y 


rueganie con mucha inftancia,que le lleye configo al 
Monalterio. Aceptó el viejo fusruezos, y como ef- 


 wwviefle mucho tiempo en el Convento, y no fe oflafle 
 Hegará dl el enemigo antiguo, fue tocado el corazon 


del viejo. de alguna alegria delordenada, y váno con- 


tento por la falad del mozo, y hablando con fus Mon- 
ges, dixoles: Burlabafe , hermanos, el demonio con 
¿aquellas Monjas, arormentando efte mozo, mas def: 


sues que ha venido al Monafterio de los Siervos de 
Bios, no fe ha atrevido allegar a el. En diciendo eftas 
palabras, fubitamente delante de todosfue el: mozo 
atormentado del demonio; lo qual vilto por el fanto 
viejo, comengó a llorar amargamente , viendo, que 


: Sfuvanagloria avia fido cauía de aquel delman; y con- 


folandole los Monges, les dixo,que ninguno dé todos 
ellos comeria bocado ,haíta que alcanzaflen la falod 


_ deaquel mozo. Y poltrados todos en oracion, no fe 


levantaron de ella , hafta que fue fino el enfermo, 
Por donde fe verá , quanto aborrece Dios las pala- 


0114 > pras,/que tienco algun refabio de alabanga propria, 


1camnque fe digan burlando por gracia, y 
otob por donayre, como parecé 000 
que las dixo elte 
Santo. 
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CAPITVLO XXVI 


COMO NOS AVEMOS DE EXERCITAR 
| enla oracion enefte fegundo grado 
de humildad" 


ICONS y cltro Padre en las Conftituciones po- Ca.4.exa.jo 
vs he aquella Regla tan principal, y de 44. 62 45. 
: ex tanta perfeccion , que diximos arriba» C 
ES. Que afsi como los mundanos ¿c0a y 
QQ iuacirpighas delean con tanta diligencia , honras, 
Ne Sp fama, y eftimac.on de mucho nombre . 
en la tierra; afsi losque yán en efpiritu, y figuen de 
veras at hrilto nueltro Redemptor,aman, y defean 
intenfamente todo lo contrario , defeando paÑlar in- 
jurias, falíos teltimonios , afrentas , y fer tenidos por 
locos, no dando ellos ocalion alguna de ello, por de- 
lear parecer, € imitar en alguna manera a nueftro 
Criador, y Senor Jefu-Chrifto, Y manda , que todos 
los que huvieren de entrar en la Compañia, fean pri- 
«mero preguntados, fi tienen eftos defeos. Cofa recia 
¡parece por cierto ,que vn Novio recien cortado del 
mundo, y que viene corriendo langre , como dicen, * 
Tea examinado por vna Regla tan eltrecha, y de tan- 
ta perfeccion como efta, Ai fe verá la perfeccion 
grande, que nueítro Inltituto nos pide, Quiere hom- 
¿bres verdaderamente deshechos de si > y que eltén 
¿muertos del todo al mundo, Pero porque eño es di- 
«ficultofo, y de grande perfeccion , añade nuetro Pa- 
dre, que li alguno, por nueltra humana flaqueza , Y 
miferia, no (intiere €n sLtan encendidos defeos delto, 
que fea preguntado, fitieneá4lo menos defeo de te- 
nerlos, y con £lto, y con que cg diípuelto a lleyarlo 


cn 


CN 
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en paciencia , quando fe le ofrecieren femejantes o- 
caliones, fe contenta. Porque ella es buena dilpofi- 
cion pata aprender, y aprovechar; balla que el apren- 
diz entre con defeo de faber el oficio, y fe apliquea 
eflo, de ela manera faldra con ello. La Religion es 
Elcuela de virtud , y parfeccion; entrad con elle de- 
fco , y con la gracia del Señor, faldreis con lo que de- 

Ey rap 
Pues comencemos ¡por aqui elle exercicio , va- 
_moslo romando poco á poco. Decis, que no fentis 
en vosdefeosde ler defpreciado , y tenido. en poco; 
pero que defeals.tenerlos :comencad poralh exerci- 
taros en la oracion en efta virtud de la iumildad, de- 
Concupivit 4> cid con'el Profeta: * Defeó mi anima delear vueliras 
nima mita de- jutiificaciones:entodo tiempo. :'OSeñor, y quanle: 
fiderare ¿nfft- x0s.me véo detener aquellos vivos , y encendidos de- 
Jicationestuas feos, que tenian aquellos grandes Santos , y verdade- 
in omni_tem- tos humildes, de fer defpreciados cel mundo! Mu- 
pore. Plal. cho querria llegar (iquiera a tener defeo de tener ef- 
118.20. fosdefeos: defeodefearlo. Bien vais pora1, muy buen 
Principio , y difpoficion eseffa para alcancarlo5 infif- 
* tid, y perfeverad en. elo en la oracion, y pedidalSe- 
-Defiderium DOY, QUE-OS ablande el corazon, y deteneos en ello sb. 
pauperñiexan- SUDOS días 5 porque agradan mucho al Señor ellos 
divi Domi-- deleos , y los oye €lde muy buena gana. * El de- 
nus: prapara. [60 de los pobres lo oyo el Señor,y la préparacion de 
tionem .cordis €l corazon a percibió tu oido. Préfto osuara Dios yn 
gorum audi- deleo de padecer algo por fa amor , y de hacer álgu- 
vityanristua. ma penitencia por vieltros pecados yy quando os le 
Pía. 9. 38. tre en qué podeisemplear mejor efle defeo de pa- 
decer? Y en qué podeis hacer mayor penitencia, que 
“en fer defpreciado , y tenido en poco por fil “amor, 


x en recompenía de vueftros pecados? Como decia 
2.Reg. 16. David,* quando le maldecia ', y deshontaba Semei: 
li. - «dexadle, que porventura fera fervido el Señor de re- 


«cebir ellas afrentas, y defprecios, en defcuento demís 
pecados, y ferá ella gran dicha mia. 10 90) 
- Y quando€lSeñor os hizielle ela metced,que fin- 
| rais 


Lo Ñ 
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taisen vos ellos defeos de fer defpreciado, y tenido- 

en poco, por parecer, € imitar a Chrifto. No.aveis de 

penfar, que elta acabado el negocio, y que aveisalca- 

do ya la virtud de la humildad; antes entonces ayeis 

de hacer cuenta,que ha de comengar de nuevo el plá- 

tar, y allentar en vueltra alma la virtud. Y aísi aveis 

de procurar no palfar ligeramente por cfos defeos; 

lino deteneros en ellos muy de efpacio., y exercitaros 

mucho tiempo en ellos en la oracion , halta que lle- 

guen aler tales, y tan eficaces, que le eftiendanaá la 

Obra. Y quando llegaredes a ello, que os parece que 

llevais bien las ocaliones , q fe os ofrecen , en la mif. 

ma obra ay muchosgrados, y efcalones, que fubir 

para llegar a la perfeccion de la humildad. Porque lo 

primero es menefter que os exerciteis en lleyar con 

paciencia todas las ocafiones que fe ofrecieren , que 

tocaren a vucítro defprecio , y defeftima : en lo qual 

avrá que hacer por algun tiempo, y aun por ventura 

por mucho. Derlpues aveisde pallar adelante , y no 

parar ,ni defcaníar ha(ta que os olgueis en el defpre. * 
cio, y afrenta, y fintais en eflo tanto contento , y gul- In via tefti- 
to, como los mundanos,en quantas honras, riquezas, moniori tuo- 
y placeres ay en el mundo ; conforme á aquello de el rum deleéta- 
Profeta: * Me deleyté en el camino de tus Manda- tus fum, ficut 
mientos, como fe alegran otros en todas las riquezas. in omnibusdi- 
Quando defeamos alguna cofa de veras, naturalmete virijs. Pal. 
nos holgamos, quando la alcancamos, y fi mucho la 118.14. 
defcamos, mucho nos holgamos; y fi poco ,poco. 
Pues tomad efto por feñal , para ver li defeais de ye- Cap. 16. 
ada sn poco,y (1 vais creciendo en la virtud 
ii ER Recodo ee esen las demás virtudes. 

; ] ¿mos mas delte medio de la 

Oracion, y con elfe nos vaya imprimiendo mas enel 

corazon ¡a virtud, avemos de ir en ella defeendiendo P4ttel. trat. 
a cafos particulares, y dificultofos, quefe nospueden 3» CAP.16. 
ofrecer, animandonos, y atuandonos en ellos como 

í los tuvieflemos prefentes, infiftiendo,y deteniendo. 

nos en ello, halta que O le nos ponga de- 


2 lante, 
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lante, fino que todo quede allañado : porque de efía 
manera fe va defarraygando el vicio , y la virtud em 
bebiendo, y entrañando en el corazon, y perficionan- 
dofe mas. Es muy buena comparacion para elto , lo 
que hacen los Plateros para refinar el oro: derriten- 
lo en el crifol, y quando efta derretido , echan allí va 
granito de Soliman , y comienga el oro a hervir con 
grande furia, y braveza, haíta que fe acaba de gaftar 
el Soliman; y en gaftandote, fofsiegafe el oro. Vorna 
el Platero a echar otro granito de Soliman, y torna el 
oro a hervir; pero no con tanta furia como la prime- 
ra vez, y en confumiédofe el Soliman, tornafe el oro 
a foflegar; torna a echar tercera vez otro poquito de 
-Soliman, y torna el oro ahervir, pero manfamentes 
torna quarta vez a echar otro poco de Soliman , y ya 
no hace ruido el oro conel Soliman, ni hace fenti- 
miento mas ,que fimada le echaran 5 porque efta ya 
refinado, y purificado, y ella esla feñal de ello. Pues 
elto es loque nofotros avemos de hacer en Ja oració, 
echar vn granito de Soliman ,imaginando , que le os 
ofrece vna cofa de mortificacion, y defprecio , y [105 
'comengaisá azorar, y:turbar, deteneosen eflo, halta 
que con el calor de la oracion fegaíte elle granito de 
Solíman, y hagais roftro a aquello , y quedeis quieto, 
y foflegado en ello. Y tornad otro dia 4 echar otro 
granito de Soliman, imaginando, que fe ofrece otra 
cola dificultola , y demucha mortificacion, y humi- 
Jiacion; y fitodavia hierve , y fe turba la naturaleza, 
deteneos hafta que logafteis , y os loflegueis en aque- 
llo: y tornad a echar otra, y Otra veZOtro granito ,y 
quando ya no caufare en vosruido , ni turbacion el 
-Solimans fino que con qualquiera cofa que fe -ofrez- 
ca, y 1e:os ponga delante,-os quedais con mucha paz, 
y folsiego,entonces cfta refinado , y purificado 
£loro5efla es la feñal de aver alcanca- 
do la perfeccion de la 
virtud. 
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— CAPITVLO XXVIII. 


COMO AYEMOS DE TRAER EXAMEN 
particular de la virtud de la 
humildad, 


AR ARAL examen particular, como diximos en 
Use ASE fu lugar,fe ha de hacer de vna cota fo- 
e la 3 porque de efla manera es mas efi- 
Sr . : * 

Usa 2 caz elte medio, y de mayor efeíto,que 
LENA file traxefllemos de muchas cofas jun- 
EECNETE tas, y por eflo fe llama particular, por= 
que fe haze de vna coía fola. Y es de tanta importan- 
cia efto, que aun vn vicio,ó vna virtud muchas vezes, 
y aun lo mas ordinario,es menefter tomarla por par- 
tes, y poco á poco ,para poder alcancar lo que fe de- 
lea. Pues afsi es en efta virtud: fi quereis traer examen 
de defarraigar la fobervia de vueftro corazon, y al- 
cancar la virtud de la humildad, no lo aveis de tomar 
en general; porque la fobervia , d la humildad com- 
prehende mucho, y filo tomais abi á bulto , y en ge- 
neral, no he de fer fobervio en nada, fino en todo hu= 
milde; es mucho examen , y mas que fi lo traxerades 
de des > y tres cofas juntas, y afsi no hareis nada. Sino 
avg Ses tomar poco a poco por partes, Mirad ea 

que loiels principalmente fentir falta de humildad 
o :e humildad , y. 

tener lobervia, y de ello comencad; 
; cad; y en concluyen- 
do con vna cofa particular ,tomad 4 pechos otra, Y 
defpuesotra, y de ella manera poco a ireis de- 

f ado deso poco ireis 
arraygando de vos el vicio de la foberyja, y alcan- 
cádo la virtud de la humildad.Pues eftas cofas irémos 


aora dividiendo, y defmenuzando , para que afsi po= 


damos hacer mejor , y con mas provecho el examen 
particular de elta virtud tan necefl aria, 


T3 Sea 


1. part.trat. 
7« CAP» 4+ 0% 
5. 
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Sea lo primero ,de no hablar palabras, que pue- 
dan redundar en nueltra alabanca, y cltima. Como 
nosesran natural elte apetito de honra, y eltimacion, 
y le tenémos.tan arraygado en el corazon, cali fin 
lentir, mi advertir en ello ,fe.nos ya la lengua a decir 
Palabras, que puedan redundar en nueítro loor direc- 

E ta, O indirectamente 3 % porque de la abundancia del * 
Ex abunda» corazon habia laboca. En ofreciendofe alguna cofa 
ti cun Cor honrota,luego nos querriamos hacer parte en ella,yo 
dis 05 10q4i- me hallé alli, y aun fui, en quete hiziefle aígis fi no 
Lur. fuera por mi, ózc. Deíde el principio e me ofreció 4: 
-Matt.12. 34. pyj aquello. Yo afleguro , que fila cofa fuera no tal, 
Luc.6.45. que aunque os huvierades hallado, y fido parte en 
ella,que Jo.callarades. Á cfte modo ay otras palabras, 
que muchas. vezes no echamos de ver, hafta que def- 
pues las avemos dicho: y afsi esmuy bueno traer éxa- 
men particular.de efto,para q con.eila advertencia ,y 
«Coltumbre buena quitémos efotra.mala. 

Bafil.ferm. - Lotegundo fea, lo que nos aviía San Baíilio , yes 
«deexercira, t2Mbien delos Stos.Geronymo, Aguítino , y Bernar- 
Monaít. 40, queno:oyamos de buena gana, que otro.nos ala- 
e, y digabien de nofotros; porque en edo ay tam- 
Ambrof. bien grande peligro. Dice San Ambrofio ,que quan- 
doel demonio no nos puede derribar con puítlani- 
.midad,y delmayo;procura derribarnos'con prefump- 
cion,y lobervia: y quando no nos puede derribar.con 
deshonra ;trata que nos honren, y alaben para der- 

-S.Pacom, : | ? 
rocarnos por alli. Del Bienaventurado San Pacomio 
fe cuenta enfu vida, que folia falir del Monatierio ,8 
irle a partes mas folitarias a.orar ,y quando bolvia, 
muchas vezes venian los demonios; y como quando 
viene yn gran exercito con va Capitan ,con grande 
acompañamiento, iban.delante haciendo mucho cl- 
* truendo, y:como que hacian lugar,y quitaban Jos im- 
Date locum ¡pedimentos ,iban diciendo:  Aparta ,aparta , ha- 
bomini, Dei, zed lugar, hazed lugar, que viene el Santo, que viene 
date loci ho. el Siervo de Dios. Para ver li podian por aili levan- 
mini Dei  .tarle , y enfobervecerle ; y. el.celale , y hacia ¡na 

P «ELLOS. 
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ellos. Pues hazedlo vos afsi,quando oyeredes,que OS 
alaban, y quando osvinieren penfamientes de vuct. 
tra cltima. Haced: cuenta, que ols al demonio, que 


os dice elas colas, y reios, y haced burla del, y afsios . 


librareis de ella tentacion. 
San Juan Climaco cuenta vna cofa muy particu- 
lar cerca de elto: Dice, que vua yez el Demonio del- 
cubrió a vn Mongelos penfamientos malos, con que 
combartia 4 otro, para que oyendo el combatido , de 
la boca del otro, lo que pañiaba en fu corazon , le tu- 
viefle por Profeta, y le alaballe, y predicalle por San- 
to, y afsi fe enfoberveciclle. De donde te verá, quan- 


Climacus, 
cap. 2 sd 


to eftima el demonio , que entre en nofotros elta fo- - 


ervia , y complacencia vana ; pues con tantos ardi- 
des, y mañas lo procura: Yafsidice San Geronymo: 
X Guardaos de las Syrenas de la mar ,G encantan los 
hombres, les hacen perder el juizio. Estan dulce mu- 
ica, y tan fuave a nueíftras orejas la de las alabancas 
de los hombres,que no ay Syrenas, que afsiencanten, 
y hagan 4 yno falír de si, y por ello es menelter hacer- 
nos fordos , y tapar los oidos. San Juan Climaco di- 
ce, quando nos alaban, pongamos delante nueftros 


pecados, y hallarémonos indignos de las alabancas, . 


que nos dán, y afsi facarémos dellas mas humildad, y 
confufion. Pues efta puede fer la fegunda cofa , de 
que fe puede traer examen particular , de no holga- 
rOS, que otro osalabe, y diga bien de vos. Y con efta 
le puede juntar el holgaros , quando alaban , y dicen 
bien de otro , que es otra cofa particular de mucha 
importancia. Y quando tuvieredes algun fentimien- 
to,Ó movimiento de enmbidia, de que alaban, y dicen 
bien de otro',Ó alguna complacencia y 9 contenta- 
miento, de que dizen bien de vos, apuntadlo por fal- 
-ta, 

La tercercera cola ,de que 'podémos traer exa- 
men particular, es, deno'hacer cofa alguna, por fer 
viítos, y eftimados de los hombres, que eslo quenos 

“avila Chrifto nueítro da en el Evange- 


+ lio: 


ES 

Nos ergo ad 
patriam fefti- 
nantes morti- 
feros fyrenari 
cantus furda 
debemus anve 
pertranfire. 

Hieronym. 


Climacus. 
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* lio: * Mirad,no hagais vueftras buenas obras de- 
JAttendite ne lante delos hombres , para fer viltos de ell OS; por- 
iufiiciá wefirá que no recibireis premio de vueítro Padre Celeftial. 
fuciaris corá Élte es vn esamen muy provechofo , y puedefe 
hominibusyve dividir en muchas partes. Primero fe puede traer de 
videamini ab hacér las cofas por refpectos humanos. Y defpues de 
eis5 alioguin hacerlas puramente por Dios. Y deípues de hacerlas 
miercidemnon muy bien hechas , como quien las hace delante 
havevitis a- de Dios , y como quien firve a Dios, y ná los 
pud 'Patrem hombres, hafta llegar a hacer las obras de tal mane- 
velrum , quí ra, que mas parezca, que eftamos en ellas amando, 
in Celis ef. que obrando. ++ Como diximos largamente tratan- 
Matth.6. 1. do de la reétitud, y puridad de intencion,que avemos 

* detener en ias obras. 

J.ptrat.3 La quarta cofa , de que podémos traer examen 
* Ad excusá- particular,es, de no nos elcufar; por que tambien na- 
das excnfa- cede fobervia, que en haciendo la falta , 0 endicien- 
tiones in pec- donosla, luego la querémos efcufar,y fin fentir echa- 
«atis.PÍ.140 mos vna efcuía tras otra, y aun de avernos efculado, 
de % queremos luego dar otra efenfa, San Gregorio fo- 
“251 abfcondz fobre aquellas palabras de Job: * Si eícondi como 
guafí homo hombre mi pecado. Pondera muy bien aquelcomo 
peccaró meit, bombre, dice, que es proprio del hombre querer encu- 
trocear in brir, y efcufar lu pecado; porque nos viene de cafta 
finu meo imi- elte vicio, y le heredamos de mueltros primeros Pa- 
quitatem mea dres. En pecando que peco el primer hombre, luego 
Greglib.22 fefue aclconder entre los arboles del Parayfo , y re- 
Moral.ca.9 prehendióle Dios de fu detobediencia , luego fe efcu- 

* so con la muger: ** Señor, la nuger que vos me dif- 
Mulier, quam tes por compañera me hizo comer. Y la muger fe ef- 
dedifli mibi cusó con la ferpiente. Preguntabales Dios de fu pe- 
Sociam ,dedir cado, para que conociendo¡s, y corfellaadole alcan- 
mihi de ligno, callen perdon del. Yalsi dice San Gregorio., no pre- 
- comedi.  guntoa la lerpientes porque a eíla no la avia de per- 
Gensf.3.12 donar: y ellos en lugar de humillarfe,y conocer fu pe- 

cado para alcancgar perdon, le acrecientan, y hacen 
Serpens dece- mayor ,efculandole, y aun queriendo en alguna ma- 
io come- manera echar la culpa a Dios : Señor, ia muger qe 
Gio : vOS 
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vos me diítes fue caufa de efto. Como fi dixéra,Íi vos 
no me la dierades por compañera, no huviera nada 
de elto. La ferpiente, que vos criaftes , y dexaftes en- 
trar en el Paraylo, effa me enganó ,que li vosno la 
dexarades entrar acá, no pecara yo. Dice San Grego- 
rio,como avian Oido de la boca del demonio , que 
ferian femejantes a Dios, ya queellos no pudieron fer 
femejantes aél en la divinidad ,quifieronle hacer fe- 
mejante a si en la culpa, y afsi la hacen mayor,defen- 
diendola, que avia fido comeriendola. Pues como hi- 
jos que fomos de tales Padres ,al fin como hombres, 
nos quedamos con ella enfermedad, y con elte vicio, 
y mala columbre , que en reprehendiendonos de al- 
guna falra , luego la querémos encubrir con efcuías, 
como debaxo de vnas hojas, y ramos. Y algunas ve- 
zes no fe contenta vno con efcuíaricási, fino que 
quiereechar la culpa a otros. Compara vn Santo a 
los que fe eflcufan , al erizo ,que quando fiente que le 
quieren tomar , 0 tocar, encoge con grandiísima ve- 
locidad la cabeza , y los pies, y queda por todas par- 
tes rodeado de efpinas, hecho vna bola ,queno le 
podeis tomar, ni rocar , *% fin puncaros primero : 
De ella manera , dice el Santo Job, fon los que le el- 
cuían , que fi los.quereis tocar, y les decis la fa lra,que 
hicieron , luego fe defienden como el erizo. Y ynas 
vezes os puncarána vos, dandoos á entender , que 
tambien vos ayeis menefter aquello. Otras dicien= 
«los , quetambien ay regla , que no reprehende yno 

¿OO Ouas diciendo, que otros hacen mayores 

rizO, y Ve- 
reis6i punga. Todo elto nace de la mucha fobervia, 
que tenemos, que querriamos,g no te topieden nuef- 
trastaitas , mi lertenidos por defeGuofos , y masnos 
pefa, de quefe fepan, y de la eftima,que por silo per- 
demos, que de averlas hecho , y afsi las procuramos 


«encubrir, y efcafar quanto podemos. Y ay algunos - 


tan inmortificados en efto , que aun antes que les di- 
gan nada, ellos previenen, y fe elcufan,y quieren dar 
razon 


B. Petrus 
Damianus. 


* 
Ve prins vi- 
deas fanguin£ 
tuu , quam 
corpus fuitilia 


298 Tratado tercero. Cap XXVIIT. 

razon de lo que les pueden oponer; fi hize aquello, 
fue por eíto, y fi hize lo otro, fue por eftotro. Quien 
os pica aora, que falrais? El eltimulo, y aguijon de la 
fobervia,que tiene alla dentro en las entrañas, elle les 
pica, y les hace laltar con ello, aun antes de tiempo» 
Pues el que (Gatiere en si efte vicio, y mala cottumbre, 
fera bien traer examen particular de ello, halta que 
no os venga gana de encubrir vueltra falta , [ino que 
antes os ho!gueis, ya que la hiziftes, de que os tengan 
por defectuofo;, en recompenía, y fatisfaccion delia. 
Y aunque no ayaishecho la falta , y os reprehendan 
por ella, no os efcufeis , que quando el Superior qui- 
tiere faber la caufa ,ó razon, que tuviltes para hacer 
aquello, el la fabrá preguntar , y por ventuta la fabe 
ya, lino que quiere probar vueltra humildad , y ver 
como tomais a reprehenfion, y el a vifo. 

Lo quinto, es tambien buen examen de cortar, y 
cercenar penfamientos de fobervia. Es vno tan fober- 
vio, y tan vano, que le vienen muchos penfamientos 
vanos, y altivos, imaginandofe en pueltos altos, y en 
tales minilterios; ya os hallais predicando en vueftra 
tierra , con grande acepcion , ¿e imaginando, que ha- 

-zeismucho fruto, ya os hallais leyendo,o difpurando 
en tales Conclufiones, con grande aplaulo de los cir- 
cunítantes, en otras cofas femejantes: Todo ello 
nace de la fobervia grande , que-tenémos , que eftá 
brotando, y rebentando en ellos penfamientos: y afsi 
es muy bueno traer examen particular de cercenar, y 
cortar luego eltos penfamientos aitivos, y vanos.Co- 
mo lo estambien deatajar , y cortar luego los penfa- 
mientos deshoneltos, y de juizios,y de otto qualquier 
vicio, de que vno es moleltado. 

3.part.COf- — Lofexto, fera tambien buen examen de tenerlos 
tit. cap.1.$. todos por Superiores. Conforme álo que nos dicé 
4-X Regul. nueftra Regla: * Que nos animemos 4 la humildad, 
29.Summa- procurando, y defeando dar ventaja alos otros, efti- 
de mandolos en nueltra anima á todos,como li nos fuef 
2 Ten Superiores, y exteriormente teniendoles el Es 

Pp fl 
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peéto, y reverencia , que fufre el eítado de cada quo) 
con ilaneza, y fimplicidad Religiofa. Que es tomada 
del Apoftol. Aunque en lo exterior aya de aver di- 
fcrencia conforme a los eftados, y perfonas ; pero 
quanto la humildad verdadera, interior de nuel- 
traanima , quiere nueítro Padre ,que aísi como lla. 
mó minima a efta Compañia , y Religion , asi cada 
Vnodellafe renga por el minimo de todos, y que a 
todos los tenga por Superiores, y mejores. Pues elte 
Íera muy buen examen, y muy provechofo : con tal, 
Que eltonofea folamente efpeculacion ,fino que en 
la praética , y exercicio procureis averos con todos 
'£on aquella humildad, y refpeto, como fi os fueflen 

Uperiores; porque Íi vos. teneis al otro por Superior, 
no le hablareis con libertad , ni aípereza , y mucho 
Menos palabras que le puedan Jaftimar ,0 .mortifl- 
car, nile juzgareis tan facilmente , ni Os fentireis , de 
«que él os trate , O hable de elta, 1 otra. manera ; y aísi 
todas eftas colas aveis de.notar , y apuntar por faltas, 
«quando traéis examen de elto. 
La feptima.coía , de.que podémos traer examen 
particular en elta materia ,es ,de llevar bien todas 
las ocaliones, que le nos .ofrecieren de humildad. 
Solcisos fentir, quando. el otro os dice la palabrilla, O 
«quando os mandan con relolucion , y conimperio,0 
quando os parece , que no hacen tanto cafo de vOS, 
como de los otros.Tracd examende llevar bien eflas, 
Y las demas ocafiones, que fe os ofrecieren, que pue- 
dan redundar en defeltima yueítra. Elte es vn EXa- 
men delos mas proprios , y provechotos ,que podé- 


mos Hacer para alcancar la virtud de ja humildad; 
porque fuera deirnos en efto previniendo para. todo 


lo que fe nos ofrece ,-y avemos menelter entre dia, 
podémos en elte examen ir creciendo,y fubiendo por 
aquellos tres grados ,que puíimos en la virtad. Pri- 
micro podeis traer examen de llevar todas eflas cofas 
con paciencia. Defpues de llevarias con promptitud, 
Y facilidad, haíta queno repareis, ni hagais cafo de 


¿.NA- 


Ad Philip. 
230 
Ad Rom. 
12. 10» 


“Cap: prece* 


denti. 
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nada de elo. Defpues le podeis traer de lleyarlas con 
alegria, y holgaros en vueltro defprecio. En que dixi- 
mos confiftía la perfeccion de la humildad. 

Lo oétavo de que puede vno traer examen parti- 
cular, afsi en efta materia, como en otras femejantes, 
es de hazer algunos adtos , y exercicios de humildad, 
hiotra virtud de que traxere examen , afsi interiores, 
como exteriores, altuandofe en aquello tantas vezes 
a la mañana,y tantas á la tarde,comencando con me- 
nos aétos , y yendo añadiendo mas, hafta que vaya 
ganando habito , y coftumbre en aquella virtud. De 
efta manera divididos los enemigos, y tomando A ca- 
da vno por si, le vencen mejor, y fe alcanca mas bre- 
yemente lo que le defea. | 


-CAPITVLO XXIX. 


COMO CON LA HVMILDAD SE 
puede compadecer , el fer tenido, y eftt- 
mados de los hombres. 


y 


S es nosimporta mucho para que fepamos 
ye «Y como nos avemos de aver en ello. De- 
SAS 409) <imos comunmente, y es doftrina co- 

mn 2%" mun de los Santos , que ayemos de de- 
fear fer defpreciados, abatidos, y tenidos en poco, Y: 

ue no hagan cafo de nofotros. Luego por otra par- 
te fe nos ofrece,pues como haremos fruto en los pro- 
ximos, (i nos delprecian, y tienen en poco? Porque 
para elfo es menelter tener autoridad con ellos, y que 
tengan buena opinion , y eílima de nofotros. Y afsi, 
parece, que no fera malo, lino bueno, deflear fer eft 

a maá- 


AIN REIARV elefeo ofrecer muchas vezes vna duda 
MSF A 

Ecos OS cerca de la humildad , cuya folucion 

5 y 


A a RS NA A O A 


Del exercicio de humildad. 301 
mados,, y tenidos de los hombres. Efta duda tratan 
los Gloriofos Santos, Bafilio Gregorio , y Bernardo. Pain Re: 
Y refponden muy bien a ella ; dicen, que aunque €5. 5 pe e: 
verdad ¿que avemos dehuir la honra , y eltimacion $0! DICV. 
del mundo, por el gran peligro que ay en.ello ,y que as ¡baja 
quanto es de nueftra parte , y por lo que nostoca a” E pls 
nofotrosfiempre avemos de-defear fer defpreciados, Moral, capa 
y tenidos en pocos pero que por algun buen fin de.el 9. ñ 
mayor fervicio de Dios, licita, y fantamente Le puede, Bern. icrm. 
defear la honra, y eltimacion de los hombres. Y alsi y 42: fup.Cá- 
dice San Bernardo ,que es verdad:, que .quanto es de HiCds 
Nueltra parte, avemos de querer que los.otros.conoz- 
Can, y fientan de nofotros lo que nofotros fentimos; 
y conocémos de nofotros miímos , para que.nos.ten- 
gan en lo mifmo, que nofotros nos:tenémos ;.mas 
muchas vezes, dice, no conviene, que los otros fepan pe 
ello; y afsi, podemos algunas vezes licita , y fantame- 5 
te querer,que no fepan nueftras faltas, porque no re- N02210.quam 
cibande ello algun daño ,y leimpidwen ellos algun (4/anéli vi 
provecho efpiritual. Empero es menelter, que.enten- 7? 4 bona o” 
damos efto.bien,.que vamosen-ello.con tiento;y con Pone gan 
mucho efpiritus porque femejantes verdades, focolor Ue» fed cum 
de verdades, fuelen hacer grande daño en algunos, P*_bave ad 
por no faber víar bien de ellas. Los mifmos Santos 940074 prof- 
nos declaran bien elta doátrina , para queno tome- 479 4udicnits 
mos de ella ocafion de errar. Dice San Gregorio: * Pat. 
Algunas vezes tambien los Varones Santos fe .huel- Sip nus 
gan detener buena opinion, y. eftima cerca de los hó- e 
bres; pero ello.es, quando vén,.que es meaio necel- N 4% ae 0pr 
ario para que los proximosde aprovechen, y ayuden pont fa») ez 
mas cn fus almas. Y elfo dice San Gregorio: noes - Pimorás 
holgarfe de fu eftima , y opinion fino del fruto y Eauden Epi 
aprovechamiento de los proximos ; Qué es cofa.muy tate , qua 
diferente. Vna cofa es amar vno la honra. a etima + edef favo- 
cion humana, por si miíma,y parando en ella, porfa 2 Perere, 
proprio refpecto, y contento, por lererande , y: feña- CÓN alud de 
lado en la opinion de los hombres: y efto es malo, PYtttibus 
¡Otra cofa es, quando efto le ama por algun buen fin, Altar. 1bj. 
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como: por:el provecho de los proximos, y para hacer 
- fruto:en lus almas; y elto noesmalo , lino bueno. Y 
de elta nianera bien podemos nofotrosdefear la hon- 
ra, y eltimacion del mundo, y que tengan buena opi- 
nion de nofotros, por la mayor gloria de Dios, y por 
- Teralsineceflario para la edificacion de losproximos, 
Ib y para hacer fento en ellos. Porque elto noes holgar- 
Te vao de lu honra, y eltimacion, fino-del provecho, 
y bien de los proximos, y de la mayor gloria de Dios. 
Como el que por la falud quiere la purga, quenatu- 
ralmente aborrece; el querer, y admitir la purga , es 
amar la falad: aísi el que la honra humana, que huye, 
y defprecia, la quiere, y admite folamente por fer en 
aquel cafo niedio necellario, O provechofo para el 
fervicio de Dios, y bien de las almas, fe dice con ver- 

dad , que no quiere, ni defea fino la gloria de Dios. 
Pero veamos en qué fe conocera, (i fe huelga vao 
 conla honta, y eftimacion, puramente porla gloria 
de Dios, y provecho delos, proximos ; O (1 fe huelga 
por si mifmo, y por fu propria honra, y eftima 2 Por: 
que eíta es cola muy delicada , y todo el punto, y di- 
| ficultad de elte negocio, coníílte en elto. Alo qual 
Ss refponde San Gregorio: * El holgarnos con la hon- 
Qya inre ne- ya, y eftimacion:, ha de fer tan puramente por Dios, 
ec/Je e/F,vt cf que quando no fuere neceflario , para fumayor glo- 
audientiñ vtí= ria, y bien de los proximos, no folo no nos avemos 
hitati nó pro- de holgar con ella, fino hanos de dar pena. De ma- 
ficic, mentem nera, que nueítro corazon , y defeo, quanto es de 
noftram fama nueltra parte »fiempre fe ha de inclinar á la deshon- 
tandabilis 10 ra, y defprecio: y afsi quando fe nos ofreciere oca- 
elever, fed fa- fon defto, la aventos de abrazar de corazon , y hol- 
tiget. Ibid.  garnos con ella: como quien ha encontrado con lo 
que defeaba. Y la honra ,y eftimacion la avemos de 
defear, y holgarnos con ella folamente en quantó es 
e * neceflaria para la edificacion de los proximos., para 
Lib.s. cA.3. hacerfruto en ellos, y para mayor honra, y gloria de 
de la Vida Dios. Denueftro Bienaventurado Padre Ignacio lee- 


de A 18- mos, que decia, que fi fe dexara llevar de fu feryor > Y, 
nacio. de- 
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deleo fe anduviera por las calles defnudo , y emplu-* 
mado, y lleno de lodo, para fer renido por loco; mas 
lacaridad , y defeo que renia de ayndar a los proxi- 
Mos, reprimia en €) elte ran grande afeíto de humil- 
dad ,:y le hacia, que fe rraraile con la autoridad, y de=, 
fencia,que a fu oficio, y perfona «convenia. Pero lu; 
Inclinacion, y defeo era fer deípreciado, y abatido , y 
fiempre fe le ofrecia ocalion.de humillarfe, la abraza- 
ba, yaua la bafeaba muy de veras. Pues en cíto [e .co- 
Rocera, fi os hoigais vos conta autoridad ,.y eltima- 
Cion, por ei bien de las alinas, y gloria de Dios, O por 
. YOS miímo, y por vueltra propria honra, y autori- 
dad; fi quando fe os ofrece la ocafion de humildad , y 
delprecio, la abrazajs muy de veras , y dé corazon , y. 
-0S ho¡gais con-ellaz entonces. es buena feñal , quando 
OS fucede bien el Sermon , 0 el negocio , y por ello 
Lois tenido, y eftimado, que no.osholgais por vueftra 
honra, y eftima , fino puramente por la gloria ds 
Dios, y provecho de-los,¡proximos, que fe figue de al. 
Pero (quando fe os ofrece la. ocafion de humildad, y 
de fertenido en poco, la rehuiais, y no la llevais biens 
y [1guando noes necellario;para el provecho:de los 
proximos.con todo eflo.os hoigais con la efimació, 
y alabancas de los hombres, y lo procnrais, ello es fe- 
hal, que tambien en lo demas os holgais por lo que 
tocaa vos, y.porvueftra honra, y eltimacion, y no 
Puramente por la gloria de Dios, y provechode los 
“Proximos, 0 000103. A 
Pe Demanera,que la honra, y eftimacion de los hó- 
Bitelia ne.no.es mala, ino buena, (i vfamos 


> ¿»licita , y fantamente fe puede.de- .. 
Tear.:Como quando el Padre Erancitco cien, ye al Li4.ca:10. 


Rey.de Buogo.con grande Acompañamiento; y:21- eS SS Vida 
toridad. Y aun alabaríe vno Asi mifmo «puede fer E. «Eran- 


bueno ,y fanto,Í1 fe hace como fe debe. Como ve- “ile Xavicr. 


"mos, que San Pablo ,* efcriviendo a los de Corinto, 


Aecomienca aalabar, y 4 contar grandezas desi,re. 2.2d Cor.4. 
riendo grandes mercedes, que nueltro Señor le avia 1 
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hecho, y diciendo, que avia trabajado mas que los 
demas Apoltoles, y comienga a contar las revelacio- 
nes, y arrebatamientos , que avia tenido halta el ter- 
cero Cielo. Mas elto hacia él, porque entonces con- 
venia, y era menelter para la honra de Dios, y para el 
provecho de los proximos, aquien efcrivia, para que 
aísi letuvieflen , y eltimaflen por Apoftol de Chriito, 
y recibielten fu Doétrima , y fe aprovechailen de ella a 
Y decia eltas cofas de s1, con va corazon, no folo del- 
preciador de la honra , lino amador del defprecio , y: 
deshonra de Jefa-Chrilto. Porque quando no era 
necellario para el bien de los proximos, muy bien fe 
fabia el apocar, y abatir, diciendo de si, que no era 
digno de llamarte Apoltol , porque perfiguio la Igle= 
fia ae Dios; y Hamandofe blasfemo, y abortivo , y el 
mayor de los pecadores; y quando le ¡e otrecian def- 
honras, y menofprecios, elle era fu contento, y rego- 
zijo. Deltos tales corazones bien le puede fiar, que 
reciban honra, y que digan ellos algunas vezes cofas 
que aprovechen para tenerla porque nunca harán 
eftas cofas, fivo quando fuere necetlario para la ma- 
yor gloria de Dios: y entonces lo hacen tan lin pegar- 
feles nada de ello, como li no lo hiciellen; porque no 
aman fu propria honra, fino la honra de Dios , y el 
bien de las almas. 

Mas porque es muy dificultofo recebir la honra, 
y no enfobervecerle, ni tomar en ella algun vano có- 
tentamiento, ó complacencia, por ello los Santos, tes 
miendo el peligro grande que ay en la honra, y elti- 
anacion , y en las dignidades , y pueítos altos , hnian 
quanto podian de rodo cilo, y fe iban a dóde no fueÉ- 
fen conocidos, ni eflimados, y procuraban ocuparfe 
en oficios baxos, y delpreciados, porque velan, que 
aquellos les ayudaba mas a lo aprovechamiento, y á 
confervaríe en hamildad, y que era camino mas le- 
guro para ellos. Decia San Erancifco vna razon bue- 
na: Nofoy Religiofo. fino tomo.con la miíma ales 


gria de roítro, y alma, la deshonra,que la honra: por" 
que 
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quefimealegro en lalronra, que otrosmí dan por 
Uproyecho,quando predicos, O les hago otras buenas 
Obras, donde pongo.el alma a riefgo, y peligro de va: 
Didad : mucho masme debo alegrar de mi provecho, 
Y de ia falud de mi alma, que tengo mas fegura,quan- 
do me vituperan. Claro elta , que eltamos mas obi: 
gados á hoigarnos de nneítro bien, y provecho, que 
del bien, y provecho de «nueftros proximos; porque 
a Caridad bien ordenada , de simiímo ha de conica- 
Sar. Pues ti os holgais del provecho del proximo, 
Quando ci bermon , ó el negocio os falió bien, y fois 
alabado, y eltimado por ejlo 3 por que no os holgais 
*vueltro provecho, quando haciendo voslo ques 
de vueítra parte, lois tenido. enpoco ?: Porque clio es 
Mejor, y mas feguro para vos. Sios holgais , quando 
teneis gran talento para hacer grandes cofas por el 
ten de los otros; por que quando Dios no os dió ta- 
lento para eflas cosas, no os holgais por vucítro pro- 
vecho, y por vueftra humildad:51 cs holgais quádo te- 
meis mucha lalud , y fuergas para trabajar para Otros, 
por el provecho dellos: por qué no:os holgais,quan- 
do Dios quiere que elteis enfermo , y flaco, y queno 
Ícais para nada, fino que efleis arrinconado,, € inutil > 
Porque elic es vueftro provecho, y-ello.os ayudará 
mas a ler humilde, y en ello agradareis masa Dios, 
que fi fuerades gran Predicador , pues éblo quiere 
aísi. ana as an 
.. De donde fe verá quan engañados andan losque 
E A pactos ES ojosen la honra, y eftimacion del 
fruto en los E e co.es Inenefter para hacer 
ficioshonrotos y lo ie on elle titulo delean: los::o- 
Lor Os pueltos alros, y todo lo que dice 
autoridad. Y huyen de lo baxo, y humilde q Manz 
doles, que con ello te defautorizan, Y ay 4 ¿rra e 
engaño, muy grande, que conó que yno pienfa:que 
gana autoridad , la pierdes y con lo que picofaquela 
Perdera, la ganara, Algunos pienfan, que con: el vef- 
tido pobre ., y. oficio, Ó exercicio baxo, y humiide, 
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perderán la opinion , y eltima neceflaria para hacer 
fruro en los proximos , y engañales lu lobervia; que 
antes con ello la ganareis, y con lo contrario,que vos 
procurais, la perdereis. Enfeñaba eto muy bien nuel- 
tro Bienaventurado Padre Ignacio; decia, que ayuda- 
ba masa la converfion de las almas el afeéto de ver- 
dadera humildad, que el moftrar autoridad , que tens 
ga algu refabio, y olor de mundo. Y aísi lo pradti- 
caba.el, no dolo en sis fino A los que embiaba a traba- 
jara la Vina del Señor ¿de tal manera los enfeñaba, 
que para falir con las colas arduas , y grandes, lien- 
pre procurallen hacer el camino por la humildad, y 
delprecio de si mifmos; porque entonces ellaria la o- 
bra bienfegura, (1 eftuvielle bien fundada fobre cita 
humildad. Y porque elle es el camino por donde lye- 
Je el Señor obrar colas grandes. Y conforme á cito, 
quando embio alos Padres Fráciflco Xavier , y Simon 
Rodriguez a Portugal, les ordenó, que llegadosá 
aquel Reyno, pidietlen limofna , y que con la pobre- 
za, y menofprecio'de si abriellen la puerta para todo 
lo demás. Y alosPadres Salmeron, y Pafcatio, quan- 
«do fueron a Hibernia por Nuncios Apoítolicos, tam- 
bien les ordenó, que enfeñafien la Dogtrina Chriítia- 
maalosniños, ya lagenteruda. Y al mifino Padre 
Salmeron , y. al Padre Maeftró Laynez , quando la 
¿primera veztueronal Concilio de Trento, embiados 
del Papa Paulo Tercero por Theologos de fu Santi- 
dad; la inftruccion que les dió, fue, que antes de decir 
fu parecer enel Concilio, fe fueflen al Hofpital, y fir- 
“wieljen:en el a los pobres enfermos, y enfeñallena los 
«niños los principios «de nueítra Santa Fe; y que def- 
«puesde aver echado eltas raizes, paíaflen adelante, y 
«dixeílen lu parecer en el Concilio, porque afii teria el 
«de fruto, y provecho; como fabémos., que lo fue pol 
la: mifericordia del Señor. Y andarémos nofotros mí- 
:xrando, temiendo, y tanteando con nueítras pruden” 
cias humanas, [1 fe pierde autoridad por eftas cofas» 
¿Que no ayais miedo , que le defautorize .el do E 
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POr ita enfeñar la Doátrina, ni por hacer Pláticas. en 

AS Plazas, Ho:pitales y. Carceies. No ayais miedo, 
Que perdais crediro con la gente grave porque Os 
Vean yetido como Religioío pobre. Anrescón ello: 
Sanareisauroridad , y cobrareis mas credito , y repu- 

tacion, y hareis mas fruto en las almas 5 porque a:10s 

humildes levanta Dios, y por ellos tuele €: hacer mas 

ravillas, Y dexando a parte efta razon, que.es la prin; 

cipal, llevandolo por via de prudencia:, y razon hu: 

mana; no podeis poner medio mas eficaz para ganar 

autoridad, y opinion con los proximos , y para hacer 

Mucho fruto en las almas , que exercitaros en eltas 

cofas , que parecen baxas , y humildes 5 y tanto mas, 

quanto mayores fueren yueltras partes. La razon de 

clto es, porque es tanto en lo que el mundo tiene la 

honra, y ettimacion, y las cofas altas, que de lo que 

mas le admiran los del, es de ver , que'eflo fe defpre- 

cie, y que el que podia entenderen colasaltas, y hó- 

rofas, le ocupa en cofas bazas, y humildes ; y aísico- 

bran grande opinion, y eftima de fantidad de los ta- 

des, y reciben fu Doétrina como venida de] Cielo, | 

Del Padre Eranciíco Xavier leemos en fu-Vida, Lib, 1.c.12. 

que aviendofe de embarcar para la India, y no que- de la vida 
riendo recebir ninguna provilion para fu navegació, del P.F,Xa 
inftandole mucho el Conde de Cattañeda , Quetenia yier.. ; 
entonces Oficio de Proveedor de las Armadas pata. 
aquellas partes, queá lo menos llevafle vn criado, 

Que le (Irviefle en la mar, diciendole, que difminuiria 
Au credito,y autoridad para con la gente, a quien avía 


«de enfen at, íile viellen con | , 
io ¿ 11 CON 1OS demaá ] j u a- 
nos al bordo de la Nao, S avar 1 S p 


le ref pondió; Señor Cone S Ecetia era 

dito, y autoridad por elle Medio, que HEPA Señoria 
«dice, hatraido a la Iglefa de Dios, y a lus Preladosal 

eltado en que aora elta, El medio por donde fe ha de 
«adquirir el credito, y autoridad 


mí ye “4d es, lavando ellas ru - 
-dillas, y guifando la olla , fin tener necefsidad de na. 


dies y con todo eo, procurando emplearíe en el fer - 
| V 2 vicio 
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vicio de las almas de los proximos. Quedó con cfta 
xefpuelta el Condetan atajado, y tan edificado, que 
no fupoq reíponder. De elta manera, y conefta hu- 
mildad, y verdad., feha de adquirir la autoridad, y 
de ella manera fe hace mas fruto, Y afsi vemos, que 
kizo.ranto el Padre Francilco Xavier en efas Indias, 
con enfeñarla Doétrinaá los niños, y andartañen- 
do la Campanillade noche 4 las animas del Parga- 
torio, yfirviendo,y'confolando' enfermos , y con 
otros'oficios:baxos, y humildes: «De ela manera vi- 
no a tener tanta autoridad, y reputacion , que roba- 
ba, y traia a si los corazones detodos , y le llamaban 
=.el Padre Santo. Elta es la autoridad, que es mencf- 
ter para hacer fruto'/en las almas; eftima , y opinion 
de humildes; eftima,'y opinion de Santos, y de Pre- 
dicadoresEyangelicos. Y aísi , efta es la que noto- 
tros avemnos de procurar: que ellotras autoridades, 
y puntos, que tienen refabio , y olor de mundo, an- 
tes dañan, y defedifican mucho á los proximos, alsi 4 

* -los de fuera, como alos de dentro. | 
Ego autem ono Sobre aquellas palabras de San Juan: * Yono 
quero gloriá balco mi gloria, mi Padre tiene cuenta con eflo. 
meams ef? quí Dice muy bien vn Dottor: pues finueltro Padre Ce- 
guarat , 9 lefital buica, y procura nueltra gloria, y nueftrahon- 
indiceto,.; TAS NOES meénelter, que nofotros tengamos cuyda- 
loan. 3,50» do deello. Tenedlovos de'humillaros , y de fer el 
«que debeis, y el de vueftra cltima , y autoridad, para 
hacer mas fruto en los proximos, dexad a Dios , que 
por donde vos mas os humillais , y baxais, por alos 
levantará el mas, con otra eftima muy diferente de la 
¿que vos pudierades alcangar por elotros medios, y 

-prudencias humanas, 
Y nofe os ponga ¿tampoco delante la honra ,: 

¿autoridad de la Religion , que es otra folapa, que fe 
nos fucle algunas vezes ofrecer, afsi en efta, como en 
otras cofas femejantes, para colorear nnefra imper” 
feccion, € immortificacion. Oque no le he yo por 
mi, fino por la autoridad de la Religion, que es A 

7 20 
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zon fele tenga retpeóto. Dexaos de ellos refpectos, 
Que la Religion rambieo ganará mas , en que os veda 
2vos humilde, caliado,y futrido; porque en edo con- 

lle la autoridad, y eftima de la Religion , en que Íus 

eligiofos fean humildes, y mortificados , Y efien 
Muy deshechos dezodo la quetiene fabor , y olor de 
Mundo. | 
El Padre Mafeo , en la Hiltoria de las Indias cuenta, 
que predicando vno de los nueítros en Japoa la Ee 
de Chrilto núueítro Redempror, en vna calle publica, 
de Eirando, vn Gentil de aquelios , que acafo pailiba 
por alli, hizo burla del, y de lo que predicaba,y arran- 
cava flemon muy grande , y elcupele en el roítro. 
El Predicador faco fu pañuelo , y limpiófe, lia mof- 
trar turbacion algana, y lin relponder palabrasy pro- 
ligue fu 5ermon con el miímo tenor, y femblante, 
como íi no huviera pallado nada. Vno de ios que ef- 
taban oyendo notó mucho aquello, y viendo la pa- 
ciencia , y humildad grande del Predicador , comen- 
¿6 a peníar entre si, no es pofsible, que doétrina, que 
enfeña tanta paciencia, tanta humildad, y conttancia 
de animo , no fea del Cielo ,cofa de Dios debe de fer 


Mafeius, li. 
14. hit. 1n- 
dicarú,pag- 
277. alias 

280. 


efta. Lo qual hizo con tanta fuerca, que le fue moti. - 


yo para convertirle , y aísi fe fué trasél, enaca- 
bando de predicar, y le pidió, que le inf- 
Aruyelle en la Fé, y le bap- 
( tizalle, 
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CAPITVLO XXX 


DE EL TERCERO GRADO DÉ 
Humildad, ca 


ES ENE tercero grado de Humildad,es,quan- 
Bona. pro- 43; us do Vio teniendo grandes virtudes , Y 
ccu.6.Re- HS EX dones de Dios, y citando en grande 
dig. ca. 22. Yes 24h honra, y eltimacion,no fe entoberve» 
| UASD .ce:enmada ,nide atribuye assi coía al: 
A > gunazfino todo lo refiere, y atribuyea 
a mifma fuente. que.es Dios. del-qual procede todo 
bien, y todo don perfecto. Elte tercero grado de hu- 
“Idem dicit mildad, dice San Buenaventura,.es de grandes, y per- 
Ber. fer.4s. fetos Varones, que quanto mayoreston ,12nto.mas 
fuper Can- feumitlanentodo. «Que vnofiendo malo, £ imper- 
tica. $ fe8tro, fe conozca, y eltimeportal,no esmucho,bue- 
'Magna,rra- Jocs, queel hijo del labrador no quiera fertenido 
ravirtuspro- porbijo.del Rey, y qe el pobre fe:renga.por pobre, 
feéto ci maz. Y el enfermo poreenfermo , y que quieranderitenidos 
na opereris, portales de los demas> pero quesel rico fe haga po- 
magnñte ne- Dre, y el grande le. apoque , y conforme con los ba- 
fcirescum.om- xos, haziendofe pequeño, elto es de maraviilar. Pues 
nibus not fir afsi, dice el Santo, no.es de maraviilar,que fiendowvno 
fanétitas tua, malo, Cimperfedto, letenga por malo, é impuríetto, 
"te fol lateass antes lo:es, qué fiendo-tal/fe tenga porbueno, y pot 
est omnibus perfecto. -Como41 eltarido, lleno de lepra, te tuyielle 
«mirabilis ap- por fano. Pero que el que.esmuy aventajado en vit- 
pareas ,.tibi tud, y tienemuchos dones. de Dios, y es verdadera- 
Joli vircfcas. mente grande ante fu Divino «acatamiento , le tengd 
Bern. ferm. por pequeño;:ela es humildad grande ,y de maravl- 
-13.£up.Ca- llar. Dice San Bernardo: * Grande, y gara virud'e5 
tica, - — :queobrevno grandes colas, y que él no le tenga cd 
So o Y gra > 


no es,y de loar espero no es de.maravillar, como no. 


Del'tercerogrado de pi TN 3 o E 
nde or pequeño , que todos E O 
por o domi , y que el folo fe pa E lite 
Capaco. * En mas tengo elto, dice , que todas las E ce 
demás virtudes. Eltabumildad fe halló perfechisima- rabilins, 
Mente en la Sacratifsima Reyna de los Angeles > QUE: CO. .> 
hbiendo,que era eiegida por Madre de Dios,con sie pda 
Undifsima hamuldad fe reconocio por Sierva, * y bf Ecce 0 qe 
clava fuya. Dice San Bernardo : * Eligiendola para peo . 
tanalta dignidad, y tan grande honra, como era fet 1.1 A 
Madre de Dios, fe llama Elclava 5 y liendo: predi: ps 
Cada por la boca de Santa: líabel por Bienaven- Mater Se se 
tirada entre todas las nmugeres; no fe atribuyó asi gitur , € = 
Soria alguna «de las grandezas , que en ella avia, al se 
lino todas fe las atribuyó a Dios: ,* engrandeciendo miña. sd . 
le, y enfalgandole por ellas; quedandofe ella entera, hom. 4. Ía- 
y firmcen lu profuadibima humildad. Elta es mil per millus 
dad del Cielo. Los Bienaventurados tienen aliá ella eft. 
hamiluad. Y ello, dice 5. Gregorio, *que es lo que * Magnificak 
vio San Juan en el Apocalypít de aquelios veinte y anima. mea. 
quatro Ancianos, que poítrados delante del trono de Dominumi 0 
Dios, le adoraban,quitandó las coronas defus cabe evultay.t Jpi- 
zas, y arrojandoiasa los pies del trono. Dice, que ritas mens i1 
arrojar fas coronas a los pies del trono de Dios,esno peo falutari 
atrivuiríe a s fas viétorias,(ino atribuirlo todo a Dios, meo.Quia ref- 
que les dió fuercas, y virtud para vencer y darlea €l pexic bumili- 
lxzloria, y honra de todo. Razon es, Señor, que tatem. ancillz 
tedémos la honra, y gloria de todo, y que quitémos fu2.Lucz 1 
las coronas de nueítras cabezas, y las arrojemos a.tus 46. | 
p 955 porque todoes tuyo, y por tu voluntad ha fido 
hecho; y lralgo bueno tenémos, es; porquetalo qui- Greg.lib.22 
lito. Pues efteesel tercero grado de humildad,no al: Moral.cap. 
carle vio con los dones > Y Sracias, que harecebido 15. 
de Dios, ni atribuiríelo 4 st, (ino atribúirio, y referir. ÁpOc. 4.4. 
lotodo á Dios ,como a Autor y dadorde todo lo áz 10. 
bueno. 


su Pero podra ebnno0 fi en elo confifte la hu Dignns efiDo- 


Mil- fine Deus no- 
quia tn ereafti omnia Ú 


ercareioraian OY honorem. 25 -vVIrtutem 3 
Propter voluntatem 64 erant, Ó creata funt 
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“%  Perditio mildad, todos fomos humildes; porque quien a2y,que 
má ex te  noconozca,que todo el bien nos yiene de Dios, y que 
Ifacl: tárum- de noÍoLros. no tenemos, fino pecados , y milerias? 
iodo: in me Quien ay, que no diga, [1 Diosme dexalie de fu ma- 
auxitiur tuñe no, leria elmasmalhombre del mundo: * De nucí- 
Olee 13.9. tra parte no tenemos, lino-perdicion, y pecados. Di- 
One das ce ci Profera Oleas: “Todo el favor, y todo lo buena: 
opumum , ¿7 nos hade venir de acarreo de la liberalidad de Dios. 
one donum Elto esfe Catolica , y afsitodos parece, que tenemos: 
erfeétiem de ella humildad : porque todos creemos muy bien ella. 
Jusf cf, def verdad, de que eftá llena la Sagrada Elcritura. El 
ctndens ¿Pa- Apoltol Santiago en fu Canonica dice: * Toda da- 
¿re luminam. diva buena , y todo don perfeótonos ha de venir de: 
19% arriba del Padre de ias Lymbres. Y el Apolto! Sam 
¿Quod «babes, Pablodice, que no podemos obrar, ni hablar,ni de- 
quod non ac- Lear, ni penfar, ni comencar, ni acabar cola, que fir- 
«epi ? Non va para nueltra falvacion tn Dios , de quien toda 
quod fuficien- nueltra fuficiencia procede. Y con que mas. clara có- 
tos fimus co- paracion fe nos.pudo dar a entender eífto , que con la 
gitare aliquid quiet milmo Chrilto nos lo. declara en el Sagrado 
«nobis,quaf: Evangelio? * Quereisvér, dice, lo.poco;'o nada,que 
ex nobis , fed podeis (im mi? Atsi como el farmiento no puede dar 
fufficiétia no- fruto por si mifmo, fino.elta vnido:con la vid; afsi na- 
PracxDrocf. die puede hacer obra meritoria por si mifmo, fino ef 
Deuse/hqui.o- tuviere vnido conmigo: * Yo foy la wid:, voflotros: 
peraturinvo- fois los farmientos: elxque efía vnido:A mi, y yoa el, 
bis, velle, cite Neva mucho fruto, porque lin mi nada podeisha- 
dr perficere cor. Quecola mas fruátifera, que el farmiento Jjanto 
pro bona vo- con la vid? Y que cofa mas inutil, y delaprovechada, 
luntaátes que el larmiento apartado de la vid> Para qué yale? 
1. ad Cor. pregunta Dios al Profeta Ezequiel: **Quefe hara del 
4.7.  .  Sfarmiento?noes madera,dice,que valga para.obra 
2. ad Cor. alguna de carpinteria, ni aun para hacer (iquiera ..- 

Je | efta- 
¿Ad Philip.z. 13. % Síicnt palimes non poteft ferro fruttum a Jemetipjo, ná- 
femanferis in vite 3 fic nec vos > nifinme máferitis.102n.:15. 4, * Eg0 
SA vitis, vos palmites, qui manes inme, ego in eo, bic fer Fibra multumo 


«qua fine. menibil. poteftis facerca Elli bominis , quid fict” de lignovitis. 
¡Ezcch, 15.2. : vi | 


Da rercergradode humildad." 343 | 
eftaca,que pongais en la pared para colgar de ella ES 
¿lina cola: no es bueno elfarmiento apartado de la 5 
Vid, ino para el fucgo. Pues afsi lomas a Si quis inme 
€ltamos vnuidos con ia vid yerdaderay > que es Chrif- non manferitz 
to. No valemos nada , Ímo para el fuego : li algo ice fo- 
Dos, * es por lagracia de Dios, como dice el Apol- qe ficus pal- 
tol San Pabio. Bien enterados parece que e(tamos E O arefa 
des.encelía verdad, que todo:el bien: que tenemos €s ceca 
de Dios, y que de nofotrosna tenemos, tino: lt gr 
- Y queningua bien nos avemosdeatribuir á nofotros, 19 ignen mit - 
Ííno tado a Dios, a quien fe ¡e debe la honra, y gloria pa Aa 
detodo, No parece ello muy dificultolo alque cree, TEis. 6 
para ponerio por vitimo, y perfedtiísimo grado de 20 8 
humildad , pues es vna verdad de Ed tan llana. A Dei fé 
Parece a prima:faz, mirandolo fuperficialmente yaa diia 
lob»c haz , parece facil; pero no es fino muy dif A l 
Es Dice Cafiano: * 4 los que comien can, pareceles. 15. 10. 
facilel noatribuirfe nadaa si, y el no eftribar, nicon- e 
fiar en lu induttria, y diligencia, fino referirlo, y atri- Cali. colla= 
buirlo todo. a Dios; pero no es fino muy dificulrolo; UONS 2. de 
Porque como nofotros ponémos tambien algo de Cattita.d 17, 
nueftra parte:endas buenas obras. Dice San Pablo: » inter.colla- 
Como obramos nofotros tambien yy concurrimos HOnes. 
Jubramente con Dios; luegotacitaménte , y-caficán . * 
fentirlo ,eftribamos, y confiamos ennotorros mif- Dei enim fu- 
mos , y le.nos entra yna prefumpcion , y fobervia es MES aa] 
£reta, pareciendonos , que por nueftra diligencia ,2 "2% 1. ad, 
induftria fe bizo.eto, d.lo otro :-y afsi , ¡nego nos en- GOL: 3= 9 
Y EnVanecémos, y.nos algamos con las obras! 


Que. hacémos,como fí Por aucítras fuercas las huvicl- - 
íemos hecho , y.como4; 


os | fueñen tolo nueíiras, ¿Noes 
tan facil elte negocio, como parece. Baltanos faber, 
Que los-Sanros ponen elte por perfeftifsimo:grado:de 
humildad, y dicen, quees humildad de:sgrandes,:para 
Que entendamos, queay en ello masdificultad, y pet- 
Seccion. que parece. Recebir yno grandes dones. 
«de Dios, y Obrar grandes colas , y faber dara Dios la 


glo- 
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alorialde ello, como fe debe ; lin atribuirle 4 si cofa 

z alguna; nitomar de ello algun vabo contentamiento y 
== colalesde muchauperteccion. Ser honrado, y alava- 
sa amp dd por santo, Y 110 fe le pegaraicorazon la honta,, y. 
of etimacion nas, que (ino tuviera nada , cola es difi- 
2. os curoÍa, y que pocos la a virtud es 
mato smpenelber para ello. AAN | 
ca o es DiceSan Chryloftomo, queandar entre honras, 
£Ehryfoft.... y no:pegaríe nada abcorazoa del honrado , es como: 
39 12andar entre horaolas mugeres, finalguna vez mirarz 
sp las con ojos no catlos. Cota dificultola, y peligrola 


desea, y mucha virtud es menciter para ella, Para an: 
20. 0 dar enalto,y no delvanecerte¡buena cabeza es menets 
2 ref Nomrodostienen cabeza para andar en arto, No 


va bla ravierowlos: Angokesemer Cielo; Luciter;y las có 
10m Bpañierosyalside delvanecieron:;y cayeron co el aby E 
«mo del infierno. Ele,dicen, que fue el pecado de ¿05 
- Angeles, que aviendolos Dioscriado tan bellos , y 
sé tamhermofos,.con tantosdones naturales, y lobre- 
li veritat no naturales, no eftavieron en Dios; nile atribuyeron 
Petit. loan. alla gloria de:todo:, fingreltuvieronte en sis ho por- 
Seg | queentendietica, que tenian de si aquellas colus, que 
ste bienfabian, quetodas venian de Dios, y que dei de- 
¿200 pendían, pues conociaa que eran cr:ataras', (ino, co- 
XX  mo:dice el Protera Ezequiel, + envanecieronte en lu 
Elevatum eR hermolura, pavonearonte ca aquellos dones, que 
cor. tau: ió ayianrecebido de Dios; y deleytaroníeentellós, cos 
décore tuo," mo Íplos tuvieran de si: no los refirieron, niatribuye- 
perdidifti-fa- ron todos.a Dios dandole a et la g.oria, y honra de 
pientiam tud ellos (mo quede delvanccieron, enfalcandofe, y:con- 
in decore tuo. tentandofe vanamente de si miímos, como de si tu» 
Ezccfs 23. vieran elbien. De manera, que aunque cón el enten- 
17. dimiento conocian, que la gioria le debia.4 Dios, ro- 
babanfela con la voluntad, y atribuianfe a si. Veis co- 
mono es tar:facil como parece, eltegrado de humil 
dad; puesa tos miímos Angeles les fueran dificulto: 
lo, que cayeron de la alteza en que Dios leglavia puet- 
to, por no le laber confervar en el. Pues dio 
a (e 


- 


Del tercerozrado de humildad. 315 
1esno tuvieron cabeza para andar en lo alto, fino que 
le defvanecieron,y cayeron, masrazontenemos no- 
otros detemer,nonos delvanezgamos a pueltos , y 
levantados enalto: porque lomos tan miterables los 
hombres, dice el Profera David,que como humonos 3 
delvanecemos. %_Afsicomo.el humo minas 

e] : di bre Mox vi hono- 
alto fube, mas fe deshace, y delparecesalsi el hombre rifieati fue 
Miferabie, y lfobervio, micotras mas le honran , y lu - LS 
ben a mas alro eftado, mas fe delvanece. dos El a ES 

+ ¿Q qué bién, y quan « punto nosavisó delto'Chrif: a 
to nuetro Redempror ! Quenta.cl Sagrado Evange. E ala 
lio, queaviendo.embiado a los ferenta y «dos Difci- % E 
Pulos a predicar: bolvieron-ellos muy contentos , y pí Da 
Wíanos de tu Mifsioa, diciendo: O Señor, queavemos +24 30.20. 
«¡hecho maraviilas ! aun haíta dos demonios fe ren- 
dian, y mos obedecian envueltro nombre. Refpon- A 
«deles el Redemptror del mundo.con «gran feveridad: VidébamSáta: 
X Guardaos del vano contentamientos.mirad ,que Pala. 
¡por eflocayó Lucifer del Cielo, porque-en aquel ef A 
-tado aito.en que fue criado , fe contento: vanamente $ as Exe 
de sí mefmo, y de los dones, queaviarecebido ; y.no Sa Aena ES 
atribuyó a Dios lá gloria ,y:honra/como debia 00 10-18 
Te quito algar con:etla, ¿No:os acontezca a vofotros 7 
lo miíma,no os delvanezcais con las maravillas, y Lom es 
«colas grandes, que haceis eo mi nombre , «ni tomejs Ns sl 
“vano contentamucnroznedlios Amolorrosdicen:eltas da $ 
<«Palabras.+ Mirador os :enfobervezcais-de que por fuperbia. de— 
Vuettro medio Íe.mace mucha¿hacienda en.los proxi pd hd 
1055 yile ganan muchas ¡almas. Guardaos, no-to- + A 
“Meis algun :vano.contentamiento del aplauto , y Opt Augu.li.fem 


-nion de los hombres Yadek mucl! 3 
| ar Y del mucho caloque hacen de -- 5 
:¿YOS. Mirad.no:os alceióconu algo, y Oo alco exbor.de fa 


¡razondahontay y e limacions. porque eño es loque ERAS 
hizo caera Lucifer, y lo quede A nee Lie liso:dema- ad queda ma 
nio, Enlo qualvereis, dice San Agaltia ,+* gquan-ma. SP 

«la cofaesla fobervia, pues de Angeles hace «demo- + ¿8 
nios. Y peg.el contrario;quarn buena es la. humiidad, e 

«que hace Pos homores femejantesa dos Angeles San- 

LOSA | ¿Ca- 


> 


sie 
'Aa Phili. 2. 
y 
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“CAPITVLO- XXXI. * 


DECLARASE EN Q'E CONSIST. 


el tercero grado de humildad. 


¿2 qué coníilte eíte tercero grado de htu- 
y miidad: y aísi, fora menelterdeclarar- 
e Y y lO vn Sec que mejor poda- 
40135780)38 mos ponerie por. obra, que:es lo que 
RENA a Efte deslice irrsildad, 
dicen los Santos, que confifte entaber diltinguir en- 
“treel oro, que nos viene de Dios, de fus dones, y be- 
neficios, y entre.ertodo, y miferia , que fomos nofo- 
tros, y dar a.cada vno lo que le pertenece ; atribuir á 
Dioslo que:es de Dios, y anofotros , lo que es nuef- 
tro, y que todo elto lea pralticamente. En lo qual ef. 
tatodoel punto de elte negocio. De manera, queno 
coníifte la humildad en conocer efpeculativamente, 
que de nofotros no podemos, ni valémos nada , y 
que todo:el bien nos ha de venir de Dios , y que éles 
€l que obraen nofotros, el querer, y el comencar, y. 
el acabar por fu libre , y buena voluntad, como dice 
Sar Pablo. * Que conocer ello efpeculativamente, 
orque afsi nos lo dice la Fe, facil cofa es, y todos los 
Chriftianos lo conocemos , y creemos aísi. Si no en 
conocer , y exercitar ello praticamente, y en eltar 
tan llanos, y tan alentados en elto, como fi lo vielle- 
mos con los ojos, y lo tocallemos, y palpaflemos con 
las manos. Lo qual dice San Ambrofio, que es parti- 
cularifsimo don, y merced grande de Dios. Y trae pa- 
ra efto aquello de S. Pablo: * Nofotros avemos re- 
cebido, no el efpiritu delte mundo, fino elsefpiritu de 
Dios, para q conozcamos, y fintamos losdones, que 
aye- 


YE 


PASEO avemos acabado de declarar bien en 
AS UE 
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“AVemos recebido de lu mano. Sentir, y reconocer 
_Wno los dones , que ha recebido de Dios , como 8 
nos, y comorecebidos , y dadosde la liberalida : y. 
Mifericordia de Dios, es particular don, y merced Íu- 
ya. Y el Sabio Salomon dice, que .efta es fuma fabi- 
duria: * Entender, y conocer pralticamente, que el da 
ler continente, no.es cola, que podemos nofotros al- Eb vt Jeivi, 
cangar por nueftras tuercas, y que nobafta niagun quoniam ali- 
trabajo, niindufirjanocfira para cio, [no que es GON cer nó poffem 
de Dios, y. que mos ha de veni de to mano, es fuma efjecontiueas, 
labiduria. Pues en clio que San Pablo dice,que- es pat- m/s Des der, 
ticular don, yumerced ac Dios, y salomon fuma Íabi- 7 hos igSum 
Guria, confifte eftegradode humildad, * k Que tienes, e at fapiltica 
que ño lo ayas recebido, y fea ageno? Dice el Apotf- feire cuins ef 
San Pablo, todo quanto bien tenémos, es recebido, y fer hoc donñe 


d, 


ageno, de noflotros noteuemosbien ninguno ; pues Í1 Otra “letra 

lo has recebido, y esageno, por qué te glorias, como dize : Et hoc 

ino lo huviefles recebido, y como (i fuefle.tuyo pro- ¿pfum.erat fí- 

prio? ma fapicntido 
—Efla cra la:humiidad delos Santos ,que con eltar Sapient, Se 

enriquezidos de dones, y gracias de Dios,y averles.el 21, 

levantado a la cumbre de la perfeccion, y con eño a *x 

grande honra, y eftimacion del mundo; con todo eño onid. habes; 

ic tenian ellos por tanviles en fus ojos, y fe quedaba quod nen ac- 

Tu anima tan entera en fu baxeza, y humildad , como cepifti? fo aut? 

li. no tuvieran mada de aquellos dones. No feles pe- accepifti,quid 

gaba ninguna vanidad en fu.corazon , nicofa alguna eloriaris,qua 

de aquella honra y eftima , en que el mundo loste- finon accepe: 

njas porque fabian bien diftinguir entre lo que -era ris ? 1. ad 

ageno, y lo que era fuyo proprio: y afsitodos los do- Cor.4. 7» 

nes, hontas,y eftimacion lo miraban, como cola age- 

na, y recebida de Dios, y 1.€l le daban;y atribujan to- 

«da la gloria, y alabanca de ello, quedandofe ellos en- 

teros en fu baxeza, mirando, que désino tenian na: 

da, ni podian bien alguno. Y de 21 les venia, que aun- 

que todo el mundo los enfalzafle, ellos no fe enfalza- 

-ban, nife renian por efo en mas, ni fe les pegaba na- 

«da de aquello al corazon, fino pareciales , que ER 

[“ las 


- 


318 Tratado tercero. Cap. XXXT. 
las afabancgas no decian , ni hablaban con ellos ; fino 
con otto, a quien pertenecian, que es Dios, y en él, y 
en fu gloría ponian [lu gozo, y contento, ¿zoÑ 
Y aísicoa mucha razon dicen , fer elta hamildad 
de grandes, y perfectos Varones.Lo primero, porque 
presupone grandes virtudes, y dones de Dios, que es 


lo quehaceá vno grande delante de él. Lo fegun- 


do, porque fer vno verdaderamente grande delante 
de los ojos de Dios , y muy aventajado en virtud y 


perfeccion, y por ello tenido, y eltimado en mucho 


Cheyfo(t. 
Bernard. 


07 
Non magnum 
ejreffe bumi- 
lem in abies- 
tioges magna 
prorfus > eg 
rara virtus, 
bumiljtas Do- 
porata.Bcrn. 
hom.4. fup. 
miduselt. 


Bern.fernn. 
13. 1up.CAá- 
tica. 


Matt. 5. 16, 


de Dios, y de los hombres, y tenerfe el por pequeño, 
y vil en lus ojos, es grande, y maravillola perfeccion. 

Y ello es de loque le maravilla San Chryfoítomo , y 
San Bernardo de los Apoltoles, y otros , que con fer 
tau grandes Santos, y tan encumbrados en dones de 

Dios, y haciendo fu Mageltad por ellos tantas maras 
villas, y milagros, y refucitando muertos, y liendo 
por eilo ran eltimados de todo el mundo;con todo 
eilo fe quedaflen ellos tan enteros en lu humildad , y 
baxeza, como [ino tuvieran nada de aquello, y como 
li otro hiciera aquellas colas, y no ellos, y como fi 
toda aquella honra, ettima, y alabanca fuera agena,y 

fe hiciera a Otro, y no a ellos. Dice San Bernardo: * 
No es mucho bumillaríe vno en la pobreza, y abati- 
miento, porque ello de fuyo ayuda á conocerfe, y te- 
nertgen lo que es. Pero que fea vno honrado , y 
eltimado de todos, y tenido por Santo, y por Varon 
admirable, y fe quede él tan entero en la verdad de fu 
baxeza , y de funada ,como fi no huviera nada de 
aquello en €; ella esrara, y excelente virtud , y cola 
de grande perfeccion. En eltos dice San Bernardo, 
conforme al mandamiento del Señor, fuluz luce , y 
refplandece delante de los hombres, para glorificar, 
no a simiímos, fino á fu Padre Celeítial, que efta en 
los Cielos. Eflos fon verdaderos imitadores de el 
Apoftol San" Pablo , y de los Predicadores Evange- 
licos,que no Íe predican á si EA a Jefu- 
Chriftó. Eltos fon buenos, y fieles lie dei ga 

: tia 
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buftan fus commodidades, ni fe alzan con cola algu- 
na, nife atribuyen nada asi, fino todo lo atribuyen 


1. ad Cor. 
4. $. 


clmente a Dios, y ael danla gloria detodo. Y aísi 2. ad Cor, 
Oiran de la boca del Señor aquellas palabras del Evan- 12.14. 


Selio: * Alegrate, Siervo bueno, y fiel, porque fuif- 
te fiel en lo poco, te conit,tuire fobre lo mucio. 


SCAPIIVLO. XXXIL 


DECLARASE MAS LO SOBRE- 
dicho, 


: ASE Vemos dicho ,que el tercero grado de 
COSSIO humildad ads vano ado 
3 A < grandes virmades , y dones de Dios , y 
ya $ ftando en grande honra, y eltima- 
¡UPS cion, no le enfobervece en nada, ni le 
| ** atribuyea si.cofa alguna , fino todo lo 
reficre,y atribuye a fu miíma fuente,que es Dios,dan- 
dole a.Cl la gloriadetodo, y quedandofe él entero en 
Tu baxeza, y humildad, como ti no tuviefñe, ni hiziefie 
nada. No querémos por.efto decir , que nofotros no 
Obrémos tambien, y tengamos parteen las buenas 
'obras , que hazémos. ,qne ello feria ignorancia , y er- 
ror. Claro eftá, que nofotros , y nueltro libre alve- 
drio concurre, y obrajuntamente con Dios ea las 
e esbbres Porque libremente da el hombre fu:có- 
¡miento en ellas, y por.ello obra el hombre, pues 

que de fu voluntad propria y libre quierelo que quie- 
re, y obra lo que obra »y en fu mano efta no obar. 
Antes eílo es lo que haze tan dificultofo eftegrado de 
humildad; porqu- por vna parte ayemos noflotros de 
hacertodas nueltras diligencias, y poner todos los 
medios, que pudicremos , para alcincar la virtud , y 
para refliltica la tentacion, y para que el negocio fu- 


> «<eda 


7 
Euge , ferve: 
bone, (> fide- 
dis ,quia fuper 
pauca  fuifil 
fidelis Supra 
multa te con- 
Jituam. 
Mart. 25,21 
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ceda bien , como fi ellos folos baftaflen para ello 5 y 
por otra delpues de aver hecho eflo , avemos de 
ee defconfiar de todo ello, como (1 no huvieramos 
Cim faceritis hecho nada, y tenernos:por ficrvos inutiles, y Lin pro- 
omnia, que vecho, y poner toda nueítza confianga entolo Dios. 
recepta fnt Como nos lo enfeña él enel Evangelio: * Deípues 
mobis,dicice, que nu rieredes hecho todas las coías , que os fon má- 
fervo inutiles dadas (nodice algunas, lino todas) decid , Siervos to - 
fumus , quod MOS fia provecho. Pues para acertar a hacer elto,vit- 
debuimus fa- tud es menelter, y no poca. Dice Caísiano, * el q )le- 
cero, fecimbes. Bare a conocer bien , que es diervo lin provecho, y 
Luc.17.(0. QUe no baitan todos lus medios, y diligencias, para al- 


A cancar bienalguno, fino que ha de fer dadiva del Se- 
Cafñianus. or, efteral no fe enfobervecera , quando alcangare 
> algo; porque entendera , que no lo alcanzó por fu di- 
1.2d Cot.» ligencia, fino por gracia, y milericodia de Dios. Que 
7. es lo que dice $. Pablo, * qué tienes, que no lo ayas 
* recebido. 
'Auguít. Dice San Aguítin , que nofotros lin la gracia de 


Dios no fomos otra cola, fino lo que es vn cuerpo fin 
alma. Afsi como vn cuerpo muerto no fe puede mo- 
ver, ni menear; alsi noforros, lin la gracia de Dios no 

| odémos obrar obras de vida , y de valor de delante” 
* de Dios. Pues aficomo feria loco vo cuerpo , que le 
Aug. lib.ude atribuyellea si el vivir ,y el moverfe, y no al anima 
nat.Sz grat. que en cl eftá, y le da vida: asi feria muy ciega el ani- 
cap. 26. ma, que las buenas obras que haze, las arribuyelleá sl 
+ mifma, y no a Dios, que le infundio el efpiritu de la 
Plal. 126. 1. vida, que esla gracia , para que las pudietle hacer. Y 
xk en otra parte dize, q * aísicomo los ojos corporales, 
O fi cognofcás aunque efién muy fanos,(1 no fon ayudados de la luz, 
fe omnes bo- no pueden vés aísi cl hombre, aunque fea muy jufti- 
mines, 7 qui ficado ,linoes ayudado de la laz, y gracia divina, no 
_gloriantur, in puede vivirbien. Siel Señor noguarda bien la Ciu- 
Domino glo- dad, dize David, * en vano vela , el que la guardas 
rientur.Au3. Dice el Santo: * O [1 fe cononocielien ya los hom- 
lib. 9. conf. bres, y acabailen de entender , que no tienen de glo- 
Cap. 13.  riarfcensi,lino en Dios: O finos embialle Dias y 

u 
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luz del Cielo, con la qual quitadas las tinieb!as,cono- 
ciellemos, y (inticffemos, que ningua bien, nisér, ni 
fuerca ay entodo lo criado , mas de aquello, que £l 
Senor de lu graciofa voluntad ha querido dar, y quie- 
re confervar. Pues en elto coníitte el tercero grado 
de humildad; fino que no llegan nueítras corras pala- 

rasá acabar de declarar la profundidad , y perfec- 
cion grande , que ay en el, por mas que lo andéemos 
diciendo, aora de vna manera , aora de otra ; porque 
no folo la praética, lino tambien la teorica del es difi- 
Cuitofa. Etta es aquella aniquilacion de si mifmos, 
tan repetida , y encomendada de los Maeltrosde la pr 
Vida Efpiritual. Efte es aquel tenerfe,y confellarte * des 
Por indigno, e inutil para todas las cofas,que San Be- A sist A 
MITO , y otros Santos ponen por peresillimo grado “Sum, E 
de humildad. Eltaes aquella delconfianca de si mif- imutilé Je con 
mifmo, y aquel etar colgados, y pendientes de Dios, fiteri, QT cre- 
tan encomendado en las Sagradas letras. Efte es ver- dere. 
dadero renerfe en nada, que a cada paílo oimos, y de- 
cimos, filo acaballemos de fentir afsi con el cora- 
zon. Que entendamos, y fintamos con verdad , y 
praéticamente , como quien lo vé con los ojos , y lo 
toca, y palpa con las manos, que de nueítra parte no 
tenemos, ni podémos, fino perdicion , y pecados ,y 
que todo el bien que tuvieremos ,y obraremos, no 
lo tenémos, ni obramos de nofotros , fino de Dios, y 
que fuya es la honra, y gloria de todo. 

Y 1 aun con todo elto no acabais de entender la 

perfeccion de elte grado de humildad , no os efpan- 
a elta es vna Theologia muy alta: y aísi,no 
muy bien DS cucsnda tan facilmente, pee 

ed A » QUe en todas las Artes, y Cien- 
cias acontece elto, que las cofas comunes , y claras 
qualquiera las labe , y entiendes pero las furiles,y deli- 
cadas no todos las alcancan,lino fo lamente aquellos, 
que fon eminentes en aquella Arte, d Ciencia:abi acá 
las colas comunes, y ordinarias de la virtud qualquie- 
«Kalas entiende; pero las PardoRlaneso y futiles ,las al- 

de tas, 
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tas, y delicadas,no las entienden, lino los que fon 
eminentes,y aventajados en aquella virtud. Y efto es 
. Laurence. lo que dice San Laurencio Juttiniano , que ninguno 
uftinian. conoce bien, qué coía es humildad , ino aquel, que 
ha recebido de Dios ler humilde. Y de aquies tam- 
bien, que los Santos, como tenian profundifsima hu- 
mildad, fentian, y decian tales cofas desi,que los que 
no llegamos allá, no las acabamos de entender, y nos 
parecen encarecimientos , y exageraciones. Como 
que eran los mayores pecadores de quantos avisen 
elmundo, y otraslemejantes ,como diremos legos 
Y finolotros no labemos decir , ni lentir eltas cofas, 
miaun las acabamos de entender, es, porque no aye- 
mos llegado atanta humildad como ellos , y afsi no 
entendemos las cofas futiles, y delicadas de efta facul- 
tad. Procurad vos fer humilde , € ir creciendo en «ta 
«ciencia, y aprovecharmas , y mas en ella, y entonces 
entendereis, comofe pueden decir con verdad elas 
colas. 


CAPITVLO XXXITL 


DECLARASE MAS EL TERCERO 
grado de humildad , y que de ai nace, que 
el verdadero humilde fe tiene en 
menos, que todos, 


A ARA que entendamos mejor efte ter- 
pto cero grado de humildad, , nos poda- 
N 


1 p mos fundar bien en el , es menelter to- 

717 4 Ñ . 
'Cap.6. 0 mar el agua de mas atrás. Aísi,co- 
, ASE -mo arriba diximos, que todo el sé£ 
i _hatural, y todas las operaciones natl- 
rales, que tenemos, las tenémos de Dios ;porque no- 
fotros eramos.nada , y entonces no teniamos de 

A. q 
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Para movernos; ni para ver, nioir,niguftar, ni en- 

tender,oi querer. (Mas dandonos Dios el ser natural, 
nos dió citas potencias, y fuergas,y afsi a Cl le avemos 

C atribuir, aísi el sér ,como.eltas operaciones nata- 
Iales. Dela miíma manera, y con mucho mayor td- 
z0n ayemos de dezir en el ser fobrenatural, y obras 
degracia, y tanto. mas, quanto eítas fon mayores , y 
Mas excelentes. El serfobrenatural, que tenemos, no 
le icnemos de nofotros, fino de Dios, al fin es ser de 
gracia, que por ello fe liama afsis porque es añadido Fs De 
di ser de naturaleza graciolamente. + Nofotros na- Eramus na- 
Cimos ey pecado, hijos de la ira enemigos de Dios, tura fill] 112» 
el qual nos facó de aquellas tinieblas; % 2 fu admira» Ad Epact.2z 

ie luz ,como dice el Apoítol San Pedro. Hizonos 3. 
Dios de enemigos amigos. De eíciavos hijos. De no E 
Vaier nada, tener ser agradable en fus ojos. Y la cau. In admirabile 
la porque Dios hizo eíto, no fueron nueítros mereci- lumen fuuma 
mientos pallados ,ni el relpetto de los fervicios,que 1. Petri 2,9. 
le aviamos de hacer, * (ino fola por fu bondad,y mi- 
fericordia , y por los merecimientos de Jetu Chritto, IMPificari gra 
vnico medianero nueítro. Puesafíi como no podia. tis per gratid 
mos nolotros falir de la nada que eramos, al sér na. ipfims per re. 
tural, que tenémos,ni podiamos obrar obras de vida, demptioncm, 
ni ver, ni oir, nifentir , fino que todo ello fue dadiva que ef in 
eaciola de Dios, y a el fe lo ayemos de atribuir todo, Chri/fo 1efue 
la que podamos atribuir ánofotros glorja alguna de Ad Roma3 
ello: afsi tampoco podiamos falir nofotros de las ti- 14 
nieblas del pecado, en que eftabamos , y en que fui- 
mos concebidos, y nacimos, fi Dios por fu infinita - 
AO milericordia no nos facára , ni podiamos 
éllo. Pas eto SN diera fu gracia para 

22 S0L) y Merecimiento de las obras, 

no es porlo que tisnen de nofotros , fino por loque 
tienen de la gracia del Señor.Como el valor que tiene 
la moneda, no lo tiene de fuyo, fino porel cuño,con 
quetelabra. Y aísi no debemos atribuirnos gloria 

alguna, (no roda ó Dios, cuyo es afsi lomararal, co- 
mo lo lobrenatural ¡trayendo Giempre en daboca, y 
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AL en el corazon aquello de San Pabio: 2% Por la gracia 

Gratia Dri fí de Diostoy eflo que loy. » 

2d; quod fumo Mas, aísi como deciamos ,»queno folo nos facó 

¡. ad Cor. Diosdela nada,y nos dió el sér que tenemos, fino que 
15. 10, aun defpues que fuimos criados, y recebimos el ser, 

no nos tenémos en nofotros mifmos ,fino que nos 

efta Dios fultentando, teniendo, y confervando con 
á fu mano poderoía, para que no caygamos en el po- 
zo profundo de la nada, de la qual primero nos facó: 
de la miíma manera en el sér fobrenatural,no folo 

nos hizo Dios merced de lacarnos de las tinieblas de 

los pecados, en que eltabamos ,a luz admirable de la 

gracia, fino fiempre nos efta confervando, y tenien- 

do, para que no tornénmos a caer: de tal manera , que 

íi vn punto apartale, y alcafle Dios fu mano, y guar- 

da de nolotros,y dielle licencia al Demonio,para que 

Xx nostentalle , quanto quilielle , nos tornariamos a los 
pecados pallados, y a otros peores. Decia el Profeta 

: - David, * vos eltais fiempre a mi lado teniendome,pa- 
prat ra que no lea derribado: vueítro es, Señor, el levan- 

mo TA “ tarnos de la culpa, y vueítro es el no aver buelto A 
'careZ2d+15- caeren ella :fi me levante ,fue porque me diftes la 

e mano; y Ííaora eltoy en pie;es porque vos me teneis 
para que nocayga. Pues aísi como deciamos, que 
aquello bafta, para tenernos en nadasporque de nuef: 

tra parte ello lomos, y ello.eramos, y efío feriamos, li 

Dios no nos eltuvielle iempre confervando :afsi elta 

tambien baíta para tenernos fiempre por pecadores, y 

malos , porque quanto es de nueftra parte ,efo fo- 

mos, y ello fuimos, y ello feriamos, Ki Dios no nos ef- 
| tuvielle fiempre teniendo de fu mano. 

“Alb. Magna Y afsi dice Alberto Magno, que el que quifiere al- 
trat. de vi. cancar la humildad , ha de plantar en fu corazon la 
ris. perfe- raiz dela humildad ,eíto es, que conozca fu propria 
Ctifque vir- flaqueza, Y miferia, y entienda, y pondere muy bien, 
tuti,cap. 2, no folo quan vil, y miferable es aora, fino quan vil, y 

miferable puede fer, y feria el dia de oy, fi Dios con 
fu mano poderoía no le apartaile de los pecad o 


Ouoniam 4 
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uitafle lassocafiones,y le ayudafle en las téntaciones. 
h.quantos pecados huyiera yo caido ,(1 vos, Señor, 

no me huvierades por vueltra infinita mufericordia 
librado? Quantas ocafiones de pecar me aveis efcu- 
lado, que baltáran para derribarme , pues derribaron 
a David, livos no las atajarades , conociendo mi fia- 
queza? Quantas vezes aveis arado las manos al De- 
monio, para que no metentalle, quanto pudielle, y A 
me tentaile, para que no me vencieflo? Quantas ve- 
zes podria yo decir con verdad aquellas palabras del 
Profera: » Si vos, Señor, no me huvierades ayuda. 
do, ya mi anima eltuviera en los infiernos. Quantas 
vezes fui combatido, y teaftornado para caer, y VOS; 
Señor, metuvittes, y poniades alli vueftra blanda. , y 
. Poderoía maño, para que no me la/ftimalie. * $5i os 
decia, que mis pies avian resbalado,luego vucítra mi: 93-17- 
fericordia me ayudaba. O quantas vezes nos huviera: ...,: sE 
mos ya perdido, li Dios por fuinfinita bondad , y mi. 9 Yerba me- 
fericordia no nos huviera guardado ! Pues elo es en 145 21d pes 
lo que nos avemos de tener, porque ello es lo que los 245, miferi- 
nos, y lo quetenémos de nucitra parte ,y ello fui. “0 d/ztaaDo- 
mos, y ello feriamos tambien aora ,fi Dios apartale, "7% «ligva- 
y alcaíle fumano, y fu guarda de nofotros. ; hac me. 1bid. 
+ Daqui venian los Santos 4 confundirfe, defpre: Sd 
ciarte, y hamillarís tanto que no fe contentabancon 3Partlib.1 
tenerle en poco , y por malos, y pecadores , fino que 2-68. de la 
le tenian en menos que todos, y por los mas viles, COPBnica 
y pecadores de quantos avia enel mundo. * VnSan 4.5. Fran- 
do, y enclmbrado mai aque le avia Dios leganta. EOS, 
- en oracion, vió alla entre los ETE rica Cbriftus 1efus 
ricamente labrada de varios efmaltós cd As pre, Peniz in buns 
cioías, que eftaba preparada para el, e Acaatdedel mundum pec= 
edefpues: Padre , qué reputacion ene: Fe > Ref ce0res Jalvos 
poadió, no creo que ay enel mundo mayor pecador facere,, quori 
queyo. Y io miímo dixo:de si e] eloriofo-Apoltol primas ego 
San Pablo; ** Nueltro Señor Jefu Chrilto vino a ef. [4-12 ad 
te aunado a lalvarlos Reca ,de losqualesel pri: Dm. lel$o 


3 Mero, 4. 


e 
Nif quia Do- 
Minus AdIMVit 
me paulomi-- 
nus habicuffer 
miaferno ani- 
mamca.Plal. 
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* mero, y principalfoy yo. Y afsinos amonefta a no- 
Nos fallit nos forros, que procuremos ilegar 4 elta humildad ,que 
Apoftolus,  nostengamos por inferi0tes,y por menos que todos, 
uec adulario- y que a todos los reconozcamos por superiores, y 
ne vti inber, mejores. Dice San Aguítia: * No nos engaña el 
cióm ad Phi. Apoltol, quando nos dice, que nos tengamos por los 
lippéfes 2.dí- Menores, que a todos los tengamos por Superiores, 
cic in humili- y 1ejores, n1 105 manda »Que ysemos de patabras de 
rare Superio- adulacion, y lifonja. LosSantos no decian con men: 
res fibi invi- tiva ,nicon fingida humildad ,que eran los mayores 
cem arbitran- pecadores del mundo, lino'con verdad ; porque afsi 
tes. Et adRo- lofencian en lu corazon. Y afsi nosencargan a nofo- 
manos 12.bo- tros, que lo fintamos, y digamos;no por cumplimien- 


nore imvicem to, ni con ficcion»: | nc eSáNi 
prevenicntes. + San Bernardo *póndera muy bien á elte propofi- 
Aug.lib:83. to:aquel dicho delSalvador: * Quando fueres con- 
queít. q.7.1. bidado, lientateen el poltrer lugar. No dixo ,que el- 
8z lib.deSá: cogielledes:v lugar mediano;,o que os fentafledes en- 
Ea Virgini- trelospoltreros ¿0 enel penulrimo lugar, fino lolo 
rat. cap. 46. quiere que elteis en el poltrer lugar: "No folo no 
$ 47. tom. osaveis.de preferir a nadie : pero ni aveis de prefu- 


y bli - mir de compararos,ni igualaros con nadie :folo os 
1 2 h ” 7 >: > 1 

Aa Philip.2 aveis de quedar enel poítrer lugar, finiigual en vuel- 

- a tra baxeza, teniendoos por masmiferabie, y pecador 


Ad Rom. de tados.) Á ningun peligro dice, os poneisica numi- 
32.20. * * laros mucho, y ponerosdebaxo de los pies de todos; 

0 peroclanteponeros 4folo:vno,os puede hacer mu- 
Bern.fer.37 cho:daño. Y trae aquella comparacion comun : afsi 
tuper Can- como fi paflais por vna puerta baxa, no os puede da- 


tica. ,. , Manel obaxar mucho la cabezas empero vn tantico 
CE menos, queos dexeis de abaxar ; de lo que la puerta 


Cúm vocatus requiere, os puede hazer mucho daño , y quebraros 
fueris adnup lacabeza. Atsi enelanima el abaxarfe, y humillarle 
tias recumbe mucho,no puede dañar 3 empero eldexarle de humi- 
innovijsimo- llar wn poco, el quererfe anteponer 0 igualar a folo 
loco. Lucz vno, escola peligrofa. Qué labes, o hombre! (1 ele 
14.10. : otii : vno, 
* Ve Jolms videlicer omniumnovi/simus fedeas, teque nemini, non dico praper 
mas, fed, nec comparare prefumase 
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vno , que pienfas, que es, nofolo peor que tu (que Quid feis, f 
por ventura te parece, que ya vives bien) fino gue melor, e? te, 
es el mas malo de los malos, y elmas pecador delos Cr illis muta - 
pecadores; ha de fel mejor que éllos, y que tu? y [1 tone dextera 
lo es yadelante de Dios: Quien fabe, (1 eruzara Los excelfz ¿n fe 
lás adaños, como Jacob, y Té trocáran las fuertes , y" quidem futu- 
feras tuel defechado , y el:otro el efcogido? + Qué rus fit ,in Deo 
fabeis vos lo que ha obrado Dios en fu corazon de vero ¿am fir. 

Ayeraca, y eli vn momento? * En vo inltante pue Gen.gS. 14. 
de Dios hacer de vapablicano ¿yde vn perfeguidor — * 

de la leletia, Apoítoles fuyos como hizo 4 San Ma- Facile ep enim 
theo, * y A San Pablo: "* De pecadores empederni in oculis Dez 
dos, y mas duros,que vn diamante , puede hacer fubitó hone-> 
hijos de Dios. Quan engañado fé hallo aquel Bari + Jfare panperé. 
feo, que juzgo ada Magdalena porimala,, y como le Eccli.11. 23 


reprehendio.Chrifto nueltro Redemptor, y ledió a: e 
entender ,que cra mejor , que el,:la que el reniapor Matrh.3. 9. 
publica pecadora. Y afsiSan Benito , Santo Thomas, * 


y otros Santos , ponen elte por vno de los doze gra' Potés efh Deus 

dos de humildad. * Decir, y fentir de si ,que:es el de lapidibus 

peordetodos. No bafta decirlo.con la boca ,esme ¿his fufcitare 
nefter, que lo (inrais afsi en vueítro corazon. filios Abrabe. 


* Nopientfes aver aprovechado algo, +. Luca7.39% 
lÍino te tienes por el peor de lfób dll 35 
todos. * Dice aquel  Credere , Í 
972 Santo, sata 00, pronunciare 
E ET ES O dr 
J Eo ICA AE OA -7S. Benedift. 
a a Y RO S. Thom. 
Y CHA OA ( 20 
ORT OSEA A (270 Thomásde 
JO PERE RAGAO A Xx , Kempis. 
YX o N : 
OE ARAN 
LARIOA 
) EL 
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CAPITVLO XXXIV- 


coM0O LOS BVENOS, Y LOS SANTOS 
pueden. con verdad tenerfe en menos que 
todos , y decir ,que fon los ma- 
1 Jores pecadores del 
2 mundo, 


EUNETI O ferá curiofidad, fino de mucho pro- 


pa 2 vecho declarar , como los buenos , y 
Z N los Santos pueden con verdad teneríe 


eS 


Ys en menos que todos, y decir. , que fon 
AUASE los mayores pecadores de el Mundo, 
pues decimos ,queavemos de procu- 
rar llegar aqui.Algunos Sátos no quieren relponder 4 
-efta queltion,lino contentanfe con fentirlo ellos aísi 
| en fa corazon. Cuenta San Doroteo, que como el 
PBor.do(t.z Abad Zozimo eftuvielle vn dia platicando de la hu- 
de humilit. mildad, y dixefle efto de sí ; hallofe alli vn Sofilta , O 
Filofofo, y preguntóle > comio tetienes por tan peca- 
dor, pues fabes que guardas los Mandamientos de 
Dios? Refpondio el Santo Abad , yo sé que elto que 
digo es verdad, y aísi lo Íiento,no me preguntes mas, 
< Empero San Aguítin, Santo Thomás, y otros Santos 
o O yefponden a effa queftion , y dan diverfas refpueftas. 
Aug. lib. de La de San Aguftin, y Santo Thomás, es, que ponien- 
S.Virg« cap. do vno los ojos en los defeétos, que él conoce en si, y 
46. 52.47. /! confiderando en fa proximo los dones ocuitos ,que 
S.Thom. 2. tiene ,y puede tener de Dios, puede cadá vno con 
2.quet.161 verdad decir de sí ,que es mas vil, y mayor pecador£ 
art. 6.ad 1. que todos; porque mis defectos felos yo ,y no se los 
6 Artoz. bienes ocultos , que £l otro tiene de Dios. O, que le 
veo que comete tantos pecados , y que yo no corn 

Boa a 


ud 
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ta! Y qué fabeis yos,loque Dios ha obrado en fu co 
razon defpues aca? En vn momento oculta, y fecres 
taméte puede aquel aver recebido algun don, y mer- 
ced de Dios, con la qual os haga mucha ventaja.Co- 
mo aconteció en aquel Farifeo,y publicano del Evan- 


gelio, que entraron á orar al Templo. De ** verdad 


os digo, dice Chriíto nueítro Redemptor , que el Pu- 
blicano, y tenido por malo, falio juftificado ; y el Fa- 
rifeo, que le tenia porbueno , falió condenado. Efto 
nos avia de baltar , para elcarmentar , y paraque no 
nos arrevamos á preferir, ni comparar con nadie, Í1- 
no que nos quedemos folosen el poltrer lugar , que 
€slo feguro. | 

Al que de verdad, y de corazon es humilde , muy 
facil coía le es el tenerfe en menos que todos. Por- 
que el verdadero humilde confidera en los otros las 
virtudes , y lo bueno que tienen, y en si fus defedtos, 
y anda tan ocupado en el conocimiento , y remedio 
de.ellos, que no fe le levantan los ojos a mirar falras 
agenas, pareciendole , que tiene harso que hacer en 
MHorar fus duelos : y afsi, atodos los tiene por buenos, 
y asifolo por malo. Y mientras mas Santo es vno, 
mas facil le es elto 5 porque afsicomo vá creciendo 
en las demás vittudes , va tambien creciendo en ha- 
mildad, y conocimiento proprio, y mayor defprecio 
de si miímo , que todo anda junto. Y mientras mas 
luz, y Conocimiento tiene de la bondad , y Mageltad 
de Dios, mas profundo conocimiento tiene de lu mi- 
a y pidan oraue * vn abyímo llama 4 otro 
E sabs abyímo del conocimiento de la bon- 

»YyS eza de Dios defcubre elabyímo , y pro- 
fundidad de nueltra miferia, y hace vér los atomos 
y polvos infinitos de las im perfecciones. Y finofo- 
tros nos tenentos en algo, es, porque tenémos poco 
conocimiento de Dios, y paca-luz del Cielo, Aun no 
han entrado por las puertas de nueítra almalos rayos 
del Sol de Juíticiasy aÍsi, no lolono vemos Josato- 
Mo0S, que fon nueltras faltas, e imperfecciones me- 

nudas; 


.. 
Dico vobis; 


defcendit bic 


¿nfiificatus in 
doteuns fuain 
ab illo. 
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* nudas; pero aun tenémos tan corta vilta , 0 por me- 
Tota illa ta- jor decit,eltamos tan ciegos,que aun las faltas gr aves: 
bernaculi pal no echamos de ver, 3% : 
chritudo pel- -  Añadefea eltoyque ama Diosranto la humildad, 
libus cegicnr, y le agrada tanto , que fe renga vno en poco á si mit 
€ cilicijs. mo, y e conferve en ello, que por élto fuele muchas: 
Hierony.in veces en grandes Siervos fuyos ,a quien él hace mu- 
Prolog. ga- chas mercedes , y beneficios, disfrazar tanto fus do- 


Icato. nes, y comunicarlos tan lecrera, y elcondidamente, 
Exod.36.29 que el milmo que los reciba, no lo entiende, y pien- 
xk la, queno tiene nada. Dice San Geronymo: ++ Toda 


Nimirum con- aquella hermofura del Tabernaculo eltaba cubierta 
fervanda hu- con cilicios, y pieles de animales. Aísi fuele Dios cu- 
militaris gra- brir, y encubrir la hermofura dejas virtudes , y de us 
ra,divina fo- dones, y beneficios, con diverfas tentaciones: y 2 ve- 
Jer pieras or- ces con algunasfaltas, cimperfecciones, que permi- 
dinare , ve te, para que abi fe conferven mejor, como las brafas 
quanto quis cubiertas con la ceniza. S. Juan Clymaco dice, + que 
plus proficit, como el demonio procura ponernos delante nuef- 
co minus fe rrasvirtudes, y buenas obras, para que nos enfober- 
reputer profe- vezcamos, porque defea nueítro mal; afsi al contra- 
cie ,nam Y rio, Dios nuettro Señor, porque deflea nueltro mayor 
vjque ad fu- bien, luele dar luz particular a fus Siervos, para que 
remumexer- conozcan fus falras, € imperfecciones , y encubrir , y 
citij fpiriena: disfrazar tanto fus dones, que el mifino que los reci- 
lis gradum fí be no lo entienda. Y es doétrina comun de los San- 
quis co vfque tos, dice San Bernardo; *%* Para confervar la humil- 
pervencrit,a- dad en fus Siervos, fuele la Divina bódad difponer las 
liquid. ei de cofas de ral manera, que quanto vno va aprovechan- 
primi gradus do mas, tanto menos pienle que aprovecha; y quan- 
imperfectione do ha llegado al vltimo grado de la virtud, permite, 
relinquicur, que tenga alguna imperfeccion en el primero', para 
vo vix fibi que pienfe, queaun no ha alcancado aquello mifmo, 
primis videa- nota San Gregorio en muchas partes. 
tur adeptus. + Por elto comparan aigunos muy bien a la humil- 
Bern.fer.de dad; y dicen, que fe ha con las otras virtudes”, como 
PS o- elSol con las demas Eftrellas, en eíta razon , que aísi 
yanal, : co- 


Greg» li.34. mor.ca. 15,in paltorali par.4.lib.3.Dialo,C.14 
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“como quando aparece el Sol, defparecen , y fe encu- 
bren las otras Eftrellas: afsi quando ay humildad en . 
el alma, fe encubren las demás virtudes , y le parece *- 
al humilde, que no tiene ninguna virtud. Dice San Pene fol bo- 
Gregorio: * Siendo á todos manifieftas fus virtudes, 14 fua nó vi: 
ellos lolosno las ven. De Moyfea cuenta la Sagrada dedt, qui in fe 
Efcritura, que quando fa10 de hablar con Dios, traia vidéda omni- 
ya grande relplarior en lu rottro, y vetanlo los hijos bus ad exem- 
de lírael, y él no. + Afsi cl humiide no veensinin- plum prabet. 
guna virtud; todo lo que vé le parece que fonfalras, Greg. li.z2, 
Cimperfecciones. Y aun crec, que la menor parte de Mor.c.5. * 
us males, es la que el conoce, y que fon muchos mas 4 
los que ignora. Con elto le es facil tenerfeen menos - Jgnorabar 
que todos, y por el mayor pecador de quantos ay en quod cornuta 
£l mundo. > ce ejfer facies 

Es verdad , para quelo digamostodo , que como /u4,€x cófor- 
Ton muchos, y diverfos los caminos, por donde Dios tio fern.onis 
lleva afus efcogidos , aunque a muchos lleva por el Domini. 
camino, que avemos dicho de encubrirlesfus dones, Exod. 3429 
que ellos mifmos:no los vean, ní pienten que los tie- 5 
nen: á otros fe los manifielta, y bace que los conoz- Nos antem no 
can, para que tos eltimeon, y agradezcan. Y afsi decia fpiritum hu- 
el Apoltol San Pablo: * Nolorros avemosrecebido, ins mundi ac- 
noe! efpiritu de efte mundo , fino efpiritu de Dios, cepimas, fed 
para que conozcamos los dones que recebimos de lu fpiritum qui 
mano. Y la Sacratifsima Reyna de los Angeles muy ex Deo ef?; vr 
bien conocia, y reconocia las mercedes, y dones grá- fciamas que 
des, que tenia yy avia recebido de Dios. ** Dice ella 4Deo donata 
en fucantico, magnifica, y engrandece mi alma al funt nobis. 
OS A ea mi grandes cotas, el que 1- ad Cor. 
dad, y perfección cd Sno es Contrario a la humil- 2-12. 

91 > antes eftáa acompañado con vna 
sanalta, y levantada huntidad,que por elo la llaman Quía feciemi- 
los Santos, humildad de grandes, y de perfeétos Va- bi magna, quí 
YTOncs. ) ) potens eh. 

Ay empero aqui vn peligro, yengaño grande ,de Lucz 1.49» 
que nos adyiciten los Santos, y es, que algunos pien- 
fan des, que tienen mas dones de Dios , de los que 
tie- 


ha 


* 


e] 
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tienen. Enel qual engaño eltaba aquel miferable, 2 
quien mandó Dios decir en el Apocalyp(i : * Dices, 


Dicis dives fit que eresrico , y que de nada tienes necefsidad , y no 


er locupleta : 


tus, Y nul- 


lius egeo , Y 
nefcis y qua 
ta es mifer > 
25 mijerabi - 
lis, G pau-- 
per ROMA IAS 
cr nudus. 


ApOc.+3.17- 
p > 
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entiendes, que eres miferable, pobre, ciego, y defnu- 
do. En el mifmo engaño eftaba aquel Farifeo de el 
Evangelio, *+ el qual daba graciasa Dios, porque no 
era él como los otras hombres, creyendo de si, que 
tenia lo que no tenia , y que era por efo mejor que 
los otros. Y algunas vezes fe nos entra celta fobervia 
tan oculta , y fecretamente, que cali fín fentirlo, ni 
entenderlo, eltamos muy llenos de nofotros miímos, 
y de nueítra propria eltimacion. Por ello es gran re- 
medio el tener el hombre liempre los ojos abiertos, 
para verlas vireudes agenas , y cerrados para vér las 
fuyas proprias; y afsi, vivir fiempre con vn: fanto te- 
mor, con el qual eltan mas feguros , y guardados los 
dones de Dios. - 

Pero, al fin, como nueltro Señor no eftaá atado á 
elo, y llevaá los fuyos por diverfos caminos, algunas 


vezes, como dice el Apoltol San Pablo, quiere ¿el ha= 


cer celta particular merced a fus Siervos , que conoz:- 
can los dones, que de fu mano han recebido. Y en- 
tonces parece que tiene mas difica'tad la queltion 
os como eftos Santos , y Varones elpiritua- 

es, que conocen, y vén en sigrandes denes, que han 
recebido de Dios, pueden con verdad tenerle en me- 
nos, que todos, y decir de si, que fon los mayores pe- 
cadores del mundo ? Ya quando nueltro Señor lleva 
a vno por efiotro camino de encubrirle tusdones, y 
que no véa ensi ninguna virtud, fino todo faltas, € 
imperfecciones, no tiene ello tanta dificultad 3 pero 
en eftotros, como puede fer? Muy bien puede fer 
con todo ello 5 fed vos humilde como San Erancifco, 
y entendereis el como. Apretandole fu compañero, 


Part. 1.li.1, como podia el con verdad [entir , y decir efto de si? 
£a.68.de la Refpondioó el Serafico Padre : verdaderamente en- 
Cronica de tiendo, y creo» que li Dios huviera hecho con vn l4* 
de Frácifco, dron, y con el mayor de todos los pecadores, las mi- 


feri- 


v 
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fericordias, y beneficios, que ha hecho conmigo, que 
fuera mucho mejor que yo, y que fueramas ¿grade= 
cido que yo. Y por el contrario entiendo; y creo, 
que (1 Dios levantafle fu mano de mi, y no me tuvief- 
le, que yo cometeria mayores males; que todos los . 
hombres , y feria peor que todos ellos. Y por elto, 
dice, yo foy el mayor pecador , y masingrato de to- 
doslos hombres. Elta es muy buena refpuelta, y hu- 
Mildad muy profunda , y doctrina maravilloía. Efte 
Conocimiento, y confideracion, es, la que hacia a los 

antos hundiríe debaxo de la tierra , y ponerfe a los 
Pies de todos, y tenerfe con verdad por ios mayores 
Pecadores del mundo. Porque tenian plantada, y at- 
raygada muy bien en fu corazon la raiz de la humil- 

ad, que es el conocimiento de Íu propria flaqueza, 
Y miferia, y fabian penetrar, y ponderar muy bien lo 
Que ellos eran , y tenian de si 3 y elo les hacia creer, 
que í1 Dios los dexara de fin mano, y no los eltuviera 
liempre teniendo , fueran los mayores pecadores del 
mundo; y aísi, fe tenian por tales. Y los dones, y be- 
neficios , que avian recebido de Dios, los miraban 
ellos, novomo cofa faya (ino como cofa agena ,y 

- 7 .o A > 
prettada. Y no folo no les eltorvaba, ni impedia ello, Cap. 37. 
para que elos fe quedaflen enteros en fu homildad, y ul 
baxeza, y fe tuviefien en menos que:todos antes les 2.0.7 
ayudaba mas ello, por parecerles, queno fe aprove- xk 
chaban de ellos como debian. De manera , QUEAÁ Quem perfe-- 
Qualquier parte que bolvamos los ojos, aora los POD- gueris , Rex 
gamos enlo que tenémos de nueltra parte , aora los ¡fygel > Quem 
levantemos á lo que ayemos recebido de Dios, halla perfequeris ? 
r¿mos harta Ap para humillarnos, y tenernos en DS li 
mncnosque odos a 

San Gregorio pondera á elte propofito aquellas yis, 67 pulicé 

palabras, que dixo David á Sat! , delpues que pudien- mm ? 
dole matar en la cueva, don 


deavia entrado , le per- Greg, li.34. 
dono, y le dex) ir; laleferras al, y dale vozes, dicicn- Mor.ca.16, 


do: Xx Á quien perfigues > Rey de lfrael ? A va perro L Reg. 24. 
BMEtto perfigues? vna pulga como yo? Pondera 15. 
m uy 
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muy. bierwel Santo; ya David eftaba vngido por Rey; 
y aviadabido del Profeta Samuel,.que le vngio , que 
Diosqueriaquitarellkeynoa Saul, y dartele ¿4 el, y 
con todo cilofe le humilla, y fe apoca; y abate delan- 
te del, fabiendo , que Dios le avia preferido a el, y 
que delante de Dios era mejor que és: Para que aqui 
aprendamos nofotros aténernosen menos, quelos 
ape no fabémos en que:grado  eltan delante de 
DiOS.. | hy í 


CAPITVLO XXXV- 


QVE ESTE TERCERO «GRADO: DÉ 
“humildad es medio para vencer todas las ten- 
10 tactones, y alcangar la perfeccion de 
todas las Virta- 


des. 


Calsisli. 12 ESA lsiano dice , que era tradicion de a- 
de Spirito- ICRA cuellos Padres antieuos i- 
| a ellos Padr guos , y como pri 

perbig,c.13 a a 5 mer principio entre ellos, que no pue- 

y ta 7 se de yno alcancar la puridad de cora- 

? APA zon, ni la perteccion de las virtudes; 

SERA (¡primero no conociere., y entendie- 

re, quetoda futodatria, diligencia, y trabajo NO es 

: baltante para ello, Gn efpeciabayuda,y favor de Dios, 

quees el principal Autor, y dador de tado bien. Y, 

 elte conocimiento, dice, no ha de fer efpeculativo, 

orque aísi lo avemos oido, o leido ,O porque aísi 

nos lo dice la £e; fino conviene , quelo conozcamos 

prafticamente, y por experiencia, y que cltemos tan 

Hanos, y tan alentados, y refueitos en elta verdad, 

como filo visflemos con los ojos , y tocallemos con 

las manos Queesal pis dela lecra el tercero grado 


y le 


de 
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de húmildad, de que vamos tratando. Y de eñta'hu- 
Mildad fe entienden las autoridades de la Sagrada 
Efcritura, que prometen grandes bienes á los humil- 
«des, las quales fon innumerables. Y por ello con mu- 
'charazon le ponen los Santos por vitimo y pertec- 
Hisimo grado de humildad, y dicen, que elle es el fun- 
damento de todas las virtudes, y la preparacion, y 
difpolicion para recebir todos los dones de Dios. Y 
Proíiguiendo Cafsiano telto mifmo mas en particu- 

ar, tratando de la.caltidad, dice , que para alcancar- latione 2. 

2%, ninguntrabajo bafta., hatta.que entendamos por Abbaris 
€Xperiencia , que no la. podemos alcangar por nuef- RR 
Tas fuercas; ímo.que nos ha de Menir «de la liberali- HET 
“ad, y nufericordia de Dios. Y $. Aguítin *concuer- 2 
da muy bien.con elto; porqueel primero, -y princi- Augu.li. de 
¿Pal medio que pone, para alcancar, y conlervar el e PO 
don de la caltidad, es efta humildad, que no penfeis, E ad 
Que lo podeis vos, ni-que baftan vueftras diligencias, **- 3 
Que merecereis perderlo, li en elo ettrivais. Sino que 
«entendais, que ha de fer don de Dios , y queosha de 
venir de arriba, y. en eflo pongais toda vueltra con- 
fanca. Y afsi decian viejo de aquellos. Padres anri- 
3408, que feria vno:tentado en la carne , hafta que 
-conocielie bien; que la caítidad es don del Señor , y 
-no fucrga propria. Confirma .clto Paladio ,-con el 
exemplo.del Abad Moyfes, el qual aviendo fido:en 
-£i cuerpo de admirable fortaleza, y enel animo vi- 
cioliísimo, fe convirtió muy de corazon a Dios. Fue 
alos principios muy gravemente tentado ,efpecial- 
mente de torpezas, y por.confejo de los Santos Pa- 
dres,.ponia lus medios para vencerlas. Oraba tanto, 
-que paíso fejs anos orando, la mayor parte dé la no- 
Che en pie, En dormir. Erabajabamuchodé manos; 
no comia fino vn poco de-pansiba por: las celdas de 
los Monges viejos, y traiales agua y hacia otras mor- 
'tificaciones , y alperezas grandes. Conw.todo elo no 
acaiba de y encer-lastentaciones , [ino que ardía en | 
Sas, y citaba.ca peligro de caer yy dexar el Inítituto 


de 


eS 
Cafsia.col- 


AbbasMoy. 
íes, 
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de Monge. Eftando en elte trabajo , vino a el el San- 
to ¡Abad Ílidoro, y dixole de parte de Dios, delde ao- 
ra en nombre de Sfefu Chrifto ceflarán tas tentacio- 
nes. Y aísi fue, que nunca mas le vinieron. Y añadió 
el Santo; declarandole la caufa porque hafta alli Dios 
no leaviadado cumplida vidtovia: de ellas: Moyfes, 
porque note glorialles, ni cayelles en fobervia , pen- 
lando , que por tu exercicio avias vencido 3 por ello 
ha permitido Dios elto, para tu provecho. No avia 
Moyfesalcancado el don de la defconfianca de si 


-«milmo , y porquelo alcancalle, y nocayetle en fo- 


bervia de propria confianca , por ello le dexó Dios 
tanto tiempo , y no alcanco con tan grandes, y tan 


- fantos exercicios la cumpuda vitoria de elta pa[sion, 


“Abbas Pa-- 
chon. 


que otros con menos trabajo han alcangado. 
Lo miímo refiere Paladio , que le: aconteció. al 
Abad Pacon, que con fer ya viejo de fetenta años,era 


muy moleltado de tentaciones deshonettas; y dice, 


que le afirmo con juramento, que depues de cincué- 
ta años de edad, por efpacio de doceaños fue tan.re- 
cia la pelea, y tan ordinario el combate, que no fe le 


paíso dia,ó noche en todo elte tiempo, que no fuef- 
de combatido delte vicio. El hacia cofas muy extraor- 


dinarias, para libraríe deltas tentaciones, y no. apro- 
vechaban. Vn dia, eltandofe el lamentando , pare- 
ciendole, que le avia el Señor defamparado, oyo vna 
voz,que le deciainteriormente: entiende,que la cau- 
fa de aver Dios permitido en ti efta recia baralla , ha 
fido para que conozcas tu flaqueza , y pobreza, y lo 
poco, O nada, que tienes de tu parte 3 y afsi te humi- 


Jles de aqui adelante, no confiando en cofa alguna 


deti5 [ino recurriendo en todasá mi á pedirme fo- 
corro. Y dice, que con efta enfeñanca quedo ran có- 
folado, y confortado, quenunca mas (finrió aquella 
tentacion. Quiere Dios, que pongamos toda nueltra 
confianga enel, y que delconfiemos de nofotros , Y 
de nueítros medios, y diligencias. 

Elta doétrina no folo es de Agultino, y cue” 
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y de aquellos Padres antiguos, lino del mifmo Efpiri- AR 
tu Santo, y en ettos proprios terminos ¿que la vamos Et DE fiv, 
diciendo. El Sabio en es libro de la Sabiduria nos po- quoniam ali- 
ne expreilamente la Teorica, y juntamente la practi- rer non pofjé 
ca de todo elto. ** Como yo Íupielle,dice Salomon, efe continens, 
que no podia fer continente fin efpeciál don de Dios. nf Deus det, 
"Continente aqui es nombre general , que abraza , no e hoc ¿pfum 
lolo el contener, y refrenar la pafsion , que es contra erat fapiétic, 
la caítidad, fino todas las demás paísiones, y apetitos, feire.cuins ef 
que fon contra la razon. Como tambien en aquello fer hoc doni; 
del Eclefiaítico: %* Todo pelo de plata, y oro ,no Cs adij Domini, 
diguo del anima continente. Noay coía , que tanto Údeprecatus 
Pete, ni valga,como la perfona continente. Quiere fum ¿llum ex 
decir, que por todas partes tiene, y contiene fus afec- totis pracor- 
tOS,y apetitos,para que no lalgan de la raya de la vir- dijs meis. Sa- 
tud, y dela razon. Pues dize Salomon, en fabiendo pient. 8.21. 
que fupe, que fin efpecial don de Dios no podia con- Ss 
tener liempre ettas potencias,y pafsiones de mi alma, Onis atea 
y de mi cuerpo, en aquel medio de verdad, y virtud, ponderatio 225 
Íin que algunas vezes fobrelalieflen , y conocer eíto, eff digna.con- 
es, dize, gran fabiduria; acudi al Señor, y pedifelo de tincuris anj-- 
todo mi corazon. De manera ¿que elte es medio yni- me.Eccli.26 
CO, para fer continentes, y para poder refrenar, y go- 20. 
vernar nueltras pafsiones, y tenerlas á raya,y para al- os 
cancar viétoria de todas las tentaciones, y la perfec- Nifz Dominus 
cion de todas las virtudes. Y afsi lo reconoció muy adificaverit 
bien el Profeta, quando decia: * Si el Señor no edi- domú, in va- 
fica la cafa, en vano trabaja el quela edifica. * Y (i num labora-= 
ci Senor no guarda la Ciudad ,en vano trabaja el que VEFHNE y qu 
la guarda. El es el que nos ha de dar todo el bien , y edificát eamo 
el que defpues de dado, lo ha de guardar, y  Píal126.2. 


confervar , y fino en vano era * 
todo nueítro tra- Nif¿ Dominus 
bajo, cuftodierit Ci- 
vitatem fruf- 


O AE 
| qui cuftodir 
( Cal, Ibid. 

Y CA- 
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CAPITVLO XXXVI 


QVE LA HVMILDAD NO ES 
contraria a la magnanimidad, antes es 
Fundamento, y caufa de 
+ : ella, 


: | IAS SANTO Thomas, tratando de la virtud de 
S'Thom.3. a 2% la magnanimidad, pone efta queltion. 
2.quelt.ro9 2 S ex Por vna parte , dicen los Santos , y di- 
ES ES us celo el Sagrado Evangelio , que nos.es 
¡SUPARDE muy neceílaria la humiidad;y por otra 
PENSA poses muy necellaria la maguanimi- 

- dad, cfpecialmente á los que tienen oficios , y minif- 
tterios altos: eftas dos virtudes parecen contrarias en- 
tre si; porque la magnanimidad es vna grandeza de 
animo, para emprender, y acometer cofas grandes,y 
excelentes , y que fean dignas de honra. Y lo vno,y 
lo Otro parece contrario a la humildad;porque quan- 
to alo primero, que es emprender cofas grandes , no 
parece que dice con ella 5 porque vno de los grados 
E de humildad, que ponen los Santos, es: * Confel- 
PÓN .  farfe, y tenerle por indigño, € inutil para todas las co- 

24d omnia 10- (as, Y emprender vno aquello, para lo que no es,pa- 
diga, Ó 10” ¿eco fobervia, y prefumpcion. Y lo fegundo , que es 
tilem fe confi- emprender colas de honra parece tambien contra- 
ter? Y cré- ;¡9; porque el verdadero humilde ha de eftar muy le- 
Crea xos de defear honra ,y eftimacion. A elto refpondé 
muy bien Santo Thomas, y dice, que aung mirando lA 
aparencia ,y lonido exterior, parecen contrarias eb” 
tre si eftas dos vi. ludes ¿pero en efeéto, ninguna vb 
tud puede Ter contraria a otra, y en particular dice,de 
elas dos, humildad, y magaanimidad,que 11 10 
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atentamente a laverdad, y fultancia de la cola, halla- 
rémos, que no iolo no fon contrarias , paro que fon 
may hermanas , y depende mucho la yaa de la otra. 
Y declira elto may bien 5 porque quanto á lo prime- 
ro, que esemprender, y acometer colas grandes, 
que es proprio de lo magnanimo ,no folo no es ell 
contrario al humilde antes es muy proprio fuyo , y 
folo el que lo fuere paede hacer edo bien. Sifiados 
en mueltras fuercas, yamedios ,comprendieilemos co - 
fas grandes, feria prefumpcion, y fobervia 5 porque 
qué coías grandes, niaua pequeñas , podemos noto - 
 trosempreader, fiados ca nueltras fuercas > Pues no 
fomos fuficientes de nofotros , niaun para tencr ya 
buen penfamiento , como dice San Pablo. * Pero el 
£indamento firme de elta vierad de la m3guanimi- 
dad, para acometer, y empreader colas grandes, ha 
de ler defconfñiar de nofotros , y delos medios huma - 
nos, y poner nueftra Aonfsnga en Dios,quees la ver- 
dadera buúmildad. El gioriofo San Bearnardo , fobre 
aquello de los Cantares. * Quien es elta, que fabe 
del defierto, abundante en riquezas, eftribando en lu 
amado? Va declarando, como toda nueltra virtud, y 
fo:taleza, y todas nueltras buenas obras han de exri- 
barennueftro amado, Y trac para efto el exemplo 


x 
Non quod ff- 
ficióres fimus 
cogitare ali-- 
quid a nobis, 
qual; cy no-- 
Uso 2 10 
Cor.3. s. 

e 
Que eft ¡ffa, 
que afcendit 
de deferto de- 
licijs. afines, 
inpixa fuper 
dilettum fuita 
Ber. [er.60, 
ex parvis. 
Canti.S.5, 

e 5 7 


Gratia autem 
Dei fum , id 
quod fisiz 5 07 
Zratia cins 1 
me vacia no 


del Apottol San Pabloá los de Corinto, + Comien- fuir fed abun- 


ca el Apoítola contar fus trabajos , y lo mucho que 
«avia hecho en la predicacion del Evangelio, y en fer- 
vicio de la Iglefía, haíta venirá decir, q avia trabaja. 
do mas , que los demas Apoltoles, Dice San Bernar- 
do, mirad io que decis Apoítol Santo , para que po- 
dais decir ello, y para que no lo perdais. * Eltribad 
fobre vueítro amado. Luego eltriba fobre fu amado. 
* No yo, tino la gracia de Dios conmigo, Y eferi- 
biendo a tos Filipenfes, dice: * Todo lo puedo. Y. 


dantiús ¡lis 
omnibis labo- 
raví. 1. ad 
Cor.15.10. 
sf 
Innitere fuper 
dilethum tuñ, 
Xx 
NO 220 autem, 


liego eftriba ea fuamado, y dica: * En aquel que fed gratia 


me conforía. En Dios todo lo pori¿¿mos:con fu gra- 
fia lerémos poderolos para todo :enello avemos de 
Ya; : ef. 

Ad Phili4s 13. * 10 co qui me conforcar, : 


Dé meca. 
e 
Cinia polí. 
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eltribar, y elle ha de fer el fundamento de nueftra 
maguanimidad , y grandeza de animo. Y ello es lo 
que dice el Profeta lfaias : * Los que defconfian de 
s1, y ponen toda fu confianca en Dios, mudarán fu 
fortaleza. Porque trocaran la fortaleza de hombres, 

E que es flaqueza, en fortaleza de Dios:trocaran fu bra- 
bd zo flaco, y de carne, en el brazo del Señor:y aísi que- 
Qui_eJperart daran fuertes, y poderofos para todo; porque en 
42 Domain» Diostodolo podran. Y afsi dixo muy bien San Leon 
muta Lot Papa: * El verdadero humilde , elle es magnanimo, 
titudinema  animofo, y esforcado para acometer, y emprender 
Lie 2931 cofas grandes, ninguna coía fe le haze ardua, ni difi- 
cuitoía 5 porque no confia , fino en Dios; y ponien- 
do los ojosen Dios, y eftribando en el, nada le le po- 
so fazo nedelante. * En Dios todo lo puede. Elto es lo que 
mo ap ne be avemos menefter mucho nofotros, animo grande, y 
Papillon. esfuerco, y confianga en Dios, no dcfma yos,que qui- 
de Ephiph. EN la gana de obrar nueltros minilterios. De mane- 
e. ra, queavemos de fer, en nofotros humildes , cono- 
ln Deo facie- ciendo, que de nofotros no lomos para nada, ni va- 
mus virtute, ICmos, ni podcmos nada; pero en Dios, y con fu vir- 
Cripfe ad ni- tud, y gracia avemos de ler animofos , y estorcadoss 
o deddco? para emprender colas grandes. 
tribulantes San Balilio declara elto muy bien,fobre aquellas 
nos. Plal.59. palabras de Haias: señor, aqui eltoy yo, fime quie- 
da res embiar. Quería Dios embiar á predicar alguno + 

ee íu Pueblo, y como él quiere obrar las cofas en nofo- 
-—. troscon voluntad , y coafeatimiento nueltro , dixo 

Ecce $e (3 donde lo pudo oir líaias: * Á quien embiaré ? quien 
td ER "* guerra dr de buena gana? Refpondio el Profeta: * Se- 
sw hor, aquieftoyyo,(i me quieres embiar. Pondera 
Quer mita, UY bien San Bafilio ,que no dixo : Señor , yo iré Dl 
25 quis ¡pip DALE ello muy bien. Porque era humilde , y conocia 
nobis? La fiaqueza > y via, que era atrevimiento prometer de 

* si, que haria vna cola tan grande, y que 'obrepujaba 
Ecce ego mit- todas [us fuercas. Sino dice: Señor,1qui elto y yo muy 
Le Mes prompto ,y dilpuelto , para recebir lo que vos m£ 

quilisredes dar, embiadme yos, que [1 me ea 
li0e 


Nzhil arduum 
bumilibus:ni- 
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iré; Como fi dixera, yo no foy fuficiente para vn mi- 
nitterio tan alto como elle empero vos me podeis 
dar la (nficiencia: vos podeis, poner palabras en mi 
boca, querruequeo los corazo0esili vos ¡me embiajs, - 
yo podrear,y fere fuficiente para: éllo yendo en vuel= 
tro nombre. Y dicele Dios: .Ve. Veis aquí, dice pade. 
dan Batilio , quedo el Profeta líaias graduado por: 
Predicador , y Apoftol de Dios, porque fupo rel- 
Puiader muy bien ea:la mareria de humildad3.pot- te CR 
Que no fe atribuyó asi elir, fino reconociendo fuin= - d+ 
Inficiencia, y flaqueza s puto toda fu coofianca en -: e 

105, creyendo que en él todo lo podria, y que (1 él le 
embiaba, podria ir. Por ello fe lo concede Dios , y le 
dice, que vaya, haziendolePredicador,y Embaxador, . 
y Apoltol fuyo.: Efta ha de fermueitra fortaleza y 0-00 
nueltra magoanimidad, para emprender, y acometer - +” 
colas grandes. Por:eilo no delmayeis , nios defani- -* 
meis., por vucitra flaqueza , e infuficiencia. Dice . 
Diosa Jeremias: * No digas, que eres niño , y que ES 
no:fabes habiar, que a todo lo que te embiare, iras, Y - Noli dicere 
hablaras, y harás todoo que yo te mandare. * No puerfá , que. 
temas, que yo lere contigo. Demanera, que quanto niam. “ad ¡om 
acíta parte, la humildad, noíolo no es contraria ala nia, que mit» 
magaanimidad , fino antes es raiz, y fundamento de tam te, ¿bis; 
Elia. Eu | 7 vniverfa, 

Lo fegundo que tiene el nagnanimo, que es de- quecumque - 

Íear hacer colas grandes, y que fean.en sí dignas de mádavero ti- 
honra. Tampoco es contrario a la humiidad;porque, bi, loqueris.., 
como dice muy bien Sro.Thomaás, aunque el magna- lerem.r7.> 
puno, q nasenefto no lo defea por la honra hu-- 
sarla, y eltmada: e merecerla (5 pero no procu- Ne timeas ú 
ESTI + “ANTES tiene yn corazon tan del- facie. corum, 
preciador de las honras, y. de las deshonras, que nin- quia tecí ego 
guna cola tiene por grande, fino la Virtud, y por amor Ju. 
de ella le mueve 2 hacer colas grandes, delpreciando.  * 
la honra de los hombres. Porque la virtud es cola S.Thom.2z. 
fanalta, que no le puede honrar,ni premiar fuficien- 2.quett.i29 
femente de los hombres : Porque merece fer hana: art. 2. ad 3; 

| 3 | da, ¿ 
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Scioc bumi- da, y premiada de Dios. Y aísicl magnanimo no tiez' 
liar? , fcio, 9 ne en nada todas las honras del mundo ; es ea cola 
abúdare (vbi- baxa, y de ningun precio para él, mas alto es fu bue- 
que, O in om- loy porfolo amor de Dios, y de la virrud fe mueve A 
nibus ¿effitu- obrar , y hacer colas grandes, defpreciando todo lo 
tus Jum ) 5 demás. Pues para tener cite corazon tan grande ,tan 
Jatiari,et efm- generoío, y tan defpreciador de las honras, y deshon- 
vivre, abun- ras de los hombres, Ei; le ha de tener el b1agnani- 
dare, Y pe-- mo, meneíter es mucha humildad. Para llegar atan- 
nuriam pati. ta perfeccion , que podais decir con San Pabio : * Se 
Ad Phili. 4. porrarme, afsien la humiliacion , como en laabun- 
12. dancia, y profperidad, y afsi en la hartara., como en 
de la hambre. % Para que vientos tan recios, y tan con- 
Per gloriam, trarios , como de la honra , y de la deshonra, de las' 
Y ¿gnobilita- alabancas, y de las murmuraciones , de los favores, y. 
tem,per infa- Je las perfecuciones na caufen en nofotros mudan- 
miam , 7 bo- ca, ninos haga titubear, fino que fiempre nos quede- 
nam famam: mosen va mifmosér;gran fundamento de hamil- 
vt fedutiores, dad, y de fabiduria del Cielo es menelter. No sé fi fa- 
G veracesii- breisvandearos en la abundancia , como el Apoftol 
cut que ¿gn0- San Pablo. Padecér podreza, mendigar, peregrinar,y 
$150 cognitt: andar humilde entré las deshonras , Y afientas , por 
quaf; morien- ventura fabreis. Pero fer humilde én las hon ras , Ca- 
tes, Y ecce tadras,Pulpitos, y minifterios altos ,no se (1 fabrejs. 
VIVIMUS. Ai, que los Angeles en el Cielo no fupieron hacer ef- 
2.ad Cor.6. fo,fino que fe defvanecieron;y cayeron. “Ano álla dí- 
Bio xo Boecio: * Siendo aísi, que fe debe temer toda for- 
e tana, mas digna de temerfe es la profpera , que la ad- 
Ciromnisfor- yerfa. Mas dificultofo es confervarfe vino en humil= 
tuna timenda dad, enlas honras, y cftimacion del mundo , y en los 
fit, magís t- minifterios, y oÑcios altos, q en los delprecios,y des- 
men timenda honras, y en oficios baxos , y humildes ; porque eltas 
ef¿ projpera, cofas traen coníigo humildad , y eñotras fobervia , y: 
- quam adver- vanidad. * La ciencia, y las demás cofas altas, de Í1- 
Ja. Boecius. y40 hinchan, y delvanecen. Por elfo dicen los Santos, 
que es humildad de grandes , y de perfeftos varones» 
faber fer humildes entre los dones , y mercedes gran> 
des, que reciben de Dios, y entre las honras,y eltimas 
cion del mundo, ( Cuca- 


«Scientia in- 
Halo» x= ad 
Cor, 3, 1. 
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4 Cuentafe del Bienaventarado, San Francifco vna 
cola, que parece bien diferente , de quando fe puto a 
amautar erbarro con lospies , porhuir da honra, con: 
que le latiana recebir, Entrando vaz yez ca ya Pue, 
lo, hizieronle mucha honra, porila opinion , y elti> 
Ma, que tenian de fu fantidad, y venian todos a befa E 
le el Abito ,las manos, y los pics , y. £l mo hazia relif- 
tencia ninguna. Su compañero juzgóle, de que pare- 
Ciaíe holgaba con aquella honra : y venciole ranto la 
tentacion, que al fin felo dixo, Refpondió elsanto: 
fta gente, hermano > ninguna caía hace en compa- 
tación de la honra queavia de hacer. El compañero 
Quedo mas:efcandalizado con eíta refpuefta , porq no 
la entendió. Enroncesdixole el Santo: Hermano eta 
onra que me vés hacer ,no la atribuyo yoá mi, fino 
toda la refiero a Dios, cuya es, quedandome yo en lo 
profundo de mi vileza , y ellos ganan e€on efto , por- 
que reconocen; y honrana Dios en fu criatura. Que- 
- do el compañero fatisftecho, y maravillado de la per- 
feccion del Santo. Y con mucha:razon ; porque fer 
tenido, y eftimado por Santo (qué es la mayor hon- 


ra, y clima, en que vno pueda fer tenido ) y Íaber dar 
2 Dios la glo 


si cofa alguna , y fin que fe le pegue la miel a las ma-' 


Paria. lr. 
ca.73.de la 


Cronica de 
S. Eráacifco. 


noquedandofe tan entero: en fu humildad, y baxeza, 


como f110 huyiera nada de aquello, y como li aque- 


Ha honra no fe diera a el, fino 4 otroses altifsima per- 


feccion, Y humildad profandifsima. : 


«Pues efta: humildad avemos de procurarllegar .. 


ecialmente los que fomos 
Emos arrinconados, y el 
mía ,fino en alto , como 
CSL > Y como antorcha fobre el 
candelero, paraalombrar y dar luz al mundo 5 para 
llo qual es menelterechar muy buenos fundamentos, 


“Y tener vo defeo grande, quanto:es de nueftra parte, 


«de fer delpreciados, y ls en poco ,el qual nazca 
si) qe) de 
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«de vn profundo conocimiento de nueltra mifería ,y 

vileza , y de nueltra nada 5qual tenia San Francifco, 
¿quando fe pufo aamaflar el barro con los pies, para. 
«feritenido porloca. De aquel profundo conocimien- 

to proprio, quetenia de si mifmo, de donde nacia el 

defecar fer delpreciado, y. tenido en poco, de alli nacia 

tambien, que quando defpues «le honraban, y le be-- 
faban el Abito,y los pies, no fe defvanecia, ni fe tenia 

por ello en.mas fino fe quedaba tan entero en fu ba- 

xeza , y humildad ,como fi nunca honra le hicieran, 
atribuyendo,y refiriendo todo aquello a Dios. Y afsi, 
“aunque cítos dos hechos de San Francilco parecen 
entre si.contrarios,procedian de vna miíma raiz, y de 

“yn mifmo efpiritu de.humildad. Dil, 


CAPITVLO XXXVII. 


_ DEOTROS “BIENES, Y PROVECHOS 
Tua funt somo 8 andes ,que ay. en efte tercero grado 


nia , Y que | ap. de humildad, 
de manu tua Ru 14 20399 SO DY 


er st COSTERA lpnos que el Rey David avia: preparar 
a.Parali.29. 4 q e AOS pr, plata y1y grandes m12- 
E E. 1D) si teriales para el edificio, y fabrica de -el 
4o nl . as feta a Dios, dixo ef- 

rro AENA NS tas palabras : «Lodas las. cofas , Señor, 
rita fa, tes 0 tamano, ello. os damos:; y bolvemoS. 
ARA .eslo ES de hacer, y decir nofotros en 
oi todas.nuel og obras: Señor, todas nueítras 
tu 2Aygu22nqnasioas as lon vueltras., y afsi osbolvemos lo que 
conf nos:ayeis dado. “Dice muy: bien:San Aguítin ::* El 
«cap.13.. que fe pone:a contaros: fis merecimientos , y losfer- 
«vicios, que os-hace ,qué otra cola os cuenta , + 

: Sin 
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fino los dones, y beneficios,que ha receb'do de vuef- 


gYatido 


tra mano? efla es vueltra bondad , y liberalidad infini- loan. 1. 16, 


ta, que quereis que vueftros dones, y. beneficios fean 


huevos merecimientos nueltros: y afsi, quando pa- Gratiam , Gr 
gais nueftros fervicios, galardonais vueítros benefi- gloriam dabit 
cios, y por vna gracia nos dais otra , y por*vna mer- Dominus. 

Ced otra. No fe contenta el Señor,como otro Jofeph, Pla. 83. 12e 


con darnoseltrigo, fimo danos tambien el dinero , y 
precio, con que le compra.* Todo es dadiva de Dios, 
y todo fe lo avemosde atribuir, y bolver a el, 
Vnodelos bienes, y provechos grandes , que ay 
.€n efte tercero. grado de humildad , es, que efte es el 
ueno, y verdadero agradecimiento y hacimiento 
de gracias por los beneficios recebidosde Dios. Bien 
labida cofa es, quan encomendado, y eltimado es ef- 
te hacimiento de gracias'en la Divina Efcritura; pues 
yémos, que quando el Señor hacia a fu Pueblo algun 
«beneficio fenalado, luego ordenaba alguna memo- 
.ria, O fiefta en fu agradecimiento, pór lo mucho que 
.nosimporta ferle agradecidos, para recebir del nue- 


“vas gracias , y. mercedes. Pues ellofe hace muy bien - 


«con ette tercero grado de humildad, que ,como eltá 
«dicho , coníiíte en no atribuirle el hombre a si bien 


ninguno, fino atribuirlo todo A Dios, y darle 1 6lla * 
gloriaderodo: yen ello efta el bueno , y verdadero ** 
“agradecimiento , y hacimiento de gracias”, noen que 


«digais con la boca: gracias os doy”, Señor , por vuet- 
«tros beneficios; aunque tambien con la boca avemos 
dealabara Dios, y. darle gracias. Pero (ilo haceis fo- 
Jamente con la boca, no fera hacer gracias ,fino de- 


«Cir gracias. Pues para:que fea; noÍolo décir graciasa 


Dios, fino hacerle gracias ;y fea, no folo:con la bo- 
«ca, fino tambien con el corazon Jicon: la obtay.es 
menefter que reconozcais , que todo el bien que te- 
neis, es de Dios , y quetelo bolvajs, y arribiyais to- 
do a:el, dandole la gloria detodo; fin alcaros con-na- 
da: porque de efla manera fe defnuda el hombre de 
la honra, que vé no [er fuya, y la da roda a Dios ,cu- 


3% 
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oo ya es. Y elto nos quifo dar 4entender Chritto nuef- 
sr oo to Redemptor en el Sagrado Evangelio ) quando a 
Non efh ¿mvé- viendo lanado a aquellos diez leprolos, y bolviendo= 
es, qui re= foloynoa agradecer el beneficio recebido, le dixo: X 
direr , 7 da- No huvo quien bolvielle , y diefle la gloria a Dios, fi- 
rec gloriáDeo. no ette eltrangero. Y amonettando Dios alos hijos 
nilé bic alic- de lírael, que tuelien agradecidos , y no fe olvidallen 
nigena. Luc. de los beneficios recebidos., les advierte-de efto. * 
17.18. Guardaos no os olvideis de Dios, quando os veaís en 
53 la cierra de promilsion en muchas profperidad de 
Obferva , Y” bienestemporales, de cafas , heredades, y ganados. 
cave, ncqua- Guardaos no le leyante entonces vueítro corazon, y. 
do oblivifca- leaisingratos, y digais, que por vueltrasfuercas, y di- 
ris Domini Dei ligencias lo aveis alcancado. ** Elo es olvidaríe de 
cui, Ó eleye- Dios, y el mayor delagradecimiento que puede vna 
tur cortumm, tener, atribuirle a silos dones de Dios: No os paíle 
er non remi- tal cola por penfamiento. % Sinoacordaosde bios, 
nifcaris Do-- yreconoced, que fuya es la forraleza,, y el os diólas 
mini cui , quí fasreas para toldo, y que cito lo hizo,nopor vueftros 
eduxit te de merecimientos, fino por camplir la promelxs, que 
terra 223ypoi. liberalmente hizo a aquellos Padres antiguos. Ette es 
Deuter. 8. elagradecimiento , y hacimiento de gracias , y el fa- 
11.14.17. crificio de alabanca, con que Dios nueítro Señor 
X- Fortitudo quiere fer honrado, por los beneficios, y mercedes, 
mea, robur quenos hace. Efte.es aquel Rey de los figlos ¡n= 
manus mee , mortal. Que dice San Pablo, 2íolo Dios fe ha de dar 
h.ec mibi om- la gloria de todo. b20 | 
nia prefíire- .. Deaqui le tizue otro bien , y provecho grande, 
rante Ibid. que el verdadero humiide, aunque tenga muchos 
x dones de Dios, y fea por ello muy tenido, y eltimado 
Sed recorde-- de todo el mundo, no fe eftima, nife tiene por ello 
risDomini Dei en mas, fino quedale.tan firme en el conocimiento 
cul, quod ipfe de fubaxeza, como fi nada de lo que le dieron le ha- . 
vires tibi pre lara eo el. Porque fabe muy bien diftinguir entre lo 
bueriryvt im. que es ageno , y lo que esfuyo proprio, y atribuir a 
Pleres patiñ cada vno lo quele pertenece , y alsi los dones ; y be- 
Juum. Ibid. ' “ne- 
A Sacrificia laudis honorificabit me ,Regi faculorum immortali, O invifibilia 
Loli Dio honor, gloria. Plal. 49,23. 11d Tim, Lo 170. á 
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neficios, que ha recebido de Dios, miralosél , no co- 
o cofa fluya , ino como cofa agena, y preltada, y 
trac fiempre pueftos los ojos en el conocimiento de 

propria flaqueza, y mileria, y en lo que el feria, (í 
10s le dexafle de fi mano, y no le eftuvielle empre 
teniendo, y confervando. Ántes mientras mas dones 
tiene recebidos de Dios, anda mas confundido, y hu- 
millado con ellos. Dice San Doroteo, * que aísi co- 
mo en los arboles, queeltán muy cargados de fruta, 
el mifmo fruto hace abaxar, y encorvar los ramos , y 
aun algunas veces halta quebrarlos con fu grande pe- 
O; empero el ramo, que no tiene fruto niaguno,que- 
dale muy derecho , y levantado en alto. Y las efpi- 
3as, quando los trigos eltan muy granados, fe incli- 
nan tanto ,que parece que fe quiere quebrar la cañas 
pero quando las efpigas eftan muy derechas , es mala 
feñal, e indicio de que eftán vacias. Áfi, dice, acon- 
tece £n lo efpirimal , que los que eftán vacios, y fin 
fruto, andan muy engreidos, y levantados, teniendo- 
fe en algos pero los que eltan cargados de fruto , y de 
dones de Dios ,andan mas humiliados, y confundi- 
dos. Delos mifmos dones, y beneficios, que han re- 
cebido, toman ocation los Siervos de Dios, para hu- 
millarfe, y confundiríe mas, y para andar mas teme- 
rofos. Dice San Gregorio, *que afsi como el que re- 
eibe preltada gran cantidad de dineros, de tal manery 
le huelga con el empreftido, que le templa muy bien 
la alegria del recibo, el faber, que queda obligado a 
pagarlo , y le da cuydado, y pena el penfar , (i podra 
cumplir a fu tiempo con la obligacion. Añi el hu- 
milde mientras mas dones tiene recebidos , fe reco- 
nOCe por mas deudora Dios, y fe tiene por obligado 
a fervirle mas; y parecele 
yores mercedes, con mayores fervicios, nia mayo- 
res gracias, COR Mayores agradecimientos. Y crec, y 
entiende, que qualquiera, a quien Dios huyiera dado 
lo que a€l, víara mejor de.ello, y fuera mucho me- 
gor que £l, y mas agradecido. Y afii, vna de las con- 
1 lide- 


A 
Dotrot. fere 
de humilirs 


x 
Greg. li.225 
Mora.ca. 5. 
ez homil.9. 
in Evangel. 


, queno correfponde a ma- : 
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fideraciones , que trae á los Siervosde Dios muy hu- 
millados, y confundidos», es efta.. Porque faben, que 
* no: folo' les ha de pedir Dios cuenta de los pecados 
Omni autemy cometidos, (ino tambisir de los beneficios recebidos. 
cui multáda- Y fabeir,que á quien dieron mucho, * mucho-le pedi- ' 
tum ef! , MUL- ran y y aquien le encomendaron maás-, mas:le pedi- 
tum queretur rán, dice Chriltonueltro Redemptor.-El Abad Ma- 
ab:t05 Ú c8% cariodice, * que el humilde mira los dones de Dios; 
commendavé- como depofitavio”, O teforero, que tiene la hacienda 
vunt multumy de fumano,al quabnole viene vamagloria de ello, (1> 
plús petent ab. norantes temor, y cuydado, por la cuenta que fabe le 
eo. Luce 12- han de pedir de ella, (por lu culpa fe pierde. | 
430 - De aquife ligue otro bien, y provecho, y es, que 

4 el verdadero humilde, no defprecia a nadie, mi le rie- 
Machari“ neen poco, por mucho que le vea caer en culpas, y 
pecados, ni por elo fe enflobervece el , ni le tiene en 
mas que el otro; antes de alli toma ocafion de humi- 
Narfe mas, viendo al otro caer; porque confidera; 
que él, y el caido, fon de vna maíla, y que cayeudo 
el otro, cae el quanto es de fu parte. Porque, como 
dice San Agultin,* noay pecado, que vno haga, que 
ofro'no le haria, fino le tuvielle piadofamente la ma- 
* nodeDios.-Y aísi, vno de aquellos Padres antiguos, 
Ile bodie, 2 quando ola, que alguno avia caido, lloraba amarga - 
ego ceras.  DNente, y decia: * Oy por ti, y mañana por mi. Aísi 

A couso aquel cayó pudicra yocaer, puesfoy hombre 
Hlomó fuma" faco como Cl. * Y eluo averyo caldo, lo:rengo de 
bumani 4 me tener por particular beneficio del Señor. ¿Afi como 
nibil alienum nos aconfejan los Santos, que quando vieremosa vuo 
puros Ciego, A otro lordo, á otro coxo, manco, O enfermo, 
Affert Ber- touos aqueilos males tengamos por beneficios muef: 
nar. fer de tr05, Y démios: gracias a Dios , que nome:hizo 4 mi 
Refurredti. ciego, ni lordo ,nimanco , nimudo , comoda aquel: 

omini.  afsíavemos de hacer cuenta, que los pecados de to- 
dos los hombres fon beneficios nueltros ; porque en 
todos ellos pudiera yo aver caido, (1 el Señor no me 
huviera por fu infinica milericordia librado. Con els 
to fe confervan los Siervos de Dios en. hymildad y 

cn 


vá 
Aug.in So- 
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en no menofpreciará fus proximos, ni indignarle Veraiuftitia 
contra nadie, por muchas faltas, y pecados que vean; compajsionem 
conformea aquello de San Gregorio: + La verda - haber , falfa 
dera juíticia hace que tengamos compañion de nuef- infitia dedi.. 
tro hermanos la falla, defdén , éindignacion. Y eftos £Malione, 
tales deben temer aquello que dice San Pablo: * No Greg.hom. 
- permita el Señor, que fean rentados en aquetlo mif- 34Íuper E- 

mo, que condenan, y vengan a probar a fu colta, vangelia,. 
quanta es la humana flaqueza , que fucle fer caltigo ds, 
de elía culpa. En tres colas dixo vano de aquellos Pa- Confiderans te 
ares antiguos, juzgué a mis hermanos, y en todastres ipfm ne, tr 
he caido. * Para que conozcamos por experiencia, 14 enteris, 
que nofotros tambientomos hombres, y aprenda- AdGal. 6.1. 


mosáno juzgar, ni menofpreciar á nadie. a 
Vet fciant gen - 
| tes quontam 
CAPITVLO XXXVII Enitons 
Referr Caf- 
a » fian. li.s.de 
DE LOS FAVORES, Y MERCEDES infliturenú- 
pa | pi ia, tian.cap.30 
grandes, que haze Dios 4 los humildes, Pe 

Y que estlacaufa, porque los Píalo, 21. 
levanta tanto. | 4 


Ventrunt mi- 


. hi omnia bo- 
EARS 73 Inieronme todas las cofas con ella: ef na pariter cú 
E e y e taspalabraslas dice Salomon de la Sa-- illa. Sap.7, 
3 ex biduria Divioas porq con ella le vinie- 11. 
o Y Tontodos los bienes. Pero podemos- Prov. 3. 2: 
DILE las aplicar muy bien a la humildad , y 


«Jecir, que todos los bienes vienen cop: Phi efe humi- 
ella; pues el miíino Sabio dice, que donde ay humil- Jitas ,ibi, 


dad,* alelta la fabidaria,. Y en Otra parte dice, * que fapientia.Sa - 
rener elta humildad , es fuma fabiduria. Y el Profeta pient.8. 21. 
David, *-que 4-1os humildes da Dios la fabiduria. Pe- % Sapientiam: 
ro fuera de elto, en proprios terminos nos enfeña ef. preftans par- 
ta verdad la Efcricura Divina alien el Viejo, como vulis. PL 18. 


£i1 S. 


> 850 Tratadotercero: Cap. XXXVII. 
Coto enel Nueyo Teftamento, prometiendo grandes bie= 
Ad quem au. 1eS,y gracias de Dios,vnas vezes á los humildes,otras 
tem refpiciz, a los pequeñicios , otras ¿los pobres de efpirita, lla- 
sir ad pau-- mando poreltos,y por otros tales nombresa los ver- 
percilum, (7 daderos iumildes. Dice Dios por Haas; * A quien 
cotrituin fpi- Mirare O, en quien pondre los ojos, fino en el hu= 
rice, 0 tre- milde, y en el pobrecito, y en el que eítarembiando, 
mentem fer=- y confundicadole delante de mi? En eltos pone Dios 
mones meos. los ojos,para hacerles me rcedes, y llenarles de bienes. 
Tíiz,66. 2, Y los gloriolos ApoftolessanPedro, y Santiago , en 
dp lus Sanomicas dicen; * Dios refilte a los loberviosjy.: 
Deus fuperbis a los haumiides di fu gracia. Lo miímo nos enfeña la 
reslhics bami- Sacratifsima Reyoa delos Angeles en fu Cantico : 
lidas aucé dar El Señor abate a los fobervios, y eufalgra los hu nil- 
gratid, 1 Reto des: harta de bienes á los hambrientos, y dexa vazios 
q ¿A dos que les parece eltar ricos: que es lo que antes 
l1cob.4» 6.) aviaidicho el Profeta: % To falvaras el Pueblo, que 
2% 01 de hwbilla y abariraslos ojos de los lobervios. Y to q 
Depofuit po-- 1os dice Chriito en el Evangelio: * Elque fe enfal- 
rentes de fede, ca, lera inmmillado,y el que fe humilla fera enfaicados 
GP. exalcavir, Aisi A como las aguas fe van corriendo á los valles: 
biumilesi efa-, Afsilas Havias de las gracias de Dios fe van á los hu- 
ricncos imple- mides. Afsi como los valles, * por las muchas aguas 
vis bas +27 que recogen en sí ,fueleo fer fertiles, y dar abandan- 
divices dimif- tes frutos. Afsilos baxos en fus ojos , que fon hamil- 
ficiaanese. des, aprovechan, y dan macho fruto, por los muchos 
Luczx 1.53. dones, y. gracias, que reciben de Dios. DiceS, Aguf- 
% Quonia tu tin, que la humildad atrac asial Altifimo Dios.** Al 
Populum bu- to.es Dios; y [1 os humillais,defciende a vos; y fi os le. 
miles fro» vantais, y entoberveceis, huye de vos. * Sabeis por. 
facies ¡Grocu- que, dice San Azajting porque, como dice el Real 
Los fuporvocis Profera, es Dios 3rands, y Soberano Señor, y mira 
hiemiliabis. alos humildes, y elmirarios es llenarios. de bienes, y. 
Ríab17,.285 7. , | A 
% Quia omnis quife exaltat, humiliabitar y qui fe bumiliat , exaltabicura 
¿UC> Ugo 112 e Qui emicris fóntes teconvallibus. Plal.LO 3-10: 7% Et valles 
abundaban frymento. CO!.G4. 14», Altus ef Deus, bumilias te, 7 defcen= 
dit adtes erigiste, ds fui 1 re. Beter. 2. de Afcenf. * Quare? augriam 
excofas Cb TD bmilia ref pscir 05 ales d longe cognofcir. Líal,137. 6, 
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2 os fobervios, dice, que los vé de lexos; porque afsi ES 
como acá, quaado vemos a vno de Jexos, no le cone- ,4mé dico vo- 
emos; afsi no conoce Diosa los fobervios, para ha- bis,nefcio vos. 
<Cerles mercedes. * Devyerdados digo, queno os Matt.25.12. 
<“onozco, dice Diosá los malos, y fobervios. San e 
Buenaventura, dice , que afsi como la cera blanda Bonavét. in 
eíta muy difpuelta, para recebir el fello ,que quieren fpecu.difci- 
imprimir en elia: aísi la humildad diípone el aima,pa* plin.ad No-= 
Ta recebir las virtudes, y dones de Dios. Envaquel yitios, ca.34 
<combite que Jofeph hizo a fus hermanos , al mas pe- Gen.43. 34» 
-«queño cupo la mejor parte. OA 23 

Pues veamos, que es la caufa , porque levanta Dios 
tanto a los humildes , y leshace tantas mercedes? La 
<aufa delto es, pord fe le queda rodo en cafa 3 porque Ca.10, trata 
€l humilde no fe alga con nada ,nife atribuye asico: 4+LAP+15. 
Ía alguna , finotodo fe lo atribuye , y buelve entera- 
“mente a Dios, *yascida la gloria, y honra detodo: > 
Pues en eftostales dice Dios, bien podemos hacer, Quonidmag-- 
bien les podemos fiar nueftra hazjenda,y darles nuef. na porétia Dej 
tros dones,y riquezas,q no Íe nos levátaran, ni alcará folins, er ab 
«con ellas. Y afsi hace Dios en ellos,como en cofa pro- buñvilibus ho- 
priasporque la gloria,y honra te queda por fuya. Aun soratar. Ec- 
aca vemos, q vn gran Señor, y vn Rey le precia,y tie- eli. 3.025: 
ne por grádeza, levantará vno del polvo de latierra, | 
como dicen , y hacer en el, queno era,ni tenia nada; 
porq en cio fe echa mas de verla liberalidad, y gran- 
deza del Rey , y dicen defpues , que aquel es hechura li 
Taya.Afsi,dice el Apoltol S.Pablo,+tenémos ios tefo: Habemus 2he- 
ros delas gracias, y donesde Dios'en vafos de barro, [a4rem tus 
para que fe entienda, q ellosteforos fon de Dios, y no in vefisfti-- 
«ac nofotros, que el'barró no lleva eo. Pues por elo lbs» vi fis-- 
levanta Dios a ¡os hamildos, y les bacetantas merce- Plimitas fis. 
des. Y por eflo dexa vaziosa dos lobervios: porqueel x+rfutás Des, 
fobervio confía mucho de S1,y de las diligencias,ein- Y non ex no- 
dultrias,y atribayelle mucho Wsi toma vano contéra- bisezua di Co- 
mijéro entos buenos negocios, conto (i porfis fuercas, TÍNt. 4.7 
y diligencias fe huvicran hecho , y todo «fo quita a e 
Dios algandoíe con la gloria, y honra, que es propria 
pan de 
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de fu Mageltad.En entrando vn poco en oracion,con 
tantica devocion,con vna lagrymita , que tengamos, 
nos parece , que ya lomos efpirituales, y hombres de 
oracion. Y aun algunas vezes nos preferimos a otros, 
y nos parece, que los otros no eltán aprovechados,0 
q no fon tan efpirituales,ni yan rá adeláte como eflo. 
or cíto no nos haze: el Señor mayores mercedes, y 
algunas vezes nos quita lo quenos avia dado; porque 
no fe nos convierta el bien en mals la latud,en enfer- 
medad; la triaca,en poncoña ; y fean para ma yor có- 
denacion nucítra los dones, y beneficios recebidos, 
por vlaraofotros mal dellos. Como al enfermo, y de 
flaco eftomago,aunque fea la ejanda buena,como de 
vna gallina,le dan poco, porque no tiene virtud para 
digerir mas,y [ile diellen mas,fe le corromperia ¿y CÓ2 
| vertiria en mal humor. Aquel oleo del Profera Elifeo 
* nunca dexo de correr,halta que faltaron valos en que 
Stetitóroleim. le recebirsen faltádo,dice la Sagrada Efcritura, * lue- 
4.Res. 4.6. go paro el oleo.Pues tal esel oleo de la divina miferi 
Ly cordia,¿ por sí no fe limita; de parte de Dios,no tiené 
Non ef? abres limite lus gracias,y mifericordias. + Noha eftrecha- 
viata manus do, niencogido Dios fu mano,ni ha mudado de con- 
Domini. laiz dicionsporque Dios no fe muda,ni fe puede mudats(i- 
59.1. no (iempre permanece en yn sér , y mas gana tiene €l 
| de dar,que nofotros de recebir. La filta eta de parto 
nueltra, que no tenemos vafos vazios, para recebir el 
oleo de las mifericordias , y gracias de Dios: ehamos 
muy llenos de nofotros mifimos, y confiamos mucho 
- de nueítros medios. La humildad,y el proprio sono- 
cimiento delembaraza , y defarrima al hombre de si 
mifino ,haciendole defconfiar de si ,y de todos los 


Humiliare medios humanos, y que no fe atribuya asina- 
DCO, € expe- da, fino todo 4 Dios; y afsi a eltos tales 
Eta manus amanosllenas les hace el 
ems. Eccli, mercedes. 
13.9. E A A EA 
XT. EA. RAS 
DI ENUT 


; CA:- 


AAA AA A A A 


Del sercerogrado de humildad, 1353 
3) nas eo mdisiidzo! y Srulius efr, 
CAPITVLO XKXIX "mec, 
Lidl , el in jola ba 

ho  militate, quia 
apud Denmn , 


OYANTO NOS IMPORTA: ACOGERNOS fratres , ius 


p? PET A 
A la biumildad , para fupiv con: ella lo que 105 babere non 


JAM As AMILON ¿ pofjumus;quo 

faltade virtud, y perfeccion, y para niar in mul- 
; d - , E nn 

que no nos humille, y cof - pe enanas 

nea, dan: omnes Bern. 

varo Hgue Dios», y asus nos ferm.de di- 

PRO | E veríis lerm. 


E pes 26.hace el- 
EROTENAL Bienaventurado San: Bernardo dice: ta exagera- 
a A Muy necio esel que confia , fino en ció. * 
E) E : 0 O POR Sp Non poterit.ci 
do; : | > endido.a r 7 
(ag 009 Dios en muchas cofas; y aísi, no tené- car 8 
E *.mos derecho, fino á fer caltigados. Si lob 9s05 | 
quiliere el hombre entrar en juiciocon Dios ¿dice % ; 
«Job: No podrá refponder, ni-vno. por mil, 4. mil Quid ergo re- 
-cargosno podra dar vn buen deícargo, -*é Puesque far, mii ad 
«sella, y qué otro remedio nos queda , dice, inoaco- bumilitatis 
gernosa la humildad, y fuplir con ella lo que nos fal- remedia tota 
taco todo lo demas, Y por fer elte remedio de mu- mente confis- 
cha AOS de le repite el Santo muchas veces, gere,Ó quid» 
por ellas. y otras femejantes palabras. 3 Lo queos quid in alijs 
lo que os falta Erro ao de verguenca. Y minus habe-- 
coníufion. Y San Dorote pra rfeccion, fuplidlo de mus , de-ea 
0d 'Oroteo dice, que el Abad Juan /fupplere. 1bi. 
encomendaba tambien mucho efto, y decia: * Her- x 
manos im10s , ya que a faqueza PE pode- Quidquid ve. 
¡ densos litas fupplcas pura confejsionis Berulerde Ñ eS Ba :S 
: [0 Ende A Deo Ze * Humilicmas nos paulis per , vt fa- 
a ER Te EQU ni fe proptgr imbecillitateza laborare n3.pof- 
mms, bumiliare falcem nos ¡p/os Fudeamas, Dorot. fer. de humilita. 
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mos trabajar tanto, humillemonos fiquiera, y con el- 
to confio, que nos hallaremos entre aquellos que tra- 
bajaron. Quando defpues de muchos pecados os ha- 
llaredes inhabilitado con falta de falud, para hacer 
mucha penitencia, caminad por el camino llano de 
la fanra humildad; porque no hallareis otro mas con- 
-— veniente medio para vueítra lajd. Siosparecece, q 
no podeis entrar en la oracion, entraden vueftra có- 
fulions y Íi os parece, que no teneis talento para cofas 
grandes, tened humildad , y con eíto tuplireis la falra 

de todas ellas colas. 
| Pues confiderémos aqui, quan poco nos pide , y 
-Sed mum bt- con quan poco fe contenta el Señor; pidenos confor- 
miliare 10s mea nueftra baxeza, que nos conozcamos , y humi- 
¿pfos non pof" Jlemos. Si nos pidiera Dios grandes ayunos, grandes 
fumos ? penitencias , grandes contemplaciones, pudierante 
algunos efcufar, diciendo, que para lo vno no tenian 
-Nibil facilins fuercas , y para lo otro no tenian talento , ni habili- 
«efi voléti,quá: ad. * Empero para no fer humilde ,no ay razon, ni 
bumiliare fé- efcufa ninguna. No podeis decir, que no teneis falud, 
MEnpfum. ni fuergas para fer humilde ,Ó que no teneis talento, 
Bern. fer.2. 9 habilidad para ello.. Dice $. Bernardo: a! que quie- 
3n caP.ICIM- re, no ay cofa mas facil; que humiliaríe. Fo todos lo 
-nij,Michex podemos, y dentro denofotros tenemos harta mate- 
Ó. 14. ría para ello. % Pues acojamonos a la humildad, y fu- 
1 plamos con confufion lo que nos falta de perfeccion» 
«Humiliatio y de efla manera moverémos las entrañas de Dios 4 
“tua, in medio mifericordia,y perdon. Ya que fois pobre, fed humil- 
«ti. Íbi.. . de, con ello contentareis a Dios. Pero fer pobre, y 


4) fobervio, ofendele mucho. De tres colas, que pon€ 
Pauperé fis-- el Sabio, que aborrece mucho Dios, ella es la prime: 
. Perbun. ra. ** Pobre, y fobervio. Ello aunaca alos hombres 


Eccli. 25.4. ofende. 
E Mas: humillemonos, porque no nos humille Dios» 
Oui feexal-- que es coía que el luele hacer muy ordinariamente. 
tar, bumilia- X Pues fi quercis, que Dios no 'os humille, humilla05 
¡Otter. Luce yos. Elte es vn punto muy principal, y digno de fer 
(18 14, coníliderado , y ponderado muy de elpacio, El 2% 
| | ero | aven: 
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aventerado san Gregorio dice: * Sabeis quanto ama 
Dios la humildad, y quanto aborrece la fobervia,. y 


pretumpcion 2 Aborrecela ranto, que permite, lo. 


primero, caygamos en pecados veniales:, y en mua: 
Chas fairas pequeñas, para con efto enfeñarnos; que 
pues no podemosguardarnos de los pecados, y 1cin- 
taciones pequeñas, fino que nos vemos tropezar, y 
caer cada dia en cofas baxas, y faciles de vencer, elte- 
Nx10s ciertos, que no tenemos fuercas para evitar las 
mayores; y/afsi,no nos énfobervezcamos en las.co: 
las grandes , ninos atribuyamosá nofotros cola: al- 
guna; fino que andémos liempre con temor, y hu- 
mildad, pidiendo al señor fu gracia, y favor. Lo mif- 
mo dice San Bernardo, y es doétrina comun de los 
Santos. San Aguítin, fobre aquellas palabras de San 
Juan: * Y nada fe hizo: lin €l. Y San Geronymo, fo- 
bre aquello del Profeta: + Os bolveré los años que fe 
comio la langofta, el pulgon, la niebla, y la oruga. 
Dice, que para humillar al hombre , y domar fufo- 
bervia , crió Dios eítos animalejos, y gufanillos pe- 
queños., y viles, que nos fon tan moleítos. Y aquel 
Pueblo fobetv:o de Faraon , bien pudiera Dios do- 
marle, y humillarle ,€mbiandoles Oflos, Leones, y 
Serpientes; pero quifo domar fu fobervia con cofas 
vilifsimas, con mofcas, mofquitos, y ranas, para hu- 
millarlos mas. Pues afsi, para que andémos humilla- 
dos, y confundidos, permite Dios, que caygamos en 
faltas livianas, y.que nos hagan algunas veces guerra 
vnas tentacioncillas , ynos mofquitos , vnas colillas, 


fucle inquietar , y defaflollegar algunas veces , halla- 
remos, que fon vnas colas, que bien APitradid PRE 
nen tomo, ni fultancia ninguna: no sé que palabrilla, 
que me dixeron5ó Po qué me la: dixeron:con tal 
» y 2 - 3 

Me ipf o faétum ef nibil. * Ber.fer.de quatuor madisorádi 
na Dai.Aug.te. Super loinde lod: 1.3. % 
comedit locujta , bruchus, Y rubigo, 


entamente lo que nos: 


Ze. 
Dlernags om- 
nipotens De- 
minis rebbo-- 
rum mentes 
GUATuvis Mm4- 
¿ori ex parte 
perficit, ¿m-- 
perfectas ra- 
menta aligui- 
bus effc: per-. 
mirtic 5 vt lia 
cés miris vir- 
tutibus ruti- 
lent, imperfe- 
Ecionis fue te. 
dio tabefcants 
G de magnis 
fenoextollác, 
di adbuc con- 
tra minima in. 
nitentes labe=. 
reatur. Deni-. 
que cum £x- 
trema vincere 
non valeant y 
de precipuis 
actibus fuper- 
bire non am- 
deant. Gregs 
in pafto. 4. 
p» in fine: Sz 
li,34.M1014, 
Ca.15. 6: li 
3- Dialo, C. 
lg. Et fi 


¡XTer.in ca» 
32% Ebreddam.vobis annos. , quos 
O erucas Hieronys loelis, 2, 25. 


356:  Tratadotercero. Cap. XXXIX, 
DS modo, ó porque me parece , que no hicieron tanto 
Tía difpenfa- cafo de mi. Devna mofca que bolo por el ayre fue- 
tione, mobifeñ le vno fabricar vna torre de viento , y juntando 
agitur, vt-1n0 Vnas coías con Otras, veniráandarmuoy inquieto, y 
peritos anfo- delaoflegado; qué fuera, fi foltara Dios vn Tygre ,0 
rátur. Bern» vn Leon, quando va motquito afsi os turba, dinquie- 
fer. incena ta? Que fuera, li viniera vna gravifsima tentacion? 
Domini. Yafsi, avemos de facar de eftas colas mas humildad, 
* y confulionm. Y ti efío facais, dice San Bernardo: * Es: 
Greg. li26. mifericordia de Dios, y gran beneficio , y merced fi1- 
Mora.c:13. ya, que no falten deftas colillas, y que os bafte elio, 
Ifido.de fú- para andar humilde. : 
mo bono l. Pero fi.ettas colas pequeñas no baltan, entended, 
2.ca.39. que paflara Dios adelante, y muy acofta vueltra, que 
Lo fuete el hacer. Aborrece Dios ranto la fobervia; y 
15 ¿mmindi- prelimpcion, y ama tanto la humildad; que dicen los 
tiaw, vt com- Santos , que fuele permitir por jaíto., y fecrerifsinio 
tumelijs affí- juicio fayo y, que vno cayga en pecados mortales, a 
ciant corpora trueque de que le humilles y aun no en qualcíquiera, 
fea, in femo- fino en pecados carnales, que lon mas áfrentolos , y 
ciplis, im paf- £cos, para que mas fe humille:* Caftiga, dicen; la te- 
frones ignowi- creta lobervía con manifieíta luxoria: Y traca para. 
miz. Ad RKo- efto lo que dice'San Pablo de aquellos fobervios Filo- 
ma. 1.244 fotos, que por fu fobervia los entrego Diosa los de- 
e ícos de fu corazon. ** Vinieron a caeren pecados 
Quis nó time- deshonettos , feifsimos , y nefandos;!permitiendolo 
bir te ¿0 Rex afsi Dios por fu fobervia, para que quedaflen confua- 
gentiamt didos, y humillados , viendofe hechos beltias como 
leremie 10 Nabucodonofor,.con corazon , y converfacion, y 
7, 32 trato de beltias. ** Quien notemerá,o Rey delas 
* gentes? Quien:notemblaradolte caftigo tan grandes 
Quis'aevis Qué DINgano ay mayor fuera del Infierno? Y 20 
potefaté ire peores el pecado, que el lafierno: * Quien conoció» 
sue, Í pre Señor, el poder de tuira, o la podra contar cont 
Hmoretuoira gran temor della ? | 
bam dinusse- Notan los Santos , que Dios vía con nofotros de 
«rare. ? Píal, dos maneras demifericordíia , grande, y pequeña:. 
--89, 11, mifericordia pequeña, es, quando locorre en as 


. 
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ferias pequeñas, como fon las temporales , que tocan 8 
lolamente al cuerpos y mifericordia grande, quando Miferere mei 
locorre en las miferias grandes, queton las elpiritua- Dens, fecunda 
les, que llegan al alma. Y afsi quando David fe vió megaam mi- 
cou eíta miferia grande defamparado , y defpolle:do Sericor diam 
de Dios por el adulterio, y homicidio cometido, cla- tuam.Plalm. 
Ba, y d> voces, pidiendo á Dios milericordia graM- 50. 3» 

de. * Tén Señor, mifericordia de mi , conforme a Pi 
tu gran mifericordia. Alsi dicen tambien , que ay en Ecce pervenit 
Diosira grande, e ira pequeña: la pequeña, es, quan- gladins vfque 
do caftiga acá en lo temporal ,.con adverlidades de ad animam. 
perdidas de hacienda, honra , falud , y otras colas fe- lercm. 4.10 
mejantes, que tocan folamente al cuerpos pero la ira 
-g£rande, es, quando llega el caltigoa lo interior de el Iramagna ego 
alma; conforme aquello de Jeremias: * Llego la ¿rafcor fupcr 
efpada halta elalma. Yeltoeslo que dice Dios por gentes opulé- 
el Profeta Zacarias: + Con las gentes hinchadas, y tas. Zachar. 
fobervias me aíraré yo coniragrande. Quando Dios 1, 15. 
defampara a vno, y le dexa caer en pecados morta- Es 

les, en pena , y caftigo de otros pecados , ella es la ira Plaga inigiio 
as de Dios; eflas fon las heridas del furor divino; ci percufí te, 

eridas, no de Padre, fino de julto , y rigorofo Juez. cafigatione 

De las quales te puede entender aquello de Jeremias: crudefi. lere- 
* Con herida de enemigo te heri, con caltigo cruel. miz 30. 14» 
Y aísi dice el Sabio; + Hoya es muy profunda la ma: o 

la muger ,y aquel con quien Dios eltuviere airado, Fovea profí- 
Catra en ella. Finalmente , estan mala cola la fober- da os aliene, 
via, y aborrecela Diostanto, que dicen los Santos, culiratus ef 
que algunas veses le es provecholo al fobervio , que Dominus, in- 
le caltigue Dios con elte caltigo, para que con ello fa- cider in ego 
ne de la fobervia que tiene. AGilodice San Aguí- Prov. 22.14 
tin; se Atrevome a decir, queles es vril, y provecho: . * 
fo alosfobervios, que les dexe Dios cier en algun Audeo dicere, 
pecado exterior, y manifielto, para que le conozcan, fuperbis eje 
y comiencen a humillarfe, y de iconñas de si,losque vtile cadere 
L2 oeodala por im aliquod a- 
pertum, marfeiurque peccatim, onde fbi difpliceant, qui bar fibi placén> 
do. ceciderant, Augulto lib. de Civitas cap. 13. 8Lferm, $3.de ver. 

isDomiaj, 
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por eftar muy contentos, y pagados de si,ya inrerior-- 


' mente avian caido por fobervia, aunque no lo avian 
*%  fentido; conforme á aquello del Sabio : * Alarre- 
Contribionem pentimiento precede la lobervia : y antes de la caida 
praeceait fu-- 1e enfobervece el efpiritu. Lo mifmo dicen Grego- 
po bia, an- rio, y Babilio.* Pregunta San Gregorio ,ápropofito 
rermuaexal- del pecado de David: por qué Dios, a los que él ha el- 


tatur fpiri - cogido, y predeftinado para la vida eterna, y encum-" 


tus. Piov.16 brado con grandes dones luyos , les permite algunas 


18. veces caer en pecados mortales, y feos ? Y refponde,. 
que la razon delto es, porque algunas veces, los que: 


A 


Bafi.in Re- han recebido grandes dones, caen en fobervia: la: 
gu.brey.81. qual tienen algunas Veces tan entrañada en lo intie 
Greg. li.23= mode fu corazon, que ellos mifazos no lo entien- 


Mor.ca.16. den; fino que eltando agradados , y confiados de | 


És simefmos, pienfan , que lo eltánde Dios. Coma 


Mat. 26.33» aconteció al Apoftol San: Pedro, * que no le pare- 
ciaá el, que era fobervia aquellas palabras que di- 
xo: Aunque todosíe efcandalicen , yo no me elcan- 


dalizare5 fino que era gran fortaleza de animo, y 


.grande amor de. íu Macltro. Pues para curar tales 
lobervias, tan fecretas, y disfrazadas, enclas qua- 
les , ya elta vno caido, y no lo conoce; permite el 
Señor, que caygan los tales en pecados exteriores 
mavificitos feos, y deshoneltos , porque ellos co- 


nocente mejor, y echaníc mas de ver: y por aivie-. 
ne el hombre á entender el otro mal cue tenia de 


tecreta fobervia , que el no entendia; y aísi, nole 
buicararemedio., y fe perdiera; y con la caida ma” 


nificita , conocelo 5 y humillado delante de Dios. 


de hace penitenciadelovno., y delo otro., y alcanca 
>» remedio para ambos. males. Como lo vemos. en 
Bonum. mibi, San. Pedro, quepor la “caida exterio ] 
quithumilia: ta, vino./4 conocer la febervia oculta, que avia te- 
fimesvedif: nido, y vino allorar, y ahacer penitencia de am- 
camishifica- bos.pecados5 y afsi , le fue provechofa la caida. Lo 


tor istuas.  milmo le acontecioa David, y afsi dice él: + Se=. 
Xla.118.71. ñor , carome coftó., yo lo confiello; pero 24 ea 
pe A o 


Cc, y manificE 
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ha fido para mi el averne humillado , para qué 
Aprenda como os tengo de fervir de aquí adelan- 
te, y como tengo de defconfiar de mi. Als como 
el fabio Medico, quando no puedefanar del todo 
la dolencia , y por fer elhumor maligno , y rebel. 
de, no le puede digerir, y vencer, procura llamat- 
le , y facarle a las partes exteriores de el CUErpo, 
para. que mejor fe pueda curar: Afsi el Señor, para 
lanar algunas aloas altivas, y rebeldes-, las dexa 
caer en culpasgraves,, y exteriores, para que api 
nozcan, y humillen,, y con el abarimientó de fue- 
ra, le cure el humor maligno , y peltifero , que el- 
taba dentro. Palabra es celta , que Dios hace en frael, lerem. OS 
que a quien quiera que la oyere , le retiñiran las: SE 1. Regue 
Orejas de puro temor. Eftos fon los grandes cal- 3- 11. 
tigos de Dios, que folo aitlos hace temblar las cat- 
Ed ¿al fin, como el Señores tan benigno , y 
mifericordiolo, no vía con el hombre de elte caí= 
tigo tan rigorofo, ni de efte medio tan defdicha- 
do, y lamentable ; fino aviendo víado de Otros me- 
dios mas faciles, y fuaves. Primero nos embia o- 
tras ocafiones , y otras medicinas, y remedios mas 
blandos, para que nos humillémos. Vnas veces la 
entermedad 5 otras la contradicion, y murmura- 
cion 5 otras la deshonra , y que cayga vno de fi pun- 
to. Y quando eftas cofas temporales no baltan pa- 
ra humillarnos , paíla a las efpirituales. Primero a 
cofas pequeñas , y defpues permitiendo tentacio- 
nes recias,. y graves; y tales, que nos lleguen hafta 
ponernos en va hilo , y hata perfuadirnos, O hacer- 
nos dudar , fi confentimos : para: que afsi le véa, y 
experimente vno bien , que por si, no las puede 
Vencer, y CONOZCA , Y entienda por experiencia fu 
flaqueza , y la necelsidad que tiene de el favor divi- 
no, y defconfie de fus fuercas , y fe humille. Y quan- 
dotodo elo no baíta , entonces viene cfforra tan 
fuerte , y coltofa cura de dexar caer al hombre en 


L4 pe- 


Xx 


Veruntamen 
animam med 
ferva. lob 2. 


6. 
Thomasde 
Kempis, - 
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pecado mortal, y que fea vencido de la tentacion: 
Epronces viene elle boton de fuego del infierno, pa- 
ra liquiera defpues de averle quebrado los ojos, cay- 
ga el hombre en la cuenta de lo que es, y fe acabe de 
humillar, ya que por bien no quifo. 

Pues por aqui fe verá bien , quanto nos importa 
fer humildes, y no fiar, ni prefumir de nofotros. Y 
aísi, cada vno entre en cuenta configo , y véacomo' 
fe aprovecha de las ocafiones , que Dios le embia' 
para humiliarle, como Padre , y Medico piadoloy 
para queno fean menefter eflotros remedios fuer- 
tes,, y tan coltolos. Caltigadme, Señor, con caftigo 
de Padre, curad mi fobervia con trabajos, enferme-. 
dades, deshonras , y afrentas, y con quantas humi- 
liaciones fueredes lervido , y no permitais , que yo 
cayga en pecado mortal. Dad, Señor, licencia al de-: 
monio , para que me toque enla honra, y en la fa- 
lud , y Me ponga como otro Job. * Pero no le deis 
licencia , para que me toque en el alma. Con tal que 
DO OS aparteis vos, deñor, de mi, ni permitais que yo 
me aparte de vos, no me dañara qualquier tribu- 

lacion , que venga fobre mi5-(ino antes me 

aprovechara , para alcancar la hu- 
-- —mildad , de quevos tan- 

tO Os agra-. 

dais. 


Ca 


CA: 
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CAPITVLO XL- 


EN QVE SE CONFIRMA LO DICHO 


con algunos exemplos, O 


; | Venta Severo Sulpicio , y Surio , en la Sever.Sulp. 
O vida de San Severino Abad, de vn San- dialog. 1.$. 
GC to Varon muy feñalado en virtudes ,Y 14. : 
É | milagros,que fanaba enfermos,echaba Surius8.die 
SPAN demonios de los cuerpos, y hacia otras lanuarij. 
+ muchas maravillas;por lo qual acudian 
2 el detodo el mundo, y le venian a vifitar Señoras de 
Titulo, y Obifpos. Y tenian por gran dicha poder to- 
car fus veltiduras, y que les echafte fu bendicion. Con 
eítas colas fentia el Santo , que fe le comencaba á en- 
trar alguna vanidad en fu corazon. Y viendo por vna 
parte, que no podía eltorvar el concurfo del Pueblo, 
y por otra , que no. podia librarfe de aquellos penfa- 
mientos importunos de vanidad , afligiafe mucho , y 
poniendofe vn dia en oracion , pididá nueltro Señor 
con mucha inftancia ,que para remedio de aquella 
tentacion, y para que él fe confervade en humildad, 
permitielle lu Mageltad , y diefle licencia al demonio, 
Que entraile en tu cuerpo por algun tiempo, y le ator- 
mentafle,como a los otros endemoniados. Óyo Dios 
A y ada Po el demonio en el y era cofa de efpa- 
testrácrlos éndemo , TO lanpoco ti 
do como furiofo POR De A 
Ae » Y chdemoniado, y ler afsi llevado 4 
que hizieflen fobre él los exorcilmos,y todo lo demás 
que fe fuele hacer con los tales. Y eftuvo afsi cinco 
mefes; y al cabo de ellos, dice la Hiftoria, que fue cu- 
rado, y libre, nofolo del demonio , que avia entrado 
en fu cuerpo, fino de la fobervia, y vanidad, que fe le 
Entraba en el alma. u- 
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Surius , vbi_ Súrio cuenta otro exempio femejante , dice , que 
fupra. el Santo Abad Severino tenja en fu Monallerio rres 
| Mongesalrivos, tocados de fobervia, y vanidad, Avia- 
les avilado de éllo, y perfeveraban en fu falta, El San- 
to, con el deleo que renia de verlos enmendados ; y 
humildes , pidio al Señor con lagrymas,que los cor- 
rigielle, y caltigafle de lu mano con algun caftigo,que - 
les humillafle, y'enmendalle. Y antes que fe leyantaf- 
fe de la. oracion, permitió el Señor,que tres demonios 
fe apoderallen de ellos, y los arormentaflen reciamé- 
te, confellando a vozes la fobervia, ¿hinchazou de fu 
corazon. Caltigo proporcionado a fu cu!pa , que el 
- efpiritu de fobervia entrale;y morafle en ugeros fo- 
bervios, y llenos de vanidad. Y porque via ci señor, 
que ninguna, cofa tanto les humillarja, eftuvieron af- 
fi quarenta dias , y al cabo de ellos, pidió el Santo al 
Señor, los libralle del poder del demonio ,lo qual al- 
cancoó s y ellos quedaron fanos de cuerpo , y alma , y 
bien humillados con efte caltigo del Señor, | 
Cuenta Cefario, que traxeron a vn Convento del 


(Cefarius li. -, pen co higi 
; Ciftelwn endemoniado, para fer fano. Salió el Prior, 


en y llevó contigo a yn Religiolo mozo , de grande opi- 
nion de virtud, que fabia, que era virgen. Y dixole el 
Prior al demonio: Si efte Mongete manda falir, ofa=' 
ras quedarte? Refpondió el demonio, no le temo, 
porqueesfobervio.. 60 np: 

Climacus, Cuenta San Juan Climaco »que: vna vez: los de- 

capas. MOE malvados comencgarona lembrar ciertas ala. 


bancas enel corazon de vn fortilsimo cavallero de 
Cbriíto, que corria a elta virrud de la hamildad : mas 
él movido.por iufpiracion de Dios, halló vn brevifsi-* 
mao atajo ,para vencer la malicia de elos efpiritus 
peryerlos 5 y fue , que efcrivió en la pared de fin celda 
los nombres de algunas altifsimas virrudes , conviene 
a faber: Caridad perfera , Humildad profundifsima, 
Caítidad Angelica, Oracion purifsima., y altifsima , y 
otras femejantes. Y quando aquellos malos penfa- 
mientos comencabana rentarle ¿ refpondia £l , los 
e- 
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demonios : vamos 4 la prueba de efto. Y leia todos 
aquellos tirulos:- Profundifsina Humildad. Ella no 


tengo yo. Con profunda nos contentariamos:aua no 
se (1 ayemos concluido con el primer grado.Caridad 


perfeéta. Caridad, (15 pero perfeíta, no es muy perfec- 
ta, que algunas vezes hablo a mis hermanos alto , y 
lacadidamente. Caítidad Angelica. No, que mu: 
chos malos penfamientos , y aun muchos malos mo- 
vimientos (iento en mi. Oracion altísima. No,duer- 
mome , y diftraygome mucho en ella. Y deciale a si 
miímo : depues que huvieres alcancado todas eftas 
virtudes, aun has de decir, que eres Siervo inutil,y fin 
provecho , y portal te has de tener. Conforme á 
aquellas palabras de Chrifto nueftro Repemptor: 
* Quando huviercis hecho lo quefe os 
-- ha mandado,decid:Siervosfomos- 
inutiles.Pues aora que eftás 
tan lexos de eilo,. 
que leras? 
AX 


DOE O O 
pl dy MM a IES 
| 38 At: + It 


Cum feceritis 
omnia , que 
precepta funt . 
vobis, dicite, 
fervi inutiles 
fumas. Luc 
16. 


Ak 
Fili, accendés 
ad fer vituters 
Dei ftain imf- 
titia (9 timmo- 
rc, O prapa- 
ra anima tna 
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QUARTO 
DELAS TENTACIONES. 
CAPITVLO 1 
OVE EN ESTA VIDA NO HAN DE 
faltar Tentaciones. 


(A 
Yo SY 


É, ICE el Sabio: X Hijo, fi quieres 
0 fervir á Dios, confervate en 
SES juíticia,y entemor, y prepa- 
yA BES rate para la tentacion,El Bien- 
e 8 aventurado S. Geronymo, fo- 
423 bre aquello de el Eclefialtés: 
AU 7 Ay tiempo de guerra , y. 
GE, tiempo de paz. Dice , que 
mientras «ftamos en efte iglo, 
es tiempo de guerra; y quando 
afséemos alotro, *fera tiempo de paz. Y de al to- 


o requiefcamas mo aquella nuetira Ciudad Celeítial el nombre de 


in pace. 


Plal72.3. dice, 


Jerufalen, que quiere decir vifion de paz. Por tanto, 


* ninguno Íe tenga aora por feguro, porque €S 
tieni- 
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tiempo de guerra, aora há de fer el pelear , para que 


ES 


Ñ 1) . 
faliendo vencedores , defcansémos defpues en aque- Ni enim quod 


lla Bienaventurada paz. San Aguftin , fobre aquello 
de San Pablo: % No hago lo bueno, que quiero. Di- 
€€ , que aqui la vida del hombre jufto, es peléa , y no 
triuntos y aífsi , oimos aora vozes de guerras quales 
lon eltas que diel Apotol, fintiendo la repugnan- 
Cia, y contradicion ,que la carne tiene á lo bueno, y 
Ja inclinacion tan grande , que tiene ¿lo malo, y de- 
Ícando verte ya libredefo. * Pero la voz de triunto 
Oirafle defpues,quando,como dice el mifmo Apotfto!, 
elte cuerpo corruptible,y mortal fe vilta de incorrup- 
cion ,c inmortalidad. Y la voz de triunfo, que en- 
toncesfe oirá, ferá la que dice ai San Pablo: * Don- 
de cíta, muerte, tu vitoria ? donde tuaguijon? To- 
do efto dixo muy bien el Santo Job, en aquellas bre- 
ves palabras: ++ La vida de el hombre fobre la tierra 
-€s vna continua guerra , y comoel dia del jornalero, 
Porque afsi como el oficio del jornalero, es trabajar, 
y canfarfe todo el dia, y defpues fe figue el premio ,y 
el delcanto. Aísi tambien en nofotros, eldia de ela 
vida, es lleno de trabajos, y tentaciones : y delpues fe 
nos dara el premio, y eldelcanío , conforme a como 
huvieremos trabajado. 
Defcendiendo en: particular a examinar la cauía 
de efta- continua guerra, el Apoitol Santizgo la-pone 
enta Canonica. Dentro de nofotros ntilmos te 
nemos da caula, yola raiz, quees la rebeldia, y con. 
tradicion, para todo lo bueno, que quedó en nueítra 
carne, defpues del pecado. Quedo tambien maldita 
la tierra de nueftra carne; y aísi,brora cardos, y efpi- 


1aS, qué nos puncan, y atormentan continuamen- 
te, 


Traen los Santos 


aelte propofito, 
de la Navecilla, 


: ] la comparacion 
que dice el Sagr 


ado Evangelio, * que 
en 
Peut dies mercenarij dies eius. Job7.1. * Unde bella ,G 


binc.ex concupipcentijs vefiris que militans ia membris veftris ? 


Ze Marth, 8, 240 


polo bonum , 


hoc facio. 
Aug.[er.45. 
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Ad Rom.7. 
1$. 6% 23. 
e 20 
NÓ enim quod 
volo bonum , 
hoc facio 5 fed 
quod nolo ma- 
lumaboc 420. 
Video autem 
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repugnantens 
legi mentis 
MER y DT cap” 
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ti ,quechin 
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DE 
Abforta ef 
mors inviéto- 
riatua, vbi 
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Militia eh pia 
ta hominis faq» 
PO tirania 


Lites in vobis , nowne 


lacobi 4, lo 


366. Tratado quarto. Cap. 1. | 
en.ccomencando a dara la vela, fe alboroto el mar, y 
o de levantó vna tempelttad, y olas tan grandes , que la 
Corpus quod cubrian, y querian anegar. Alsi nueítra anima va en 
corrumpitur, €lta varquilla del cuerpo, rota, agujereada, que por 
aggravar ani- vna parte hace agua, y por otra fe levantan olas, y 
mam. Sapió- tempeltades de muchos movimientos , y aperitos 
tig9. 15.  deflordenados , que la quieren anegar , y hundir. 
poa %. Porque el cuerpo curruptible .hace pefada alal- 
Fomes pecca- M4. 
Pr tool De manera , que la cauía de nuefltras conti- 
Xk nuas tentaciones ,es la corrupcion de nueltra na- 
Ecce enim in turaleza : aquel % fomite de el pecado, € inclina- 
iniquitatibus cion mala ,que nos quedó defpues del pecado. Que- 
cóceptus fumz dolenos el mayot enemigo dentro decafi, y elle es- 
Gin peccatis el que nos hace continua guerra. Y aísi, no tiene el 
concepit me hombre de que efpantarfe , quando le vé moleftado 
mater mea, de tentaciones , porque, al fia, es hijo de Adina ,con- 
Pla. 50.7. cebido, y nacido en pecado. * Y no puede dexar de 
“* tenertentaciones, € inclinaciones , y apetitos malos, 
Impofsibile e- que le hagan guerra. Y afsi nota San Geronymo, que 
nin cft buma- en la Oracion del Pater nofter, que Cliriflto nueítro 
am animam Señor nos enfeñó, no nos dice , que pidamos á Dios, 
nos tentari. notenertentaciones , porque ello, dice, esimpofsi- 
Hieronym. ble. * Sino que no nos dexe caer en la tentacion. Y. 
Matt.6. 13. elloestambien lo que el mifmo Chrifto en otra par- 
pS te dixo a fus Difcipulos: *. Velad, y orad, porqueno' 
Vigilate , (7 entreis en la tentacion. DiceSan Geronymo: * En- 
orate , vc non trar en la tentacion,no es ler tentado, fino fer vencido: 
incretis in té- de la tentacion.El Santo Patriarca Jofeph,tentado fue 
tationem.  deadulterio; pero no fue vencido de la tentacion. La 
Mart. 26.41 Santa Safana, tentada fue tambien de lo mifmo ; pe- 
* -.  roayudola el Señor, para queno cayelle en la ten- 
Intentationem tacion. Puescilo es lo que nofotros pedimos al Se- 
intrare , non ñoren la Oracion del Pater nofter, que nos de gra- 
efh tencari fed cia, y fortaleza, para que % no caygamos ,ni leamos 
viaci. ldem vens 
notar Auguít. de lerm. Dominiin monte lib. 2. cap. 14. % Nonten- 
sationem penitos refurantes 5 fed vires fuffinendi in tentarionibms de precam= 
tCs. ; , 
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vencidos de la tentacion. Y en la Epiltola ad Helio-  *x 
dorum, dice: * Yerras, hermano, yerras , y enga- Erras,frater, 
nalte mucho, fi pienfas, que el Chriftiano ha de eltar crras; fi putas 
lio tentaciones, + Ella es, dice, la mayor tentacion, »nquamChri- 
quando te parece, que no tienes tentacion. Entonces fianñ perfe:- 
os hace el demonio mayor guerra , quando a vOS OS cutionem non 
parece, noay guerra. * Mueltro adverlario el de- pati. Hiero. 
monio, como dice el Apoltol San Pedro, anda bra- 5 
Mando, y dando buelras como Leon ,a ver li halla a Tunc maxime 
quien tragar, y tu pienfas, que ay paz? * Efta efcon: oppugnaris-, 
dido, aflechando, para matar alinnocente , y tiencí- fte impugna- 
te tu por feguro ? Es engano elle, porque eíta vida es ri nefcis. 1bi. 
Ucmpo de guerra, y de peica : y elpantarle de las ten- Roo 
taciones , es como li el Soldado fe eflpantalle del fo- Adverfarins 
nido del tiro, y delarcabuz, y fe quiliefle por ello mofter ,tan-- 
bolver de la guerra; 9 como el que quifiele dexar de quam leo ru- 


navegar , y lalirfede la Nave ,por ver, que le le re- giens, aliqué 
buelve el eflomago. - devorare que 


DiceS. Gregorio: * fer engaño de algunos ,ente- rens  cireg-- 
niendo alguna graye tentacion, parecerles UEgo, QUE mite tu pa- 
estodo perdido, y que les ha ya olvidado Dios, y el cem putas? 
tan en deígracia fuya. Muy engañado andais3 antes 1, Petri $. 
es mencltes que entendais , que el tener tentaciones, 8. 
no lolo es cota ordinaria de hombres, fino muy pro de 
pria de hombres efpirituales, y que tratan de virtud, seder'in hdij 
y perfeccion: como nos lo da a entender el Sabio en cum diviti-- 
las palabras propueltas. Y lo mifmo nos enfeña el bus, in occul- 

Apoltol S. Pablo: ** Losq quieren vivir bien , y tra- tis vt interfi- 
tan de lu aprovechamiento , y de adelantarfe en el ciar innocen- 
fervicio de Dios, ellos fon los perfeguidos , y comba-. temsoculi cins 
tidos con tentaciones; que ellotros muchas veces, no in pauperem 
Íaben , que cofa es ten 


tacion , niechan de vérenla refpiciunt , in 
rebelion, y guerra , que la carne hace a] efpiritus an- fidiacur da 


tes hacen de ello golo(ína. Nora elto. muy bien San-abfcondito 
Aguítia, lobre aquellas palabras de San Pablo: ** La quafí. leo in 


. car- fpelunca fua, 
Pílatm. 9. 29. * Greg.lib. 24. Mora. cap. 13. + Ones qui pié vó- 
lunes vivere in Chrifto 1efu perjecutiosem parieneur. 2.2d Tia, 3.12. % Caro. 
concupifcit adverj fpiricum.Ad Gala.5.17. 
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e carne defea., y apetece contrael efpiritu. * Enlos 
In bonis con- buenos, dice, que tratan de efpirito, de virtud, y per- 
enpijcic ad:- feccion, apetece la carne contra el cfpiritus pero en 
yerjus Spiri- los malos, que no tratan de cilo, no tiene la carne 
tum, ñam in contra quien apetecer 5 y aísi, cltosno fienten la lu- 
malis, no ba. cha de la carne , contra el elpiritu ; porque no ay cÍ- 
ber cótra qué piritu que la contradiga, y pelce contra ella. Y afsi, 
concupijcere: el demonio, tampoco ha menelter gaítar tiempo, en 
ibi enim con- tentar a eftos tales; porque (in nada de elfo, ellos de 
cupifcit ad:- fu voluntad le liguen, y fe le rinden Ga dificultad , ai 
verfs fpiri- - contradicion. No andan los Cazadores a caza de ju- 
tum , vhi ef mentos, [ino 4 caza de Cieryos , y Gamos, que cot- 
iricus. ren con ligereza, y fe fubena los montes. + A los 
Aug.de vez que con ligereza de Ciervos , y de Gamos ,corren'a 
bis Domini lo alto de la. perfeccion, a ellos anda por cazar el de- 
inEvageliá monio con fus lazos, y tentaciones, que a cllotros, 
fecundum que viven como jumentos, en cala fe los tiene; no ha 
loanné fer. menelter €l andar a caza de ellos , dice San Grego- 
43. rio. + Y aísi, no folo no nos avemos de efpantar de 
tener tentaciones, antes las avemos de tener por bue- 
Qui perfecit na feñal, como lo advirtió San Juan Clymaco: * No 
pedes meos ay, dice, mas cierta feñal, de que los demonios han 
tanquam cer- fido vencidos de nofotros , que ver, que nos hacen 
vorí, G fu- muchaguerra. Porque por eílo os la hacen , porque 

per excelfa os aveis revelado contra ellos, y os aveis falido 


fatuens Me. de fujurifdiccion: por eflo os perfigue el de- 
BA.17.344-:3 monio, porque tiene embidia de vos; 
que fino, no os períl- 
Eos enim pul- guiera tan- 
Jare ncgligit, to. 


quos quieto 


jure pofside- - ENT ENT ENUF EU 


re fe fentita ES SE EN >> 10 e 
Greg. li-149 : END SEN e 
Mora.C.12e ES E 2 

- ON | 
-Nullum cey== | Cá- 


abins argument ef? , quod denones viéti a nobis mt, quem [3 mos acerrink 
oppugnant. Clymacus. o sei 
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CAPITVLO IL 
COMO VNOS SON TENTADOS 
al. principio de fu converfton ,y 


otros de/pues. 


SANOS Bienayenturado San Gregorio nota, 
SE a que vnos comiengan á fentir elta guer- Greg. li. 24. , 
ES E ra de las tentaciones.al principio de fu Mora.C:12»- 
> converfion , en comencando á reco- 13.82 14 
SEPSA gerfe, y atratar de virtud. Y trae para e 
a elto el exemplo de Chrifto nueítro Re- 
demptor;el qual nos quifo figurar, y dibuxar elto en 
si mifmo ,con vna admirable difpenfacion , porque 
no permitio, que el demonio le rentafle , (ino quando 
defpues de baprizadoÍe recogio al defierto A ayunar, 
y Orar, y hacer penitencia : entonces, dice el Sagrado Matth.4.1. 
Evangelio, que acudió el demonio a tentarle. Quifo, | 
dice 5. Gregorio , avifar á los que avian de fer miem- 
bros, € hijos fuyos, que quando tratan:de recogerfe, y 
darfe a la virtud, elte ¡ ntacia 
Irtud, eften apercebidos para las tentacio- 
nes, porque es muy proprio del demonio acudir en- 
- tonces. Como en faliendo los hijos de lHrael de Egyp- 
to , luego junto Faraon fu Exercito , y todo fu poder 
para ir contra ellos. Y Laban, viendo que Jacob fe 
apartaba de el, le Gguic.con gente, y con encendido ! 
furor. Y quando íalió el demionio del otro hombre Luc.11..26- 
dice el sagrado Evangelio, que tomo otros fiete efpi- 
ritus peores para tornar a el, como quien haze gente, 
coxtra quien fe le alzó, y le vá de nuevo 1 fujetar. Af- 
Í1el demonio, quando vé que fe le revela,y quiere Ía- 
lir de fu feñorio , y fijecion, entonces fe enfobervece 
Más , y le myueltra mas dr , Y le procura hacermas 
ca a 


A yor 
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k yor guerra. Trae S.Gregorio a efte propofito,aquello 
Et exclamás, que dice el Evangelifta 5.Marcos,quádo Chrifño Nro. 
O mul dif. Redemptor echó aquel demonio iúmundo,, fordo, y 
cerpens eums mudo: * Clamando, y defpedazandolo mucho Ía- 
exit ab com lio deél. Dice elSanto: * Notad , que quando el de- 
Greg.li. 33. monio polleia aquel hombre, no le deípedazabas y. 
Moral, cap. quando con la virtud divina es compelido a falir del, 


13. entonces le defpedaza. Para que entendamos, que 
Marci 9,25. entonces procura €iturbarnos , y moleftarnos mas 
* con tentaciones, quando nos apartamos de di. 


cceeumonon Fuera de efto, dice San Gregorio,* que permite, y 
difcerpjerar quiereel Señor, que feanios tentados a los principios 
cum tenebar, de nueltra converlion, porque no pieníe vno , que es 
- €xiés difcerp. Ya Santo ,por aver dexado la mala vida, y tomado 

fit. otra buena; que fon penfamientos, que fuclen venir A 

* los tales: y tambien,porque la feguridad fuele fer Ma- 
Greg.lib.24 dre de la negligencia 5 y para que la feguridad de la 
Moral.cap. buena vida, que ha tomado, no le haga negligente, Y 
12. 13,8 14 foxo, permite el Señor, que le vengan tentaciones, 

que le pongan delante de los ojos, el peligro en que 
todavia celta, y le difpierten, y aviven , y le hagan dili- 
gente, y cuydadofo. 

Climacus . San Juan Climaco dice, * que la novedad de la 
cap. de dif- vida nueva fuele hacerla pri , aquien eftaba acof- 
cretione. tumbrado a la mala. Y alal/razar de la virtud , fe de. 

clara, y liente la contradiccion,y guerra del vicio,que 
le reptgoa. Como clave, quando quiere falir del la- 
zo entonces fiente que efta preía : y afsi ,no fe ha de 
efpantar, ni delinayar nadie, por fentir dificultades , y 
y tentaciones a los principios , porque es cola muy 
ordinaria. 

Añade San Gregorio, que algunas vezes, el que 
ha dexado el mundo, y mala vida , y comienca a 1er- 
yir a Dios,es tentado de tales tenraciones,quales nun- 
ca antes de fu converlion avia tentido: pero elto , dí- 
ce ,no es porque no huviefe emel antes la raiz de 
aquellas tentaciones,que (iaviasfino porque no Íe pá- 
recia, ni defeubria entonces, y aora le defeubre. 7 
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no quando el hombre cltá muy ocupado en otras 
peafamientos , y cuydados muy diferentes , muclhias 
Vezes no fe conoce 4 si miímo, nientiende lo que 
paíla alla dentro 3 y en comengando a recogerfe , y a 
entrar dentro de si,entonces echa de ver depa 
raizes, que brotan en fu corazon. Es, dice ,como el 
cardo, que naceen el camino, que como le pifan to- 
dos los que paílan, no fe echa de ver;pero aunque no 
lalgan fuera los efpinas , dentro queda la raiz encu- 

ierta en la tierra 3 y en dexandole de pifar los que 
Paflan, luego brotan, y falena fuera: afsi, dice”, en los 
deglares, muchas vezes efta la raiz de las tentaciones 
Ocalta, que no fe echa de ver por defuera , Porque, 
como cardo que elta en el camino, fe pia, y te trilla, 
como de caminantes , de la diverfidad de los penta- 
mientos, que van , y vienen , y de los muchos cuyda.- 
dos, y ocupaciones, que ay:pero quando yno fe apar- 
ta de todo ello, y fe recoge a lervira Dios, entonces, 
como no ay quie pife el cardo, parecefe lo G avia alla 
dentro efcondido, y (ientente las efpinas de la tenta- 
cion, que brotan de la mala raiz. Y efta es tambien la 
caufa, porque fuelen algunos fentir mas las tentacio- 
nes, en tiempo de la oracion, que quando andan 
“Ocupados en oficios , y colas exteriores. De manera, 
que el fentir vno acá en la Religion tales tentaciones, 
qualesnunca antes de fu converfion avia fentida., no 
es porque aora fea peor, que quando eftaba en el fi- 
giosfino por entonces no fe via el hombre ni fe co- 
nocía, y aora comienca a vér, y a conocer lus malas 
Anclinaciones, y apetitos defordenados: y aísi ,lo que 


vno ha de Procurar, es, no tapar,ni cubrir la raiz,fino 
arrancarla. 


Otros ay, dice San Gregorio, 
fu converfion no fon comb 
Antes (ienten mucha paz ,guítos , y confolaciones 3y 
«defpues andando :el tiempo: los prueba:el Señor con 
“tentaciones. Lo qual ordena -fu Mageltad con divi- 
-1O condejo, y difpoficion , porque no-les-parezca af. 

o, Maa pero, 


atidos con tentaciones, 


que al principio de Gre 


gor. 


di 
N? forte pa-- 
niterct eum 7 
vidifjet ad-- 
persú fe bel - 
la cofurgere, 
7 revertere- 
tur in ZE2yP : 
tum. Exod. 
13. 170 


Gregor, 
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“pero, y dificultofo el camino de la virtud , y defia2 


yen, y le buelvan alo que poco antes dexaron, como: 


hizo con fu pueblo,quando le facó de Egypto,que no 


los llevo por la tierra de los Filifteos , que eltaba cer- 
ca. Da la razon la Sagrada Efcritura: * Porque por 
ventura, viendo que luego fe les levantaban guerras, 
no fe arrepintieflen de aver falido de Egypto, y Íe 
bolvieflen.allá. Antes al principio les moftró Dios 
muchos favores , haciendo por ellos grandes maravi- 
llas, y milagros : pero defpues que avian paflado cel 
Mar Bermejo, y eftaban en el delierto , y no podian 
bolver a trás, probólos con muchos trabajos,y tenta- 
ciones antes de entrar en la tierra de promifsion. Af- 
fi,dice el Santo , a los que dexan el mundo, les quita 
ei Senor algunas vezes, a los principios,las guerras de 
tentaciones 3 porque como eltán tiernos en la virtud; 
no fe efpanten con eilas,y fe buelvan al mundo. Lle- 
valos por fuavidad al principio, y dales confuelos , y. 
guítos, para que aviendo guítado de la dulgura,y fua- 
vidad del camino de Dios, puedan defpues mejor lle- 
var la guerra, y moleftía de las tentaciones, y traba- 
jos; y tanto mas ,quanto mas han gultado de Dios, y: 
conocido, quanto merece fer fervido, y amado. Y at- 
(1, a San Pedro primero le moftró ei Señor la hezmo- 
fura, y refplandor de fu gloria en la Transfiguracion, 
y delpues permitió , que fuelle tentado de la efclava, 


que le preguntó, fiera Difcipulo de Chrifto', para que 


humillado con la tentacion, llorando , y amando fi- 
pielle valerfe,y ayudarfe de aquello que primero avia 
vilto en el Monte Tabor : y aísi , como el temor le 
avia derrocado, afsi la dulqura de la fuavidad , y bon- 
dad de Dios, que ya ayia experimentado, le levan- 
talle. | 
De aqui, dice San Gregorio ,fe entenderá vn en- 
año, que fuele aver en-los que comiencan a fervira 
jos, que como fe vén algunas vezes con tanta paty: 
quietud, y que les hace el Señor merced de darles ens 
trada en la oracion , y hallan facilidad en los o 


- 
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cios de la virtud, y de la mortificacion , pienfan , que 
ya han alcancgado la perfeccion: y 10 entienden , que 
lion aquellos regalos de niños y de principiantes , y 
que les da el Señor aquellas ayudas de cofta , para a- 
- Cabarlos de deítetar de las cofas del mundo. Algunas 
veces, dice el Santo, fe comunica Dios mas abunaan- 
te a los menos perfeítos, y que no tienen tanto apro- 
vechamiento en la virtud; no porque ellos lo merez- 
can, fino por fer mas necefsitados. Á la manera , que 
lo fuele hacer aca vn padre, que con amar mucho a 
todos fus hijos, parece, queno hace cafo de los que 
eltan fanos; pero íi alguno eftá enfermo , no folo le 
cura con medicinas, fino tambien le dá lo que es de 
contento, y de regalo. Y como el hortelano , que las 


Plantas mas tiernas las riega a menudo, y las regala; 


Pero defpues que eftan fuertes, y bien arraygadas, de- 
xalas in elle ricgo, y regalo : afsi aquella divina bon- 
dad tiene elta manera de govierno con los flacos, y 
pequeñuelos, y con los que comicagan. ; 
«Dicen tambien los Santos , que algunas veces da 
el Señor mas confuelos a los que han [ido mas peca- 
2 OTES, Y parece que les hace mas particulares regalos, 
y favores, que a los que han fiempre vivido bien,pot- 
que aquellos no defconfien , ni defefperen , y porque 
eltos noe enfobervezcan. Bién fe nos declara eto, 
en aquella Parabola del hijo Prodigo , y en aquella 
fieíta, mufica,y regozijo, con que fu padre le recibio, 
matando el Becerro gruello , y haciendo vn gran có- 
| oa tisado dado al hijo mayor , quele avia fer- 
Dia vida, y nunca avia falido de fu mandado, 
quiera ya cabrito , con que fe holgafle alguna 
vez.con fus amigos. Que ¿9 , 3 sidad 
de Medico 16: -no tienen neceísida 


S fanos, fino los enfermos, 
como dixo el mifi 


10 
Señor, 


o AO OU 


Luc, 15.23. 


Matt. 9.12. 
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X 


AA O 7 


vefter, vt pa- 


Limfiayverá PO R_ QUE QUIERE EL SEROR, QVE 


diligatis cum ; 0% 

an 4d in Ho tengamos tentaciones , y de lavtilidad ,) 
ie provecho , que de el:as 

tod anima - 

vifira, e] gue, 


Des neminé E Iceel Efpiritu Santo en el Deuterono- 
rentar, y e mio: * Tientaos el Señor Dios vuefa 
AUS. tt. 43- de 9) E tro , para que le véa fi leamais de ve= 
fuper loan- 1 Sy ras, y detodo vueltro corazon ,0n0. 
nó q» 37. ASS. El Bianaventurado San Agultin * nue- 
lup.Genell. $ ve vna quettion fobre eltas palabras: 
lacob.1.13. Como dice aqui la Sagrada Efcritura, que Dios nos 
1435. Tho. tienta? Y por otra parte dice el Apoítol Santiago'em 
J. P. Q-114- fu Canonica: % Dios no tienta á nadie ? Refponde, 
Art.2e que ay dos maneras de tentar, vna para engañar, y 
Xk hacer caer en pecados y de elta manera nó tienta 
Ne forte ten- Diosa nadie , lino el demonio, cuyo oficio es cllez 
taverit vosis, conforme á aquello de el Apoftol San Pablo: * No 
qui tentat. fea queostiente,el que tienta. Dice alli la Glofa : 
as Efto es, el demonio, cuyo oficio es tentar, Otra ma- 
1d ef? diabo- nera de tentar ay para probar ,y tomar experiencia 
lus, cuius of- devno. Y defta maaera dice aqui la Divina Efcritu: 
ficium.ejtten- ra, que nos tienta, y prueba Dios. Y enel capitulo 
tare. veinte y dos del Genefis, dice: % Tento Dios a Abras 
1. 1d Thef. han; efto es, probo Dios a Abrahan. Tento, y probó 
fal.3.5. Diosa Abrahan. Danos el Señor vn tienta, y muchos 
tientos, para que conozcamos nueltras fuergas, y en- 
TentavirDess tendamos, qué tantoeslo que anramos, y tememos 
Abrabam. ld 4 Dios. Y alsi dixo luego el miímo Dios a Abrahan» 
e? orobait, quando echó mano al cuchitlo, para facrificar a fu hi- 
222. 22.1. jo, * Aora conoci, que temes a Dios; elto es, como 
Ó 12. : de- 
Nuac COgnovi quod témes Demo 1d ef feci de cogmofceres 


e MS 
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declara San Aguítin: * Aora he hecho, que COROZCAS, ds ; 
que temes a Dios. De manera , que vnas tentaciones : ae ¿ 
nos embia el Señor de fa mano, y otras permite, que Ip. Uene. 


= : Lag Y 
vengan por medio del Demonio , Mundo, y Carne, SS 
- Queítros enemigos. g. lib.8, 


y 


Pero que es ¡a caufa, porque permite, y quiere + Se 
Señor, que tengamos tentaciones? 3. ON dá Es ). 
Cafiano, y otros; tratan muy bien efte puntos dicen eS sn A 

O primero, que nos es provechofo el fer tentados , y se sia. co]- 
atribulados, y que alce el Señor algunas veces vn po- ADE 4. h 
cola mano de nofotros 3 porque fi efto no fuera aísi, Á de a 
no dixera, y pidiera el Profeta a Dios: ** Señor, no nieiis, Ca.ó. 
me dexcis , ni defampareis del todo. Pero porque Ía- | 
bia muy bien, q algunas vecesfuele el Señor defam- Non me dere- 
Parar a fus Siervos, y algar va:poco la mano de ellos linquas vfque 
para mayor bien, y provecho fuyo , por elo no pide quaque. 

a Dios, queno le defampare nunca , nialce jamás la Plalm. 118. 
mano del, fino que no le defampare del todo. Y enel 8. 

Plalmo veinte y feis, dice: * Norte apartes en ira de * 

ru Siervo. No pide a Dios, que no fe aparte del en Ne declines ¿9 
ningún tiempo , y de ninguna manera 5 fino queno le ira a fervo 
aparte del en ira, que no le defampare tanto,que yen- tuo. Plalm. 
gaia caeren pecado. Peroquele pruebe , y le embie 26. 9. 
rentaciones, y trabajos, antes lo pide. * Pruebame, — q 
Señor, y tientame. Y por líziasdice el mifino Señor: Probame,Do- 

* Por efpacio de vn punto en vn poco te defamparé, mine, Y ren 
y en miferaciones grandes re juntard. En elinítante ta me. Plal. 
de miindignacion efcondi mi roítro por van poco de 25.2. 


11: y con mifericordi 


a eterna tengo commiferacion LS 
e | Ad punttum 
qué bienes, y prove- in modico de- 
las tentaciones. Cal: relinquite, O" 
nofotros, como fe hu- in miferatio 2. 
que no quifo de el todo nibus magnis 
Pueblo , fino: dexó en la cogregabo te: 
lasgentes de los Cananéos, in mométo mi 
q Amot- disnationis 
abfcondi faciem wicam parumper ate, er inmifericordia fempitorma miferens 
Sum tri, Majo 54. 7.* Calfsianas vbi fupras 


Pero véamosen particular, 
chos fon los 3 fe nos liguen de 
fiano dice, * q fe ha Dios con 1 
o con los hijos de Hrael, 
deftruir los enemigos de fu 
tierra de promilsion pe 
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“E Amorréos, y Jebuleos, $2c. ** Para enfeñar , y exer- 
Ut erudiret in citará fu Pueb:o, que no eltuvicílen con la feguridad 
cis Ifraclé, ve ociofos, fino que Ís hiciellen valientes, y hombres de 
poftca difce - guerra. Afsi,dice , quiere el Señor, que tengan1os 
rent filiz corió eneraigos, y que feamos combatidos de tentaciones, 
cerrare. cum para que teniendo exercicio de pelear, no nos haga 
bollibus , (7 daño la ociolidad, O profperidad. Porque muchas” 
babere cójuez veces, alos que el enemigo no pudo vencer con pe- 
sudinom pre- leas, con feguridad falía los engaño, y derribó. | 
liandí. ludi. S. Gregorió dice , * que con alta, y lecreta provi- 
ile dencia quiere el Señor, que fean tentados, y atribu- 
as lados en eíta vida los buenos, y efcogidos. Porque ef- 
Greg+li.23. ta vida es Vn Canino, o por mejor decir, vn deltier- 
Mor.ca.24+ ro, por donde andamos caminando, y peregrinando, 
8Sz leg. haíta llegar a nueltra Patria Celeltial 5 y porque fue- 
eS len algunos cam.nantes,quando vén en el camino al- 
Yt illa vbic- gunos prados, y floreltas, derenerfe, y apartarle de el 
rit beatitado camino ;por ello quifo el señor, que eftuviefle elta 
vera ,atque vida lena de trabajos , y tentaciones, para que no 
perpetua, € pongamos nueltro corazon, y amor en ella, nito- 
defidererur ar mémos el deftierro por la Patrias (ino que fufpiremos 
disiós, Tin- fiempre por ella. Saa Agultinda la mifma razon ,y 
frantúsinqui- dice, que aprovechan las tentaciones, y trabajos , pa- 
ratur. Aug» ra moftrarnos la miferia deíta vida. * Para que afsi 
J.12.de Tri- defeemos mas ardientemente aquella bienaventura- 
nita 16. da, y la bufquemos con mayor cuydado, y fervor. Y 
X en otra parte dice: * Porque noamemos el” eltablo, 
Ne viator té- y nos olvidemos de aquellos Palacios Reales, para 
dens ad pa-- que fuimos criados. Quando el ama quiere deltetar 
triam, ftabw. el niño, y que le enfeñe a comer pan, pone acibir en 
lum amet pro jos pechos: adsi Dios pone amargura en las cofas de 
domo fa. elta vida, para que los hombres fe aparten de e¡las, Y. 
Auza. fup. no'tengan aca que defear, fino todo fu defeo , y co- 
Plam. 40. razon ponganen el Cielo. Y afsi dice San Gregorio: 
$ Mala y que ; Los trabajos «que nos farigan , y aprietan en 


nOs bic pre-- .elta vida, hacen que'acudamos, y nos 
Mn, ad Deñ bolvamos a Dios. 
nos ire cópel- | La e HE 


iunt. Grog. ¿CA- 
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CAPITVLO IV. 


DE OTROS BIENES", Y PROVECHOS, 
que traen configo las tenta- 
CIONES. 


PR. 


COS RS enaventurado * el varon, que fufre la 
e YA? rentacion, y prueba bien en ella, por- 
a que recebira corona de vida. Dice San 
Bernardo: ¿:fobre. eftas «palabras : * 
AMEN Necellario es , quevaya tentaciones, 
=*. porque, como dice el Apolto!, no fera 
coronado, fino el que peleare varonilmentesy fino 
ay tentaciones, quien peleara,no aviendo contra quié 
pelear? Todos los bienes, y provechos, que laEtcri- 
tura Divina; y los Santosnos predica delos trabajos, 
y adverfidades, que fon inumerables todos lostraen 
configo las tentaciones; y vno deéllos; y muy p£inci- 
pal, es, el que nos dicen las palabras propueltas, Em- 
bianoslas:el Señor , para que tengamos: defpues ma- 
yor premio, y coronaen ia gloria. * Eldees el cami- 
no reai del Cielo: tentaciones ,trabajos, y adveríida- 
des. Y afsi ¿enel Apocalypii:, moftrandole 45. Juan 
la gloria grande de los Santos; le-dixo vno de aque- 
llos Ancianos: * Eftosfon los que vinieron de gran- 
des reabajos:, y lavaron ¿y blanquearon fus veflidu- 
ras ena Sangrede el Cordero: 
Bernardo, como dice , que blanquearon fs veltida. 
ras con da Sangre del Cordero ? porque la fangre no 
fuele blanquear, fino colorear: quedaron blancas, di- 
ce, porque con la dangre del Coftado falió juntamen- 
te agua, que las blanqueo.:0 fino digamos, dice, que 
ys Ey DES ¡Did e: 
*vererunt detribulatione magnasi0 laverunt Polas [unas 


De camino pregúra S.' 


Beatus vir, 
qui fuffcrt té- 
tationtm:quo* 
niam- ch pro-- 
batus fuerit, 


- accipiet co- 


ronam-vite. 
lacob.1.12.. 
- IN 

NecefJe ef, vez 
niant tétatio- 
nes quis enim 
coronabit ar, 
nio qui legi- 
time certave- 
rit? aut quo- 
nodo ctrta: 


bunt , fi defre 


qua IMPrz-= 
net? 
Bern. ferm. 
64.Lu p.Cá 
ticas. - 
2.ad Tim. 
2457 

Y 
Quoniám per 
anltas tribu- 
lationes 0por- 
et. nos intra- 
re in Regnum 
De. Attuú 
14011 2 


Br funi , qui 
E de albaverunt cas 


3 fanguine agni, APoc. 7.14. * Ber. ferm.1. de Relurreá, 
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* fe pararon blancas ,porque la Sangre de aquel Cot- 
Dileétus mens dero tierno, y ln mancilla , erá como vna leche biá- 
candidus , er <a, y cosoradai conformes 4 aquello de la-Efpoía en 
rabicundos,. los Cantares.* Mí amado es blanco, y colorado,elco- 
elettusexmil. gido entro millares. De manera, G por fangre, y traba- 
idas. Cant. jos le entra enel Reyno de los Cielos. Desbaftenfe, 
5: 10» Jabrenfe, y pulenfe acá las piedras, para aflentarlas en 

e el Templo de aquella Jerufalen Celeítials porque allá 
Maltes, no fe ha de oir golpe,ni martillo. + Y quanto en me- 
fecuris Com jor,y mas principal lugar fe han de afétar las piedras, 

ne ferramenti tanto mias las pican , y labran. Y afsicomo la piedra 
non fs audi- de la portada luele fer la mas picada , y labrada, para 
ta in domo, que quede mas viltofa la entrada,afsi Chrifto nneltro 
¿um adifiza-- Señor, porque fe haciamueya puerta en el Cielo, que 
recur, 3.Re- ha'ta el eftuvo cerrado, quito fer» muy golpeado., y. 
gun 6.7. martillado. Y tambien, para que nofotros pecadores 
A tuviellemos verguenga de entrar por puerra labrada 
Si autem filij, con tantos golpes de tribulaciones, y trabajos, fin pris 
Cr heredes y Mi3ro padecer algunos , para quedar labrados , y po+ 
haredes qui- lidos.« Las piedras que fe han de echar en el cimien 
dé Dei, cobe- to, no. fe luelen labrar + aísilosque fe han de echar 
redes autem  abaxo en el profundo del infierno, no es menefter la- 
chrifti : fita- brarlos, nimartillarlos : elfos huelgenfe aqui en elta 
men compati- Vida , cumplan fus antojos, y aperitos, hagan fu vo- 
mur voor có: voluntad, dente a buena vida que con ello.quedaraán 
elorificemura: pagados. Pero dos que han deirá reparar aquellas 
Ad Roma: ruinas de los Angeles malos, y llenar aquellas Sillas 
8.17. Celeltiales,que ellos perdieron por lu fobervia , es 

X menetter labrarlos coa tentaciones, ytrabajos. Dice 
Quia accep-- San Pablo; Si tomos hijos, ferémos herederos; he- 
tus eras Deo rederos de Dios, y juntamente herederos cón Chrif: 
mese Jefuis wi tO3 CMPerO fiendole acá primero compañeros enfus 
técatio praba- trab9)05, Para que afsi lo feamos defpuesen Tu glorias 
rec te. To: Y dixo el Angela Tobias: * Porque eres acepro 4 
bie 12.13, Dios, y te queria bien , por eflo te quifo probar con 

. la tentacion, para que alsi tupremio,y galardon fuel- 
Et in térarios femayor. Y de Abrahan, dice el Sabjo , que lo tentó 
» javites et Dios, y le halló fiel: * Y porque le halio fiel, conítan- 

elisa tC> 


We 
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te, y fuerte en la tentacion, luego le ofrece el se: A * 
mio, y le promete con juramento , que ala a colo . 0 o 
tiplicar fu generacion como las Eftreilas del Cielo, y cel 4. eli. 
como las arenas del mar. Pues para elto nosembia cap. r. 
elSeñor lostrabajos; y rentaciones, para darnos ma- Aufer ru: 
yor premio, y mas rica corona. Y alsi, dicen los E biginé de ar- 
tos , que es mayor merced la que el Senor nos hace geto, Ú egre-> 
en embiarnos tentaciones, dandonos juntamente fa- dietur vas pu= 
vor , para vencerias, que (idel todo nos la quitafle: rifsimann, 
porque de ella manera carecerianios del premio, y l LOV.250 40: 
gloria, que con ellas merecemos. >. 3 Et tamen: 
Añade a eíta razon 5. Buenaventura, * que como fucodentibus . 
nos ama tanto el Señor, no le contenta con que al. profperis pra-. 
cancemos la gloria, y grande glorias fino quiere, que pofícus pincer 
gozémos preíto de ella, y que no nos detengamos en narum oblitus 
purgatorio. Y para:ellomos embia aqui trabajos, Y ef? ¿nterpretis: 
tentaciones , que lon martillo , y fragua ,con que le fui, Gen.40. 
quita el orin, y efcoria de nueftra anima, y queda pur- 23. í 
gada, y purificada , para poder entrar luego dá gozat *X Cum robo= 
de Dios, *- Quita el herrumbre de la plata y apare- rates efe, e 
cera va vafo muy puro. Yino es pequeña merced , y levarí ef? cor 
benef:cio efte, Fuera del que e nos'hace en commu: vejus in interi. 
tarnos tanta, y tangrave pena, como es la que allá 1umfuum, Ú* 
aviamos de padecer , enlo poco, ónada, que en fu negiexit Do-- 
comparacion padecemos en elta vida. minum Deuna 
Mas: llena eftá la Sagrada Efcritura , decque las funm. 2. Paz 
proíperidades delta vida apartan:el alma de Dios:; y rali. 26. 16. 
las adverfidades, y trabajos fon ocafion de atraeria al * incraffatus 
miímo Dios; Quien hizo al Copero de Faraon olvi- efdilectus, 7 
dare tan preltode fu Interprete Jofepk, fino la prolÍ- recalcitravit?. 


peridad * ** Quien hizo enfobervecer al Rey Ozias, im eraffatis > 
teniendo tan buenos, 


: os principios; fino la profperidad ? impinguatus » 
% Quien defvaneció 4 Nabucodonofor, quien 45a: dilatatas, de- 
lomon, quien a David, para contar el Pueblo > Y los religuir Deum 
hijos qe lfrael, quando fe vieron Muy pujantes con Faétoré. fig, 
lostavores , y mercedes grandes, que el Señor les Y recusit 4 
avia hecho, entonces fe empceoraron, y feolvidaron Deo falutari 
Mas de Dios. “ Y porel contrario, dice el Profeta, fuo. Denters 


Que 32,15 
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He que con los trabajos fe. bolvian a Dios. Llena fos 
imple facies roltros de ignominia, y bulcaran tu roltro , Señor. 
eorñignomi-. Elamaron al Señor, fiendo atribuládos.: Quando los 
nia: 7 gue: micibaylobalcaban y y bólvian:, y de mañana ve- 
rent aométuñ nian el. Baslro en beltiaNabuc od onofor,2ora fuel: 
Domine. Et «fecnrealidadde verdad; aora cn fuimaginacion, en- 
clamaverunt tonces conocza Dios. Quanro mejor le fue a David 
ad Deminwm enla pertecucion de Saul, Ablalon, y Semei, gue con 
cum tribula- la profperidad, y palleo del corredor > Y afsi, como 
renturs Cum bien acuchillado , dice delpues: »* Nos ale gramos 
occideres eos, por los dias en que nos humillaíte , porlos años en 
quercbanteit, QUe padecimos trabajos. O que bueno ha lido,Señor, 
crreverrebá- para mi elaverme humillado, y atribulado. Quan- 
tur, 7 diln 1OS han fanado de ella manera, que de otra fe perdie- 
endo veniebár ran >? Quando,punga la efpina de la tribulacion, y 
adcum. tentacion, entonces entra vno«dentro de si, y fe con- 
Píal. 82.17, vierte, y buelve 4 Dios, Aun alla dicen, que elioco 
Vía!. 106.6, por la pena es cuerdo. Yes fentencia del Efpiricu 
Píil. 77.34. Santo, por lfaias, * Solo el tormento hara oir. Y nas 
Dani. 4.31. claramente; porel Sabio: *: La enfermedad gra- 
Love, los trabajos, y adverfidades hacen acezar. Anda 
Letati fumes VRnO:con la profperidad libre, y cerrero , como novi. 
pro dicbus , lo por domar, echale Dios el yugo de la rribulacion, 
quibusnos hw y dela rentacion, para que afsiente. %* Me caltigalle, 
miliafi;:av- quede enfeñado como novillo por domar. Con la 
mis , .quibus bielcuro el Angela Tobias. * Y có el lodo dió Chrif- 
vidimus ma- to nuetro Redempror *vifta al ciego, Puespara elo 
la.Bommmi  embia el Señor las tentaciones; que fon de fos may o- 
hi quia humi- 16S trabajos, y que mas fienten los hombres efpiritua- 
liafli me. les, Porque ellorros corporales de fuceflos de hacien- 
Píal. 39.15. da, enfermedades, y colas femejantes , para los Sier- 
Pla.118.71. yos de Dios; que tratan de efpiritu, fon cofamuy fo” 
ES mera, y que cae muy por de fuera; porque todo eflo 

- Coverfus fum ¿Ol no 
in arusna mea dum configitur fpina. Plal. 31. 4, Y Sola vexatio in tellectum 
dabit anditui, Maiz, 28.19. Eccle. 31.2. * Infirmitas gravis fobriam facil 
animan. Virga, atque correpiio tribuir fapientiam. leremiz 31.18. > Capi 
gaulime, E erndiens fum > qual? invenculus indomitus. * Tobizx 11. 33- 

* lo21n0,9, 6. q 
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ño toca mas que al cuerpos y afsi,no hace mucho 
cafo dello. Pero quando el trabajo esinterior, y lle= .:: 
gaal alma, como la tentacion, que les quiere apartar - 
de Dios, y parece, que los pone en elle peligro , y có- 
tingencias eflo eslo que Genten mucho , y lo que les 
hace dar el grito tan grande ,como lo daba el Apof- 
tol San Pablo, quando fentia efta guerra , y contradi- 
cion de la carne , que queria Jlevar trás si el efpiritts mn 
* Ay miferable de mi, que me lleya trás si lo malo, y 
lo bueno, que defeo,no lo acabo de poner por obra: 
quien melibrará defte capriverio, y fervidumbre ? 


Infelix ego Do 
M0 , QUISE 
liber abit de 


| | a corpore tor- 
CAPI VLO V. 0. Sis bulus ? 
| ¡ot a E Ad Romas 
OVE LAS TENTACIONES APROVE: ” *%* 
chan mucho, para que nos conozcamos , y hut- 
millemos , y para que acudamos 
! mas d Dios. 


CORSO EN DRaen tambien configo las tentaciones 
ge. > Otro bien, y provecho grande; que ha- 
2 2 ¿EX Cen, qQuenos conozcamos Anolotros y 
7 os Mifmos. * Muchasveces no fabemos Thómaisde 
SUPE SEE] loque podemos, masa tentacion def- Kempis. 
no cubre lo que lomos, dice aquel Santo. 
Y elte conocimiento de nofotros mifmoses la piedra 
fundamental de todo el edificio efpiritual , fin el qual 
ninguna cofa » que fea de dura ; Le edifica :.y.con el 
qual crece el alma como cfpuma:; porque: fabe-arri- 
maríe 2 Dios, en quien todo lo puede. Pues las ten- 
taciones defcubren al hombre fu grande flaqueza, € - 
ignorancia , que hafta allia lo vno , y alo: otro tenia 
cerrados los.0jOs 5 Y aísi , no fabia fentir vilmente de * 
Sl: porquenolo avia experimentado. Pero quando 
YnO Yy£, que yn foplico le derriba, que con vna nona- 
251% da 
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* da fe pone frio, que en viniendole vna tentacion, fe 
Greg. li. 23. defconciérta, y le encona , y que luego huye de: el 
Mora.c.27. contejo , y. ébacuerdo , y que le cercan tiniebias 3 CO- 

xk miencaa templar: los:brios, y a bhumiltarío, y fenrir 
Et ne magni- baxamento de st. Dice:el Bienaventurado San Grego" 
tudo revela-- ria, “Lino tuviefllemostentaciones, luego nos tendria- 
tionum extol- mos enalgo y y penlariamos., que cramos nuy va- 
lar me, datus lientess. pero quando viene la tentacion, y «fe ve el 
ch mibiJtimu- hombre a piquede caer; que no parece que eltá vn 
hs carnis * canto de real, de dar coníigo altravés , entonces co- 
mee, Angelus noce fu flaqueza, y humillale. Y asi ,diSce an Pablo 
Sarane, qué de si. * Porque el aver fido arrebarado al tercero 
me colaphi-- Ciclo, y lasgrandes revelaciones que he-tenido , no 
zer. 2. Ad. meenfoberveciellen, permitio el Señor, que fuelle 
Cor. 12.7. tentado , para que conocielle lo que era de mi parte, 

| - y me humilla(le. 
Adhafir ani- De aqui fe ligue otrobien , y provecho grandes 
ma mea poff que como vno conoce fu flaqueza, viene de a1á co- 
tt. Mibi anré nocer la necefsidad, que tiene del favor , y ayuda del 
ad herere Deo Señor, y de acudir a el con la oracion , y eitar (jen- 
bonum ef.  precolgado del ,comode fu remedio. Conforme 4 
Pía!, 62.9. aquello del Profeta: * O qué bueno es para mi alle- 
Píal. 72.28, garmea Dios, y nunca jamas apartarme del ! AÍSi 
On como la madre , quando quiere que fu hijo le venga 
-  Vt provocet para ella, hace que otros le pongan miedo, para qué 

ficut aquila; lamecefsidad le haga ira fu regazo: Afsi el Señor per- 
pullos ad vo- mire, que el demonio nos efpante ¿;y.nos ponga mie- 
Landís vt ma- do con las tentaciones, para que acudamos a Íu rega- 
ser filium ad- zo, y amparo: * Para provocar, dice Gerfon, como 
boram relin- Aguila á tus polluelos a bolar:y como la madre,q por 
quit 3 quo in- y poco dexa atu hijo, para q con mas inttancia cla- 
Pantiñs ¡lle meycon Mas diligencia la bufque , mas eltrechamel- 
clamer, acu-- te le apriete, y ella con etto lo halague con mas carl- 
rarits que-- os. S. Bernardo dice, * que dexa el Señora veces a 
rat, arétiús alma, para que con mas defleo , y fervor le llame > Y 
fringar , 7 mas fuertemente le tengas Como hizo con los Dil- 
illa Vicifsim MS migra 544 «cipulos,- 
bladiatur fuavins, Gerfon de Myftica Theo!og. praticarcolider.vel 
indultria 9. % D euter.32. Bern, ler. 64» Ínper Cático 
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cipulos , que iban 4 Emaus, fingiendo , que queria o, 
Pallar adelante, € ir maslexos, para que ellos leim- ygyye nobifcó 
Portunaílen, y detuvielen. ++ Quedáos, Señor , con 
¡UOtLOS, porque fe hace noche , y fe vá acabando el 
la. 

De aqui viene vano tambien a eftimar en mas el fa- 
Vor,y proteccion del Señor,viendo la necefsidad,que 
tiene de ella. Dice San Gregorio, ** que por efto nos 
esprovecholo , que alce él algun tanto la mano de 
noforros; porque fi fiempre tuvieflemos aqueila pro- 
tección, no la eltimariamos en tanto, ni la tendria- 
mos por tan necellaria. ** Pero quando pios nos de- 
X1 VOD Poco, y parece que vamos a caer, y vemos que 
luego nos dá la mano: entonces eftimamos mas fu fa- a Mabil 
VOt, y quedamos mas agradecidos , y con mayot CO- ¿er ¿mir fer 
nocimiento de fu bondad, y mifericordia: * Llama Fe 
vnoá Dios en latentacion, y liente fu ayuda, y expe- rios ets 
rimenta la fidelidad de tu Mageítad ,en el buen aco- 


miento , que le hace en el tiempo de la necefsidad , y a 
reconoceile pór Padre, y Defentor 22 In quacihque 


y enciendefe con y: . 
elfo mas en lu 3m0t y Prorrambeeñala Po ME INVOCAVO- 
rumpeenal 
yP peenalabancas fuyas,,.. pd 


como los hijos de lfrael;* quidoj ypci 1 
q os Egypcios lesiban grovi, quoniá 


en los alcances, y fe vieron de 
: : vde ellotra parte del mar 


srriar . p .: PÍ . a e 
¿ as aqui viene tambien, no atribuirle vno Asi co- A oh, 
' Fira y lino atribuirlo todo a Dios, y darlea ella: 
Storia de todo; que:es otro bien; y provecho grande 


quoniam ad-- 

vefperajcit,e t 

inclinata eft 

¿am dits. 
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1 ¿CAPITVLO VI. 


QVE ENSLAS TENTACIONES 
¡ Je prueban, y purifican mas los Tuftos, 
| y fe arrayza mas la 
virtud, 


EAS cen tambien los Santos, que quiere el 
a 1 EOL, quefeamos tentados, para pro- 


ÉS, D ES barla virtud de cada: vno. Afsi como; 
Y + se con los vientos, y tempeftades leve, fi. 
UPA el arbol haechado buenas raizes ; y el 

ENTRA valor, y fortaleza del cavallero, y buen 
Soldado no fe echa de ver en tiempo de paz, fino en 
tiempo de guerra, enlosencuentros, y peleas: afsila 

virtud , y fortaleza del Sieryo de Dios , no le echa de 

ver, quando ay devocion, y fofsiego , fino quando ay. 

A tentaciones, y trabajos. San Ambrofíio , fobre aque- 
Paratas fur, llas palabras: > Preparado eftoy, y no eftoy turbado: 
dr non. fum para guardar tus. Mandamientos. Dice , que afsi co- 
turbatus , vt. mo es mejor Piloto, y digno de mayor loa, el que fa= 
cofrodia man- be, y tiene indultria para governar la nave en tie mpo: 
ditatud. que ay tempeltades, y borrafcas , quando la naye 

Amb.fer.8. ynas vezes parece ,que fe váa fondo , otrascon las 
Luper Plal.- olas fe levanta halta el Cielo, que elque la rige, y go- 
1138, Plalm. vierna en tiempo de tranquilidad , y bonanca ; afsi es 
118.60. tambien digno de mayor loa, el que fe fabe regir , Y: 

governar en tiempode tentaciones ¿detal manera» 
que ni con la profperidad fe levanta, ni enfoberveces 
ni con las adverlidades , y trabajos fe amilana , y del- 

Paratus fut, maya fino que puede decir fiempre con el Profeta: 
e nen fum s% Preparado eftoy, y no eltoy turbado. DifpueltoY 
turbaras. preparado eltoy para ello, y ellorro. Pues para eto 
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¿mo 
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Cmbia Dios las tentaciones; como Hizo con los iijos: 

delíriel, + dexandoles» aquellas genttvenenigas's y, Pu es A 
Contrarias, paraprobiw la sconltaadia, y AUMEZA ; qn pasa Eo ia fe ho 
tenjagen firamoo, y fervicio, Y elcápollolban Pas poirermn dj 
blo dice: d+: Es menelter, que aya heregias, para que, raeleza y verás 
Íe conozcan los buenos, y los:que prueban bien; andirenl m2- 
% porque Dios los tentó yy Los halló diga os.de si.Las Precepariianis 
tentacioneston los goipes, con que'fe delcabre la hs Eat 
N2za del meral, y la piedra del toque conque.prusdz.patribas cor 


Dios alosamigos: entoncés fe echa de véz lo que ay per fran 


: j ñ , j ea y 
en cada vno. ÁGi como aci los hombres le huecigan: Moyiz, an 1207 
de tener amigos probados, afsitambien: Los, y. par, Bag eq, 
exo los prueba. Dice el Sabio: »*Comolos vafvste: + 


Prueban envel horno. y la plata, y. ora. con el fuegos: Oparter, 0 


- AíStlos Jutos fe prueban:con, la'rentacion; Dice dan: herejes efe, 


- 


da tentacion perfevera, 


con el fuego, y le quita toda la 
Quiere purificar a fus efcogidos 


cronymo:*quando da mala efta ardiendo en el fue-. PE qui pro: 
go,na fe echa de ver, fi esoro, O plata, otro metal, bati funt,ma- 
porque todo ella entonces de vn color, todo parece: nifh fantin 
fuego, Mísi en tiempo de confolacion, quando ay fer- vobis, 1, Ad 
var, y devocion, no fe echa de vério que es vao, tos Cot.it-10, 
do parece fuegos pero facad la maíla del fezo , de: moi 
xadia enfriar, y vereis lo que es. Dexad paar aquel Ogonió Des 
fervor, y confuelo, venga el trabajo, y la tentacion, y, tentamir:cos, 
entonces le echará.de verlo $ es cada vno. Quando Dinveni il 
yno en tiempo de paz: figue, la virtud ,no fe fabe ti los dignos fre 
aquello eswirtud, 0 fi nace de fa natural bueno, d de Sapiet. 3.5. 


gutto particular,que tiene en aquel exercicio,ó de no * 


aver otra cola que le lleve; pero el que combatido de  Vafa fguli 
Abd elle bien mueítra, que lo hace probas for-- 
Por Jittad, y por el amor que tiene a/Dios.. ..:- maxx homi- 
dirve tambien la tentacion, % de purificar masa ses infos té- 
vno. Alsicomoel Artifice purifica la plata, y eloro ratio tribula- 
cleorias afsi el Señor rionis , Í ft 
E Scon latentacion,para cut ¿gne pro- 
que aísi quedenmas agradablesá fu Divina. Magel- barur argen- 
ads iy ordoura neriDR prin adi tam; 0 aurñ 
camino “5 ¡ta corda probat Dominus. Ecclefi. 27. 6. Prov. 7.3, Y 
> Icronym. ad Galatas Je Igne nos examinato > ficut Cxaminatir argen” 
Hui Pla, Ó5.10) ? 
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X tad:  Quemaréios, como fe quema la plata, y los 
Yram dos ,f- probare, como fe prueba el oro, dice Dios por Zaca- 
cut vriturar- rias, y por Majas: ** Cozeré hafta lo puro de tu efco- 


gentú,O pro- ria, y tequitaré todo tu eltaño. Ello obra la tenta-- 


babocos ficnt cion endos Jultos: vá confumiendo, y galtando en 
probatuman- ellos el orin de los vicios, y el amor de las cofas del 


yum. Zach. mundo,y de sl mifimos, y haze,que queden mas acen- 


Sap. 13.9. drados,y purificados.Verdad es,dice S. Agultin,*q no 
: * ' tudoslacan eltefruto de las tentaciones, fino folamé- 
Et excoquam te losbuenos. Ay vnas colas, que pueítas al fuego, 
ad purumy¡co- luego fe ablandan, y derriten, como la.cera.Otras ay, 


riam tuam, que ie paran mas duras, como elbarro. Alsi los bua-: 


anferamomne nos, con el fuego de la tentacion, y del trabajo fe pa- 
fannum tuñ. yan tiernos, conociendofe , y humillandofe; pero los 
líaie cap. 1. malos quedan mas duros, y obltinados. Como ve- 
25. “pios, que delos dos Ladrones en Cruz,el yno fe con- 

%* - yirtió,y el otro blasfemo, y afsi dice San Aguítin: + 
Aguítin.  Latentacion esfuego , con el qual el oro queda mas 

o refplandeciénte, y la paja conlúmida; eljufto queda 
Tentatio ¿gnis mas. puro, y mas perfetto , y el malo mas perdido. * 
ejt, in quo au- Es vna tempeltad, de la qual el Julto efcapa , y el ma- 


rum rutilas, lo queda anegado. Los hijos de Ifrael hallaron ca- 


palea confu- mino porlas aguas , y las mifmas aguas le fervian de 
mitur yiuflus muro'a-la dieftra, y a la (inielteas péro los Egypcios 
perficitur,pec quedaron hundidos, y anegados en las milmas 28015 
cator  máafere San Cypriano trae efta razon, para animarnos 
perit. Ibid. alostrabajos, y perfecuciones, y perfuadirnos , que 
x no las temamos ; porque la Efcritura Divina nos en- 
Tempejas eft, Teña ¿que antes cor ello crecen , y fe multiplican los 
ex qua" bic Siervos de Dios', como dice de los hijos de lfrael, Y 
emergir , ¿ile. quanto eran mas oprimidos , y acofados de los Egy p* 
fuffocatur. cios ,tanto mas crecian, y fe multiplicaban. Y de el 
Exod.14.29 Arca de Noé dice: * Multiplicaronfe las aguas de el 
coa diluvio, y levantaron el Arca fobre:los montes de 
Gyprian. li, Armenia : afsi- las aguas de las tentaciones, y 112; 
de exhor- bajos levantan, y perficionan mucho vn alma- 
tatio Mar-- pera í1 


tyrij. * Exod.1. 12, * ErmultiplicaraJunt aque, O" cevaverunt Arca 
38 fublime. Genet. 7. 17, 
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fivos'no quedais mas purificado con la sofia Jn pa 
12, porqueno foisoro, fino paja , y por ello ue ais E Bro 
negro , y feo. Gerton dice que atsi como;el mar da Ags 
con lasborraícas, y tempeítados defecha de sblasin; ncolosia, 
mundicias;, que ha recogido, y queda limpio: y y puci: pra cad 
ficado; afsi la mar efpiritual de nueltra anima con con > eN 
las tentaciones, y trabajos, queda limpia, y purificada induítria 6. 
de las inmundicias, ¿imperfecciones , que con la de- 
maliada paz, y tranquilidad fuele recoger, y para ello 
las embia Dios. 5.000 149q años 
Mas; afsicomo elbuen labrador poda la vid,para 

que dé mas frutos afs1, dicen los Santos, Dios nueltro 
Señor, que fe compara en el Evangelio al labrador, e aa 
* poda fus vides. ,q lon fus efcogidos,para que frutif e zp pt pi 

uen mas. (ran obeola | 00 75t , QUÍ 
+ Mas; con que fe confirma lo pañado, la tentacion fruitum dis 

1ce, que le arrayge mas en el alma la «virtud contra: gabi cum, Y 
ria. Dice el Santo Abad Nilo; * Afsi como los vien. fruébum plus 
tos, Yelos, y tempeltades hacen que las plantas, y ar- ajferato 
boles le arraygen mas enla tierras afsi las tentaciones 101» 15» 20 
hacen que fe arraygen'mas.en el ¡alma las virtudes 
contrarias. Y afsi declaran los Santosaquello de San Plantas. ena. 
Pablo: * La virtud fe perficiona con la enfermedad; “4/4 veati, 
elto es, fe eltablece,fe funda, fe declara.eftable. Como Y +étatio có- 
quando otro impagna vna verdad,que vos defendeis, (mat anima 
mientras. mas razones, y argumentos trae para: im- por 
pusnarla, masrazones bufcais vos, para defenderla,y Milus ¿Abz 
confirmarla, y con ello, y con ver ; que refpondeis, y Das, 
latistaceis alos argumentos contrarios,os vais confir: . a 
mando en ellas aísi tambien el Siervo de Dios ,mien. V2118s 12 ¿n 
tras Mas tentaciones le trae el Demonio para, con» fimitate per- 
traflar la virtud, mas motivos, y-razones buíca él, pa, Jelturs id do 
ra confervarla, y refiltira la tentacion, y entonces ha» Mabilizur,f%- 
Ce nueyos propofitos., y.le exercita masenragños de datur , fhabi- 


aquella virtud, con la qual ella fe arrayga, y fortifica, “S Yclara, 


y crece.mas. Yialsi, dicen muy bien, que la tentación Ets 2. Cor. 
la cadurecen.mas, y. baca: mafoslida, y fuerte: 
o "ra o 2 z 


Fue- 


Ponavent. 
rocel. 4» 

Relig. Cap. 

cap.13. 


Gregor. 
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Fuéra de efto, que va por el camino ordinario,dí- 
ceSan Buenaventura , que fuele Dios nucítro Seño£ 
confolar,y premiar exrraordinariamente, 4 los q han 
fido muy tentados de algun vicio., y moftradole f10- 
les en la rentacion , dandoles con ventaja, y excelen= 
cia grande, la virtud contraria. Como cuenta 5. Gre-. 


- gorio de San Benito, que porque refiftió varonilmen- 


S, Thom. 


teá vna tentacion vehemente de carne, echandole 
defudo entre ynos abrojos, y elpinas, le dio el Senor 
tanta perfeccion en la caftidad,que de al adelante 
nunca mas fintió tentaciones deshonettas. Lo miimo 
leemos de Santo Thomas de Aquino, quando con vi 
tizon de fuego hizo huir a vna muger, que le venia a 
folicitar. Embiole Dios luego dos Angeles, que le ci- 
ñeron, y apretaron los lomos fuertemente , en feñal, 


- qué le'concedia el don de perpetua cattidad. De la 
' amiíma ananera; dice San Buenaventura, que a losque 


X 1 
El crunt ca- 
piéres vos,quí 
fe ceperant,et 
Jubijcitrcxac- 
tores fu0s... 
Max 14. 2. 


) 


Iudic. 14, Ós 
“XL >. 14 e ye Ml 
3Y in 


> 


AN! 
, e K A 


fon tentadosde la fe, y con tentaciones de blasfemia, 
fuele el Señor dar defpues via claridad, éilafiracion 


* grandeen' ela, y vn muy .eábcendido anios de Dios , y. 


afsi de otras tentaciones; “Y trac 4 efte propofito 
aquello de lfatas: Y Cogerán:, y fujetarán:, 4 los que 
querian coger, y fujetar. Elta es vna cofa , que con- 
fuela mucho eb las tentaciones. Confolaos, y ani“ 
maosa pelear, hermano mio que quiere “el Señor 
arraygaficir vos don ello la virtud? contédria ; quiere 
daros vna caftidad Angelica. Satióle:a Sanfon vh Leó 
alencuentro', y el acometióle, y Mátole, y defpues 
halló.en el vn panal demiel. Afsi, aunque la renta- 
cioia! principio os parezca Léon, no la temais; E 
no'2comeredia, y vencedia), y véreis* como hiallais 
defpues en effá miíma, vna dalzura'; y fuavidad mu), 
nac eADagS LPI CIMAA Ari UPA aber DA 

) Deaquife entenderá, que tambien al contrario» 
quando vno fe dexa llevar de lá tentacion > y condel- 


 ciende:con ella; crecera' el vicio con fus proprios 26” 


10s y juntamente larenración | y fera más fuerte e 
ay adelante: porque eta ias arraygado el de ce 
| dal mas 


=- 9447 pS 
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masenfeñoreado del. Y lo nota san aáguítino * V n db e : 
DN talE “elio le ha hechoinconí: cav1£ Jerafa 
Pecado peco jerulalen y Por £ PO lem, propte- 
tante, dicé el Profeta Jeremias. BOYGUOPEEO, que: A 
dO.mas inítable , € inconítante , y mas ON fatta ef 
hara caer: que es lo que dixo tambien el Sabio: El Thresorí 
pecador añadirá al pecado. Elte es vn avilo muy i6m- 3 É 
sd de tentacio- 3: 
Portante para los que fon combatidos e Y 
nes: porque a algunos fuele engañar , y cegar el de- £U8 110 > 
ÓN sfagan a fu confel. cap. 
monio, haciendoles encreyentes, que fatisfagan a lu 
tentacion, y que ajsi cellara. El qual es vn engaño 5- 
muy grande 5 antes Íi cumplis con la tentacion, le ar % 
raySara mas, y crecerá mas la paísion, y apetito, y Er peccator 
tendrá de ai adelanté mayores fuergas , y mayot fe-. dicserad 
Borio fobre yos, y os tornará a derribar mas facil - > dy Di 
Mente otra, y otra vez. Dicen muy bien, que es el. ch : 39 
to como la hydropefia, que mientras mas bebe el hy- ECCli.3. 29. 
dropico, mas fed tiene. Y como el avariento , que 6 
mientras mas tiene , mas crece la codicia detener; Crefcit gn 
alsiaca. Tened entendido, que quando os dexeis lle- 222, quitim 
var de la tentacion, y condelcendeis con ella y Crece ip/a pecmnia 
ella tantos quilates, y vos perdeis otros tantos de for- Crefcir. 
taleza : y aísi quedais mas fujeto, para tornar a caer 
mas facilmente. Y quando reliftis, y Os haceis fuer- 
a, no condefcendiendo con ella, crece la virtud, y 
ertaleza en vos otros tantos quilates. Y afsi ,el mie- 
dio para alcancar viétoria contra las tentaciones, y 
malasinclinaciones, y quedar quieto, y foflegado , es 
no condefcender con ellas, ni dexar que falgan ja- 
mas con la fuya : porque de ella manera , pozo apo- 
co, con el fayor del Señor, ya perdiendo la fuerca la 
tentacion, y la pafsion, haíta no dar moleftia, ni 
peladumibre ninguna. Lo qual nos de- 
bria animar mucho a relítir 
con valora lasten- 
taciones, 


ENORORORO RS 
A Bb 3 CA- 
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CAPITVLO VII 


QVE LAS TENTACIONES HACEN 
al hombre diligente , y fervo 
| a | 


: EMS aen tambien configo-otro bien,y pro- 
DU ch j 

y cds vecho muy grande las tentaciones, 

: bl es que hacen al hombre diligente, y cuy-' 

; 5% dadofo, Y que ande con fervor, y ef-' 
IAS! pirita; como quien anda fiempre a pú- 

| to de pelear. Afsi como la larga paz 

hace alos hombres floxos , defcuydados, y para po- 

+ aL. co: yla guerra , y exercicio de armas los hace fuer- 
Cartagimé 10% tes, robultos, y valerofos: y por eflo Caton en el Se- 
delendan ,1£ nado Romano, dió aquel parecer. + Conyienea 
Roman? 00, los Romanos, que Cartago efté en pie, porqueel o- 
€ torperela- cio no los trayga a otros mayores males. Y ay ,dicey 
guerent. Va de Roma, quando faltare Cartago! * Lo miímo ref- 
(dixir )Ro= pondieron los Lacedemonios ; porque afirmando fu 
me, j+ Carta- Reyyque avia de deltruir, y aTolar vna Ciudad , que 
go non ficte-- les daba mucho en queentendera cada paflo. Dixe- 
rir. Caton» rón los Governadores, y Senadores, que en ninguna 
manera confentirian , que fe quebraflc la piedra de 
Paulus Ma- amolar, en que fe aguzaban, y avivaban las fuercas, 
nutiusinA- qe virrud de los mancebos Lacedemonios. A la Cia- 
poph. pag. dad, que muchas veces les hacia tocar al arma, Jla- 
113-5.24. ¡mabao piedra de amolar: porque por ella la juven- 
tud fe exercitaba en las armas , y fe defcubrian los 2- 
zeros, Y Valor de cada vno. Y el notener peleas , Y 
conquiftas, jazgaban porgran detrimento. Pues aÍ51 
el no tener tentaciones , fuele hacer a los hombres 
remiflos , y delcuydados , y el tenerlas diligentes , Y 
fervorofos. Andafe vno mano fobre mano; no 3 
quien le haga tomar la difciplina , ni el cilicio Z E 
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Qracioh elti botezando; en la obediencia con floxe- Sl 
dad; anda bufeando entrerenimientos ; vienele yna Cum enim nos 
tenticion vehemente, en.que es menelter Dios, y ed torporen 
ayuda, y con elo fe anima, y cobra brio, y fervor, declináres vi- 
para la mortificacion, y para la oracion.» ¡Aun ala derit , er ab 
dicen, li quereis aber orar, entrad enda mar. La nes, ipfims fami: 
cefsidad , y peligro enfeña a orar, y hacen acudir a liaricate refs- 
Dios de veras. Y ati dice Chryfoftomo, que para el. lientes %'/pe- 
to permite Dios las tentaciones por nucitro DIayor ricualiz nul- 
biem, y provecho efpiritual, Quando vé, que va- lam rationem 
mos delcacciendo azia la tibieza, y apartandonos de faciótes pan- 
fu trato, y familiaridad, y que hacémos poco cafo de lulummnos de- 
las c fas efpirituales: poco.2 poco nos dexa: para que relinquit : ve 
a'si caftigados,bolvamosa lu Mageltad con mas cuy- itacaftigatiad 
dado. Y en otra parte dice: Quando el demonio ¿pfum (indio- 
Nosacomete , y procura eflpantac con lus tentacio. fius redeamus. 
nes ,aquellonoses de provecho: porque entonces -Chryfolt. 
conocemos lo que fomos, y acudimos a Dios con hom.14.2d 
-mayor cuydado. Popu. An- 
De manera, que las tentaciones, no folo no fon tio. 
impedimento, ni eftorvo para caminar en el camino k 
de la victud 5 antes fon medio , y ayuda paraello. Y Quádo malig- 
aísi el Apoftol San Pablo no llamó ala tentacion cu: mus ¿lle per- 
<hillo, nilanca, fino eltimulo , y aguijon. * Porque terres mos at- 
afsi como el aguijon no mata, nidaña, fino aviva, y que pertur- 
«delpierta » Y hace caminar mas apriella: afsilatenta. bat,tunc fru- 
¿cion no hace daño, fino mucho provecho : porque gi efficimur, 
«aviva, y defpierta, para mejor caminar, Y elte pro- tunc nos me- 
A eel para todos, aunque elten tipfos agnof- 
o OS aísi como el cavallo cimus ,tác ad 
no, y fuerte, ha menelter, elpuela y Deum , omni 
“entonces corre mejor, quando la fiente: aísi los Sier- fudio recur» 
- VOS. de Dios corren mejor, y mas ligeramente.en el rimus. 
«fervicio de Dios, quando tienten elos eltimulos ; y t.5:82 l.1.de 
-aguijones de las tentaciones: y entonces andan mas providétia. 
“humildes, y recatados.. 000” PO 
sl Dice dan Gregorio: A pretenfiondel demonio Datus efmibi 
Ma AS EA 2 £On etimplos car- 
Mis. 2. ad Cor, 12,7, “ Gregor. lib. 2, Moral. capa32, dl 
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con la tentacion, es mala; mas la del Señor es buenas: 
Como la fanguijuela, quando chupa la fangre del ens 


- fermo, lo que pretende, es, hartaríe de ella, y beber- 


la toda, fi pudiefle : pero el Medico pretende con ella 
facar la mala fangre,y dar falud alenfermo. Y quan- 
do dan vn boton de fuego 4 va enfermo , lo que pre- 

tende el fuego es, abralar: pero el Cirujano no pre- 
tende, lino fanar. El fuego querria paliar a lo fano; 


el Cirujano foio a lo enfermo, y no le dexa pallar ade- 
«lante. Afsi el Demonio con la tentacion pretende 


AGuum 7. 
$5. 


Gerf. tract. 
contra pu- 
filanimitat. 


a 


Facict  etigm 
teratione pro- 
ventum.,2.2d 
::Cor.10.13. 


* 


deltruir la vireud, y el merecimiento, y gloria nuef- 
tra: pero el Señor pretende, y obra maravillolamen 
te todo lo contrario , por elle mifmo medio. -Y £i las 
piedras, que ql demonio arroja contra nofotros, para 
defcalabrarnos, y matarnos, las toma e!,para labrar- 
nosde ellas vna muy hermofa, preciofifsima corona, 
como leemos del «gloriofo San Eltevan que eftaba 
rodeado de perfeguidores, y cercado de piedras, que 
le tiraban, y yé abiertos los Cielos, y.alli a Jefa Chrik 
to, como eltaba recogiendo aquellas piedras , para 
de ellas fabricarle:vna corona de pedreria de gloria. 

Añade Geríon aquí otra coía de mucho confue- 
lo, y dice, que es doétrina comun de los Doétores, y. 
Santos,que aunque vno,quando es moleítado de ten- 
raciones, haga algunas faltas , y le parezca, que tuvo 
alguna negligencia , y defcuydo, y que fe mezclo al- 
gana culpa venial; con todo ello , por Otra parte la 
paciencia q tiene en aquel trabajo, y la conformidad 
con la voluntad de Dios, y la reliftencia que haze pe- 
leando contra latentacion; y las diligencias, y medios 
que pone , para alcancar la viétoria5 no folamente 
quitan; y purgan todas ellas falras , y negligencias; É- 
no hazen quecrezca , y feadelanteca metecimien- 
to de mayor gracia , y de mayor gloria 5; conforme2 
aquello del Apoftol : * Saca Dios bien de la tenta- 
cion, y hace,que quedémos della medrados,y aventás 
jados. El Ama,0 Madre,, para que el niño fepa an- 
dar; apartale yn poco desi, y luego llamale ; €l E. 

¡ | 4 


Es tes fe hoigaban; conforme á aquello 


«MIOS, quando os vieredes en diverfas rentaciones, te- 
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bla, y no ofair; ella le dexa , aunque cayga algunas 
vezes, teniendo aquel por menos daño , que el no Ía- 
ber andar: de efa manera fe ha Dios con nofotros: 

* Yo, dice el, foy como el ama de Efrain. No tiene El (g0 quajs 
ios en nada ellas caidas , y faltas, que a vOS OS pare- e $ 
ce que haceis, en comparacion del provecho, que de ÓES jes ya 
las tentaciones fe ligue. R As 

De la Santa Virgen Gertrudis cuenta Blofio, que Breda 54 
añigiendole ,y reprehendiendofe ella mucho por ya Mo os : ES 
defcto pequeño que tenia, defcó, y pidioa Djos,que * SAN piti= 
le le quiratie del todo. Y refpondióle el Señor con tuallss, 
mucha blandura, y luavidad : Para que qu:eres ,que 
yotea privado degrande honra, y tude grande pre-' 
mio? Porque cada vez, que reconociendo elle defec-: 
to, ú otro lemejante , propones de evitarie de al ade- 

ante, ganas grande premio: y cada vez , que procura 
vno vencer tus defeítos por mi amor, me honra a mi 
tanto, quanto va Soldado a fu Rey , quando por el 
pelea varonilmente en la guerra contra fus enemi- 
gos, y los procura vencer. 


CAPTEVLO: VlIL 0200 


QVE LOS SANTOS, Y SIERVOS DE 


Dios, no folamenta fe entriftecian con las 
“tentaciones ,antes fe holgaban por 
el provecho que con ellas 
Jentian, - 


| | E den % 
NP eftos bienes, y provechos grandes, Omne gandió 
y 


2% que fe figuen de las tentaciones , los exiftimate, 
E Santos, y Siervos de Dios, no folamen- fratres meti, 
“sy te no fe entriftecian con ellas, fino. an- cum in tenta- 
tiones varias 
incideritis. 
lacobi 1, 2e 


del Apoltol Santiago : * Hermanos 


ba ned- 
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fiedio por grande ganancia, y holgais macho con el 

Non folism an- 10. Y el Apottol San Pablo, efcriviendo a los Roma- 
rem , fed (7 nos, dice: ** No folamente Hevamos las tentacio- 
loriamur in úes, y trajos con paciencia, fino gloriamonos en ellas, 
tribularioni- y lleyamoslas COn gozo, y regozijo: porque labemos, 
bus: fcrentes que en ellas le mucítra la paciencia, y en ella pacien: 
quod tribula: cia le prueba vno , y ella prueba da grandes ciperan- 
tio patientia G+S. De elta manera declara tambien San Gregorio 
operatur : pa- aquello de Job: * Si durmiere, diré, quando me le- 
tientia” autem vantaré? y defpues efperare la tarde. Por la tarde, que 
probationem, elperaba , entiende San Gregorio, la tentacion. Y 
probario vero nota, que la d=feaba el Santo Job, como cofa buena, 
fpems. y provechofa : *porque las cofas buenas, y profpe- 
Ad Rom.s. ras, decimos, que las efperamos, y las nxalas, y daño- 
q: las, que las teniémos. Pues porque tenia el Santo 
* Job la tentacion por cola, que le convenia, y le era 

Si dormicro, buena, y provechofa, por eílo, dice, que la elperaba. 
dicam , quan- San Doroteo *trac á elte propolito aquel exem:- 
do cófurgam? plo, que le cuenta en el Prado Efpiritual, de vno de 
Et rurfumex- aquellos Padres antiguos , el qual era combatido del 
pectabo vef- efpirita de la fornicacionsy él, favoreciendole la gra- 
peram.Greg. del Señor, refiftia varonilmeate a fus malos, y fucios 
Ji.3. Moral. penfamientos; y para mortificarfe , ayunaba , eftaba 
Cap. 10. mucho tiempo en oracion, y maltrataba fu cuerpo 
lob 7.4. con la obra de fus manos. Como fu Santo Maeítro 
os le vio en tanto trabajo, dixole: Siquieres; hijo mio» 
Expeótamus rogare al Señor, que te libre de elte combate. A elto 
enim profpe-- refpondio el difcipulo: Bien veo, Padre, que es gran- 
ra, 7 formi- de trabajo el que padezco : mas con todo ello iento» 
damus adver- que por efta cauía de efta tentacion me aprovecho 
fa mas; porque acudo mas a Dios con la oracion, y con 
Re la mortificacion, y penitencia. Y afsi,lo que te fapll: 
Dorot.doc- co, es, que ruegues a Dios me de paciencia, y fortale- 
trina1z. . za, para lutric elte trabajo, y falir de el vencedot» 
. limpio , y fin reprehenfion alguna. Mucho fe holg9 
el fanto viejo de oir elta refpuelta , y dixo: Aora en” 
tiendo, hijo, que vas aprovechando en el camino 46 
la perfección 3 porque quando vn, es combatido 12 
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algun vicio, y el procura reliftir varonilmente , anda 
humillado», folicito, y acongoxado , y con eftas aflic- 
ciones, y trabajos le vá poco á poco purgando, y pu- 
rificando el alma, hafta llegar a pulso » y per- 
feccion muy grande. De otro fanto Monge cuenta su 
San Darbito. que porque le quitó Dios vna tenta- ió vbi 
cion, quetenia, fe entrifteció, y llorando decia amo- ?UPtA. 
rolamente a Dios: Señor ,qué no ful yo digno de 
padecer, y ferafligido, y arribulado algun tanto por 
Vucítro amor. | - 

San Juan Climaco cuenta de San Efren,que vien- ro 
dofe en alrifsimo eftado de paz, y tranquilidad , 3 la EP. 29» 
qual llama el Cielo terrenal, e impafsibilidad, rogaba 
a Dios ,que le bolvielle, y renovafle las barallas anti- 
guas de fus tentaciones, por no perder la ocafion , y 
materia de merecer, y labrar fu corona. Y de otro 
fanto Monge cuenta Paladio,que vino vn dia al Abad 
Paítor ,y dixole: Ya Dios me ha-quirado las peltas, Deel Abad 
y dadome paz ,porque fe lo he rogado. Dixo Paf- Juan Brey 
tor: Buelve a Dios, y pidele ,que te buelva tus pe- : 
leas , porque no te hagas negligente. Fueal Señor, y 
dixole , lo que Paltor decia. Refpondióle Dios ,que 
tenia lu Maeltro razon: y bolviole fus tentaciones. x 
En confirmacion de eto vemos, que el Apoltol San suffvic +ibi 
Pablo quando pidió fer libre de la tentacion , mo gratia mea 

“Sue oido, fino refpondele el Señor: X Baftate mi nam Bertus in 


gracia, porqueen la tentacion fe perfi- - infirmitate 
ciona , y echa de ver la perficitura 
virtud. 2. ad Cors 
: 12. 9. 
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“"CAPITVILO IX. 


QVE EN LAS. TENTACIONES 
es vo enfeñado, no Jolamente para sz, fino 
paraotros, 


ENS IGSAcN configo las tentaciones otro pro. 
eS 2 vecho muy grande , y muy importan- 
SS 


de J te para los que tratan de ayudar á los 
ps 99 PIOXIMOS 5 y €s , que en elíases vn al- 
SAS, ma muy enienada,, no lolamente pa- 

ER ; ra si, lino para otros: porque experi- 

menta en si loque defpues ha de ver en los que ha de 

tratar, y enderezar. Vale vnoexercitando en la Mi- 

licia Efpiritual, y vá advirtiendo con atencion las en- 

X tradas , y falidas del demonio; con lo qual fe aprende 

Oui navigant €! magilterio efpiritual , para guiaralmas : porque la 
mare enarrar CXperiencia enfeña mucho. Y deal vino el Prover- 
pericula cius. DIO: BO AY Mejor Cirujano, q el bien acuchillado. Afsi 
Eccle. 45. SOMO elandar por el mundo, hace á los hombres raf- 
: gados, practicos » Y Cxperimentados , * y los que na- 


26» 5 > .. 
TT g  veganel mar, quentas lus riefgos: afsitambien lo ha- 
Qui 16 ef té. Cen las tentaciones. Y por ello dixo.el Sabío: + El que 


tatus , quid DO ha fido EN ¿Us PES faber? ni para si, ni 
feir? Éccle. para otros fabra. + Peroe 1ombre exercitado , y 
34. 9. experimentado , efie fabrá mucho, y ferá hombre de 

xo muchos medios, El que cltuviere bien curtido en ef 
Vir in mulris tas guerras ctpiriruales , ferá buen Paítor. Pues para 
expertus, co- ello quiere tambica el Señor, que tengamos renta- 
gitabir mul-- ciones, Para que quedemos enteñados , y dieftros en 
ta; qui non ef? el magilterio efpiritual de guiar, y enderezar almas. 
expertus, pan Declarando mas efto , quiere tambien el Señor , que 
ca recognof.- feamos tentados , para que quando vieremos a nuef- 
cite Toid. tro hermano tentado, y afligido, lepamos tener com- 

TEO pafsion 
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pafion del. Afsi como acá en lo corporal aprove- 
cha mucho el aver tenido vno enfermedades, y acha- 
ques , para conipadecerle defpues de los que los tic- 


Ben, y faberles acudir con caridad , y amor. Afsies 


tambien en lo efpiritual. 
Cuenta Caísiano, que vn Monge mancebo, y muy 
seligiofo, era muy teutado de tentaciones deshonel- 
tas, y fuefle aotro Monge viejo, y declaróle llana- 
Mente todas aquellas tentaciones, y movimientos 


Malos, que padecia , penfando , que hallaria confue- 


> Y temedio con fus oraciones , y confejos. Pero 
acontecióle muy al revés 5 porque el viejo eralo folo 
En los años , y noenla prudencia, y difcrecion: y o- 
yeéndo las tentaciones del mancebo, fe comenco a 
Cipantar, y fantiguar, y dale vna buena mano, repre- 


rendiendole con palabras muy afperas , llamandole 


deídichado, y milerable, y diciendole, que era indig- 
no del nombre de Monge, pues tales cofas pafaban 
porel. Alfin, le embio tan defconfolado con fus re- 
prehenliones , que el pobre Monge ,en lugar de fa- 
lir curado, falió mas ilagado con t3n grande triíteza, 
defconfianga, y defefperacion, que ya no pentaba, ni 
trataba del remedio de futentacion , lino de ponerla 
por obras tanto, que tomaba ya el camino dé la Ciu- 
cad , con ela determinacion , e intento. Encontrole 
a cafo el Abad Apolo, que era vno de los Padres mas 

ANTOS, y mas experimentados que alli avia , y en 
viendole , conoció: en fu fembiante, y difpoficion, 
que tenta alguna grave tentocion: y comienga con 
erude blandura a preguntarle, qué fentia yy que era 
la canía de la turbacion, y triítezal, que moftraba >El 
_mancebo eltaba tan Penfativo, y tan embebecido en 

íos 1mMaginaciones,-que no refpondia palabra. El vie- 
Jo viédo,3 la trifteza, y tarbacion era tan grande,que 
ño le dexada hablar yy que queria tencubrirla canía 
de ella, importunóle con mucho'aí 
que fe la dixelles al fin ; importúñado, dicele-cioral 


ACnte, que puesto podia fer Monge , ni refienarias - 


1Cca- 


lo amor, y faavidad,. 


Cafsi. Col- 
lat, 2.Abba. 
Moy ll. C.13 


393: Tratadoquarto. Cap. IX. -* 
tentaciones, y movimientos de la carne, conforme a 
lo,qué le avia dicho tal viejo, que avia determinado 
de dexar el Monaltecio , y boiverfe al mundo, y cas 
furle. Entonces el fanto viejo. Apolo comiengale a 
coanfolar, y animar, diciendo, que €l tambien tenia 
cada día aquellas tentaciones, que no por ello le avia 
de elpantar, ni defconfiar: porque eftas cofas no fe 
vencen, ni defechan tanto con nueltro trabajo, quan- 
to con la gracia, y mifericordia de Dios. Finalmen- 
te, pidele, que fiquiera por vn dia fe detenga, y fe tor- 
ne a lu Celda, y q alli pida a Dios luz,y remedio de fu 
necelsidad. Y como fue tan breve el plazo que pidió, 
alcancólo dél; y alcangado , vafe el Abad Apolo a la 
Hermira ,O Celda del viejo , que le avia reprehendi- 
do, y yaque llegaba cerca, ponele en oracion, € hin- 
cadas las rodillas, y levantadas las manos, y con la- 
grymas en fus ojos, comienca a rogar a Dios: Señor, 
que fabeis las fuergas , y flaqueza de cada vno , y fois 
Medico piadofo de las almas , paflad la tentacion de 
aquel mancebo á elte viejo, para q fepa liquiera en la 
vejez compadeceríe de las flaquezas;y trabajos delos 
mozos. Apenas avia el acabado ella oracion, quando 
vió, que vn negrillo muy feo eftaba tirando vna facra 
de fuego a la celda de aque! viejo, con la qual herido 
el viejo, falió inego de la celda, y andaba como loco 
lalicado, y bo!viendole a entrar; y alfin, no pudien- 
do follegar, ni quieraríe en la celda, tomó el camino 
que llevaba el otro mancebo , para la Ciudad. El 
Abad Apolo, que eltaba a la mira , y por lo que avia 
yiíto, entendia fu tentacion , llegafe a él, y pregunta- 
le, a donde yás ?.y que es la cauía:, O: tentacion, que 
te hace,G olvidado de la gravedad, y madureza, que 
pide tu edad, andes con tanta priefa, €inquietud >E 
confundido, y avergoncado con fu mala conciencias 
entendio,que avia conocido fu tentacion , y no tuvo 

“boca para refponder. Entonces toma la mano el $a0 
to Abad, y comiencale a dar doétrina.; buelvete , dió 


ec, 2 tu celda, y entiende, que halta aqui, O el Asno 
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nio ño te conocia, ó no hacia cafo deti 3 puesno pe- 
leaba contigo, como él fuele hacer con aquellos de 
quien tiene embidia : ea ello conoceras tu poca vir- 
tud, puesacabo de tantos años, que eres Monge , no 
Pudiíte refiftir a vna tentacion, ni aun fufrirla , y 
aguardar fiquiera va folo dia, fino que luego al pun- 
tote dexalte vencer, y la ibas yaa poner por obra. 

ntende, que por ello ha permitido el Señor, que te 
venga efta tentacion, para que fiquiera eñ la vejez le- 
Pas compadecerte de las enfermedades, y tentacio- 
nes de los otros, y aprendas por experiencia, que los 
has de embiar confolados , y animados, y no defeÍ- 
Perados, como hiciíte con aquel mancebo, que vino 
a ti; al qual fin duda el demonio acometia con eftas 
tentaciones, y tedexaba a ti, porque tenia mas embi- 
diadefuvirtud, y de fu aprovechamiento , que del 
tuyo,y le parecia, que vna virtud ran fuerte, con fuer- 
tes, y vehementes tentaciones , avia de fer contrafta- 
da. Pues aprende de aqui adelante de ti A faber con1- 
padecerreñde los otros, y á darla mano al que vaa xk 
Caer, y ayudarle aleyvantar con palabras blandas, Y Dominus de-- 
amorofás, y no ayudarle a caer con palabras afpe- dic mihi lis- 
ras, y defabridas; conforme á aquello de fajas: * guam erudi-- 
Dios me ha«dado prudencia, y diferecion para QUE tam, v (ciar 
fepa animar, y faltentar al que ha caido. Y conforme fuftentar. c%, 
alexemplo de mueltro Salvador, del qual dice el mii que tayjus efha 
mo lfaías, y lo trae el Evangeliíta San Mateo: * La verbo. lfaiz 
caña cafcada no la acabara de quebrar, y la torcida 50.4. 
que efta homeando no la acabará de apagar. Con- | 
cluyo el fanto viejo diciendo:y porque ninguno pue- .Arundinem 
de apagar, nireprimir los movimientos , y encendi- quafJatam 16 
mientos de la carne, fino es con el fervor , y gracia confriger , Ú* 
del Señor, hagamos oracion a Dios, pidiendole, que ligaum funa- 
te libre defta tentacion; porque Cies el que hiere, y el gans non ex- 
que fana; el que humilla, y enfalga 3 el que mortifica, tingutt.. 
Y vivifica: Ponefe el Santo en oracion; y afsicomo lí1i2 42. 3. 
Portu oracion le vino la tentación : abi tambien por 37 Matt.12s 
£ila fe la quiro luega el Señor. Y coñnefto quedaron 20, 


10- 
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remediados, y enfeñados, aísi el mozo ,como el vie- 
jO» 4 


COMIENZASE A TRATAR DE 
los remedios contra las tentaciones 5 y priz 
¿meramente del animo, esfuerco, y 


alegria , que avemos de 
tener en ellas, 


/ 


Po e AS op Er manos *' mios, diceel Apoftol San 
fratres , com- ¿2ei00 2 Pablo, confortaos en el Señor, y en la 
Jortamini de gos H A Potencia de lu virtud.Armaosde Dios, 

AE cl den : £% para que podais reliítir , y tener fuerte 
pra ; E contra las aflechancas del demonio. 
galo il PA » El Bienaventurado $, Antalio, * Va- 
dife 795 GT” (On muy exercitado, y experimentado en ettas guers 
eos ras, y batallas efpirituales, folia decir , que vno delos 
vo pojstls principales medios, para vencer a nueltro enemigo, 
od  esmoltrar animo, esfuerco, y alegria en las tentacio” 
fus infídias" nes; porque con elo nego el fe entriftece,y defina ya» 
dtabolt. "y pierdelacíperanga de podernos dañar, Nueltro * 
2d, EpbrL Padre , en el libro de los Exercios Efpirituales pone 
ls vna Regla,ó documento muy bueno 4 elte propoíiro» 
ac. Dicesq el demonionueltro enemigo le ha con nofo- 
AntoniuS. rrosen las tentaciones, como fe ha vna muger,qualn> 
ó do riñe con algan hombre, que li vé que el hombre 18 
reíiíte,y mueítra pecho, luego ella fe amilana > Y 
buelve las efpaldas, y huye; pero fi fiente en el hom- 
bre pufilanimidad, y cobardía, luego ella fe engrics Y 
toma de alli mas atrevimiento, y ofadia, y fe hace VA 
Tygre. Afi el demonio, quando nos tienta, li nolo” 
tros le moftramos pecho » Y brio , y refliftimos al 


nilmente a los tentaciones , luego defimaya > y e: 


Ionat. ib, 
Exerc.Spic, 
Regula.:2. 
ad motrus 

anime dif 
cernendos, 


Remedios conten las Lentaciones. q0L 
porvencido;pero Íi fiente en nofotros publanimidad, 
y defmayoyerronces cobra mayorbrio , y fortaleza, 
y le hace va Fygre, y. va Leon conta natfotros. Y Rd 
aísi, dice el Apoltol Santiago: * Haced roltro al de- e 
ménio',refiftidle con animo, y esfuerco , y haira de 9%) O HE 
Volotros. Confirma elto San Gregorio con aquello £P 4 vogis.. 
de la Elcritura:, en el libro de Job, donde, fegun los a 
Setenta; Hama al demonio * Mirmicoleon; clto es, E 
lcon,y hormiga. Es leon-de las hormigas; pero fi vos M E Anas 
le molirais fortaleza de icon, ferá vna hormiga para * ISLA 
vos. Por efto nosaconfejan los Santos ,qenlasten=_. ea 
taciones no nos entriftezcamos , porque nos haré- si a 
110s cobardes, y pufilanimes; lino que peleemos cón di 3 038 
alegrias, como dice la Sagrada Efcritura de Judas Ma- /07mica. 
cabeo , y fus hermanos , y compañeros, % Peleaban 10D 4: 11o 
las batallas de Ífrael con gráde alegria,y afsi vencian, po 

Y ay btra razon para elto, que comolos dema: Ef pralisba. A 
nios fon tan embidiofos de nueltro bien, nueltra ale- +47 Pralivs 
gria les acormenta , y da penas y nueltra trifteza, y Y aebenm les 
puíilanimidad los alegra 3 y afsi, aunque no fuelle [1 “a 
no por eflo, aviamos de procurar no moftrar puíila. 1+ Macha. 
nimidad, ni triíteza, por no darles elle contentos fina 3+2+ > 
moftrarmucho animo, y alegria , para-hacerlos.ra= . 
biar con edo. Cuentan las Hiltorias Eclefalticas. de: ”* 
losSantos Martyres , Que vna delas colas , conque as 
hacian rabiar a-Los tytahos, y con queellós atormen=.... 
taban mas álos tyranos , que los tyranosá ellos. era | 
con elanimo, y fortaleza ¿Que moftraban en lostor- 
mentos. Pues de ella manera nos avemos de aver no: 

a Lada, demeoniosen las tentaciones , para ha= > : 
dio ES queden corridos. Por fer ette me- 3 
oras Puncipal para vencer las tentaciones; y falic 
con yictoria , y triunfo de nueftros enemigos, y ré- 

mos diciendo en los Capitnlos guientes algu- | 

nas cofas, que nos'ayudarán A tener 

por ESC Animo, y esfuerco esc : 
Obg/, obio obs rrinos e 


o 
+ 


cara bi 
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CAPITVLO XI 


OVAN POCO ES LO OVE EL DEMO- 
: mo p uede contra nofotros. : 


EEN Sc ud Ad: EN Y nO poco, paratenerani- 
A E mo, y esfuerco en las tentaciones, có- 
Ze A ess fiderarla flaqueza de nueltros.enemi- 
* Ys pe gos , y de poco puede el mi 

: fas. PRESION contra nolotros : pues no nos puede 
Pri SNATEN AS hacer.caer en pecado ninguno, inof- 
bilis.efboftis OSO: queremos. Dice muy bien San Bernardo: 
o/fers: quid * Mirad , y advertid , hermanos mios , quanflaco es 
EA 0 nueítro enemigo: puesno puede vécer fino alq quie- 
lenté, BAYO: refervencido. Siquandovno va ala guerra a pelear 
és contra lu enemigo, eftaviefle cierto ,quetiel quilief- 
Hiero. fup. fe, venceria, y que en fu mano eltaba la vidtoria, qué 
CAPO: 4 contento lleyaria, porque iria cierto della puesde si 
Marthei, <Máciertoquequiere vencer, y no fer vencido. Pues 
o de elta manera podémosir nofotros a pelear con .el 
Mitte te de demonio: porque eltamos Ciertos, que no nos puede 
erfumo vencer, 11 nofotrosno queremos fer vencidos..S. Ge- 
a ronymo.* notó efto muy bien fobre aquetlas pala- 
Vox diabo]¡ Das 4 el demonio dixo a Cb rilto nueltro Redemp” 
ef, quifem- tot, quando puefto en el Pinaculo del Templo, le té- 
per omnesca- “0> perfuadiendole , que fe echafle de alli abaxo, 
dere. deorficm Dice San. Geronymo: * Ella es voz del demonio, 
a «que defea que todos fe echen , y cayganabaxo.. + El 
Matth. 4.6». demonio puede Pis » Queosecheis;masno05 
e?" puede ¿lechar, 1 vosmoquereis; echate de al abax0» 
Perfuadere dice el demonio,,.qu ando.ostienta:.echate en el 1M- 
pote, praci- fierno. Decidle vos: echatet u.,quefabes ya el cami- 
pitare mo po- "090€ yono.me quiero echar., Pues:fi vosnoque 
ef reisir al infierno, élno os puede llevar alla. Andaba 
: vnomuy afligido. , y ya muy confumido , y galta o 
«con vna.tentacion del demonio , que le ec ips" 


Renedios contra las tentaciones. 403. 
riormente: ahorcate. Dixole vn Religiofo, a quien fe » 
deciaró : hermano , ello no ha de fer queriendo vos ? Auguítfer. 
Pues decidie , no quiero, y aviladme de aquiá ocho 197. de 1é- 
dias como os va. Y quitofele con aquello la tenta- pore. 
cion, y bolvió a dar las gracias al Confellor , que tal + 
remedio le avia dado. Pues elte es el medio, que ao- Matt. 12.29 
ta vamos dando. | des 
Concuerda bien con elto loque dice San Agul- Et vidi.4n- 
tin:* Hermanos mios , antes de la venida de Chrifto, gelum defcé- 
el demonio andaba fuelto 5 pero viniendo el al mun- denté deCelo, 
0,at0 al demonio , que fe avia hecho fuerte en el, babenté clavé 
como dice el Sagrado Evangelio, * y lo vió San Juan aby/si, Y ca- 
en cl Apocalyp(í. * Vi bolar va Angel del Cielo, que tená magnam 
tenía la llave del abylmo,y vna gran cadena en la ma- inmaña fua. 
10, Y cogió al Dragon, Serpiente antigua , que es el Et appreben- 
¿monio , y atólo por mil años, y arrojólo al abyíÍ. dit Dr aconcin 
10, y cerró, y fello, dexandolo encerrado , para que Serperté anti- 
no engañe mas á las gentes, hata que fe pafíen mil quien, qui <fk 
años, y delpues le le dará larga por algun poquillo de Diaholus. Et 
tiempo. Dice San Aguítin, obre elte lugar , que elte Satanas , Cs 
atar al demonio, es, no le dexar, ni permitir, que ha- ligavit eñ per 
ga1todo el mal, que él podia, y queria, file dexaran, annos qmiilez 
tentando » Y engañando a los hombres de mil mane- Y mifsig cum 
ras exquifitas. Quando venga el Ante-Chriíto , le da. in alyfsú, Y" 
ran alguna las licencia 5 mas aora elta muy atado. clanfit, Y fi- 
Pero direis, fi eta arado, como prevalece, y hacetá- guavir fuper 
to mal? Esverdad, dice San Agultin, que prevalece, ¿llum, ve non 
y hace mucho daño; pero ello es en los de cuydados, feducar am-- 
y negligentes: porque el demonio eíti atado como pliús gentes, 
perro con cadenas , y no puede morder a nadie, fino donec comfis- 
es al que íe Quiere llegar 2 el, Ladrar.puede, y pro- mentur mille. 
vocar, y folicitar a mal; pero no puede morder, ni ani. Et poft. 
hacer mal, fino al que fe le quifiere llegar. Pues aísi hec oportez 
como feria necio, y os reiriades , y hariades burla del ¿11% fo/wi mo» 
hombre, que le dexalle morder de ya perro , que el- dico tcimpore. 
ta amarrado fuertemente con vna cadena : afsi, dice ÁPoca. 20. 
San Agultin, merecen, que fe rian ,y hagan burla de “* Latrare po 
| Cca bin ellos tej folicitare 
Potelh, morder omnino nan poteft,nifi velensé, Aug.li.20,de civit.ca.S 
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_eilos, los que fe dexan morder, y ler vencidos del de-, 


monio, pues eftá atado, y amarrado fuertemente, Co- 
mo perro rabiofo , y no puede hacer mal, fino a los 
que fe le quieren llegar, vos os lo quiíiítes, pues OS 


E llegar a,vos , ni haceros caer en culpa alguna, li vos 


Draco fe, no quereis; y alsi , podeis hacer burla del. Declara Se. 


quis f oras Aguítin a efte propoíito aquello del Píalmo : *+ Efte 
ad. illudendá Dago n, que criaftes, Señor, para q hicieflemos burla 


e/Plal-103+ del, No aveis vilto como hacen burla de vn perro ,0- 
20% de vn Oflo atado, y fe van á jugar, y pallar tiempo có: 


ellos muckachos ? Pues afsi podeis hacer buria de el 
demonio, quando ostrae las tentaciones, y llamarle 


de perro, y decirle: anda , miferable, que eltásarados, 


no puedes morder, no puedes hacer mas de ladrar. 


Quando al Bienaventurado San António le apa- 


recieron los demonios en diverfas formas efpanta- 
bles, en figuras de fieros animales, como Leones, 1 y=: 
gres, Toros, Serpientes, y Efcorpioues, cercandolc,y: 


amenazandole con fus vías; dientes, bramidos,, y £11-: 


vos temerofos, que parecia le querian ya tragar 5 el. 

Santo hacia burla. de ellos,y deciales:(i tuvieficaes al-: 

X gunasfuercas , vno folo de voflotros baltaria para pe- 

Confidite ego lear con vn hombre : mas porque fois flacos , procn- 

vicimundam. vais jantaros á vna, mucha canalla , para poner mie- 

loá. 16.33. docomefo. Si el Señor os ha dado poder fobre mi, 
Z 


Deo auté gra. teabajais en valde. Alsi podémos hacer nofotros:por- 


tias , qui de- 
dis nobis vi- bis : za aa ; 
Eteriam per Antonio, el qual refpondió : Al Señor le den gracias 


Dorinim no. por ello , que aunque eres Padre de mentiras, en ello 
frum  1éfum dices verdad , porque el mifmo Chriíto nos,lo dice, 


Chrifum.  * Yayo he vencido, y librado al mundo de la fuje- 


llegaltes a él, para que os mordieíle ,que £l no puede, 


yeiíme aqui, tragadmes3 mas fino le teneis , pata qué, 


que defpues que Dios fe hizo hombre, ya notienc: 
el demonio fuercas, como el mifmo lo confefso a San. 


1. Ad Cor, cion, y poderio del demonio, por ello tened animos). 


15.57, confianca: * Gracias infinitas lean dadas al. 
pá Señor , que por Chrifto nos 
] | ha concedido elta 
e | : - v¡Étoria, 


- 


¿CA 
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CAPITVLO XII 


QVE NOS. HA DE DAR GRANDE 
animo, y esfuergo para pelear en las tenta- 
ciones, confiderar , que nos efta 
mirando Dios, 


CARY SY udarános tambien mucho para tener 
q ss grandeanimo, y esfuergo en las tenta- 
23 A *- ciones, y pelear varonilmente en ellas, 
Ya | E confiderar,que nos eta mirando Dios 
CPES como peleamos.Quando va buen Sol- 
- dado eftá en campo peleando contra 

fus enemigos, y echa de ver,que el Emperador,o Ca- 
pitan General le cta mirando, y gultando de ver el 
animo con que pelea, cobra grande esfuerco, y brios 
para pelear. Pues ello pala en nueltras Doll efpiri- 
tuales, en realidad de verdad. Y afsi , quando pelea- 


mos contra las tentaciones, avemos de hacer cuenta, . 


que eltamos en vn teatro, cercados, y rodeados de 
Angeles, y de toda la Corte Celeftial,que efta a la mi- 
ra efperando el fucello: y que el Prefidente, y Juez de 
nueítra lucha , y pelea, es el todo poderofo Dios. Y 
es conlideracion elta de los Sátos fundada en aquellas 
palabras del Sagrado Evangelio: + En aquella tenta- 


572 


cion, y batalla efpiritual de Chriíto con el demonio; Er. ecce Am 
eltaban los Angelesá la mira, y en acabando de ven: geli acceffe-- 
cer , comencaron a fervirle, ya cantarle lagala dela runt, O mi 
vitoria. Y del Bienaventurado S. Antonio leemos, niflrabant el, 
que fiendo vna vez teclamente azotado , y acozeado Matthg. 13 


delos demonios, aigando los ojos arriba, vió abrirle 
eltecho de fu.celda , y entrar poralii ya rayo de luz 


fanadmirable, que con te prefencia huyeron todos. 
3 y p yt rios ds 


C.3 
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+ Oculi enim los demonios, y el dolor de las llagas le fue quitado,y 
pomini conté- con entrañables fufpiros dixo al Señor, que entonces 
plantur vni - le apareció: Donde eítabas ,o buen JESVS ! Donde 
ver fam terrá, eftabas quando yo era tan maltratado de los enemi- 
cr prabér for- gos? Por que no eftuvifte aqui al principiode la pe- 
ticudin?.Quo- lea, para que la impidieras,ó fanaras todas mis llagas? 
miam ¿ dex- Alo qual el Señor refpondió diciendo: Antonio,aqui 
tris eff mibi eltuve defde el principio, mas ertaba mirando, como 
ne cómovear. avias en la pelea; y porque varonilmente peleaíte, 
2. Paral.16. liempre te ayudare, y te haré nombrado en la redon- 
9. dez de la tierra. De manera ,que lomos elpe£taculo 
5 de Dios, y de los Angeles , y de toda la Corte Celef- 
Píal. 15.8. +tial. Pues quien note animará a pelear con estuer- 
E co, y valentia, delante de tal teatro? = 
Heu,beu,ben, Y mas:, porque elmirar de Dioses ayudarnos, a 
Domine «ni, avemos de paflar en efto adelante, y conliderar , % 
quid. facie-- que no folamentenos.eftá Diosmirando como Juez, 
mus. para darnos premio, y galardon,, (ivencémos; [ino 
% tambien, como Padre, y valedor, para darnos favor, 
Noli timcre: y ayuda, para que falgamos vencedores. En:el quar- 
plures enim to libro de los Reyes, cuenta la Sagrada Efcritura , * 
nobifcá fun, que embio el Rey de Siria la fuerca de todo fu exer- 
quam cum il- cito de carros, y cavallos lobre la Ciudad de Dotain, 
lis.4.Reg.6. donde eftaba el Profeta Elifeo:, para .-prenderle; y le- 
IS 'yantandole de mañana fu. criado Giezi, viendo fobre 
: sitanta:multitud ¿fue corriendo, y dando voces, di- 
Pone me iux- ciendole lo que paffaba. “Pa reciale, que ya eran per- 
ta te, 0 cu- didos. Diceel Profeta: No temas, que mas fon los 
iufvis manus «que nos defienden amofotros. Y pidió a Dios, que le 
pugnet contra abrielle los'ojos, para:que lo viefle. .Abrele Dios lo$ 
me. 10b,17:3 OJOS, Y vé, que todo el monte eltaba Heno de cavaile- 
A ria y Carros de fuego.en fu defenfa :.con lo qual que- 
Dominus auté domuy estorcado. Pues:con elto lo avemos de que” 
me civef,qua darrambien nofotros: * Ponme, Señor, cerca det 
fe bellator for- y qualquier mano pelee contra mi, decia:el Santo 
tis ¿id circo, Job. Y el Profera Jeremias: ++ El Señor efta conmi- 
que perfeguñ- go, y comofuerte guerrero pelea pór-mi,noay que 
UTA me cadéc, soboz 10 uN Se 
O du firmi crunts confundenturvenementerLeremix 20» 11o 


a 
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temer los enemigos; porque fin duda cairán, y que- E 
daran confundidos. : Domine , vt 
San Geronymo, fobre aquello del Profeta:  Se- fento bona vo 
ñor, con el eícudo de vueltra buena voluntad nos Co- luntatis tune 
ronaítes. Dice, notad , que alla en el mundo vna co- coronafti nos. 
laesel elcudo, y otra la corona: * pero para con Plal.s. 13. 


Dios vna mifma cofa es el efcudo , y la corona; pot- 4 
que defendiendonos el Señor con el efcudo de fu Hieronym. 
uena voluntad;embiandonos fu proteccio!, y ayu- e 


da, elle efcudo, y amparo es nueltra viétoria , y.coro- Si Deus pre 
na: * Si Dios efta con nofotros, quien contra nolo- nobis,quis có- 
tros? tranos? Ad 


CAPITVLO XL 


DE DOS RAZONES MPY BVENAS, 
para pelear con grande animo , y con anc a 
en las tentaciones, 


CES aL Bienaventurado San Baíilio dice, que Bali.fer.21. 
o E la rabia, y enemiltad, que el demonio €X. 28. de 
SS es tiene con nofotros,no folo esembi- V411JS argu- 

dia del hombre , fino odio ,que tiene MEnt. 

¡SPSS contra Dios nueítro Señor,y como no 

SiN puede hacer fuerte en Dios, ni fatisfa- 


0 en el fu rabiofo enojo, viendo que el hombre avia 


do criado 4 fu ima en,y femejácasc ] 
rabia, y enojo contra el mbr e any te 
mejanca de Dios, a quien él tanto aborrece y procu- 
ra vengaríe en €l, haciendole todo el mal,y daño que 
uede. Como fi vno eltuviefe muy airado con el 
ey, y defcargátle el enojo en fu imagen ,porque no 
Puede llegar al Rey. Y como el toro, dice San Bali- 
lio, que viendofe agarrochado del hombre ,arreme.- 


Cog 19. y 
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te con fu eftatua, y figura, que en el cofo le han puef- 

“to, y en ella delcarga fu furia, y rabia, haciendola pés 
dazos, vengandofe en ella del hombre. 

De aqui facan los Santos dos razones muy buenas 
para animarnos a pelear varonilmente en las tenta- 
ciones: y para que tengamos grande confianga , que 
íaldrémos dellas con viétoria, La primera es, porque 
no nosvá en ello naeltra honra fola, lino la de Dios, 
4'quien eldemonio quiere injuriar, y ofender en not- 
otros. Lo qual nosha de animar a dar la vida , antes 
que faltar, porque.el demonio no falga con la fluya 

de aver tomado aquella venganca contra Dios en no- 

 fotros, como en imagen fuya , y que elranto ama , Y 

eltima. De maneta, que ya , no lolo defendenos 

nueltro partido, fino bolvémos por el partido, y cau- 

ía de Dios : y afsi, avemos de morir en la demanda, 

antes que confentir, que fe menofcave la honra de 

Dios. DAGA E | , 43 

Lo fegundo , pues cl demonio , por refpetto de 

Dios, y por el odio, que á fu Divina Mageltad tiene, 

nos hace guerra, podemos confiadamente efperar, 

que el Señor faldrá á la canfa > y tomará efte negocio 

por fuyo, y bolvera por nofotros, para que no Íea- 

y mos vencidos, ni fobrepujados del; fino que lalgamos 

E her, cap. COn viétoria, y triunfo. Porque aun aca yémos » que 
8. 82 9. li vn Principe ,0 Señor poderolo vé Wotro puelto en 
2 algun trabajo, O apricro por fu cauía, y refpetto, lue- 


Exurge Dems 39 fate a la demanda , y toma el negocio por fuy0» 
udica causa En €l libro de Elter * cuenta la Sagrada Efcrítura, que 


tuamo. Plal. PO cauta de Mardoqueo , avia Aman puelto a puvto, 
73= 22 “de muerteatodo el Pueblo de los Judios, y torn9 
XK Mardoqueo, por fu canfa, de tal manera , que pulo 4 
»Apprebende Aman, y a los luyos , donde el queria ponerlos. MU- 
cho mejor hará efto el Señor. Y afsi, ofadamente PO” 


arma, T fcon- XBLA SEO : y 
tumacr exar.  Gtmosdecira Dios; * Levantaos, Señor, y bol” 
gcio adisto- .,.. Vedporvueltra canía. * "Poma, Señor, ¡ 
riumaibi, “las armas,y el efcudo,y levan- 

Píal. 34.82 tateen mi ayudas CA- 


PELA > 


e 
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OYE DIOS NO PERMITE, 9 E 
nadie /?a tentado mas de lo que puede lle- 

: DAY Y queno debemos defmayar 
e quando crece, o dura la 

E tentación. 

pep ARA A] Xx 

ERRIARAL es Dios » * dice el Apoltol $. Pablo, pos Pit 

SUDAR aye no permitira, que Ícais rentados dee DERÍN 
La E Xi mas delo que podeisi y fi creciere la des % £ 
q A. 5% rentacion, crecerárambien el Íocorro, tod a 6d 
ENANA Y favor, para vencer , y triunfar "E 
; REN/G% yueltrosenemigos , y, quedar con ga- poteftis , Se 
manciadela tentacion. Elta esyna cola,de grandiísi- facies eta ch 
mo confuclo, y que pone grande animo en las tenta; tétatione pro- 
«ciones: por vna parte fabémos, queel demoniono 94 PY 
puede mas delo que Diosle diere licencia, ni nes po- finis Jufinerte 
¡drá tentar yn punto.mas.Por otra parte cltamos cier. ++ 94 Eol> 
tos, que Dios no le dará licencia para que nos siente 190 $3. 1. 
-masde lo que pudieremos lleyar 3 como dice aqui el ¡ ; 
Apoftol:quien.con efto no fe confolará, y animara?. 
No ay Medico, que con tanto cuydado mida, y tale 
Jas gncasdracibar, que ha de dar al enfermo, confor: 
leftial e cua del Íugeto, como aquel Eiíico Ce: 
¡ena! mide, y.tafla el acibar de la tentacion , y tribu- 
Jacion, que ha de dar ,0 permitir a fus Siervos , con- 
forme a la virtud, y fuergas de cada yno. Dice muy 
bien el Santo Abad Efren, * (i el ollero, quebacevar 2.3. 
los de barro.s y, los pone en el horno , fabe biene! Ephren,fer 
tiempo, que convienetenerlos enel fuego, para. que ide pación 
falgan bien fazonados , Y templados, y fean prove. ña pac 
chofos para el vío de los hombres, y no los tiene mas 

Ani tici- 
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* tiempodelquees menelter, porque no fe quemen , y 
Ascendente le quiebren, ni les tiene menos tiempo delnecetlario, 
Icfu in navi- porqueno lalgán tan tiernos, que luego fe deshagan 
culam , fecuctí entre las manos; quanto mas hara cíto Dios con no- 
funt cum dif- fotros,que es de infinita Sabiduria, y bondad, y es grá- 

cipuli cius,G de ebanior Paternal que nos tiene. : 
ecce motus San Ambrolio, fobre-aquello de S. Mateo: * En- 
magnus fa-- trando JESVS enla Navecilla, lo figuieron lus Difci- 
¿us effinma- pulos: levantóle vna gran tormenta en el mar, de 
ri,itavtna luerte, que ala Navecilla la cubrian las olas; mas 
vicula operi- JESVS dormia. Dice: notad, que tambien los elcogi- 
recur fuéti.- dos dei Señor , y que andan en compañia , fon com- 
bus: ipfe vero batidos de tentaciones, y algunas veces hace Dios del 
-dormiebat. . Que duerme, efcondiendo como buen Pádre el amor 
Ambr.li.ó. que tiene a fus hijos, para que acudan mas a el 5 pero 
fuperLucá. no duerme Dios, nite ha olvidado de vos. Dice el 
Matth.S. 23 Profeta Abacu: * Si os prreciere, que tarda el Senor, 
e? elperadle, y eltad muy cierto, que vendra, y no tar- 
Si moram.fe- dara. Pareceosa vos, que tarda., mas en realidad de 
ceric,expecta Verdad, no tarda. 'Al enfermo parecele larga la no- 
¿llñz quia ve- Che, y que fe tarda el dia; mas no esalsi, no fetarda, 
nicas venier , Que a la tiempo viene. Afsi Dios note tarda, aunque 
Ú nontarda- 2 V0S, COMO a ENfermMo os parezca , que [1 El fabe 
bic. Ideft ca Muy “bien la ocafion, y-la coyuntura ,y acudira al 
tifsime venier tiempo de la necelsidad. 19) ad j 
Habac. 2.3... San Aguítin trae a elte propolito aquello, que ref- 
e pondió Chrifto nueftro Redemptor a las hermanas 
Infirmitas hac de Lazaro, Marta , y Maria. * Elta enfermedad no 
0 ef? admor- “es para la muerte 5 (mo para gloria de Dios, y para 
sem , fed pro que fea glorificado el Hijo de Dios por ella.. Avianle 
gloria Dei, vt embiado a decir, que eltaba enfermo lu 'amigo Laza- 
glorificerur fi. ro, y detuvofe dos dias, que no quifo ir alla, para que 
fins Dei per el milagro fuefle mas feñnalado. Afsi,dice,hace Dios 
cam. loan. muchas vecescon fus Siervos y dexales por algun tié- 
11.4:A08u, po enlas tentaciones y y trabajos, que parece fe ha ol- 
Epifto.143. vidado dellos, Peró no fe ha olvidado, fitio hacelo 
Demetr,ad para facarlos defpues de ellós. con mayor triunfo» Y 


Virginem. gloria. Como a Jofeph-, que le dexó eltar mucho 
y ticma 
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tiempo en la carcel, para lacarle defpues de alli como 
lefaco con grande honra , y gloria , hiciendole Go- | 
Vernador de roda la tierra de Egypro. Afsi,dice,aveis a 
de enrender,-que fi el Señor fe detiene, y permite,que e de 
dure la tentacion , y eltrabajo ,es para facaros del: 10 ee Po 
rd Ad A > 3 E MOV. > 
Pues de, con mayoraprovechamiento , y acrecenta ChivioR 
muento vuéltro, Sau Chryfoftomonota tambien cÍ- Pf 4 . 
to lobre aquellas pasabras: e Queme enfalzas de las 21200. 9. 1). 
Puertas de lamuerte. Advertid, dice, queno dixoel :. %.. 
Yrotera, librattemo, Señor, de las puertas de la muer- pi 
tc; lvoentalcaíurc. Porque el Señor, no folamente 0" la 
libra a lus siervos de las tentaciones , fino palla ade- > ire fe 
dante haciendoies.con elto mas aventajados , y Tena- ducita ta : 
¡1dOS, Y afsi, por muy apretado.que.os veais, au e 
Que os parezca, que Jlegais haíta las puertas délin- 4 1- MEBo 
flerno, aveis detener confianca , que deaiosfacara 2. Ó. 
Dios. * Eles el que mortifica, y vivificas y el quede- :. , 
23 llegar hafta las puertas de la muerte, y el que faca, Etlam focci- 
y libia de ellas, quando ya penfabades perecer. Y af deribme in ip- 
11 decia el Santo job: + Aunque me mate , enel ef- fofperabo. 
perar€. ie rd ó cer TOD 130 15». 
San Geronymo pondera aqui muy:bien aquello Hieronyar. 
del Profeta Jonas, que quando penso,queya era per- - y 
Sido, y que no avia remedio, fino que dan con élen Preparavic 
la mar: «* Ar Je tenia el Señor a punto vaa ballena; Dominus pif 
que lerecibieile, no para delpedazarle ¿fino paraxfal- “em grande»: 
vatle, y echarle a tierra, como vn navio muy feguro: ?*-deglutines 
E, Advertid, y conliderad, dice, que lo que los hom 1%%4m. 
PE peataban » que era lu muerte ,e ll «fue fu guarda, JON€ 2. 1- 
US es alsbaddice., nos acontece NOÍOtrOS, e ri 
12 Sue pentamos muchas vezes, que es pardida, Avnisaver: 


es sSanancia, y loque penfamos, quees Muerte, es vi- tenditcf3 quod, 
da. Como la redoma de vidro 


| eomanos de hombre >: putaba:- 
que juega de manos, que la echa muchas vezes enal: 9% ¿nteritas 
0, y pientan los otros,que cada vez [ele ha decaer y ibi .cujlolia 
haces pedazos; pero delpues de dósvotres veces, quí ¡Je 
taleics. el miedo alos quelo ven, yrienen por tan dial: : 
HO al jugador, que fe: admiran do fu deftrezas Afi los 


y dier - 


2% ln manibus 
tuis fories 
mce.Ptal.30 
EÓ6. . pa 
y 


Ifidor. Ab- 
bas. 


As 


. A 


Ibi fueritt gi-. 
gantes fcien-- 


tes bell. 
Baruc.3.26» 
* 
Nolé  timere, 
guia redemi 


se, Ur pocavi 


te nonmanetao; 
mens es tu,ch 
trasfieris per 
aquas tccóm 


ero, 7 fini 


wz naa operitt 
bcscum ambu» 
laveris im 33- 
pe , NOR COX8- 
bureris y Y 
flarmma m0 ar- 
debiz Tu tes 
gia ego Do-- 
minus  TUHS, 
sanótas Ifracl 
falvxor tus 
haie 43. I. 
Gyprian. li, 
de exhor- 
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Siervos de Dios, que faben muy bien quan dieftro 
oficial es Dios , y conocen practicamente , y por eX- 
periencia, que fabe muy bien jugar con notfotros,!le- 
vantandonos, y humiliandonos, mortificandonos , y. 
viviicandonos, hiriendo, y fanando, no tenen ya en 
las adveríidades, y peligros, annque fe tengan por fla - 
cos, y de vidro; porque faben , **que eltán en buenas 
manos, que no lele quebrará la redoma , ni la dexará 
cact. 

En la Hiftoria Eclefíaftica fe refiere , que decia el 
Abad líidoro :*Fquarenta años ha que loy comba- 


tido de vn vicio, y nunca he confentido. Y de otros 


muchos de aquellos fantos Monges antiguos leemos 
femejantes exemplos de tentaciones muy continuas, 
y largas, en que peleaban con grande fortaleza, y, 
confianca. Pues á eltos Gigátes, que fabian bien pe- 
learavemos nofotros de imitar. El glariofo San Cy- 
priano, para animarnos 1efto, trae aquello de Ifaias: 
*% No quieras temer, dice Dios,porque yo te redimi, 
tu eres mio, y bien te sé el nombres quando paltares 
por las aguas, Jere contigo, y no te hundiras; quando 
anduvieres en medio del fuego, no te quemaras, ni la 
Hama te hara mal alguno porque yo foy tu Dios, ta 
Senor, y Salvador. “Tambien fon para ello muy tier- 
nas, y regaladas aquellas palabras , que dice Dios por 
elmifmo Profeta: * Sercis llevados a los peciros ; Y 
fobre las rodillas os halagaran: como la Madre halaga 
al hijuelo,osconfolaré yo. Mirad con que amor Sy 
ternura recibe la Madre al niño,quando teniendo 
miedo de alguna coía, leacogeá ella, como le abra- 
za, y le dá los pechos: como junta fu roltro con el fa- 
yo,y le acaricia,y regala. * Pues con'mayor amor, Y 
regalo, fin comparacion acoge el Señor a los que en 
las tentaciones, y peligros acuden a el. Elto decia el 
ein Pro- 


tatio Martyrij.% 4d vera portabimini , cs fuper genna blandiébur vobis. 
Quomodo fi cui mater bládiacur ica ego cofolabor vos.L(ai% 66.12.% Menor € 0 
verbi tui ferpo tuo,in quo mibi [pem dedifii.. Hoc me confolata efeán banálitate 
mea + quía eloquivm tumm vivificavit me, PÍa.118.49+ 
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Profeta , que le confolaba, y animaba muclío 4 él en i 

las tentaciones, y trabajos. Eflto nos ha de confolaryyo viu iiceja 
Animar tambien 4 nofotros, y hacer, quetengamos. 2000 0 
grande animo, y confianga en las tentaciomes;porque” y Imipofsibile 
* no puede falrar Dios a fu palabrá , dice el Apoltol efi mentiri 
San Pablo. ] pl Demo A 
CAPI VEGA suonióno 


OYE EL DESCONEJAR DE SI, Y. 


poner toda fu confismca en Dios , es grande e 
medio para vencer las tentaciones), soe > Dios 
y por que ucude Diosa ra cum.Qué: 
OS. fACGÍIS a 
o os que confiar qe E RS. Ss 
e en ela a) Protebtor: «8 
ás | | Epi omnia pe-- 
USE? | rantiuimia fte 
CONGO de los.mas principales , y eficaces Píal.90. 140 
5 E medios para alcancar victorias y triua-> Plal.16. 7. . 
3 E foenlas tenraciones,es defconfiar.n07!Plalo17. 31a 


lo Ag Íotros, y poner toda nueltra confianga. Xi 0. 
UA en Dios. Y afsi vemos, que no da otra protefor in 
Seva razon el mifmo Señor en muchos lu- te fperantinns 
AS e Efcibatas para amparar, y librar a vno en el Deus Geo 
A AS babrion: y tentacion, fino aver elpe- Boa 
braré y E Dios. enel: % Porque efperó en milo li- miferere met 
peran en el. De pa cifcbo «de:rodos los.que- el- Des; mifere- 
Sonido Ea0% OO la Iglefía aquella -Ora- remei, 5 quo= 
ÍDeran e Y toteítor , y amparo de los niaminte con- 
dado os. ten el Plamo cinquenta y feis, fidit anima: 
efto alega.el Profeta,y pone delante a Dios,para obli=mes.- Et 5. 
garle, 4.que vle con. €l de mifericordiar e Señoriaved. »mbra; alarió 
ieticoritia de mis porque he efperado, y puelloto- tuarunjpera- 
. A miconfianca en VOS. xi lo mifmo hace el Profeta bo.Plal.36.3 
PR : DEA RODA * - Dis . 


o E apo 
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we Daniel: * No quedan confundidos , Señor , los que 
Ouoniam non confían en ti. Y el Sabio-dice: * quien jamás efpero 
eh cófulio có- en Dios, que quedatic confundido? Y tota ta Elcritu- 
fitentibus in. ra elta llena de elto: *de lo qual diximos arriba:y aísi, 
re.Daniel.3. nO ferá menelter detenernos aquí en ello. 


40. Pero veamos, «qué es la caula de fer elte medio: 

o ran eficaz, para alcancar el favor del Señor; y por qué 

Ecclí. 2. 11. acude Dios tanto a les.que defconfian de si, y ponen 
s*  eneéltoda fu confianca.. La razon de elto avemos tá- 


Frat.3.cap. bien tocado diverías vezes, y la dá el mifmo Señor en 
35.1.38. €lPlalmonoventa; porque efperó en mi, le apartare, 
. y libraré; por que? * Lo aosparare, porque conoció 
Protezám e, mi nomorc. Declaralo muy bien San Bernardo; Y La 
gusniam cog- razon es, porque elle no [e atribuye nada á si, (ino to- 
novit nomea dolo atribuye, y refiere a Dios, y a él le dila honra, 
memo Plal. y a de todo; y aífsi, entonces toma Dios la mano» 
400 L4o. y hace fuyo el negocio, y le encarga de el, y buelve 
Ce por ugloría, y honra. Pero qnando vno vá confiado 
Siramen coz-€n sí, y en lus medios , y diligencias ,todo aquello fe 
noveric nomé atribuye a sí, y lo quira a Dios, y le quiere algar con 
«weum: ne ibi la honra, y gloria, que es propria de lu Mageltad,y af- 
tribuar quod li le dexa Dios en flaqueza, porque no haga nadás5por- 
tiberacus eff, que, como dice el Profera, *F:nofe agrada Dios en 
fed nomin? los que confían en la fortaleza de fus cavallos, y en (us 
meo det glo-- indultrias, y diligencias, fino aquellos que confiados . 
riam. Bero. desi, y de todos lus medios, poneñ toda fu confianca 
ferm.1s.Lu- en Dios, y a ellos embia el fu focorro, y favor muy 
per Pla.Qui copiofo, y abundante, 


habitar. San Aguítin dice , *que por elto dilata Dios al- 
és gunas yezes fus dones, y favores, permite , que duren 
Nos ía forti- mucho en noforroslos refabios de algunos vicios» Y 


tudine equi malas inclinaciones,que tenémos,y que no las acaba” 
voluntaté ha- mos de vencer, y fujerar del todo. * No para que n05 
bebie; necio eE nOs a ner ppeta 

- gibiis viri beneplacióh erit ej: beneplaciti eh Domino fuper timentes 'eum, O Y 
£is qui fperát fuper mafericordia chus,Pfal,146: 10. Non ve damnemur fed Y 
buwilesimus, Commendans nobis gratid fuam,ne facilitatem iu omnibus afjecntt> 
sofirum putemus efJe quod eins ejh > qui error multum ef? Religion: , picrarique 
odrraria5. Auguít.li.z. de peccat. merit, 62 remill. ca. 19 
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perdamos, y condenémos, fino para que feamos hu- * 
amildes, y para encomendarnos mas fus dones , Y QUE Bece non .efó 
los eltimemos en mas, y iO SuyoS, Y auxilium mi- 
no nos atribuyamos a nofotros lo queesde Diospor- hi in me. 
que efle es vn error muy grande ,y muy contrario 4 lob..6. 13. 
la h6nra, y ala Religion, y piedad Chriltiana. Y lial- eS 
galiemos eftas cofas con facilidad, no las rendria-  Plerumque 
mosen tanto, y luego penfariamos , que nos laste- enim virtus 
Biamos en la manga , y que por nueftra diligencia las habita , dete- 
AViamos alcancado. San Gregorio, fobre aquellas-rixs quam f; 
Palabras de Job: * Veisaqui que no ay focorro en deeffet interji- 
Mil para mi, Dices * Muchas.vezes yfamos1an mal cit; quia du 

<td Virtad, y de los dones de Dios, que nos fuera ad fui confidé- 
McjOr no los tener porque nos enfobervecemos con: tiam menten 
2 OS, Y confiamos luego mucho en noforros mifmos, erigit , hanc 
Y atribuimos a noforros., y a nueltrasfuercas , y dili- elarionis gla- 
Scncias, lo quees pura gracia, y mifericordia de Dios. diotransfigit: 

ues poreltonos nieoa el Señor muchas vezes lus do- cumque cam 
BES, * y permite, que millares de vezesexperimente guafs roborá- 
pros e propia impofsibilidad , en muchas obrasbus- do rivificar, 
más pl DS queno: cds obrar qu e An 
impofs bilidad: Mite , que dure mucho tiempo ela ad ¿ntericum 


12d, para que aprenda a humiilárfe, y 200 videlicer per- 
£onfiar desi, ai ariba p 02 P 


bi - uirfe cofa alguna, fino que todo: trabit , quam 
elbien loatribuyamos a Dios, y entonces podrá can” per fpem pro- 
Far y decir; * Las armas de-los fuertes fue- priam ad jn- 
ron venidas, y losflacos hanlido. —  'terhafortien- 
ceñidos. de forta- U dinis. fducia 

leza,. £vellit.. 
De 2 e «: D.Vincent: 
LIS AA AR IL AA ratide vita 

PA A A fpirituali, 

La CA pe cap. 3. 
A :  Arcus fortiú 
Superatus ef, 


ca | CAL CO infimian 
"nt ir robore. 1 RCgGo Ze 4 
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ca o CGABIIVLO XV E 
DEL REMEDIO. DE «LA «ORACIÓN. 
E E poñenfe algunas Oraciones jaculatorias A 
¿1 acomodadas para el tiempo de las 

pa tentaciones, 
ESAS 3 154008 L medio de la oracion fiempre fe ha 
í eS detener por muy encomendado; por- 


217 E que .es.va.remedio .«generalifsimo., y. 
nl EA «ss de los; mas principales ».que:la Dix 
SNE vina ¿Efcritura , y: los: Santos nos 
| * danparaclto. Y el mifmo Chrifto nos: 
Luar dy le enfeña en el Sagrado Evangelio: * Velad,y orad, 
Vigilate , Y porque no entreis enla tentacion. Y no folo de pala- 
ora*e ¿ve 20m, bra, fino.con fu proprio exemplo nos le quilo:enfe-: 
intretis dn 12. ñar la noche de fu Pafsion,apercibiendofe para aque- 
tationcma:.lla.batalla con larga , y prolixa oracion. No porque: 
Matt, 26,41. el tuvielle necelsidad, fino para enfeñarnos an oÍ0-+ 
cu tros, que lo hagamos afsi en todas mneltras rentacio» 
sia panes y adverlidades.-* El Abad Juandecia., que ha 
Abbás lods de fer el Religiofo., como vn hombreque tiene A la 
DES. 3 40 mano izquierda el fuego, y 3da derecha el agua, para 
0 ¿que en emprendiendole el fuego, luego eche agua , Y, 
Je apague. Alsi en emprendiendofe el fuego del pen- 
sony famiento torpe, y malo ,ayvemos de tener luegoa la 
pus yu1gyy mano el refrigerio deta oracion, para apagarle.Traia 
ilemnid) tambien otra comparacion, y decia, que el Religiofo 
gy estemejante a vá hombre; que eta fentado debax0 
de vn arbol grande, el qual viendo venir muchas fer- 
uu, pientes, y beftias fieras contra si,como no les puede 
my relíftir, fubefe encima delarbol, y abi fefalva. Del 
spy 9 mifhta manera el Religiofo, quando vé venir las ee 
EE 
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taciónes,fé ha de fabirá lo alto con la oracion,y aco- x 
«serlea Dios, y aísi fe faivara, + y librara de las re 1- Erufira autem 
taciones , y lazos del Demonio. % En valde trabajas Jacitur rete 
rá, y echara el lus redes, [1 nofotros labemos bolarY ante oculos. 
fubitnos a lo alto con las alas de la oracion. penaator um. 
En la primera parte tratamos largamente de efte Prov.i. 17. 
Medio de la oracion. Aora folamente recogeremos * Ocull 1:21 sé- 
algunas oraciones jacularorias , de que nos podamos per ad Domi- 
Ayudar en femejantes tiempos. Llena tenémos la Sa- nun queniam 
grada Efcritura, elpecialmente los Plaimos , de ora- ¿pfe eveller de 
ciones acomodadas para elto. Quales fon: * Levan- loqueo pedes 
ta0s, Señor: por qué dormis? por qué apartais vueltro meos. Pialme 
FOÍtrO,y os olvidais de nueftra pobreza, y tribulacion? 24. 15. 


omad armas, y efcudo, y levantaos en nueltra » 
ayuda decida mi anima: yo foy tu falud. + Halká 1. p. t£at. 5, 
quando ,Señor , me aveis de olvidar? Hafta quando . A 


aveis de apartar de mi vueftro Roítro? Hafta quando Iíaie 38.14. 
fe ha de gloriar mi enemigo fobre mi? Miradme , Se: * Domine vim 
ñor, y oidme;y alambrad mis ojos,para que no duer- pacior refpóde 
ma fueño de muerte, ni pueda decic mi enemigo,que pro me.Exur- 
prevaleció contra mi. * Vosfois, Señor , nueltro ge, quare ob. 
refugio , y amparo en el tiempo de la neceftidad, y dormis Dotmi- 
tribulacion. * Afsicomo los pollitos fe guarecen de- minc?Exurge, 
baxo de las alas de fu Madre,quando viene el milano: e» ne repellas 
aísi nofotros, Señor ,eltaremos bien guarecidos, y infinem. Qua- 
guardados debaxo de vucttras alas.Sán Agultin fe ale- re faciom tá 
grada mucho con efta confideracion , y decia 4 Dios: avertis , obli- 
* Señor, pollito foy, tierno, y flaco, y fivos no me ijceris ino-- 
o | 0) am-  pienofira, G* 
putatioms noftra? Plal.ogz:23. X Apprebende arma, (7 fcutum, 7 exur- 

gc in adiutorimm mili dic anima mea: falus tua coo fumo. Plal.34. 1. * Vfque 
quo Domine obli vifceris me in finem? Vique quo avertis faciem tuam a me,vfque 
quo exaltabitur imimicus mens fuper me ? Refpice , er exaudi me Domine Deus 
meus : ¿llunana ochlos me0s , ne vnguam obdormiam in morte : ne quando dicat 
enicos meus, prevalu adverfus eun. Plal.12.1 3. Adintor.in opportuni- 
tatibus , ¿3 tribulatione. PlalM. 9.10, * In 9mbra alarum tuarum fpera- 
De Et iu velamento alarum túarum exultabo. Plalm. 56. 2. Plalim. 62. 8: 
_Aguítin. * Si non me protegís, quia pullus fum , miluns me rapicr, Plals 


. 34 
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e amparais, arrebatarame el milano: * Amparadme;, 
Salrembra Seaor ,debaxo de vueltras alas, Particularmente es 
alarum tuarí maraviliolo para efte efeéto aquel principio del Píal- 
protege me... modfefenta, y lletez > Levantele Dios, y fean desba- 
 Exurgar ratados lus enenmgos: hayan delante de el ,losque le 
Deus, difsi- aborrecen 5 porque como les ponemos delante, nO 
panter inma» nuettea virtud ¿fino la de Dios, defconfiando deno- 
ci ius: 7 fa. fotros, € invocando contra ellos el favor de lu Ma- 
giant-quiode- geltad,desfallecen, y huyen, viendo , que ha de fali£ 
vunto cum «a eláalacaufa contra éllosen favor nueítro. San Ata- 
faciecius.  nafio.afirma; * que muchos fiervos de Dios han expe- 
Píal.67. 1». rimentado mucho provecho en lus tentaciones , di- 
*  .- ciendo elte verlo, | | VA 
Athanal. in ++. Vnas vezes con eltas, 1 otras femejantes pala- 
qualtioni-- bras dela Sagrada Elcritara , que tienen particulal 
bus, quzít. fuerga: otras vezes con palabras falidas de nueltra ne- 


15.  . celsidad(querambien fuelen fer muy eficaces ) liem- 

po AO + pre avemos de tener muy a la nano elle remedio de 

Mro.Avila, acudira Dios con la oracion. Y aísi folia:decir el Pa- 
oy dre. Macítro Avila: % La tentacion A vos, y vost 


Levavioculos Dios: * Leyantaré mis ojos a aquellos Montes $0* 
me«os in mon- beranos, de donde me ha de venir todo:el focorro ,Y 
Fes onde ve- favor. %: Y avemos de procurar, que eitos clamores; 
ect auxitum y 1aípirostalgam, no folamente de/la boca, fino de 10. 
mibi.PL120, intimo del corazon; conforme 2aquello del Profetas 
Le as e De lo profundiísimo clame anti señor. Dice $. Juan 
%  Anxilinm Chryfoltomo,fobre aquellas palabras: * Nodixo; MM 
men a Do: clamo folamente con laboca, porque eftado el cor?” 
wine, quifez zon diliraldo,puede la lengua habiar,(ino de lo profÉ" 
ció Calum, 5. diísimo,y masintimo:de -fus:eutrañas ¿y con 


FELTAML 4.) grande fervor claniaba á...0 

o EE | Y COS; 1 miso 0 
De profundis h A panista Mm ¡59 06p 
elamavi ade. NADINE 
Denia Palermo «2D nd is rs Ar a 
VA aii prnl AN $01 LEI rodada ai, A 


“e Non dixit folunimodo ex. ote, neque folunanodo: ex Tihgua +natoerrante el ja | 
MENTE verba fuaduatur: fed ex corde profundifsimo, cummmagno fudio, Y. ee A A 
na ana alacricate,exipfis mentis penerralibus¿Chryf.t.1.hom,fup. pl.322 | 
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DE OTROS DOS REMEDIOS CONTRA 


13 las tentaciones. 


CO rEgRSL Bienaventurado- San Bernardo dice, Bern.de in- 
2 AR que quando el demonio quiere enga: reriori do- 
NS E E ñarayno ,primero mira muy bien fu mo,.ca. 17. 


d kl, pere condicion ,e pbpscion.z 
123240755 adonde le vé mas inclinado, por alli le 
A PRSR Y ai. a, los,blandos , y de 
Íuave condicion, lesacomerecon tentaciones desho» 

heítas, y. de vanagloria: y a los: ue tienen condicion Anos 
Alpera, con tentaciones de ira, iE lobervia, de indig= 3 
Nacion, impaciencia. Lo mifmo nota San Grego - Gregor, 
gorio, y trae vna buena comparacion. Dice, quealsi 
e 9 vno delos principalesiavilos de los cazadores, | 

es faber 4:que linaje de ceba fon mas aficionadas las 

aves, que quieren cazar, para armarles con elfo : asi 
el principal cuydado de naeltros adverlarios los de - 
MI9nlos, es (aber a que Sencro de cofas eltamos mas 
aficionados, y de qué gultamos MAS, Para armarnos, 

Y Entrarnos pora. Y aísi vemos, que acometió, y 

¡Entó el demonio a Adan por la muger, porque labia 

1 aficion grande, q la tenia. Ya Sanfon tambien por 

A Acometa: y le venció: para que declarafle el 


enigma, y para que dixe(Te en qué eltaba ff 
ias EN ada lufortaleza. 
Anda el Demonio como di ch Suer | 


y bufcando con mucha diligenc; 
de nueítra alma; la Ppatsion 


tirle por alli. Y asi efta ha defer tambien la preven- 

ciOn , y remedio , que DOÍOtros avemos de poner de 

Rueltra parte contra eíte e del enemigo, recono- 
Ms da cer 


- 
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cer la parte mas flaca ae nueftra anima,y mas defams 
parada de virtud, que es donde la inclinacion natú-= 
ral, o la paífsion., O coftumbre mala noslleya , y po- 
ner al mayor, cuydado, y defenía. 

- Otro remedio muy conforme á eltenos ponen 
los Santos, y Maeftros de la Vida Efpiritual. Dicen," 
que avemos de tener ,por Regla general, quando 
lomos combatidos de alguna tentacion, acudir lue- 
go a lo contrario de ella, y defendernos con ello. 

- Porque de efa.manera curan acá los Medicos las en- 
fermedades del cuerpo. * Quando la enferimedad 
procede de frio , aplican colas calientes ; y quando 


. c0- ; ' » 0 ñ 
Contraria C0" Ge feguedad , cofas humidas : y de ella manera los 


trariis curan- 
tuúTo 


humores [e reducen a ya medio, y fe ponen en con-. 
veniente proporcion. Pues de effa mifma manera 
avemos nofotros de: cúrar y remediar las enferme-' 
3» P. Conft. dades, y. tentaciones deel alma. Y ello es lo que nos' 
cap.1.$. 13. dice nueltro Padre: * Debenfe prevenir las ten- 


sz Reg. 14. taciones , con los contrarios. de ellas , como es, 


Sumarij.. quando .vno fe entiende fer inclinado a fobervia,. 


-exercitandole en cofas baxas ,que le pienfa, 
2 le ayudaran para hunmillaric. Y afsi 
de otras inclinaciones 
| linicítras, , ] 
PEO DO O O A 
DORA CA A OA 
IR Y Ae yl AF) 
PEEL AS 


1 í 
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DE OTROS z DOS RE MED 10 Ss: MP1 terfice: urqui- 


3 y ica tiaclidaturin 
principales,que fon refaftir a los princi=— femine, 

plos , y: nunca eflar... 19) ib 

( ! ociofos.- dr. 1819 A PA fcintilla 


vua augctur 


CUNA RO remedio muy. bueno ,y. general Se Ecclia 
e “e w nasdanaquilosSantos; y es, que pro- Ya 
A O =X curémos reliftica los principioseDice _. ... 
Sai: EN San Geronymo: Quando el enemigo P+04pHs of 
EIA! Ne «ah - tasfero ruedi- 
PENA es pequeño , maradle: ahogadle en lu “494101 
principio, y deshacedle en fu raiz an- 094 Paratur, 
tes que crezca , porque delpues, por ventura,no po- “41 Mala per 
dreis. Esla tentacion , como yna centella:de fuego, 10245 Mva> 
3 que (1 vna yez prende , crece, y abrafas Y aísidixo Yero moras 
muy bien clotro: *Refiftea los principios:tarde vie-. 
ne el remedio, quando la llaga es muy vieja, Y mu. Beats que tt 
cho mejor, nos avifa de eta el Efpiritu Santo por el nebit,O5 alli- 
Profeta David 1% Dichofo el que quebranta lus pe, parvulos 
queñuelos en la piedra. Y por fu hijo Salomon; * 2 ad petrá 
Quando-las¡rapofillas de las tentaciones fon¡peque- 241-136: 9. 
has; quando comiencan los penfamientos de juizios, Oi: 


de fobervia,de la aficioncilla,de 1 e : Capite nai 
gularidad , entonces 1 a amiltad,y de la (ía 


: en os aveis de quebrantar en la 9404 P%- 

A Acrilico que: es Chritto, col fu exemple reas quo” 

-CiON , para queno crezcan , y. a deL. PoRuntur Vi. 
truir la. viña de vueltraalma, No po vengan det: 


o podemos efcuíar, 0 Cant. 


queno nos vengan tentaciones 
los; pero Bienaventurado aquel, que al principio, ;y: 
uando comiencana venir E fabe facudir de ellos, HIStOnym. 
Msideclara San Geronymo * eíte Jugar. Importa epift.ad En- 
«Mucho reliftica los principios , quando el enemigo Cochium. 
Rip 7 


es 


> Y penfamientos ma- 
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es flaco, y tiene pocas fuercas; porque entonces el 1c- 

A (iítir es facil, y defpues may dificuitofo. 
Chryfof 0. San Chryfoftomo declara eltocon vna compara- 
contra cÚ- cion. Afsi como'2vn enfermo le viebe el aperito de 
<ubinarioS. comer vaa cola dañofa , y vence aquel apetito , fe li- 
] bra del daño, que le avia de hacef' aquella mala co- 
mida , y fana.mas prelto de la.enfermedad:mas fi por 
“tomar aquel poco de gulto , come el manjar dañolo, 
“agrabatele la enfermedad ,y viene ámorir de ella, Ó 
á renermuy grande pena «en la cure. Todo lo qual 
* «pudiera efcular, con tomarvn poco de trabajo en re- 
frenar al ¡principio aquel apetito de guia de comer 
aquel manjar dañofo. Afsi,dice,(i quando al hombre 
- Jevieneel mál penfamiento, y el defeo de mirar ,Íe 
vence en elto al principio, refrenando la viíta , y de- 


—fechando luego el mal penfamiento , librarafe de la 


moleitia, y pena de la tentacion , que de allife le avia 
- de levaritar, y del daño ,en que contintiendo., podria 


cier:pero file vence, y refrena al principio,por aquel 


pequeño defcuydo, y por aquel poquito de gulto;que 
recibió mirando;o peúfando, viene defpues a morit 
eñelalmayo alo ménos, atener gramerabajo,y penas 
reliftiendo. De manera ,que loque al principio le 
coftara poco ,y cali nada, le viene defpuesa cottar 
múcho. Y afsiconclayeel Santo, que importa gran” 


25 demente reliftir alos principios. > 1100 0o 
a EMllas Vidas delos Padres fe cuent1,que el demo - 
To vitis Pa epi Han vez alAb: STR : 

a io tele aparecio vna vez'al Abad Pacomio en figú 
Edy PAE ra dé vna mager muy hermofa, y riñendole el Santo» 
P25:913- porque víaba de rauta malicia, para engañar loS 
A :d hombres le dixo'el demonio: (i comencais a dar al- 

cuna ertitada Ynúeltras titilaciónes luego os punt" 

mos mayores incentivosí para provocaros mas apt” 
- car empero fi vemos ,queal principio refiítis., y NO 
dais entrada a las imaginaciones, y penfamientos, qUe 
es traemos, como humo desfallecemos. 
210 Tambien es gran remedio contra las tentacio” 
mes ¿,nunca éltar Oociofos, Y aísi ; dice-53n cn 


y me 


Remedios contra las tentaciones. ANS 
que aquellos Padres de Egypto: renian elto para 
Mer prucipio y loguprdaban fOnYO Prod d $ % 
gua, recebidasde lus mayóres. ,:y la encómen o AR 
an mucho a fusdifcipulos, por lingular remedio: de 
Hallete fiempre el demonio :ocupado: Y afsi de ia 
lo enfeño Dios 4 San Antonio, y le dió ete me- 
dio , para poder perleyerar en la foledad', y de- 
fenderfe de las tentaciones ¿Yilo trae San Agultin. 
ice, que San Antonio no podia fiempre eltaren 
Oracion ,con fer San Antonio, y era combatido, 
Y fatigado algunas vezes: de: diverfos. penlamien- 
tOS, y pidió a Dios: Señor, qué haré, que quer- $ 
ria fer bueno, y mis penfamientos. no me dexan? Antoni, fica 
-OYÓ vna voz , que le dixo: É Antonio , fi de- pis DE place 
£as agradar a Dios, ora 5 y quando no pudieres PESA 
Orar, trabaja : procura (iempre eftar ocupado en PS 
algo, y hacer lo que es de tu parte, y no te fal- potcris , ma- 
tara el favor de el Señor. Otros dicen Que le apa. sp Jaberaz 
reció vn Angel en figura de vi Mancebo, que ca: Co fems ali. 
-_vaba vn poco, y otro poco eftaba puelto de to: 1d pal 25 
dillas'en oracion , las manos pueítas, y levanta- fac 5d in e 
das ,que' era decirle lo miínto. La ociolidad es raiz, Eos Din de. 
Y Origen de muclas tentaciones, de muchos ma. foie A 
les y 'afsi nos importa: mucho ¿qué nurñca-el >. de sao. 
demonio nos tíalle ocio(os, fino fiení- *' muro 
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.. DE LAS TENTACIONES, QVE VIENEN 
con aparencia de bien,y que-es granreme- 
oe dio contra todas las tejitaciónes, | y 
cobuetenos «El conocerlas, J tenerlas 

00 por tales, 4 
cis EA uez ob Su om doArid lag een YAGO HI 75 51% 
“y. IMOTUA, : P 22 ra 3 Ot ? 
e onay e E LUN 0005 ' 0 eopr a 5 papa AA, , E e 
procel. a pe S: E eftémos advertidos, quea losbuenosy: 


elig. cap. ' 


pa 
pont mega 
Hieronyn. 


ln via 'bac, 
qua ambula- 
baña , ablion 
derunt laqueñ 
m.:b.Plaim. 
T4l.4. 
Bonus , nun- 
quam nf bo- 
al fimulatione 
deceptus efe, 
Bern.fer.66 
la Cantica. 
E 


Bonayent. 


corpion , que tiene yna cara inalagueña , y € 


in pre con:aparenciade bien ¿ transfiga- 
randole.en- Angel de Luz. Los venenos, y poncoñas 
% dice san Geronymo, no Le dán, (ino-cabjertos con 
azucar ¿o con otracofa gultola, para que no le en: 
tan.Y el Cazador efconde el lazo con el cebo. Ask 
lo hacg-gl demonio porqueficlaramente, y al del: 
cubiertoacometicho con lo: malos losque aman la 
virtud, y delcan lervir a Dios, huirian de ello, y no 


harian nada con ellos. Y aísi., dice San Bernardo : É 


El bueno, y virtuofo, nunca es engañado, fino có apa- 
rencia de bien, Es ¡el demonio muy, altuto , y fabe 
muy Por donde ha derentrar a:édda vo: y afsj, para 
mejor confeguit ftrinte nto entra, muy difsimulado» 


Lo primero, dice $, Buenaventira!, propone colas 


de fayo buenas, luego las mezéla con malas , defpues 
ofrece falfos bienes, y Verdaderos males 3 y.quandO 
tiene y24 VDO en el lazo, quecon dificultad puede fa- 
lir de.él, entonces maeltra clafamente fu pongoña, Y 


le hace caer en pecados manifieltos. Es como el qe 
n 


60- 


dra 
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cola. tiene el yeneno, con que mata. Quantos, 2: 
dice San Buenaventura, han travado converfacion, y > 
amiftad con algunas perlonas, focolor de efpiritu, | 
pareciendoles que todo aquel trato era de Dios, y.ef2 > SN 
piritual, y que aprovechaban fus almas con aquello? +". o. 
y por ventura al principio era aísí 5 pero elle es el ar- 
did. del demonio, que vamos aora defcubriendo, * 
Bientabemosfus celadas, íus enpradas , y falidas por 
al comicacaél, primero por cofas buenas 3 pero 1ae- os evi sa 
goletiguende ar largas piaticas, y converfaciones; y A 
vAas veves fon de Dios 5. otras del mucho amor QUE o cíames ess 
feienca; nego fe figue de ar el darfe algunas cofi-S: 2d Cor. 
llas; y. donecillos en teñal de amor, y para q leacuero 
de el vno del otro; las.quaies colas, como dice San 
Geronymo, *+ton feñal clara de amor no-fanto. Va Sanétiis amor 
ya mezciando el demonio males con bienes , y dear E, E 
1e liguen falíos bienes , y verdaderos males. De efta Hieronym. 
manera engaña el demonioa muchos en elte, y en ES (LUZ 
eros muchos vicios , cubriendolos con velo de vir- Nepotianú ' 
tada para que no te entienda, ni conozca lo que loz: E ra 
GComo:el quefe finge fer amigo de otro, para tener 
entrada con €l y defpnes matarle a traycion, como, Reg. 20, 
hizo Joa0 coa Amalas Y Judas con Chritto.nueltto: OS 
Kedemptor  entregandole, y vendiendole con bélo Luc, 
depaz. Y abi ,esmenelter que nos guardemos mu - 
cho deltas tentaciones , que vienen con aparencia de 
bien, y que eftemos muy fobre avifo, porque fon 
tanto mas peligrofas , quanto fon menos conocidas. 
Por lo qual pedia el Profera aliSeñor,% que le librafie 
ao e Aur no Te contenta el 
«dice'S. Pablo , * 6 Sararic-en: Angel de Luz, como 

E: 22 y 0no que fe transfigara: en luz de me- Pfa.go; 6, 
ejocdjashapienda E muy claro , y refplan- x 
deciente, lo que esobícuridad yy tinieblas y hacien= 2, ad“Cor. 
do entendes, que no 2y que dudar, peligro ningu: 731,14, 
RO 500 que es claramente bueno, lo queres ciertal 00. 
mente:majo , y de fuyo muy peligrofo. Ay algunos 

Adrones , los quales andan tan veltidos de feda, 
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X Trata. 1. queno ay quiendos conozca ¿mi prente pueda caber 
Cd.I Io. tallmaidad en hombres; que parecen tan honrados; 

A halta que lostopan corel harto.en las manos. En- 
Videte ne có- tonces te elpanta, como aquelioseran ladrones; y di- 
temnatis vn cen quien penlara tal > Alsi es-la tentacion, que vie- 
ex bis pujil - me coo aparencia de bien. 
lis : dicoenim - Doétrina escomun de los Santos, y Maeltrosde 
vob;s quia la Vida Efpiritual, que es gran remedio contra todas 
Angeli cormm las tentaciones, conocer, que es tentacion: aquella 
imCedtis fene. que ne combate. Conto lo es, conocerá vno por 
per vidt fs. enemigo, para guardaríede!. Y por ello tambien de- 
ciépacris mel, ciamos arriba ,* que el proprio: conocimiento es vit 
gui in Celis medio eficacifsinro para vencer todas las. tentacio- 
eh. Matti. nes. Y verafe bien la fuerca delte medio por aqui: li 


18-10» quando viene la tentacion, y el movimiento , y ape” 


titonvalo, vielledes delante de vos vn denronio hor: 
Magna digni- rible, y efpantolo, que os.eíta perfuadiendo aquello; 
tas arimaris, que hariades? Luego os fantiguariades, dé invoca - 
vr 224424; riades el Nombre de ¿ESVS : no feria menelter mas 
babeat,ab 0r- de ver, que el demonioes el que os perfuade á ello; 
tu nátivita-" para entender que es engaño, y tentacion, y huir de 
tis , incuto- ello. Pueselto paña al pie dela letra en nueltras ten- 
diam fui .An- taciones. AÍsi como tenemos cada vno fir Angel 
gelum depu-- Cultodio, conforar raquellas palabras de Chritto! 
sacum. Her. * Mirad no defprecicis vano deltos. pequeñitos; por- 


 ” o 


fup. Math. que os digo de verdad, que fus Angeles (iempre ven 
* el roltro de mi Padre, que eltá en los Cielos. Sobre 
Tra fantti 82 las quales palabras dice San Geronymo : * Grande 


doctores esla dignidad de las almas, y en mucho las eltima 
grayifsimi, Dios: puesen naciendo el hombre, luego le diputas 
quos refe-- y feñala vn Angel, que le guarde, y tenga cuydado 
qunt p»loá. dél.* Afsi como vn padre principal dá a yo hijo muf 
Maldo.fup. quetido vn Ayo, que le guarde en lo corporal, y le 
Jucun cita. enfeñe en-las coltumbres: afsi Dios nos quifo , y efti: 
run Mar. $2 mó.en tanto, que dió 4 cada vno vn Angel por Ayo» 
p- Gabriel Pues bolviendo 4 nueltro punto, tambien traemos 
Vazquez contra nofotroscada vno vn demonio, que atiende, 
luper 1. p. y 
5» Lho,t0.2. difputat, 245. CAp.2e * 
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y [e ocupa en folicitaraos á lo malo, y caufar en nof- 
“Otrós malos penfamientos,sy peores movimientos, y 
ella fiempre aguardando ¡a ocalion, y coyuntura pa-. 
taeílo, porque nunca duerme, y eltamirando nuef- 
tra inclinacion, y lo que nos damas guíto, para aco- á 
IMeternos , y entrarncs por alli, tomando por. medio deb 
hueltra.carne, y fenfualidad,, para hacernos mal. Y NP EY 3 
Ísi dixo Dios al demonio: No has confiderado 4 /deraf ale 
Mu Siervo Job, comoa quien andaba trásei? * De mas 
Manera , que fiempre anda el demonio á nueltrola- diabol: 
«do. Y afsiyquando os viniere algun movimiento ;,:0 Es ps Al 
alguo peníamiento, queos incite a hacer algun peca. $04 dextris 
do, Ó alguna imperfeccion, entended ,que ella esten- 14: 
tación del demonio, y fanriguaos, y guardaos, como 10D 2. 3. 
Li viefledes al miímo Demonio, que os eltá diciendo, Pla, ci 6. 
que hagais aquello. : | 3 eS 
-.S. Gregorio * trae vn exemplo, que'le aconteció al Greg: lib.2. 
ibienaventurado San Benito con vn Monge fuyo ,con Dialog. ca. 
que fe declara bien ebo. Dice ,:que vn Monge era 25- 
muy tentado de la vocacion; pareciale que no podia 
llevar el ngorde la Religion , y queriafe bolveral * 
mungo:acudia muchasyeces con efta tentacion 4San 
Benito 5 el Santo deziale, que era tentacion del de - 
-MODIO> Y aconfejabalelo que le convenia. Y como 
hizielle eto muchas vezes, y no aprovechaíle , para 
que el novicio dexafle de hazer inftancia para irle.: el 
Santo caníado, €.importunado dixo, que fe fuelle en 
buchhora:y mandale dar fs veitidos. Pero al fin 
como padre ,no pudo dexar de fentirlo , y pufofe en 
OS POTEL, y en taticado el Monge por las puet- 
tas del-Monalterio para irfealimundo,wé venir con” 
trasiva grande dragon , que abierralla boca le queria 
tragar. ¿l temblando ,y palpitando , comienza a 
dar grandes vozes: * Socorredme , focorredamt, kx 
hermanos : porque ete dragron me quiere tragal. “Succurrite , 
Acudieron Jos Monges a las woces , “y no VItron fratres. Suc- 
€ldragon; pero hallaron al Monge temblando, y cmrite,fra-- 
“Cal ya agonizando : traentle al Monafterjo , Y €D tres, 
HO vien. 


428 Frotadoquarto. ¡700.19 AS 
viendofe dentro, hizo votade nunca mas falir dels 
Y aísilo cumplió, y no fue de.ai adelante moleítado 


EN 


de aquella tentacion. Nota alli San Gregorio, que 


por las. oraciones de el Bienaventurado San Benito» 

vió al dragon, que le queria tragar , al qual antes no: 

veía, y alsi le leguia, porque no le tenia por dragony 

-nipor demonio; pero quando le vió , y conoció , co- 
mengó á dar voces, y a pedir focorro, para librarle 

«del, De manera, que no es elta imaginacion, nicon- 
lideracioninventada de nueftra cabeza , fino que paí- 

En La afsien realidad de verdad., que el demonio. es el: 
Eratres ¿f0*. ayifa tambien el Apoltol San Pedro , como bue 
brij eftotes S Paltor , Y noslo trace cada diaá la memoria nueítra 


vigilate: quie Madre la lglefa, como cofa de mucha importan- 
adverfarius A 


velter diabo - 
lus, tanquam 
Leo rugicns 

circuit , que- 
rens quem de- 
voret: Culre- 


fiftite forces ¡ | | pt 
ia ese CA PITVLO XX: 
1. [1 Sedo , í : 
L£0 MO NOS AVEMOS- DE AVER EN 
las tentaciones de penfamientos malos , y feos, 
._ J de los remedios contra ellas, 


CR eIca defto fe ha de advertir lo primeros 
pai! EN que ay algunos , que fe entriltecen , Y: 
2 G se. aftigen mucho, quando fe ven comba- 

Yi y tidos de penfamientos malos , de blal- 

IES ) femias ,O contrala Fé, O con penfa- 

% "=* mientos torpes, y deshoneltos; tanto» 


anda como vn Leon bramando, bufcando, y ro- 


nilmente, y no os dexcis llevar de fus engaños, y per= 
fualiones. | 


quealgunás veces les parece , que el Señor los ha de”- 


famparado, y olvidado , y que deben de eñar il 


que nos acomete con la tentacion. Y afsi noslo: 


cia. * Hermanos mios, eltad fiemprea punto, y 
fobre avifo , porque vueftro adverfario ci demonio 


deando, a ver fi halla á quien tragar. Reliltidle varo» 
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defgtacia, pues tales cofas pafan por ellos. Elte es vn 
cogaño grande. Quenta Gerfon de vn Monge, que 
cia vida foliraria en el Yermo, que era muy renta- Gerfon ; 3, 
do, y afligido de penfamientos de blasfemias,, y de p.fol.71. 
Otros muy feos, y torpes, y avía veinte años que pa- 
decia elta tentacion, y nofearrevia 4 defcubrirla A 
nadie, pareciendo!e fer aquella vna cofa nunca oida, 
Bi viita, y que le efcandalizaria el que la oyelle. Fi-' 
halmente, acabo de veinte años, fue a vn Padre muy 
antiguo , y experimentado, y aun no featrevio ade- 
Cirtelo-de palabra, fino efcrivelo en vn papel, y dafe- 
O: el viejo leyo fu papel, y comencoíe a reir , y dies 
al Monge: Pon tu mano fobre mi cabeza. Y como la 
puíicde, dixo el viejo: yotomo todo elte tu pecado 
te mi, no hagas mas conciencia del de aqui ade- 
ante. El Monge quedo efpantado. Pues como? pa- 
FEciame a mi, que eftaba ya en elinfierno, y dicefme, 
Que no haga cato dello? Diceleel viejo: recebias tu . 
por venture contento en ellos penfamientos malos, 
Y TOIPES'? Jesvs, dice no fino muy grande pena , y 
role S E e elia manera, dice el fanto viejo, 
a ñ ls 19CIAS tu elo, fino padeciaslo con- 
voluntad , procurandolo el demonio , para 
tracrte con cílo'a delelperacion. Y assi, toma, hijo 
mio, mu contejo, y.fi-de 'aqui'adelante te tornaren A 
venir eos penfamiéntos malos, di :fobre ti fea efa 
blasfemia, efpiritu maligno , y elle penfamiento fu- 
HO: YO DO quiero tener parteen ello, fino recreo, y 
AS tiene, y cree la Santa Madre Igle- 
Ho de vida antes, que ofender a mi Dios. Con 
quedo remediado el Monge , y de alli adelante 
nunca masle yin SS y pe : 
] ole Vino aquella tentacion. Y notefe aqui 
de camino, para los que por la dificultad que fienten, 
dexan de manifeítar lus tentaciones , COMO ES MAY Or 
pena, y tormento el bo declararfe vno, que el decla- 
rarfe; como dirémos en lulugar. Veinte anos efuvo T; | 
efte Monge en grande aflicción , y tormento ,por no" 12t.7.P.34 
Manifeltar fu rentacion , y.en manifeítandola , quedo» “2P» Ó 


8 > quie = 
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quieto, y foflegado. Quanto trabajo huviera ahorta- 
do »(1lo que hizo acabo de veinte años , lo hiciera al 
principio ? Demanera, que no es nueva celta tenta- 
cion, ninos avemos de elpantar della, | 

Refta decir, como nos avemos de aver en feme- 
jantes tentaciones de penfamientos malos , y ÍCOSe 
Algunos no fe faben valeren ellas, porq hacen mu- 
cha fuerca, y ponen mucho ahinco, para defechar, y 
refiítir a eftos penfamientos, apretando las lienes, ar-: 
rugaudo la frente, mencando la cabeza, cerrando los: 
ojos, comio quien dice, no aveis de entrar aca. Y al- 
gunas veces, fino hablan, y refponden, no quiero, les 


- parece que confienten. Mayor esel daño que fe ha- 


E 
Quis es tu, 
gui clamas, et 
inquietas Re- 
gem? 1.Reg. 
26. 4. 


ce vno con efto a si mimo, que el que le hace la ten- 
tacion. Eltaba el otro criado del Rey Sauldando vo - 
ces de cerca, y reprehendia al que las daba de lexos,. 
porque defpertaba ,c inquietaba al Rey. Eltais os: 
vosinquierando , y turbando a vos mifímo de cerca, 
y quexais os de la tentacion, que viene de fuera? Ad- 
viertafeimucho elto , porque es vna cola, que fuele: 
deítruir mucho las cabezas; efpecialmente agente ef-. 
crapulola. No esla oracion, ni los exercicios efpiri- 
tuales, lo que ies tiene calcadas, y quebradas las ca- 
bezas, y gaftada la falud; fino fus efcrupulos, Cindif- 
creciones.: Y ello es loque pretende el demonio,que 
bien fabe el que eftais muy lexos de confentir. Y no 
es pequeña, [ino grande ganancia para el, quando. 
efto.faca. Noes negocio elte, que fe ha de hacer a, 
cabezadas. | | 

Pues como fe han de refiltir, y defechar eltas ten- 
taciones ? Dicen los Santos , y. Maeltros de la Vida 
Efpiritual, que el modo de refiltir, noha defer pelear: 
por delecharlas, fatigandofe, y canfandofe, y hacien- 
do fuerca con la imaginacion; lino no haciendo cafo 
dellas. Declaran elto con algunas comparaciones» 
que aunque baxas, lo declaran bien. Afsi como quá-: 
dofalen algunos gozquejos a ladrara vno, fino hacé» 


cafo dellos , luego le van; y fi hace cafo , y. buelvea: 
o ; ellos, 


- 
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éllos, buelyen a ladrar: afsi acontece en eftos penfa- 
Mientos. Y aísi, el remedio es, no hacer calo dellos, 
y defia manera nos dexaran mas pretto. O avemos de 
hacer , dicen, como el que vá por alguna calle >y el 
ayretrae contra el muchedambre de polvo, y ei no 
hace calo de clio, fino cierra los ojos , y paíla adelan- 
te. Y para mayor contuelode los que fon mole(ta- 
dos delía tentacion, y para que le acaben de perfua- 
dira víardeíte remedio: advierren los Santos, que 
Por muy malos que fean los penfamienros , no ay. 
que hacer cafo delios; antes mientras mas malos fon, 
Menos caloavemos de hacer de ellos, por ler menos 
Pelgrolos. Pueden fer peores, que contra Dios, y fus 
dántos, contra la Fé, y Religion ? Pues eos fon los 
Ditnos peligrofos, porque quanto peores, tanto , por 
la gracia del Señor, eltán mas lexos de vueítra volun- 
tad, y confentimicato. Y afsi no ay que tener pena 
de que os vengan, porque elo no es culpa ninguna, 
ni cita en vucitra mano, ni fois vos el que haceis ef- 
fo; fino padeccislo contra vueltra voluentad, proca- 
randolo el demonio , para haceros defimayar , y caer 


Er defefperacion, O en vaa triíteza , Y afliccion gran- y 
E 


--: Cuentafe de Sanra Catalina de Sera ,que eftando S. Catalina 
vna vez muy fatigada, y afligida deltos penfa mientos; de Sena. 
Í0le apareció.Chritto mueftro Redemptor , y defapa- 
Tecieron luego todos aquellos nublados. Ella quexó-: 
le dulcemente a fu Etpoto: Ay, Señor, y donde elta- 
bades Vos, quando tales cofas pañaban por mi cora- - 
-. zon* Diceie:z hija, ateltaba yo dentro de ru corazon: 
JESVS mo, entre penfamientos tan torpes , y malos 
eltabades Vos? Dicele: dinic, hija, holgabalíe tu por 
ventura de tener aquellos penfamientos? O, Señor, 
que n1e llegaba al alma, y no sé qué meefcogiera an- 
tes, que tenerios. Pues quien , dice Hacia que te pe- 
lafle, fino yo ,que eftaba alli» Demarréra , que por 
Ímalos, y feos penfamicatos, que rengais, fi vos 110 05 
Olgais con ellos, antes recebispena, y pelar, 9 
o 
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lo no os ha deflamparado Dios; fino podeis tomar ef- 
la por leñal de que mora en vos : porque el es el que 
os da elle aborrecimiento del pecado:, y elle temot 
de perder a Dios. ** Con c€leltoy en la tribulacion, 
' dice cl Señor. En medio de la zarga , y de las efpinas, 

Cum cpjo fum 7 del fuego efta Dios. 
in tribulatio- “ Dice5an Bernardo: * Penofa, y moleclta es efta 
neLsoLS: pelea, pero fructuofasporque todo lo que fe le añade 
Exques 2% de pena, y de trabajo, te le acrecienta de premio, y de 
corona, No elta el pecado en el fentimiento, fino en 
Molefia e IM" I confentimiento. Blolio,en confirmacion de eto, 
éta, fed frue- dice: 3% Qualquiera que guíta de complacerle asi 
tuofa s quia f miímo, aunque fea vna fola vez ,parece masmal en 
po ¿PELO los ojos de Dios,que fimuchos años padeciele feme- 
Ao jantes movimientos, por muy malos quefean , cono 
de: ds bi no les dé confentimiento. Y aísi, uo ay que acongo- 
ec fenfas 907 ale ni hacer mucho cafo de eltos fentimientos, y 
piel goles: penfamientos; fino como (fi pallalen por otro, y 10 
- por vos, afsi os aveisde aver en ellos, y muy bien po- 
ca fatigar, deis hacer cuenta , que pallan fuera de vos, dice va 
vincentor co. SAMEO, porque en tanto los penfamientos malos citan 
ron Bari dentro de vos, en quanto la voluntad confiente, y nO 
: ? mas, y no confintiendo, aun no han entrado en vuef-= 


de interiori | ce — a 
| tra cafa, fino llaman es: : 3 
domo, cap; eb 4n0 > y dan golpesá la puerta de fuo- 


19.»- ? Y advierten aqui los Maeltros de la Vida Efpiri- 


tual, que el temer mucho eftas cofas , y hacer mucho 

Ludo, Blof. calo de ellas, no folo no es bueno, Goal daño- 
fos porque hace crecer la rentacion: y elta es expe- 
riencia, y la razon de ello es natural , y los mifmos Fi- 
lofotos la entenan; porque el miedo defpierta la ima- 
ginacion , y el penfar, y dar, y tomar mucho en vna 
cola, hace que fe imprima mas profundamenteen la 
memoria, con lo qual crece, y le aviva mas la tenta- 
cion.» Alsicomo vemos ,que palla vno feguramenté 
por vn madero angolto, quando eltá en el fuelo;pero 
quando e! madero eíta en alto, el temor le hace, que 
no vaya por allifeguro , lino con grande poligifges 
, cacha 


in fpeculo 
fpirituali, 
£2p.6s 
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caersipotque com eb rémorrecogele la fangre alcol 
1220n,;y como quedambtasaniembros deftimidos de 


Virtudyvacon gran peligro, y viene caer. Ello hace 


tambien.el temor”, y pulilaninvidad env las. tentacio- 

nes; y afsi conviene no andar con demafiados. temo-: 

res en eltas colas, nihacermucho cafo:de ellas; por-: pera 

que abifefnelen olvidar: mas prefto.: Peró nota aqui : 

Gerfon , y otros, que aunqueno es bueno entonces Gerfon. 

elte temor particular; pero que esbueno, y muy pro: 

vechofo el temor del pecadoen general, pidiendo a 

Dios; *-Señor:, no:permitais ;quejamas:me apar te 

de vos: y haciendo algunos aétos, de antes morirmib 

muettes, quehacer yn pecadó morral fia pentar ¿ ni Ne permitas 

acordarfe en particular de aquella tentacion, queen pe fepas ati d: 

tonces le combate. Up Ela 
Añado a lo dicho otro punto, que encomiendan: 

aquimucho los Santos, y fervirá de medio geueral 

contra todo genero: de tentaciones interiores Sy es; 

quando nos viene el penfamiento malo procurar di: 

vertir el entendimiento a algun penfamiento 0 con- 

fideracion buena, como dela Muerte de Chrilto, 04 

otra cola femejantes y. elto no ha de fer hacienda: * 

fuerca con la imaginacion, ni congoxandole ;, y fati- 

gandofe, finofolo procurando hurtar el cuerpo: co: 

mo dicen, al mal penlamiento, y emplearlo en el bue= 


ye 


9 


¿RO 5 como quando vno anda por hablara otro , y el 


Otro nunca fe delocupa para ello, ni le dá lugar,ó co- 
210 quando le dicen a yn hombre cuerdo algunas co- 
asimpertinentes, y buelve la cabeza otra parte ,no 
entando de «refponder., misarender; aquello. Elte es 
muy buen modo de refiítir a eltas tentaciones, y may 
facil , y feguro 5 porque mientras eftuvieremos en el 
penfamiento bueno, muy lexos e (tarémos de confen- 
Ur en el malo. Para efto ayudara mucho.el cavar, y" 
ahondar vno:en la.oracion en algunas cofas, que le 
fuelen, mover mas, haciendofalas muy- familiares, 
Porque con efto, quando es fatigado ;: y moleftado de 
algulras tentaciones, y pci penfamientos.luego de 
O e ' a 
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lla alli guarida. Y afsi, que cada vano tenga para elto: 
algunos lugares de refugio, donde fe pueda acoger en 
lemejantes aprietos , como quien fe acoge afagrados 
Vnos fe acogen A las Llagas de Chriio , efpecial- 
mente á la del Coltado, y fe hallan allimuy bien gua- 
recidos.: ** Otros fe hallan bien, acordandofe de la: 
Muerte, y del Jaizio., 0 Infierno.: Cada wvno eche 
mano de lo que mas le aprovechare ; y moviere ; Y. 
procure aver ahondado, y cavado bien en algunaco- 
la de eltas, para que afsi pueda tener facil recurío , Y 
hallar luego entrada, y guarida en ella: en femejante 
ticinpo.: Va BD 2 ¿Orito br ) Vial J 

' Cueota Elmaragdo: Abad, yna cofa:muy graciofa: 
a efte.propofito; pero provechofa:: Dice, que va Ke-: 
ligiofo vió, que eítaban vna vez dos demonios plati-" 
cando entre si; ati, como te vá con tu Monge? De- 
cia el yno, 4 mi muy bien, porque te pobgo el penfas 
13... miento,y luego para, y le pone acpenlar en el, y tor> 
Efmaraod. Y? a hacer reflexion, como fue aquelpentamiento, ts 
Abbas, Jib, UE detuve, fituve yo alguna culpa en ello, Gi refiíti, a 
; 2 -* confenti, de donde me vino elto , 4 di yo alguna cau- 
fa para ello; (i hice todo lo que puda? Y con: aquello 
Jerraygo al retortero, y medio loco. Muy bien le vá 
aldemonio,, quando vno le pose a razones, y en de- 
mandas, y refpueltas con la tentacion; porque no le 
falracán a clargumentos , ni replicas. Dice el otro, 4 
mime vá muy mal con mi Monges porque reprelen- 
tandole el mal penfamiento , luego. acudea Dios, 0-4 
otro buen penfamiento; O fe levanta de la fila, y ro- 
ma alguna ocupacion, para no penfar en aquello , ni 
hacer cafo de ello: y aísi no le puedo entrar. Elte es 
muy buen:modo de reliítir a eltas tentaciones, y pen- 
famientos: no los dexarentrar, ni refponder a ellos» 
ni ponerle a razones con la tentacion, fino bolver 14 
cabeza, y huirle el roftro, y no hacer cafo de ella. 
quando elte huir ,y no querer efcufar ¿es bolvie 
la cabeza a algun byen penfamiento, como ayem 
, dicho, es mejor : y quando eílo no baítare, es bueno 

temar alguna ocupacion Exterior. y sa; 


x 
In foramini- 
bus petra, in 
caverna ma- 
ceriz. Cant. 
2. 14» 

ES 


Quis mihi hoc 
tribuat, vt in 
inferno prote- 
gas mt,et ab- 
fcódas me,do- 
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feat furor” 
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= CAPITVLO XXI 


OYE EN. DIFERENTES. TENTACIO. 


nes diferentemente nos avemos de aver, 
| ¿en elomodo de. refi/- 


a tir, 


yd 


" PR 
Mat 
PAD 
N 
Ñ 


BA NAAA A DOMO LISTAS O, 1174 el 
CORRAN Juan Climaco, tratando de la dif. 
as crecion»dice, que en diferentes ten- 

: S “taciones nos avemos de «aver dife- 

A rentemente . enel modo de aos 
RUINAS porque ay algunos: vicios, quede fu 
POSO re as ca defabridos , Pets 
como es la ira, la embidia, el rencor, el odio;el defeo: 

- de venganca, la impaciencia, la indignacion;la amar- 
gura de.corazon, la trilteza ¿la contienda , y otrosta- 
es. Otros vicios ay, que traen configo deleyte,como 
íon los-pecados carnales, el. comer, elbeber, el jugar, 
el reirsel parlar, y otros guítos,y contentamientos 
lenfuales: y porque eftos fegundosvicios, quanto mas 

OS Miramos, y ponemos los ojos. en ellosstanto mas 
atraca nueltro corazon, y le llevan en pos de si, dice, 
que avemos de pelear contra ellos, huyondo, que es, 
apartandonos de las ocafiones, y deflviaudo la viíta, y 

y confideracion de ellos, con roda la 
iciOs primeros , ayemos . 
ando contra ellos,mirando atentamen- . 
para po» 
enos peli- 
gto, por no [er tan pegajofos, aunqueá la ira, y defeo 


de venganca ,dice , que es mienetter tambien hurtarle 
SSUcEpOs no penfando-cofas, que nos puedan incitar 
aclla, 


la memoria. 
prefteza. Pero en los otros y 
de pelear lueh 
te, la naturaleza, malicia, y fealdad de ellos 
der mejor vencerlos: lo qual fe hace.con me 


dl Fe 2 | Ela 


Y 


Climacus, 
ca P.26. 
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* Elta miíma doétrina pone Caísiano, y San Buena- 
Cafsia. co!. ventura, yy añaden, que en los primeros vicios puede 
19.cap. 16. vno defear exercitarle , y búlcarloablemente ocafio- 
Sc lib. 6. de nes de pelear contra ellos, como converlindo , y tra- 
infiirenu. tando con losque le perlizuza,y ofenden para apren- 
Bon. dere- der paciencia, y lujetandofe:4 quienién todo le quie-! 
forma mé- bre la voluntad, para aprender a.obedeosr,y aer id: 
tis,cap.3.82 milde. Pero en los vicios carnales, feria direcion, 
proc.4.Re- y cola muy peligrota delear eltasteiitaciones, y po- 
ligiof. cap. nerfe en ocaliones de ellas, Y afsi Chriíto nueftro 
12. Redemptor no permitió fer tentado de elte vicio,pa- 

ra enfeñarnos, q en tentacion femejante no nos ave- 
mos nofotrosde ponet,ayaquefealcón Hporantr de: 
mayor premio, y triunfos porque elte vicio es muy 
¿comataralal hombre; y como trae confizo mezcla= 
da tanta deleétacion, no foto en la voluntad ,fnoen * 
elimifmo cuerpo, esmas facil, y nas peligrofa fi en 
tadas Trae San Buenaventura vna buena Compara” 
ciolvpara declarar eto y afsiicomoquandoelienenio 
gotiene dentro de la Ciadad, que combates algunos, 
que lefavoren, mas facilmente lv entray yla undeza fo 

*X rel demonio nueltró enemigo tiene acá dentro quié 
Orne peccatis le fayorezca may particaldemehre len elta tentaciony 
quodcumqne QUEes nusftro caerpo,poreldeleyte grande y gue de 
fecerit homo, elloile cabes conforme Y aqueltto de SanmPabio: 0! En 
extra corpus los demás pecados no tiene tanta parte el cuerpospe-” 
ejp.1.ad Go- ro en efte tiene mucha; y por ello conviene mucho 
rint.6.18. apartarnosdelasocaliones; yohuitr, yidefechar luego 
> Ke con diligencia los penfamientós;1é ,1¡maginaciones 
Fugite forni-- que nos vienen de eltas colas: y ari añadió ralis el 
cationem. 1. Apottol:.* Huiddela fornicación. Huyendo fe ha 
ad Cot. 6. de reliir y vencer efta tentación. De eta manera 
18. declara Cafsiano, y Santo Thomas celte lugar» 7 
-Guentalecen das Crónicas :de 1420 den de:San 
1. p. lib. 6. Erancifto; queeftando vna vez juntós en platica efpi? 
<a.38.de la ritual Bray Gil) Fray Rufino; Fray Simon de ASIS +Y 
Cronica Fri Janipero:dixo Fr Gila dos oros: Hermanos /Co- 
de. Franc. mo os armais, y celiítis á las tentaciones de la ra 


E - 
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lidad? Refpondió Eray Simon: Yo, hermano, coníi- 
dero la vileza, y torpeza del peeado, y quan aborre- 
Cible es, no lolo Dios, misaun á los hombres ; los 
Quales, por malos que fean, fe efconden, y encubren, 
Para que no fean viltos cometer vn pecado fenfual. 
Y de eíta conlideracion me viene vn grande enojo, y 
aborrecimiento , y afsi efcapo dela tentacion. Fray. 

ufinodixo: Yo poltrome en tierra, y com muchas 
lagrymas llamo á la clemencia de Dios , y de nueltra 
Señora, halta que me fiento perfeltamente libre.Eray 
Janipero dixo: Quando yo fiento las tales tentacio- 
nes diabolicas , y oygo fu entrada en los fentidos de la 
carae, luego en ella hora cierro fuertemente las puer- 
tas del corazon, y pongo mucha gente de fántas me- 
itaciones, y buenos defeos, para guarda legura de el. 
quando aquellas fugeltiones de losenemigos lle- 
gan , y combaten la puerta, refpondo yo ,como de 
dentro, no les abriendo en ninguna manera: á fuera A 
fuera ,que la pofada efta tomada, y por ello no po- 
deis entrar aca: y afsi, nunca doy entrada a aquella 
gente ruin, y ella vencida , y confafa, vale: Fray Gil, 
aviendo oido 4 todos, refbondió: A time atengo, 
Fray Juniperosporque con elte vicio mas feguramen- 
te pelea el hombre, huyendo. De manera,que el me-- 
JOr modo de tefítir á elta tentacion, es, no déxar en- 
trar en el corazon los penfamientos malos , ni dat 
entrada alguna a elta tétacion, porq efto es mas facil; - 
pero (i vna vez entran los malos penfamientos, no fe- - 
- Yá facil, (ino muy dificultofo el defecharlos. La puer- 
ta facilmente fe defiende, mas ella tomada ,Diosnos 
libre. En la tercera parte,en el tratado dela Cafti- 
dad, trataremos mas largamente de eta tentacion , y 
de los remedios,que avemos de vfar contra ella, 
los quales nos podrán ayudar tambien 
mucho para las demas 
tentaciones; 
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CAPITVLO XXIT. 


DE ALGVNOS AVISOS IMPORTANTES 


-parael tiempo de la tentacion. 


CARIES LtOS remedios avemos dicho para las : 
: 2 tentaciones: pero por muchos que fe 
digan, no le pueden decir todos. Por- 


£ H 
Ys 414 3% que AS s94no las enfermedades cor-. 
¿NDBT PERDI porales, y lus remedios fon tantos, y - 
ENAIERAR tan diveríos ,que no fe pueden md j 
bir, ni enfeñar todos , lino.que fe ha de dexar mucho 
* al arbitrio , y parecer del Medico , que conforme al 
3»p. trat.7. fugeto,y circunítancias particulares, aplique el reme- 
dio, que le pareciere convenir, afsiestambien en las - 
Bafi.in Re- enfermedades efpirituales, Por lo qual los Santos , y 
gu.brevior. Macítros de la Vida Efpiritual ponen por remedio ge- 


229. neral, y muy principal paratodas las tentaciones, el 


e defcubrirlas, y manifeftarlas al Medico Efpiritual: pe- 
Debemus au- ro porque de eíto trataremos largamente en la terce- 
tem nos fir- ra % partes aqui lolamente avifarémos vna cola , que 
miores, imbe- advierte S. Bafiiio cerca de elto. * Dice. el Santo, que : 
cilitates in-- aísi como las enfermedades del cuerpo. no fe defcu-.. 
firmornmfuf- bren a qualquiera, fino folamente alos Medicos , que 
tínere. Ad las han de curar:aísi tábien las tentaciones, y enferme-. 
Rom.15. 1. dades efpirituales no fe han de defcubrir á todos, lino 

* folaménte 4 aquellos, que Dios nos ha puelto por 
3»p. Conft. Medicos para ello, que fon los Superiores , 0 Confel- 
cap.1.$.12. lores. Conforme áaquello de San Pablo: * Debe- 
Regul. 41. mos nofotros mas fuerres foltener la debilidad de los 
Summarij. flacos. Y afsi, nueltra Regla dice, * que fe acuda con 
eltas cofas al Prefeíto delas cofas efpirituales , 04 
Confeflor, ó al Superior. Efte es vn avilo de masim- 
portancia, delo que algunos por ventura pica 


-. Ch0, que folamente comunique vano fas tentaciones, ” 


a 
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Porque fuele acontecer algunas vezes, que no quiere. 
vao defcubrir fus tentaciones aquien debe , y defcu- * 
brelas, a quien no debiera, y A quien por ventura ha- 
rá daño, defcubriendolas , y le recebirá el tambien; Í 
porque podra fer, que el otro tenga la mila tenta-. 
cion, y flaqueza, y con ello quede mas confirmado 
en cila, el vno, y el orro. Pues por elto, y por otros 
inconvenientes, que fe podrian feguir, conviene mu- 


A 

Non omni bo- 
mini cor tumm 
manifeltes, 


> oi. 2 ES ccli.8. 22 
y enfermedades efpirituales, con los Medicos efpiri- 


tuales, que las han de curar, y remediar , 4 quien O ol 1d hn 
de eltar feguro, que no hara daño, y que recibira pro- huttiBaer ed: 
vecho. Y afsi, dice el Sabio: *%* No defcubrais vuef- filiarius fi de 
tro corazon aqualquiera. Yen otro lugar: * Ami- DIO ADAL 
.80s muchos, todos han de fer nueltros amigos ; pero millesEcck 
confejero, vno entre mil... .2. > SNE ; y 
Otro avifo dantambien, para el tiempo de las ten- %: %- xy 
taciones , de mucha importancia. Que procurémos DiVinter 
en tales tiempos continuar nueltros exércicios efpiri- -* F ñ 
tuales,y perleyerar en ellos con diligencia,y nos guar. EN de sie 
demos mucho de dexarlos ,0 difiminuirlos ; porque po 
quaado no hicieíle otra cofa el Demonio con la ten. (Pitituali, 
tacion, fino desb1ratarnos en elo ,avria hecho mu- <?P- 12» 
cho, y fe daria por bien pagado. Antes entonces ay 
necelsidad de mayor continuacion €n eltos exerci- 
cios, y de añadir, antes que quitar. Porque Íi el de- 
monio nos quita las armas efpirituales ,con que nos 
defendemos, y le ofendémos: claro elta, quenos lle- 
vara mas facilmente a lo que él defea. Y afsi, Xcon- 
viene mucho fer fieles de Dios nueltro Señor en el 
tiempo de la tentacion, y eo fe conocen los verda. ermanfitis 
derosSiervos. No es mucho perfeverar vno en fus p 
9d mecum in ten- 
buenos exercicios, quando ay bonanca, y devocion: rarionibus 
ero perleverar,quando ay tem doacionél, meis. Luce 
equedades , y delconfuelos : elo .es mucho de loar; 22% 23. 
porque es gran feñal de verdadero. amor , y de que 
Íirve a Dios, puramente, por quien ¿el es. | 
El tercero avifo es, que Le debe guardar vno mú- 
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cho en el tiempo de la tentacion, de hacer mudanca, 
y tomar nuevas reloluciones;porque no es aquel 
2) ,, tiempoa propofito para ello. En el agua turbia no fe 
Comprebéde- vé nada, dexadla allentar , y aclarar, y entonces ve- 
Fent e ¡M- reis las guigitas , y arenitas , que eltán allá en lo 1on- 
qurtates mec? do, % Con la tentacion eftá vno muy inquieto, y. 
E non Portaf murbado, no puede ver bien io que le conviene. Y al 
PA vidertM. (ino es elle buen tiem po,para deliberar, y refoiverfes 
Pla.z9.13. y determinarlc en ninguna cola de nuevo.Dexad paf- 
lar latentacion, y quando efteis foflegado , y quieto, 
entonces vereis mejor lo que os conviene. Lodos 
, los Maeltros de la Vida Efpiritual encomiendan mu- 
DA cho efte avifto. Y nueftro * Padrenos le pone en el 
*Su80e% libro de los Exercicios , en las Reglas, que da ,para 
diícernir los diverfos efpiritus, y da alli yna razon 
muy buena de elto , porque aísi como en el tiempo 


li.cxer.fpir. 
Regu. 5. ad 


ad difcer-- deía confolacion,es vno llevado , y movido de Dios 
edu VA” a lo bueno; afsien la tentacion , es llevado, e inítiga- 
tie do del demonio , con cuya inftigacion nunca fe hace 
cola buena. y | 

Lo quarto ,es menefter, queen el tiempo de la 

tentacion feamos diligentes en aprovecharnos de los 

remedios arriba dichos , y que no nos eltémos mano 

Tobie mano: Lo quai fe entenderá bien:con el exem- 

*  -  plofiguiente..* Cuentaíe en las Vidas de los Padres, 

Ín vitis Pa- que va: Monge andaba muy moleftado del efpiritu de 
tuna. Ja fornicacion, y deteando librarfe de tal moleftia, fe 


fueavnaprobadilsimo Padre del Yermo , y con mu- 
che fentimiento le dixo; Pon , Padre Venerable, tu 
cuydado, y folicitud en mi, y ruega a Dios , queme 
. favorezca porque peladamente me.combare el efpi- 
- aritu de la fornicacion., Y como elto oyd.el Íanto vie- 
jo, de alli adelante fuplicaba de dia”, y de noche 4 
Dios, le favorccielle. Paflados algunos dias, bolvió 
el Monge al Padre, y le fupiicó, que orale por él con 
amas vehemencia, porque no le le mitigaba tu pegajo- 
fa tentacion» El Padre de alli adelante fuplicaba com 
mas infancia al Señor, le diclle esfuergo al Monge» y 
; $ j o € - 
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€Mmbiaba a fu Mageftad fufpiros , y gemidos con mu- 
Cia eficacia. Otra, y otra vez bolvió el Monge a él, 
Y le dixo, que no le aprovechaban fus oraciones ¿de 
lo qual ¿Llanto viejo quedo delconfolado , y fe ma- 
tavillaba, como Dios no le ola. Eftando , pues fati- 
gado con elte penfamiento , el Señor le reveló aque- 
lía noche figuiente, que la caufa porque no le oia, era 

da negligencia, y poco valor del Monge para refiftir. 
arevelacion fue deíta manera : que vela eltar muy 
Ocioío, y fenrado aquel Monge,y el efpiritu de la for” 
nicacion andaba delante del, tomando diverfas for- 
MAS, y roftros de mugeres, jugando, y haciendole vi- 
2J25, Y el Monge lo miraba, y fe holgaba mucho con 
ello; vela tambien , que el Angel del Señor eftaba.ca- 
2£.£l, muy indignado conel Monge; porque no fele- 
Vantaba de alli, y acudia al Señor , y fe poftrabaen 
tierra, y hacia oracion , y dexaba de deleytaríe en fus 
penfamientos. Por elto conoció el buen viejo , que 
la canía porque Diosno le oia , era la negligencia del 
Monge. Y alsi, la primera vez, que le bolvio á vifi- 
tar, le dixo: portu culpa, hermano, no me oye Dios; 
por quanto tc deleyras con los malos penfamientos. 
lmpoísibie es, que de:ti le aparte el efpiricu fucio de la 
fomicacion, aunque otros ruegen á Dios porti, fir 
Imiímo no tomas el trabajo de muchos Ay MnoOS » QrA- 
ciones, y vigilias ,rogando a Dios con gemidos , y la- 
S1ymas, que.te conceda fu favor, y mifericordia, y te 
de forraleza, de manera que puedas reliítira los ma- 
los penfamientos : porque aunque los Medicos apli- 
quen a los enfermos todas las medicinas necellarias, 
- Y e las dén con toda diligencia, y .cuydado ¿DInguna 
cola les aproyechara ,fipor otra parte los enfermos 
comen cofas dañofas.. De lamifina manera paíla en 
las enfermedades del alma; que aunque los Padres 
Venerables , que fon los Medicos del alma, oren con 
toda fu intencion, y corazon a Dios, por aquellos, 
Que piden, les ayuden con fas oraciones poco apro- 
Wecharan los tales Medicos > filos quefon rentados, 
no 


Part. 2.li.7. 
cap.8.de la 
Cronica de 
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no fe exercirtan en obras efpirituales , rezando, ayu- 
mando , y lraciendo otras colas , que lona Dics agra- 
«dables¿ Como elto oyo “el Monge y 'arrépintiole de 
todo fu corazon yy de alli adelante figuio el confejo 
del buen viejo, y:afligiófe con ayunos; Vigilias, y OrA- 
ciones, y afsi mereció la mifericordia del Señor, y [€ 
le quitó la tentación. Pues delta manera nos avemos 
de aver nofotros én las tentaciones, haciendo lo que 
es de nueltra parte, y poniendo los medios que debé- 
mos, porque defla manera nos quiere el Señor dar la 
victoria. | 
Y porque en efto del refiítir a las tentaciones, pue- 
de aver Mas, y menos, nonosavemos de contental 
con reliftir de qualquiera manera , (ino procurar la 
mejor: En las Cronicas de San Franciflco fe cuenta, 
qué declaró el Señor a vn grande Siervo fuyo, Reli?. 
siofo de aquella Orden, llamado Eray Juan de Alver- 
ne, el diverfo modo con que fe avian los Religiofos 
contra las tentaciones, efpecialmente contra los pen- 
famientos de la carne: vió cali inumerable multitud 
de demonios,que fin cellar arrojaban contra los Sier- 
vos de Dios muchas faétas; algunas de las quales, con 
impetuofa ligereza bolvian contra los demonios, que 
las tiraban; y entonces ellos con gran clamor daban 
a huir, como afrentados. Otras de aquellas fagras ar» 
rojadas de los demonios , tocaban a los Religiofos; 
mas luego caian en el fuelo, fin hacerles daño -algu- 
no. Otras entraban con el hierro hafta la carne; y 
otras paífaban el cuerpo de parte a parte. Pues con- 
forme a elto, el mejor modo de relittic , y el que ave- 
mos de progurar, es el primero. Hiriendo al demo* 
nio con las mifmas tentaciones, y faéras , con que tl 
nos procura herir, y haciendole huir. Y efto haré- 
mos muy bien, quando penfando el demonio dañat- 
nos con lus tentaciones , nofotros lacamos mayol 
provecho de ellas: como fi de la tentacion de fobét- 
vía, y vanidad, que el demonio ños trae , facamos 
mas humildad , y confufion, Y de la tentacion ño - 
| 10: 
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honefta, facamos mayor aborrecimiento del vicio, y. % 
mayor amorá la caltidad , y andar con mayorreca- Draco ¡fe ; 
to, y fervor, y acudir masa Dios. Y aísi, dice el Bien- quem formafti 
aventurado San Aguítin, fobre aquellas palabras: * ad ¿llndédum 
Efte dragon, que criafte, para que fe haga burla deél. ci. Auguít. 
Que de efta manera los Siervos de Dios hacen burla Pla.103.26s 
de ete dragon; porque queda cogido, y enlazado e 
<on el mifmo lazo ,con q el nos queria enlazar; con- ln lagueo ifto, 
formeaá aquello de el Rea! Profeta: * En el mif- quem abfcon- 
mo lazo que armaron cayo fu piede derunt , com- 
ellos. * Viniendo por la lana, prebenfus efe 
buelve trafqui- - Pes Coruima 
lados +7 Captio, quam . 
ERAS abfcondit , a- 
Ls prebendas tito 
PER 4 Et in laqueí 
cadat ¿0 ips. 
A 
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TRATADO 
QUINTO 
DE LA AFICION DESORDENADA 


de parientes, 


CAPITVLO 1. 
OVANTO LE IMPORTA AL RELIGIOSO 
huir ijitas de parientes, y las ¿das 

| 4 futierra. 


¡ERCA de el amor, y aficion, que 
so] avemos detener a parientes, nos 


* Es y E pone nucítro Padre yna Regla, 
Capitul. 4. GARRO Que dice bien á todos los Religio- 
exam. $.7. en Ez y 1os: Cada vno de los que entran 
8z Regu. 8. Y SY) en la Compañia, figuiendo el có- 
fummarij. 2.4 Tejo de Chrifto nueítro Señor.Qué 


LID OIDO 2 dimifferit patrem Oc. Haga cuenta 
Luc. 14.26. ¿ de dexar el padre, y la madre» 
hermanos, y hermanas, y quanto tenia en el mundo» 
antes renga por dicha a s1 aquella palabra: Qui non odib 

| paz 


Dela aficion defordenada de parientes. 445. 
Patrem fummy (5 matrem, adbue antem, O animat fiar y mora, 
Pote mens efe difcipalis. Y afsi:, debe procurar de per=" 
dertodala afición carnal, y convertirla en espiritual 
con losdeudos y amandolos folamente del anvor que 
la caridad ordenada requieres como quien es muerto” 
al mando, y alamor proprio, y vive ¿4 Chrifto huef- 


tro Señorfolamerte.. Teniendo 1eVEn Sad pa o 


“QUID 
j 


dies; y hermanos ;y detodaslascofás. Nobatg del 
xar elmundo:con elicuerpo, es anéneltér que te dese. 
mos tambien con el' corazon, perdiendo todas las” 


A 


tentaciones, quetravan del, y dé inclinan a las*cofas” 


del figlo.No esimalo 4mar aldendo' porque és deu? 


dosautes por ellelrefpetto debe fer 4 a: 
1012= 


otro: que no lo'es :mas'fi elte amor Te funda" fol A 
mente encla naturaleza”, ño Es amor proprio del? 


Chrittiano , y mucho menos deel Retigiofo :pnes 


todos los hombres, aunque feaninhimanos , y bar- 


baros quieren bien'a tus pádres; y as eftan con-' 
Juntos configo en fangre. “Pero el Chi4 


fuego del amor divinos y añíár a lo 


porque la, naturaleza! Je inclina A 4márlos : quanto” 


Porque Dios le manda, queloS4mé: cerceñando del' 


todo loque le-puede diñar; y apartar del amor de ef 
fumo biensyamandolos folamenté, para lo que Dios! 


al * b 


4 
ni” 
"de 


los ama, y para loque quiere, que nóforros los amé” 


mos. Y elto esto que dice la Reela: qué ayemos de 


perderrodada aficiónicatad o y eongertica én lp oo 00 


- Lie 
dry 


- | ia y s ' iano:, y más Si bene 
el Religiofo, dice San Gregorio/hadefubit de punto” Gregh00»; 
€lte amor nátural, y apurarle cómo én crifol; cón el ESA a 


S'Í11yoS, NO tanto,” . 


raál; haciendo de anto propio aro radicada a 
- de amordecame anvor de” (pirita. Y AREPREON A A ápe : 


to, porque el'Religiofo debe fer m 
alan1ot proprio> y afsi, nó ha de vivif yientlela- 
mordel mundo, mo fólo clamot de Chiritto¿ Y apo- 


yanueltro Padre eiaResla con artoridades dela Sas > 


grada Eforitutas ¿que es cola) que po fuéle hacerión? 
Otras Regtás y Confíftaciones! aunque lo púdlcra 
l facilmente: hacer- 5 porque lx Doárina. de nuellras 

edil Conf . 


uerto af mañido, Y 00 


a. 
eii 17 


46. 010 Tratado quinto. Cap. T. 

Gopcincioneses top ada del Evangelio; mas no quiír 
oigo gatnes sit dofirina: conda laneza y Íinces 

riciad, con que de Diosda avia recebido ; pero en lle: 

gando a tratar de parientes y luego¡apoya Ho que dice 

3 con autoridades de la Efcritura. Como.vémos lo ha- 
Difper(is de- cy SAQjE la quando trata del dexar lashacienda a los; 
dic panperi-- pavientes » luegotrae la Elcritara y quedicens + Re- 
HE partio, y dió a pobres.. Y el confejo de Chrilto: ** Dd 
: OS pops NO dixo, dalo.4.tus parientes; lino dalo: 
Da pauperi-» la res», Vió muy bien nueíteo: Padre , * que todo: 
EE efto era aquí menelter , por fer elte afeíto tan natu- 
E A COpslgual DASTO os todos. y e(tá tan arrigado» 
Cap.4. exa. COn ASDFARASAY Tn apoderado demnofatros,. 
$. 1.8L. 2. E ARA de. mucha importancia, para 
Píal. 111.9 en igiolo; y afsi, muy trarada de los $antos Bafilios 

dle .Yo NM 240 p 
Mato EN regorio, Bernardo, y otros muchos, Recogerémos 
aquí brevemente la: fiftancia de ella. Quantoa lo: 
Ná fupra hoc CEOFR ¿Saa Balilio traca muy bien, quanto: le cons 
quodillis nul- viencal Religiofo huir.el trato ¿ Y conyerlacion de 
ARPA NENTO Y efcular [us vilitas, y lasidas a ftierras Yo 
exbibemns. 18s o E Sa mucttran bienlaimporran» 
infuper O cia delto,.* Porque fuera de que nofotrosno hacé- 
, mos fruto ninguno con elt , : 

noltram ipfo- PQLDni gun efto en. nueltros parientes 
¡ram 1PJ0- recebimos de ello mucho dañ n 
an vaa A aia ano en nueftras almas: 
multibus , Y 1 E Ta ER a fus.cuytas, fus pleyros, y la 
turbationere- E o Edi o aX de la honra,y todos lus due- 
mobi 26 Os, y laftimas 5 y alsi , bolvemos -nofotrosá nueltra 
», Y cala cargados de todo lo que á ellos | : 
eccatorí 0C- 1535 IIA q os les dá pena. Y: 
LS mas: ponémonos con.efto en mucha: a 
calsones attra vecados, por muchas vias. muchas ocaliones de; 
bimus.Batl- EPR » POr MUchas vas, y maneras: porque de elte: 
Pp l trato, y converfacion de paris Bai de UE EMO: 
inguzítfa- lo primero: * Elacorde parientes fo. fuele recrecer, 
£0s dilp. 32 E nl acordarle, y traerá lamemoria las 
E S 0 agavad. , Que fucie ferno pequeña o-: 
Memoria prio cation de Pecados ; porque de aqui fuele proceder:el: 

pa 2 renoyaríe las llagas viejas biricad 

Tis VilLo O Ta ai Jas ,y elorefrefcarte la fangres 
trayendo a la memoria tal caía, tal lugar, talpallo sy. 
vnas colas van trayend Opa 
yendo, y llamando 2 otras; yde lá-> 


esen lance, y de treta en treta, nos vienen a dexas' 
ín- 


/ 


AAA a A 


Delaaficiondefordenada deparientes, 447. 
- inquietos; y hacer mucho daño. Y es vna razon filer? 

te, del daño que elto hace , que aconfejan lós Macf- 

tros de la Vida Efpiritual , queno nos acordémos de 

los pecados de la vida paffada en particular, ann quá- 
dAotratamos de tener dolor, y contricion dellos, tiro 
lolamenteen genera!, haciendo conto vá manogito 

dellos , para que no 1OS torne AHiquiétaro Quanto 

Mas lera dañolo, el tomaf nofotros ela ocatión fa 

hecefsidad: no teneis que quexaros delpues dela ido o... 
quietud , y daño, que fentis, pues yósoslo bufcaltes, 0.0. +. 


vueltro merecido teneis, 2 o: < 


Mas: dice san Balilio, * que los que gultan de tra- Balíán Obs 


tar, y convertar con parientes, con aquel trato, y <O- 
verlacion va embebiendo poco ¿ poco en fus almas, 
las malas coftumbres , y aficiones de ellos, y ocupa- 
da el 3lma con penfamientos mundanos , fe va ref- 
friando en el fervor del efpiritu, y pidiendo la eltabi- 
kdad , y firmeza de fus primeros deleos, y fe va afle- 
glarando, y bolviendo al mundo fin fentir. Confor- 
me ¡aquello del Profera: * Mezclaronfe los Genti- Xx 
Jes, y prendieron fus coftumbres Y efto les firvio de Commi?i funt 
ruma. «Quete les podia pegar a los hijos de lrael de: inter gées O 
morarcon los Filiíteos (ino adorarfus Idélos,, y que diacfcerint o- 
clios lesfaeíen efcandalo; y ruina? ABite os pegaí pera coríi, er 
ra2 vos, fi tratais con pariéntes, fu lenguago fégiar, fervieruat 
el noandar en verdad, ino con ficciones , cón frun- fenlprilibus 
CIMIEntos, y cumplimientos; como fe yla en el mua- corum, Y fa- 
do; ya fusidolos os contentan, fa hoarilla , y regalo, ¿tum ef illis 
y eftais lleno de prelumpcion , y defeais fálir con la in fcandalion, 
vueftra, que essotro mundillo, que os han pegado: “> PL 105.350 
: ce Otra razon muy principal San Bafilio, *por _ _* 

Ja qual nos Conviene mucho huireltrato y conver- Baf.in cóft. 

facion de los parientes, quees, por el daño grande Monalt.ca. 
que cauía la compaísion , y terhuranatural + porque 21. 
de tratat, y CONVErÍAT DO con Tis parientes, natural- 
mente fe figue el alesrarfe con fus profperidades, y 
Entriftecerfe con fus adverlidades , y trabajes yy Car. 
Sarte de penfamientos, y cuy dadosfi tienen dit lo q 

dés 148 


Mona. cds 


2Je 


* 


4 8 audratado quinto Capo O Lo 
han mencñor»que es loquedalras li les: fircederá bien 
aquelicaypicos li laldran vien del orro negoció dehós 
E3, O hacienda: los, quales penfamientos , y/ cuydados 
vandebilicando; y apecando da virtud, y.fuergas efpl- 
tuales,y, de: tal manera ¿que qualquiera rentacion1o 
viene delpugsa derrocar: porque:yiene sdice San Ba: 
lio, aquedar como vaa eftarua ¿queclta: veltida de 
Ábiro de Keligiofo, lintener la verdad sy «eSpiritu de 


Religion... No,tiene vno mas que el cuerpo enla 


Enque prom” Religions y el corazon eltá alla en elmundo entre 


vet, ve babi- 
tum Religio - 


us parientes. Calsiano * cuenta de vn Monge que 
hizo Lu, afsiento, y morada cerca de: lus parientes, Y 


nos Eau teo ellos le proveian allide rodo lomeceltarios:de manes 


far faruaecio 
cumperamusy. 
¿li nullo pa- 
Ébo virtutum 
frudio corref 


pondentes. 


r3, que él no tenia que hacer, lino vacaraálaoraciom; 
y leccion. Y.eltaba el muy contento con elto, pare- 
ciendole, que era aquella vna vida muy quieta, y fof= 
fegada. Fuevoa veza vilitar algran Antonio, y pres 
guntoleelSanto, donde moraba? El refpondió , que 
cerca de lus parientes; y que ellos le.acudian con to- 


Cafsióico!! do lo necellario, y él notenia otrá ocupacion, [ino 


14-Cd.I l> 


vacara D.os. Preguntole::dime ,hijos:guando a tus 


¿Parientes les vienen algunas adverfidades, y trabajos; 


o entrillecelte? Y quando les va bien. huelga (Le de fus 
os 0 Prolperidades? Ello, Padre, por fuerga, no puedefer 
menos. Contelso llanamente la verdad, que de vnos 


y otro participada. Pues entiende, hijo, dice el San- 


TO, que enla otra vida ferás contado tambien en. el 
ta LJ humero de ellos, de quien:en elta vida fuilte compas 


¿gro en fus gozos, y ,triltezas. Conos feglares (era 
; contado en la otra yida,-el que con ellos, y. de fus co+ 
fas trata en elta. Pues por:elta caufa, dice San Bafilio, 
que nos importa.mucho huir el trato, y converlacion 


de parientes: porque, al fia, lo.que ojos no vén., co- 


« razon ho quicbra.. Y afsi.como el dexar con:efecto la 


hacienda ,como la dexamos.por el voto-de Ja pobre- 
za, dicen los Santos,quenos ayuda a perder la aficiol: 
de ella: afsi el dexar con efeéto los parientes, y no lo 
tratar, ni converíar, nos hará olvidar elta aficion ca 
apa; >" 


Dé la aficion defordenada deparientes. 449 
nal y afsinos libraremos delos peligros grandes, que 
della fe figien/ Importa mucho el lefpegarnos dellós 

Con la obraypara defpegarnos dellos'con el 'corazoms 
y fino ay lo primeto, no avrálofegundo. Ann acon- 
tece eltar muy apartados , 6 irfenos el Corazon allas 
qué fera, fi tratamos, y converfamos con ellos ? 
Por ello en vueftra Religion eltan prohibidas las 
idas de los múeltros aus tierras, tan eftrechamente . 
como todosfaben: Peto lparalque elta' tantantas y 
provechoía prohibicion ; fe pueda poner en execa- 
cion, esmenelter, que ayudemos nofotrosa ello, y 
que quando vueltros parictes piden a Jos Superiores, -. 
que osdén licencia para ir alla, vos feais el primero, 
que refiftais, y les fatisfagais, y períuadais, que en nin- 
guna maneraos convienes que no os faltarán razo - 
nes baltantes para ello , li vos quereis: Y con efto fe 
cumple con los parientes , y quedan fatisfechos , por 
vuettro contento, y algunas veces por elfuyo. Y elto 
eslo que defean los Superiores; y te edifican mucho, 
quando vas decis, que noes necelfatio, y que deshas 
reis ello con ellos. Porque los Superiores muchas ye- 
ces no pueden cumplir de otra manera con quien te 
Jo pide, y con los interceflores , que algunas vezes 
echan ,(1 vos no falisa elto; y afsi condefcienden:, y. 
dan vna licencia como eftrujada, que no es obedien- 
cia, mo permifsion, quemas quifiera el Superior,que 
no fuerades. Efte es vn avifo muy baeno, asi para cl- 
to,como para otros muchos cafos. Quando vueftros 
parientes, ú otros amigos O devotos, os piden, que 
dnagais, O entendais en algun negocio, queno es con: 
forme a mueltra Voc3cion, o Inflitato, no echeis to- 
da la carga al Superior, que le obligais, d a romper 
con ellos, Ó aconceder lo que piden. Notraygais las 
cofas a ellosterminos: defviadles vos de fu preteniió 
cou buenas palabras, dandoles a entender, que nO es 
'cofa aquella de nueftra protelsión. Elto es de buenos 
-Relisiofos : y no como hacen algunos , que porno 
dcxaral oro diffaltado con si,quieren echar la car- 


ga 


450 Tratado quinto. Cap. J. ] 

x ga fobre los Superiores. Dice San Geronymo , fobre 
£fote prudé- Aquellas palabras de Chrilto; * Sed prudentes, como 
tesficur fer-- la lerpiente. Ponefenos exemplo de la ferpiente, que 
pertes. Ser-- CON el cuerpo defiende la cabeza , en la qual elta 
pentis poni-- la vida. Alsi nofotros fiempre: avemos de defendct 
turexemplum lA Cabeza, que es el Superior y no al revés, que por- 
qui toto cor-- QUE no de el golpe enel cuerpo, defcubrimos la ca- 
pore ocenlrar DEZA, Y Por elcafarnos a nofotros , echamos muchas 
caput , vb ¡la VECES la cuipaal Superior. Pues con efto. fe ha de te- 
lud , in quo Er Muy particular cuenta en el cafo de que vamos 
vitacf!, pro- hablando. Y comunmente, todo el punto delte, Y 
tegarHiero. Otros femejantes negocios elta en nototros. Quiera 
Mat.10.16, Y20, que facilmente fe desharán las dificuitades. Y af 
(1, lo que yo aconfejaria en elte particular, a quien 

defeafle acertar, es, lo primero, que procure, quanto 


pudiere, efcufar eltasidas, y vifitas; y quando no las 


pudiere efenfar ,fea el hacerlas, forcado por la obe- 
diencia, y diciendo al Superior, li fiente algun peligro 
en ello: y. con todo ello ,ay bien de que temer, y: 25 
Surius.. menefterirbien preparados. Del Abad Teodoro 18 


cuenta, que viniendole a ver fu madre con muchas 


cartas de los Obifpos, y Prelados , para que fe le de- 
xallen ver , y dandole licencia , el Santo Abad Paco: 
mio, que eradu Superior, para vérla, el refpondio: 
Padre, alegurame. , que no daré cuenta a Dios el dia 
del Juicio delta viíita, y yola haré. Entonces el Sans 
to Abad dixo: hijo, li tu entiendes, queno te conyje- 
ne, yo note obligo a ello. No le quiío aflegurar, y el 
no quifo hacer la vifita, fino lo tomaba el Superiof 
fobre fo conciencias y afsi le quedo. Y fucedió bien» 
porque fu madre determinó de quedarfe en vn Mo- 
nafterio de Monjas, que eltaba cercano ,de que tenió 
cuydado aquellos Monges , con efperanca de ver al; 
guna vez entre ellosa fu bijo. Efte andaba bien , qué 
no queria hacer eltas vifitas , fino era por pura ob£: 
diencia, y que lo. tomafle el Superior fobre fu cócien” 
cia. De ella manera ha deir a fu tierra el buen Rel! 
gicfo, quando fuere, Y li entendieiemos bien lo a 


Dela afizion defor lenadadeperientes, Asu 
en femejantes idas fuele acontecer, temeriamos las  * 
mas, y las procurariamos efcuíar, y eftorvar con A Si mortuns es 
yor diligencia, Llenas eftán las Hiftorjas, y las Y idas cima Chrifto. 
de los Padres de exemplos de Monges, que venian acognatis tuis 
perdidos de femejantes jornadas. Y ferá razon , que fecudura car- 
elcarmentémos en cabeza agena) para queno venga- mé quid rur- 
os a experimentar el daño en la propria. Sus inter 2pjos 
Dice San Baíilio: * Si aveis muerto ya al mun- CUY agar ¡cis 
O, y a vueltros padres, y parientes, para qué tornais pis ? Si vero 
a tratar, y converíar con ellos? Mirad , que es mal qua deftruxi- 
cafo bolver a tomarlo 4 aveis ya dexado por Chrif- fi propter 
tos Por eflo guardaos de dexar vueítro puelto,y vuel- Chrifur rur- 
tro fofsiego, y recogimiento, por vueítros parientes, fus edificas 
Porque no dexeis juntamente con ello el efpiritu, y propter cog-- 
as buenas coftambres5 que'es cofa:que flucle aconte. natos tuos, 
cer. % Notfe halla Jesvs entre parientes. Dice muy tranfere/Joré 
bien el Gloriofo Bernardo: * Como te hailaré, o bué te ipfum con- 
Jesvs, entre mis parientes, pues entrelos tuyosno te fituis: ne igi- 
pudo hallar tu Sacratifsiara Madre? Pues (1 quereis tur ob cogna- 
hallara Jesvs , no le bufqueis entre parientes, fino torkm tuork 
bufcadle en el Templo, en la oracion, en el recogi- nece sitarem 
Dúcnto, y alle hallareis. Del Padre Erancifco Xavier feocferis alo 
leemos en fu Vida, * que quando vino/de Roma 4 cotuo,ná dif- 
Portugal, para de alli ir alas Indias, pañando qua- cedens e loco, 
teo leguas de fu tierra / nunca quifo llegar a ella, fortafsis ex 
Mi viíitar a fus parientes, nia fu madre, que aun vivia, equo difecdes 
Por mucho que fe lo importuaarons quando fabia, 4 moribustuis 
que paflada aquella ocafion; nunca tendria otra para Batil, Epift, 
poderlos vtr: Y lo mifimo:hizo el Padre Maeltro Pe. ad chiloné. 
dro Eabro; paffando cinco leguas de la fuya. Ynuel. % 
tro Bienaventurado Padre lgnacio , quando por ne- Norinvenitur 
celsidad fue a Loyola, nunca quilo pofaren > Tesvs inter 
cata de fu hermano, fino en 0 cognatos y d 


el Hofpital. +: 37 motos. Luca 
yA pet | 2. 44. 
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CFfzip CA--  Quomodo te 


bone Ie inter meos coghatos ¿hvenidm' ; qa 1H0s 


: : 4 MNAC es ¿nventus. 
Born, s Lib, 1.C4, 9. vite y F, Xavicro 
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| CAPITVLO TE. E 


OVE EL: RELIGIOSO. HA. DE EPITAR, 
tambien, quanto pudiere, el fer vifitado de 

1 0. partentes, y la comunicacion 

91 SED BELMAR E Ar Ear 


¿ 
std L 


NO buen R eligio lo. ,que de veras delfez 
pe IES lervirá Dios, y tratar de fu aprove- 
a E es chamientos:y delfin:á que vino4 le 

Yu La 156 Religion» no folamente hade Imir els 

y [AER tas vilitas ac parientes , Cidas d lu rier= 

Sitios iSA ra, aunquelean.con buen titulo , (ino 

ha de procurar, quanto pudiere, evitartodo el tratos. 

y converfacion de los deudos; y no le ha de conter-: 

mdp tarcon no jrles ela vifitar, fino ha de procurarno fel 
Efrenytom, Vibtadode ellos. iS. Efren dice , que 'amoneftémos» 
2. trat. de y pertvadamos a-nueítros parientes, que mo, nos: vill- 
varia doér. ten, fino. quando mucho, vna ,0 dos vezes al año? 
ca. 53.04. * Pero fi pudielledes, dice,evitardel todo fu.convet: 
exans.z > cion, inurilpaacho rmejorferia. Y, lama la con mur 
ato l chamazon inutil, y nueltro Badretambien-en las Cóf- 
sed fi inurilé tituciones vía de efte termino, porquejlo os; y no fol0 
¡lloró conver- es Lin provecho, fno de mucho,daño, como avemo$ 
fationé peni- dichos Y: para que entendamos quanto agrada + 
tus pracede- Dios elta fequedad , y elte. defpega , y defvio de pr 
vis ymelins1 rientes, Yelmo querer fer vifirado de ellos; lo ha qué 


disesio y Hido el Señor mofrar, y confirmar conmilagros. EM 
ode el Prado Efpiritual fe:scuenta de vn Santo Monge Us” 
Pratú Spiri- mado Cyriaco, que viniendo vna vez fus Padres y 
tualés parientes a verle, llamaron á la puerta de fu celda :£ 


fabiendo ya la gente que era, y a lo que venian, hiZ! 
primero oracion a nueltro:Señor, pidiendo le bx l 
«191 / Xx A 21 y , » : Y ; $ 
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de ellos, y dieffé orden, como no: leiviefien: hecha.e fs, 
ta oracion, abrió fu puerta; y falió de fu celda, fin que 
le viefle nadie de aquella gente, nivechallen de ver , (t> 
falia alguno , y apartofe bien, entrandofe porel de- | 
fierto adentro, fin querer bolver, hata que fupo de Coto adi 
cierto, que fe avianido. Y del Santo Abad Pacomio 1100 E 
cuenta Surio, * que viniendole a vilitar vna hermana Y EN 
fuya, no la quifo (alir aver, ni quele viefle, fino em- E Pafea 
bióle a decir con'el Portero: $ hos has pio pa foy P SS 
VIVO, y eftoy bueno, vete en paz. Y aprovechóle mu- eS 
cho la eds ala Madre de Teodoro,* por- a EA j 
quefe quedó en va Monafterio.de Monjas, que elta>. bi pit 
baalli cerca, haciendofe Religiofa,. o” 

No folamente: las vifitas ,fino,la comunicacion C 

Por cartas ha de procurar efcufar el buen Religiofo, —-AP-PETCE- 
quanto pudiere sporque rambien inquieta,y delafiof- ¿Entl. 
liega: y afsi, como no les vilitando vos, os librais de 
pa bsp no e , OS ei : 

e muchas cartas fuyas. Dice may bien aquel Santo: . 
% Si tufabes dexar los hombres, Cubs te Fis ha- 1homásde 
cer tus hechos. Todo efta en que vos querais, que Íi IScapia 
quereis, hallaréis medios para todo lo que quilicre- 
des. Ya dexamos nueltra tierra, cafa s Y parientes por 
Dios,acabemoslos de dexar dei todo, y olvidemo- 
nos de ellos, para que afsi eftemos libres , y defemba- MES 
razados, para acordarnos mas de Dios, y para amat- Cafiianlib. 
le, y fervirle mas.Cuenta Cafsiano de vn Santo Mon- s.de inffit. 
56 que era muy dado a la oracion,y contemplación, “onunt. ca 
y tenia mucho cuydado de guardar la puridad, y. lim= 
pieza de fu corazon, como para tales exerciciosfe res > 
quería. Avia quince años, que eltaba en el defierto, Y: 
al cabo de ellos, traxeronle vn grande mazo de car- 
tas defu tierra de la Provincia del Ponto, de fus Pa- 
dres, y de todos fos parientes, y amigos:recibe fu plic- 
80, y comienca a penlar, y rebolver entre sisi leo ef- 
£as cartas, de quantos penfamientos me ferán caulal 

qué diverfidad de olasfe levantarán luego en mi co- 

razon de alegria vana! (1 A que 4 mis parientes les 


ha E) Ya 


y 


.4s4  -Tratadoquinto. Cap. IT. | dE: 
vá bien, ó trifteza inutil, y defaprovechada , fi hallo, 

«que les ha fucedido.mal! quantos dias me llevara tras: 

si la memoria de aquellos, queme han efcrito , y mé 
apartarán del repolo, y:fofsiego de mi oracion , Y 
contemplacion! quantos dias fe me reprelentaran , Y 
pondran delante las:figuras, y fayciones de fus roÍ- 
tros, y los dichos, que medixeron, y las cofas, de que? 
me efleribieron! quando fe meacabaran de olvidar, Y. 

raer de la memoria” aquellas efpecies! con quanto 
trabajo bolveré yo al eltado de la tranquilidad , y ol- 

vido de las cofas del mundo, que aora tengo! qué me 
aprovechará aver dexado los parientes con el cuer: 
po ,ficon el corazon, y con la memoria metornod 

ellos, y me eftoy converfando:, y entreteniendo con 
e ellos! y diciendo, y tebolviendo eltas cofas enfuco* 
razon, toma lu mazo de cartas, afsi como venia, y dae - 
con él en el fuego, diciendo: ++ Aparraos de mi,pen- 
famientos de carne, y langre , y quemaos todos aquí 
juntamente con eltas cartas, porque no hagais que 
mebuelva alo que ya he dexado.'No folo:noquilo' 
leer carta alguna , pero ni defembolver el plicgo, nt 
vér los nombres ; y fitmas de losquele efcribian, ni 
aun mirarlos fobre elcritos; porque reconociendo la 
letra, no fe le reprefentalle-la memotia de ellos , y lé.-. 
impidiefle aquello'la tranquilidad, y paz de fu:cora- 
zon. ¡De nueltro Bienaventurado Padre: * lgnacio' 
Y- M+ leemos otro exemplo femejante.. Elto'es muy buend 
lgnatij, para los que aun no fe contentan:con leer vna vez las 
cartas, lino que las tienen muy guardadas para tot- 
narlas a leer.otta, y otravez, y relamerfe,y laborears. 

fe en ellas, tefrefcando la memoria de fus deudos. Y2 

ne no la quemaltes antes de leerla 3 por qué nol2 
quemais luego en leyendola >y con ella todos 

los penfamientosde carne ;, y langre, 
para queno os inquie- | 
E 1enmas, > ' 


AO AO AOS, 


lte cogitatio- 
nes pasriz, 
pariter cócre- 
maminizne me 
vlterius adil- 
la, que fugi, 
revocare ten- 
tetis. 


Lib.s.cap., 


virz P. 


CA- 
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2 CAPIEVLO TIL 


OVE AYNQVE- SEA CON TITVLO DE - 
predicar, ha de huir el Religtofo el trato 
ode parientes, y las idas do: 

! PUR 11:12 | 


CN aLeunos les: viene. efta tentacion de ir 
ww afutierra, y vilitar;y tratar fús parien- 
A 2% tes con titala de predicarles:; y hacer 
fruto efpiritualen fus almas. Y quan- 
PS do las tentaciones vienén de eta ma- 
nera, disfragadas con color, y aparen- 
cia de bien ,fuelen fer mas peligrofas; porque no fe 
fuelen tener por tentaciones , fino por buenas razo- * 
nes. San Bernardo, fobre aquellas palabras: % Co- Capite uobis 
gedme las pequeñas rapofas , que deftrayen las. viñas. vulpes par- 
Dice , que elta es vna de las rapofillas ¿que entrando pulas,que de- 
con engaño, y con aparencia de bien, fuele deltruir,y moliuntar vi- 
echara perdera muchos. Y algunos dice el Santo, ness.Cant.2o 
que conoció el, que fe vinieron 2-perder por aqui, 15. 
penfaron ganar otros, y perdieronfe á si. Efpecial- Bern. ferma 
mente, que para hacer fruto efpiritual en parientes, 64.fup. Cá- 
contunmente no fon aptos parientes ; porque como tica. 
ayerlos conocieron,que andaban jugando con ellos, 
no los tratan con la eltima, y.refpedto , que es necef- 
-fario:para el Predicador Eyangelicosy afsi dixo Chrif- 
to nueftro Redéptor: * Ningun Profeta es acepto.£n al 
en fu tierra. Y queriendo Dios hacer de Abrahan vn Amé dico vo- 
gran Predicador, y Padrede los Fiéles ,lemandó,que. bis, quia ne- 
laliclledefuticrra, y. de entrefus parientes, amigos, y mo Propbera 
onocidos yy te fuelle Mefoporamia, donde de pa- aceptas ef 
dic fmelle conocido. - Y aSanPablo,(que:es.cofa:dig- in patria fua. 
Ef 4 na Lucz4. 24» 
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na de conlideracion ) eftando el en Jerufalen en Ora- 
cion en el Templo, le dixo Dios, que falielle de aUi, Y, 

%_.. fuellea predicar a la Gentilidad; porque aqui en Jeru- 
Non recipitilt falen, dice, no harásfruto: % O, Señor, que aqui me 
tetimonium conocen, criado a los pies de Gamaliel, y faben , que 
cuum deme. yo perfeguia a los que creian en vos ) Y que quando 
Adoril»22. los orros apedreaban á San Eltevan, guardaba fis vef- 
18» tiduras. Anda, queno lo entiendes, fal de cita tierra, 
donde eres conocido, que.te quiero hager Predicador 
de lasgentes.  A'la, adonde te conocen har is mu- 
X* cho fruto, Y pareceos a vos, que haréis fruto en vucl- 
tra tierra ? y que fruto podis hacer al entre parientes? 
como les podreis predicar.,y perfuadir el defprecio 
del mundo ;:y del regalo,, viendoos ellos a vos rega- 
lado, y entretenido£n elmundo, entre carne”, y fan- 
gras CL BELLA Our ha ; 
El Padre Pedro de Ribadeneyra en vnos Diala- 
rs gos manu-eÍcritos, cuenta va exemplo graciofo , que 
Ribadeney 1 4COntecióa vno de la Compañia ,que vencido de 
pe la ternura de fu Madre ,fefue a fu tierra ,,en Mefina. 
> Dice,que eltando wi dia ya Sacerdote conjurando en 
la Iglefia vn demonio, que tenia yaa pobre muger, 
delante de mucha gente, entró a deshora elte,y quifo 
ayudar al Sacerdote , y comencó a amenazar al efpi- 
ritu maligao, y mandarle en nombre de Dios, que fa- 
liefte de aquel cuerpos. Elefpirita,le refpondio fola- 
meate: Mama, mamá. Cayoles atodos muy en gra- 
cia la refpuelta, comode conocian, y fabian la cauía 
de fu venida; y él quedo muy confufo,y corrido, Pues 
lo mifmo os podran relponder a vos, quando en 
yueltra tierra predicais a los otros, que fe mortif- 
quen, y que dexen los regalos, y. entretenimientos de 
Severus elmundo. ' broche | 
Salpicios, > * Severo Sulpicio cuenta otro exemplo á elte pro” 
dialago 1. pofito, no graciofo, (ino temerofo. Dice,que YA 
mancebo de Alia muy rico de bienes :remporales, Y 
de muy iluftre linaje, cafado ,y ya con vn hijo 5er2 
A “tambien tribuno de Egypto, y en viajes que folia,B2- 


Ego in natio- 
nes longe mis- 
TAM Wo 


' 
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ceralgunas vezes , fobre negocios que pertenecian 4 
lu oficio,vna dellas,le fue necelario paar por elYer- 
mo ,donde vivian los Padres ;a donde vió muchos 
Monafterios, y celdas de Monges, tuvo platica con el 
Abad Juan, el qual le trató de las cofas de fu alma , y 
falvacion 5 y de la platica quedó tan movido ,que no 
bolvió mas á fa caía; antes renunciando el mundo, 
comencoó vna vida tan admirable en aquel defierto, y 
tomó tana pechos el negocio de la virtud, que en 
breve tiempo hacia ventaja á muchos de los viejos. 

.Endo ran viento en popa, yinole vna recia tentá- 
cion, que feria mejor boiver al mundo, y falvarfi 
muger,e hijos, pues el eftaba ya tan defengañado,que 
No fer para sifolo. Con efta aparencia de caridad en- 
Sanñado del demonio , defpues de aver eftado quatro 
años.en el delierto ,toma el camino para Ín tierra ; y 
paflando por yn Monalterio , como vifitale 4 los 
Monges, y lesdixelle fu intencion, todos le deciá fer 
tebtacion del demonio, y que muchos ayian fido bur- 
lados de aquella manera. Elno les dió credito, antes 
'ebítinado en lu parecer, fe defpidió de los Monges,y 
«Queria ya profeguir Íu camino: apenas avia falido del 
Monafterio, quando permitió Nro.señor,que vn de- 
monio entraíle en la cuerpo, y le atormentafle fuer- 
temente, haciendole defpedazaríe con los dientes , y 
echar efpumarajos por laboca. Fue traido en brazos 
al Monatterio, y alli fue forgofo por fufiereza echar- 
le en prisiones, y atarle de pies, y manos : digna pe- 
a del fugirivo. Y aunque los Monges rogaban a Dios 
por €l, y conjuraban al demonio, permitio.el Señor, 


«QuenoO le dexafle ha (ta paflados dosaños sal cabo de 
¿1os quales, fiendo li 


bre, bolvió bien efcarmentado A 
Án primer lugar, y vida de Monge ,fiendo para los 
otros grande elcarmiento, para que perfeveraflen en 
10 comengado ,y para que no fe dexe nadie engañar 
«de eltas falías aparencias de piedad. De aqui fe vera, 
«Quan lexos debe eltar el Religiofo de eftas idas á fu 
Metra, y vilitas de parientes; porque úi aun con titulo 


de 
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de predicarles, y hacer fruto en fus almas , dicen JS 
Santos, que es tentacion, y que ay:en ello muchos iM- 
convenientes, y peligros; qué ferá, quando vnovaÍó- 
lamente por confolarlos, y por coníalarle? pe 


CAPITVLO IV-.... 


QUE PARTICVEARMENTE SE HA DÉ 
guardar mucho el Religiofo deocuparfe 
' en negocios de parien- 
tes, | 


Greg.lib.7. 115 
Mic EE SBOBRE todo, le: debe guardar mucho el 
l4» E "Em Religiofo de encargarte de negocios. 
| de pariétes, y de ocuparle en ellos, pof 
UE los muchos , y grandes elige 
40394 3)35 tes, y peligros , que en ello ay. Dice 
ENANA San Eitiorio: nobles ay,que defpues 
de aver dexado fus haciendas, y todo quanto pof- 
feian en el figlo:, y lo que es mas, a si mifmos defpre- 
ciandofe, y teniendole en poco, y hollando con 
jgaal conftancia la profperidad , y la 'adverfidad , Í6 
hallan atados con el vinculo del amor del deudo ; y 
fangres y queriendo indifcretamente cumplir con el- 
«ta obligacion”, buelven con el afefto de:carne , y pa- 
rentefco a las cofas que ya tenian dexadas , y olvida- 
das, y amando mas de lo que deben, a fas deudos» 
olvidados de fu profefsion deiecopan en negocios, Y 
cofas Exteriores de ellos, entran en las Audiencias, Y 
Tribunales, y fe enredan en los pleytos, y marañas de 
las cofas terrenales ; y dexada la paz, y quietud inte: 
rior, fe engolfan de nuevo en los negociosteglares> 
'con-mucho peligto de lus almas, Lo miímo dice 3 


pra. 
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1íidoro: * Muchos Religiofos por amor de lus pas % 
rientes fe enredan, no folo en negocios terrenos,mas Multi Mona“ 
en pleytos de la plaza ,y por la falud temporal de: chorum amo- 
ellos, pierden la eterna de fus almas. 0 Te parentum, 

Efte es vno de los mayores barrancos, y atollade- 20n folumiter- 
ros, que ay enefta materia. «Quando la aficion car-7€015 curis, 
nal feenfeñorea tanto del Religiofo ,que hace cuy-Jed etiam fo=* : 
dar delosnegocios de Lus parientes, y encargarfede renfebusimr- >: 
ellos,como lowemos, y experimentamos ,masde lo gús ¿nvoluté 
que quifieramos,por nuettros pecados. Dice San Ba- funt: 9 pró: 
Ítio,*% queefto nace, de que el demonio,embidiofo fuorum tem- 
de vér, que enel mundo ¿hace vn Religiofo vida ce- Porali falute, 
leltial; y en viviendo en carne , vive finella, y vaga- fhas animas 
nando lo que el perdió; procura con pretexto de pie- Perdiderunt. * 
dad, y aun de obligacion ¿embarazar a los Religio- Midor.tib:1 
Los có eftos cuydados,para q afsi pierdá la paz;y quie- de fummo” ' 
tud de fus almas ,y fe vayan resfriando en el. amor, bono: | 
que tenian puetto en Dios, y en el fervor,con que 
caminaban a la perfeccion. Y escofade ver el ahin- Bafi.in cof 
co, que en elto pone el demonio ¿tomando porinf- tit, Monatt. 
tramento a los miímos parientes,que parece que no Cap.2l» 
faben en todos fus negocios tranipas, y diferencias, y a 
entodos fuscafamientos , y embarázos, fino acudir Ludolph. 
luego al pariente Religiofo. Aquelha de fer como de Saxonia 
el obligado a la carnicetia; pareceles , que aquel es Carthufiz- * 
mas a propofito , y efta mas defocupado', y que no fis in vita” 
tiene en queentender, fino.en acudir a lus negocios. Chrifti,p.1. 
Dice muy bien el Cartafirno, aun hablando de Jos ap.68. 
Prelados , y Clerigos Seglares, quitó Dios los hijos.a € fafter re=. 
Clerigos, y. el demonio les did fobrinos. Y traeaque: 71m privares 
llo que dixo elotro: * | clave femine Clerñz 


- Aviendoal Clero Dios de hii ivado Ad Satane” 
De Satanas al gaíto: prere ndido. a potum,fucce- 
De fobrinos laturba ha fucedido. e Jíe turba nes 


Paraeffo procura Satanás el negocio del fobrino ,y! Potum: 
el poner en eítado a la fobrina y y meteros a yos en la 
danca , para facaros de vueltro puelto, y de vueftra! 
Profeísion, Elfo es lo que él pretende, no el bien de: 

de vuel- 
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vueltros parientes, (ino vueltro mal, y daño. Pues 
cuytado del Keligiofo, dexo el fu hacienda, y fu hon= 
ra, y lus. commodidades, y regalo, por librarfe dellos 

'¡cuydados, y embarazos, y hate de encargar aca delos 

agenos, y ler como el obligado 4 todas las cofas, que 

* tocan ala carne, y langre , y perder por elo el fruto: 
Cafsia. col. de tu vocacion? Muy bien refpondió el Abad Apo- 
24 CAP+29» lo, como reficre Calsiano ; * el qual cono eftuvicile 
mic en fu celda, vino a1€él vn hermano fayo vna noche, 4 
Quanti Mo-- pedirle, que falielle de ella, y le fielle aayudar a facal 
nachorum, dí yy buey,quefe le avia atollado en va buliedal,o pan- 
Patris , Má- tano , porque él folo no le podia facar. Dixole el 
trifquemife-- Abad Apolo: por queno fuilte a llamaral otro her- 
rentar  fua5 mano, que quedo alla? Refpondio el: ele ya ha quin: 
apimas perdi- ceaños, que es muerto. Entonces dixo el Abad Apo- 
der un. Hie- lo: pues, hermano mio, yo ha veinte años, que foy: 
ron.inKRe- muerto, y etoy fepultado en elta celda,y afsi,no pue- 
gul. Mona- do falir de ella a ayudarte. De elta manera fe ha de 
chor.quam ayer el Religiofo en femejantes ocaliones ; y fino fe 
colegit lu fabe facudir de cuydados, y negocios de parientes; 
pus de olt-- renga por cierto, que recebirán muy grande daño en: 


veto. fu anima, aunque fea con titulo de piedad , y quanto 
d * ——_ masjuitificado quiliere. 
Scicmtes 11495 Concuerda muy bien con efto lo que dice-San 


intolerabile Geronymo: * O quanros Religiofos ,con pretexto 
detrimentui, de piedad, y.con vna falía compalsion de fus parien-: 
byius erga tes, perdieron fus animas , y acabaron mal! La expe” 
cognatos af" riencia coridiana nos lo mueltra, y exemplos ay mu- 
feíbus fugla-- chos de Beligiofos, queba derrocado elta falía com- 
MAS ¿Horism palsiou de los parientes. Quanros han faltado en fu 
cura ,tangua yocacion, y dexado de fer Kcligiofos, por enfrafcarr 
diabolicam ad (e en femejantes cuydados de la hacienda de los fu- 
impugnáduto yos , 0 de ponerlos en eftado ? Quantos por 
nos armalirA confolar a lus Padres, los vemos apoltatas por el- 
babentera, fas calles? que delpues no irven, fino de comerles laS 
BaG.incól. haciendas, y darles mala vejez con fu mala vida. Yaf- 
Monaí. ca. (5 llama San Baíilio a elta, arma, o faera del demo” 
2. nio, Fde la qual debemos huir mucho; porque la e 
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ma el porinftrumento, y medio para hacernos gran- 
de mal, pets | 0 

Y no fe efcufe, nialíegure nadie en eftas colas, ni 
Pienfe que eftá todo fantificado , con decir, que lo 
que hace, elta ya colado, y paflado por la obedien- 
Cia; porque como deciamos : de ¡as vifitas de parien- 
tes, € idas 4 las tierras, alsi esen elto: que muchas ve- 
ces los Superiores no querrian, que vos os entreme- 
tieíledes en los negocios de vneítros parientes , por- 
que ello entienden que ferizlo mejor. Pero permi- 
tenio, porque no vén virtud en vos para otra cofa¿ 

O es Obediencia ella, lino permiísion : condelcien- 
Ac el Superior con vos, y cou vueltra flaqueza, y mas 
hace €l vueítra voluntad en ello, que vos la fuya. Y 
(tel oro Monge no quifo vifirar a fa madre, porque 
€i Superior no lo tomaba fobre fu conciencia, quan: 
tomas fera razon, que vos 110 Os engolfeis , pientre- 
metaisen negocios de vueítros parientes, (hno.es pu- 
ramente por obediencia, y que el Superior diga, que 
lo toma fobre lu conciencia, aviendo tanto peligro 


- CAPITVLO v. 


EN QV E SE CONFIRMA LO DICHO 


E: un LON algunos exemplos. 


CORE Santo Abad Pemenés cótaban aque- 
BUON xo Aena Aena , que en vr cierto: 
$2 UA po avia ido a Egypoto vn Juez, el 
Da | pan quatoyendo la io Sida defte 
SOLES 039 Santo, le defed ver, y para efto le cm- 
AA bio vn Menfajero, A fup!j K 
UR ] » Aduplicarle, que tu 
Vielie por bien de reccbirle, porque je queria:ir a vili- 
tar. Pements fe entrifteciós y defcónfoló con elte re: 
Sando, penfando entre si, que filas: perlonas nobles 


Qt gal á co- 


Pratí Spi-- 
rituales 
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comencaban aicrle a vifitar, y a honrar, luego acudi- 
rian muchos de los Populares, y le inquietarian en fu 
vida, y exercicios folitarios, y perderia , y: le robaría 
el demonio la gracia de la humildad, que con tantó 
trabajo, favoreciendole el Señor avia procurado al: 
cangar, y confervar defde fh mocedad , hafta:enton- 
ces, y cacria en los lazosde la vanagloria. Penfan- 
do, pues, en sieltas cofas , fe determinó de efcufarles 
y no recebirle. De lo qual él fuezquedó defconfola- 
do, y dixo a vo fu oficial: a mis pecadosimputo el no 
poder vera elte hombre de Dios. Y de alli adelante 
deleo vérle, por qualquier ocalion que fuelle. Y al ca- 
bo dio en vna traza, que le pareció fer baltante part 
forcarle a. que le recibieíle de buena vana,ó el viniet- 
fe del Yermoa vilitarle; y fue, que prendió a vn lu fo* 
brino, hijo de vna hermana fuya , y le pufo en la car- 
cel, y fecretamente dixo a fu oficial , que porque no 
te delconfolaíle el Santo viejo., por la prifsion del fo- 
brino , le embiafle a decir ,G fiveniaa vilitar al Juez, 
luego le facaria de la carcel, aunque la caufa era tan 
grave, y criminal, que no podia paílar lin ler afpera- 
mente caítigado. Como elto oyó la madre del pref: 
lo , y entendio , que li fa hermano venia a vilitar al 
Juez, fu hijo feria fuelto, y libre, fue al Yermo, y co- 
mencoó a dar a la puerta de la celda de fu Santo her- 
mano muchas voces, y follozos , y con abundancia 
de lagrymas defde alli le rogaba , que fuelle a ver al 
Juez, y le rogaíle por fu hijo. San Pemenés , aunque 
la oyo,nile dixo nada , ni le quifo abrir la puerta pa- 
ra que entrafle. Viendo efto la hermana, fe enojo, y 


Te comengo a maldecir, y a decir: durifimo,, y eruer 


lifsimo , que tienes lasentrañas de azero; como mi 
gran dolor, ni mis llantos no te inclinan a mifericor- 
dia, entendiendo, que vn hijo vnico que tengo, elta 
pueíto en peligro de muerte? Pemenés, que efto oyo» 
dixo al Monge lu compañero, que le fervia + anda dí- 
le eltas palabras: Pemenés no engendro hijos; y ah 
no fe duele. Con elto fe bolvió la hermana e: e 
oladas 
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folada , y el Juez fupo lo que avia tucedido en el de- 
fierto; y viendo, que era elculadoirlo a vifitar , dixo 
a ciertos amigos fuyos : perfuadidle , que a lo menos 
me efcriva vna carta de ruega, para que le pueda fol - 
tar. Muchos fueron con efte recaudo a Pemenes , y 
le rogaron, que efcrivieíle al Juez, y el moleftado de 
lus ruegos, le cfcrivió delta menera: Mande tu no- 
bleza iuquirir diligentemente Ja caufa delle mance- 
bo ; y fi ha hecho alguna cola dizua de Muerte, 
muera , porque pague en efte prefente (iglo la cul- 
pa de lu pecado, y. con eito fe elcape de las penas eter- tii Pás 
nas del infierno. Del Santo Abad Paftor te cuenta en 20 VES 29 
las Vidas de los Padres otro exemplo femejante. Que Um 
no pudieron alcancar dél, que intercedielle por vn 
fobrino fuyo , que eftaba condenado a muerte, por 


no embarazaríe en cofas, que tocabarra la tarne, y 
langre. 


De nueftro Bienayenturado Padre Ignacio lee- Lib. 5. 02.5. 
mos, que nunca fe quifo encargar del cafamiento de virz P. N. 
fu fobrina ,que era heredera , y feñora de fu caía, ni Ignatij. 
aun efcrivir vna carta para ello, por mucho que fe lo 
rogaron algunos grandes feñores , como los Duques 
de Najara, y Alburquerque, a los quales refpondió, 
que ya aquellos negocios, no le tocaban a el, ni esan 
conforme a fu profefion,, por aver ya tantos años Ss 
antes renunciado eftos cuydados, y fer muerto aj E*Polzavs me 
mundo , y que no le eftaba bien bolver a tomar lo +YMica mía» 
que tanto antesavia dexado, y tratar cofas agenas de 910modoi1-- 
fu vocacion,y veltirfe otra vez la ropa * que ya avia 427 illa: la- 
defnudado , y enfuciar los pies, que con la gracia di- vi pedesmeos» 


vina, a tanta cofta fuya , defde que de fi : ¿), Guomodo 18-- 
245 u caía partió ; , 
avia lavado. j q a quinabo ¿llos? 


De nueftro Padre Francifto de Borja leemos en Cant. $. 3. 
la Vida, * que nunca le pudo acabar conél, quefu- ,. 
licaíle a fu Santidad, difpenfatle con Don Alvaro de Li.ca. 6. de 
orja fi hijo, para que fe cafafle con fu fobrina , hija Vida de 
de fu hermana Doña Juana de Aragon, que avia he- V.PaFrance 
1cdado el Marquefado de Alcañizes , yendole tanto de Borja» 


<n 


464  . Tratadoquinto. Cap. Y. 
en ellg 2 fu hijo, pues le iba heredar vn Eftado tan 
principal: y f2abiendo por otra parte la voluntad grá- 
de que tenia el Papa de favoreceriu al, y a todas las 
cofasque letocaflen. Y con el Emperador, fe dice 
alli, que le aconteció en elto otro cafo, del qual que* 
do el Emperador muy edificado, y conoció , que era 
verdad la que le avian dicho del defpegamiento del 
Padre Francifco, para con fus hijos; que fe avia con 
ellos, como (ino lo fueran. Confideremos aqui, de 
que negocios te eltrañaban aquellos Santos , y pu” 
diendolos concluir tan breyemente. Y mirémos pot 
etra parte, en qué negocios fe embarazan aora algu- 
nos Religiofos. Siaquellos llufires Varones, fiendao - 
tan Santos, temian tanto de tratar femejantes nego” 
cios, como no tememos los que no fomos tan San- 
tos? aisi corremos mayor peligro. Y aun ella creo, 
que es la caufa, porque no temémos, porque no fo- 
mostan Santos; que fi de veras trataflemos de fantl- 

dad, y perfeccion, rtemeriamos los peligros grá- 

des, que ay en eltos negocios , y huiria- 
mos delios,.como vemos que 
lo hacian los San- 
LOS. 
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aqu? afobs a a > 


22: CAPILVLO VL 
DE- OTROS: MALES, Y DAñOS , QVE 
caufala aficion a los parientes, y cumo nos en- 
Jeño Chrifto nueftro Redemptor el 
defvio dellos, 


: 7 L2EL Bienaventurado San Baíilio dice, que 
pp 


elte afeíto, y compafsion natural a los 

| Xx parientes, fuele algunas yeces poner 
ot ss ental eltado al Religiolo, y llegarle 4 
: SOLAS tales terminos,que vienea hacer facri- 
legio, hurtando a la Religion, para fo- 

Correrles. Y ya que notome vno dela Religion , pa- 


Bafi. in có- 
(ti. Monalt. 
Cap» 21. 


ra dara fíís parientes, toma de lo que los deyotos . 


avian de dara la Religion; y de aqui, y de alii, de pe- 
nitentes, y amigos bulca para dar 
con detrimento de los minifterios, Porque no puede 
vno tener tanta libertad con aquellos que ha mencf- 
ter , y de quien de efla manera efta prendado. Otras 
con algun eferupulo de conciencia contra el voto de 
la pobreza, fi me lo dán a mi, o fe lo dán al otro; filo 
doy yo,0 lifelo dá el otro, Y añadefear efto, que et- 
to, que efta aficion de parientes ciega de tal manera, 
Que hace, que no repare vno en eflas colas, y que le 
parezca lícito, lo que algunas veces esilicito , y que 
lc parezca, que no es contra.elyoto de la pobreza, lo 
que en realidad de verdad lo es. Y aunque no llegue 
vno á hurtar otra coía a la Religion, fino el tiempo 
que gaíta en los negocios de fus parientes, en ello 
urta, y la defrauda harto, porque ya, dice San Bali- 
lio, no fois vueftro, fino de ¿la Religion, 4 la qual o- 
reciíte tambien yueltro cuerpo , y todas vueltras o- 

LAS, y trabajos, y por coca tiene cuydado , 3019; 

Jg 0 


les: y algunas veces - 
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lo de vueftra alma , lino tambien de vueítro custpos 
dandoos todo lo necellario:y vos tomais el fuítáto de 
la Religion , y ocupais os en fervira vueltros parjen” 
tes. Todo ellolehurtais : fuera de la defledificacion 
x que en efto dais alos que os vén, tan pegado, y afido 
a .. 4 parientes, | | » 

S ques vent Nofin gran razon dixo Chrifto nueltro Redemp” 
ad me, Í 08 1or en el Evangelio : *Si alguno quiliere venir:en pos 
edit patrem  demi,y no aborreciere a fu padre, madre, hijos, mu- 
fuum, Ó ma- ger, hermanos , y tambien a si miímo , no puede fe£ 
trem, 8 vx0- rai difcipulo. Advierte aqui muy bien San Grego- 
rem, flios, y¡6, + que de la mifma manera que manda, que 105 
O fratres.O” aborrezcamosa nofotros mifmos, ma nda, que abot- 
Jorores yad-- rezcamos a nueftros padres, y parientes. De mane” 
buc auté , 0 ra, que afsicomo aveis de tener vn odio fanto contra 
añmam fuam vos mitinmo , mortificandoos, y contradiciendoos en 
no poteff mens rodo aquello , que la.carne pidiere contra el efpiricis 
eje difcipulas y contra la razon, y no condeícendiendo con ellos 
as Os porque elle es el mayor enemigo que teneis: afsi ram- 
Gregolib.z bien aveis de tener vn odio anto a vueltros padres, Y 
M +2 parientes, no condefcendiendo con ellos, (110 con- 
013.C+14- tradiciendolesen todo aquello, que fuere impedimé- 
o. .,  Ttoparavucitra lalvacion, y para vueltro aprovecha- 
Er inimici bo- miento, y perfeccion: %+ porque ellos fon parte dé 
minisdomeffi- y 95, y fon tambien vueftros enemigos. En las Croni' 
ci cims cas de San Erancifco fe:cuenta , * que yn hombre di 
Michez 7. xo al Santo Fray Gil, que en todo cafo determinab3 
6.82 Marth, fer Religiofo. Refpondio el Siervo de Dios : fi deter 
30.306. minas de hacer ello, vé primero , y mata quantos p1' 
s rientestienes, Y aquel hombredixole llorando , qué 
Part.1.c. 20 no le obligafle a hacer tantos pecados. Refpondió 
de la Cro- Fray Gil: por qué eres detan poco faber , y entend”. 
nica de San miento? Yo no digo ,que los mates con la efpad? 
Erancilco. material, finocon la mental. Porque , fegun la pala” 
bra del Señor, el que no tiene odio al padre, y la ma- 

dre, y a los parientes, no puede fer fu difeipulo. 
Escola digna de confideracion ; ver, quede ve” 
ces nos repite el Salvador elte Doárina en el Ne 
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do Evangelio, Y nota muy bien San Bafjlio, y trae sE 
aquellos dos exemplos , queen el leemos. El prime- Nemo mitten. 
FO, de aquel Mancebo, que queria feguir a Chrifto , Y manumn fuam 
le pidió licencia parair'a difponer de lu hacienda , y ad aratrum, 
legitima; al qual refpondio : * El que echa mano al Y refpicions 
arado , y buelve atrás, noes apto para el Reyno de rétro, apius 
los Cielos. De manera, que es bolver atrás ,aviendo e/hRegno Dei, 
comencado á echar mano del arado de los confejos Bafi.io Co- 
Evangelicos ,tornaros Aembarazar en los negocios (ti. Morratt. 
del figlo, que déxaftes, Por ello temed la fentencia de cap. 21. 
Chrifto, que es no fer apto para el Reyno de los Cie- Luc. 96. 2. 
los, El fegundo exemplo es del otro Mancebo , que ze 
Queria tambien feguir a Chrilto, y pidiole licencia Sine vt m.or- 
Pata ira enterrar á lu padre: Cofa tan honefta, y que tui fepelian 
tan en breve fe podia hacer , y no fe la dio; fino.ref- mortuos fuos. 
Pondele: * Dexa alos muertos enterrar fus muer- Luc. 9.60. 
tos. Dice Teofilato fobre eltas palabras: * Siaun q 
para enterrar a (u padre, no le dió licencia , ay de a- Si autem ¿lis 
quellos, que profeffan Religion, y tornana negocios neque patrem 
Bundanos, y feglares ! Jepeliri licnic, 

- Y nofe contento Chrifto nuetro Redemptorcon ve bis , qui 
avilarnos delto de palabra, y con exemplos agenos, mona/ygam 

mo con fu proprio exemplo nos quifo encomendar profefsi , ad 
efte defvio de parientes. Como fe véen muchos lu: mundana re- 
Sares del Evangelio, queen lo exterior parece que grediícnr ne- 
Mueltra rigor, y afpereza a fu Santifsima Madre; co- gotía. 
Mo en aquel defvio, al parecer, que le dió, aviendole Theophil. 
hallado en el Templo. X Para qué me bufcabades ? ze 
No fabiades, que me conviene eltar en las cofas de Quid ef? quod 
mi Padre? Yen las Bodas ,quando faltó el vino: + me quercha- 
Qué tenémos nofotros que vér con eo > Para enfe tis? mjiieba- 
ñarnosa nofotros, dice San Bernardo , el modo con tis quia in 
que avemos de tratar a los parientes , quandonos bis, que pa- 
quilieren apartar del fin de nueítra profefsion, les de- tris mei fune, 
mos de mano, diciendo: * Convienenos atender al oporter me ef 
negocio de Dios, y de nueltra falyacion, Y alotro, fe? Luca 2. 
E OS ross Gg 2 ¡079 ¡OUUGue! 49. 

* Onidmibi; cr tibieff mulier > loan.:2, 4. * Inbis, que patris mei fune, 
*portes me efe. Bernsler,2. domini ca.1.polt.otta y.Epiphaniz. 


S 
Hoo quis me 
confiituit 14- 
dicem, ant de- 
viforem fuper 
vos ? Luce 
L2. 140 
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que le dixo: Maeftro, dia mi hermano , que parta có. 
migo la herencia. Le refpondio facudidamente: 4 
Quien me ha hechoá mi Juez de partijas > No me 
embiaron a miá averiguar, y componer eflas dife- 
rencias. Para enfeñarnos , que avemos de huir de fe- 
mejantes negocios , porque no fon corforme a nuef. 
tra profeÍsion. | 


CAPITVLO VIL 


COMO SE SVELE DISFRAZAR ESTA 
- sentación con titulo, no folo de piedad , fino de: > 
obligacion , y del remedio pa- | 

raejío, 


EUA 'Orque efta tentacion fe fuele algunas 


225 Veces valer, y ayudar , no folo de titu- 


Ed P lo de piedad”,4 igaci 
é ' 1edad fino de obligacion, que 
ESN Y22 fon las mas peligrofas hanieionds. 
ERE Nueítro Padre, para preyenir, y Oviar 
Mg: 5 el daño grande , quede aqui podia re- 
fultar en la Compañia, manda en las Conftituciones, 
que atodos los que entran en ella , fe les pregunte, Ki 
quando huviere duda, 11 eltan obligados a focorrer 4 


- Tus padres, O parientes, le dexarán regir por lo que la 


Compañia , y Superiores de ella. les ordenaren;no 
dexandofe llevar de lu proprio juicio. Porque en he- 
gocio de parientes, como en coía propria, la aficion 
ciega, y fuele fer cauía de errar; y afsi , no pueden fer 
ellos buenos Juezes en ella caufa, Pues para que ef. 


+ aéntodos quietos > Y O tengan que tener efcrupulo 
- ninguno, proveyó nueltro Padre de efte remedio. Y 
aísi efta vno obligado á quierarfe con lo que la Com= 


pania 
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pañia ledixere en efta parte; pues ay.en ella tantas le- 
tras, y tanto temor de Diós:, y loomirara bien, cons 
formic:á ciencia, y conciencia. Y para ellofe le pro- 
pone, y pregunta elto al principio; al que quiere en. 
trar en la Compañía, y no le reciben, fino es conten- 
to de pallar por elto. Y debe dar muchas gracias á 
Dios, de que fe pueda feguramente defcuydar con 
eíto, para tratar mas de veras de fu aprovechamien- 
to, y perfeccion»: tq éoila É ' 

Por elta miíma razon,manda tambien nueltro 
Padre ,que quando la diftribucion de la hacienda (e 
huvicre de hacer a parientes, por fer pobres, fe dexe a 
juicio de dos, O tres perfonas de ciencia , y concien- 
cia, que cada vno eligiere, con probacion del Supe- 
rior, los quales han de juzgar, lifon verdaderamente 
pobres , y [1.es verdadera necefsidad la que tienen; 


porque la aficion de la carne, y fangre no le haga er- 


rar. Demanera, que para dar vno fu hacienda 4 po- 
bres eftraños ,no es menelter efta' confulta 5 y para 
darla a parientes pobres, fi, por el peligra, que ay del 
amor, y aficion natural. Y afsi nota San Gregorio.ea 
aquel exemplo,en que prohibió Chrifto a aquel man- 
cebo , que no fuelle a enterrar á fu Padre. Advertid, 
que loque no prohibiera hacer con vn eltraño,antes 
lo aconíejara , y fuera obra de mifericordia-, lo pro- 
hibe para có fu Padre. Para q entendamos,que lo que 
Te puede hacer con los elftraños , muchas vezes no 
conviene, que fe haga conlos parientes , por el peli- 
gro que fuele aver en ello ,y por la defedificacion de 
los que ven a vn Religiofo embuelro , y embarazado 
en colas de carne, y fangre. Claro elta, que de otra 
manera hace vno el negocio del eltraño , que el de 
us deudos, y parientes; porque aquel no le inquieta, 
nidefaflolsiega, pero eltotro, bien experimenta ,que 
le caufa grande inquietud, y. le roba la paz: de ju al- 
«ma, y le esgrande impedimento para los exercicios 
efpirituales. Y afsi quando “alguna yez fuelle necet- 
lario ayudar vno en RIGO lus parjentes , ferá mejor, 
) : 93 y 


Greg. lib.7. 
Moral.cap. 
1 
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y mas feguró para el, y de mas edificacion para los 
proximos, que otro Padre fe encargalle de eflo, y no. 
el. Y enla Compañia tenemos orden, de que fe haga: 
aísi: y. es dogtrina de San Bafilio.: Fuera de quezquan- 
do el proprio entiende en ellos negocios , li enel ay: 
alguna cofa del mundo, y carne, querria, que los [m= 
yos no fueilen pobres,ni padeciellen, y Diosquiere 4 
fean pobtres;y que padezcan necefsidad;porque aque 
Jlo les conviene mas á ellos para fu dalvacion:, y/a el 
para fu'humiliacion. Y aun fuele «en efto entrarfe al- 
gunas vezes Otra vanidad, y locura , que algunos Re- 
Jigiofos quieren , y procuran , que fus Padres, y pa- 
rientes Teán, y tengan mas, de lo que fueran, y tuvie- 
ran, fi ellos no fueran Religiofos. En lo qual da cla. 
ras mueltras de no ferlo; fino folaméte en el nombre: 
pues aviendo de fer mas humildes, tienen mas vani: 

dad prelumpelom: Y ¿ 9n37£39 s19bnoloR5.sl: 
'Finalmenre,el q quiliere alcancar elfin, a que vino 
4'la Religion, conviene; que fe facuda del trato, y ne- 
Xx gociósde parientes, y que les de de.mano: * Elque 
Qui dixit Pa. pormas fervira Dios, fe o.vida de fus parientes, y dis 
tri fuo CT Ma- Ce a fu Padre, Madre, y hermanos,no os conozco,ef- 
tri fue nepo fe guardara bien los Mandamientos de Dios, y los 
vos,er fratri- confejos, que ha profellado: Dice muy»bien San Ber- 
bus fuisiguo- nardo ,* y es doftrina comun delos Santos. ,'que el 
ro yos, et nef- Religiofo ha defer como otro-Melquifedec, del qual 
cierunt filios dice el ApoítolSan Pablo ,que no renia Padre , ni 
fuos,bi cufto- Madre, ni linaje. No porque carecielle de efto , que 
dierunt elo-- Siendo, como era, verdadero hombre ¿no podia ca- 
guium tuum, recer de ello ; pero dicefe queno lotenia; porque la 
cr patti tuis ¡Sagrada Efcritura quando habla-del en razon de $a- 
fervaveruut. cerdote, no hace mencion defto, nidel princio , y fin 
Deuter. 33. de Sus dias. Para darnos a entender , que los Sacer- 


Bernard. in 
quaft.fuGus 
dilp.320 


9. dotes, y mucho nas los Religiofos ,han de eltar tan 
* 'delpegados de todo:efto ¿como fino lo raviellen ; y 
Bernard. :tandedicados allas cofas efpirituales, y divinas, como 
* fi huvieran venidodel Cielo: Demaneraque lean en 
Ad Hebr.7. fir corazon, como otro Melquifedec , fin tener cofa 
EN YN : YO ¿a 
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en ete mundo, quetrabe dellos, y les impida y retar- 5% 
de luaprefirado caminar 1'Dios. Pues. concióyamos Sede icaque 
con lo que concinye:San Bernardo; A Recogeos yy folizarins fa- 
fentaos ¿4 folas ; y apartaos,mo:folamente della de- cut turtur,ni- 
más multitud, fino 'blvidaos tambien de vueltroPue- bil tibi , e 
blo, y de.la cala de. vueltro Padre , y codiciara Dios turbis, nibil 
vueltra hermofura,: San: Geronymo, fobre. eltas pa- cum multicu- 
labras del Profeta y dice ::?* Grande.cofa debe fer el dise caterorí, 
olvidarfe vno de las Padres:,: yy parientes; pues tan etiamque ip-- 
gran premio fe le promete,que codiciara Dios fu hcr- fm oblivif- 
moÍura., cere populum 

En las Cronicas de la Orden de San Francifco (e tuum, dr do- 
cuenta, que entró en Paris en la Orden vn Maeltro cn mum Tatris 
Theologia, al qual avia fuftetado fu Madre có limof- tus,0 concu- 
nas, y mucha pobreza , halta ponerle en aquel elta- pifcer rex de- 
do; y oyendo, que fu hijo era Erayle, vino al Con- corcm tum. 
vento, y con muchas lagrymas ,é importunaciones Plal.44. 11. 
pedia a vozes a fu hijo , defcubriendole los pechos , y Bern. fern. 
diciendole los trabajos, conque le avia criado, repre- 40. in Can- 
fentandolelanecefsidad, y miferia, en que la dex 102. tica. 
Por eltaslagrymas fue movido el Maettro a dexat fu x 
propofito; y determino el dia figuicars faliríe do la Grande pre- 
Religion: y Gntiendo fobre efte cafo grande coartien miun efh pa- 
daen fu corazon, acudió la oracion, como lo tenia rearis oblitz, 
de coltumbre; y poítrado ante la Imagen de va Cru- quia cócupif- 
cifixo, decia con angultiado corazon: Señor , (no 0s cet rex decoré. * 
quieto yo dexar ¿ni vos permitais tal cofi ,masfola- tuum.Hicro» 
mente quiero remedir ami Madre , que eta engran- in Regal. 
de necefsidad. Y como diciendo eítas cofas,levantafie Monachor. 
los ojos a,la Imagen, vio, que del lado del Señor ma quam legit 
naba verdadera fangre, y luego oyó vna voz ,que le Lupus de 
decia: Mas caro me coftalte a mi,que á tu Madre,pues oliveto. 
te cric,y redimi con mi fangre, no me debias tu dexar X 
poramor de tu Madre.Con elte avilo quedo el Maef- P.2.cap.13. 
tro efpantado, Y. prefiriendo el amor de Chrifto al de la Cro- 
amor natural de fu Madre , que le moyia por fu ne- nica de San 
cefsidad a dexar aquel eltado, perfevero en la Orden, Franciíto. 
acabando en ella con mucho loor, 
is Gg4 Aun- 
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-—— Aunque en elte tratado parece que avemos haz 
blado folamente con los Religiofos;pero filos Segias 


. res lacaflen del, como defeamos ,¡no:inquietar á los 


1 Religiofos; niembarazarlos :enfus negocios ; mien: 
+ tremeterfe' en el govierno de la Religion, pidiendo, y 
procurando, que fú pariente ,ó amigo , vaya, 
O refida en tal parte, no ferja de peque- 
ño frutosaÍsi para ellos,como 
Jo para noÍotros. | 
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TRATADO 
SEXTO 
DE LA TRISTEZA, Y ALEGRIA: 


CAPITVLO 1 


DE LOS DAñOS GRANDES OVE SE 
figuen de la trifteza. 


WA CHAD MVY LEXOS DE 

(ES ti la triíteza , dice el Sabio, * eS 

de ANY ¿7 porque la trifteza ha muerto Triffiam longe 

yg) a muchos,y no ay en ella mpelle a te, 

| MEia provecho alguno . Cafsiano multos enim 

AR * hace vn libro del efpiritu occidic tri87. 

ENYA le la rriíteza;po rquedice,que tía, % non e 
49 para curar, y remediar elte viilitas in il- 


L 
a 


Vin mal y enfermedad no es me- /a.Eccli.30s 
nelter menor cuydado,, y di- 24. 
ligencia ,que para las demás enfermedades, y tenta- * 


ciones efpirjruales, que fe nos ofrecen en elta vida, Cafsia.lib,g 
or los muchos, y grandes daños, que fe figuen della, de inftit.res 
1 quales yá alli poniendo, y fundandolos muy bien nunt, 
¿n 
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en la Efcritura Sagrada. Guardaos, dice, de la trifte- 
za, no la dexeis entrar en vueftro corazon 5 porque fi 
¿Je dais entrada, y fe Comienca ¿enfeñorear de vos, 
luego os quitará el guíto de la oracion, y har1,que-os 
parezca larga la hora ,y que no la cuamplais entera- 
mente: y aun algunas veces hará , que osquedeis del 
todo lin oracion , y que dexeis la leccion eípirital. Y 

- entodos los exercicios efpirituales os pondrá vn te- 
dio, y yn hiaftio, que no podais arraltrar a ellos: * 

. . Dormitamialmapor el tedio. En elte verfo , dice-S, 
Dormitavit. Cafsiano, * declara muy bien el Profeta eftos daños, 


e 


prat! ¿ que fe figuen de la trilteza. No dice que fe adormeció 
Pta Lu cuerpo, fino fu anima: porque coa la trilteza,y ac- 
E c(piritual cobra el anima tanto tedio, y haftidio 


atodos ¡os exercicios efpirituales, y a todas las obras 
Cafsia. Jip, de virrad, que elta como dormida ,inhabil,y torpe 
su.  Paratodolo bueno. Y algunas vezes es tan grande 
el faltidio, que tiene vno ¿con las colas efpirituales, 
que le vienen a enfadar, y dar en roítro los que tratan 
de virtud, y de perfeccion ; y aun algunas vezes , los 

. procura retracr, y eftorvar de fus bacnosexercicios. 
Tiene tambien otra cola la trifteza , dice San Caf- 
Íiano,que hace al hombre defabrido,y afpero con fus 
* hermanos. San Gregorio dice ¿ * Latriíteza mueve 
Wriftis ex pro- 2112, Y enojo; y afsi experimenta mos,que quando ef- 
pinquo haber tamos triftes , facilmente nos airamos, y nos enfada- 
iran. Greg. mos luego de quilquiera cofa:y mas, hace al hombre 
tib.3 1, Mo- iMpaciente en las cofas,que tratashacele fofpechofo, 
ral. cap-3 (¡do málicio(o. Y algunas vezes turba de tal manera al 
| hombre la trifteza, que parece que le quita el fentido, 
- y lefaca fuera de si3 conforme 4 aquello del Eclefaf- 
tico; * Dondeay abrargura, y trilteza,no ay juicio. 
* Y a1si vemos muchas vezes,que quando reyna en vno 
Non cf féfus, la trifteza, y melancolia, tiene vnas aprehenfiones tan 
2bi cf ámarj. fuera de camino, y vnas fofpechas, y temorestán lin 
tudo, Eccli. fundamento , que los que eftáñi en fu fexo fe fúelón 
21,15. > reir, y hacer converfacion de ellas,¡comio de locitás, 
Y a otros avemos vilto:, hombres gravifsimos de 

Se gra- 


10. CAP.4o 
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grandes letras, y talentos ,tan prefos de elta pAiOn: 
que era gran compalsion , verlos vnas vezes llorar 
como criaturas, y otras dar vnos fuípiros, que no pa- 
recia; fino que bramaban. Y afsi, quando eftan en fu 
lefo , y fienten que les quiere venir efta locura que, x 
bien fe puede llamar afsi, fe encierran en fu apolen- pias 
to, para alli á folas llorar, y fufpirar contigo, y no 3% psa 
perderla autoridad , y opinion, con los que les yie- li > 
ren hacer tales cofas. O senbul 10 Bi € 
Si quereisfaber de raiz los efectos, y daños ,que *4 9% SS 
caula larriñteza en el corazon, dice Cabiano sel Ef- ?* 7 pa 
piritu Santo nos los declara breyemente por el Sabio: Es OS 
* Lo que hace la polilla en la veftidura , y el gulano, 22* Se 
y carcoma en el madero, eflo hace la trifteza en el Mis O 
corazon del hombre. La veftidura comida de poli- ¿2% crif- 
lía ¿no vale nada ¿ni pueder fervir para nada; y el ¿20 : 
madero lleno de carcoma,no es de provecho para ** 
eledificio , mife puede cargar fobre él peto alguno; ii 
porque luego le hace pedazos : afsí el hombre lleno A 
de melancolia ; trifte, y defgraciado ,1e hace inutil “70. Lo 
paratodo lo bueno. Y no para aqui el mal; fino lo +: ue 
que peor es, la trifteza en el corazon, es cauía, y raiz AA Ep 
de muchas tentaciones , y de muchas caidas. * A SEA 34 
wuchosha hecho caer la trilteza caer en pecados. Y ef qe des E 
aísí llaman algunos 4 la trifteza ¿nido de ladrones , y fa e 
cueva de demonios, y con mucha razon. Y. traen pa- e ah 
ra clto aquello que dice el Sarito Job del demonio. Dellia [loe 
% Duerme en la fombra, y obfcuridad. Enellas nie- PEro3. 200 
blas, y tinieblas de elfa confufion:, que teneis, Quan- grs > 
docitajsrrifte , al duerme , y fe efconde el demonio, “2 
efle:es fa fonido , y fu madriguera , y al hace el fus 
mangas, como dicen, ela .es la difpolicion que el Vigiótas fia; 
efta aguardando para acometer con todas quantas DH" DARA 
tentaciones quiere:  AÍsi como las ferpientes, y ._, hactrrene? 
beftias fieras eltan aguardádo la obfcuridad de la no: 3h oblicro dl 
<he., para falir de Íus cuevas, afsi el demonio, fer- Eos cord 
piente antigua, efta elperando ella noche,* y obfcuri PAL e $ 
dad de la trilteza , y entonces acomete con todoge.- 5 
nero de tentaciones. De- 


Pararerunt 


S. Erácilco. 
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Decia el Bienaventurado San Francifto , que fe 
alegra mucho el demonio , quando el corazon de 
yno elta triíte ; porque facilmente , 0 le ahoga en la 
triíteza , y defefperacion ,Ó te convierte a los place» 
res mundanos. Notefe mucho elta doétrina , porque 
es de mucha imporcancia. Alqueanda triíte , y me- 
lancolico,vnas vezes le hace el demonio venir en 
grán delcopfianca, y defefperacion , como hizo con 
Caia,y con Judas. Otras vezes, quando por ai le 
parece, que no tiene buen juego , le acomete con 
deleytes mundanos: otras con deleytes carnales, y 
fenfuales ,fo color,quecon aquello faldrá de la pe- 
na, y trifteza , que tiene. Y de aqui es, que quando 
eftá vno trifte ;le fuelen venir vnas vezes tentacio- 
nes de la vocacion; porque le reprefenta el demo- 
nio, que alla en el mundo viviera alegre, y conten- 
to:a algunos ha facado de la Religion la trifteza, y 
melancolia. Otras vezes, le fuele traer el demonio 
penfamientos carnales , y deshoneftos , que dan guí- 
ro a la fenfualidad ,y procura, que fe detenga en 
ellos, fo color, de que con ello defechara la trifte: 
za , y le aliviará en fu corazon. Efta es vna cola 
mucho de temer, en los que andan triítes, y me- 
lancolicos. Porque fuelen fer muy ordinarias en 
ellos efltastenraciones. Y lo advierte muy bien San 
Gregorio. Dice,que como todo hombre natural- 
mente delea alguna delettacion, y contento, quan. 
do ne lo halla en Dios ,ni en las colas efpiritua- 
les , luego. el demonio , que fabe bien nueftra in- 
clinacion , le -reprefenta, y pone delante cofas fen- 
fuales , y deshoneftas, y le ofrece gulto , y conten- 
to en ellas , con que le parece, que fe mitiga, Y, 
alivia la trilteza., y melancolia pretente. ++ Entca> 
ded , dice el Santo, que fi no tencis contento > y 
gulto en Dios ,y en las cofas efpirituales Je aAvels 
de ir a buícar en las colas viles , y fenfuales, por- 
que no puede vivir el hombre finalgun contento, 
y Entretenimientos | 
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Finalmente, fon tantos los males, y daños , que fe | 
figuen de la trifteza, que dice el Sabio: * Todoslos.. A eriflitia 
males vienen con la trifteza. Y en otro lugar: * La enim fojtinas 
muerte viene Con ella. Yaun la muerte eterna , Que gps, 
£s elinfierno. Afsi declara San Aguítin aquello que Eccli. 38.19 
dixo Jacob a fus hijos: » Eciareis mis canas por do- id 
lor aiinfierno. Dice, que temió Jacob, no hicielle Omnis: plaga 
tanta imprefsion , y caufafle en el tanto daño la trif- srifitia de 
reza de carecer de fu hijo Benjamin, que le pulielle y; efMEcclis 
en contigencia fu faivacion , y diefle con el en el in- 250 17 
fierno de los condenados. Y por ello, dice, nos avi- ' 
la el ApoftolSar Pablo, que nos guardemos de ella. eduretis 0 
* Por fer tan grandes los daños , y peligros , quefe io odo 


figuen dela trilteza, ROS Previene , y avila tanto e ioare pe 
sagrada Efcritura, y los Santos , que .nosguárdemos feros.* 

de ella. No es por vueltro confuelo, ni por vueltro Augu.li.52a 
guíto; que fino huviera masque ello, poco impor- fup, gene. 
taba, que eftuviefledes trilte , O alegre. Y por elfo 2d tit, 233% 


tambien la defea, y procuratanto el demonio; ÑS e 
porque fabe ,que.es canía, y raizde | Dd 3 
i muchos males, y pe- Ne que radix 
cados. j AMariiudinis 
¿Jurfum ger-= 
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* | 
pd CAPO TL: 
per iteris dico : | 


gadas. Ad EN QUE SE PONEN ALGPNAS 


Phiil: 4. 4e : 

cl razones ,por las quales nos conviene mu- 
Letamini > | cho fervir 4 Dios con 

Demino y Í les 

exultate if, tos: ae ra. 

Y gleriamin 


omnes rebti ES agegozaos *fiempre en el Señor , otra vez 
cordi.PL.31. y AA OS torno á decir, que os gozeis, y re- 
au ha: E ¿e gozijeis , dice el Apofto! S. Pablo.Lo 
2 + vi ,á mifmo nos repite muchas vezes en los 
Exultent ,(Ó" SES 49 Plalmos el Profeta David. * Alegraos 
Latétur into, FENFSPENSA en el Señor, y faltad, Jultos: gloriaos 
omnes , qui todoslosdereéto corazon. *% Salten, y alegrente en 
uerunt te. > ti, Señor,todos los que te bulcan. * Alegraos en el 
Pla. 96. 5, Señor todala tierra, ferbid al Señor con alegria : en- 
| trad á lu prefencia con confuelo. *'Alegrele el co- 
Inbilate Deo razon de los que te buflcan. Y en otros muchos lu- 
omnis terra gares nos exhorta amenudo, á que firvamos á Dios 
fervite Domi-. con alegria. Y con efto faludó el Angela Tobias: * 
no in leticia, Dios te de liempre mucho gozo ; y alegria. dolia de- 
introitéincof- cir el Bienaventurado San Francifco al demonio, y 4 
peta cius in. Ías miembros, pertenece eltar triftes, mas a nofotros 
exultatioue.  alegrarnos fiempre en el Señor. En las moradas de 
Pía. 99. 1. los Jfultos , fiempre fe ha de oir voz de alegria , y de 
falud. Hanos traido el Señor a fu caía, y efcogido en- 
Leterur cor tre millares; como avemos de andar triítes ? 

querentium Baltaba para entender fer elta cofa de mucha im- 
Dominum.  portancia , vtr, qué de vecesnos la encomienda, y 
Píal. 104.3. repite la Sagrada Efcritura; y el ver por otra parte 
los daños grandes, que diximos, fegun la triíteza. Pe- 
Gaudium tibi ro para mayor abundancia, y para que, viendo al ojo 

fit femper., : el 
Thobies. 11. * Voxexulcationis ¿O falutis iu tabernacilis informo So 


Dela trifieza, y alegría. 479 
el provecho, nos esforcómos mas 2 ello, dirémos al- 
gunas razones , por las quales nos conviene mucho 
andar fiempre en el fervicio de Dios con efta alegria o E 
de corazon. Y fea la primera, porqueafilo quiere No ex trifi- 
el Señor. Dice San Pablo: * Quiere Dios vn dadivo- 114,aHt ex ne- 
fo alegre. Conformealo que dixo por el Sabio: * “Ysitate , hi= 
Aísi como acaen el mundo vémos, que qualquier laré enim da- 
Señor quiere que fis criados le firvancon alegria ; y +0 diligiz 
quando vé, que anda encapotado, y le firven con ce- Dese 

ño, y con triíteza, no le es agradable fu fervicio, an- ?- ad Coro 
tes leenfada: Afsi Dios nueítro Señor guíta de que 9 7- 

le firvamos con mucha voluntad , y alegria 3 no con - 
ceño,nitrifteza. in omuíi data 
¡Nota la Sagrada Efcritura, que ofreció el Pueblo bilarem fac 
de lírael mucho oro, y plata, y piedras preciofas, pa- 4L:xmiuum. 
ra el edificio del Templo, con grande voluntad , y Eccli. 35.15, 
alegria. % Y el Rey David dió gracias a Dios, de vér no 
al Pueblo ofrecer fas dones con tan grande gozo. Ef- CM ¿ngenta 
lo es lo que eltima mucho Dios. No eltima tanto la gandia. 
obra que fe hace, quanto la voluntad con que fe ha- 1.Paral. 29s. 

ce. Aun acafolemos decir : la voluntad con quelo 94 37. 
hace vale mas, que todos y aquello eltimamos en 

mucho, aunque el fervicio aya fido pequeño. Y por - 

el contrario,por grande que fea , lino fue hecho con 

voluntad, y alegria no lo eftimamos , ni agradecé- 

mos; antes nos defcontenta. Dicen muy bien, que es 

como quien firve vn:buen manjar 5 pero con falía a- 

marga, que lo hace todo defabrido. 

La fegunda razon es, que redunda en mucha glo- 
ria, y honra de Dios el fervirle con alegria. Porque 
de(lamanera mueftra vno , que hace aquello de bue- 

“na gana , y que le parece todo poco para lo que de- 
fea hacer. Los que firven a Dios con triíteza , pare- 
ce que dan a entender, que hacen mucho , y que an- 
dan rebentando con la carga, y que apenas la pue- 
den ya llevar, por fer grande ,y pefada , y eflo defa- 
grada, y di enroltro. Y afsi, vna de las caufas , por- 
que el Bienaventorado San Erancifco no queria vér 

en 


480.  . Tratadofexto:Cap. IT." 
en elroltró de fus:Frayles trilteza:, era, porque dx'A 
entender, que ay pefadumbreen la voluntad, y pere- 
Za. en el cuerpo para/etbien: Pero edorros:; fegun 
+ 007 vanider alegres, y ligeros; parece que clan diciendo 
queno esiadaloqueliacen, páraio qué defean, y 
| querian hacer. Como decia San Bernardo: * Señor, 
Opus mear loque yo liago por Vos,apenas es trabajo de vna ho. 
Dix vnias ft ras y limas es, con el amorno lo fiento..Efo da mu: 
bore , E f7 clro contento alSeñor. Y alsi dice el en el Evange- 
plis y pre a- lios Quando ayudaredes, vagid la cabeza, y la- 
more non fca--vaos elroitro, Quiere decir : poneos de fiefta, yan- 
tio. Ber. ler. dad alegre, que parezca, que Wo ayunais, ni haceis 
14. lup. <á- nada. * Noandeis triltes, como los hypocritas, que 
ticas quieren tar entender atodos, que:ayunan , y que 
pa “echen de ver, que hacen algo. De camino fe ha dé 
Fú añtem cl advertidaqui,que ay algunos, G para andar con mo- 
icinnis, vnge deftia, y recogimiento, les parece, q es menelter an< 
caput tua, dar cabizbaxos, y con fembiante trifte, y engañanlés 
cr faciemtud: Dice S. Leon Papa: * La modeltia del Religiofo no! 
lava , nt vi- ha de fertrifte,(ino fanta.: Ha de traer fiépre el Reli- 
dcaris homi- giofo yna modeltia alegre, y vna alegria modelta. Y 
nibusiemias. faber juntar ellas dos colas, es gran decoro, y grande 
Matrh.6.16. ornato del KR eligiofo. 

X  Lotercero,no folamente redunda efto en mucha 
Nolize ¡ter f0- honra de Dios, fino tambien em provecho, y edifica» 
cut hypocrice cion:de los proximos, Y enabono de la virtud. Por= 
trifkes. que los que defta manera firven a Dios, perfuaden» 

mucho a Jos hombres con fu exemplo , que en el ca- 

Religioforn minodo la virtad no ay la peladumore , y dificultad, 
modejHa , 102 que los malos imaginan; pues les véna elos cami-= 
fe majta, fed nar porel contanra fuavidad, y alegria. Conlo qual 
fantias los hombres; que naturalmente fon amigos de andar 
Leo Papa, alegres , y. contentos , le animan mucho a darfea la: 
fer. 4. qua- virtud. Por elta razon particularmente nos convie-, 
dragelsi. — pemuchoa nofotros andar con alegria en mueltros. 
| minilterios, por tratar tanto con proximos, y ler 
nueftro fin, € inftituto el ganar almas para Dios. Por= 


que de ella manera fe ganan, y aficionan POS no: 


Delatrifleza,yolegria,. 481 
folo a la virtud, fino ada perfecciono y ala Religioni. 
De algunos fabemos! que han dexado: el niundo:: yo 
entrado¡eoRsligiónm, porvenlaralegria;, Y contento): 
con que andan los KR eligiofos. Powque lo quedefean 
los hombres ,.es , paífar elta vidacon contentos y: (1: 
entendicller el que tiene:el buen: Religiofo:;, crea: (e, 
defpoblaria el mundo, y fe acogeriamtodosalaR e * 
ligion.: Sino que es:elte vn: Mana efeondido ,: que'le: 
cicondio, y guardo Dios para los: que:el quifo.efco-. 
gen: a:vos os defcubrio:el Señor clte teforo:efcandi- 
do; y:no fe:le defenbrio a vueftro; hermano, y. afsi Eb | 
fe quedo alla, y a vos os!traxo:acasspotilo:qualile:dep «0: 
beisiofinitasgraciasiosocolins 2on on 29001911093 
+ La'quarta razon; porque nos conviene: andat:có * 
alegria ,es , porque la obra comunmente:es, mayor Deleffario per 
merito, y valor , quando fe hace-con cltaxalegria, Y fciroperatio: 


prompritad: porque-ello hace hacerla abra mejor +Y nem, trifitia. 
masperfeótamente. Aun allá dixo Ariftateles: * La corrumipit, 
alegria. y. gutto , con que fe hace la obra:;:es:cauías Ari liso. 
que: te haga con perfeccion ; y la trifteza,. de quete eric: cx 4 
haga mal hecha. Yafsi vémos:por. experiencia, que 2. .* > 
ay mucha diferencia, del. que hace lacofa:con guito; Chryf. ho. 
al que la hacede mala gana, Porque: elte:nopareces ¿1.(up. Ge- 
q atiende mas de a poder decir, q.la.hizo; Pera aquel nefñm. 
eltalle efmerando.enmhacer bien loq hace, y procura x* 
hacerlo. lo mejor q puede, Añadefea elto, lo quedi- yiam manda- 


ce S..Chryloltoma , *quela alegria ,y contento del rormm tuori 


anima dáfuercas, yraliento para obrar.. Y afsi.decia cucurri , cum 
el Profera David: * La alegria dilata , y enfanchael djtatafti cor 
corazon. Pues. dice el Brofera:: Señor) quando vos senm. Plal. 
mexdabades aquellaalegria.,. con que fe-dilarabami 118,32, 
corazon, corria. yo con:grande ligereza por:eb cami: Xx 
node vueltros Mandamientos: Entonces:.nofefien: current , Y 
te:el trabajos %*- Y por:el:con trario:,Jarrifleza ere: má laborabír, 
cha, apriera, y encogeel; Carazone: no: foja: quitarla obulabunt, 
gana derobrar,(inotambien las fuergass;. yr has: que e non defi - 
fe:Jehigxa vno pelado lo .queanresiecrafveil. NÓ cnt Ta 
iicontelfsoda faqueza cl Sacerdore: Aaron, que avid. 40: 31. 

hs ph dole-"" * 


482 Tratado fexto. Cap. IT. ; 

dole Dios muertodos hijos de vn golpe ; y fiendo tez. 

prehendido de fu hermano Moylen', por no aver o 

+ frecido facrificio al Señor , refpondió: ** Como po- 
Quomodo po- dia yo agradar conel facrificio al Señor ,con animo 
tul placere llorofo; y trilte? Y los hijos de lfrael , en el deltierro . 
Domino in cc- de Babylonia decian como cantarémos el Cantico. 
remonijs méte del Señor en tierra agena 2 Y por experiencia vemos 
lugubri? cada dia, que quando eftamos con trifteza, no folo fe. 
Levitici 10 defminuyen las fuercas efpirituales, cóforme á aque- 
19. lio del Sabio; * ino tambien las corporales: porq no. 
» parece ¿fino que cada brazo; y cada pienos pela yn. 
Plal.136.2+ quintal. : Por.elto“avonfejan los Santos ,* que en Jas' 
do tentaciones, no nos entriltezcamos; porque ello qui-' 
- *. melvigordel corazón; y hace ¡al hombre cobarde, 

Ip Marore.82 y polilanimesonimos Lito pr ARES 

mig desicitót, y Otrarazonte puede colegir de las paffadas, por la 
Lig a quakes mucho dedefear;queel Siervo de Dios, y ef-: 
QU 13913. pecialmento eliR oligioto!y ande com alegria. Y es, 
er if porque quando feo) quel vño anda con alegriaen 
Trat. 4. Cd. jas cofas de-la Virtud , y de Ja Religion, da aquello 
10. 115... grande fatisfacion , y elperanca, que aquel perleve- 
erro raras y llevarácadelante lo comengado 3 pero quando 
o de vemos andar tritte, fófpecha dá ¿y temor ¿fiha de 
, perfeverar. Como quando. yéisa vno ¿que lleva a- 

cueltas yna gran carga de leña ;'yique vá con pefadú- 

bre, anhelando,y fufpirando, y aqui pára, y alli fe le 

as cae yn palo, y. acullá otro; lucgo decis, efte no ha 

cuna, de podericon+anto; creo, que lo ha de dexar a medio 

0 camino + pero quando le veis ligerocon la carga, y 

que vá cantando; y alegre, luego decis: efte aun mas 

que aquello llevaria. Pues-de la mifma manera, quá- 

do vnobace con trifteza ,y pefadumbre las cofas de 

0) e sure Jawirtud, y dela Religion , y parece que vá gimien- 
antic ja do, y rebentandocon la carga, fofpecha da, de G no 
aotados Ma de durar; porquedrfiempre remando, y forcejan- 
Bol «de agua arriba ,:es vida de' Galera; y cofa muy vio- 
E. Jenta. ¡Peroxquando anda alegre en los oficios hu- 
us múlges, y.enlos demas exercicios de la de 
+ 
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corporales, como efpirimales, ytodo fe le hace fa- 
cil, y ligero, da muy buenas elperancas que irdvadés -: 
lante, y perleveraras 5 LbEdas din 


¿(OGiuiñtids 0) 190 201U besoo ei ri: Da 
CAPV Ei 
OE NO HAN DE-BASTAR LAS 
culpas ordinarias , ch que CAcimos , para... 
quitarnos :efta ale | 
gria, 2i poe 
| : dius Y ; | Ne forte abié- 
) RAS timan tanto los Santos; que andemos. datiori trifli- 
UNES a liempre con elte animo, y alegria,que tía abforbea- 
ÉX aunenlas caidas , dicen que noavé- tur qui cinf- 


mos de defmayar, nidefanimarnos, ni modi cf. 


3 
4p9s49935 andar triítes , y melancolicos: con fer 2. ad Cor. 
ENANA el pecado vna de las cofas,porque con 2.7. 


razon podémos tener trifteza, como luego dirémos, > * 
con todo eflo.dice San Pablo que ella; trifteza ha de B. Francio 
fertemplada ,y moderada con la efperanga del per; e 


don, y mifericordia de Dios , para queno caufe def. Redde mibi 
mayo vi delconfianca, * No fea que por la trifteza Icbitiam fal. 
nimia te fufoque. el trilte. Y afsi,.el Bienavonturas taris tui, Y 
do Saa,Erancifco, * queaborrecia mucho:eltatrides /piritu prin-- 
za ven lus Frayles, reprchendió 4 yno de lus compa cipali confir- 
ñeros que andaba trifte, diciendo: no debe el que mame. Plal, 
firve a Diosandartrifte fino es por. aver contetido $0. l4. 
algun pecados; fi tu Je has cometido , arrepiente, y , .*. 
confiellare , y pidea Dios perdon», y nifericordia, y 1defPréddemi- 
Imp!licale con el Profeta ,quete buelva la alegria; pri. bi ¿l/amexut- 
mera. Y Tornadme, Señor,aquella alegria, y próp- tationem, qua 
titud, que fentia en vueftro fervicio antes.que- peca- in Coriffo ba- 
ra , y fultentadme , y confirmadme en ello con el el- bui, prius 
piritu magnifico, y poderofo de vueftra gracia. .Afsi gmani pecea-- 
¡declara tambien ar 0l mo en efte Jugar, El rem. Hiero. 
"Ss bz a: 


434 Trátadofexto. Cap. 1.IT. 
M.Avila,c. Padre Maeltro Avia reprebendo,y.con mucha razon, 
23. del Au. 4algunos, que andan enelcamino de Dios llenos de 
difilia, tritteza defaprovechada, aheleados los corazones, tin 
guíto en las cofas de Dios, defabridos configo, y con 
tus proximos; de fnmiyados y defanimados;y muchos, 
dice, ay deftos:, quedo <£ometen pecados. morrales; 
fino dicen, que porno fervira Dios como deben , y 
defeán, y porilos pecados veniales ,quebacen , eftán 
de aquella manera. Eltees vn engaño grandes por- 
que muchowmayotés Ton los daños que fe figuen de 
ella pena, y triftezademialiada , que los que fe figuen 
«dde la mifma culpa 5 y lo que pudieran atajar, (i tuvie- 
 ¿ranprudencia, y esfuerco, lohacen creer , y quede 
1, Tyamalcaygan en otro. Y elloeslo que pretende-el 
Meno 5 demvoblo. con efivtrilteza: quitarles el wigor,y esfuer- ' 
os ago parazobtar yy que noacierten ía hacer cola bien 
dao a agchnd 90p 19D. enbic) e: h 1 ol 4 
yv lo dooqueavemosideficardemucitras faltas”, y cal- 
das; ha de fer, lo primero, que nosconfundamos , y 
-—- jiemillémos.masy conodiendo ,.queríomos mas fla- 
2.2 costielo que penfabamios.! o ferunda:, «que pida- 
AQ A mus hhayor gracia. abSeñor, pues la ¡ayemos menel 
2. rerniluiotercofo, que vivamos de ay adelante con ma- 
0% ylopcutmela; y tecato, tomando ayifos: de vna vez pa. 
mil parotra “previniendo las ocaíiones, y -apartandonos 
o odos deellas. Delta manera harémos mas, que coñ def- 
ria máyos, rifezás delaprovechadas. Dice muybien 
Was ab erPadre Macltro' Avila, por las culpassordinarias, 
Us que hacémos > haviedemos de andar defcuydados, 
ye 01 triftesy y defanimados, quien de los hombres tendria 
Sidi quitates defcanto;'hipaz » puestodos pecamos?2 * Procurad 
obfervaneris, YOS de fe yviria Dios ¡y dehacerweftras diligencias; 
nomineDomi: Y Mio las hicioredestódas yy ¡cayeredes en faltas , ¡no 
me gis Juli. OS efpanteis porello's "nj iclmageis que ai fomos 
—sebic> Pla] todos: hombrefois «y no Angels flaco, Y BO fantifi- 
129 3" cado. Y bien conoce Dios nueltra flaqueza , y mife- 


+ 


cia jefas y ho quiére que delinayemos por ello , fino que 
ui sesos levanténios lbego y y pidamos Mayor ó ¿ 
EL e? 06: 
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Señorscomo el niño'q cat, q luego Te levantas y cor2 * 

te como primero: Dice Se Ambroófio: las caidaside los D.Ambrof. 
niños no indigna “au Padre”y fino” entérnecen- Jib,2. de re- 
le De eñamanera dico, fe ha'Dios “con nofo- paratione 
tros conforme a aquello del Profera + Conocé gétium, ca. 
Dios muy bien nueltra enfermedad, y miferia Y 3. 8 vltim. 
amanos como a hijos flacos, y enfermos; y afsi ellas X 
caidas; y flaquezas Mueltras., añresle mueven Acom- Oxomodo mt, 
pasionsque aindignación: Vivo de los'grandes con- fercrur Pater 
fuelos quetentiios, los que lomos flacos'en el lervi- fliorum,tmi-- 
cio de” Dios ,€es entender” que es Dios tan rico en fertus ef? Do- 
amor, y nee regi que nos fufie , y aña, aunque minus timéti- 
nofotros no le correlpondamos'tan por entero, co! bus Je,quonia 
imoera razon. *'Sobrepuja fu mifericordia nueftros ¿pfe cognovic 
pecados.: Afsi como fe derrite lalcera delante del fue fign étum u0f- 
go,afsi fe deshicen rodas núeitras falras, y pecados de- trum., £tre-- 
lante de lu mifericordia infinita. “Elto:nos: ha de ani. cordarns ef 
mar mucho para andar fiempre con grande conten quoniam pul» 
to; y alegria;entendér, que Diosnos ama, nosquie vis Jun.» 
ré bien; y que por todas ellas faltas ordinarias; que Pl.102, 13» 
Hacemos, no perdemos vn punto de gracia; y amor Mubrtt 
de Dios ISO, 3 POUR POSTA Qui dives ef 
y TO LIDA -LiULO £1 2H 201101 ¿nonfericor-" 
elo Y: cofigotorsisua rob sb er Él: G dia Ad Eph. 
va APLI e 
bara? DTO NO pe BIOL cO0- 9505 VE 

03d. Noir Ria ¿clon ciosq ano lo 0014 rol 
¿DELAS RALZES 5 Yo CAVSAS DE LA 
oioraca ee to MERO LAST ca vot. or 


EC 


LIO II Y ¿CT 
EAN ERO veamos las raizes, y canas , de Cafsia.tib.9 
A donde fuele nacer la trifteza, pata que de inltit.re- 
ey afsi apliquémos los temedios'neceda- punta... 
5 A, OE LOs. Calsiano , y Saú Buenaventura Bonav.trat. 
'Q0y PS que ta trifteza puede nacer de de reforima 
ESNEAIENISA muchas: ráizes: ¡Algunas vezes nato mentis ,Cá. 
-sde enfermedad natural de “hamor 'melancolico que 12, 

Os Hh 3 pre- 


436, Tratado festo.* Cap: IV. 
| predominaenelcuerposy entonces el remedio, mas 
Joidih.O pertengesados¡Medicos., que a los Theologos:pero 
cdi halederadyertir  que.efe hamer melancolico fe en- 
ono pisa Bendras y Aumenta con ¿os psnlaientosims le aroWt 
(01 150 cos que vno tienes Y alsi dice Gafsiano, quena me 
ly 2. mor cuydado a vemos. deponer, en queno entreas ¡al 
e aveo ieohas RoSamicaspa ileso y amelans 
sarro colicos y qhe; en dos, penfamientoss.que.nos, vienen 
Cap. Mo Pd SiN contrada Ee, pardos: daños grana 
da desyue diximos, nos puedemde cdo venir.) colo: 
ss Otras vezes, dice, que: fin ayer precedido. caufa 
Sia alguna parricalar, que prowocaue asello, de secpentee 
tuospol and fneledrallar,vno tantriltes y melancolico quenogaf: 
usos iv tadenada; > 1n49Ue de los:a1migos y «convería ciones; 
os que antes folia gultarsifino,toda lespafadas y.lo daoea 
ca LOÍLO ¿Y RO; QuErtias tratar ¿mi convetíar «cón: nar 
M0 cbr dis yifitrata » y habla ino es comaquellalua vidades y 
ud sico Afabilidad, que folia, dimoiranacudicriento;sy deb: 
Caral ri gracia. De donde, podénos, colegitaslico Galsianos 
si .cor 2 que nueltrasiimapacióncias yy palabrasalperas, y defa 
0 bridas.no nacen fiempos desocaliong «que nos dh 
ph io nueftros hermanos para ello, lino aca dentros:e0ino- 
Odia mi Lores efrá la caulas ca tener mortificadas nneltras 
Alga baste pafsiones, esla raiz de : cetolosffo. Y aífsi, 
O ape es el de io Para tengt: TQ há Al trato, 
-— converfacion de los hombres* nt aos mairda Dios ef. 
io, fino el tener paciencia, y maorrificar muy bien 
nueltras pafiones; porque (1: citas. no mortificabíós 
donde quiera que vamos, y adonde quiera que huya- 
mos, llevamos con nofotrosla'caufi de las tentacio - 
nes, y ere tay Pos 
o Jedi. ob. Blentabi orera apo 
: E Al de vn Mongs ; el qual-por,razom de: fu, colera ¿€ ita 
Entimijy: -Pocomortificada , erapefado a:si;,y:a 105 obs ¿de- 
“mente Ja: Serminolo de falir del Monalterio,det. Santo Abad Bu. - 
muarijo > »timio»:emel qual vivia «pargciendale > CPE, ceo 
o als quitado de tratan con otros, y.viviendo folo"celfaria 
«1. Jdavira, pues.mo tendria ocafio nes, conque alraríeo. Ha- 
E (. 979 ¿dd ZO: 
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zelo afsi, y encerrandole enmvñaicelda y levo“contiza 
ví cantaro de agua, y por arte delldemonio Tele ders 
ramo3 levantóle, y bolviole Wlenar de “agua; y fé- 
gunda vezfe- derramó cayendo enel fucio:bolvio! 
tercera vez allenacle, y ponerle bien, y tercera vez! 
fe le derramo :entonces-, conmas colera , que folia, 
coge el cantaro, y dacon élenel.fuelo , haciendoie 
pedazos. Acabarido de hacerelto,cayó en la cuenta); 
y echo de ver, que no era: la, compañia de los Mon - 
ges, y la comunicacion con ellos la caufa de fu caida 
en impaciencias, diras, fino fu poca mortificación, y 
alfin, fe bolvió a lu Monafterio. De manera, que en :. 
vos éta la cauía de vueltra inquietud , C impaciencia, yy 
ynoen vueltros hermanos : mortificad..vos vueltras: pacifica” exit 
paísiones'; y de eflá manera, dice Calsiano auncod o tobisa 
las beltias fieras tendreis paz; conforme á aquello de- , ie A > 
Job ¿"Las beltias de la tierra te ferán'pacificas ina ti 
quanto más con vueltros hermanos. 0% Greérliosas. 

Otras vezes, dice San Buenayentura,que fuele 02% Morata, 
cer la trifteza- de algun trabajo , que fobreviene O de yy. a 7 
no aver alcahcado alguna cofa defeada.: Y San Gtes pa Huprits 
gotio; y San Agultin'; y otros Santos.ponen tambie” lua 108 Lig” 
elta farz; y dicen, que la trifteza: del mundo nace de' cócepirdos 
eftar vno aficiónado “a las colas: mundanas. Potque era grpe= 
claro eftá, que fe ha de entriltecer;el que fe viere pri po imisós 
vado delló quema, Peró el que eftuviere: dela idos rvteye h 
yudefaficiomdo de'rodas, las cofas délmundos Y PUE a qu fas 
figre todo lu defeo y cóntento'en Dios , eltará libre entorn. * 
de 14 trifteza' dal muúndo.. Dicemay bien elPádrte 2x0. 
Maeltro! Avila; nó ay. dudas, fino'que:el: penar vie- qro Avila 
ne del defeas; y a(si; amas delear) mas perar ame” 
nósdefeár, ireños peñar, a ningun defear; defcanfar: 
De maneta: que mueltros deleos fon! nuelrasfayos .. - 
nes ; elfos Tón «los verdugos; queños atormentan; y: 
JÍAZONORANI70 SORDERA NODO DE UIBOOS COMMSO a > 

“¡Defcendiendo' étr eftoi-mas:en particalar:; y apli > 
candolo amofotros/ digo que uñichas vezes Tá:caufa 
dela trilteza del rs AE 

| 4 Ja 


chaterre 


488 Tratadofexto: Cap. 17. 
ra todo aquello, enquele puede poner. la obedien- 
cia; ello cs, lo. quele fuele traer muchas vezes triíte,y. 
melancolico, y «lo que le hace, que ande cou pe- 
na, y con fobreíalro ; .f£ime quitarán elto, en que; 
ame hallo bien (me. «mandarán «aquello ., aque: 
rengo repugnancia. AAfsi lo dice,San Gregorio. * 
Porque defea vno tenerlo. que notiene ,0 teme per-- 
Pomo su 93 der do.queriene, por éfloanda con pena,y-condobre- 
uta att O aro. Pero.el Religiofo que: eta indiferente para 
al qualquier.cofa, que, le .ordenáre la.obediencia + y:tie=: 
pifeies vi ba- e ouclto todo fu contento en haces la voluntad de. 
La no Dios, liempreanda contento, y alegre, y madie le po»: 
a Merit > da auitar lucentento; bien podrá el Superior quitar- 
amitals O dif 12 de efe oficio, y de elte Colegios pero. no podrá, 
bo adverles iquirarle el contento, que en.elo tienes porquema;le- 
JperatprdPto 2 e pueíto en eltár aqui ,0.alli, nica hacer elte ofi. 
ra» 1 Prol= io Sen aquel, fino en hacer la: voluntad.de:Dios.. Yi" 
pels iaa afsi, configo lleva.liempre fu contento., donde quie-; 
ee q % raque fuere, y en,qualquiera cofa., que le.ocuparen. 
ando auibulo Pues. (i quereis andar fiempes alegre, y contento po=> 
di fliftiys "Ed Uuedro contenta ee hargr ja voluntad; de-Dios;: 
siegr ac A todas las colas, y no le pongais en eto, O aquellos. 
ve-pión 10 nienhacerivueltra voluntad. 5 porque efle:no .es Fi | 
per modos vaz 4.0 para:tener-contento., fino para tener mil defcon< 
e beste 'tentosyy infabor Ecos ftivano sh rd sborn . 
: dr 1 ¿Declarando efto mas ; loque fuele,fer muy co-=: 
 LaRERe aan mente caula y y raiz .de nueltras melancolias ¿y 
verfattto «e Rezas es, no elhamor de melancolia, fino el hu- 
Gregrlib.z2 mor de fobervia, que reyna mucho.en' nueítro cora - 
MOr2C.14 zon, como diximostratando de la humildad;y. mien= 
| “tras elle humor reynare en: vueltro; corazon ytened. 
«por cierto, que nunca os faltarán triltezas , y melan-, 
, colias; porgus nunca faltarán ocaliones,; y.afsi, fiem- 
pre vivireis con pena, y contormento. Y a efto .po= 
«demos reducir lo que acabamos de decir, deno eltár 
«muy indiferente para.qualquier cofa, que la.obedien- 
«cia le quiliere mandar; porque muchas vezes no: es.el, 
:rrabajo; mila dificultad del oficio: lo quee nos pa 
ú E h ' E «qe: 
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Dela triPeza;y alegría. 4895 
delantes que mayor trabajo, y mayores dificultades 
fucle aver elos oficios, y pueltos áltos, que nofotros 
apetecemos, y defeamos ; fino la foberviasy el defeo 
de honra? Ello es lo que nos hace facil lo trabajofo, y 
pelado lo que es:masfacil, y. ligero , y loque nos.tras: 


triftes y melancolicos en ello: y aun folo el penfa- 


miento, y temor, (nos.haa de mandat aquello, balta 
¿para ello. is 

El remedio para elta trifteza bien fe vé que ferá, 
fer vano humilde , y. contentaríc con el lugar «baxo. 


¡Ellesralreltarántibre;de vtodastelías triftezás y de-- 


fadobiegos, y gozará: de muchapaz y defcanío. 
Aprended de imi,quefoy manto, y humilde de.cora- 


200, hallarcis defcanto para: vueñras almas. Delta 


Ítimitamos aGhuiltoven.la hamildad ¿no fentirémos 
trabajo, ni dificaltad en el exercicio:de las: virtudesfi- 
no mucha facilidad, y fuavidad. ¡Porque lo que haze 
cllo dificultofo,es:.el amor ¡proprio ¿La voluntad , y 


juizio proprio,el defeo delarhonra,y eftimacion,y des 
eldeleyte; y commodidad;y todos eltósiimpedimen-: “Digi 


a 


A e AAA 
0,011, bI1215,4 


1.41) 


«Difcite dm 


Es. 
guia mitisfk, 
2 Dumilis, 


ianera declara:Sart Aguítín eftas palabras. Dice ooa e 0 
- a : €5> 1 


.. | .« ¿MEAN 
vendetis e" 


i 


tos: quita, y allanada Imuimildadyporque ella hace;qué! 


el hombre fe tenga:en pocó 4:si milmo y niegue fi. 


voluntad , y juizio: y defprecie las honras, y eltima- 
<ion y todos los bienes ¿y contentos temporales ;, y 
-“Quitado:eftos nofefiente trabajo midificultad: 


r 
e 


211Gen eloexerciciode las virtudes; (do > 2571 


807 2401 20D O? grande paz; y delos 
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defechar la trifteza:, acudir. ala. 
Oracion, rogar 


»i1 


iD. di Da. 8 / en Venga; €s:Ímuy D 
Triftatir SAS cefperanca sde la vida eterno; que nos. 
quibas ¿ven COTO 


trum, Ortte- . Y aclarastodos los.mubládos, y:bnmye el efpiritude la; | 
Jacob 5.13. trifteza Comoquatido David tania con tu harpa y: 


fui Dei,G-de- fiento trifteyy defconfolado: el' remedio que tengoy” 


tectatus fum. esjacordarme de Dios'; y cori ello quedo confolado, 
Pal. 76.4. *Eb:penfár, Señor: en-vos > y ven vuéltros Manda- 
* . mientos, y¡enjvueltras promefas, ello es para mican- 


0 Dios, y el recogerfe-a'la oración:elfe ha defer fu con- 
*  » fuelo, y defcanto. Ponderan los Santos aquello , que 


13.10 Ín0.. 40) palía.- 


War 


Dela tr ¡ffezáy yalegria. OT > 
palfados quarenta dias abrió Noé la ventanadel Ar: «ic in 
x£a ,y .embio el cuervo, para verdicltabayateca: la- 000100 00 
tierra, para poderdefembarcar; yno tornú mas(por- 19910 
£ffo.dicen,elménfageroidelicuervo)lembibiluegoltras io geo mo 
£i la: palomas la. qual ydicela.Sagrada Elcritora; que 
“no hallando donde:ponerlos pies, fe bolvio alAr- 
c2) Preguntandos Santos: pues:el cuervo no bóolrió 2 
<Glaro eíta, quédalló donde poner lospiesy como dicé 
la Efcritura y queda! paloma no haHordonde los por 
ner? La refpuelta es quelieltenervó y Tobréaquellos 24? cum non 
lodazares, y fobre aqúellos cuerpos'muertos hizo ta PPe3/fet,vbi 
aísiento: Pero a paloma Emple ybiansas y hermofa, quiefccre DES 
no: fe ceba dé cucrpos muérros ¿ma Mace fi afsiento “Ys »reverfa 
en lodazares, y afsi fe bolvió al Arca ¿ porque no ha- 4.44 £um in 


aperos pics mol balls dónde deftantía ¿4 kr 
NS verd dió de Dé, e 9:94 Ls 
ligiBTo db Malla contentos Ml recrelición eneñas co- 2... ..., 
fas muertas, en.eflos entretenimientos vanos de . el Dedifhi lesitiá 
mundo: y aÍSi, te buelye, c mo Pal Po ca, al arca de *? corde meo. 
fu corazon; y todo fa ASTOATO yo 'Sfuelo en todos PA lMi4. Zo 
Íus trabajos, y triftezaspes acudir a la oracion ,acor-- E, 
darfe o cane irfe vn rato al Santifsimo Sacramento, dit ¡ 
a confolarfe con Chrilto, y darle alli cuenta de fas AA 
avabájas, yde checo noufacab dose Oré Ló -«<fktaticia: Je 
ircyoltanda eh vuela Cata y Obarpim? a Ae NAIL 
oi Sobreaquellab palabras de nues Próferal e Ditto o 7homine, 
¡alegria ecamicotrazon? DiceSirAganye * Enfeña-* 
mosaquiel Santo Proferry que tio le ha: de batéarda”: Jecardcl? 
talegriafiiera yen las cofalséxtertóres fino ax dentro, pe neo - 
en la:celda lectora deere C e Cro * bi 21 ¿l9 it 
macttroR edemiprot;.Eque ave 0 de 6Y4P 51 Padye Picu!o , vb 
(BLOW. 011000 fo 1049N 999514 9b: 20130 up sorandarm: ft 
«ob:Dil Bienaventútado -Sán' Marin “oprrpacetlenta Blúpullad 
¡Severo'Salpicio, * queelaliio delas irlbajos peda 0 on 
danttós,erata oración: Aa avaro qetos herrtrós, Marth. 6. 
tquepar aia A pocó Arta ererieaa e ds 
«210 Alrinos golpes ei lay QUERIA. ro e 
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EntiqSulo, fecacátayqueciando er faceldalilero de gravifiima 
in horolo--*rifteza ts increible aflicciono con>láo quiaiiDios ha 
“o fapien- «sjempos tequila exezcitarsóyo vdavóz dei Gielo:que 
tiz, Caper4-anlo interior delivalmale dixo: que taces erociolo, 
confumiendotes Levantare y ponterá conliderar en 

miPafione Levanto luego y pufole con cuydado 

“a meditarolos: Mylterios dela Pafsion«de Chriíto; y 

luego feudo quriróda tritlezas y ¡quedó cóniiolado, ani. 

*  madoiycontingando alta conlideracion:, nunca jal: 

pos 00 0% ais finrióvemtoda; lo vidatal tentacióne 0101 000 
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2 datrifitza, que es, no-Sudar vno como debe.en, 
le aL oral jepvicio de Dios >y de laralrgria 00 
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" pr 20bo1 19 ¿gande, que can]a la PUE ¡ODÍN 


a añu. DA 
»-4) e 44 h 


¡Trat.1.Cap. EXTERNA de las cauías, y raizes principales de 
FO a das tiiltezas y melancoiiasplució fer ol 
oo 9 NT EX no anaar yn odas derechas com Dios: 
Cor equal” e el no hacer lo que debs conforme-a fu 
minado y ¿HS UP , Y profeísióne, Por experiencia 
do HN GA y emos, y cada vo lo experimenta en 
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A 
“Eccil. 34:29. si; que quando anda confesvos) y cuydado:enapro- 
id P.. Muni «yechamiento ¡pda tan: alegroos y tam Contento, 
«Cor pravim que no cabe de placer 3 y por el contrario, quando 

dabiceriflició.. no hace loque debe ¿Y anda trille y y deltónfolado. 
0007 mal, y del pecado caufar trifteza; y. dolor en ebalmas 
Iratus ef Caiñi Elta propriedad del «pecado intimo,Diosa Gala en 
vevemétera O pecando , porque luego que tuvo,embidia de-fu her- 
sanesdiñ vul- sano, Abel dice la Sagrada Elcricuras E traja conbi- 
Lus Cin | É 59 


Delatrifieza yolegria. 4931 

govñaita, y vna rabiainterior , que le hacia andar 7 
auy triíte, y cabizcaido,echabafele:biende ver en el Quare ¡rato 
roftro, la: amargura , y trifteza interior de ft'alma. Y es, E cur co- 
preguntale Dios : * Qué es la cauía , que andas cidit facies 
de-cfla manera turbado,, trilte, y cabizcaido? Y cO- tua ? Gene. 
mono reÍpondieile Cain , respondeel miímo Dios, 4.6. * 
que esaquella la. condicion del pecado ¿diciendo: *-Nonnef bene 
Por venturazno es cierto ,que fi hicieres bien ,1ece- egeris, reci-- 
biras.contento, y alegria? Y afsidice.orradetra: 22: Si gie52 0. 
bien hicieres, levantarás ebroftro , quees andar ale-. E 
gre. * Pero fimalhicieres , luego a la puerta efta £u Nonne fiibene : 

ecado , dando golpes, para entrar á tc atormentar.' egeris,Leva=- 
Y tambien Juego fete echara deyér por deftiera yen. bis caput -> 
el femblante del.roftro; Afsicomo'la virtud, porque ruum>? * - 
es conforme arazon, daturalmente caufa grande a- Sin autt más 
legria:.en:el corazon, asi el vicio yy .el pecado matú- Je, ari s. 
ralmente caufa grande trifteza. Porque pelea vno foríbms «pec*. 
contra ssimiímo , y contra el ditanjen natural ide lu carumadiries 
razon. Y Juego el gufano de la conciencia le celta * ¿nulla pe- 
«dando latidos allxdenrro , remordiendo ; y royeido ma gravior eh. 
lasentahasi020 116124 DI JUE 0o BIDLA 4212 prapa ojbie- 

Dice San Bernardo: * Ninguna pena ay mayor; ria. Mala cofa 
nimas grave,que la mala conciencia: porque aunque ciéridproprijs 
losorros no vean vueltras falras, ni lasfepan, baíta. agirmr fhema- 
«que vos las fabeis: ele es el reltigo, que os:elta fiero lis, fr: publica. 
pre aculando,y atormentando 2 no:0s podéis cicónY fama Te nop: 
der, ni huirde vosmifino: por mas que-hagiis, y POr dinar , Pro= 
masentreceniiiéntos ¡y recrerciones que Dafqheis, preaconfoien: 
mo os podeís librar del remordimiento > Y laridos: 46 cia te: cido 
Ja conciencia. Y ¿afsi decia'eliott o Eilofofo,, *qu ela dat, quogiam 
mayor pena que fe puede:dar av snacolpas esiayerta alemo. poréft 
<comeridoypor el torm ento grande, con-queta pro” 1p/um fugerge 
pria conciencia celta atormentando al queh ace el Bern. des as 
mal. Y Plutarco , compara efta pena ; y “tormento, teridoma. 
al cálor, y frio'de la calentura. Dice que si COMO CAPAS. 3 
losiénfermos'seciben mucho mayor: pena concifMo, ** Senecas 
y calentura quienace de la enfermedad que a AS 
nos, auando aca porrazonidelrémpo Henen trio; Pura FEprh 
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o calor :afsilas triftezas, y ritelancolias , que vienen 
de nueltras proprias culpas, de que nos elta remor- 
diendo la conciencia, caufan mucho mayor pena, y 
¿tofmento,que-las que vienen de cafos fortuitos , Y 
defattrados, pero fin culpa nueltra, Y particularmen> 
te tiene elto mas lugar en el que comenco ya á guí- 
tar de Dios, y enalgua tiempo andaba bien , con fer - 

var, y diligencia, y de[pues viene a deldecir, y proce- 
der con tibieza. Porque venir. vno 4 empobrecer, 
* — delpuesdeaveríidorico, es vida mas trabajola, y 
Vis nunquaa triite, que la de los que nunca fupieron , qué cola erá 
eferraftisobe- riquezas. Quando vno fe acuerda, que en otro tiem- 
me VIVE: poandaba con deyocion , y con cuydado de fervir a 
e Dios, y que le hacia el Señor merced, y aora fe vé tan 
Bona vita sé- diferente de.entonces, no puede dexar de caularle 
per gaudium aquelio gran fentimiento, y darle gran golpe en el 

haber; conf" COrazon. 0. 

ciérisrcifemo . Pues liquercisdelterrar de vos la trifteza, y vivir 
perin pena et (iempre alegre, y conteato, el remedio es, vivir bien, 
Bernard. . y hacerlo que debeis conforme á vuelftro eltado. * 
A Quereis nunca eftar tritte ? Dice San Bernardo: vivid 
Nos ch oble-, bien.. Entrad en cuenta con vos , y quitad las faltas, 
¿Eamécumfi- que caulan clla trifteza, y de ella manera cefara ella, 
per. cordis . y vendra el alegria: * La buena vida liempre anda 
gaudisn, acompañada de gozo, y alegría : como la mala ,de 
Pass” pena, y tormento, Álsicomonoay mayor pena > Y. 
Secura mens, tormento, que el remordimiento, y latidos de la mas 
quaji ingecó: la conciencia: afsi no ay mayor contentos y alegria 
vivium. .. enelta vida, que el teftimonio de la buena concien- 
Eccli.30.16, cias Dice el Sabio: * Noay alegria en la tierra , que 
Prov, 15.5, fe le pueda comparar. * Es, dice, como yn bangue- 

E te perpetuo. JAMsi como el que eftá en vn combite, Íi 
SE cor noffrii alegra con la variedad de los manjares, y con la pre- 
nonrepreben- fencia delos combidados: afsi cl Sieryo de Dios ,que 
deris x05, fi- hacelo que debe, fe alegra con el reftimonio de la 
duciarm habe- buena conciencia, y con el olor de la prefencia divi- 
mis ad Deu, na, de la qual tiene grandes prendas , y conjeturasen 
1. 1043.23, fu anima; confosme a aquello de San Juan; * Si nuef: 
359 . E dde tra 
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: Dela trifteza, y alegria. . 49% 
tra conciencia no nosreprehendiere, tendremos có- 2% 
fianga en Dios. El Apotto! San Pablo dice, % que la Gloria xoftra 
ena conciencia es van Paraifo, y vna gloria, y vien- ) ec efi tefti-- 
aventaranca en la tierra. San Chryfoltomo dice Y econivm conf" 
que la buena conciencia , caufada de la buena vida, eicmpi noPre 
quita, y deshace todas las tinieblas , y amarguras del >. aq Cor. 
corazon; como el Sol, quando fale, quita , y deshace L 
todos los nublados; de tal manera, que toda abundá-' £ 
cia de trifteza, cayendo.en vña buena cónciencia, TEChryG ho. 
le apaga como vna centella de fuego , cayendo en” 2d A 
va lago muy profundo de agua. San Aguítia añade; pulá O 
* que aísi comio la miel, no folamente es dulce en si, pe ra 
fino hace dulces las cofas defabtidas , con que fe jun: Asu 
ta: aísi la buena conciencia, no lolo es alegre; y dul: HS” 
ccen si, fino alegra en medio de los trabajos, y los 
hace dulces , y fabrofos. Conforme a aquello de el PERA lt 
Profera: * Los juiciosde Dios , que fon fus Santos catalina 
Mandamientos', y el cumplimiento de fu Ley y fon”;; faz der de= 
mas dulcesque el pañal demiels nofolo esensidal- 207 
ceelfervira Dios ¿dino hace tambien dulces todos 
Jos trabajos, y moleftiasdeíta vida; de 
¿Leemos en las Hiltorias Eclefiaíticas , que los A me 
perfeguidores de la Fé hicieron vna cofa muy nuevas ey cia 
queno ay memoria que otros hicielfen en tiempos fupér mel, ¿7 
paílados; y fue, que a todos aquellos, que primero; Ffavim; Plaj 
fiendo llamados, ó pueftos tormento, avián nega- 7,9. e 
do la Ef, pufieron juntamente con los Santos Marty- EL 
tésen la carcel, y para que fi caftigo fuelle fin con- Hiltó. Eccl, 
fuelo, ne ya acufados por Chriftianos, fino por: ma- Pato dibuas 
tadotes de hombres, y mal-hechores. Y notafe alli la cap. Ze e 
diferencia , queaviaaunenlo extetior en =D o 
 enlos ojos delos vnosya los otros; porque los Santos” | 
faliana la Audiencia, y altormento resocijados! y en. 
lus roítros parecia nosé que dedivinidad - y fusprif- 
fioneslos hermofeaban, como collares de perlas: y 
de la fuciedad de la «carcel falian “olorofiñimos Y 
Chritto, y afus Angeles, y a si mifios” como ino y 
vieran eltado encarceles y maseñ jardines. Los 003 
93 OLLOS 
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ouos lalian trilles, la cabeza baxa, y en fusacatas 
mienros.elpantables, y fobre toda fealdad disformese 
A.eltog lu propria conciencia les fatigaba , y arormé: 
vabamas alperamente, que los grillos., y cadenas , y 
cl. hedor de la carcel 5. pero.a los erros-fa buena con- 
ciansia, y la efperanca del defleanto, y dela gloria les 
“ajiviaba.los dolorcs., Ñ los recreaban Y aísi lo.expe- 
“riurentao comunntente los busnos. Porque es. tam 
grande la alegria. de la buena conciencia, muchas.ves 
* ces, quando el buenoe halla erilte , y atribulado , y 
Maiximmm ¿e bolsizudo los. ojos a todas partes , no vé cola ,que le 
babicátis gra: contiele, bolviendolos hácia dentro, y mirando: la 
tia fignum et paz delu conciencia, y. el teltimonio della, fe con= 
fpiricualisle- Taela, y esfuercas Porque entiende bien, quetodo la: 
titiz. Bona. demas, conto quiera que luceda, ni hace, niddeshace 

in fpec.dif- au negocio, fmo falo clto. | 
ciplin.p. 1.  Deaqui le gue vna cola de mucho confuclos.y 
caPazo . Cs que lila buena conciencia, y el andar bien:con 
* Dios, es caufa. de: andar alegre ,quetambien celta ale- 
Impij: autem gria elpiritual, fera leñml., €indicio muy grande de 
in tencbris. que vano tiene buena conciencia... y enda bien:con 
ambulant. Dios, y eftá.en gracia, y amiltad fluya. Porque por el 
Pílal. 81.5, efeítofe conoce la caula. Y afsilo nota: San Buenas 
Pal, 13. 3. Venturas, La alegria efpivitual ,dice, es gran feñal, 
1.p. li.1.ca. de que mora Dios en vn:alma , y que eltaen fu gra- 
26. de la cia, y amor. * Para los Jultos nació la: luz 5: y para 
Cronica de los reétos de corazon la.alegria. % Pero lasrinieblas, 
S. Erancif.. laobícuridad, y triíteza, efía es para los malos. + Y 
e aísi, vna de las caulas principales, porque el Bienavés 
Contricio, er turado San EFrancilco defeaba ver. en fus Religiofos 
inficlicitas in- elta alegría efpiritual, era porelto: porque era indis 
enijs coríi , eo cio de que moraba Dios en ellos, y que eltaban en fiv 
viam pacis nó gracid, y amillad. “Dice San Pablo: * Ella/alegria:el.: 
COZPOVEFINE. pirirual, que proviene, y nace, como de fuente, dela 
Ad Gala,s. limpieza de corazon, y de la pureza.de vida', esfruto: 
dz del Efpirita Santos. y afsi, es leñal de que.mora ¿lali 
» Y holgabafe taato San Erancilco , * de vér aus Reli> 
D. Franci. giofos conelka alegria, que decia li Mialguna yezme: 


Dela trificza, valcarid. 497 
tienta €l demonio 4 mi comaccidia, y trilteza de efpi- 
riu, pongomea mirar, y confiderar el alegria de : 
mis Frayles, y compañeros, y lnegoccon fu viita,que- 1. > 
dó libre dela tentacion; como (1 vietle Angeles: Ver Vido: torque. 
la alegria de los Siervos de Dios, que ettan en gracia, Je Augelum 
y amiftad fuya, es como ver Angeles en la tierra. Del. Et bonus: 
Conforme'á aquello de la 'Efcritura:  Vite como €5 14 11 0cl=>. 
Angcl de Dios. Tu eres en mis ojos tan bueno como /s wcis ficus: 


vn Ángelde Dics. 2019 Angelas Debo 
dede | «»Elther £5.* 
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buena ,y fanta. 


- 


ERA Ero dirá alguno, fiempre avemos de an- > 
Im, : E 
E dar alegres? nunca avemos de entrif- dal 


e p 199 tecer? no'ay alguna triíteza , que fea Bafi. in Re- 
eN 99 buena? A elto relponde S. Balilio, + £8Ul- brcvis 
(0 8939 que alguna trilleza ay buena , y prove- 192.5 194», 
S2 RAS CR chofa. Porque vna de las ocho Bien=" 
aventurancas, que pone Chrifto nueftro Redemptor xk 
en el Evangelio, es: * Bienayventuradoslos que llo Beati qui lez 
ran, porque ellos feran confolados. Dice San Bafilio, gent , quonia, 
y San Leon Papa, y traelo tambien Cafsiano , * que ¡pficorjolabit. 
ay dos maneras de triftezaz vna mundana ,que es, tur. Matthe 
quando alguno fe entriítece de alguna cofa del mun- $. $. 
do, como de fuceflos adveríos, y trabajos. Y elta di- 2219 
cen, que no la han detenerlos Siervos de Dios. De Leo Pap. 
San Apolonio * fe lee en las vidas de los Padres, que Caísi.lib.9. 
predicaba a fus difcipulos , que los Siervos de Dios, deiníti. res 
que tienen puefto fu corazon en el, y efperan el Rey: nunt. 
no de los Cielos ,no conviene , que fe entriftezcan. 76) piu 
Entriltezcaníe Jos Gentiles, y los Judios , y los demás S. Apolo-= 
lofieles, y lloren tambien fin cedar los pecadores; pe- nius, 
o Jos Juítos, que con fe cr eperan gozar de q 

4 ¿Lo jal | los 
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* lios bienes eternos, ajegrenfe, y regocigente. * Pog: 
Latamini in que fi aquellos , que amanlas cofas caducas, y terre- 
Lomind , Y nas, fea gran, y regosiJandel buenfuceÑño de ellas. 
exulrareinfti, quanto mayor razon tenétmos nofotros de alegrar- 
7 gloriamial nas, y vegocijarros en Dios, y enJa gloria eterna, 
omues robfi queelperamos? Y afsiel Apaltal , aya de lamuerte 
corde..  Plal: de-mueltros amigos , y parientes , quiere que nonos 
Flat. > > entriftezcaores. demaliado. ** Queremos informa- 
e 10, O hermanos , a cerca de los Chriltianos q mue- 
Nolinras:autiren:., para queno. sos entriftezcajs. » LOMO los demas 
vos ignorare. quemo tienen elperanca. No. dice ablolutamente,. 
Jiatres de dor queno: nos engrittezcamos , porque moftrar algun 
mientibus, vt fentimiento de eflo,,es.cofamatural, y noes malo, (i- 
mon contriffe- mo.bueno, y fenal de amor, Chrifto nueftro Redemp- 
mini, ficut,% cor lo: moftró.. y Jloró en la.muerte de Tu amigo La- 
caturo , qui zaro, y dixeron los -cireuniiantes: -* Mirad como le 
Jpemaon ha. amaba. Pero lo que dice San Pablo , es, que no:nos 
benta 1, Ad entriftezcamos.como los Infieles, queno efperan.o- 
Thef. 4.12. tra vida ino que la triftoza lea:moderada , confolam= 
10 A «donos,gon que prefto.nos veremos rodos juntos con 
¡Ecce quomo-- Dios. enel Cielo: aquel vadelante:Inego jrémos.no- 
do amabat eñ. Torrostrás el. De manera, que las cofas prefentes de 
loan.1 1.25. efta vida, aunque no: las. podemos dexir de fentir,, 
e como hombres; pero no avemos de reparar mucho, 
1. Cor.. 7 en ellas: (inotomarlas. como de palo. Los que llo-= 
30% llan, dice, *como.fino llorallen.,:y los que fe gozan;, 

o Aug. como.fino. Te gozallen.. 
fermariad Otra trifteza ay clpicirual, y Tegun Dios. Y efta es. 
fratres. in, buena , y provechofa:, y conviene 4 los Siervosde 
«€rcMm.. Dios. Elta, dicen SanBaíilio 1 y Cabian O, *.que le .en- 
2% o gendra de quatromaneras, ó:de.quatro:cofas; lo pri: 
¡Gaudzo. npmmero de los.pecados queavemos cometido. contra 
guia cótriPa- Dios: conforme á aquello del Apoltol: * Mealegro, 
t1.epis ; fed no porque eltaisrrifies.,. mas:porque os entrilteceis 
qua cótrilta- con la pebirencia.que hacciss y afsi, eftais ctriltes fe: 
uetisadoe gun Dios: y eltatrifteza, queses fegan Dios; caufa via. 
miturtramcds ll ) ¡pe-" 
Irifbati enimeftis fecundun Deum que exi fecundien Denttrifitia efe, p añiz 

dentiam en farucena fPabilé operatur.2. ad Cor. 7.9». 
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Delatviftezr; y alegría. / 
penitenciz.,, quelirve para 14 erraa falod. El Horar 
wo fus pecados, y entriftecerfe, y doleríe por aver 
olendidoa Dios, cla es muy buena trifeeza, y feson >> UN 
D ¡os. Dice San Chryloltomorwvna razon digna de Chryfoft,... 
fu ingenio. Ninguna pérdida ay en el mundos que fe 
reltaure con el dolor, pelar, y trifteza, (ino fola la de 
el pecado ; y afsi, entodas las otras materias es mal 
empleado el dolor, y la trifteza, linoeseneíta. Por- 
quetodas las demás pérdidas, no folo no fereme- . 
dian con llorar, y eftar triftes; antes fe aumentan, y 
acrecientan con ello; pero la perdida del pecado ,re- 
mediale con la trilteza , y dolor; y aísi , ayemosde 
llorar. 1d ] 

Lo fegundo ,feengendra, y nace cltatriftezade | 
los pecados de otros, de ver que Diosesofendido Y. 000.000 
menofpreciado, y que es quebrantada lu Ley. Efta és 
tambien muy buena trifteza, porque nace de amor, y Y en 
zelo de la honra , y gloria de Dios, y bien delasal 00, 
mas. Y afsi, vemosá aquellos Santos Profetas , A A 
amigos grandes de Dios ,enflaquecidos, y confumi- Defettio ze-z 
dos defta trifreza , y dolor ,viendolos pecados , y O- unit me pra 
fenías , que fe cometian contra fu Mageltad , y que peccatoribus 
elios no lo podian remediar, * era tan grande la derelinguéti- 
afliccion, que por elta caufa fentia el Profeta: David, bus legem tuá 
que el dolor del anima le enflaquecia el cuerpo, y le Pla.ta 8.534 
corrompia la fangre. * Pudri¿fele la fangre en el 
cuerpo, de ver las injurias, y :orenfas que le hacian Tabefecre. mu. 
contra Dios. Y el Profeta Jeremias efta lleno de fe- fecit geles, 
mejantes llantos ,y gemidos. Elta trifteza nos elti Mens, qua 
muy bien a nofotros, y nos es muy propria porque oblici fun: 
el fia de nueftro Inftitaro, £s, queel Nombre de Dios verba tua inf- 
fea tantificado, y glorificado de todo elmundo; y af micimei.Vidi 
fi, el náyor de nueítros dolores ha defes ver, que el. pravarican-- 
to no fe haga afsis(ino muy alreves, tes, G tabef- 

Lo tercuso , puedenacer efta trifteza del deleo cebam , quia 
de la perfeccion, que éstemer via anía ramarande eloquia tua ui 
de ivádelante en la perfeccion , que fienmpre andé- cuftodicrun:. 
mos fulpirando , y ii >, Porque no Í6mMOSIME: 139.358. 
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Xx jores, y mas perfetos; conforme a aquello, que dice 
Deati qui efu- Chrifto en el Evangelio: % Bienaventurados los que 
vinar y eo jj. 2MdAR CON efta hambre , y fed de la virtud , y perfec- 
simntinfticia, Sion, porque ellos ferán hartos: Dios les cumplira lus 
quontain ipf deleos. poa ¿ q 
foturabiitur. Lo quarto, fuele nacer tambien vna trifteza fan- 
Matthis. 6, 12. enlosoicrvos de Dios, de la contemplacion dela 

gloria, y del deleo de aquellos bienes celeltiales, vié-. 

dofe delterrados dellos , y quete les dilatan. Como 
Horaban los hijos de Hrael en fu deltierro de Babylo- 
¡lle fedimas, ma, e acordandole de la tierra de promiílsion. Y el 
er flevimas, Profeta lloraba el deltrerco detia vida. * Ay de mi, 
ea UE le me dilata mi deltierro! Aquel, a ti fufpiramos 
pemur tuisió, 108 delterrados hijos de Eva', gianendo, y dorando 
Pf. 136.1, Y eíte valle de lagrymas: Sulpicos fon , que hacen 

z muy buena, y fuave muíica a los odos de Dios. 

Hlbs Mbi, « Cafsiano * pone las feñales , para conocer qual lea 
guia incola.. ""ifteza buena, y feguan Dios, y qualmala, y del de- 
tus mes pro. MONIO» Dice, que la primera es obediente, afable, 
longarns efz 1 humilde, manía, fuave, y paciente. Alfin, como na- 
Pla. 119.5. de amor de Dios, contiene en si todos Los brutos 
a del ElpirimSanto , que cuenta San Pablo, que [cn, 
Cafsian, Caridad, Gozo, Paz, Longanimidad , Bondad , ES, 
ym Manfedumbre, Continencia. Pero la triftezamaia, y 

'Ad Gal 5 del demonio, es afpera, impaciente, llena de L2NLOr» 
| 2. 2” yamargura infruGtuofa , y que nosinclina a defcon= 
«fianca, y defelperacion, y hos retrae, y aparta de to= 
dolo bueno. Y mas, efta trifteza mala no trae con- 

figo confueio., mi alegria ninguna. Pero la trifteza 
Ñ buena, y lfegun Dios, dice Calsiano: 2 Es en cierta 
a manera alegre , y trae configo vn conínelo, y yn co- 
norte, y aliento grande, paratodo lo bueno. Como 

Te ve, difcurriendo por todas ellas quatro maneras de 
-trifteza, q avemos dicho. El miímo andar vno llo= 

in rando us pecados, aundg por vna parte afligo,y da pe- 
ÓN ua ¿nas por otra contuela grandemente. Por experiencia 
-./vémos > quan contentos, y latisfechos quedamos, 

vito ¿quando avemos llorado muy bien nucítros Prados 


Super flumi-- 
na Babilonis 


Ef? qnodámo- 
do letras 
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Dela riifiezayalearria.” SO, 

Vnade las cofis erquefe eohamacho de vet ladifes XA uguít. 
réñcia, y venrja grandes que ay de la vida elpiritual o ¿4bjkrger 
detos Siervosde Dios, adawigade losdel mundo: ,es-Dens. omnc 
enelttopea quefentimos maiyobgoze!, y iregozijor:en lachryma ab 
nueítra Mara quando: acabamos de!horar; ngeítros oculis corum: 
pecados , qué “el que fiénten los mundanos en todas Y mors vltra 
las fizítas, y placeres delbmundo: Y afsi ,pondera elto non eric , ne- 
may bieá S.Aguítin , diciendo: * (i elta, que esla pri- que clambr, 
mera de las verdaderas obras, del Pomidosa a lervir neque dolor. 
a Dios, fiel llorar de los Jultos ,1i fu triílteza les da erit viera. 
tanto contento; qué fera el alegria , y contento , que Ápoc.21.4. 
fenticán, quando el Señor los confuele en la oracion, * Onid enim 
y les de aquellos jubilos efpirituales , que el fuele pulcbrins, 
comunicar a lus efcogidos + queéferá, quando del quid ve dul- 
todo les enjugue, y limpie las lagrymas de fus ojos. * cjus?gua inter. 
Pues el andar fiempre hecha vn Jeremias llorando tenebras hm-- 
los pecados agenos, bien fe ve el fabor, guíto, y fatil- ¿us vite,mul- 
facioú, que caúfa en el alma;porque es feñal debue- tasgjamarita- 
nos hijos , fer muy zelofos de la honra de fu Padre. dincs , divi-- 
Pues el andar fiempre anhelando, y fufpirando. pot la ne dutcedi-- 

erfeccion , y con deleos de vernos ya en aquella niinbiare, dr 

atría C:leltial; qué cola puede aver mas luave, y eterna beati- 
mas dulce? Dice5an Azultia: * Qué cofa masdul- tudini fufpi-- 
ce, que citar fiempre fulpirando por aquella gloria, y rare, illicque 
bienaventuranca , que efperamos, y tener nueítro teneri mente, 
corazon, a donde eltá el verdadero gozo, y con- vbi vera ba- 
tento? gl - beri gaudia 
De aqui fe verá tambien, que la alegria que pedi- cerci/simie ef?. 
mos en los Siervos de Dios, na.es alegria vana , deri- Áug.ca.37. 
fas, y palabras livianas , ni de donayres , y gracias , y Meditat. 
que ande vno parlando con todos quantos encuen- * Cor gaudés 
tras porque ella no feria alegria de Siervos de Dios,fi- exbilarat fa-- 
no diltraccion , libertad , y diffolucion. Lo que pedi- ciem. Prov. 
mos ,es, vna alegria exterior, que redunde de la in- 15. I3. 
terior; conforme a aquello de el sabio: * Ai co- * 
mo la triíteza de el efpiritu redunda en el cuerpo, Spiritus trif 
de tal manera, que viene a fecar, y confumir , no Ío- tis exficcat 
lo las carnes; pero aun los hueffos. % Afsi la alegria 0/fa.Prov.17 

ah 3 iín- 22s 


502; Tratado fexto.-Cap. PILI: 


“interior del corazon, redunda tambien en el cuerpo, 


y hace que le eche de véyen el roítro. Y afsi leemos 
«de muchos Santos, que parecia en fu roftro yna ales 


pu guia, y ferenidad,que daba reftimonio de la alegria, 
mo cor oy paz interior de £u alma. Efta esla 
+ alegria, que 2vemos nolotros 
hoq, iós Y Ménclletel':: 
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DEL: TESORO, Y BIENES : GRANDES, 
que! tenemos en Chrifto. Y el modo que aves 
"os de tener, en meditar los Myfterios -- 
defu Sagtada Pafsion, y frutos que * 
voor wenos de facar de | 
ellos; + sE. 


CAPITVLO: a E 


DE EL. TESORO, Y BIENES CRANDES as 
| que tenemos en Chrifo, A e mile 
RP Vando yino la plenitud del tiem- 2% ELO, 

y a > po ¿dice el Ral San Pablo, dd 
S E y ME ¿embionos Dios a fu Hijo: Todos La mul Dl 

e NI los demas tiempos fueron: como % um fu b le- 

¿o vaziosde gracia , elte tiempo. es 7 0 ela 

Y MÁÑ lleno de ella. sy de. dones efpiri- Le eS ¿e 
¿31 tuales: y porello can muchara- SiO E 
| A A e AS 

“que enel [enc ños se did elta gracia, que es fuente , princi. SA A 
-pio, y manantial rs todas las encia Embió- Diosa Vel de 

E lia 9 a: E AL, 4 4 
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50% Tratado feptimo, Cap.1. 

ES Tu Vnigenito Hijo hecho hombre, para que nos libraf- 
Núc Prinecps fe del pecado ,para que nos redimielle , y refeatalle 
buius muzdi del poder, y fervidumbre del demonio , en que efta- 
eicierar fo-- bamos. Para quenos reconciliafle con Dios , para 
ras.loan.12 que nos hicielle hijos adoptivos fuyos , para que nos 
18 abriefle la puerta del Cielo,que el pecado tenia cerra- 

* da. Defpues de aquella miferable caida de nueltros 
Deus fecit bo- primeros Padres, con la qual perdieron para si,y para 
minem recth, nofotros,el eltado.dichofo.de jufticia original,en que 
U ipfeje im-- Dios les avia criado , y quedaron fujetos ,y en ellos 
finitis mifcuis. todos lus defcendientes, á infinitas miferias: * Vn có- 
quejtionibus. fuclo les quedo entre tantos trabajos , y fue ,que lue- 
Eccle.7.30. go que peco Adan ,maldiciendo Diosa la ferpiente, 

eS alli prometió de dar.en cierto tiempo á fu Vnigenito 

Inimisicias Hijo, para que hecho hombre , y padeciendo por no- 
ponam inter lotros, nos librafle de los males, en que caimos por 
$6 mulicré, el pecado: + Pondré enemiítades entre ti, y la mu- 
O femen tuñ, ger, y entre tu fimiente, y la faya , y ella quebrantará 
et fomi illins, tu cabezas Elta promella les confoló mucho', y.con 
¿pfa contercs elto hicieron pénitentia, y enfeñaban a lus hijos el ef- 
caput tuum. tado dicholo, que avian renido, y como le avian per- 
Gen.3.15. dido por elpecado; pero que avia de venir vn Re- 


k demptor , en cuya virtud le lalvarian. Elta promella 
Sapientixz la confirmo'Dios defpuesmuchas yeces,elpecialmen- 
10.2... . teaalgunos,quéle agradaron mas particolarmente, 

k -como/a Abrahan, Jacob ,y David, prometiendoles, 


-Emitte agan que de fa linaje naceria, y toda la Religion de los Ju- 
Domine Do- dios profeflaba elto 5 y los Profetas decian maravillas 
minateré ter- deelta venida yeltabanle aguardando con clamores, 
reVtinam di- gemidos, y oraciones; %:Acabad ya, Cielos, de em- 
Temperes ce-«biarnos elle divino rocio. :Acabad , nubes, de echar 
los, £7 defeé- caca yal que es por sienteramiente Juíto. Acabad ya, 
deres. Rorate tierrasde abriros,y darnosal Salvador. Y la Efpofa en 
Cati deluper, los Cantares, deleaba; y decia: **-O 11 te tuvielle aca 
et unbespluát fuera hecho ya hermanomio; en los pechos «de la 
Vta aperiá--10q ¿sion 9) vol stasll Sl nos pe Ma- 
tur terra , (7 germinet Salvatoremo: Tíaiz 16. 1. Maiz 64. 1- Haiz 45.8. 
_Quis mili des te fratrenameun Jugentem vbera Matris mes, vt imbeniam te fo- 
135, (E deofculerte, e jam me nemo defpiciate: Cante 8. 2e 


X 


e 


Dé teforo, y brenes que tenemos en Chrifbo. 50% 
Madrz , para que alli te. pudicfle belar, y abrazarme 
contigo, y ya nadie me menolprecie ,que tengo a 
Dios por hermano. * Eflta eratoda la efperanca de 


- lasgeutes. Eltaban efperando, como captivos,el rel- 


cate, y eta efperanca los fultentaba, Y en virtud de 
el que avia de venir ,fe les perdonaban los pecados, 
como nolotros creemos, que vino, y afsi ellos creian, 
que avía de venir, y alsi le llamaban : El que ba de ve- 
nir, y ello eslo que preguntaron a San Juan Baprilta: 
¿h Eres tu, el que ha de venir, O efperamos a otro? 

o Pues quando.vino el cumplimiento del tiempo, 
quando llegó la hora ,ea que Dios avia derermina- 


«do de hacer elta imifericordia tan grande al mundo, 


embionosa lu Vnigeniro Hijo. No quifo Dios en- 


biarle luego, gorqus conocieflen mas los hombres íu 
le 


mileria, y defeaflen fu remedio, y le eltimaílen mas, 
quando fe le diellen. Muchas vezes no nos quiere 


ES 


EL ipfe erit 
expeltati gen- 
tium. GercÍ.. 
49. 10. 

E 


Tu es qui ve- 
turas ef, añ 

ali expette- 
Mus? 


Matthe 11» 
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Dios remediar, nidar el confuelo luego , para que . 
echémos de ver nueítra poquedad , y la neceísidad, 


- Que renémos de acudir a el, y no nos atribuyamos na- 
,daanolfotros. Pues quando determinó Dios de re- 


mediatnos, y llegó-aquel tiempo dichofo , y tan de- 
Ícado,.porque aquella caida , y daño, ninguno la po- 
dia reparar digna,y debidamente, (ino el mifmo Dios; 


O baltaban las fuerzas del hombre , para levantaríe, 


ni baftaban fuercas de Angeles, para levantarle; eran 


Je obrar contarisfacion de la culpa,y celta farisfacion 
avia de ler penoía, y Dios en fu fultancia ,y naturaleza 


. no podia padecer, halló lainfinita fabiduria elte me- 
dio,cinvenció maravilloía de haceríe el Hijo de Dios 


hobre,y vnidas ambas naturalezas, Divina,y humana 
enwna mifoza Perfona,ella obrafle efte importantiísi- 


. ¡menefter fuercas divinas; y porg la redépcion le avia . 


En 


mó negocio de la redempcion de los hombres. ln- Excita poten: 


“yencion llena de fabiduria , y bondad ,manifeltadora tiamtuam, 


de la grandeza , y poder infinito de Diossmas que «veni vt fal- 
ninguna de todas las otras sobras, que ha hecho en el ¿vos facias. 
mundo. Y afiipide el Profera: + Defpertad ¿Señor, mos. P1,79:30 


vueí- 


sos  Tratadofeptimo. Cap. | 
vueltro poder; manifeltad vueltra omnjpotentia, y, 
* venid a falvarnos. Pidele, que mueftre fu potencia ent 
Aug.lib.ro. efta vida; porque la obra era de la máy or fuerca, que 
de Civirar, Dios podia hace: en el mundo. Afsi ló dice s.Aguítim; 
cap. 29, + yrande obra fue'criar elte mádo, eriar tar perfectas 
E criaras, feñal fue de tu poder, y alsi lo eanta la Igle- 
Credo ía paí (11: * Creo cn vn Dios Padre todo Poderofío, Cria- 
DeunrParrera dor del Cielo, y de la tierra. Pero coparada la redóps 
omnipotentem, Cion del múdo con elta obra,es como cifra. Y afsi Das 
Createremce- vid llamaa la Creacion,obra de los dedos. Pero quás 
li, terre do fe lnblade la redempcion del linaje hunrano, lla- 
25% maleobra do firbrazo,* Hizo fuerga enfubrazo, La 
Quoni2 vide; diferencia que ay del brazo al dedo, ella ay de la yna 
bo Celos tos, obra 4 la otra. Y no folamente elta obra fue mani 
opera digiro- feltadora del poder, y grandeza de Dios, fino tambien - 
um tuorura, dela grandeza del hombre, y del caudal que Dios 
Euná, et svel- hace del; mucho nas, que lo fue [a de la creacion. Y 
las , que tu afst,dice la Eglelia: * Dios, que admirablemente 
fundaii.Pla', criafte la dignidad de la fultácia humana, y nras admi 
A rablemente la reforntalte. Mucho-dió Diós al hom: 
* bre, quando le crió; pero mucho masle dia, quando 
Fgcis potentid le redimiós Dice San Leon Papas A altiísimo sér le- 
¿a brachiofuo. vanto Dios al hombre, haciendole a fi imagen, y fe- 
Lucx 1. 41, Arejangas pero mucho mas le levañtó, y ennoblecioó; 
dE haciendose Dios,no fo'o aimmgen, y feméjanca del 
Deas, quí bu- homore, [mo verdadero hombre. 00 
mane fubliá-= >. Son tantos, y Lan grandes Los bienes, que fe nos 
sia dignicaré han feguido de averte hecho Dios' hombre, para tedi- 
mirabilirer. mÍraos, que a trueque de ellos , avemos de tener pot 
codidivetmi-- buena, para el mundo , la colpa de Adan, Como lá 
rabidiys re- 1glefía en el Sabadosanto con vn excello de amor ar: 
formajH. rebatada en elpiricu, enterneciendofe , y regalandofe 
:* Léo Pa- con fu Bfpofo Chritto, canta: * O dichofo mal por 
pa, dug,fer. el qual vino tanto bien a los honmbres! O dichofa en- 
9. de tépor. fermedad, que con tal medicina fino! Mas fe nos da 
0 fetix cul- por Chrifto, que le 10s quitó por Adan. Mayor es la 
parque raló, 19.09 OU 30D A soi: gal 
»ac tautunmeruirlrabere Redemprorem! O cert necefJarium ¿4de peccatis, quod 
Chrifii morse delerumeeft! 


Del teforo, y bienes, que tenemos eu Chrifto. $07 

ganancia delaredempcion , que la perdida de da cul- 
pa. * Nofue romo el delito afsi el Don,dice el Apol- 
tol San Pablo, ponderaudo,que mas fue la gracia,que 
Chrilto.comunico al mundo ,que el daño, que en el 
causó la culpa de Adan. Y San Bernardo , trayendo 
£fte teltimonio deSan Pablo , dice: * Mucho daño 
nos hicieronvn hombre , y vna muger: pero infini- 
- tas gracias lean dadasa Dios , que por medio de orro 
hombre, y de:otra muger , que fon Chrifto, y la Vir- 
gen, fe reltauró:todo elle daño, y contan grande vep- 
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taja., que excede en ¡afinito la grandeza del benefi- 
-Cio, y don, que le nos dió, al daño , que avianios re- mocuere , fed 
«cebido. j : “gratias Leo, 
No fe pueden contar ,nidecirlos bienes , y:tefo- per »uureni- 
ros grandes que tenemos en Chrifto. El Apalto! San. hileminys vi- 
Pablo. dice, %* que Je avia.el Señor.dado elta graciaude rim 0 mu- 
predicar, y declarar a.las gentes eltas riquezas, y tclo - lerim 33m 
rosineltimables. Elta gracia aviamos meneíter nofo=.omria. refhase 
tros-a0ra. Dixo el mito Chriíto ala Samaritana: SE rantursnecfi2 
O muger , (1 fupielles el don de Dias .la merced , que me magno fa- 
ha hecho al mundo! Aquella dadiy aan feñalada,que nore gratia-= 
tenia. prometida de dará fu Elijo, ya la dió. Efte don rm, -DeQue 
es merecedor de .elte vocabio Don 3porqueen.él- te, cum ficut de- 
-encierrantodos los dones divinos. * O ficonocicf. liumira, O 
lemos, y entendicllemosteltedon ,.y los bienes gran- donñ,fed ex. 
des,que tenémos eu gl: Ofi el Señor nos abrielle celta. cedic . damni 
vena, y nos defcubriclle eta mina , y elte,reloro tan. efimationem 
«excelente! Qué ricos quedariamos ,+y que dichofos bcneficij mag- 
«feriamos.! A San Aguítin le.avia hecho Dios efta nitudeBern. 
merced, y alsi decia. e:: Señor: quien noxtedirve.por fem. 7. de 
«el beneficio de la creacion:,.bien merece el lofiernos B.Maria de 
«mas el g.no te: (irve,porel dela redépcion menefer verbiA poc. 
.esmuevo Infierno paraEl. Y del/Padre.Macftro.Avi- 12: Lena 
la ferdice, que andaba tan aQuado en,efto, que quan .maguú,. in 
Gro 2010 £ SR asp: | 4 do) initiO. 00 
* Mibiomnism fanttorumminiwmo datacf gratia-hec, ón gentibns tvengelizare 
anveligabiles divivias Chrif?. AdEpheL3. 8, *Sifcines dornmoDii ion quis 
eft,qui dicat t¿bi, da mibi bibere. loan,4. 10. * Omnia nobis cu: ¡lo domavite 
24d Rol, 8, 32 Agallinecioi oo ato roo 1 
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508.  Tratadofeptimo. Cap.T. 

* do alguno fe maravillaba.de alguna merced ,queel :' 
Sic Deus dile- Señor le avia hecho, decia; no os marávilleis de elo, 
xic mundure, lino maravillaos, y efpantaos , de que/os amó Dios” 
ve Filigm fur tanto, que fe hizo hombre por vos. *: No fupoel' 
Vnigenitum. Apottol, y Evangelilta San Juan decir , ni explicar el» 
daret, loan, grado de la alreza del amor:, que Dios nos tuvo ,Íino» 
3.16, ' midiendo clamorconforme al don. Por la fobera<i 

Ea nia del don, quenos dió, por al vereis el amor, que: 

O mira: circa nos tuvo. Quan grande fue el don, tan grande fue el. 
nos tuz picta- amor. Puesamo Dios tanto al mundo ,que nos dió* 
tis dignatio! au Vnigenito Hijo, que fe hicielle hombre, para que 
O insffimabi-" muriendo el vivieflemos nolorros. Canta la Igleliaz 
lis dileéfio  * O maravillofo amor! O caridad ineítimable; que) 
charitacis! Ve entregaltes, Señor, a vueltro Hijo, para redimiralef- 
fervam redi= clavo; Quien pudiera imaginar tal cofa! que hombre: 
meres , filium Se'atreviera, eltando caprivo en Berberia ,2 pedir af! 
iradidifhil ln Rey: Señor,embiad aca a vueítro vnico hijo,que ven- 
Sabbaro ga a morir entre cltos Infieles, para refcatarme ádmi?: 
Santto. Pues lo que vos no ofarades boquear, y lo que no' 

si pudierades peníar, ni imaginar ,ní pudiera caer en 
Vide:e qualem: vueltro entendimiento, éllo hace Dios por vos. 
eharitare de- Y mas, no Tolamente nos facó del captiverio,en 
dit nobís Ta- que eftabamos ,fiao levantónos á dignidad ae hijos 
sor yomt Filip de Dios: tom3 nueltra naruraleza para hacernos par - 
Dei momiac==.ricipantes de la faya: hizofe Dios hombre,para hacer- 
mur,ec jimms. nos a nolotros hijas de Dios. - Dice San Juan: * Mi 
trloa0.3.15 rad la caridad, y bondad del Señor, y la merced tan 
Ad Gal.4«5 grande, que nos hizo, que no folamente nos llama- 

sg: moshijosde Dios, lino que verdaderamente lo fo» 
Propter quá mos; y con verdad llamamos 4 Dios Padre, y a Jefu- 
canfá naacó- Chrifto»fu Hijo , hermano. Y afsi, no fe desdeñatl, 
fundicur fra: dice San Pablo, *de tenernos por hermanos, y Mla- 
frescos voca! marnos afsis antes parece, que fe precia dello. Y ak 
re,dicés,nuns (1, muchas vezes vía delle termino, y nos llama her- 
ciabo momen manos a boca llena. Pues quien tiene 4 Dios por Pa- 
tuñ fratribus dre, y por hermanoa Jefu Chrifto , * en cuyas ma- 
mcis.aadHeb. nos eta todo el poder del Cielo, y de la tierra ¿ que 
FET ( eN ' ; Ay mas 
FDAA ef? mibi omnis potejtas in Celo,C terra. Matth. 23-13. 


Del tefaro, ybtenes quetenemosen Chriffo. so9> 

mas tiene, que deflear? Quando los hermanos de Jo- X 
fcph vieron a fu hermano entronizado en Egypto, y Ircad Iofeph. 
.. que mandaba toda la tierra, y que Faraon todas las Genc.4 1.55 

colas defpachaba por fuúmedio. * Defpuesque Jo-  *- > 
leph les quitó el miedo, por la ofenfa que le avian he- 'Nolite timere, 
cho, y les Ofreciótodo lo neccllario. % Qué alegres, ego pafcá vos 
Qué contentos, qué confiados eltarian> A todos los Gen.50.21; 
- Hevóo alla configo , dióles carros , en que llevaien la 
hacienda; ** Venios conmigo, y daros he todo: lo Venitc ad me, 
bueno que ay acá, Pues ello hace con nofotros Chrif- 257 ego dabo' 
to nueltro Redempror, que es hermano nueltro., Y -«vobis omnia | 
nos ama mas,que jofeph a fus hermanos: atodos nos bons EZyDtía 
quiere llevar coníigo. «Dice él por San Juan: *Padre, Gen.15.13. 
los que me dilte ¿quiero.que donde yo eltoy., elftén e 
ellos conmigo. Danos carros, para que vamos alla, Pater, quos 
que fon tantos Sacramentos, y tantas ayudas de col- dedihi imibi > 
ta, como tenémos para ello. ¿OMA ; polo, vi" vb 

Y Íticos pulieren delante las ofenfas , y pecados, fum cgo , Ó”* 
que contra el ayeis cometido, para haceros defcon-3/li [hat recién 
fiar, y defmayar; ya por la penitencia Jos' tiene olvi- LOL. 27. 2422 
dados. Y no folo ello, fino ¿el mifimo es nuetro me- +* Filiols bar 
dianero, € interccllor con fu Padre Ererno, para al: feribo vobir," 
cangarnos mifericordia, y perdon. Y afsinos esfuer- ve non pecce- 
¿icon etto el Apoftol, y Evangelilta San Juan: ++ Hi 1ís5 fed, E 
Jos mios, no pequeis; pero li alguno pecare , no del- quis peccáve-. 
confic, porque renémos por Abogado , delante del vir , advosa- 
Padre, a Jefin-Chritto fa Hijo. Y el Apoltol San Pa- sum habeas 
blo dice,que fubió Chrifto al Cielo, para haceroficio apud Patrera 
de Abogado, y Procurador nueltroen la Audiencia 1ef4%-Chrifl 
del Padre. * Dice San Bernardo, * que eltácallaen ¿ujtum. 
el Ciclo ,moltrando , y reprefentando al Padre Eter- 1. loa1.2.1. 
no lus llagas > diciendole , que por nofortos las reci- * Vr apparcar 
bió, y por fu mandado, que no permita fe pierda une vultui . 
quicntan caro de coltó. Afsi como la Sacrarifsinva Deb pro no -- 
Reyna delos Angeles mueltra a fu Hijo Benditifsimo bis. 
los pechos que le criaron y intercediendo por nofo- ¿Ad Hebre. 
trossa fsi el Hijo nzucttra al Padre Ererno tas heridas, 9. 24... 
y llagasique por nolorros recibio. Y. ela ie los * Bernard. 
: dl, : e, 


+ 
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Santos, que es vna de las canfas , porque quifo el que 

Je quedalen las lenales, y agujeros dellas, defpues de 
uso ug lorolaR elurreecionesoio sl el | 
Gen.50+15- «Quando murio Jacob, dice laSagrida Eferitura, * 
2 Que rueron tus hijos a du hermano Jofeph,temerolos; 

co XA o quificlle vengar entonces lasinjarias, que en vida 
Nos quoq5ora- del Padre, no avia vengado. Y dixeronle3 nueltro 
mus ve fervo Padre, ada hora de lu muerte, no defeo para [us hijos 
DeiPasritgo, orro mayor bien, fino que lu hermano Jes perdone, 
dimittas ini- y fe olvide de las injurias palladas; y mofotrós tami- 
quitate IránCe bica os Íuplicamos, ¡que perdoncis a vueltro Padre 
Vulgat,cor elta maldad. + Es mucho de notar ,Quelas injurias; 
recta legit, nolasaviahechoel Padre , mas el amor paternal los 
ve fervis  yerros de lus hijos hace luyos.: At. Chrilto mueltro: 
DeiPatris Redempror, por el grande amor que nos tuvo, les 
tul, > YCrros, y pegados nue 1rOS bizofuy os; porque le car- 
cy gs dellos, y [alió por fi1dor nueltro. * Pulo el Señog 
Pofuit dori- eogllasiniquidades de rodos-nolotros. Las iniqui- 
mus ¿n <0imi- dades de ro.ios el las llevó , dice lHajas. Pues vamos 
quicacé omrilt xolorros gon eltamitnma embaxada, y pericional Pa-* 
mo(Er um. ££.dre Eserno, y digamosie: Padre Eterno, perdonad ef- 
¿mquibatesco- rosamis pecados a vusiteo Hijo Jefu Chrilto , queno 
rumapfe por- d=x0 €l cola nas encomendada a la hora de fa muer-> 
tabit. Lale re, $ Puesquien con elto delconfiara de fer perdo-> 
53: 6-% Ile nado? D.ce el Apoltol San Pablos: * Tenemos la! 
E fangrede Chrilto qua sitaclamando,, y dando vo'- 
Pater dimítte ces por nolorros, mejor que la de Abél: porque aque- 
¿lis gos enim lla clamaba, pidicado venganca; pero la langre de. 
Jesisz quid f4- Chrilto eta elamaodo milericordia, para aquellos: 
eiunt. Luce por quiza fe derramó, y para aquellos milimos , que» 
23-341. laderramaron. Puesquando el demonio os pufiere 
er delanrela muchedumbre de vueltros pecados, y mi-' 
Habeas fan- Ferias » para haceros defmayar , y delconfiar : poned: 
guinis afper= Y 05 lO0S OJOS €n Jefu Chritto, imaginad , que £l os to- 
frongir melius ma luego por la mano, y Os lleva delante de fu Pa- 
laquéré quam dre, y que refponde , y habla por vos, como Aboga.. 
Abel, Ad do, y procurador vueftro ; y que cubre vuettra con-: 
Hibr.12,24 fulion, y verguenca, con los meritos, Y proa 

e 


” 


Del teforo; y bienes quetenemos en Chrifto. str 
atu Padre hizo. Y con elto cobrarcis luego otró x 
DUEVO COCAZON, Y vueltra defconfianga fe mudará en Qui fatus er 
efperanca, y vueltra trifteza en alegria : % porque él nobis iufitia, 
es nueftca jullicia, fantificacion , y redempcion ,.co- e farétifica- 
mo diceel Apoltol.. ; | | 0 dio, e redép- 
San Ambrobio dice: 2% Todas las «cofas tenémos tio. '1. Ad 
€n Chrifto, y rodas.ellas nos.es Chriíto. 'Sidefeais fer Cor. 1.30% 
curado de vueltras llagas, Medico es. Si ardeis có ca. ES 
lenturas, Fuente es. Sios fariga la carga de los peca- Omnia jeitur 
«dos, Jutiicia es. Sirencis necelsidad de fer ayudados habemas in 
fortaleza es. Si temecis la Muerte, wida es. Si defeais. £briflo, £7.0- 
1 al Cielo, comino es. Si quereis huir.las tinieblas, muja Chrifius 
luz.es. Siteneisneceísidad de manjar, mantenimien- efk nobis. $ 
to.cs.. Toda lo que delearedes, y huvieredos uenel- Vllnas cura 
ter, hallarcis enel. Y enotra parte dice: $ Siféle: Ye..delideras., 
vantare contra yos elllabo, tomad la Piedra, que es Medicas Ej Sá 
Chriítos4i acudis-a el, huiriel lobo, y 10.05 podrá Mi fbriors aj: 
4un<lpanrar., quanto mas hacer mal: a eta Piedra tunas fonsoli. 
acudio San Pedro, quando en medio de las olas co si gravaris. 
'MCaco atemer., y: luego halló: loque butcaba ;por- IMquitatesado 
quede tomo Chrifto dela mano., Y le libróde! peli. Jia eh. sí 
¡B19.. ps | Ed 2 auxilio indi-- 
San Gerooymo , fobre aquello: de San Pablo: ges virtas to 
Hermanos.mios , de aquiadelanto confortaos en el Si mortem bi- 
Señor, y en el poder defú virtud ; y veltios de las at- mes, oita e. 
mas de Dios, para:que poduis velifttic alas aflechab- Si Celam de- 
$45, y tentaciones deldemonio. Dice ¿que de lo que fderas > via 
nego ie ligue, y de rodo.lo que en la Sagrada Efcti- eh. Si tene-- 
tura hallamos de Chrifto nueftro Redemptor SÉECO bras fugis , 
lige claramente; quetodas las armas de Dios , de Que lux eh Si qj- 
20s manda veltiraqui:el Apottol; Lon Chrittontiet> bum. queris, 
tro Redemprors. ¡De:manera, quees lo mifno: derír, aliméción ef. 
veftiostodaslasarmas.de Dios como fi dixéra:, sel Abr. lg 
3% Si intc,infunrexil lupus: pebram capa, cr fegie, perrataaChrifus e ad 
Chriéwo.confugias, fuztLupis, nLcterneovte pororib.Efaño petram que vir 
Petrus, »cumticubarc in filitibes, > invente quid quelivit. quia dExtir amu 
amplexas e8.Chrifiia. Amori.d. exameren; ca DA E De ratero frasros 
«confortamáa; in-Domino-, (7 in potentia wirtutis tins + TRÚMILO DOS armatar ama: 
Da yvt-pofsitis fareadocrfusinfidias Liaboli Hieron.:ad Ephe.. 6.10. 
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> tiosde Jefu-Chrifto. Y va probando, como Chtiltó 
o esmusítea loriga, y mueftra zelada, y nueltro arnés, Y 


XX oeltroefcudo, y nueltra elpada/dé “dos filos, + y to- 
Vtraque Pag dolo demas. Y afsi) las armas, que nos avémos de 
te acurg, .. veltir, y con que nos avemos de armar, para refiftif 


Apoc,1.16, a todas lastentacionesdel demonio, y para defen- ' 
8£C.2.12+ dernosderodos flusengaños , y aflechancas, y falir 
2. con viétorias fon la virrud de Chrifto. De manera; 
. querodas las colas nos es Chrifto , y todas las tenés 
-niosendl. Y para que mejor entendamos efto, la Ef- 
critura Divina le atribuye inumerables nombres, y 
. tisulos; lamandole: Rey, Macítro , Paftor, Sacerdo- 
a. te, Medico, Amigo, Padre , Hermano, Efpofo , Luz, 
* "Vida, Fuente,y otrosfemejantes. Afsi como el Apof- 
la quo ft roldice, + que enel efrán encerrados todas los tefo- 
omntstbifa- ¿05 dela Sabiduria! ; y Ciencia del Padre: Afsi tam: 
ri fapnti£o bien en el eltan encerrados todos nuettros teloros,, y 
MÓN fetentia - riquezas; porque en el eftá librado todo nueftro bien; 
abfcorditi. ( Y remedio, y todas nueftras obras'; fi tienen algun 
Ad Colo * merecimiento, es por el; tenidas en fu fangre fon de 
2+3-.. valor; Comole fue dicho aSan' Juan en el Apoca- 
e Ay pit, de aquella ran grande multitud, que vió eftar 
Apoc.7+14- ante el Trono de Dios, que no fe podia contar, vel 
“o. tidosconveltiduras blancas,y refplandecientes,y con 
¿palmas ep fusmanos ;eftos fon los que layaron fus 
veftiauras, y las blanquearon con la fangre del Cor- 
«dero. Todosnueftros bienes fon vnos como pedas: 
zos, y obras delas riquezas de Chrifto. Todos Jos 
 bjenes, y dones,'que nos vienen por medio del, y por 
«Jus merecimientos»: Por.el fomoslibres delas tenta- 
Lo | ciones, y delos peligros ;'por eltalcancamos todas 
4... las yirrudess finalmente, todo lo tenemos en Chrifto, 
ProteStor no= y todo lo avemos de alcangar por Chrifto , y todo fe 
fler- afpice y loavemos deatribuir a Chrifto. Y afsi la Iglefia re- 
“nens, e ref. mara , y concluye todas lasoraciones, y peticiones, 
pice infaciom diciendo ; Per Dominiz noftri Tefum Chriftum. Conforme a 
Chrifti tui, ..aquello delProferar * Mirad Señor, y Proteétor nuef- 
Pla. 83,10, troy poned los ojos en el roftro de vueltro AA 
A e- 
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Señor , concedednos efto, por Jefu Chrito vueftro > 
Rijo. Perdonad nueltros pecados , por el amor que Propter fer-- 
le teneis, pues murio por cllos.en yna Cruze Poncd um, meñ la- 
los ojos:en aquellas llagas, que por nofotros padeció, cob, Y Ifrael 
y tened de nofotros mufericordia. Si los fervicios de elect4 meum, 
Abrahan, Jacob, y David, baltaban en cl acatanmica- Y propter 
to de Dios, para aplacarle, y tenerle la mano , queno David fervñ 
caltigalic a li Pueblos y no folo para eílo , fino. para menm.. lÍaio 
que por reípetto dellos, les hícietle muchos favores, 45. 4. 8 40 
y mercedes; como vemos, que el Señor lodecia aca- Reg.19. 340 
da paílo : % Quanto mas haráel Padre Eterno por X 
Jelu-Chrifto fu Hijo, en el qual tanto fe agrado ? * In quo mibi 
Nos hizo graciofos a si en fu.amado Hijo. Y aísiel bene compla- 
Apottol San Pablo: Y el mifmo Chriílto dice ,y nos cui. Matth. 
allegura, * que qualquier cofa, que pidieremos al Pa- 17.5. | 
dre en lu nombre, fe Mara , para que el Padre fea glo- Gratificavit 
rificado en el Hijo. nos in dilecto 

O con quanta razon dixo el Angela los Paftores, Filio fuo. Ad 
el dia que nació efte Señor , y enellosa nofotros: * Ephe. 1. 6. 
Traygoosvna nueva de grande gozo, y alegria, para +. 
todo el Pueblo , que ha nacido oy el Salvador para  Quodcunque 
vofotros , que es Chrilto nueltro Señor! Y noes vn pericritis Pa- 
gozo elte, lino muchos gozos, y niuchos bienes. Pre- trem in nomi- 
gunta Origenes : porqué diciendo Ifaias en fingular:: ne meo > hoc 
De el que anuncia el bien , refiriendo San Pablo facia, vi glo- 
efte lugar, dice en plurar: De los que anuncian los rificetur Pa- 
bienes? Y refponde: porque Jefu.Chrilto , no esfolo ter in Filio, 
vn bien, fino todos los bienes. El es nueítra falud, lod. 14. 13. 
nucttra vida, nueltra refurreccion , luz del mundo, ES 
¿verdad, camino ypuerta del Cielo , fabiduria, poder, Ecec enim e- 
y teloro de todos los:biénes : para nolotros nació , y vangelizo vo- 
murió, para quemnofotros vivamos: para nolotros bis gaudium 
relucitó, para que nofotros refucitemos. Para nofo- magnú quod 
tros Íubió alos Cielos. Dixo el: * Voy a-prepararos eric Omni po- 

. 7 | €l pulo,quiana- 

tus efh wobis hode.Saleator, y, «qui: eh ChrifusDominus. Luce 2. 10. 
* Anunciantis bon liz. 52, 7. «Evangelizantium. Ad Roma. 
10.15, * Vado parare vóbis locuwm, 1020. 140 20: El expedit pobis, yt 
ego vádam, loan. 16.7» | 
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es el lugar, y convieneos a vofotros , que vaya. De allí 
Dedit dona nos embio el Efpirita Santo. Y allidonde efta fen- 
bominibus.  tado'a lá-dieftra del Padre, nos ¿ftá haciende'conti- 
:Ad Ephef. nos favores, y mercedes. Dice San Cypriano,* que 


te 8. para eflo tambien le quedaron abiertos los agujeros 
Y de las llagas, para mottrar , que los caños quedaron 
Cyprián. como fuentes , manaudoteloros, y gracias , y liem- 
DS pre ettan manando con grandifsima liberalidad, y no 


Manus cis e pueden agotar. * Tienemanosde oro, y llenas 
«tornatiles an- de piedras preciolas: y. como .esmanirroto, cuelanís 
res , plene por aquelos agujeros los dones. Pues concluyamos 
byacintbis. conlo que concluye el Apoftol San Pablo. * Te- 
Cant 5.14. niendo va Pentifice , y vn medianero , € intercefor 

*-  tangrandecomoa Jefu-Chrifto , Hijo de Dios,.que 
Habentes er- penetro tos Cielos, y eftafentado a la dieftra del Pa- 
go Pontificem dre, y esigual con él.  Acudamos al Trono de fi 

magúums quí gracia, con grande confianca, que alcangarénos mi- 
penetravic  fericordia, y favor-en todas nueltras necefsidades. 
Celos Tefur DelBienaventurado S. Bernardofelee en lu Hif 
Filiam Dei. toria, * que en vna enfermedad grave que tuvo. fe 
Ad Hebrz. arrobo, y eltando como en extafisle pareció que le 
4.14. 82 16, Hevaban delante del Tribunal de Vios, y que el de- 
++  - monio leacufaba alli, y le hacia tus cargos ,dicien- 
VAdeamas cí do, que no era merecedor de la gloria. Refpondio 
fiducia adtro- el Santo: yo confielto, dee digno de la gloría 
sl graticc- eterna, mas a mi Señor Jefu-Chriftode le debe,y pol- 
ius, vemife- fec el Cielo por dos Titulos; lo vno,por fer Vnigeni- 
ricordiam ó- to del Eterno Padre, y heredero del Reyno Celeltial; 
fequamur, 9 y l0 Otro, pot averle comprado con fu fangre, obe- 
eratiaminve- deciendo a fu Padre haíta-la»mucque:: el le contenta 
A hiamusin au. con el primero déftos dos “Dimlos ;y!.elíe folole bal- 
—xilio oppor-- tas Y del fegsundo.me-hace ami donacion , y en vir- 
tuno. Ibi, “tud della tengo yo derecho al Ciclo ; y afsi, en edo 

m tengo confiansa. «Con efto quedo el perverfo acufa- 

Bernard, dor confufo, y aquella forma de juicio, y tribunal de- 

 faparecio , y el'Santo bolvió cirsi. Pues.en ello ave- 
“mos de corifiar noforros, y :elíaha de fer toda nuef- 


«.ra-efperanca. Jacob veltido de las li a 
CL- 


” 


herniano mayor , alcanco la bendicion de fu padre: 
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viftamonos nofotrosde Jefu Chrifto, nueftro Her- Nibil tam fa- 
mano Mayor; cubramonos con las pieles delte Gor- Intiferum no” 
dero fin mancilla; valgamonos de fas meritos , y Paf- bis ef, quár 
ion , y defta manera alcancaremos la bendicion del quotidie cogi- 


Padre Eterno. rare quanta 
pro NOBIS per- 


CAPITVLO IL galo Deus, 


Auguít. fer. 
QVAN PROVECHOSA, Y AGRADABLE 32:34 fia 

fea 4 Dios la meditacion de la Pafsion de mo. 
Chri(to nueftro Redemptor, Quid as + 


eficax ad có- 
Nada. Dienaventurado 290 asuidn dice: % ráda cage 
pr ti y cola que tan faludable , y pro» sie vulnera , 
223 E e vechofa nosíea, como penfar, y con- nec uon ad-- 
Y, SS liderar cada dia , lo que padeció. por purgandam 
ABS nofotros el Hijo de Dios. Y San-Ber- mentis aciem, 
PRENSA nardo dice: No ay coía tan eficaz, quam Chrifi 
para curar las llagas de nueftra conciencia, y purgar, »ulnerumf2- 
y perficionar nueftra alma, como la frequente , y duls medita-- 
centinua meditacion de las Llagasde Chriito, y de tio. Ber.fer., 
Íú Muerte, y Pafsion. Y para todas las tentaciones, y,62. fuper 
efpecialmente contra las deshoneftas , dicen los San- canticas 
EOS, quees (ingularifsimo remedio,el acogernosá A 
penfar en la Pasion de Chrifto, y efcondernos en fus In ommibus nó 
Llagas. Finalmente, para todo hailarémos remedio, ¿nvenit tam 
y ayuda en la Pafsion de Chrifto. Dice San Aguítin: effícax reme- 
En ninguna cofa hallé tan eficaz remedio, como dim quam 
eneíto. Y San Buenaventura dice: * El que fe exer- vulnera Chri- 
cita con devocion en la Vida, y Palsion Santifsima fi. Aug. in 
del Señor, alli halla abundantemente todo lo que ha manuali, c. 
Ka me- 32.% Qui fe 
miente, (7 devote in Sants/sima Vira, G Pafsione Doméni exercet , omnia vti- 
dia , CG neceffaria fibs abundanter ¿bi ¿nvenit, nec opus eb, vt extra Jefum Alia 
quid querat, Bonav. Collati, 7. : 
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menclters y fuera de JESVS mo ay que bufcar. “Y afsi 
vémos, que los Santas, y Siervosde Dios , han víado 
muy continuamente elte.exercicio , y por efte medio 
vinieron aalcarcar grande fantidad, y perfeccion. 

Aunque nohuviefle.en clte exercicio otra cola, 

fiao acordarnos de Dios , y traera la memoria los 
beneficios , quede fumano avemosrecebido , y cf- 
rar penfando.en ellos, feria de mucha eftima , y va- 
lor delame del Señor. Porque-condicion.es del amor 
hacer al queama, que defec, y eltime:en mucho,que 

la perfona, en quientiene puelto fu amor , fe acuer- 
de mucho del, y pienfe.muy amenudo «en las buenas 
obras ,que del harecebido,, y que muchas vecestra- 

te , y hable deftas colas, y el quede veras ama, te 
agrada, y gulta defto ,mucho mas que (1 la perfona 
amada le embialle. muchos prefentes , y dones de fu 
hacienda, Lo qual vemos en vna madre, feñora prin- 
«cipal, y rica, que ama mucho a fu hijo aufente; que f 

+ le dicen, que el hijo'fe acuerda.,'y tratamucho della, 
«y ¡ue fiempre le hallan hablando de los regatos con 
que le criaba, y «de losbeneficios , y buenas.obras, 
que fiempreleha hecho yy de lostrabajos , que por 
.€l ha padecido; mas lo aprecia , y mascontento , y 
'guíto recibe en'oit eltode lu hijo, que file embiafle 
“muchas piezas deÍeda » y joyasde.oro, fin:tener tal 
memoria della, Puesde la milma manera Dios nuef- 
tro Señor ,:que en :rodas ¿las demás cofas guardo las 
propriedades ,y leyes del amor, «tambien la guarda 
en elto,que es propriedad de los que mucho aman; 
y afsidelea , y «eftima en mucho , «que fiempre mos. 
acordémos del, y pensémosen el, y en losbencef - 
«cios, y maravillas, que por nofotres-ha «obrado. “Ef- 
ecjalmente, que Íi nos exercitamos-.en Ja memoria 
deftos beneficios, no fe paffara mucho:tiempo fin 
que fe defpierte.ennofotros el defeo de fervir de ve. 

! ras al Señor por ellos. hn 
Bloica.2.  Blafio:refiere dela Santa Virgen Gertrudis y que 
:móni fpir.«entendio del Señor, que quantasyezes vno 2 
«AO 
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“devocion la Inigen de Chriíto crucificado, tantas-es 
— míirado amorolamiente de la benignifsima mifericor- 
- dia de Dios. Puesfaquemos fiquiera de aqui, que pues 
a el no fe le hizo de»mal., el padecer por nueftro 
amor, que no fenos haga a noflotros de mal), el acor- 
darnos de lo que padeció pornofotros. De3an Eran- 
cifco le cuenta, que vna vez andando el junto 4 nuef- 
rra Señora de la Porciuncula , llorando ; y lamentan- 
dofe en alrtasvozes. Ácertó a pallar par alli va hom- 
bre honrado, Siervo de Dios, que le conocía; el- qual, 
viendo al Santo tan trilte , y llorofo, penfando averle 
fucedido alguna defgracia, y trabajos fe llegó a el, y le 
pregunto: Que tenia, o qué ledaba pena? Refpondio 
el Santo con muchas lagrymas, y follozos: Duslome 
mucho, y lloro por los grandes tormentos, y penas, 
que dieroná mi Señor Jefu-Chrifto ,tan fin culpa, y. 
de ver quan olvidados eltamos los hombres de tan 
fummo beneficio, aviendo nofotros fido la caufa- de 
fu Paísion. ” Mi) 


CAPITVLO TIL 


DEL MODO OVE AVEMOS DE TENER 
en meditar la Pafsion de Chrifto nueftro Re= 


demptor, y del afeóto de compaf 
fion,que avemos defa- OS 


ps ci | car della. eS 

ASI RL modo que avemos de tener en la ne- 
En ditacion de la Pafsion de Chtito nuef- 
23 E ex tro Redemptor yes el que los Maeítros 
Ya se de la Vida Efpiritual enfeñan comun- 
¡So pa mente, que avemos de tener en la ora- 
o "5% cion.En el qual advierten,que nofe nos 
ha de ir todo en meditar, y difcurrir por la hiftoria,fi- 
-no que lo principal ha de fer, mover nueltra vo- 

¿ Kk 3 lun- 


Part.6.lib.1 
ca.86. de la 
Cronica de 
S. Frácilco. 
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luntad con afectos, y defeos,los quales fe forman 
primero en el corazon, para quedeípues, a fu tiem= 
po, falgan en obra, y ello hade fer en lo que avemos 
deinfiítir , y derenernosmasen la oracion. Afsico- 
mo el quecava,y ahonda para facar agua, y para del- 
cubrir algun teforo,entopando<con lo que buíca,pá- 
ra, y no damas azadonada 5 afsi en defcubriendo con 
la meditacion, y conlideracion delentendimiento el 
oro, y teloro de la verdad , y afeíto ,que bulcais 5 en 
topando con el agua viva, de que elta deleofía , y fe- 
dienta vueltra anima , no ayeís de cavar, ni ahondar 
mas con el entendimiento , fino deteneros en ellos 
afeítos , y defeosde la voluntad , haíta hartaros della 
agua, y matar vueltra led, y.quedar fatisfecho ; por- 
que elle es el fin, quefe pretende en la oracion , y el 
fruto , que avemos de facar della ,y a ello Te han de 
ordenar, y enderezar todas las meditaciones, y coní1- 
deraciones ,y difcurfos del entendimiento. Pues elte 
mifino modo avemos de guardar en la mediracion 
de la Pafsió de Chrittonueftro Redemptor. Y aísi, iré- 
mos diciendo los afeétos, que avemos de lacar de elta 
meditacion, y en que avemos de infiftir, apuntando 
juntamente -algunas confideraciones , que nos del- 
pierten a ellos, dd: : 

Muchos fon los afeítos en que podéntos aqui 
“ocuparnos, y detenernos con mucho frato; pero co- 
“¿munmente los reducen los que tratan de eíto, A fiete 
generos, O maneras de afeétos. El primero es, Com- 
paísion. Compadeceríe vno de:otro ,es.recebirpe- 

na de fu pena, y dolor de fu dolor ,acompañandole 
en lus trabajos con fentimiento , y lagrimas de cora-' 
zon; conlo qual parece , que fe reparte el trabajo, y, 
dolor5y+con el que yo tomo compadeciendome, 
queda :el :otro :mas aliviado, y.con:menor dolor $4 
“afliccion; como porel contrario. ,quando vno.muef- 
tra holgarle de Tnanal, y trabajo. y feric, y hace bur- 
la del, hace, que fu trabajo, y dolor fea mayor, y. que . 
Jo fienta mas, “Y aunque es verdad, que que no pode- 
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mos noforros delta minera hacer, quelos dolóres,y. * 
rrabajos de Chrilto le fean azas ligeros, porque ya: Si autem filij,, 
fon palfados. Pero con todo ello, le es a él muy agra-.7 heredes 
dable elta mueltra compabion; porque por ella £n- quidem Dei, 
cierta manera hazémos nueltros lus dolores, y tra- coheredes an- 
bajos, Y alsi dice ci Apoltol San Pablo: * Sitoma :tem Chrifti fz 
mos,y trafpalfamos en nofotros los dolores de Chrif- tamen compa- 
to, compadeciendonos dellos, feremos herederos de timur, vi Y 
la gloria juntamente con el. | con glorifice- 

Para de[perrar en noforros elteafeíto de com- mur.Ad Ro- 
pafsion ,nos ayudara confiderar la grandeza de los man. 8.17. 
dolores, penas, y tormentos,que Chrilto nueítro Re- XA 
demptor padeció : porque , como dicen los Theolo--0 vos omnes, 
gos, y los Santos, fueron los mayores, que fe han pa- qui tranfitis 
decido, y fe pueden padecer en elta vida; conformea per vizatté--. 
aquello del Profeta Neremias: X O vofotros, los que dite,  vide- 
pallais por el camino , arended , yconfiderad , [i ay te fi ef? dolor 
otro dolorcomo el mio! Lo primero, en fu Cuerpo mens. Trena 
no huvo parte,que no padecielle graviífsimos do. 1. 12. 
lores , y tormentos. *% Defde la planta deel pie, sE 
haíta la coronilla de la cabeza, no ay enel cofa lana. .4 planta pe- 
Dice Ifajas: Los Pies, y las Manos enclavadas; la Ca- dis víque ad- 
bzza trafpaflada con la Corona de Efpinas;el Roftro verticem nos 
ateado con falivas , y herido con bofetadas : todo el ef? in eo fani- 
Cuerpo acardenalado con azotes, y. defcoyuntado tas. lajx ta 
con el tormento de la Cruz. * Aviendole contado 6, 
toJos lus hueflos a tormentos, . 

Y no folamente fue fu dolor en el cuerpo , [ino Dinumerave- 
tambien en el anima; porque alimque la naturaleza runc omuia 
kumana eftaba vnida con la Perfona Divina; empero o/fa meca. Pl. 
aísi [intio la acervidad dé fu Pafsion , como fino hu: 21. 18, 
viera aquella vnion. Añadelea elto,que para que ef- x 
te dolor fuelle mayor, quifo el carecer de todo con- Deus mens, 
fnelo., Y ello es lo que dixo eltando en la Cruz: *% Deus mens, 
Dios mio, Diosmio3 por queme defamparas > Los vtguid dere- 
Santos Martyres , en lus tormentos eran recreados liguiftime? 
con va confuelo Celeltial, y Divino, que leshaciafu- Marth. 27. 
frirlos, no folo con animo, fino.con alegria; y Chuif- 46. 

Kk4 y tQ 
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to nueltro Redemptor, para padecer mas pot nueítra 
amor, cerro las puertas por todas partes átodo ge-. 
nero de alivio , y.confolacion ,afsi del Cielo ,como 
de la+ierra,quanto 4 la porcion inferior; y afsi fue de- 
famparado, no folo de lus amigos, y Difcipulos,, fimo 
tambien de fu proprio Padre. ** Fui hecho como 
hombre, (a favor”, y ayuda, fiendo yo foio , el que 
entre los muertos eltaba libre del pecado, y de mere- 
Cer muerte, y pena. ; 

Balta para entender la grandeza de los dolores 


cut homo, [e de Chrilto,que lolo de imaginarlos, y penfar en ellos, 


adintorioin-- 
ter ¡mortuos 
liber. Plalm. 


8 She 


fudo en el Huerto fudor de fangre , con tanta copia, 
y abundancia, que corria.en tierra: pues que feria pa- 
decerlos, li folo el pentarlos causó tanta pena, y ago- 
nia en Cl? Finalmente ,fuerontales, y tan rigorofos 
íus trabajos, y dolores, que dicen los Santos,que nin- 
guno pudiera vivic con ellos lin milagro ,quele con- 
leryalle la vida, y alsi fue necellario valerfe Chriíto 
de fu Divinidad, para no morir ea ellos, Pero lo que 
la Divinidad alli obraba,no era no fentir los traba- 


jos, fino que.el excelsivo dolor, y lentimiento no le 


acaballe la vida, para afsi poder padecer mas. Donde. 


podemos tambien confiderar,y ponderar la miferi- 
cordia, y liveralidad del Señor, que para que los San- 


tos Martyres no finticilen los tormentos, hacia mila- 
gros, y. en si los hace, para padecer , y fenrir los mas 


por nueítro amor. 

Faera deltos dolores exteriores, que atormen- 
tando fu Cuerpo, atormentaban juntamente fu Ani- 
ma, como avemos dicho ,tuvo Chriíto nueftro Re- 
demptor otros dolores interiores , que inmediatame- 
te atormentaban fa Anima Santiísima ,que fueron 
mucho mayores, que ellotros; porque defde el inf; 
tante de fu cóncepcion, hafta el punto. en que murió, 


tuvofiempre prelentes todos los pecados de los hom- 


bres hechosdeíde el principio del mundosy todos los 


«que fe aviande hacer:hafta el fin del;y:como por yna 


parte amaba tanto 4Dios, y via que eran Se SÍ, 
Ca vid «OÍCO- 


Se A 
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ofenfas.fuyas y por otra paure amaba tanto las al= 


e 
0 


1mas, y via que eran daño , y perdicion dellas, y.que- ..* 


con ofrecer el fu Pafsion, y Muerte para fu remedio, 
con todo ello, tanta infinidad de almas no fe avian de 
querer aprovechar de ella, fíno que avian de querer 
mas la muerte, que la vida, erale elto vna.efpada de 
dos filos, que le heria por ambas partes; la yna por la 
ofenta de Dios; y la otra, por el daño,y condenacion 
de las almas. Y afsi, no fe pueden decir, ni penfar los 


«dolores incomparables, que de efta recebia aquella 


Anima Santiísima. Puestodo elto junto con los tor- 
mentos,dolores, y afrentas,q reprefentandofele en la 
oracion del Huerto, le hicieron fudarfangre en tan- 
ta abundancia, que corria¡en tierra: y todo lo demás, 
que en fu Vida Santifsima padecio tuvo fiempre de- 
lante de fus ojos, defde el inltante de fi concepcion, 
haita que cfpiró.en la Cruz 5 conforme á aquello del 
Profera:  Midolor lo..tengo fiempre delante. De 
donde podemos entender,quetoda fu vida fue,como 
el día de lu Pafsion:y aun algunas vezes fuele dar mas 
pena, y/:tormento el eftar efperando la adverlidad, y 
trabajo; que cl padecerlo. Demanera, que toda fa vi- 
da fue yn mar de inmentos dolores, q: fin cefar de no- 


“ze 
Et dolor mutus 
¿n confpetía 
meo femprro 
Pal. 37. 13» 


«che, y de dia, fin medida atormentaban aqueÑa Alma 


Santifsimas 0000000 

0 Pues quien poremenudo conlideráre, y pondera- 
re todas cftas colas, y que:el que las: padece.es el mif- 
mo Hijo de Dios,y que las padece por nofotros ,y 
Poo amor nueltro;.corazon mas que de piedra 

12 de tener, fino femueve a compafsion. Y afsi ,di- 
ce San Bernardo, * pues la.tierra tiembla, y las pie: 
dras le quiebran, y los monumentos fe abren, y. el ve: 
lo del Templo le rompe, y el Sal, y la Luna fe obíca- 
recen;razonerá, que nofotros nos compadezcamos 
de loque el Señor padeció por nofotros. No es razon 

ue feamos mas duros ,que las: piedras, y mas iu- 
Lnbles , que las criaturas irracionales: partaflen os 
€el corazon de dolor ,.rompaníenos las: entrañas; 

e Hi- 


po 
Bern.fer.fe- 
112 4. Heb- 
domade 
site Mat. 
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e * Hijo mio, Abíalon , Abfalon , hijo mio , quien me 
Filimi,Abfa- dielle que yo muriefle por ti. Siefto decia el Rey 
lon, Abfalon, David -, fintiendo: la-muerte del hijo , que murió 
fili mi, quis por perfeguirle , y quitarle elkeyno; quanto ma- 
mibi tribuas, YOr razon fera que lo digamos nofotros fintiendo 
wi ego moriar la mucrte del Hijo de Dios, quemurió por librarnos 
pro tes Abfa- del captiverio del demonio ,y darnos el Reyno de lu 
fox , fili mi, Padre Eterno? 
filimi, Abfa- As A 

« ANCL e Y A : 
la AA IO. EV 
DE EL AFECTO DE EL DOLOR, Y 
contricion de nueftros pecados, que avemos 
de facar de la meditacion de la Paf- 
Jion de Chrifto nueftro 


Senor, 


de EAS poáBeo afeíto ¿en que nos ayemos 
pr ws de exercitar, y procurar facar de la: 


$2 E ES mediracion de la Pafsion del Señor, es 

y A e dolor, y coutricion de nueltros peca- 
SUPRA dos, Ette cs vno de losfrutos mas pro- 
ESAS prjos, que podémosfacaride eila , por 
", defeubrirfenos en ella tanto la gravodad , y malicia 
Aguofce , 0 del pecado: la confideracion del remedio , nos ha de 
homo , qua abrirlos ojos, y hacer, que echémos de vér la graye- 
gravis fut 424 de la enfermedad. Dice San Bernardo: + O 
vulnera , pro hombre, conoce, y entiende, quan grande esla llaga, 
quibis eco qye tuyo necefsidad detan cobol medicinalo Nom 
merari Born, QUE Entre en ello el Infierno , que fe le debe para 
ferm, p qe Hempre jamas, como es, que estan grande mal el pe- 
ativitare, <4d0, que fue menefter, que Dios fe hiciefls hombre, 

* para pagar elta deuda ; porque de otra manera no fe 

pudiera pagar , ni fatistacer de rodo rigor de julticia, 


7: 
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y quedara menofeabada la julticia de Dios. Porque 
la ofenfa avia fido en cierra manera' infinita , por- 
que avia fido contra Dios infinito , y alsi hombre 
puro no podia fatisfacer por ella ,por la diftancia 
grande, que ay entre Dios, y hombre puro 5 era me- 
nefter, que el que larisfacielle fuelle perfona de infi- 
nita dignidad , igual al injuriado , y ofendido, y ran 
bueno como el. Declaran elto los Theologos con va 
exemplo: Da vn paftor, o labrador, hombre comun, 
y baxo, de palos, o vn boteron al Rey 5 claro elta,que 
no quedara el Rey fatisfecho,con hacer dar de palos, 
ú Otro bofeton a aquel ¿ni aunque le haga dar dof- 
cientos azotes, ni aunque le ahorquen 5; porque ay, 
mucha diftancia de éel,al Rey 3 que tiene que yér bo- 
feron , e injuria del Rey, coá boferon,0 muerte de 
vn paftor? Pues como fe podria fatisfacer aquel Rey? 
Sabciscomo ? Siaquel fuera , 0 le hicieran Rey rán 
grande como €l, y entonces le ofreciera farisfacion 
igual, con ello quedará fatisfecho. Pues aísi es aca; 
avia el hombre vil, y baxo, y apocado, polvo, y Ceni- 
za,ofendido,é injuriado al Rey del Cielo,y de la Glo- 
riasayia, como fi dixeffemos,dado yn boferoná Dios; 
porque elo hace vno, quanto es de fu parre, quando . 
hace yn pecado mortal ¿aunque muera elle hombre . 
vil,y:baxo, no quedará farisfecha la injuria. Pues co-. 
mo e fatisfara? Si elle hombre fuera Dios ,igual con . 
£l injuriado , padeciendo elle hombre , quedara Íatis- 
fecha la injuria. Pues qué remedio, que no ay otro . 
Dios , porque.no ay mas ,que vn folo Dios verdade- 
ro? Elia fue la mifericordia infinita de Dios, y la in- 

vencion, y artificio maravillofo ,que hallo , para po- 

der perdonar al hombre > finmenofeabo de fujulti- 

cia: que aviendo fido .£l el ofendido ,y no aviendo 

otro Dios, que pudielle fatisfacer ,fe hizo Dioshom- 

bre , para padecielle , y.muriclle el hombre pues el 

hombre avia ofendido, € injuriado a Dios; y para que - 
£l padecerfea de infinito valor, puesta ofenfa.y culpa 
avia fido en cierta manera infinita, fea el que padece 

tam- 


$14 Tratado feprimo. Cap. IV 
táimbien Dios, cuyas obras fon de valor infinito 3 por* 
que fon obras de Dios infinito. Elta fue la neccfsidad 
de la Pabion de Clrrilto qué deciára bien la gravedad, 

Toan. Da-- Fmnaliciz del pecado: Y a31si, dice San Juan Damat- 

mafcenus. cero,que fi por el pecado.echara Dios en el lofierno, 

lib.1.Cap.s. para (temprejamas, atodos quintos hombres ha teni- 

do elmundo, y tendra, hrafra que fe acabe', no que- 

dara tan fatisfecha mi tan pagada la Jufticia Divina, 

como encarnando Dios , y muriendo. Y no es cíta 

hyperbole, d' exageración, fino vna verdad: muy ]la- 

na; porquetodo el Infierno, y [us tormentos perdu- 

rables, no es paga igual, +la Vida,y Muerte de Chrif- 

tosco la qual, ¿como era Dios, el que pagaba; fe hi= 

zo ala julticia entera farisfacion, de todo lo que fe de- 

bia, y aun mas pero en el Infierno, jamas fe acaba de 

pagar vn folo pecado. ) | 

Pues contorae a efto, digo, que vno de los prin- 

X cipales frutos, que avemos de facar de la'meditacion 

Ego fam quí de la Pafsiow ha de fer llorar, y- aborrecer mucho 

peccavi, ego nueítros pecados, que tanto coftaron a Jefa-Chrilto, 

imiqie ed, Pilas clpinas, y azotes, Señor, mis pecados los caufa- 

ertatur,ob» TOM, YO FSenor, os pule en eos trabajos. Ella Cruz, 

fecro , mars Señor, yo la merecia, yo foy el que ay ia de fer efcu- 

ena cótra mo Pido, azotado, y efearnecido, 000 

Tolliteme, cs San Bernardo pone vna: confideracion muy bue- 

místite inma- naa elte propolito. Eftabame yo jugando en la plaza 

re, feiocnim €OM Mis COMPANETOS, Y alla en la recamara real fe ef. 

ezo, quoniam taba dando fentencia de muerte contra mi5 oyó efto 

proprer me —€l Blijo Vn1co del Rey, quitafe la corona de la cabeza, 

tempeñas hac y defnudafe de lus veltiduras Reales, y fale veltido de 

grádix venis. VNÍACO , cubierta la cabeza de ceniza, y los pies def- 

2. Reg. 24. Calzos, llorando, y lamentando , porque avian con- 

7. denado á muerte a fu fiervo : veole falir fabitamente 

lonzx 1. 12. de efta manera,quede atonito de la novedad,pregun- 

Se té la caufa, oygo decir,que v24 morir por mi.Qué fe. 

Bern. fer.3. 12 bien; que haga en efte cafo? Quien ferá tan loco,ó 

de Nativir, tan defcomedido, que fe buelva al juego, no vaya (i- 

Domini. «quiera acompañandole , y llorando JUntamente S 
00 : ce 
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'€l? Puesde efta manera, con eftas, y otras femejantes 
conlideraciones nos avemos de detener en la ora- . 
cion, llorando, y doliendonos de mueltros pecados, S. P. NL 
que fueron caufa dela Pafsion de Chrifto. Y afsi Ignatius, lí. 
nueltro Padre ,en los Exercicios de la Palsion ,pone Exercitior. 
elto por peticion: Dolor, Sentimiento ,y Confuíion; fpiritualió. 
¿porque poramis pecados padecióranto el Señor. Y la 
petición ,quenueftro Pace pone en los Exercicios 
por preambulo fiempre,es, lo que quiere que procu- 
rémosfacar de ellos. FUERE ch 

Elte exercicio.cs muy encomendado de los San- 
TOS; Y es razon. que 1.0.nos olvidemos del, fino quele: 
VSCIMOS, y exerciémos mucho , aísi los que comien- 
"$40, como los que vanadelante: porque ay grandes 
Provechos.en:el. Lo primero, es vn .exercicio , con 
Que te conferva vnomucho en humildad, y temor si 37 
«de Dios. Vna delas amas fuertes , y eficaces confide- QUO 102- 
raciones ,que podemos traer, para andar fiempre PEU Na 
humillados, y confundidos ,«esia confideracion de 20 coguo/co, 
Jos pecados, y:el dolor;y.el fentimienro dellos. Quien Y P tecatuw 
«ofendida fuGriado”, y Señor, y merecia eftaren los 244% consra 
infiernos para fiempre jamás; qué deshónras , qué in- 4H /tmpers 
jurias, qué defprecios , no reccoira de buena volun- 44H, «cora 
tad, en recompenía, y fatisfacion de las ofenfas , que e- PL. 50.5. 
ha comerido.contra la Mageltad de Dios? ¿Lo fegun-*é 11: 
do, eseltewn exercicio, que afegura mucho del per=, o, 
don. Vna de las.cofas, que mas fatisfacion puede dar 0% Jació 
¿A vno de que le.ha Dios ya perdonado fus pecados, 4 44Pleca- 
es, averte dolido , y arrepentido mucho de ellos: fi AZ 
“vos tracis delante de los ojos vueftros pecados , do- MWH i0ique- 
liendoos,y confundiendoosee ellos, no los mirara 4445 Meas 
Dios, fino.olvidarlos ha. Por ello fe acordaban ran Úk- bid. 
to los Santos de fas pecados ,y lostraian Siempre de-, . 2 
lante de fus ojos. * Porque vo conozco mimaldad, La jim po- 
y fiempretraygo a lawifta. mi pecado , decia:el Pro- ** Eee 
feta: * Para que Dios los olvidafle., y apartafle lus * E Deysillud 
ojos deellos. Y áfsilo. nora San Geronymo, fobre ef-.Donit an- 
:tas palabras: Si tupones tu pecado delante dexi, 'Jt- Hicro- 


$26 Tratadof*ptimo. Cap. TY. 
Dios no lo pondra delante de si. Noay cola, que a f- 
Gbaga apartar a Dios los ojos de nueltros- pecados y 
como mirarlos nofotros, y confundirnos, y avergon- 
carnos de ellos. Y afsi , efla es vna de las cofas que 
mas nos allegurará, y mas contento nos dará a la ho- 
ra de la muerte, y por ello es menelter tenerlo pre- 
venido de atrás. Lo tercero, no lolamente es reme- 
dio elte para los pecados pallados , fino es vna medi- 
cina ny prefervativa , para no caer de al adelante 
en pecado. Porque el que anda continuamente con- 
fundiendofe, y doliendofe de aver ofendido 4 Dios, 
muy lexos clti de pecar de nuevo. Loquarto ,es 
gran remedio, para poder confolar, y aflegurará vno, 
que noconflintió en lastentaciones , y efcrupulos , de 
que es moleítado. Porque el que fe anda exercitan- 
do enattos de contricion , aborreciendo mucho el. 
pecado, y haciendo propofitos firmes de dar la vida. 
antes de hacer vn.pecado mortal, feguro puede ef- 
tar, que no conítatió en las tentaciones ,. y elcrupu-: 
los, que le vienen ; porque no confjente vno tan fa-. 
cilmenteenio que tanto aborrece. Y mas: el andar 
enelte exercicio , esandar en vn exercicio de amor 
de Dios. Porque la verdadera contricion nace de 
ansor de Dios, por aver ofendidoa vn Señor tan 
“bueno, y tan digno de fer amado , y fervido. Y aífsi, 
quanro vano mas conoce, y ama a Dios, tanto mas le. 
pefa de averle ofendido, 
2. Del Gloriofo Apoftol San Pedro cuenta San Cle- 
Clemis, lis arente, * que acordandofe , que avia negado a Chrif-. 
2.5.ecog0é 0 llorabatanto, que las lagrymas le quemaban el 
tionum.— roftro, y tenian hechas canales en fas mexillas. Y di- 
ces queal primer canto del Gallo fe levantaba cada 
noche a oracion, y no dormia mas en tóda la noche, 
y que por toda ía vida guardo elta coltambre. Pues 
efí'o es lo que nofotros avemosde imitar. Y vno de 
los mas provechofos exercicios, que vano puede te- 
“nerenla oracion, y fuera de ella, es ,exercitaríe en 


 adtos de contricion, aborreciendo mucho el peca»: 
ae do» 
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«doy haciendo propofitos firmes de dar la vida, y 
mil vidasantes, que hacer vn pecado mortal : y pi- 
diendo con mucha inltancia al Señor, que antes le 
Meve, quetal permita. No permitais , Schor, que x 
me aparte jamás de vos. Para qué quiero yO , Señor, ye permitas 
la vida, fino para ferviros? Sinosos tengo de Íervit, ye fepararid 
no la quiero: llevadme, Señor, antes que os ofenda» ge, 


CAPITVLO V- 


DE EL.AFECTO DE AMOR 
en de Dios. 


” 


age tercero afeíto en-que nos avemos de 
534 La exercitar, y facar de la mediracion de 
a Es los Myfterios de la Pafsion ,es, amor 
- papl de Dios. No ay coía, que mas. mueva 
BENI ESa gs avao a amar, que werfe amado: ni ay qe: 
j ME? grillos, nicadenas, que aísi de aten de 7n hoc appar 
pies, y manos. Puesconfiderando el alma Y POM- yuic charitas 
«erando.muy de .efpacio , y con atencion el fumo pe sn nobis, 
amor de Chrifto, que aqui tanto refplandece, hafe de querian [16 
-irinflamando, y encendiendo en amor de quien:tan- fe prige-e 
to2mo. Dice:el.Apolto! , y Evangelifta San Juan: % nitam mit 
«En ello fe manifefto el amor graíde de Dios para Deus in mmn- 
cOn nofotros, que embio a fu Vnigenito Hijo alatun- dem 5 vi vi-- 
do , para que por:él vivamos. Y el Evangelilta San amas per Cie 
«Lucas, por feran grande elte amor, le llama excef- 1,102,4.9. 
To de amor. Quapfide Transfiguró el Señor delan- 2% 
te de fustres Dilcipulos, dice, «que aparecieron alli 74 logueban 
Elias,y Moylen, + y que hablaban del excefio, 3 avia «ur csm illa, 
«de cumplir en Jerulalen , queera de am Palsion y 7 diecbant 
¿Muerre. Con mucha razon le llamo :excello de .excefó eins, 
amor, lo vno,porque murió por fus enemigos. Gran- quer comple- 
ade amores ¿ ebque llega a darcla vida por (0s:a00Í-'¿uras erat ¿a 
2055 tanto, que dice el Salvador del muadeo quees cl ermfalems. 


¿MA Lucxrg930, 


sa8 Tratadofiptimo. Cap. Y: 
mayor amorique vno les puede moftrar. * Pues 4 
X mas que ello llegó el amor de! Hijo de Dios, porque 


Muiorem bac lego: darla portus enemigos. Y afsidice el Apoltol 


dileéhioné ne- Sau Pablo, que en elto nos defcubrió Dios mucho fu 
amo babes ve amor. * Manifielta mucho fu caridad Dios para con 
animifuá po, nolotros: porque aun quando todavia etamos peca- 
nat pro ami-- dotes, murió Chriíto por nofotros.. 5 


cis fuis.loan  * Eo fegundo, llanvafle exceflodeamor , porque 
NS. 13o yaa fola gota de fangre de las que derra mo en fu Cir- 
* cunficion , y de fu fudor enel Huerto, y la menor 


Comendat au- obra que hiciera para redimirnos, baltaba , y era juf- 
rem charicaté tifsima fatisfacion , de todo rigor de jufticia , por to- 
fuam Deus in do cl mundo, y por mil mundos, comodicen los Sa - 


mobis, quoniá tos, porque era obra de infinito valor , por fer Dios 


cum adbuc iafinito; y no fe coutentó con eflo aquella bondad , y 


peccatores ef- mifericordia infinita, fino que quifo dar por nofotros: 
femus, Chrif- toda fu langre, y vida. El ApoltolSan Pablo le llama 
sus pro mobis amor nino. * Porque excede infinitamente elte' 


morcuus ef. 1MOr, todQ quanto fe puede decir, y penfar. El Pro- 


Ad Rom. 5 feta Zacarias , Padre del Gloriofo Baptilta , tratando 
Sota: defte beneficio, no fe contentó con decir, que fa- 


 liadelamifericordia de nueítro Dios, fino añadió, 


Propter ni-- que * falia de las entrañas, y de lo nasintimo,y reti- 


miam chari-- vado dellas. 

caréfuz que Puesquien no amará a quien tanto le amo ? Y af- 
dilexicnos. . ftdice:el amado Difcipulo: * Hermanosimios, ame- 
Ad Ephel. mosle nofotros 4el, pues ¿él nos amó primero á no- 


le de fotros: correlpondamos liquiera con el retorno, y : 


E procurémios moftrarle el amor de la manera que el 
Per vifeera nosle moftró a nototros; el nos le moftró con obras, 
mijericordie y con obras muy coltofas, que es en lo que mas fe 
Dei no/hii : da delcubre y echa de vér el amor : y afsi dice San Am - 
quibus vifita brolio: 4 Mas os debo,Señor, porlo que hriciltes pot 
vis nos, oriés mienredimieaxo, que por lo que hicifte en criarme: 
sexalro, Luc. gran beneficio fue el criarnos; pero, al fia, ello no os 


1.78. ei cof: 


*X Nos ergo diligamus Deum, quoniam Deus prior dilexit nos. 1-1ÓAD. 4. 19» 
* Plus igitur Domine 1efu inturiis tuis debco, quod redempeas Sum, quam ope” 
ribs quód creatus fume Amb. lib. 2. fuper Lucanig 


e 


“Dela meditacion dela Pafsionde Chrifto. seg : | 
cóltó trabajo ningun o, ho fue menelter mas kde: de» de 
citlo,: y luégo fue hecho.. Pero el redimitnos: Mas; jp diyie, [ds 
os coltó; quedecirlo, porque os coltó ta langre , y la fuéta [nt ip. 
vida. * Pues moftrémos nofotros el amor, que le: te- fe mandavie,. 
némos , no coa palabras, fino con obras , dice san e creara fit 
Juan. El Hijo de Dios nos moltró el amor , que Pfal. 32.9. 
nos tiene, en fer defpreciado, y abatido por nofotros: az Pfal.1 43% 
moftrémosle 4 élelamor que le tenémos , en delear 5, 
ler defpreciados, y tenidos en poco por cl, y en hol- 
garnos quando fe ofrece la ocalion de la humiliació. pitoli mej m8 y 
y de la mortificacion. El nos moftróo el amor, que diligaimus ver 
nos tenia, en ofrecerfe a si mifmo enteramente en Ía- po neque lin- 
crificio al Padre Ererno en la Cruz ,en tanto queno gua fed ope” 

€ quedaba cofa ,que no lo ofreciellerodo por nuef. re; OP verita- 
tro amor. Moltrémos tambien nofotros el amor que s. 1. toana 
lé tenemos, ofreciendonos, y entregandonos entera- 7.18% 
mente a el, y dandole todo nueltro corazon, defean- 
do , que fe haga fu voluntad en nofotrosea todo, y. 
no la muesítra. En elto le echa de verelamor, no en 
palabras, nien decircon la boca: Señor, mucho os: 
amo. Y afsi declaran los Santos aquello del Apoltol 
Santiago: * La paciencia tiene obra perfeta. Por- 
que el que abraza, y lleva bien el trabajo, la mortifiz ..« | 
cación, y humiliacion, da teltimonio., que elamor Patientia añ-- 
que tiene, no es palabrero, fino obrador:, y verdade- tem 0pús per - 
rO, pues:no falta en el tiempo dela. tribulacion, y ten- Febtum babes. 
tacion; que es el tiempo donde fe prueban los verdas lacob. 1.4= 
eros amigos.  ' CO | 
Elte esvuo de los mas principales frutos, queave: 
mos de procurar facar de la meditacion de la Paf- 
fon. Y afsi avemos de procurar exercitarnos mucho: 
en efto enla-oración. Y particularmente, en ofrecer- 
nos enteramente; detodo corazon 4 Dios, para.que 
Inga de nolottos lo q quifiere, camo quiliere-, quan- 
do quifiere; y de la.manera que quiliere: deftendien- 
dóeneltoacafos particulares, y dificaltofos, que fe 
nos podrian oftecet;, ho dexando lugar, ni oficio, mí. . 
grado, por Lazo y bio. que fea, aque no ros O 
.. rez.> 


$30 “ Trátadofeptimo: Cap. Po « 
frezcamos por fu amor. Porque eltees vn exerticio 
o «de grandifsimo provecho , y de muy grande perfec= 
Bio cion, y en que fe mueltra mucho el verdadero a+ 
Onuid melius, MOL. TIRO 
Canino ge- 


sas OAPIIVEO VL 


calamo cxpri- 

MAMAS, quer | 

Deo gratias. DEL AFECTO DE GRATITVD, 
Hoc nec dic y hazimiento de gracias, 


brevins , ntc 
audiri latins, 
nec intelligi dios quarto afeéto, en que nos avemos de 
grandins, nec y ra y exercitaren la oracion, y meditacion 
agi fruciuo-- Le EX de la Pafsion , es , en hazimiento de 
fins porcf. a A gracias. Dice San Aguítin: *- Qué co- 
Aug. Epift. APO! La mejor podemos traér enel corazon, 
De E pronunciar con la boca, eferivir con 
-* la pluma,queefta palabra: Gracias 4.bios. No ay co- 
Immola Deo 13,que fe pueda decir corrimisbrevedad, ni or com: 
facrifició lau- masalegría, ni fentir con mayor alrezi ,nihrcercon 
dis. Plal.49, mayor vtilidad. Eftima Dios tanto efte agradecimic- 
Zé, to, y hazimiento de gracias, que en haciendo £lal., 
o ¿gun feñalado beneficio a fu Pueblo, luego queria, * 
ZEzrotavit que le cantaflen vn cántico de alabancas. Y teng, 
Excchias »f- mos llena la Efcrirura de Canticos > que hacian los 
que admortó. Santos, y los hijos de lfrael, en hacimiento de gracias 
5, Hiero. li. porlos beneficios, que recebian dela mano del Se- 
11fup.IAiá ñor. San Geronymo, dice que era tradiccion delos 
cap.39. Hebreos,que aquella enfermedad, * que tuvo el Rey 
4» Reg. 20. Ezequiás, que le. pulo a punto de muerte, fue, porque 
1. $2 Ifaiz defpues de aquella tan inligne, y milagroía viótoria, 
38. 1. que Dios le avia dado contra los Alsirios , Matando 
4-Regú 19. cl Angel del Señor en vna noche ciento Y ochenta 
35.623.  mildellos,no avia: .cantado a Dios Cantico de ala- 
Paralip. 32, banca, como lolian hacer los demas en lemejantes 
21o beneficios. San Agultia , trarando de aquellos e 
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leprofosyque Chrifto fanó ,pondera muy bien , que Nos: 
alabó el Redemptor del mundo,al que bolvio a darle Non ne decem 
eracias por el beneficio recebido,y reprehendió a los muadati fune, 
* demas que avian ido ingratos , y defagradecidos. * 0, novem pá 
Pués no feamos nofotrosingratos a losbeneficios , q /unt ? non ef 
avemos recebido de la mano de Dios, y efpecialmen- ¿nveatus , que 
te al mayor de los beneficios, que es averfe hecho redires,d” de- 
honutbre, y puelto en vna Cruz por nofotros. *:La ret gloria Deo 
gracia que te hizo:ta fiador, no la olvides: porque nils- bic alie- 
ió lu vida por ti. Dice el Sabio: Salió Chrilto por gena. Lucz 
nuettro fiador, y pagó por nofotros, dando lu langre, 17. 38. 

y fu vida; razon es, que no nos olvidemos de tan Aug.[er.10e 
gran merced, y beneficio, lino que leamos agradeci- de verbis 

dos padinos 2% Leo, oo Apoltoli. 
"Santo Tomaás;,tratando de la gratitud, dice, * que Xx 

de tres maneras puede ter el hazimiento de gracias; la Gratiam fde- 
primera, interiormente con el corazon, reconocien- ¿n/foris tui ne 
do, y eltimando la grandeza del beneficio , y tenien- oblivifcaris, 
cdote por muy obligado a tal bien hechor. Lafegun- dedit..enis 
“da, alabandole , y dandole gracias con palabras. La pro te anima 
tercera , recompenfando con obras el beneficio, có- fuamo Eccli. 
forme a la facultad del que lo recibe. Pues de todas 29. 20+ 
“eltas tres maneras nos avemos de procurar exercitar _* 
en cite hacimiento de gracias, en qualquier Mylterio S..Ehc. 2.2. 
«de la Pafsion. Lo primero, reconociendo con'elco- q.107. 21.2. 
Yazonla grandeza de tales, y tantos beneficios, como | 

«en cada Mylterio fe encierran, y eftimandolos en mu- | 
'cho. 'Ponderando muy por menudo todas las circúf- * 
tancias dellos , y todos los bienes , que por ellos.1mos Per ¿p/um er- 
¿haa venido,, y vendrán para fiempre , y eftarnosco- 80 ofervimas 
nociendo,y confeflando par obligados A fervirle per- 40amlandis 
¿petuamente por ellos con todas nueltras fuercas. Lo Semper Deo. 
Segundo, alabando, y glorificando también con nuef. 1dB Fruétú 
-tros labios 4-Dios,, y defeando:, que todo lo criado labiorum con- 
«nos ayudea alabarle Y darle gracias por éllos;.con- fitentium no- 
“formea aquello de San Pablorox 'Porél, puesyofiez: mini eins. 
¿canos hottía de alabanga fiemprea Dios'yefto es, el Ad Hebre, 
“fruto delos labios , que rias fu Santo Nombre, 13.15. 

Di 2 Lo 


732 Tratadofeptimo, Cap. VI. 
Lo tercero. “procurando de correfponder con obras 
2'tantosbeneficios, ofreciendole , y entregandole ro- 


ye do nueltro corazonscomo deciamos.en el capitulo 

¿o E. paflado. | ant 
«Bernard. * Dice SanBernardo, * que enqualquier Myfterio, 
y que confiderémos avemos de hacer.cuenta , que nos 


dice Chrifiomueltro Redempror aquellas palabras, 
Scigisquid fe- que dixoa fus Dilcipulos, delpues de averles layado 
ecim vobis ? j0s,pies; * Sabeis lo que he hecho: con voforros ? En- 
doa2n,13.12+ rendeis elle Mylterio? Entendejs:efle beneficio de la 
ercacion, dela redemprion sde la vocacion ? O, que 

no corocemos, ni entendemos loque Dios ha hecho 
«pornofotros, que li yo:wonocielte, y ponderalle bien, 

. que vos, Señor, fiendo Dios , os hiciltes hombre por 

mi, y, os puliltesenvna Cruz por mí,no avia menel 

: ger otro motivo para derretirme en vueftro./amor , y, 
entregarostodomicorazon : y elle feria el verdade- 

j = go agradecimiento. ] 

x Nota.aqui San Chryfoltomo vna cofa de mucho 
Chryf. 11. y. Provecho, Dice, * que esafeéto , y tentimiento de 
de copuéti, Horvo fiel, eftimar los beneficios de lu Señor, que fon 
- cotñls. comunes atodos, y agradecerlos , como fia citolo 

fe hicieran, y €l folo fuera el deudor, y elluviera o- 

Oui dilexip Pligado a fatisfacer porsodos ellos:.como lo hacia el 

mie er 2 Adi. Apoltol San Pablo, quandodecia: de Que me amo a 

on my le entrego a la muerte por mi, Con:umucha:ra- 

- dií Jemer ¿PIM zon deciaelto y lo podemos decirmofotros y dice Ss - 

pro me Bd Croryfoftomo, pues tantome aprovecha el beneficio 

Gala, 2..20= a mi,comofiami folo Le huviera hecho. Como la 

00, Junabre delSo] tanto mealumbra a. mi, como fi a mi 

foto alunmbralle, y:el alumbrar a. otros, no difminuye : 

0 el don» «antes le «acrecienta, poíque alumbrandoa 
E. otros, me dá compañeros, queme ayuden, y contue= 

len, y me hagan:bien,'Afsiel averfe hecho Dios hó- 

bre, yopadecido.muerte.de Cruz, tanto me aproyes. 

a da sha mai comal poranifolofe.obrara.; Y el apros * 
sos bLA [aebariajotros3 no difminuye miprovechos antesje 

+1 aumentamucho ¿porque “me da :cOMPaheros q 
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nie amen, y alegren, y ayuden a merecer, y acrecen” 
var la gloria. Y mas: que fue can grande el amor de 
Dios, para con cada yno,como fia el folo,y no a otra 
amara; y quanto fue de parte de la voluntad, y amot 
de Chriftto, tan difpueíto eftaba dá padecer, y ebrar ef- ñ 
tos Mylterios por cada vno, íi fuera menelter , como Chrv£ ad 
por todos. Y de hecho, dice San Chryfoftomo, * fue 5 a 
tanto elamor de Chrifto, que no relrufara hacer por Lo 
vao folo , lo que hizo pot todo el mundo. Y mas; 
que es verdad, que fe acordo Dios de mi, en partica- 
lar, y metuyo prefente delante de fus ojos, quando 87) 
fe hizo hombre:, y quando murió en la Cruz. ++ Te 11 charitate 
ámeé con perpetua caridad. Y diópor bien empieada dle 
tu Muerte, por darmea mi vida. De manera, que ca: Es 4 Mere 
da vno hade confiderarlos Mylterios , y beneficios *? “+ ALC 
del Señor , cono fi por él foto fe huvieran obrado. Y 31-3- 
tambien elamor de donde nace el beneficio, le ha de 
confiderar cada vno, como fi 4elfolo huvieta Dios Ad Gala.2e 
amado. Y decir con San Pablo, queme amó dá mi, y 20, 
fe entregó 4 fa muerte por: mi. Confiderados de elta * 
mnvinera los beneficios; y el amor de donde procedie= Chryf. ho. 
ron , defpertarárren nueltra alma grande agradeci. 25. in Ge- 
miento, y grande amorá aquel, que liempre, y con nefim. 
Caridad perpetua nos amó. ob Sup ¿or se 
la “Añaden los Santos, *queel pedirnos Dios, que le Ingraticudo 
hagamos gracias por fus beneficios, noes ; porque €l eft vétus wrés 
ayamenetter que le lo agradezcamos; fino todoes fontem pieta- 
Paraimayorbién, y provecho nueltro : para que della tis 5 exficans 
mañera nos hagamos dignos de nuevos beneficios. roremmiferta 
Dice San Bernardo, que afsi como la ingratitud , y cordia, Í 
olvid o de los beneficios: recebidos , es canfa de que gratiz fiuenta 
Dios vaya delpojandoal hombre de ellos: + Lain. nonrecipicas. 
gratitad es vn viento abrafador, quetodo lo feca > y Ber. fer.có- 
confume ; y detiene y y cierra la fúoente de la. divina tra vitium 
milericordia:: Afsi la gratitud» el dar gracias a Dios pefsimú in- 
por los beneficios, es cautioque Dioscdos vaya con» gratitudin, 
fervando yy acrecentando. ¿Como losrios correna $ fer. 1.in 
lx mar; quets.como e ió bolyera E Ca, iciunij 
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lir de ellavafsi quando bolvémosa Dios los benefi- 
tios recebidos, con hacimiento de gracias ,buelven 
A manarenaofotros nuevos dones, y beneficios, : 


3CAPITVLO VIE > 

DE: LOS AFECTOS DE: ADMIRACIÓN, 

7 +8 | ODIA ye /peranca, | | | 

NEYANIL quinto afeto ,en que nos podemos 
cie mw € 


eb xercitar enla oracion, y meditacion 
: E EX de la Pafsion yes:admiracion. Dete- 
ses. niendonos , y admirandonos de que 


: SUPE padezca, y muera Dios ,que.es impaf- 
| lfible,é immortal. Admirandonosde 


que padezca, y muera por aquellos.mifmos , que le 
5 dan la muerte, y tanindignoserandetodobien. Ad- 


mirand onos, que padezca tantos; y tales dolores , Y 
tormentos, quales ningun hombre mortal jamas pas 
deció.. Admirandonos de la immenta caridad, y pies 
dad de Dios, y de fu infinita Sabiduria. , y del confeja 
altifsimo ,que de ella falio , efcogiendo vn remedio 
: tán convenientifsimo para falvar al hombre, con el 

qual cumpliefle juntamente con fu mifericordia., y. 


0 con fu julticia. Eltarfe vno confiderando eftas colas, 


y otras femejantes , que aqui refplandecen , muy de 
efpacio, ponderandolas, y admirandofe de ellas, y de 
,, la bondadinfivita del Señor ¿quepor criaturas tan 
«viles, y tan indignas,.€ ingratas.las obró,esmuy bue 
». na.oracion. Y aun effa tienen;por muy alta contem:+ 
'placion) eftatle wno.embebecido, y ablorto,confide: 


+ rando, y ponderandoas.obras maravillofas de Dios, 


4 Y quanto vno tuviere.mayor luz, y.conocimiento de 
- eltos Mylterios; ymas:los ponderare:s mas fe-admi- 


125 gara y. emiaquella admiracion efta encerrado, y 


, amórgránde de Dios, y vareconociÉiento; y ar” 
Lil 0 “QEcL: 
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-decimiento grande de fus beneficios, y vna confufio  * 
grande mueltras Y afsi, avemos de» procutat exercir 
tarnos muchas:veces en elte fanto atetto; porque-fa- 
carémos de tilo grandes provechos: En los Plalmos . 

one muchas veces la Sagrada Efcritura , en el He- 

reos alfin delos verfos , aquella palabra £ sela , que 
denotá paula, ponderácion , y admiracion de aquel 
Myíterio. «Para enfeñarnos, que nos ávemios de te- 
ner en clte afeéto , en los Mylterios que mieditamos: 

o lexto, que podemosfacat de la meditacionde : 

la Daísion, es vna efperanga, y confianga grande en 9 
Diossporque confiderando eláalma lo mucho que yy; ost oyo 
Dioshadiecho por ella, lin averlo merecido; antes Qui nes 
aviendolo delimerecido, y confiderandola voluntad, P Ets eel le 
y. gana tan grande, que mueftra Chtilto, mueltroRe- py 4 
demptor, de mi falvacion, pues efía es lá fed , que en li vd 
la Cruz dixo quetenias levantafe con elto4 elperar TAN ee 
de tal bondad , y mufericordia , que le dará todas las q, Aero 
«otas necellarias, y convenientes para fu falvacion: raid 
Dice el'Apoftol San Pablo: ** El que nosdid A fu Vni- pudo iiO Ome> 
genito Hijo, y le entregó por nofotros 4 muerte de as e A 
Cruz, todo nos lo dió con el. Y (ielto líizo Dios por o > 
nofotros¿ aun fiendo enemigos 5 que hará y quando Pd ES 
procuramos fer amigos. Notefe mucho eta razon; +“ y 
que es del Apoftol, y.es.grandifsimio confuelo: Si $ cnjsa - Enña 
ficado enemigos , y andarido nofotros.ofendiendo4 ¿nimje ee. - 

1055 nOs miro él con ojos de mifericotdid, y nosre: pe ñ E 
concilió tan acofta fuya , aora que fomos amigos; y o econci= 
«que note ha de coftar la fangre , y la yida, como en- pes? dina 
tonces, lino que elta ya hiechía.tod láco e mié Deo pur ora 
papa A chatoda la cofta , con Qué ej Filii iy, 
ojo8.nos mirara?,El que: nos.amo eltando afeados +3 000 
por nueltros pecados, haciendonos tanto «bien ¿.co- se 
m0 10 np antará 20ra, quenos ha, limpiad Oy ent Js: fal 
blanquecido confufangre preciofá:2-Si.quando.no” sir ls in 


multo magis 


fotros huiamos del; y relitiamos a fús infoiráciones; a. 
todavia nos buícaba, e a ais Ad Roma, 
xo hata traernos a fir cafas coimo.mosilexará y: olMi- 
dara defpueside trardos ccoo os 
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. - Ayudarános tambien mucho, para facar efte afec= 
to de confianca, cavar, y ahondar en la mifericordia 
grande de Diós3 que para eflo nos canta la Iglefia ,* 
que es proprio de Diostener mifericordia , y perdo= 
nár. Es verdad, que Dios tambien es julticiero 3 y, 
ran grande es en él fu jufticia,comodu mifericordia, 
xo porque en Dios todo es yna miíma cofaspero la obra 
Deus cui pro- MAspropria de Dios,y lo q Ci hace de fuyo, y mas de 
priwm efimi- voluntad ¿y la virtud que mas vía, es la mifericordia, 
fereri femper, Comolo canta el Beal Profeta: + Para todos es bue- 
e parcere. nO , y fuave el Señor pero fobre todas fus:obras la 
x mifericordia es la que campca, y refplandece mas.Ef- 
Suavis poni- fa esla obra, que fe dice mas fluya: tanto, que poran: 
nuswniverfis, tTonomafia., y excelencia fe llama. obra dé Dios. Y el 
er miferatio- Apoftol llama a Dios, * rico.en mifericordia; Es ma- 
nes.elus fuper nera de hablar, para fignificar excelencia envaquellos 
oia opera Como decimosaca: Fulano es rico en ganado. Afsi 
MAA Peras, Dios, en loque es mas rico ento que tienciexcelen- 
9... £ia,yeminenciagrando fú riqueza. wes en milericor- 
RE aia Dios;que principalmente manificltás tusom- 
Deus autem, nipotencia, perdonando, y teniendo mifericordiay le 
qui dives, elf cantata Iglefia. Ello es, enlo.que fe manifiecfta mas 
¿n mifericor- la omnipotencia, y grandeza de Dios, en perdonar, y, 
dia.Ad Eph. tener mifericordia; y de ello le precia:el mas: Como 
2.4 : . Yemos, que fucle tambienaca vo Cavalleto,quetiene 
xXx muchasgraciasy preciarie mas do lavnazwno dejul- 


í 


Deus,qui em- tar, otro de liberal. AÍsi Dios fe precia mas de fer mi- 


niporentiam. Tericordiolo. Y afsi,dice San Bernardo, *elteneraás 
guam parcen- Tericordia es obra propria deDios;, y-lo que-él hace 
dor miferé- defuyos porquede funaturaleza/eftamanaagdo mife: 
Ho maxime . ricordiaso y beneficios. Y: no ha menefter nueltros 
manifeflas.. . merecimientos, ni depende de ello, para víar conno- 
e. fotrosde mifericordia:. pero el caftigar,es como age= 
Bern, Ter:s. no de Dios, porque para ello es menefter , que nofo- 
de Nativit. trosle provequemos, y compelamos á ello conmucf- 
Deminí. . trospecados. Como la aveja, que fu Condicion ; y 
"E propriedad es hacermiel pero el pungar, efio no lo 
hace ella, fino quando la mole/tam y Proyocana ellos 

TA eS at. c0- 
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-Conto por fuerga y provocada cón injuria! viénea 
hacer:efo. Afsi Diosy'quando viene a caftigara vño, 
"Y ¿codenarle,es como por fuerca, proyocado,y coma 
compelido de nueftros pecados. Y “aun entonces; 
quando muy provocado, y comocompelido,vienea , 
<altigar , declara muy bien fu núfericordiaeneldo- * .. 
lor, y fentimiento,queinmelras Comofevecamút "xx 
«chos lugares de la 'Efcrítora. Quando creciendo la: Es tatlus do: 
Maldad enlos hombres,quifo Dios embiar el diluvio, Lore cordis 1ñ- 
dite.cl Texro: * Tocado de va intimo dolor delca- ¿rinfecós, de- 
razon; quitare, dixo, alhombre, que crié de fobre 12 Jeho , ¿nquit, 

laz de la tierra, ¡Parece ,que Je llegaba al corazón hominem, qué 
aver de altolar elmúndo. Y quando anunció la ruina ¿regvi,a facie 
de e Joruíaleniydiceel Sagrado Evangelio ,quellord terre. Gen.ó 
¿Chr ¡to pueltroRedemptór; Y por líaias dice: *Ay! G,. 
"Que me tengo de vengar de mis enemigos: Como el  * 
Juez, queno puede dexat defirmarla fentencia de VidensCivita- 
muertes pero firmala con lagryndas. 00 0 OI eg, fent [$ 
-1oX nofolo en eto, fino ca elniifmo calizo py ja per ¿llamo le 
zi0> có que Dios nosanienaza y nos quiere pont? Lucro, 4L 
temor, fe:echa bien de v2 fu añor;y mifericordia in! e 
Mita, y eldefeo grande”, que tiene de ¡nueftra fálva. He l.comfola- 
<ions San Chryloltomo' nota eftó -ntay bien ,fobre hor fuper hof- 
aquelodel Profeta: * Simoós convirrieredes, fa ar. tibusantis 5 
cobhatendido ¿y enélha prevenido Josinfirámentos vindicabor de 
dle lá muerte, fusTacraslas ha forjido para los- que ¿nimicis mis. 
arden. Clemencia, y piedad grande es del Señor,dice lala. 1.24 
el Santo, 'amenázarnos con Arco, y elpantarios Y 1078, 
Sxagcrat con palabras elicaftigó ¡para queño veúga? Nif conver 
pe crer enel. Hafe Dios cof nofotros; ala mane fueritis ,crcl 
a rr véraca los Padres, queaniarmucho fun 1ccédit, 
208 1305; que mueltran fu enojo con palabras enca! 07 paravitil. 
secidas, y dicen, que harán, y acontecerán, para: qué Jumo El in eo 
£l hijo tema, y te eomiende ¿ón a úcllo,y no fea me- paravit_pafa 
IÓN PRA og a iz quello, y no fea me- paravit_- 
nefier:wvenir al caftigó. Y asique la efpida hiere-de mortis; Jagit- 
cercasperoéllatco;y la ballefta hieren de Fexos;y para tas fas ardé- 
| herrir.có la efpada;200 esmenéfter¿Gno echarmano,y tibus Ef ecita 
dar el golpe; pero para herir con el arco, es menefter pal. 130 
que E Lx- 
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armtarle primero, y facar las faeras del aljava ,y po? 
nerlas en el, y alarmar, y delarmiar, hace ruido,y por 
elo nos amenaza el Señor con arco, para que tenga. 
mostiempo de hiel cattigo, y librarmos del, ,confor- 

| me a aquello del Profeta: “+: Diite feñas á los que:te 

A temen , para q huyan del faror del arco, y para que-fe 
Dedifti, me-" libren tus amados. Y para deltruir.el mundo con ebdi- 
tuentibus te. luvio, dió el pregon cien años antes, paraque fe ore- 
fignificationé, cogielien los hóbres, como quié quiere faltar el toro, 
ví fugiant 4 Todo esamor, y defeo de no caltigar, fi pudielle féro 
, facie arcus,vt Y enla Homilia diez y fiete,fobre el Genefis, tratan- 
liberentur dí- do. de como Dios caltigo a.la ferpiente , porque avia 
Leéti rui.Plal. engañado a.Bva, dice el mifmo Santo; * mirad la mi- 
$9.60 fericordía grande de:Dios que afsi como. aca vn Pa- 
| . dre, que ana muchio,a fu-hijo , no fe contenta con 
Chiryfolt. caltigar al que le mató, (i0o toma la efpada, O lanca, 
: con que le maro,y hacela mil pedazos: Alsi hace Dios 
Nunquid v0- queftro Señor con la ferpiente, que fue como la efpa- 
bintatis -mee da, y eliaftrumento de la malicia del demonio, con « 
ef mors im-> denandola 4 pena perpetua». Que no quiere. Dios. la 
pij, dicirt Do- muerte del pecador, ni fe huelga con Ja: perdicion de 
minus DCus, los hombres, que (í ello fuera, harta ocafion aveis dá- 


?» 


d non v£C0- do; porque [1 os huvierades muerto ,quando vos Ía- 
tatur 4 vis beis, ya eltuvieradesen el infiernomuchos años ha, y, 
fuis,er vivat? yo quifo aquella bódad,y mifericordia infinita dardi- 
Ezechielis  cencia a la muerte, ni.al demonio. para ello. Dice 
13. 23: Dios por el Profeta Ezequiel: % Que no quiere ¿lque 
3* os condencis, que le coftaltes muy caro; fu fangre , y 

Qui omnes ho- yida le coltaftes, y afsi no querria,que fe perdicle tan 
mines vult.. caro precios *%lino.que todos le convirtieden , y Lal. 
Jalvos fieri,e yafíen, como dice el Apoltol San Pablo. De efias ; y 
ad agnitionem orras femejantes confideraciones,de que tenémoslle.. 
veritatis ve. na la Sagrada Efcritura, y los Santos, nos avemos de 
Mire. Ye ad ayudar, para confiar mucho.en la mifericordia de 
Tim, 2,4». .' Dios: y elpecialmente de lo que aora tratamos): 
ES que esacogernos:á la Paísion , y MEritos::>. 

e . de Jelu Chriítos sshóbiimo 
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-CAPITVLO VII 


DE:LA IMITACION DE CHRISTO, 
Cp 0 que ademos de facar de la meditacion de | 


SD 9brs Y BaL in cof- 
-19%0 9bkr9 o ciPogora y nolosoimaimsh e «ci, Monalt, 
USO feptimo, que avemos de facar de la: cap, 2. 

A meditaci la Palsion , y * Exc 

ee meditacion, y oracion de la Palsion , Y * Excmplum 

RO 5% en que nos :avenros de exercitar en epi dedi vo- 
As 2: sella y esimitacionide las virtudes y que bis, ve quem- 
¡NASA aliisrefplandecen en Chrifto. Dos LO admodum £go 
PEMPRESMAA las caulas principales, dicen los Santos; feci vobis, 
pas que el Hijo de Dios vino almundo., haciendofe ¿tae vos fa. 

ombre y obrando eftos Sacratifsimos M ylterios:: ciatis, loan. 
Laprimeras y principal fue para redimir:al hombre: 1 3.15. 
con fu Muerte, y Pafsion.. La iegunda, para:dar 4105 7 
hombresexemplo perfetrifsimo de rodas. las virtudes; Chriftns paf-- 
- Y perínadirles con el, que le imiraflen , y figuiefien en fusefprono- 
elias. Y por ello ,aviendo hechoen la vitima cena bis, vebis re- 
aquellacobra de tan profundifsima humildad ¿como Jiquens exé-- 
fue:hincarfe de rodillas delante:de fus Difcipulos, y Plum, vt fe=- 
lavarlesilos piescon:fus Divinas Manos.Les dixo lus=:quamini vet 
go: *idHeos dado exemplo,para que hagais de la 1m1a- gia. cin5. 10 
nera;que yo he hecho.Y lo entonces avisó de aque- Petri 2.21. 
llacobra, ato » Gentendieílemos de rodas las. demas, | 
comololignificocl Apofrol San Pedro en fis privicra Crux -Chbrifz 
Canonica,, donde hablando dela Pañion del Señor, zon folum ek 
dice: :Chtilto padeció por: nofotros ,dexandoos le Fulum mo- 
exemplo, para que figais fis pifadas. Y afsi dice el rientis ¡ed e 
Bienaventurado. San Aguftin: ** La Cruz, no lolo es; Catoedra do-- 
cáma,en que muere Chtilto ;fino'estambien Cathe:, centis, Aug. 
dra, de la qual nos efta enfeñando condirexemplo lo: trat. 119, ju 
queavemosdehacer, imitar: Yraunque tóda Eo loan. 1: 7 
dE 4 


gqo 0 Zratadofeptimo.: Cap. PIE 00: 
da de Chrifto fue vn perfeftifsimo exemplo, y dech42 
do de virtud; pero en fu Pafsion parece que quifo re- 
copitar, la que en toda fu vida por palabra, y exem-=- 
plo nos“xvia enfeñado , haciendo; que “efplande- 
cielfen en ella, en lummo grado, todas las virtu- 
des. Y afsi,Avemios de procurar facar de lacóonfidé> 
racion de eltos My Íterios, afeftos de imitacion de las 
virtudes de Chriíto; confíiderando,y ponderando def- 
pacio, y con arencionycada virtud de por si, y facan- 


¿do de alli en voluntad vna aficion, y defeo grande de 
ella, y vna determinacion, y propoíito eficaz de exetx 


citar, y poner por obra [us altos, y operaciones,y vit 
odio, y aborrecimiento grande del vicio. contrarios 
Como confiderandolahumildad de Chrilto , que (18 


do Dios fe abaxó'tanto, y fe ofreciode voluntad a los 


defprecios ,y afeutas delos hombres , y a tales aftens 
tas; hafe de eltar el hombre alli,defpreciando a si mtf= 
mo, teniendofe por cola pequeña, y vil, y eltar defeá- 


do de corazon, queno le honren,ni le etimen, nile 
- den ventaja fobrelos otros, y eltar proponiendo;que 


Nolo, Domine," 
ne vulnere 
PÍVELe >, quia 
video vulne- 
patum. Bo-- 
naventaras 


file fucedielíen algunas afrentas., y defprecios de los 
hombres, los fufriria de buena gana;y fe holgaria;que 
fe le ofreciellen,por imitar, y parecer en algo a Chrif= 
to nueltro Señor. Y de la milma manera, conúderan- 


do la paciencia de Ghrifto,ha de eltas alliproponien< 


do coú: la voluntad; de fofrir, y /acéptar de baena ga 
na ghalefquiera cofas adverlas que le fucedieren, y 
defear , que fe le ofrezcan, y que Dios'le embié tra= 
bajos, y penas en elta vida, por imiraría Chriftonuef- 
teo Señor. Decia San Buenaventura: * No quiero, : 
Señor, vivir finllagas,y.dolores,pues:osiveo A vos tam 
lleno de ellas.De eltanmanera avemosideir difcurriens 


“do por todas las. demás virtudes, por»1a Obediencia; 
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por la Caridad, por la Manfedumbre,por la Caltidad; 

por la Pobreza,por la Abítinenciaspues todas refplan= 

decé allis exercitandonos en deleo de imitar a Chrifs 

to enñtodasellasiós obaríids Eo 206 erp 21 ob sb 

Y hafe de advertir aqui, y lo tocamos nba 
gu 
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acriba, que en cada virrud avemos dedelcender a -Lós 
calos particulares ,quete nos pueden-ofrecer acep> 
tandoios,y holgandonos.con ellos por amor de Dios, 
Porque ello es loque aprovecha mas, quedas generas 
liaades, y-lo que avemos mas menefter. Como'(i tras 
tais de la virtud dela humildad: aveis de deleender 4 
imaginarlos.cafos particulares, que (e fueien ¿0 pue- 
den ofrecer de vueltro defprecio, y defeñtima, Prime: 
50. d0s,mas faciles , y defpues orros.mas dificultofos, 
Que.os parece;que lentiriades mas;s/1 e os:ofrecieen? 
y avcilos de eftar alli atuando ;-y¿holgando en ellos; 
Bera, quando +rarais de la indiferencia, paciencias 


Doriificación , O conformidad:con la voluntad de... 


105 Porque de ella. manera le vápocoa: poca en:- 
bebiendo da virtud en:elbalma 5 y remiticado) y miti= 
sendo la pafsion , y vicio contrario: y declla mánetra 
eos haramas facil la obra defpues,quandoke :os 
ofrezca la ocafion:, como a: quien eftaba ya preveni- 
doy apercebido para ella, y para elon fon losdefeos, 
Y Propofitesdelaoraciono cir orcos yo 
.-'Comeltoavemos dado muy copiofa., y abundan- 
1c.Materia;, y .muyrica yy provechoÍa,, pará detener- 
DOS enla oracion, y mediració dela Pafsiomde Chrif- 
to.mueltro Señor, y.cambien:en los Mylterios de fu 
Vida fantifsimas Yono podrádecir. madic.con' razon, 
Que;no tabe:quehacer :niénqueénrretonerféen elias 
Puesavemos dicho'tantosafeétos;en que en cada: pit- 
to nos podemos detener. A loqual fe añade ¿que én 
«cada Mylterio “y en cada ateíto de ellos ¡para mo- 
ANOS onto padémos confidera ¿y ponderar las 
colas figuientes.: 1 O primeto, quieneyelque padece. 
Lofegu ado; quees lg.que padece: Lo tercero > €l 
modo conque lo padece. Conviene a faberla pacien- 
<ia, humildad, manfedumbre, y amor,con que fufte, 
Y abraza aquellos trabajos, y afrentas. Lo. quarto, 
Porquienlo padece. Lo.quinto,de quien. Lo fexto, 
El fin porque lo padece, que fon vnos puntos, qué co. 


mun.» 
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“munmente ponen +y ponderán “¿quí los Santos ¡en 
que ños podemos detener con mucho'pro vecho. 

Y aunque no huviera otra cofa', en fólo el pof 
trero aferro de la imiútacion:, rentmos' “materia para 
toda la vida: lo quabfe verá claramente por dos vias» 
Lo p:imero, porque podemos difearrir por todas las 
virtudes y pues de todas tenemos necefsidad, y todas 
las hallaréemos alli en Chritto.. Lo fégundo; porque li 
en cada virtud vamos difcurriendo por-loscafos par- 
ticullares, quefefueten, y pueden ofrecer, y los avez 
mos de dexar 'todos allanados, y tan allanados , que 
no folamente los: llevemos con paciencia, fino con 
gozo, y alegria , conforme 41o que deciamos arriba- 
tenemos bien en que entender toda la vida, aun en 
ynafola vieradyquhanto mas en tantas. Y: alsidigo,que 
aunque los demás afectos fon muy principales: pero 
elte dela imitacion es mas principal ¿mas necellario 
que todos; porque contiene el afeéto del amor de 
Dios, y abraza todos los:aítos de las virtudes. De 
manera, que la imitacion ,no'es vn:afeétofolo, fino 
va compendio, y fuma de.todos los'afeétos fantos,eñ 
que confilte la vida Chriltiana,y la perfecoion de ella, 


Y aísi, elteha de fernueítro entretenimiento orditia- 


“sio en lá. oracion de la Palsion de Chritto, y de lu Vi- 
da Sanrifsima,y ebfruto principal, que avemos de pro'- 
eurarfacacde ella, inbítiendo cada/'vnoren imitacion 
de aquella vircadydeque tiene masimecofsidad,, dete- 
niendofe, y cavando; y ahondando , y aftuandofe en 
ella; halta que fe le vaya embebiendo, y arraygando, 
y entrañando en el corazon , y le vaya mitigando, y. 
apaziguando la pafsion; y vicio, contrario, y defpues 
¿pala otra virund, y defpuesa otra. Y efto es Tie”; 
jor, y denias provecho quepicar enla ora- 
nera cion en muchascofas, y paar ligera. 
mente por ellas, | 
4 -5UD9ID.OJNUFDOL .0UU 
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EN QVE SE CONEIRMA CON ALC. 
nos exemplos , quanprovechofa ,y agrable fea a 
«1 ¿Dios lameditacion de la Pafsion-de E hrif: 6 

0 ep mteftro Redemptor. bro 
ss 


A Uveltro refiere de Sta. Maria Magdale- silveltes ía. 
E na q aviendofererirado, defpues dela rr of. Au 
SS EN Alcenfionde Chrilió NRedempror rea do saca 
a virdeliertoydondeperievero por efpa- Maria Mag-/ 
AYPE 133 cio detreinta y dos añossquifo musltro dalenas 
EN. Sr. enfeñarle, en q exercicio le avia de : q A 
ocuparen aquella foledad, conque mas le agradalle,, E 
y le fuelle mas aceptas: Y para elto le embid al princi; 
pio al Arcangel S. Miguél,con vaa hérmofisimá Cruz» 
en lasmanos,la qual palo a la puerta de fu.cueya, pa- 
raqueteniendola delante la Santa a todas horas, (ía 
poderja perder de viftas tampoco. pudielle perder de 
vita losSagrados Mylterios, que ella ceprefentaba » Y: 
ca ellae avian obrado. Y afsi j todo” el ciempos que, . 
eftuyo.enta foledad ¿mediraba continuamente en ef... 
tos Mykterios de la Pafsian , y Muerte de lu Redemp= 
tor, y. Masítro. Elto revelo ¡la Santaá vo Siervo de: :. 
Dios. dela Orden de Santo Domingo, como maslara io 0. cos 
gamente lo refiere. el miímo Silveltro. or1o1 7 00097. 2 OL 
»? Eudolto Cartufiano'cuenta de yn Siervo de Dio 2, 
que vivia en foledad convida may perfecta. y fanta Ludolphus 
que defeabamuchotervir a mueltro Señor, y label en-de Saxonia, 
particular, qué obras; y fervicios le eran misagrada=. Cartuxien- 
bles, para hacerlos por La amor; pedia al Señor:con fis in. Vita, 
mucho fervor, e inftancia, fe lo manitelta tes y eltano bhrifti, da. 
do vma-vez¡en oracion + pidiendo lo: que folia, fe le PIOcem lO. 
aparecio Chrifto todo llagado, todo defnudo, espa Pafsionis. 


Í 


É 
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bládo,có vna pefada Cruz fobre fus ombros,y le dixo: 
Vna de las ¿glás, Epty agradan, y en que mis 
Siervos meharán mavyot (dr viéio?, es en ayúdarme a 
llevar elfta Cruz5lo qual harán, acompañandome:. 
con la confideracion én todas mis pends, y trabajos, y 
fintiendolo, tiernamente en lu.corazon».: Y dichas ef- 
tas palabras defapareció. E 

Vimcenció, Sán Antonino, y Surio, en la vida de 
San Etmundo, Arzobifpo de Conturbel en Inglaterra, 
cuenta, que fiendo elte Santo niño de poca edad , y 
eltudiando en la Vniverlidad de Oxonia los princi- + 

rialle ojos de/Grammatica, yendo vn dia folo por el cami 
£Úmtont-3+ 59, ocapado'en fantas meditaciones ; repentinamen» 
parthiltor. “refe le apareció el Niño JESVS blanco, y colorado, - 
Quos referí como le pinta la Efpofa ,* y dandofele a conocer, y: 
Surias,to«Ó: reabando con el algunas fuavilsimas platicas, entre 
C otras cofasieacontejó, y encomendo mucho , que 
ant-S-10- dealliadelante penfafle todos los dias en algun: My£ 
terio de fu Vida, Paísion, y Muerte Sacravifsima; aíles 
gúrandoles que elo le feria de grandé ayuda, y fo: 
cótro contra eldemonio ,, y fusaflechancas:; y efica- 
cifsimo remedio para alcancar , y confervarfe en to- 
dawirtud, y para delpues tener:vna buena , y dichofa. 
+ muerte. Y dicho elte tan laludable tonfejo,defapare- 
J+part. li.r. ció h dexando al Niño Etmundo, con gran: confuelo 
ca.61.dela en fu'corazon: Y delde: entonces puto diligencia ent 
Hiltoria de meditar todos los dias á las noches algun Myfterio de 
la Ordé de la Vida, o Pafsion de Chrifto nueítro Señor. Y defta: 
los Predi-- meditacion facaba gran devocion ; y no menos pro”. 
cadores.  vecho, y remedio para todas fos cofas. 210 coo 

. « EnlaHiltotade Santo Domingo» fe eforive de 
adoramus te va Religiofo de aquella Sagrada Order, Aleriván de> 
Chrifte,£ be. Naciof, y de mucha virtud , y lantidad, que defde- . 
nedicimus t7- MUY MOZO tuvo particularifsima devocion a la Paf- 
bi , quiá per lion de Chtifto; en la qual folia penfar muy amenu=- 
Crucem Sanc=-do con graú fentimiento ,y lagrymas , y reverenciar: 
tamtuam re. lus Sacratifsimas Llagas, diciendo a cada vna de: ellas 
pl mui-- aquellas palabras de la iglefia; * Adoramolte, ar | 

14M h ; a 


Xx 
Vincentius 
in Speculo 
hiftorialj. 


Dela meditacion de la Pafsivnde Corfo. sas 
t0yY beailecimofte porque por sud$anta ¡Grua cedis, 
miite'4l mundo. Y diciendolas, bincaba cinco: «ECOS, 
las-coditlasen elifuelo:, reza adecada Neg la Gracion, 
del Parermolter; y foplicando:a Dios, de-diefto fu lan=; 
to. temor», y.amor, Y quan aceptas. yyagtadable le, 
fuefte'clta devocion,. lo moftróbien envna lingular --- 


merced , y regalo, quele hizo; eltando:en Oracion, abs LE 
apareciendofele Chriftomuélto Redemptor auy bes A 
nignos y humanos y combidandole 4qué llegalle An > 20000.2 


iniedo a gozandetus idagas ;10:qual el hizo con pro, 

findasreverencia; y! homildad y Hegando la- boca á 

ellas yy deello fuextanta la fuavidad ; y o dulcuras,que 

Úntióca fu animas. que .de alii adelante todo loque 

Er £ra Dios; levera ¿marguta;yy stor mento 1ngrel- 

dle, ¿BRL LO03 6 sinoM as cout 

Lipománo, y Surio¡ fcientan del Santo Abad - 

¿alemon, Maeftro de San Pacomio , que aviendole sl 

vr dia de Pafqua de Refurroccion aderezado Paco- Ligoman. 

mio, para la comida, lasortalizas erdinarias con vn 8 Surius, ba 
por fer el dia que era, foliendo vita S. Pa-- 

yervas , con vn poco de comij mé-- 

guifadás eon izeyto yea: fe lu da Jo 


eñor , Y dicieído; * Mi Dominus 


12, y avia Fo de'dtrever- mens Crucif.- 
De á dieta) Replicó- xus e ft¿Ú ego 


cha inttancia qué Je hizo 4 que las ptoballe , no lo pu- 


do acabar conv Fo 
Cuentafe d vn ip ing6 » A * que era muy 

devoto de la Pafsior de Chito y por la continua E 

memoria, que de ella Mala ado) iempre trifte , y Fr. Thom, 

lloroló: viendole afsi el tyrano , 4 quien fervia,, pre- Cátipatren- 

guntabale algunas veces: por qué andaba trifte , y no fis, lib.1. de 

le alegraba con los demás compañeros ? El fiempre 2pibus, cap, 

le relpondia, que no Podía mas, porque traia en fu Vltim, 

corazon imprella la Paísion del Señor, Oyendo elta 

EAT E Mm x6Í- 


0 


$46 > Tratadofeptimo. Cap. IX. | 
refpuelta eltyrano, quifo ver fi decia verdad; y has 
ciendole abrirel pecho:, y facar el corazon, hallaron: 
dentro del vna Imagen de Choilto Crucificado, per- 
£c0 (simamente formada :la:qual maravilla fue parte: 

... . pará que eltyranofe convirtiefle a la.Ec, 

Part.2a1iD.4 * Semejante es 3 elto.,lo que fe cuenta de la: Santa: 
ca.22. de la Virgen Clara de Monte-Falco.,, que aviendo fido en 
Cronica de (7 yida muy devora de la Pafsion de Ghrifto, defpues 
S, Francilc. de muerta fue haladoien fu corazon, a la vna parte 
del, vn Chtifto Crucificado con tres clavos , lancas 
efponja; y caña: todo hecho de la mifma carnede la 
Santa, perfeGtifsimamentes y. ala otra parte eftaban 
los azotes de cinco.ramales., la Columna , y Corona 

de Efpinas yola qual maravilla: hafta oy dia fe 

mueítra en Monte-Falco , lugar 
poo poco de Italia. 1 5ttA 
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| Bi LA SAGRADA COMVNION, 
RS “y Saito Sacrificio de la Miffa. A 


-CAPITVLO 1 


DEL BENEFICIO INESTIMABLE: 


Y amor grande ,-queel Señor nos moftroen 
| ps Anftituer efte Divino Sacra 


20 obras nos ha moftrado Dios 
las mas iní Ignes ,y que mas paí- 
man, y atajan los juicios de los 
2) Y pen ,que todas quantas ha... 
/ [22] hechos y.tan artificiofas, que ha- * 
A blando, dellasIfajas. » las: llama Notas facite 
A invenciones de Dios. * Haced in Populis ad- 
2 DOTOKÍas en los Pueblos fus inyé- ¿nventiones 
ciones, Obras, q parece le pulo a ius. llaie 
pentar eng; moftraríe comunicador,y derramador de 12. 4» 
Si miímo, La primera obra fue fu Encarnacion: enla 
Mmz qual 


sao Tratado oEf.vo. Cap. Y. 
quake Verbo:delPadre fejunto, y vnio-con nuefra 
naruraleza, concuna trabazon.tan trabada y con. vn 
nudo tanapretado, y tan junto, que emvna Perfoná; 
“Quod: fome JU240 Dios, Y Hombre, Nudo:ciego. a toda la sazom 
ajfumpjit, mí del mundo, yatoloc: claros.a todos tinieblas, y obí= 
guás dinii,sic. Súridades, y 4, [elo €1.1úz, y claridad ; nudo infoiubie,, 
do que lo que vna ez Junto , * punca jamás fe «elatará,: 
Dionifi. A- Pl defato. DiceSan Dionilio, %* que el anor es vir- 
cud-vnitiva, que transforma al amante en el. amado», 
y hace de:los dos v no. Pues loque jamás pudo hacer 
amor alguno , que huvietle en la tierra, ello hizo el 
amor de Dios por el hombre. Jamas fe vio delos 
Ciclosabaxo ,,que el amor hicieve verdaderamente 
- vnoal.que amaba, y al amado: de los Cielos arriba 
bien le vés la.mifima naturaleza del Padre yes la de €l 


FCO[..Cd.. qe 
«de divino. 


. * jamás fe hizo. Puestue.tan grande el amor, que Dios. 


fagellum non humanas, y.el que-las hacia:era.Dios..Dice-el Profe. 
ap propingua- ta 1£xias A Quien jamas vió, ñioyo tal eofa:? Dios 

bit taberna - Niño») Dios embuelro en:pañales., ¡Dios llorar , Dios 
- qulatuo,. “tener Haqueza, y canfarfe y fafrir dolores ,:Y tormé- 
Plal.oo,6.. vos: ¡ALA dice el Real Profeta, *.que pufiftes, Señor, 
Sas ypéltro alsiento muy alto, y queno legaria:a vos 
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ma, y ataja los juicios de los hombres , y de los Án- 
. geles. de : 
¿2 Otra obra hizo Dios ( invencion propria de fuin- 
finito amor ) que fueta Inftitucion del Santifsimo Sa- 
cramento. En la primeta, cubrió fu Ser Divino com 
vna cortina de carac, para qué le pudieflemos ver: 
en elta cubre, no folo lo Diyino, fino tambien lo Hu- 
mano, con la cortina de los Accidentes de Pan, y Vi- 
RO, para que le podamos comer. En la primera, en- 
trañó Dios al hombre , vniendo la naturaleza huma- 
na con el Verbo Divino; entróle en las entrañas de 
Dios; cn elta fegunda quiere, que vos le entrañeis á el 
en las vueltras. Antes eftaba el hombre vanido con oy 

los5a9ra quiere Dios, y Hombre, vniríe con vos. Memoria fea 

la primera, la comunicacion, y vnion fuc con Ío- cit miratiliñ, 
la vna naturaleza (ingular, que es la SacratifsimaHu- fuorme mife= 
manidad de Chrifto nueftro Señor, que perfonalm- ricers, er mix 
te eftá vnida con el Verbo Divino: en efta fegunda ¡erator Domi 
vnele con cada vno ,que le recibe ingularmente > y nus efeam dez 
hacefe vna cofacon él, ya queno por vnion hypotf: dit timetibus 
 tatica, O perfonal,que edo no convenia, por la vnion fe.lo3.6.57. 

mas intima,y maseltrecha, quefe pudo imaginarfue= Paí, 100.4. 
ra de aquella. * El.que come mi Carne, y bebe mi » 
Sangre, eltá en mi > Y yo en el, dice el mifmo Señor: Miraculorum 
Obra maravillofa.!: No folo es la mayor * de us ma- ab ipfo faéto- 
ravillas, como dice Santo Tomás; fino es vna citra:, Y TámM maximi, 
recopilacion de todas ellas. Del Rey Afuero cuenta S. Tho.fer.- 

Sagrada Eferitura, que hizo vn grande , y folemne feltiGorpo- - 

bo ¿que pco ciento y ochenta dias, % para ris-Chrifi, 
| catas Stándes riquezas, y la eloria de fi poder: 

aísi clte gran Rey Afiero, Chlitouelio Reiemp: Ve olenderez 
tor , quifo hacer yn Combite Rea] en el qual mof- divitias glo-. 
tralle la grandeza de fus teforos , y riquezas , y el po- ris Regni fui, 
der, y mageltad de fu gloria; Porque el Manjar, que Efther ;. 4, 
nos dá en elfe Combite, es el mifmo Dios: Obra, que E 
admira, y efpanta tambien al mundo , no menos que Mam y xid 
la primera; Y aun en fola la fombra defte admirable ef por > 
My (terio, que fue ci Mana, te admiraron, ** Ay qué Éxod, 16, 
AS : m 3 eS. 35 


5:50: TratadowEtavo: Cap. To 
ad eselto? Y defpues decian: * Como ete. puede dar 
Quo modo po- nos a comer fu propria carne? Qué és pofsible que: 
tefbbic nobis avemos.de comer fucarne ? Y no-dura efte combite: 
carnem. fusm- ciento y ochenta dias, como«duro:e) del Rey Afuero,: 
dare ad man- fino mil y feifcientos.años., y durará dialta el finde el 
ducandum? mundo», y fiemprecomeémos., y fiempre dura... Con: 
loan.ó.. y 3. razon-fe admira ,y exclama el Profetas: % Venid, y. 
x ved las. obras del Señor, losprodigios-que ha hecho: 
Venite, Gr vi. Tobrelatijerra.. Paíma el artificio, y fabiduria.de los: 
dese. operapo- confejas:de Dios,quetomo:para la fatud de los.hom- 
mini,que po. bres: Deltafegunda obra avemos de tratar aora; de- 
fuit prodigia nos. el Señorfu. gracia paraello, que bien. la ayemos: 
Super terram. menelter.. | | Y 
Platiaooss oElGloriafo/Apoltol; y Evangelifta'SanJuamcal 
bei au Sagrado Evangelio ,tratandodesla! Inftitucion: dé 
Crmdiliciffer ee Santifsimo Sacramento: dice: **«Como::amafle 
Juos,qui:erár:Chrilto: mueltro Redemptor a los fuyos:, que tenia: 
inontndoy: ¡nen elmundoyen:el fin feñaáladaniente: los.amo::: por- 
fintmodilexique:entoncesdes hizommayores. beneficios, y les dexó» 
eosilods 13) mayoresiprendas de:amor, entrelasquitesama delas 
322.0.L0 ."prineipales;o damas principal fue:elte:Sanriisimo Sa” 
ao eramento: quedandofeen.el fu Mageltad «verdaderas. 
Y yirealmente.. Endo qual nos.declaró: bien sel vamor 
ca grande que nos tenia; porquela condicion del .amot 
ca ide verdadero, és querer itener iempre prefente:.al que 
psrama, y gozar Íiempre de fú compañia... Y afsiva sien: 
cat. oa E 2 dofede partiChriflomuctro/R edemprordeltemun; 
cardo ata Padresquifo:dealinanera partirle que del 
xvi y opa todo note partiellesy detal manetaitfe,que tambien: 
tre, weni Te quedalle:::Alsicomotaliómdel: Cielo y: fim.dexao el 
Mnundan Ciclolalsi faléraorade la tierra, id dexánla nerra.X 
iveromvelin= Ls £omofalió del Pádre,fimdexariezafsifalo aora 
qui adi, de fashijos; fra dexa rlos:: Maszestambien:condidion: 
«er «padó ad delramror > defearwivivenla memoria, del amado:,y 
Patreó,,  qaerer, que licmprefe acuerde del. Y paraellote dan: 
Joe 16159 los. que fsaaanocquandafcapartan-algubos memo? 
<6x o riales y ipredidds¿quedefpicrteoelta memoria ¡Dies 
¿2 «Lor gayatgué rio nosolxidaflomos del,:nos dexdpo e E 
srt” e cadÁ motas 


a se 
A A, 
a 114? 
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¿ntorial elte Santifsimo Sacramento y en quefequeda E 
£l mifino en Perfonat no queriendo que entre ely y Hoc facite in 
Holótros áya Otra ne vor prenda; 1que delpierte elta MCama COmTe- 
memoria, que el mitos Yrafsi, th acibando.de Lal: morationena. 
titaic eto Sartrifsimo Sacrameñto,dixor:% Cada vez Luc.22.19. 
«que celebraredes élte Myfterio socclebradlo 'en:mes prime Cor. 
moria de misacordindoosdedo mucho.queos amé, 11.24.6226, 
«de lo.muúcho'que:os quife ; yde lommucho; que por > 
vueltra taula padeciófml Lai do y olaa Y lo N2que dh alía 
-Engrandecia mucho Mopfen:al Pueblo. de lraci, Natio 14 ¿74 
que no avia Nacion tamgrande q «Huviefe Dios dis > que ba: 
tan cercano a sí, como ellos. Y «Salomo:; aviendo bear Deos ap- 
_<dificado el Templo, fé efpantaba, yodecia:* Espof propinquáres 
Able;que more Dios .con los hombres enla rierra? fibi, ficut Dens 
Siel Cielo; y. los.Cielos de los Cielosscon toda fuan- mo! er, adefé 
<chura:,no baltan:, Señor, para daroslúgar , quanto cuntfis obfe- 
Menos baftara efta pequeña calas que yo heedifica- cratignibus.. 
«do * Con quanta mayor razon*+podémos nofotros nofris... * 
.deciriefto, pues ya, no la fombra , y la figura, fino:al Deu 4 a 
¿mitmo“Diostenémos en nuettra compañía2 X Veis 5, E nn 
«aqui; que eltoy con vofotrostodos los dias; hafta que 3. Re2,8.27 
Te'acabeel mundo. Gran confuelo, y favor fge,que-- A 
rer quedarfe Chrifto nuetro Redemptor en nueltra Ecce dgo Yo- 
-compañia ,» para confuelo , y alivio de nueltra pere- bifcum fura 
«Sgrinacion: Si aca la compañia de vn amigo nos es omnibus die- 
:Cconfuelo en nueítros trabajos, y aflicciones; que fera bus 9fque ad 
. Tener:cn nueltra compañia al.mefmo Jefu-Ch riito, y confumatio, 
Y Er, que entre Dios por nueltras puertas , y fe pallee ném feculi, | 
Por nueftros barrios, y calles, y le dexe llevar, y fea Mat.28.20. 
"portátil ¿y:que le tengamos. de afsiento:en nueltros sE 
“Templos > Y que le podamos vifitar muchas veces y Ponamtaber- 
atodas horas , de dia, y de noche, yitratar alli con el naculum meñ 
nueftros negocios cara á cara , dandole cuenta de ¿n medio vef- 
nueltros trabajos >» 7 CoMunicandole nueltras tenta- tris ambutabo 
ciones , y pidiendole remedio y favor para todas ¿nter vos, 27 
- nueltras necefsidades: confiados «que quiennos amó ero Dens vef- 
tanto, que quilo eftar tan cerca de nofotros no elta- ter. Levi. 
a TO * Andaré, y pondre cb 26, 11, 
m al- 


55% Tratado oEtavo. Cap. T. 
afsiento enmedio de vofotros'; iré donde me quiliez 
redes llevar5. pallearme he por vueítras calles; hon- 
raros he. Qué corazon ay , que no fe enternezca ,é 
inflame, viendo a Dios tan calero ? 
No fe contento el Señor con que le tuvicilemos 
en nueítros Templos , y Cafas, lino que le tuvielle- 
mos dentro de nofotros miímos; quilo entraríñaríe 
X en mueftro corazon ;quifo , que vos milimo fuelledes 
el Templo, y el Caliz, y la Cuíltodia,y Relicario don- 
de cltuvictie, y le depolitalle clte Santiísimo Sacra- 
mento. * No nos le dan aqui a betar, como á les 
Paftores, y Reyes; lino para recebirle.en mueltras en- 
trabas. O amor inefable! O la:igueza nunca oida! 
Qué reciba yo en mi pecho, y en mis enrrañas al 
miímo Diosen pertona ! Al milmo Jefu Chriíto, 
e verdadero Dios , y verdadero bombre! Al milmo 
Er onde hoc WC recibió, y traxo la Sacratifsima Reyna de los An- 
mibi 5 we we- BS les nueve melfes en tus Entrañas Purifsimas! Si Sá- 
ias Mate A líabel, Madre del Gioriofe Baptiíta, por entrar en 
a aa cafa la Virgen vueítra Madre , en cuyas entrañas 
ad me? Luc, ibades vos; maravillada , y llena de Efpiriru Santo, 
Aa dio Tas diciendo: * De donde a mi, que venga la 
-! Madre de Diosa mi? Qué disé yo, viendo, que no 
por las puertas de mi caía material ,fino de mi cuer- 
po, y alina, dentro de mi miímo, entrais yos, Señor, 
4 Hijo de Dios vivo? Con quautr mayorrazon diré: 
ADDED Be % De donde aámi? Á pat » QUE tanto tiempo.he fido 
miki? morada del demonio? A mi,que tantas veces os he 
pedo ofendido ? A mi, tan delcenocido,€ ingrato? De dó- 
de a mi, fino de la grandeza de vueltra mifericordia, 
de fer vos quien fois, tan bueno , tan amador de los 
homidtes * De donde, fiao de elle infinito amor vuel- 
-Tros | 
Añaden y ponderan aqui los Santos , Y £6n mu- 
«<ha razon, que fi efte beneficio.concediera el Señor a 
£olos los inocentes, y limpios, aun fuera dadiva inef- 
timablemas qué dirémos , que por el mifimo cafo, 
que quifo comunicarle a cltos, fe obligó a paílar por 


Intcr vbcra 
mea comora- 
bicur. Cant. 
de 120 
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las manos de muchos malos Miniltros; y afsi como 
permitio fer cruciócado por manos de aquellos per- 
verfos fayones por nueílro amor aísi permite aora 
fer tratado con manosde malos , y perverlosSacer- 
dotes, y entrar en lasbocas, y cuerpos fucios ,y he- 
diondos, de muchos u1110s, y pecadores, por vifitar,y 
confolar a lus amigos. A todo cíto fe pone.cl Señor, 
Y quiere fer otra, y orras muchas veces vendido, y ef- 


*x 


carnecido, y crucificado, y pucíto entre ladrones : al Crucifigentes 


mode que dice Sau Pablo, + que los que pecan, tor - 
naná crucificar a Jefu Chrifto, quanto es de fu parte: 


fibimes ipjss 


Filium Del. 


Todo por comunicarícosá vos. Mirad fi tenemos Ad Hebres 


bién que agradecerle, y buen porqué, para fervirles e, 6, 


Canta ía Igictia, y efpantale,%* que no tuviele horror 
€ltc gran 5eñor de. entrar en el vientre de yna Donce 
lla, Pues corejad la pureza de aquella Doncella , y la 
jimpuridad nueitra, y vereis, guanta mayor razon te- 
nEMOS para efpantarnos, que morenga horror de en- 
. fsarenel pecho de vn pecador, ES | 


CAPITVLO IL 


DE LAS EXCELENCIAS, Y. COSAS. 


maravillofas , que la Fe aos enfeña que ' 
vemos de creer.en ete Divino 
| Sacramento, 


OS 'colas.maravillofas nos enfeña la 
A € Carholica., que abran aqui las pala- 

se M X bras de | 

: 4 


a Confagracion. La primera - 


Y £5 QuE AVEmos.de ercer , que £1 ACA- 

A ¿0 $ 

ED O bando de pronunciar el Sacerdote. las 

qui palabras de la Confagracion ,fobre la 

Hoftia,elta alli el verdadero Cuerpo de Chrifto.nuef- 
Ud tro 


LS 


Non borrnif5 
Virginis V$6-=- 


EA Traradooctavo.: Cap. IL 0303 
tro Redemptor: el milivoque' nació de las Entrañas 
Mirginales de la,Saciatitsimi Virgen, y elavilino que 
£ftuvoremla Oroz y El moitoN y el milo! que 22 
cftrfentado/a la dieftraoideDiós Padres Ewcibanid 
de pronunciar el Sacérdote las palabras de la Conta? 
araciondobre:el Caliz,eltaralli lu verdadera, y precio? 
e ta Sangrio.oYadiciendolo en vna-mifma hora cién mil 
ae. Mulas.có toda la lgleMa enel unto que'acabá él Sal 
ai Es edoresdes prono meia tulas palabras de la Confegra: 
cy cion, obra Dios elta convérhom maravillofa; y ento! 
| das cilasictarrcal, yiverdadéramente el Cosrpo¿y $4 


sea el NE LA ere demueltro Redemptor; y. aquile eftán cofumien- 


o oy allide eltaniconfagrando:, y-en todaspartés €s 
1 aurea 9x2) 000 90p PB aloimcqiox ¿lim 105.) 


ad a + La tegunda cofammaravillofa;que aquiavenoside 
sign Crecr,iés, que dcfpues de laspalabras de la Contagra- 
est LO NO: redaallr Pan, pi Vinoza009 4 -núeitrosiojos, 
tato gulto,y alfaro parezca, que lti pero la ES: os 
dice, queno. Dixo el Patriarca Miica twhijorfacob, 
*k <quando para alcancgar la bendicion, y mayorazgo cu- 
Vox quidem, brió lus manos.con.vnos pellejos.de cabrito, para pa- 
vox Jacobeft, recerá fu hetutano Efau: + La voz es de Jacob; pero 
fedmanns, las As E e AGi a E que palpamos 
mans fune .condas manos, 7 tocamos con nueftros fentidos ,,pa - 
poro hol ete Pan y arece Mia sab peto lavo dodo ES, 
27.22  otracoflanosdice. % La Es fople aquilá. falra de los 
* fentidos. “Y alla.en el Mana, Sombra, y Figura de elte 
"Audítus.au-- Sacramento, huvo tambien elto, Que fabia el Mana a 
Ecfís POr VET == todas las colas: fabiaa perdiz; y no era verdiz; fabia a 
bum Fideí.  wucha,y no.era trucha. Abi elte Divino Maná , fabe 
'Ad Rom. Ai Pan,y.noesPan; fabe a Vino, y no es Vino. .En los 
10.18.  ¿denias Sacramentos no mada la ia terja en lotra,fi- 
* no elagua, ca el Baprilimo f: quedí agua 5 y el Oleo, 
Prafler fdes Oleo, en el Sacramento de 14 0onfieinaicion, y Extre- 
fupplemenci maVucións pero :encolto Sos támento , mudale la 
Senfuí defec-- materia. Demaneras que igbeno que parece Pín,no 
Er es Pau; y aquello:que parece Vino, ño es Vino, fino 
Ja fubltanciadel Pan le muda , y convierte en el E 
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dadero Cuerpo: de Chrifto. nueftro;Salvador : Y la * 
fuftancia del Vino, en fu.Sangre preciofa.. Dice muy. 
bien:San Ambrofio:: % quien pudo hacer algo:de na- 
da, criandodos- Cielos, y lajerras mucho.mas podra: 
hacer vna cola de otras y mudar vna fubltancia:em A b cx 
Otra. Y.mas, vemosel pam que, cada dia comémos GuIDrO% Me 
por virtud del calor natural endbreveefpacio lema 
den nuelira canes mucho mejor, podrarla vistud 
omnipotente de Dios harger:ca va inlianto: elta:con-] 
veríion.maravillofas. Y para, quesconzon; efpanrg ler ap. 2. 
DOS quite otro; macho-mas-es, que Digste:aya hecho, 
hombre, fin.dexas deser Dios; quemoique:si Pansde,, 
xando de fer Pansfebuelva:encame.Piescon aquella, 
Virtud Divina, coma qual.el: Hijo: de: Dios: fe-hizo, 
hombre,.cowelamalmayel Paniy el Vinode.consier» 
ten.endaCarne, y¡Sangre:de Chrio:+A/Diosminz xy 
Zuna cofale.es: ¡mpolsible.. ,Comodixo el. Angel a: uía on efe 
Rnueltra Señora... 3b ¿0 obos 3 doi E NDS:OT199 >: dere Ea ofsibile : 

Lo.xereero'; ay otra cofi particular em efta.con-' * E de eE: : 
omne verbi.. 


de his , quí. 
¡oitiantur 
miniíter, 


verfion; queuo:es aliavodo: delas: demas. converíto +»; 
DFsnaturalesepdasquales, quandognacolads Lom Luce 1. 37 
victto posotrarqheda algo dedafubliánció dea cola” pe 


Y afsila IgleBias:commtcha conveñientia mroprien Sanftifim.. 
dad;comodicecl Concilio. Dridencion paizalás Encharilt 
carnos.eltazoral.converiion:lalamarraninbllancia Sacramen-- 
cion, quegaleredecimsidanca dera ibldancia En 10; .C2p..4»- 
au porgacalsicomoda goneracionema ral porane 

- "UY p , QA: 


556 Tratado octavo. Cap IT: | 
en ella fe muda la forma ,y le puede llamar transfor- 
macion; afsi en ete Sacramento,porque toda la fubfe 
tancia del Pan, y del Vino fe convierte en toda la fufb. 
tancia del Cuerpo, y Sangre de Chriíto, fe Waiia, cor 
. mucha razon, trantubltanciación.- e? a V 
De manera, queno queda en el Sacramento cofz 
alguna de la fubttancia del Pan,ni de la fubítancia del 
Vino, fino folamente queda allielcolor, olor ,y fa- 
Lor, y los demás accidentes del Pan , y del Vino , que 

—Manva Efpecies-Sacramentales, Y efta'es otra maravilla 
grande, quercfpládece en elte' Santifsimo Sacrtamen- 
ro, que eltan allteftos Accidentes, lin eltar en fubltan- 
cia, y fugero alguno; fiendo proprio de los Accidentes 
el eftar juntos ,y pegados con la fubítancia , como lo 
enfeña toda la Filolofia; porque la blancura;clato ef. 

ea, que nataralmiente no puede eltar porsi, finojun- 
ta, y pegada con alguna fubltancia.Y el fabor , y olor 
tambien: pero aqui, fobre todo orden de naturaleza, 
fe quedan los mitmos accidentes del Pan, y dei Vino, 
fiendo fobrenaturalmente fultentados por si folos, 


1, como en clayresporque la fubltancia del Pan,y delVi- 


no,ya no elta alli, como ayemos dicho: y/en el cuer- 
po, y Sangre de Chriíto, que fucede en tu lugar, no 
pueden eftar aquellos accidentes, y afsi los tiene, y, 
fultenta Dios de por si. con vn perpetuo milasto, 
+5 Mas: avemos de creer, queen ete Santifsimo Sa: 
cramento ,dobaxo de las Efpecies, y Accidentes de 
Pan ,eftá , no folo el Cuerpo de Chrifto , fio todo 
Chtiíto, verdadero Dios, y verdadero hombre,cómo 
elta en el Cielo. De manera, que en la Holtia, juntas 
-meñte con el Cuerpo, elta tábien la Sangre de Chrif- 
tó nueltro Redemptor, y fa'Anima Sacraátifsima, y lu 


15? Santifsima Divinidad. Dela milmamánera en el Ca- 


427 liz, debaxo delas Efpecies de Vino¡eta; no folamen- 


te la Sangte de Chritto, fino tambien el Cuerpo, Ani- 
ma, y Divinidad. Pero advierten los Theologos, que 
“no eftan aquí todas etas cofas por vhz miíma razon», 
y manera 5 Ámoyaaseltan en-clto- SAciamenLo pos 
7d vix- 
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virtud, y eficacia de las palabras de la Confagracions 
y otras pos via de concomitancia, 9 compañia.Aque- 
lio. fe dice eftar en efte Sacramento por virtud , y eb 
cacia de las palabras ;.que fe lignifica , y explica pot 
las.mifmas palabras de la forma de la Confagracions 
Y de elta manera no: elta en la Hoftia ,mas que el 
Cuerpo de Cheiito; ni.en el Caliz, mas que la Sangre; 
porque las palabras hacenldoque fignifican, y ellolo- 
lo.esio:que (ignifican: Ette es mi Cuerpo: Elta comet 
Sangre. Aquellas.cofas. le dicen eftar por via de con- 
comitancia, O:compañia, que eftan juntas, y en cona- 
Pañia de aquello, q fe explica , y declara por las pala- 
bras; y porque el Luerpo de Chrifto no efta. aora folo,; 
IO juntamente con la sangre,y conel Amisva,y con. 
laDivinidad, porello .ettan.alli. tambien en la Hoftia' 
todas ettas coias:y poryue la Sangre tampoco elta ao- 
sa fola,fino jútamiente con el Cuerpo;y con el Aninxa,, 
y con laDivinidad;por elo eftan tábien en el-Caliz to- 
das eftas cofas.Entederte ha elto bien por aqui..Dicer: 
los Theologos, que (en aquellos:tres dias,que Ehrif- 
10'eltuvo:en elsepulcro,confagrara San Pedro, ú otro) 
de. ¡os Apoftoies., que noefkivieraren el danrifsimo 
Sacramento- el Anima de Chrilio;3 porque entonces 
no.citaba el Anima junta con el Cuerpo, tino folamé- 
te eltuviera alii el Cuerpo muerto.,como eltaba' em 
el Sepulcro: aunque junto con la Divinidad , porque 
ella nunca la:dexó.De la mifma:manera,quando.con- 
Lagró Chrifto el Jueves de laCena,eltaba alli en el:Sas 
'eraniento: Chiitto. nueítro Redemptor, verdadero 
Dios, y verdadero hombre 5 pero:paífsible,-y mortal 
'como/entoncesloera: masaofa eltaren el: Sacranten- 
Eo vivos glonatfo, y“refucitado inmortal, Cimpalsi- 
ble, como“ ella enel Cielo... y sotra7 
Empero, aunque elto.es aftj: que enla Hola. clta: 
la: Sangre; y enel Caliz el Cuerpo de 'Chrito-nueltror 
Redemptor,.comtodoello- convino, que te hicielen: 
ettasados confagraciones diftintas, cada wna de por:si,, 
para que abite. A 

Gini 


* 
Qui pro ve-- 
bis , (pro 
mulcis cifua-- 
det gto 


Filarus. 
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£hrifio, en la qual ia Sangre fe aparto del cuerpo: y 


alsi, fe hicómencion de eíto en la mifna Confagra- 


cion de la Sangre. Y tambien, pues, fe inftituia ete 
Sacramento , % para alimentar ,y dultentar nueftras 

animas; convino, que le inftituyelle,no folo.en man- 
jar, fino tambien .en bebidas porque el pertedto alimé- 
to del cuerpo,de cftas dos cofas confla: pero vna cola 
podemos facar de aqui ¿para confuelo delos que no 
fon Sacerdotes, y es, que aunque no comuleá debaxo 
de ambas Efpecios, como los. dicen Milla, fino folaz 
mente debaxo de las Efpecies de Pan ¿por muchas, y 
muy graves razones, que para elto tuvo la Iglefia:pe- 
ro recibiendo en la Hoítia el Cuerpo de -Chriíto nuef- 


tro Redempror, reciben juntamente fa sangre, fu Ani= 


ma, y fu Divinidad; porque rodo entero, y perfeétas! 
aente efta debaxo de qualquiera de-las Efpecies. Y; 
dicen los Thcologos, y los Santos, que reciben.tantz 
gracia, como los Sacerdotes, que comulgan debaxo 
ambas Efpecies, llegando con igual difpoficion. San 
Hilario dice, que afsi como enel Mana ,que fue figu- 


Ea de elte Santísimo Sacramento, niel que cogia.mas, 


hallaba por cllo mas, miel que cogia menos, hallaba 
por ello menos , como dice * la Elcrirura: Asi ram- 


Exod.16.1s bienen elte Divino Sacramento, ni el Ge recibe de= 


baxo de Efpecies dePan, y Vino, recibe por ello 1mas, 


“nielque le recibe lolamente debaxo de Hfpecies de 


Pan, recibe por ello menos. “Todos fon iguales «en 


Mas: ay otra maravilla grande.en elte Alrifsimo 
Sacramento; y es queno folamente efta Chrifo to- 
do entero entoda la Holtia , y todo entero enel. Ca- 
liz, (ino en cada particula de la Hoktia, y en cada par= 
«ezica de las Efpecies del Vino , eftá tambien todo 
Ghrifto, tan entero como elta en toda la Hoftia,y tan 
entero, como'elta en el Cielo, por minima que fea la 


“particula:como fe«colige claramente del Evangelio; 


porque Chrilto nueltro Señor,no confagró de por si 
«ada. borado de aquellos ,con que o á qee 
"Y 3pO 5 
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Apoftoles , fino confagró de vna vez tanta cantidad. * 
de Pan, que dividida ballaile para comulgarlos á to- Accipite, Er 
dos. Y aísi, del Caliz dice exprellamente cl Sagrado divite. inter. 
Evangelio, que le dió Chriftoa lus Dilcipulos,dicien- vos. Luc. 22 


do: * Tomad, y divididle entre vofotros.. Y netolo. *% 
quando fe parte, y divide la Hoftia, 6 el Sanguis, fino Angultin.. . 
1ambien antes. que fe parta, eflá el Cuerpo.ds Chrif- A 


£o todo entero entoda la Holtia , y todo entero en Obusmanorum: 
qualquier parricula de ellas. Algunos exemplos ,y illufjo fenfuitz 
<Omparaciones.ay. acá en lo natural, quenos pueden frangituz l- 
dar alguna luz en elo;porque nueltra anima elta la,que bhuma- 
tambien toda en todo el cuerpo,.y toda en qualquier sis iu 12 vi- 
aras del. Y la voz que yo habio,que esexemplo de dentur accidé- 
320 Agultin, 4 eta toda. en vueltros-oidos:, y roda en tia O tamen 
los de vodos los. oyentes: y fitomais va elpejo-, vercis nec cor7ua- 
£n el vueltra figura toda entera aunque el efpejo fea. peris,uec fr3- 
Pequeño, y aucho menosque vos: y lidividis el efpe- gerisite, dei 
jo eomuchas partes. ,.eu cada parte vereis tambien res. videntis 
vueltra figura ; nimas:, nimenos-, como la viades en mafkcare, ne- 
todo.el elpejo.. Eltos, y otros femejantes exemplossy hr matenialó 
comparaciones traen.los Doétores,y Santos, parade; paneu 7 ta: 
clararnos cltos My lterios,aunque pinguna ay, quede men uenquamn 
el todo tenga femejanza; pero todavia ayudan, y. dan mafficaris; 
algunaluz. perfeiús y E 
y A ay aqui otro.My(terio»,que quando fe.parte ¿y integer » fub 
divide la.Holtia, 0 el Sanguis, los Accidentes-del Pan, qualibet quá- - 
Y del. Vino4en los.que alli le parten , Y dividen 5 pero tumcimogue 
<Chrifto note parte,.ni div ide, fino.entero le queda. en miñima, .coñ- 
anger Pparticula., por pequeña. que lea». Y de la tineris pari- 
año: lalo A AA EOny mos 5,0.6n- 10M.4-Pag: 
2:n0s Emiion.de nueítros fentidos | parece que 05-358.2pud 
pa EOS y maÍcamos., como el pan material ,que Eu febium,- 
Comémes; mas la verdades, que no parrimos.nimaf:- 
samos ,fmo aquellos. Accidentes que. vemos; pero» 
NOS» Menor entero, Y perfeéto. Os. quedais en qual- 
¿Quier particula:.,. Lin. certupcion., ni divilion algu: 
. RA, Y entero, os recebimos» Y afsi lo. eanta la lgle- 


fias 
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A fumente no No:lo parte el que comu'ga.. 


concifuso mon > + No lo quiebra, ai divide. 
confraitus,0d 1. 2 Todoentero lo recibe, +. 
divifus yinte- - QuebrantafeclSacramento,: 

ger accópituro Masno Chrilto, que elta dentro. 


Nulla rei fit Acontecenos en efte combite ,al revés, queen los 
feifura ; 1gn:-combites de acá: endos quales cortas vá manjar¿pel 
santi fis fruc- ro no córtais los platos, mi valija: pero en velta Diviiia 
ir A Meta, no es afsi, partele el plaro , y la valija; queton 
los Accidátes,y quedafe el tranjar ula fubltancia en- 

tera, Mas:en las otras melas comeéis la vianda, Y él 

« manjár, pero no comeis las valijas, ni los. platos:pero 


én eta Mela Soberana, coniémos el Manjar, y es tan 


fabrolo, que ñós comemos el plato trás el. 


fe, quod nos mas delo que nolotros podemos alcancar. Porque, 
fircamur ¡l-- como dicen muy bien los Santos,no fuéran grades las 


lov4mnenm.. ño ay en los denis Myiterios dé la Eg Porque en lós 
» demas, creemos lo que no vemos; que es muútho de 


Oui contra quétuvo 'Abraban, que tanto eñcátecé Sán Pabló:- * 
Meacióa efperánea tobremátutal 9 la défconñandr 
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ner, por fer el, y fu muger tan viejos. Y defpues que- 
riendo facrificar elle hijo, como Diosfe lo avia man- 
dado con todo edo creyó, que le avia el Señor de 
cumplir la promela,que le avia hecho: de multipli- 
carenel fu generacion: Aísi en ette Divino: dacra- 
ménto, creemos contra lo quenaturalmente nos. di- 
cen todos nusltros fentidos: y afsi, es de gran merito 
lo que aqui creemos. Dixo Dios afuPueblo: a la ma- Exod.16.12 
ñaina comercis Pan, y. a la rarde os daré carne. La“ 
mañana es elta vida prefente. Dafenos Dios en Efpe= 
cie de Pan, y Vino: pero quaudoalionis la tarde, por 
la qual es Gignificada: la Gloria ,vercis la Carne de 
Chriíto , y enrendereis claramente, como, y de qué 
manera eitá aliis romperáfle eatonces el velo , corre- 
ranfe las cortinas, y veremos todas eltas coías clara- 

Mente cara a cara. -: - LEI O 
Muchos milagros , y muy autenticos pudieramos 
aqui traer, en confirmacion de lo que avemos dicho; 
orque eltanlosSantos, y las Hiltorias llenos dellos; 
hero lolo quiero decir vno ,que fe refiere en la Cro- 
nica de la Orden de San Geronymo: Vn Religiofo Lib.1.cap.9 
llamado Fray Pedro Cavañuelas ¿que defpues fue de la Cro-- 
Prior de Guadalupe , fue muy .combatido de tenta- nica de San 
ciones de Fé, y elpecialmente cerca del Santifsimo Geronymo 
Sacramento del Alrar, diciendole el penfamientosco- 
mo podia fer, que huoviele Sangre en la Hoftia? quifo 
el Señor librarle del todo de efta tentacion; con yn 
-. Modo maravillofó: y fue, que diciendo.¿l,vn Sabado, 
Mifla de nueltra Señora, defpues que huvo confagra- 
do, inclinandofe a decir la Oracion, que comiencás 
Suppiices: te rogamus > vio vna nube, que defeendió de 
Jo alto, y cubrió todo'el Altar ¡donde el decia Millas 
de manera, que con la obícuridad de la nube, él no 
podia verla Hoftia,ni el Cáliz, Y como fe efpantalle 
mucho de elte acaecimiento , y fuelfTe Heno de gran- 
difsimo temor, en vér ló que via progó a nueltro Se- 
ñor, con muchas lagrymas, que le quilielle librar de 
elte peligro, y manifeftar, porque caufa avia aquello 
Es Na ACA8» 
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ataccido. Y elfando aísiliorando,y con gran temor, 
poco a poco fe fue quitando la nube, y cfclareciendo 
el Altar delrodo; y mirando al Altar, vió.que le falta- 
ba la Hoftia Confagrada ,y que el Caliz eltaba delcu- 
bierto, y vaziosporquetambien le avia fido del toma- 
da la Sangre. Y fue tan grande el efpanto, y temor, 
que recibio, quando efto vió,que quedó como muer- 
to: y tornando £n si,comengó con gran dolor de [u 
«corazonyy derramando muchas lagrymas de lus oJOS,, 
a rogar denuevo a nneltroSeñor, y 2 fu Santifsima 
Madre, cuya Milla decia, que le perdonafien,(1 lo que 
avia.acaecido era por fu culpa, y le libratlen., y facal- 
femde aquel tan grande peligro. Y eltando en elta 
.congoxa,vió venir por el ayre la Hastia,puelta.en vna 
Patena muy refplandeciente , y pulofe encima de la 
boca del Caliz, y comengaron luego a deltilar,y falir 
de ella gotas aeSangre., dentro del Caliz , y falió en 
' tanta cantidad, comio antes eltaba. Y acabada de fa- 
lir la Sangre, tornole la hijuela de los Corporales a 
poner fobreel Caliz ,y la Hoftia a£u lugar, fobre .el 
Ara ,donde .eltaba primero. El Sacerdote, eltando 
muy efpantado:en vértan grandes Myfterios,y no la- 
biendoque fe hacer, oyó yna voz, que le dixo; Aca- 
ba tu Oficio, y feate en fecrero tode efto que has vit- 
+0. Y de ai adelante nunca mas (intió aquella tenta- 
«cion. El Acolito.; y Muiftro, que fervia.a la Mifla,no 
wio.ninguna cola de .eftas,«1ni oyó la voz > mas.fintió 
Jas lagrymas del Sacerdote ,y comofetardo mucho 
amas ena Milla, quefolia. Todolo fufodicho fe:ha- 
Jo defpues:de. fumuerte eferito.en vna cedula de a 

mano,puefta entre fuConfefsion general. Lo 
¿qual €l bizo en feñal delfecreto, que le 
15 sdiaiel rodado guardar. 
O US 
IIA IA 
a 
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COMIENZASE A TRATAR DE LA 
preparacion , que pide la excelencia ,y 
dignidad de, elte. Divino 

Sacramento. 


pe aSta ventaja tiene efte Divino Sacramen- 
SS to, (obre todos los demás ,que eltá 
ze E aqui,real,y verdaderamente el mifmo 
Y oo Jefu-Chrifto, verdadero Dios,y verda- 
SARESTED dero hombre. Y por elto es el masex- 
ne: 7% celente de los Sacramentos , y. el que 
mayores gracias , y efeítos obra en nueltras almas; 
porque en los otros Sacramentos participamos la 
gracia, que fe nos comunica alli: pero en efte partici- 
pamos la milma fuente de la gracia. En los otros Sa- 
cramentos bebemos, como de arroyo, que mana de 
la fuente: pero en efte bebemos en la miíma fuentes 
“porque recebimos al mifimo Chrifto,verdadero Dios, 
y hombre. Y afsi fe llama este Sacramento,Eucariftia, 
que quiere decir: buena gracia ; porque todo el bien, 
el principio de la gracia aqui eltá. Y porque aqui fe 
nos da el mifmo Hijo de Dios, que con verdad fe lla- 
ma gracia,y don hecho al linaje humano,por el Myf- 
terio de la Encarnacion. Por efto tambien fe Hama, 
por antonomafia, Comunion ; conforme aquello de * ] 
San Lucas, que dice de los Fieles en los Altos de los Erant perfe-= 
Apoftoles: * Perteveraban en la comunicacion del P7antes 12 
partir el Pan. Porque recibiendo efte Santifsimo Sa- “oMmiñica- 
cramento, participamos del fummo , y mayor bien, 0% fraltio- 
que ay, que es Dios, y con£l todos los bienes, y gra- 195 Pants. 
cias cfpirituales. Dando AOS y Sangre, do ACOr+2, 42 
Ha 2 | ha- 
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se hace participantes de todos aquellos teforos, quecon 
Vuus panis, efla Sagrada Carne, y Sangre nos adquirió. Aunque 
»numcorpus, tambien le dice Comunion, porque vne los Fieles en- 
multi fumns, tre sis porque recibiendo todos va manjar,y vna me- 
omnes, quide La , nos comunicamos, y juntamos, y hacemos vna 
vo pane par- milmacofa, 2 1o menosen la Fe, y Religion, y lomos; 
ticipamus. tados vn cuerposconforme a aquello , que dice San 
1. ad Cor. Pablo: * Todos lomos vn pan, y vn cuerpo , aque- 


10. 17» llos, que participamos de vn mifmo Pan. Y por cilo 
ES dice San Aguítin, % que inftitayo Chrifto efte Sacra- 
Auguftin, mento debaxo de Efpecies de Pan, y de Vino, para 
E denotar, que como el pan fe hace de muchos granos 


loannes  detrigo,que fe vnenen vno, y elvino de muchos 
Damafce- granos devbas ;afside muchos Fieles, que comuni- 


nus. can, y participan de elte Sacramento, fe hice vn cuer- 
as po my(Ítico. | | 
1faiz 6. 6. Sao Juan Damafceno compara efte, Santifsimo 


>» Deus noffer Sacramento 4 aquel carbon, O bralla encendida , con 
¿gnis cofumés que'vno'delos serafines purificó loslabios del Pro- 
ef. Deut.4, fera Haias,, * y quitó todas. lus imperfecciones. «AÍsi, 
24. ad Heb. dice elte Manjar Celeftial, por eltar vnido con la Di- 
12. 29a vinidad , que es fuego confumidor. * Confuma, y 
e purifica todas mueltras imperfecciones, y maldades,y. 
Ecce prandin nos Hena dedones y y bienes efpirituales. Finalmen- 
'meum para-- TC, efte esaquel combite del Evangelio, en el qual 
pis taurimei, manda Dios decir a los combidados: * Ya he pre- 
«r alrilia oc- parado mi combite; Mis terreros, y aves eftan muer- 
cifa funt., UY: TAS, Y difpuefto todo. Diciendo, que todas las colas 
omnia porata. cftán a punto, y preparadas da a entender, que aqui 
Matt. 22. 4 en elte Sagrado combite, tenemos rodas las cofas,que 
E fe pueden defear: Y afsi dixo.cl Profeta David de cfte 
Parafhi indup- Manjar y * Preparalte,Dios, con tu dulzura al pobre, 
gedine tua Nodice,quees lo quenos preparo5 porque es tan 
¡pauper pens. grande el bien que allrfe encierra, que no fe puede 
Plal.67. 11. con palabras explicar. Y aÍsi; co razon exclama la 
as Ielebiar ++ O Sagrado combite, enel qual recebimos 
Ofacrum có-- E ( , a 
"vivium, in quo Chrifhus jumiturs recolitur memoria Pafsionis ciM55 Mens ample” 
ur gratia, 7 futnra gloria nobis pignus dertre 
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a Dios. El mifmo nombre de «combite nos dice el 


alegria , y contento, y la abundancia , y harrura, que 
ay entl. O Sagrado combite, en el qualíe nosretref 


ca la menvoría de fu Pabion3de aquel excelto de» 


amor, con que Dios.nos amo, entregandole por no- 
fotros :4 la muerte, y muerte de Cruz! O:S5agrado 
combite,en el qual nueftra alma fe:harta, y queda lle- 
na degracia! O Sagrado combite.,en:el qual fe nos 
da vna prenda deda gloria: y ral, que noes. cofa dif- 
tiara do lo quenos han de dar defpues como lo.fue- 


len feraca las prendas; lino el mifmo Dios, queña de. 
ler nueítro promio, y galardon, fe nos da por pren- 


da en efte Soberano combite: falvo, que aqui nos (1r- 


Vz04 plato:cubierto:, y en aquel comibite , y cena de 


la gloria nos fervirán a plato delcubierto. 
Pues lavexcelencia de tan alro Sacramento, y la 


Magettad tangrande del Señor, que avemos de rece=' 
bir, pide que la difpolicion , y preparacion para elfo 


[ca muy grande. Tratando el Real Profeta de edifi- 
carel Teniplode Jerulalen, decias *- Grande cofa 


X 


es eíta, porque no tratamos de preparar morada pa- Opus nauque 
ra hombres, fino para Dios. Y aviendo preparado grandeefhae- 
gran cantidad de oro, plata , vafos, y piedras precio- que enm bo- 
las,todo le parecia aada.Y todo elto era para el Tem- mini prapa- 
pio, dondele avia de poner elarca, y en ella el Ma- ratar habita- 
ná, figuta de efte Divino Sacramento. Pues que ferá sio fed Deo. 
de la preparacion del Templo,y morada,en que ave- 1.Paralip 
mos de recebir al mifino Dios en perfona , que tanto 29. 1. 


avia de ler mayor, quanto'excede lo figurado, ala fi- 
gura, y lo vivo,álo pintado. 
, Y tueradeto:fedebea la Mageltad de tan gram 
Señor; 4nofotros nos importa mucho it muy prepa” 
rados.para recebit :elte'Santifsimo Sacramento ; por 
que qual fuere la preparacion, y. difpolicion , que ile- 
varermos, tal fera la gracia ¿querecebirénros : como 
€lque ya 4.cogeragua dela «fuente tanta: coge, QUIR 
'Brande vafo lleva. Y paraque Te:entienda mejor 1o 
quequerémos decir en cto, nora aquí los Thsolo- 
2 Nh 3 gos, 
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gos+que mo folamente récibe vo mayor gricia, por: 
el mayor metito de los attos,y buenasobras,con q le 
llega. a recebir:el Sacramento , que Haman:: Ex npere: 
optrantis.. Y es modo de hablar del Concilio Triden- 
tino, fino, la gracia Sacramental, que fuera de elto dá: 
de fuyo el Sacramento por privilegio ,¿ inftitucion: 
Divina, que llaman: Ex opere eperato.. Sera mayor,. 
quanto mayor fuere la difpolicion , con que nos lle- 

garenos a el; porque Obra Dios las obras. de gracia, 
conformea las de naturalezas y en lonazaral vemos; 
que rodas. las cofas obran conforme a la dilpoficion,; 
que hallan en los fujerossafsi.el fuego Juegotfe encien- 
de enla lema feca , mas frmolo elta , mas tarde fe en- 
cendera; de modo:, que fegun fueren les grados de la: 
Tequedad, afsi terá la operacion del fuego. Pues a ef 
le modoestambien en elte Divino Sacramento. Y af. 

11, por todas partes.nos importa mucho llegarnos % 
el muy preparados, . pops E: - 


EN 


Concilium 
Tridentia. 
fe11,7.cap.3. 


also DE LA LIMPIEZA, Y PVRIDAD,-NO- 

02 7 folode pecados mortales, Jino tambien de veniales, * 

abro ee e. imperfecciones ;cón que nos avemos de E 

ia NE SET ES llegara la Sagrada Ce eros 

Hal í cobesiza ol JM p 0 

E : Ne E cé ip 10CiO , xy 9. 

PS iS LU colas principales tratarémos 2QUio 

e La primera de la diipoficion » Y pPrC- 

AD *P | al paracion, que fe requiere para: llegara 

A p e recebirvefte Divino Sacramentos La 

X VHS PA legunda ¿de lo que avemos de hacen 

| Je «delpues de averle recebido , y. qual. ha, 

de ferelihacimientode gracias; La.tercera, que es el 

fruto, y-prov echojquea y emos deifacar de Anda 
eng Ra : AA : Oo 


e) 
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Comunion. Y comencando delo primero: la diipo- 
- ficion yy preparacion, que para clto fe requiere, es se 
macho mayot, que para los demásdacramentos;por-= 

que quanto for mas excelentes lOs Sacramentos, tai ' 

to piden mavor preparacion; y pureza para averlos 

derecebir. Y afsi, algunos Sacramentos ay , que para 

recebirfe dignamente ,balta:tener dolor , y arrepen- 

timiento verdadero de los pecados , lin fermecetlaria 

la confefsion. Mas efte Divino Sacramento es de tan-. * 
tadignidad , y excelencia”, por eltár enel encerrado 

ei mino Dios, que demás de lodicho pide otro Sa- 

cramento, que es el de la Confefsion , quando prace- 

ció algun pecado mortal. Demanera , que nobaíta * 
Megarte.con dolor, y contricion,fino es mencíter,que 

preceda la confefsion,comelo determino el *Con- :" « 

clio Tridentinosconforme á aquello del ApoftolSan Conciliuna 
Pablo: * Prucbele a si mifmo el hombre, y beba afsi Tridentin 
de aquel Caliz, y de aquel Pan coma. Las qualespa- (7 13 Car 
labras declara el Concilio de elta manera: que esme- [A 
nelter ,quevyaya vno prabado , y examinado con <l preber aer 
examen, y juizio de la confefsion. Efta difpolicion, y fe ipfumm bo-- 
preparacion es necellaria a todos los Chriftianos, Í0 yo Or fic de 
pena de pecado mortal, y baíta ella para recebir gra- pane ¡llo edars 
“cia en el Sacramento, p; e de Calice 
«Mas: aunque lea verdad, que por los pecados Ve- bibar. 1. ad 
males, y. por otrasfaltas, e imperfecciones,que no lle- Cor.11, 282 
gan 3 pecado mortal,no pierde elhombre del todo el > 
Ítuto delle Santifsimo Sacramento , fino que recibe 
] id pe gracia, como dicen los Theologos pero 
las OS Y Mbandantede gracias > 

en las almas mas lim A ER" 

MPIAS>, y devotas5 porque aunque 

los pecados veniales no quitan la caridad, amorti- 

guan fu fervor, y defminuyen la devoción ,que es 12 

mas propriadifpolicion.,que para elte Divino Sacra- 

mento [erequiers. Y afsi,fiquertmos participar de el 
«copiofofruro, de que fuelen gozar los que fe llegan 4 

<omulzar como deben; es rula ir limpios,no fo- 

n4 lo 


Y 
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lo de petádos morales, fino tambien de los renales, 
Y afsi,* elmifino Jefu-Chrifto nos enfeño cita diípo- 
icion.canaquel exemplo de lavar los pies ¿1us Dif- 
loan.13. 5- ciputos antes decomulgarlos ,dandonos a.entender, 
Capitava- como dice Ss. Bernardo, Ha limpieza, y puridad, con 
re pedes  gquenosavemosdellegaráefte santifsimo.Sacramen- 
Ditcipulo. o, no folo de pecados mortales, fino:rambiende ye- 
miales »que es el polvo >quefe nos fuele pegara ¡los 
Bern.lerM pies, | 

de Coena *. San Dionilio Areopagita dice, que no folode los 
Domini. pecados veniales, lino tambien delas demasfalras ¡E 
* imperfecciones pide:el Señor limpieza ,con elle exd- 
D.D ionif. plo: Exigir dico exrremam mundiciam. Y tracáelte propo- 
«ca.3.de Éc- fito.aquella.ceremonia fauta, que vía la Igleña cu lda 
-clef.:bierar. Milla,de lavarfe:el Sacerdote:las manos,antes de ofre- 
825. Thom. ceraquelSacro Sito. Sacrificio. Y pondera muy bien, 
3. P. QUZÍE. que node lava:tadaslas.manos,finofolamente las.ex- 
834rt.5-ad rremidades de los.dedos,para Gignificarsque.no fola- 
dl." ”  ¡mentelavemosdeirJimpiosde los pecados graves; fi- 
¿no tambien de:los ligeros, y de las.falras € imperfec- 
«ciones. SiallidNábucodonofor.mandó queclcogicíe 
$e fen niños * puros, limpios “y hermiofos, para darles, 
de MES mantenerlos. de ¿los manjares. de fu mefa 5 quanta 
ele «mayor:razonÍerá,, que ¡para .llegarnos a cíta «Mela 
mulla «ejes “Real, y Divina vamos con gran timpieza.,y purida de 
twacul 4D 1- Alfin.,es Pande Angeles, y. afsi ¿nosavemos de lle = 

miel. 1.4. garácicon pureza de Angeles. ¡AA 
09 Pedro Ciuniacente*cuenra dewn Sacerdote,:en 
PerrusCla 99 parte de Alemania, que llaman delos Teurones; 
'niacenús, «queaviendo primerodido de buenas:y fanta wida,def- 


Ji.1. de mi- o resovino:aCace;milerablemente «en cierto; pecado 
ixacul.cap.2' 


deshonetos y añadiendo pecados.a pecados, Íe.atre- 
wiaaldegaral Altar; y decis Midla., Gn averfe enmen- 
«dado. ni confellado. ,que efte:fuele fer:engañodeál- 
-gunos, que hanvividobien.,que quando lesaconte- 
«cealganacolavergoncofa, no dé atreven a:confellar- 
Jay niaidexardecomalgarypormoperder lao piriion» 
“y credito, que antestenian: ciegales la foberyia. ¿Qui- 
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fo Dios caftigarle piadofamente , como Padre, con 
na cofa,que le hizo abrir los ojos,y fuesque al tiem- 

«po de cófumir, teniendo a Chrifto enfus manos , le le 
defaparecio dellas:y de la mifma manera, el Ságuis fe 
defapareció del Caliz,quedando aque! día fin gomuts 
gar,y no poco éfpitado.Elto mifmo le acacció otras 
dos vezes,en que quifo bolvérá decir Mila, por vér (1 
Dios nueltro Señor moitraba da amifma fenal de in- 
«ddignacion con €!, que la primera. Y con .clto cono- 
«ció, quan grandes eran fas pecados, y con quanta ra- 
zzOn tenia provocada contra si laxra de Dios. Y lle- 
no de muchaslagrymas¡le fue a dos pies de fu Obifp o» 
y congrantdentimiento ; y dolor le conto lo.que:le 
aviaacaecido, confelsócon el; y recibió'de fa mano 
la penitencia que mereciadeayutos, difciplinas , y 
Otras alperezas,en las quales fe exerciró mucho tiem- 
po, fin arrevesíe alegar a celebrar ,halta que ín Pre- 
lado,y Paltor fe.lo vino a.mandar ,- O dar licencia; 
quandolde pareció, que ya (avia ba ltanteniente fatit> 
fechvua Diosporfas pecados. 'Y fue.cola.miravillo- 
fataquele acacció enla ptimera Mifla.que:dixo; que 
«defpues.de ayerdicho la mayor parte de .clla, com 

grandifimo fentimiento;y lagrymas, queriendo con 
fumir, fubitamente fe le aparecieron delante las,tres 

Hoftias; queantesporiuiadienidad:fe:le aviandefa- 
parecido: y. enel Caliz. halló roda ¡aquella cantidad 

del'Sanguis;5 queriendo:con.elta tan evidente feñal, 
moltrarie el Señor, como ya fus pecados eran perdo- 

«nados. Quedó muy agradecido a .elta mifericordía 

Pe mucha alegria recibió tambienlas —... 
a 

¡pe en ato dice Pedro Cluniacente, que 

Ae le contó el Obifpo de Claramonte «delan- ' 
tedemuchas perlonas. Cefario en fus 


- Dialogos.cuenta otro exena- e ES lis 
A Plofemejante. - ' 2102, Cao 
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CAPITVLO Vio. 

DE-OT RA" DISPOSICION, Y PREPA2 

Y o racionmas particular y cconquenos abemos de... 

Mi ob o Wlegar a ejte Divirio Sacra- 16 
O da MS mea at 


Al 
24 dis 


Pis da 


. 
Figs 
ud 4 
ñ 


UNC Ara gozar cumplidamente de los:frutos 

So ces admirables , que trae configo efte Di- 

sj) ESA ino Sacramento, dicen los dantos,, y. 

E 500, Macftros de la/Vida Efpiritual;que nos 

SAPO ayemos de. procurar preparar conotra 

AMIA difpolicion mas particular , que es con 
2%tualdevocion. Y.afsi declaramos aqui, que devo- 

cion ha de fer efta y como:la delporrarémos en no- 

fotos: ¡Para cftodicen ,que.nos avemos de llegar a 

ha Sagrada Comunion , Lo primero, con granditsima 

humildad, y rercrencia.: Lofegundo, con grandifsi- 

mo amor, y confianga. Lotercero, con grande ham- 

bre, y deleo de elte Pan Celefrial. A oftasares cofas 

fepueden reducir rodas las maneras de afeétos , con 

que podemosdefpertar la 'aéual dovocions afsi antes 

de necebir efte Sanrifsimo Sacramento , como abtié- 

po del Comuigar. y tambien delpues de la Comu- 

nion. Y efrán llenos los libros de confideracionesa 

| efte. propofito, muy bucuas, y muy bien dilaradas; y, 

P.N. lgna- a(si, folamente tocarémos algunas. de: las mas ordi= 

sius , lib.E- narias, que fuelen fer las mas provechofas; abriendo 

xert. Spirit. el camino, para que fobre elle fandamenro pueda.ca- 

19 angoja-- da yno difcurrir por sí ; porque cilo le moyera mas, 

cionfbus in y le fera de mas provecho: conforms:a la doétrina 

principio que defto tenemos en el Libro delos Exercicios Ef 
poficis an pirjemales. JA y 

sosañio.2. Puesto primero , avemos de llegar a cfte Sanrifsi- 


" 


e 
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mo'Sacrimento, con grandiísinia humildad", y reve- 
rencia. La qual fe delpervara'en nueícra anima, con- > 
fiderando por vna parte, aquella Soberana Mageftad y 
- Y grandeza de Dios, que verdadera, y realmente efta 
en aquel Sansifsinro Sacramento, y es el mil moSe- 
nor ,que con [ola fu voluntad crió , conferva , y 20- | 
vierna los Cielos, y la Fieora , y con fola ella lo pue- Columna Celé 
de todo aniquilar; en cuya prefencia, los- Angeles, PA cdiremifenát,. 
mas altos Serafines, encogen las alas ,tieniblan , y le y pavent ado, 
eltremecen, con profuadifsima reverencia; % las CO tum tias. 
lumnas de el Cielo tiensblan, y le-cfpantan a vea [cha 1ob-6,1Le 
fuya. Y por otra parte. , bolviendo: luego los- Ojos 4 + : 
nolotros.mifmos, mirando nuetira baxeza; y núfetita péps Popi 
Y afsi ¿vnas.veces nos podémos llegar cón el cota” yy ela mibe 
201 de aquel Públinano del Evangeño, que 10:ofaba: percatori. 
acercaríeal Altar, ni alcarlos ojos al Cicio.,. fino de Luc. 15.13, 
lexos, con mucha humildad heria fus pechos, dicien- ESA 
do; * Señor, avedmifericordia demi ; que foy grat Luc.r5. 18. 
pecador. Otras vecesmos podemos llegar comaque- - "e -- 
Has: palabras del brijo Prodigo: * Señor, pequeconta Er pude hoc 
el Cielo , y contra Vos, ya nomiérezco Hamarme ibi Luca 
vnettror hijo, reccbidme cómo'a vio de losjornaleros 1 yz. 
de vucltra cala. Otras, con-aquellas palabras de Sam- e 
ta label: De donde efto a mi ? como diximos arri- Cap. ro * 
ba. Sera tambien muy bueno con: atencion aquellas ** "> 
Palabras, que tiene inflienidas la Iglefa, para el tien Dimine ner 
po de Comunigar, tomadas del Sagrado Evangelio + fut. dignas, 
señor, no fox digno; que entreis.en m3 morada y mas pr intres fab 
decidconyueitra palabra, y quecara lana 0 aleta yt mica 
Peñor, no foy digno, pero por elló.me Hego,para que fedrantim dic 
Vosme hagais digoos Señor , face loy , y enfermos Zebó, 0 fa 

paro par lo me llego, para que Vogme fanzis, 0 mabitin: Sano. 
esí0rGelS Porque, como Vos dixiltes., « no tienculos 2aáñta: pe 
fanos necebsidad de Medico: Giro los enfermos; y Pa- Martb.8. 8, 
ra cilo fonaladamiente veniltes Vos. Ana SiN eS p 

o Eufcbio,ederbiendoda muerredeSan-Geronsmo, Mart: UE 
quede halo:3 clas y: fue la difcipolo, dice, queecltano o 
«do para recebivecito Sqaciísimo Sacramentos: simi Vi las 
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o do porvna parte de la. Mageltad , y bondad immenfz 
Cur nunctan- delseñor, y bolyviendo por otra parte los.ojos á si,de- 
rim to bumi- Cia; Como Señor, os humilajs. aora ranro:, que 
liasi vr paría- quereis venir, y delcendor avodbombre publicano Y 
vis ad hominé pecador y no folo quersis comencon els Lino que 
defcédene pu- mandais, que £Les comi avos2:En «eilibro fegundo: 
blicaniem , Y. de los Keyes cuenta la- Sagrada Efcricura, ques dixo 
peccacoró: €” David a Mifibofer» hijo de Jonmaras +12 “Di comeras) 


7d folum com Siempre ani meña.. Refpondio el: ¡Quiendoy yos' 
illo manduca- para ponerlos ojos ea mijo como vo perro muero 
re vis, fedte to? Sidice clto Mifibofer ¿por verte cómbidado:a la 
ipfismmanda- miela de vn Rey; que tera bien,, que diga vn hombre; 
cari ab illo. combidado á la mefa de Dios? Ya que no podémos: 
subes ? Hier. Negar a elte Divino Sacramento » con la difpolicion, 
% . queclmerece, fuplamosio'con humildad, y reveren= 
Ty comedes; Cia » y digamos con£l Real Profeta, y cometSanto: 
panemia mé- Job: * Quienes, Señor'yel hombre , para que le vi- 
famesjemper ¿Jtcis , y maguifiqueis, y iengrandezcsistanro? Com 
2.Kcg. 9.7. razon le admira, y.canta la ialefa: 0) cofa admira-: 
ca e ble, que e¡Siervo pobre, y baxo; reciba en fu boca; y; 
Quísego Sm, endu pecho a fu Diost: 27 901 12.01.13 
feryus ci6ms s Lo legundo , avemos de llegara ette Santifsimo 
quosiam ref Sacramento, con grandifsimo.amor , y confiancas y: 
pexifis Super, para avivar elte ateto €n.nofotros, avemos de:conít- 
cang mormá gerarlabondad,y milericordia ,y: amorinfinitó del 
firnileomangi. Señor, que tanto aquis c£plandece ¿como al priucio 
Re pio diximos * Por que quien no amara a quien ranto 
Quid effbo- nosamo ¿Quien no coofiasa en quien ranto biennos. 
mo, quod me- hizo * El que nesdio asisnifmo , qué ho os dará? 
mor es cms; Dice muy bien San Chrylottomo: %- Que Pañor hu- 
auc filius ho- yo, que apacentalic lus Ovejas con fa propria fangre? 
minis, quoniá Y que digo Paltor.? Muchas madres ay , que defpnes' 
vilitas L£um2 > pa 201 xih MUDO: de 
Pf3,8. 5. Qui eft homo, qua magnificas cum 2 lob 7.17. % O ves mirabi- 
lis manducas Dominsir panper fervus,O humilis,Eccl. *Cap. 1. Quis Pa- 
for. Oves proprio pafeit crnore 2 Et quid dico Paftór > ¡Matres mulrz funt, 
que poft parsus dolores, filios:alijs tradunt mutricibus 5 hoc autem ipfe non-ee 
ae ed ipfe nos proprio Sanguino pafcit, 25 per omnia nos. fibi-congmbrar 
€hzyÍoít. hom, 60, ad popuium, $ ho. 83. in Matti 


«Dela Sagrada Comunion. 473 

de los dolores del parto , entregan a fus proprios hi- 
jos 4 otraswmugeres , que desdén leche, y los criens; 
mas eltono loconfntio el, fino con fu propria fan- 
gre nos mantiene, y vniendonos configo nos realca, 
y ennoblece, y hace crecer en todo. LR 

“ Latercera cola, que pide efte Santifsimo Sacra- 
mento, es, que nos lleguémos a él con grande ham- p57 
bre, y delto. * Efte Pan, dice San Aguítin ,baícala «papis ¿fe, 
hambre de el hombre interior. Afsi comoel manjar 
corporal entonces parece que entra en provecho, 
quando fe come con hambre : alsi tambien elte Divi- 
no Manjar nos entrará.en grande provecho, fi va:el 
almaáélcon grande hamore, anfiola de vnirfe con 

lOs, y de alcangar algun don , y merced particulat. E animá efu- 
* Alaoima hambrienta harta Dios de bienes. Y lO ricntem fatia- 
miflmo dixo la Sacratifsima Reyna de los Angelesen y; bois, 
Tu Cantico: * A los hambrientos llenó de bienes. Pa- pf.-106. 9. 
Ta defpertar elta hambre , y defeo en nueítras almas, * 
nosayudara confiderar por vna parte, nueltra grande  Erurientes 
necefsidad, y por otra, los efeítos admirables, que 0- implevit ye 
bra elte Santifsimo Sacramento. Afsi como quando pís. Luca 1 
Chrifto nueftro Redemptor , andaba aca en el man- AE 
«do, átados los que llegaban 2.él, los fanaba de todas 
lus enfermedades; y no fe lee, que alguno le pidielle 
alud, y fe la negalle. Llegó aél aquella muger, que 
padecia fluxo de fangre,tocó:el ruedo de Tu veftida- 
Ta, y luego quedó lana. Llegó a fus pies aquella pe- 
Cadora del Evangelio, y quedó perdonada. Llegaban | 
nd los leprofos, y quedaban limpios. Llegabana el * 
los endemoniados, los ciegos, los paraliticos,y todos Quia virttrs 
TE buenos, y lanos: * Porque falia del virend «de ¿lloexibar, 
que los lanaba. Afsi hará tambien efte Santifsimo Sa- Y fanabat 


efuriem que- 
rit :bon.ints 
¿nLerioris. 


Auguít. 
x 


'cramento, fi llegamoscon elta hambre, y deleo, «omnes. Luce 
«pues es el mifino que entonces, y no 0. 19s ] 
ha mudado de con- 7 
dicion, 


id 
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CAPITVLO VI 


EN VE SE PONEN OTRAS CONSI. 
deraciones y modos de preparar fe para la 
Sagrada Comunion, muy prove- 


chofas, 


Ze nos podemos preparar, para la Sagra- 
Hoc facitein E Ex da Comunion, es muy propria la me- 
mear come Yes Aa %9 moria de la Pafsion, confiderando a- 


morarionemo da REO A quella innmenlidad de amor ,con que 
Luc 22.19. EP SHENIA el Hijo de Dios le ofreció por nofo- 


* — trosenla Cruz: porque vna de las razones principa- 


Oyoriefcique les, porque Chrifo nueltro Redempror Inftituy o ef+. 


menducabicis te Divino Sacramento, fue para q tuvieflemos fiem- 
paucm bunc , pre prefente, y yiva enla memoria fu Paísion , y afsi 
er Calicem bi- nos mundo, que cada vezque le celebraflemos , nos 
berís, morsem. acordablemos della, ** Haced elto en memoria mia. 
pomini ann- Y nos lo repite el Gloriofo Apofto!5.Pablo: * Quan- 
ciabítis» rás veces comeis elte Pan , O bebeis elte Caliz, anun- 
1. ad Cor. ciarcis la muerte del Señor, Y afsi San Buenaventu- 
lo 24a X 26 YA aconfeja mucho elta devocion 5 que cada vez que 
Ne vamos a comuigar, confiderémos yn paflo de la Pal 
Liguiefichas Lon. Y él dice, que víaba hacerio aísi, y que con efto 
anima cius. faanimale derreria enamor de Dios. El Bienayen- 


D.Bona. de turado San Chiyfoltomo dice, * que el que llega a, 


preparatio- Comulgar, ha de hacer cuenta , que todas las veces 

ne agmilá, que Comnlga, pone la boca en aquella preciofa Lla- 

cap. 6-8 in ga del Coltado de Chrifto, y chupa lu Sangre , parti- 

fofciculari. cipando de todo lo que el vos gano con ella. Santa 

ca Cáss.ó. Caraliña de Sena, cada vez G Comulgaba hacia cuen- 
sl ra, que iba,como quando era niña, al peeho de fi 

Cherfoft madre Otros, como efte Soberano Sacramento es 
pe ne- 


YA EEN tre otras confideraci | 
CEoiASeO el fideraciones , con que 


EI AA AA 
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- «memoria de la Pafsion de Chritto. ,¡maginan 4 Chrif- 
to Crucificado , y hace Calsario de fu corazon, y £- 
xan alli la Cruz del Señor ,y abrazandole con ella, 
recogen en silas gotas-de fangre, que por ella caena 
Otros hacen cuenta ,que fe hallan en aquella Cena, 
que cenóo Chriíto nucitro Redemptor con fus Difci- 
alos la noche de fu Pafsion , como £ eltuvieran alli 
1entados entre los Apoltoles, y.que reciben. de luma- 
no fu Sagrado Cuerpo, y Sangre. Y eltano.estola- 
mente conlideracion , y reprefenracion de aquella 
Cena; lino en realidad de verdad, ella es aquella mif- 
ama Mela, el mifmo Combite, y el mifmo Señor; que 
«dió entonces lu Cuerpo, y Sangre á las Apoltoles el 
mifmo nos le dá aora 4 nofotros , por minilterio de 
los Sacerdores , y £on el mifmo amor , que entonces 
lo dió. | 
Tambien es muy buena preparacion , exercitarle 
€nla confideracion de los puntos figuientes 5 lo pri- 
Mero , quien es.el Señor que viene que es.el Criador 
«de todas las colas, Rey, y Señor delos Cielos, y tier- 
xa, Dios de infinita Mageltad., y perfeccion. Lo fe- 
¿undo, a. quien viene, que esa.mi., que foy polvo ,.y. 
<eniza, y que muchas veces le he ofendido. Lo:tcr- 
«ccro, a qué viene , que es a.comunicarme el feuto de 
4u Pafsion , y los Dones preciolifsimos de fu gracias 
Lo quarto, que le mueve a venir, que es no tu inte- 
elle, porque es Señar de todas las cofas,> y .no. tiene 
necelsidad de nadie, fino. pura amor ,y defeo de que 
13 anima fe falve y eflé fiempre acompañada de fu 
«gracia» Lo quinto, fe ha de exercirar yno en los aétos 


de las.tres Virtudes Th AS OCA 
«Caridad. RE cologales .Ec., Efperansa » Y 


“Y por que nofotros no podentos dignamente pre- 
Pararnos para recebir.elte señor ,.£él no nos 10 d35 
.avemosie de pedir, que el dif ponea, y atavie naeltra 
alma, con la humildad, limpieza, amor. y reverencia 
¿que convienci alegando para ello, aguclla.razon co- 
Mun: Señor, 11 vn Key poderofo, y.rico fe huyielle de 


r a 
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hofpedar en cafa de vuna viuda pobre, no efpéraria, 
que ella le aderezatle el Palacio, donde avia de repo- 
lar, ino embiaria delavre fu Rerecamara ,y criados, 
que lo aderezallen. Pues hazedio Vos afsi con mi al- 
ma pobre, puss venis a hofpedaros en ella >embiad, 
Señor , vueltra Kecamara delante, y vueltros Ange- 
les, para que aderecen , y adornen efta pofada , que 
tan tucia ha eltado, y tan llena de telarañas de peca- 
dos, y la hagan d'gna morada vueítra. Y bolviendo-' 
nos a la Soberana Virgen, y a los Santos, nucltros de- 
votos, pidamosles con humildad, nos alcancen el 
cumplimiento defta peticion. ! 

Puera deftas preparaciones , añadiremos aquí vna 

muy facil, y muy provechofa, y de mucho confuelo 

% para todos. Quando no llegaredes atener aquel fer- 
vor, y aquellos defeos encendidos, que querriades, y 
erarazon tener para recebir tan gran Senor, exerci- 
rios en tener gran voluntad , y defeo de tener ellos 
deleos , y con ello fuplireis lo que os falra : porque 
> US Dios axira el corazon, y recebira, y aceptara lo que 
aanoado  defeais tener, como fi lo tuvielfedes; conforme 4 
cordes COTHM ¿quello del Profeta: * El defeo de el pobre oyo el Se- 
audivit 46718 2 La preparacion de fus corazoues orrá tu oidos 
sus. Dial. 9 gta devocion , y prepiracion, dice Blolio, * que en- 
38. feño Diós a Santa Metildis: Dixole vna vez el Señor: 
á enc > tds. al vez el Señor: 
Eúdoricn Quando has de recebir la vagrada Comunion, delta, 
a gloria de mi nombre, tener todo el defto, y amor, 
Blo(íus,c-6. con que ardio algua tiempo para conmigo el mas 
monilistpi- encendido corazon, y delta manera te puedes llegar 
ritualis. 2 miz porque pondré yo los ojos en aquel amor, y lo 
ña bi recebire conforme a como deleas tenerlo, Lo mifmo 
Bloltas, vi (o [ce de Sanra Gertrudis: * Eltando elta Santa yo dia 
para recebir el Sanrifsimo Sacramento, como reci" 
“bielle mucha pena, por no eltar tan preparada ,rogó 
ala Gloriofa Virgen MARÍA, y atodos los Santos, 
¿que otreciellen a Dios por ella toda la o opel 
merecimientos, con que cada vnodeloste avia pre- 
parado algun día para recebirle ; por lo qual la a 


Deliderium 
amperum 

exaudivitDo- 

puras y prg- 
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clSeñor: X Verdaderamente,que delante de los Cor- 
tefanos.del Cielo, pareces con aqueladerezo;, que pe- a 
diíte.. Dz menera , que ferámay: buena difpolicion, Jam verb 0% 
y:preparacion,.defear llegar arrecebir elte Santifsimo. nibms Cel! cé- 
Sacramento ,con aquebfervor., y amor ,conque los vibus appá- 
grandes Santos (e llegaban: a 6lsy delear ; y pedir:al res ia co 0r-- 
Señor, que loque a nofottosnos falta, lo fupla de los natu, quel ibi 
merecimientos , y virtudes de jeu Chrifto., y de fus petiftis 
Santos, Y defto mifmo nos podénxos ayudar, pirael | E 
hacimientode gracias; como Inego diremos, * Y rra- Ca. fequet 
tando de la oracion dimos tambica elte medio, para 1.p. trat. $» 
fuplic nueítras faltas. - CAP. 19» 
Con eltas , orras femejantes confideraciones 
avemos de delpertar én noforros -la attual devocion, 
con que los Santos dicen, que nos avemos de llegar 4 
la Sagrada Comunion : vnas veces con vnas , y Otras 
- Son otras, coma cada vano mejor fe halláre: pero ha- 
fe de adverrir, que pira prepararnos delta manera , y. 
hacer ea elta parte lo que debemos, es menefter, que 
comémos algun ticupo para galtar en ello. Nueftro 
Padre Franciíco de Borja ,en el erarado que hace de Frácifco de 
la preparacion para la Sagrada Comunion, pone tres Bori: ES 
las antes para prepararlo, y tres dias defpues,para ha- 401/%+ 
zimento de gracias , y dá muchas conlideraciones , y 
. £xercicios, en que fe ocupen eltos dias : y feria elle va 
Medio muy bueno, para andar toda la femana , y to- 
da la vida devotos, y recogidos; parte com la efperan- 
ga de recebir ran gran Señor ; parrecon la memoria 
caia recebido. Porque folo. penfar , mañana 
AR E a IBAL O acordarme, que Oy, O ayer.co- 
ee perdes pea ess recogido el corazon ypero fi 
ara elta preparacion, a edo 
E tacion,a lo menos:es razon,que aque- | 
la mañana , que vano ha de comulgar , galtela ora- 
cion, 0 parte della, en alguna; ó algúnas de las.coníi- 
deraciones dichas. Y ayudara mucho que: la noche 
antes de la Comunion,quando nos vamos acoftar,fe2 
£on aquel cuydado, y peoicntos que tengo deco- 
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mulgar mañana 5 y quantas veces defpertaremos, fea 
con el mifmopenfamiento. Yala amañana, apenas 
avemosdeaverabiertoldos-ojos quando ya citémos 
abrazados:con el mifmo penfamiento. Porque ( pa- 
Ignat. lib ra l1 oracion de cada dia pide elto mueftro Padre en 
cr las advertencias, que para ella dá ,quanta mayor ra- 
sErcicior. ¿on fera, que fe hagael dia, queayemos de recebir. 
Spiricual.iM ra nalro Sacramento? 
Addiétioni- DET 


OM nt tds a rr "ill 
ESE CAPITVLO VII 
DE: LO OPE -AVEMOS DE HACER 
-. defpues derecebidoe/te Diviao Sacramento: 
+ yyqual ha de fer:el bazimiento | 
A e BraciaS. 


RS OS1 como antes de .conxer fuele fer pro-. 
Y echofo algun exercicio corporal,que; 


. : E E 

' pa j Sd “aviveset calor natural, afsidoesanres 

ds e SS «dde la Comunion tener: algumexercis 
| Y 


) 


¡SN «cio de: lamediracion; y conlideracions' 
ANAPERYO ST quetavivecicalordelaima quees: da 
«devocion sy. amor ;deJo qual avemos:ya dicho. «De 
la mifina manera fobre la comida «tenervanxato de 
converlacion.es:cofa muy. faludable yy: lo ferátan- 
bien «Jelpues defta: Divina-Comidas y defto.trararé.- 
:mosaora. ¿Eltees.elmejortiempoparanegociar con 
Dios; y para ibrazarledentro.desmucitro corazon. Y 
aafsi esrazonquenosfepamosaprovechardel; y que 
y E . modexemos pallarsenvalde nina partecica de £l 
Sl ca ande conforme 4 aquella:del Sabio: ¿No fea defraudado 
e dic b0n0- det buen diasyniinaparredeftebacndon fere pales. 
Boquete degaltrvelveticnpo, hideder.en al. 
ed 1mistcon(1deraciones, yateciosde o een A 
Ecclisias1 ¿ Jiximos >queayian de precedera da así > 


US 
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nion. Y particnlarmente. nos avemos de ocupar , 10. 
Primero, en alabangas. y hazimiento.de gracias, por 
todos los:beneficios recebidos, y fenaladamente: por 
el beneficio ineltimable denueltra redempciony: por 
elte que aqui nos hace el Señor, dandofenosa simif- 
m0, y entrando.ea nueltras. entrañas. Y porqueno- 
fotros no fabemos, ni podemos dar las debidas gra= 
ciasportanalto beneficio, para fuplienucltra intuf- 1 
ciencia, avemosde ofrecerjal Señor todas las gracias, cum quibns,. 
- y alabancas, q le dieron, y dan todos los Serafinesi Y 25 noftrás vo- 
Corosdelos:Angelesdefde el principio del mundo,y res yt admitti 
todos los Santos Bienaventurados mientras vivieron ¿ubeas,depre- 
enelmundo , y mas principalmente ,las que aora le camur. Pl. 
duren la gloría:, y.las que le han. de dar por toda la 33, 4... 
eternidad, y *:jantarinueftras yvozes con las fuyas,de- 
feando alabarie contos corazones, y lenguas de to- Maguificate 
dos. Y combidar á todas las-criaruras QuE NOS AYU- Domini we- 
den á lo mifmo. * Y porque niauntodo ello llega A cum, exal- 
Jo quefe debe a Dios,porque:es mayor,que toda ala- samus ome 
banca, avemos dequerer, y eltarnos holgando; y LC- ius ¿n idipa 
gozijando, deque £l fe ame, y alabea sí miímo,que fum, 
Íolo le puede amar, y alabar baltantemente. 3134 
Lo fegundo , avemos de ocupar elte tiempo en piligá te, Do- 
attos de-amorde Dios; porque aqui principalmente sine, fortitu- 
ha lugar el exercicio de aquellas fantas infpiraciones, do mea.PÍ.17 
que no fon otra cofa ,que vnos attos amorofos, Y 1, 
vnos deleos entrañables de aquel fummo bien: quales > 
eran los del Profeta , quando decía :-% Amete yO, Quemadmodú 
Señor, fortaleza mia. X Afsí como el ciervo, herido defiderat cer- 
delos cazadores, delea las fuentes de las aguas ,aÍsi yus ad fontes 
mt anima, herida de amor, defea a ti, Diosmio.. + a4quarums5 ita 
Lo tercero, avemos de ocupar efte tiempo en pe- defedera: ani- 
ticiones; porque -£s Muy proprio tiempo parade pa- ma mea adte 
char nueltros negocios, y alcangar mercedes de Dios. Deus.Plalm. 
De la Reyna Elter cuenta la Sagrada Efcritura; que 41. 2. 
no quifo declarar al Rey. Aluero: fir peticion, fino x 
pidele que ca fucombidado.,y que:allifela declará- Elter s..3, 
ra, Hacelle afsi, y alli alcangórodo lo que pidió. : afi Sz ca Po7e3» 
bli 002 aqui 


* 
In die enim 
bona venimus 
1.Re2.25. 8 
> 


Non dimitta 
te ,ni/i bene- 
dixeris “mibi. 
Gen.3 2.26. 


Hodie  falns 
.domui buic. 
fatta ef. Lu- 
£X 19, Yo 

“Dic ante 
mea falus tua 


ego fum.Plal, 
J4+ 3o 
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aqui en elte combite ,donde el Rey de los Reyes es 
nueítco combidado, 0 por mejor decir, nelotros fu- 
yos, alcancarémes todo lo que pidierenos; porque 
llegamos *.en buen dia; yen buena coyuntura. Y - 
podemos decir lo que Jacob, luchando con Dios, di-- 
xo: * No. os dexare , Señor 5:11 primero no me dais 
vueftra bendicion. Quando entrallesen cala de Za- 
queo dixiltes: *.-Oy ha venido la falud a efta caía. 
Decid aora, Señor, otro ranro,detta cala donde aveis: 


«entrado: 24 Sea hecha oy faludien mianima. 


Aquiavemos de pedir a Dios perdon de nueítros 
pécados: fortaleza para vencer nueftraspafsiones , y; 
refiftira lastentaciones :.graciaparaalcancar las vir- 
tudes: la humildad, la obediencia, la paciencia, la per= 
feverancia: y 10 folamentcha de:pedir vmo para si, 
(ino ha de:rogaríá Dios por las necelsidades de la Igle- 
fiay:generales; y particulares, por el Papa, por el.Rey, 
y por:todos los.quegoviernan la Republica Chriftia- 


na, en Jo.efpiritual, y temporal, y por otras períonas 
, particulares, 4quien tiene obligacion ;0 devocion,a' 


¿manera que lo hacémos en:el.Memento de la Mitla,y 


- dirémos defpues. 155 


_ CAPITVLO VII 


«de gracias, 


: y ps EAS ESOS dan gracias defpues dela Sagra 
DAA 


A Fl a ES 


px da Comunioa,de/la manera figuientes 
| A ¿X imaginansy.confiderana Chnitto nueí- 
DS A tro Senordentre en fus entrañas, CO- 
% E > s 
PIT mo en.vn. eftrado ,O fitial 5 y llaman a 
AO h todas fus.potencias:, y. fentidos ¿para 
«que le TECONOZCAN; Y reverencien por fu Señor:, y lu 
Rey, 4 la manera que aca, quando vno hofpeda sa íu 
os « 


- 
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cala alguna perfona principal, fuele llamar a todos: 

fus hijos, y allegados, para que le reverencien, y reco- 

nozcan.. Y concadavnode fus fentidos,, y potencias 

hacen tres cofas:. La primeras, darle gracias , porque 

les dió aquella potencia, O,fentido.. La fegunda, acu- 

lante, y duslente de no averle:empleado en aquello, 

para que el Señor le le dio. La tercera, piden. favor y 

gracia para enmendarle de al adelante: y es MUY p y, Tena. 
baena, y provechofa manera de dar gracias. Y en 4,0 
eteíto:,es el primer modo.de orar ,de los. tres que 
nueítro Padre pone.en.el libro de los Exercicios elpi- 
rituales... 

Otros, imaginandofe enfermos, en todos fus fen- 
tidos, y potencias; como: Chrifto es Medico , *%* que y 
fana rodas las enfermedades. Le llevan por rodas 
ellas, como.al Medico, por las enfermerias , pidien- 
dole: * Señor, mirad eltos mis ojos enfermos , efta 
lengua, 82c.y compadeceos.de mi, y fanadme. * Teo 
mifericordía de mi, Señor , porque eltoy enfermo:, | 
lana a mi alma, que pecó contra tie c 102 o! Domintioeni» 

Adviertafe aqui, que para excreitarnos en. eltos er pide. 0 
exercicios, y en otros femejantes, en efte tiempo, No Loan.11. 34 
€s menelter fingir la compoficion de lugar, ni buf- e 
carla fuera de nofotros, pues tenémos prefente , y Mifercre mej 
dentro de nueltro pecho al mifmo Jefu-Chritto-, nO pomine, quo- 
folamente quanto a la prefencia de fu Divinidad ».-1a% mia infir-- 
qual eltá en todo lugar, fino tambien quanto 2:12. pre- sous fum, fa- 
lencia de fu Santifsima Humanidad , la qual eta real: m2 animan 
E Do nuettras entrañas , por todo el tiempo que mean, quia 
pedos Eípecies Sacramentales, que es por todo El peccavi tibia 

Snpo que durara la fubltancia. del Pan ,fi alliefta- Pfal. 6 
viera: puesfi el mirar, vna Imagen de Chrifto nos re- Píal 40. 
coge para tener oracion O e Plal. 40. 5 
Chrilto que eltá aqui JONA QuE Tera iS at mifao 

: 7 % quí prefente ,»no en dibuxo y COMO 

en el Crucifixo > fino enfi: propria Perfona ? Y afsi, 

cada vno fe ha de congertiria simifmo , confideran- 

do dentro de siá Chrilto ,como lo hacia la Sacratif- 

fima Reyna de los Angeles,quando le traja en fus En- 
19 OE trañas, 


xert.. Spirito 


Qui fanat om. 
nes infor mita- 
tes tuas. Ple 
103. 3u 

>. 
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| trañas, y tratar allicon fu Amado diciendo con la 
AS Efpola: X Hallado he al que ama mi anima : tengo- 
Inven quem lE no le dexare. 2 E 
diligib anima > Para que-nos añimémosa detenernos y gaftar 
meastenui ed, mis tiempo.en el hazimiento de gracias , nos podrá 
acc dimittá. ayúdar vna cofa que dicen aquillos Thcologos , * y 
Cant.3.4. es, que portódóo er tiempo que duran las Efpecies 
RA asacramentales, y la teal prefencia de Cheiíto en nuel- 
Caye. Gab. eo pecho: Mientras pras vaó'fe “exeércitire en leme-- 
Mato». Pa- ¡antes aétos, recibira mayor gracia, no folkmnente por 
ledanus, 3 el mayor merito de los aétos,quellanmian: Ex-opere 
alij. quos -operantis, (ino: Ex opere operato : por la virtud del Sacra: 
retert P.Fr. mento: dela minera * que deciamos tratando de la 
Suarem to. dino fición:. > 90102 OrnOS cent | 
30 3spatto — Delodichofe verá ¿quan mal hacen los que de- 
difput. 63. xan perder elte tiempo, en que tanto podian ganas y 
1e11.7.dicés en acabando derecebirital Huefped'en fu caía, luego 
elle valde le buelven las efpaldas; y apenas ha entrado €! por 
probabile. yna puerta, quando ellos fe falen por otra , dexando- 
simo tle, como dicen, con la palabraen la bocá. Si aca reri- 
Cap. 3% «o driamos por muy mila crianga, recebirenTu caía vn 
4 + huelpzd de refpetto, y defpues de recebido, ño le a4- 
blar, ni ofrecer fervicio niaguno : que ferá a yn tal 
Huefped como'elter. "0 | 
uy aa De lagloriof Virgen Margarita, hija del Rey de 
de elo Vngriá, cuenta Surio ,* que quando avia de comul- 
Cu gar el dia antes no,comia mas de pan, y agua ,en're- 
Suris.  «yerencia de aquella comida, y manjar Celettial ; que 
RN .efperabas y luego toda la noche entera paflaba en 
a bu oracion; delpues de comulgar gaftaba todo aquel 
asa 1 dia én rezar, y orar ¿hata la noche, que 
eL OD romábá alguna paca de 
GHUIDNAo 16d -- -¿omida.. 


E E 
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o de la Sagrada Cómbridn, | 


Ba má LOs Santos declaran delle Divino sa: 
Á3 les EX cramento,no folamente fon para def- 
ys pos cubrirnos tu excelencia , y el amor,Yy: 
SUR caridad inmenía, que nos tavo el Se- 
EA HS SA Or, fino tambien, para que ponga- 
mos los. ojos, y el corazon enellos para facar eúe 
fruto:de la Sagrada Comunioa: y aísi icemos dicien- 
do ajgunos deilos para efte fin. Efte Divino Sacra- 


mento, aísicomo todos los otros, tiene va efelto co-.. 
mua con todos los demás Sacramentos, que, es dár 
gracia al que dignamente Je recibe ; y tiene Otro Efec- 


C.2 a hd 


% 7 


mentos, el qual llama log 
piritual, que es fer ntantenimiento del alma, con el 
qualellafesrehace ,reltaura , y toma fiercas para re- 


L e n 43 . q - y A £1)3* -«í 
to proprio, con que fe diferencia de los demás Sacta- ” 


Lutir a lus apetitos, y abrazarte con la virtud; y aÍia 
fobre aquellas palabras, que dixo Clirilto nucitro 5e-" 
ñor::* MiCarne es verdadero manjar, y miSañgte To24 


verdadera bebida. Dicen comunmente los Santos , y 


¿22AS virtudes, y efeítos admirables que 


an los Theologos: Refeccion el- 


«6. $60 


dicelo tambien ei Concilio Florentino, que todos 105 Concilium 


«efcétos, que obra el mantenimiento corporal en los, 
cuerpossobra efbirirmalmos orpora!l en 103, 
POS, Obra efpiritualmente clte Divino Manjar en 

Jas almas. Y por eo dicen,que | 
conos smbticuie efte Santiísimo Sacramento en efpe* 
cie de mantenimiento, para en la mifma efpecie, en 
que le infticula nos declarafle los efedtos, que obraba, 


y la necelsidad,.que nueftras almás tenian de el. Pues. * 


conforme a elto,aísi como cel mantenimiento Corpo- 
- ral fuítenta la vida del cuerpo, y renueva las fusrcas, y 
e 004 en 


,¿que quifo Chrifto nueltro . . 


Elorcatin, 


Ys 


- 
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en cierta edad hice crecer , alsi tambien elte Santifsi 
mo Sacramento fultenca la vida efpiritual, rehace las 
fuercas del alma,reparaila virrud enfizquezida, forta- 
lezc al'hombre:«contradas tentaciones delenemigo, y 
hacele crecer :halta fu debida perfeccion, ¡Elte es el 
Pan;que conforta, y estuerca:el.corazon del:hombre, 

| y con el qual esforcados «como Elias, avemos de ca- 
3.Reg.19-$ minar,¿hafta legar al montede Dios, Horeb, 

7 -Mas:tiene -otra;propriedad el manjar «corporal, 
que es, darguíto , y fabor al que comes y tanto ma- 
yor, quanto es mejor, y mas preciofo el.manjar , y el 
paladar eltá mas.bié difpuefto: afsirrábien cite Divino 
Manjar ¿ao tolamente.nosiultenta, conferva y y el-. 
fuercasfino rambien.caufa vn guito, y fuavidad efpi- 
ritual; conforme:aaquello que dixo el Partiarca Ja- 
cob, en aquellas bendiciones proféticas ,quea laho- 

e  ¿radefúmuerteechoafushijos., anunciando lo que 

Afer pinguis avia defer.en la Ley Evangelicas «quando !legó.a fu 
_panis tius, O hijo-Afer, dice: Aler, fe rrilesfo,pa n., y «dara deli- 

prabebit «de- ecias-a.10s Reyes. 'Chrifto:es.Pan festilifsimo., fuavif-- 

licias 'Regi-- “fimo, y gultófifsimo.. Dice'Santo Tihomas., que es 
bus.Gen.49. tan grande:el gulto, y deleyte;quecaufa:elte Pan Ge- 

20. Jeftialien aqueilos., queticnen,purgado el paladar de . 

ns Lu anima, que.con ntiogunas palabras fe puede «efpli- 
'S. Thom. car, ¿por guítarfe:aquí.la duigura efpirirual.enfu mif 

«Qpulc.:57. ma fuent ¿quees Chrifto .oneftro Salvador, fuente 

ose. ¿ge roda fuavidad., y vida de:todas.-las«cofas.,:el qual 

“Cormeums cr por medio.de:efte Sacramento.entra.en el animadel 
dearo mea «queícomulga. Y muchas veces:es:ta ntaeltacfuavidad,, 
-exulraserunt «que no.folo recrea el efpiritu,, mo redunda:tambien 

in Deum vi. en Ja: miíntacarne conforme vaquello del Profeta: 

pumáPlo8 3. E Mi-COrazoh , y mi carne de .alegraron:en Dios vi-- 

e ¡Dearnace lo.que dice San Buenaventura, * que 

'Bonav. ib¿+muchasveces!acacce llegarvna:perfona: muy -+debili- 

«de: iperfe£t, tada, y.faca). ala Sagrada Comunion, y ferran gran- 

:adiororem de tatalegria, y con fotacion:; querecibe con lawirtud 
ifuam. — «delte Manjar que le leyantadeartan is 8 

¿mo 


Al 103: IS. 
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amo fininguna flaqueza tuviera. Guimando Adver- ES 
. fano , * Obdifpo ,Auror antiguo , elcrive de aquellos Guimádus 
Monjes antiguos, que eratanto el coníuelo , y forta- Aqyerían. 
leza quetentian.con la Sagrada Comunion , que al- 
-gunos, con folo elte fuítento, fe paftaban fin ninguna 
otra comida, fiendoles efterodo fu confuelo , y fuf- 
tento , afsi para el alma, como para el.cuerpo 5 y el 
«dia que no comulgaban, fentian en el vna flaqueza , y 
«defmayo grande, y les parecia desfallecian, y .que no 
podian vivir. Y diceyque á algunos le llevaba vn Án- de 
gel la Comunion a fu celda. En Jas Gronicas* de la Cronic.Or- 
¿Orden Ciltercienfe fe cuenta de va Monge, que fiemn- din. Citter- 
pre que .comulgaba le parecia recebir yn panal de cieníis. 
aniel, cuya luavidad le durabatres días. 

“Punes.conforme a. elto., el froto que nofotros ave- 
mos defacar ¿ela Sagrada Comunion, ha de fer vn 17 
Animowarenil.para caminar e 1r adeiante.en.el ca- Parafli in cóf 
mino.de Dios, wna fortaleza muy grande, para.Mmor- e-sty meo mé- 
rificar nueltras palsiones , y refiítir y vencer las ten- Pe oe S 
taciones. 2 Para elonos preparo el Señor efta,me- f qe E ll , 
La. Entas demas. mefas, quien tiene enemigos teme, E qu Pf 
“y no ofla eltar. Pero en efta , recibe el hombre ef- A 
fuerco > y fortaleza , para vencer a todos fus enemi.- e E 
gos. Y alsidice San Chryfoítomo ,que.nos avemoS qu nguz leones 
Aolevantar delta Sagrada Mela, * comownesleo- 7 a fpiran- 
nes echando.fuezo por la boca,con que elpante mos, 0 E : Le ná 
y nos higamos.terriblesa los demonios. Y elte efec e mienfa receda- 
to nos ig 11:20 Chriíto nueltro Redemptor, amando as, fatti dia 
acabindo de comalgara fus Difcipulos, les dixo: cholo PILAR 
Levantaos, y vamos de aqui. Como quiendice ¿YA fe 

veiscomualy Jeyi ; : Den “xy Mio 

a pe migado., levantaos , y “yamos a padecer. Y Chr í ho 
afsivémos, que enla primirivalgleGa,quanldo fe fre- ¿y el Ap . 
quentaba rro site Divino Sacraménto., no Tolo te- ola Eos 
nian los Chriltianos fuercas para guardar la Ley de 5H PóaTnds 


MA (ao decos la fuerca , y rabia de a 
lostyranos, y darla fangre,y la. vida A 
¿por Ghrifto. ¡Surgitet4= 


HARE. ¿mus hice 


¿CA- 


¿86 Tratadooétavo. Cap. Xi 


GCAPIIVLO X 000 


"E EL FREQUENTAR La SAGRADA 
Comenion, es gran remedio consra todas las 
tentaciones , y particularmente pa- | 
raconfervarlacifehonio omo 


Ov 


da 


tidad, 
S.Thom. 3. nd Ntra todas las tentaciones dicen los 
parr.quelt. 3 Ss SAntos, que es gran remedio frequen: 
69.3, 7. a CO top tarcíte Divino Sacramento : porque 
ls NS 1 ñoh fuera de dar grande fortaleza ,:enfia: 


% nh 


1250454. .0% clinaciones malas, difminuye el fuego 
¿dela concupifcencia, que es raizde todos los males, 
y hacenos promptos para cumplir la voluntad de 
NG MRE > 
Santo Thomiásdice , * que vna de las razones, 
porque elte Santifsimo Sacramento , nos defiende, y 
libra d- las tentaciones, y de lhascaidas,03, porque 
co E" como es memorial de la Palsion de Cucilto , por la 
Jgnat.epike qual los demonios fueron vencidos, en. viendo en 
ad Ephef. noforrosel Cusrpo, y Sangre de Chriltosellos. echan 
Cyrildido3* a huir, y los Santos Ángeles nos acompañan , y ayu- 
in loam06 dan, San Ignacio, y San Cyrilo *acoafejan, por elta 
cap.37. razon, la frequencia de elte Santiísimo Sacramento, 
de para que huyan los demonios de nofotros. Y «San 
GhuyE ho. Cpryloltomo dice: + Sila Sangre del Cordero, figura 
St. a1d Po-- dao Sacramento, puelta en los vmbrales de las puer- 
pul. Ántio- ras de las calas, libraba a fus moradores del caltigo , y 
chen. matanca, que ¡ba haciendo el Angel deltruidor; quá- 
to mas lo hara elte Divino Sacramento? 
Pero particularmente dicen los Santos,que es elte 
eficacilsimo remedio para vencer las PRECIOS 
ES: 


A , Ad as 9d > z , st , 
: SP 32 quece las pafsiones, y los habitos, € in- 


Exod.12.22 
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deshoneftas , y confervar la caltidad. Porque pacifi- % 
<a los movimientos de la carne, mitiga el Fomes pecca- Cyrilus. 
ti, Y (como San Cyrilo dice ) * apaga el ardor , y 2- * 


petito de la fenfualidad , comoel agua al fuego. De Hieronyme 
elta manera declaran S. Geronymo, y Santo lomas, S. Thom. 
y otros Santos aquello del Profeta Zacarias. * Qué es.opufe. 58% 
lo bueno fuyo,y qué es lo hermofo fayos (noel trigo: .Cap.26s 

dde los Efcogigos, y el vinod engendra virgines. Di- — * 
«cen, G es virtud, y efefto particular delle Manjar Ce- Quid .euim bo 
lJeltial, engendrar Virgines. Afsicomo el manteni-. am cius cb 
mientocorpora!, quando esbueno , cria buena Ía8-£7 quid pul--, 
gre, y buenos humores: afsi ete Divino Manjar critahram £ius! 
en noforros caftidad, y pureza de afetos. De donde if fermenti 
vino: a decir San .Cyrilo., «que efte Divino Sacra-elebtorum, 
:mento, Eno lolo fantifica cl anima , Hino tambien el vinun germe - 
«cuerpo. Cumpliendofe aquello, que la Iglelia pide más vi giocs? 
.en el Sacrificio de la Milla. Es la harina de Elifleo+ Zach.9. 17. 


«que quita la. pongoña de la olla, y la dafazon. Y.co- z 
.motocando aquella muger del Evangelio * el rnedo-Cyrillus. 
dela veltiduradel Salvador , celgowen elia cifiuxo de de 


fangre;y eotrando el Arca del Teftamento en el Jor- Fiat nobis ad 
dan, las aguas fe detuvieron hacizrarriba y dexaromfalarca tuen- 
de correr: afsientrando Chrilto.en mucltro cuerpotis, Y.corpo- 
fe detienen las tentaciones , y cefía el ardor, y fuego ris. 4. Reg. 
dela.concupifcencia. Con razon exclamandos San- 4L. 
tos: 2 O dichofo fruto delte Divino Sacramento, eS 
.Ppues.engendra caltidad, y hace Virgines. Vn Doétor Luce 8.44. 
gravedice, *.que noay mediotan cíicaz, para fer loflus 2.16% 
vno caíto, comoel frequentar devotamente la Sa- ES 
3rada Comunion. ES OfEX frc-- 
Cuenta Nicefero Calixto, Gregorio Turoneníe, tus vberta-- 
Nauclero,y.otros graves Autores A ona cola macdis., ex que 
ravilloía, que aconteció enla.Ciudad de Confta0ti- oirginitas 
nopla. Y fue , que aviendo coftumbre muy ADUgur gernagatur, 
en la Iglelia Gricga, de Confagrarel Cuerpo Santl. poa 
fimo de nuetiro Señor Jelu-Chrifto, en Panescomo Viguerius 
Uri | : z dos in iaítitu-- 
'tionibus Theologi, cap.16:5.3.+ Nicephor.Calixtusán fua biltor, 
Eccleí, l¡b,17.Cap.25. Gregor. Turonenís, libude Martyr.cap.£- 


588: Tratadooétavo. Cap. YX. 

los que fe hacen para comer; de aquellos Panes Con*- 
fagradoscomulgaban al Puedlo; y fialgunas Reli- 
quias fobraban en la Cuftodia, llamaban les Sacerdo- 
tes algunos niños de los mas virruofos:, que andaban: 
ai Eícuela, y de cuya finceridad fe pudiefle tener ma- 

yor fatistaccion ; y eltando ayunos y lesdaban: aque- 

tas Santitsimas Reliquias, para que lasrecibieñen.. Y 
elto dice el mifiro Niceforo, que pafsó con dl mu- 
chas veces, frendo niño, y de poca edad, y criandofe 

en la Iglelia.. Acaeció, pues ,que yendo vaa vez los 
niños, que para efto eltaban llamados , fuelle entre 
ellos va hijo de vu Judio, oficial de hacer vidro, y 
comulgo juntamente con ellos. Con elto tardo el ni- 

ño de acudir ¿ cafaá la hora acoftumbrada;y pregun- 

candole fu padre , de donde venia? dixo, que de la 
Iglelia de los Chriftianos, y que avia comido det otro: 
Pan, que daban a los muchachos. Tomóle al Judio 
tan grande ira contra fuhijo , que lin efperar masra- 

zoncs, le tomó , y le echo en el hornode vidro, que 
eltaba encendido , y cerró la puerta del horno. La 
madre hallando menos á fu hijo, y viendo que palla- 

ba muchotiempo, y noparecia, falio 4 buícarle por 
toda la Ciudad con grandes anfias , y diligencias; y 
como no ls pudiede defcubric y ni hallar raítro del; 
bolviófea fu.cala muy laítiniada 3 donde al cabo de 
tresdias , eltando junto al horno renovando fusla- 
grymas, y gemidos, mezaudo fus cabellos, comencó 
3 llamar 4 lu hijo por fu nombre : el qual oyendo, y 
conociendo la voz de la madre, le relpondió de den- 
tro del horno donde citaba. Entonces ella, quebran- 


dola puerta del horno ,vió a fa hijo eltar en medio 


del fuego, tan fano , y fin lefion , que nia vn cabello 
lolo leaviatocado el fuego. Sale el niño, y pregun- 
tandole, quien le avia guardado? Refpondió, que 
vna Señora veltida de grana avia venido alli muchas 
veces, y con agua que echaba , apagaba el fuego. Y 


- demas delto, le trata de comer todas las yeces que lo 


avia menckter. Supo <íta maravilla el Poe 
: ; E ni 
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Tuftiniano, y mando luego baptizar al niño, ya la: 
amadre »quequifisron [er Chriltianos; y al delventu- 
rado del padre, que no fequifo.convertir , como a 
arricida le hizo.colgar en vn arbol, y afsi murio 
ahorcado. Pueslo que obró elte Santifsimo Sacras 
mento €h el cuerpo delle niño, que le avia recebido, 
confervando!e fin lefion alguna en medio del fuegos: 
eflo obra efpiritualmente en las almas de los que dig- 
namente lereciben, defendiendolas , y confervando= 
Jas (in lelion alguna en medio del fuego de-lás tenta- 
LiONeS. > 


- CAPITVLO XI 


DE OTRO FRYTO PRINCIPAL , 9VE 
avemos de facar de la Sagrala Comunion, que 
es ynipnos , y transformarnos 


—enChriffo. 


AE SLRINO delos mas principales. efeñros, y f- 
ESA e nes, paraque Inftituyó Chrifto nuet- 

E V 2 aro Redemptor-efte Divino Sacramés 

> Y %to,0elmasprincipal, dicen los San-  * 
ISPAS ID os, quefue para vnirnos , y encorpo- Caro mea Pe- 
A arnes yy hacernos vna cofa:configos.+2 eh «ibus,. 
Alsicomo quando fe:Confagra ele Divino Sacra- Y fauguis 
a «por virtud de las palabras de la Confagr2- mens vere eff 
Chrifi PO rinde Pan, feconvierteen fubltancia de potuse ¿Qui 
OE Sb 'Porvistua delta Sagrada Comunion vel máducat meá 
a reste viene poryna/maravilbofa manera, xarnonm, O bi- 
At ransformar -efpiritualmenteen Dios. Y efo.eslo Q.bit sueum fan- 
dice el mifmo'Chrilto en el Sagrado Evangelio: Mi guirem,.¿n n.e 
«carne, verdaderamente es comida 3-ymifangre, Ver manel, C0 een 
«daderamente:25 bebida. -Blque.come micarne, y De“ ¿n ¿lo loan. 
¿be mi langre, cha en. mi, y yo.entl. De manera,-QUe- 6, 56. 
q do 


“Y 


» $90 Tratado vEtávo. Cap. XL. 
afsi conto el manjar, por virrud del calor natural Te 
convierte en la fubitancia del queje come, y: fe hace: 
vna miíma cola con éz afsi el que conte elte Pande: 
Angeles, fe vne, y junta, y hace vna cola con Chrit- 
to. No copvirriendofe Chrilto en el mañtenido ; (1-- 
e , Roconvirtiendo, y transtormando €len si alquele. 
Cibus fé gra- recibe. Como el mifo Señor dixo a San Agultio: *, 
dium,crefc, Manjar foy de grandes, crece, y comerme has. Pero, 
Cr manduca- hngote faber, que no ne mudarás tua mien < fubí, 
bis messec 18 rancia, y naturaleza, como a los dentas manjares; li-: 
me mutabis o tute madarás, y transformarás en mi. Y afsidice: 
inte ficat 6- Sinto Tonris, * que el efeíto proprio deíte Sacramé- 
bum cars to, estraasforazar el hombre en Dios», haciendole 
nes fed ta femtejante a sis Porqueficlfirego , por fer elemento 
muraberis % tan noble, convierte en si todas las cofas , que fe jun- 
me. Auguli ran con el galtando primero rodo lo que en'ellas le 
Jo,conf+CA. es contrario, y comunicandoles delpues fu forma , y 
10. perfeccion, quanto mas aquel abyfmo de infinita bo- 
> dad, y nobleza, g1ftarátodo lo malo que hallare en 
S. ThomM.4* nuettras almas, y las hara femejantes 4 si. 

fenté. dize Pero dexando aparte la vnion real, y verdadera: 
Q+ 2. Att. lo de Chirilto con el que le recibe , queélnos quifo fig- 
nificar. por aquellas palabras, elelta ea mi, y yo em 

el, la qual declaran los Santos con algunas compara- 

ciones muy encarecidas; defcendiendo mías en parti- 

cular ala pradticas el fruto que. nofotros avemos de 
procarardacar de la Sagrada Coma mon ,esvuirnos, 

e y mudarnos, y transtormarnos en Ghrilto efpiritual- 

4 «e mente. Élto es, que nos hagamos femejantes del en 
InduiminiDO- 14 yi4a , y cofambres: hunildescomo Chrifto , pa- 
minm Left ¡entes como Chrilto, obedientes como Chriltoscal- 
iii tos, y pobres como Chrito. Y elto es loque el Apot: 
indebe novK 01 dice por otras palabras, * que nos viítamos de 
bomintm. 3 ¿(1 Chrilto. En la Confagracion,cóviertefe la fubí- 
Ad Roma tancia del Pan, enla fubltancia del Cuerpo de Chrif- 


¿ties  to,quedandofe enteros los Accidentes. En la. comus 
2d Eplie-4> non es al contrario 5 que fe queda la fubítancia de el- 
e hombre, y le mudan los Accidentes, porque el hom. 


bre, 
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bre, de fobervio , fe hace humilde 3 de incontinente, 0 
caíto; de airado, paciente. Y de ella manera fe trant- EtCalix nens 
forma en Chrilto. inebriás, quí 
San Cypriano, fobre aquellas palabrasde! Profe- preclarns e/?. 
ta: * Mi Caliz, que embriaga , O qué excelente , que Cypri. li. 2. 
es! Lasquales entiende dejte Santifsimo Sancramg- Epifro.2.ad 
to, dice, que aísi como la embriaguez epagena a vn Cecilium, 
hombre desi , y lehaceorro; afsi ete Divino Sacra- Plalm.22.5» 
mento enagena a vnodesi, y lshace.orro, hacien- gado 
dole olvidar las cofasdelmundo, y que de aladelan- .Cognoverunt 
t£e,todo fu trato fea de las cofas del Ciclo. Qué orros ch imfrattione. 
falieronlos Difcipulos de Emans, defpues de ayerre- pañis. Lucz 
«cebidoelte Divino Sacramento ! + De dudofos, f1c- 24+ 35. - 
les; de medrofos, esforgados.' Pues afsi noforros ave- 1» Keg£..10» 
mosdealir de la Sagrada Comunion, rosados , Y 6, FA 
mudados en orcos hombres. Lo mniímodice San Ba- Musaberis in 
filio, y trae para elto aquello de San Pablo: * Para virimaliumn. 
que el que vive , ya:1o viva para si, fino todo para In virum per - 
Dios. - | | fettum. - 
¿Dicevna Santa * vna cofa muy fuftancial y muy Ad Epb. 4» 
efpirirualía ete propoliro. Va tratando. delas condi- 13. * . 
<iones/y feñales; en que fe conoce fer el anima rranf- Ys Í qui vi- 
formada en Dios. Y vnadellas, dice,es,quando deféa ount , ¿am no 
«el hombre fer menofpreciado, abatido, y deshonra- .J1b3 vivar fed 
«do detodacriarura, y defea;y quiere, querodos£reá, qu py9.1p - 
que ¿les digno-de deshonras, y queniuguno Le com: fis mortuns 
padezca dél3 y no quiere vivir. en .el corazon de al- 48,0 refur- 
guna criarura, fino-de folo Dios. Y nodolamente no rexit. Baíil, 
«Quiere ferrepurado fer cofa alguna en ninguna ma 11 queítjo. 
nera, Írno.tiene por grande honra, Ser delpreciado, brebiorib. 
por conformatle con Chrifto nasítroRdedempror al DUI. 172, 
«qual feguir.es grande hoborasy dice con San Pablo: % 2.2dCor. 5. 
Noplega 4 Dios, queyo me hours, niglorie, (Íno.ca 13  * 
la Cruz de Jefa Chritto nueftro señor. Pues deca $ Angela 
manera nos avetmos de frausformar en Chrifto. Y de Enigino, 
efto £s. loque avemos de facardeo la Sagrada Comou- Ca. 66. 
nion. a eS 
San —Mibi antem 
«alí gloriari, nifi du Cruce Domine mofbri 1efu Chrifi.Ld Gala 6. 19. 


592 Tratado octavo. Cap XT. 
Sar Chryfoftomo, declarando. la:obligacion, que 
para elto nos pone el recebir tan alto Sacramento, 
en dice: % Quando:nos vierenos acoflados dela ira, 
Cu 105 ab ú otro vicio, O tentación, eontideremos de quan grá- 
¿ra corrip de bienavemos lido dignos, y lirvanos ello de frenos 
viderimus »; para guardarnosdetodo pecado, y de toda imper: 
wel ab alio'vi- feccion» Lengua, que ha tocado a Chritto, razon es; 
tio , cogite- que quede fanrificada, y que no hable ya liviandades, 
mus »quibus ni fe profane mas. Pecho, y corazon, que ha recebi- 
fatti fumus do.al mifaro Dios,. y.lido Cultodia, y Relicario de el 
digni +9 fé Santifsimo Sacramento, noes razon, que fe eche en 
irrationabi-- £l eltiercol de vanos.-defeos, ni que trate, ni pienfe ya, 
Hiñ nobís M9- de otra cola, lino de Dios. Aca come vno vnalcor- 
£nji corretéio, ca, y todoel dia afpira olor. Aveis comido efta Al- 
galis cogita-- corca Divina, que tienc. el Ambar Celeítial , ¡olor de 
tio. ChtyÍ. toda virtud , y dey dad; qué olor fra razon que afpi 
hom.61.1d reis? 


popu. An- De vna Santa Virgen fe lee, que decia : quando 
ti0% comulgo,todo aquel dia guardo con mas diligencia 


mi corazon, imaginando al Señor en el, como íi ef- 
tuviera repolando enfu cala. Por lo qual procuro-de 
guardar.toda la modeftia poísible., afsi en el hablar, . 
mirar, y andar, como en toda la converfacion exte- 
, rior; como quien pone el dedo febre la boca, 
'e pidiendo lilencio, y queno hagan rul- 
; do ,porqueno defpierte .: » 

al que duer. d 

me. 
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A ADIEN L bosno 
DE OTRO: ERVTO: MV Y PRINCIPAL, 
que.avemos de facar de la Sagrada Comunión. , que 
esofrecernos ,y refignarnos enteramente en las m4- 
nos de Bios; YT de la preparacion , y hazt- 
miento de gracias; que conforme a.efto 
avemos de hazer. 


¿RANA de las «colas principales, queave- 
A mos de facar de: la Sagrada Comu- 
20 V 2 nion, ha de fer relignarnos, y poner- 
Ys ES nosdeltodo en las manos de Dios,co- 
AS mo vn poco de barro en las manos de 
EN: + el Artifice, para quebaga de nolorros 
lo que quifiere , y como qhiliere, y quando quiliere,y 
de ¡a manera que quiliere, fin exceptuar, ni refervar 
cola alguna: El Hijo: de Dios fe ofreció 4 si milma 
enteramente , en Sacrificio, al Padre Eterno en la 
- Cruz, dandopor nofotros toda fu Sangre, y fu Vidas -., a 
y cada dia fe nos daen manjar en efte Santifsimo Sa- Qyúd rerribua 
eramento enteramente Lu Cuerpo, Sangre, Alma, y Pomo pro 
Divinidad. Razon Tera, que nofotros tambien: nos omuibus, que 
Dfrezcamos, y entreguémos enteramente , y deltodo retrebmit me 
a.el. Ello dicen, que es propriamente comalgar,Com- 'biP£al, 115 
e io conDios, lo que el:haceconvos; elos +4 
: e punica quanto rienesdadlevoskjuanto tencis, > 
defoú sa LES “el hazimientode gracias, prebe limi 
Pp 2 14 agrada Comunion: de Qué ofrecerte Cor tuum mi 
alSeñor por tantas mercedes, y beneficiossy efpecial- pi. Prov. 23, 
mente por efte que aora he recebido> Sabeis qué 36, 
quiere8l que le ofrezcais2 lo que vamos diciendo: "> «* 
2 Hijo, dame ta corazon. Declaralo muy bien aquel Thomisde 
Santo; %:que otra cofa quiero de ri, fimo que eltudies Kermpis, 
Pp l | de P 


/ 


5:94: Tratado ottamo. Cop. JT: * 
de renunciarte del todo en mi. Qualquíera cofa que 
Gen. 4.4. me das Íin ti, no me.curo della 3porque no quicro tu 
UN don, linoári. Aisi como no te baltarian á ti todas 
Dans Deo ali- las cofas fin mi: afsi no puede agradar ami, quanto 
quid funw,f- ve ofreces lin ti. Ofrecete a mi, y date todo por ni, y: 
bi auté fe ip. ferá muy acepto tu facrificio. S. Aguítin dice , * que 
fum. en lo que Cain defagradó a Dios , quando le ofrecia 
Aug.lib.15. facrificios y la cauía porgue no miro, ni acepto fu fa- 
de Civitate crificio, como el de lu hermano Abel, fue,porque no 
Dei, cap.7, repartía bien con Dios: * porque daba 4 Dios alguna 
* Regní Coe- cola fluya, y no le daba, ni entregaba a si miímo. Y 
torum , alind elto mifmo dice que hacen los que ofrecen a Dios al- 
10 querit pre guna cofa, y no le ofrecen fu voluntad. * ElReyno 
tium,quámtc del Cielo no tiene otro precio, fino a ti mifino. Tan- 
¿pfum. Tatum to vale, quanto erestu. Date, y oftecere a ti, y alcan- 
valet , quan- carlo has, y 
túmes tus Te Pues.en elte ofrecimiento, y relignacion entera 
da, er habe- en las manos de Dios, nosavemos de ocupar, y dete- 
bis illud. — ner,defpuesde la Sagrada Comunion. Y efto no ha 
Aug.ferm. de fer folamente en general, fino defmenucgandolo, y 
2. de omni- defcendiendo á cafos particulares, relignandonos ;y, 
busSanétis, conformandonoscon la voluntad de Dios, afsien la 
8z in Ma-- enfermedad, como en la falud; afsien Ja muerte ,co. 
nuali,ca.16 mo en la vida; afsi en la tentacion , como en la con- 
co 2 folacion »efpecificando aquello, en quea cada vno 
Sufcipe Domi le pareciere, que fentiria mas repugnancia , y dificul- 
me» »niverfá tad, y ofreciendofelo.al Señor »enhazimiento de gra= 
imeamtiberta- cias,no dexando Jugar, nioficio, nigrado, por baxoy 
tem , accipe cinfimo que fea, hafta que no fe nos ponga cola de» 
memoriamin- lante;enqueno fintamos aucltra voluntad muy cons 
tellectum,atqs forme ; y vnida:con la de Dios. Y esmuy buena. y, 
voluntatem muy devota para elto, aquella Oracion, que .N.Padre 
omnem, quid- pone enel libro de los Eexercicios Efpirituales: * Re 
quid habeo, 13 120154 res ge 
vel quod pofsideo,tw mili largisus essid tibi torió reflituto aceme prorfus volit até 
trado gubernandum:: amoremtui foltm: cum gratia tua , mibi dones Y dives 
dm fatis 3. mec almdquicquamovlora pofco. Ignacias, lib. Exerciciorum 
Spiritaaliumin contemplatione»ad amorem picicualem jn; n0- 
bis EXcitandum, punéto primo, | 
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.Gebid, Señor, toda mi libertad, Memoria ,Entendi- 
miento, y Voluntad;todo lo q tengo, y poll20,vos,52- 
fiow'; mulo diftes,todo os lo ofrezco, y reftituyo, y 
pongo en vueltras manos, para que hagais dello lo 
os piugiere; dadme folamente vueltro amor, y gra= 
cia, y quedaré rico, fin tener mas que defecar. 

Aquinos avemos tambien de exercitar, y auar 
en los atos de algunas virtudes , efpecialmente ca 
“aquellas, de que cada vno tiene mas necelsidad : por» 
que 4 todo lo que vno quiliere, y huviere menelter, le 
fabra elte Divino Mana. % Todoslos fabores de las 
virtudes tiene: y aísi, fi vna vez os dais cn abuar, Y. gabenté om 
exercitar en vna virtud , otra en otra teniendo fient. ys faporis 
pre la mira en la mayor necelsidad. Si os fentis ne- fuavitatem. 
cefitado de humildad procurad que os fepa a humil: Sapient.16s 
dad, que buen dechado , y fabor haliareis aquidella, 30 
pues cit: veltido el Hijo de Dios de vnos Accidentes 
de Pan, que por fer Accidentes , fon mas pobres, y 
baxos,que ¡os pañales, y faxas,con que le embolvio fu 
Sacratifsima Madreeu Belen. Y que mayor humildad, 
ni que cola mas baxa fe puede imaginar, que ponerfe 
Dios como manjar comun , para que le comamos? 
Qué eftendamos alli en aquelia Mefa del Altar los 
manteles, y como fervillera los Corporales, como 
plato la Patena, como vafo el Caliz? Que le tratemos ' 
con nueítras manos, y le recibamos en nueftra boca, 
y en nueítro eltomago? Que mayor baxeza de Dios, 
y qué mayor fubida del hombre ? En cierta manera 
isis aqui.mas la humildad; que en la obra de 
la Encarnacion. Pues exerciraos, y aítuaos en ella, 
hatta tanto que fintais, que fe os vá embebiendo , y. 
entrañando en vueítra anima. Otreced al Señor el 
defprecio de toda la honra, y eftimacion del mundo, 
en hazimiento de gracias, abrazando el fer menol- 
preciado; y tenido en poco:porfizamor.. 

Tambien es muy bueno: delctender a algunas co- 
Tas masparticulares, y menudas, y ofrecerlas aqui al 
Señor en hazimiento de gracias, Ya entiende cada 

] Pp a Yno, 
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who, poco:'mas, 0 menos, fus faltas, y fabe-lo que le 
impide fu aprovechamiento, y en lo que fueletrope- 
zar ordinarianiente: pues procurad en cada Comu- 
nion facrificar:, y ofrecer a Dios alguna cofas delas 
en hazimiento de gracias. Soisamigodel regalo,y de 
vueltras. comnrodidades , y de:xque noos falte nadas, 
ofreced al Señorelmortificaros en eflo30y.en vna 
cofía, y:otro dia en otra.. Sois amigo de parlar, y de 
perderriemposwmvottificaos en elo; y ofrecedio al Se- 
or en otra Comunian. Sois tan amigo de vucítra 
voluntad,-que por norecebir vos Yn poco de mMorti- 
ficacion,no fabeisdar:guíto ,nicontentoa vuecltuos 
hermarnos, y algunas veces les hablais facudida, y de- 

- Sabridamente; procurad vencerosenello, y ofrecerto: 

al al Señorervotra Comunion. Yicomo deciamos tra- 

3 —randodela:Oracion,*% que esmuy bueno-proponer 

1.parr.trat. allialgo que hacer-aquelmifmo dia. Alsitambienen 

$. cap» 16. la Comunion, ferá muy bueno facar propolito de: 

yenceros, y mortificaros en algo aquelmifmo dia ,y 

“ofiecer ela mortificacion al Señor en hazimiento de 

«gracias. Haced.cuenta ,que:ello.es-losque-os efta pi- 

diendo el Señor ,¡por la merced , y beneficios que 

aveisrecebido queno quiere Dios de:nofotros :otra 

cofa,niotra recompenía, fino que nos mejoremos 

enila vida, y nos vamos enmendando,en aquello: que 

fabenos.que defagrada a ta Divina Mageltad: y.afsi, 

elle es.elmejor hazimiento: de gracias.,que podem os. 

hacer defpues«de la Comunion, y el fervició:mas 

-agradable,quele. podemos ofrecer. De tres maneras 

A «deciamosarriba-,*que puede fer ¡el hazimiento de 

ers cop cienticilos pescltis go 

6 teriornienteiconel corazon. Lá fegunda,:alabando,. 

«y dando gracias con'palabras,al bien hechor. La'ter- 

cerascomobras:yielle:es elmejor hazimiento de gra- 

cias: pues cfloves;nofe nos vaya todo enconfidera- 

«cionesyque aunque buenas: mejores fon Jas. obras. y 

mara edo han de Ter: las: confideraciones: > “Para que 
“yvengamos alas Obras» hoosnslpissk $5 - 
AS158 ¿DE 
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De lanvfma manera digo de la preparacion para: 

comulgars aunque es muy buena aquella particular 
preparacion, quede acottambrashacer. autres dela 

Sagrada Comunion ,con algas confideraciones , y 

ninguno: la debe dexar, porque la reverencia de. tan 

alto Sacranrento pide ¿que cada vno haga tambica 

en ello ¿lomas que pudiere: pero la mejor , y mas 

principal diípolicion ha de fer y labuena, y fanta vi- 

da, y elirnos cada dia mejorando, y perficionando en 

las cofas, que hacemos, pata alsi Hegar con mayot 

limpieza, y puridad 4 elte Divino Sacramento 5 con- 

forme á aquello de los Padres, y Doétores de la Igle- > 

fia Ambrolia, y Aguítino:: + Vivid.de tal manera, 

que merezcais recebir cada dia clte Santifsimo.dacta- sig pivez ve 
mento; y alsiz el Padre Maeftro Avila, en vna Carta guoridie me-- 
que eícrive a vn devoto, le dice: La preparacion PA- pearis accipe- 
ra la Sagrada Comunion ha de fer el buen orden,que re, Ambrofa 
tenga en roda lu vida, y en toda la femanas y trac.pa- Jjb.s.de Sa 
ra cito el exemplo de vn Siervo de Dios , que decias cramentis,, 
que él nunca hacia particular preparacion para. cO- cap.go 
mulgar: porque cada dia,dice,hagorodolo que pue- Auguít. de 
do, ela es muy buena preparacion, harto mejor, que yerbis Do- 
recogerfe yno folamente vn quarto de hora antes , Y mini in E- 
otro:defpues, y quedarfe tan tibio , y tan inmortifica- vang. fecú= 
do,é imperfeíto, como de antes. ' - cb coast dum Lucá, 

De manera, que efta esla principal difpoficion , Y Serm.28» 

efte es el principai hacimiento de gracias: y clte ha de ES 

fer tambien el principal fruro ,que ayemos de facar Mro.Avila, 
de la Sagrada Comuaion: y afsi, como decimos de la rom. 2.epif- 
¿Oracion ,* q la difpolicion principal. para ella ha de rol. fol.137, 
fer la mortificacion de nueltras palsiones , el recogi- * 
miento de los fentidos, y Ja guarda del corazon,y de- Trats 1, Cde 
cimos , que effe ha de fer tambien el fruto, que aves 1, 

mos de lacar de ella, y quelo vno ha de ayudará lo 

otro, Afsi tambien aqui, la buena, y fanta vida, el ha- 
“ger vno todas las.colas lo mejor que puede , para a- 

gradar 4 Dios,ha de fer la principial difpoficion, para 

“recebir la Sagrada CoN elfo mifmo ha de fer 
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“el principal feuto, que ha de facar. della Y lo vno- ha 
«de ayudar á lo otro ¿y vna Comunion ha de fer dif- 
policion para: otra. Y afsi ,como:decimos ,que. el 
-tencr buena oracion, y eb iraprovechando en ella, 
no eftá en tener confuelos, y fentimientos , ni en te- 
ner muchas confideraciones,nigrandes contempla- 
“ciones, fino en que falga. eno de alli y hamilde,pa- 
«ciente , indiferente”, y mortificado: Adsi tambien la 
“buena Comunion, y el fruro della no elta, ni fe ha de - 
medir, por las muchas conlideraciones ; que vno tie. 
«ne, por muy buenas, y fantas que fean,ni por los guí- 
«tos, y confolaciones, fino por la mortificacion de las 
«palsiones ,y.por la mayor relignación ,y conformi- 
«dad con'la voiuntad de Dios, que de alli laca. 

De aqui le (igue vna cofa de grandifsimo confue- 
lo, y es,quetiempre eftá en nueítra mano comnlgar 
bien , y facar mucho fruto dela Comunion; porque 
cup el ofrecernos, y relignarnos en-las manos de Dios, el 
miso mortificarnos, y enmendarrosen aquello, que fabe- 
nos defagrada a lu Divina Mageftad/fiempre efiaien 
nucltra mano-con la grácia del Señor; Pues haced 
vos ello, y facaréis mucho fruto de laComunionsidos 
OR cada dia venciendo , y mortificando; y enmendando 
«1. Reg, cdpo en alguna cola cayga:el Idolo de Dagon;,* en pre- 
de o fencia del Arca del Teltamento; eleidolo de la hon- 
<= Ya, elle idolo del tegalo;y debufcar métrascommo - 
“didades, elle idolo:de la propria voluntad, quede to- 
do por tierra, en reverencia delte Señor. O li comul- 
eos gallemos delta manera ¿mortificandonos, y enmen- 
coria Jos dandonoscada vez enalgana cola, pot pequeña que 

L fuélle,como medrarivauelezalmal 0 
9 A? a Sam Géronymo declara Y efte propofito , aquello 
Confidtrárit axe dice .erSabió de da mogertaertes o Coúlideró 
¡Jemitas. db" los rincones y efcondrijos:de du cafa:; que es el exa- 
mus fue > O yy preparación yque fe requiere para Hegará ef. 
o a “12 Mela Divina, $ mo comio lociolatlu Pansno comió 
E PE da “el Pande valide. Dice Saw Geronymo quando yno 
¡Heronye 7 fica fimeo de la Sagrada Comunion,de la Manera que 
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avemos dicho, no coúteel Pan de valde, puesde apro, 
vecha bién toque came, Pero:ay de; aquel ,que- lia Vivo anter 14 
comido. elte- Pan de valde muchos 2ños:, l10 :dyerte,non ego: vivit 
vencido. nj mortificado en vna patsion:, nen va + vero in me 
nieltro'maio! Grave:enfermedad: tienes puesino, le, Chri/has. Ad 
aprovechanada lo que come!: Pues entre cada vno. Galat. 2,20. 
dentro de si, y confidere los riricanes de lu alma;mi- X 
rela paísion, O injeltro, é inclinacion ¿quemas da, Ideft, non vi- 
ño, y eltorvo le hice; y procurejirla quirando;y, mot-> vir ille, que 
tificando:, halta que pueda: decir con:el Apottol:.*% quondam vi- 
Vivoyo, ya no yop fino Ghriltoles el que vive en mi.) vebar in legs 
Dice San Geronymo fobre ettas palabras: * Vivo yo, quippe qui 
ya no yo, ya ño vive aquel que vivia antiguamente en. perfequebatur 
la Ley aquel que perleguia la Iglefia; fino vive en €l Ecclelram ve- 
la fabiduria; la forraleza, la paz, el gozo, y las demas vit auté in (0. 
virtudes: las quales, el'que no lastiene , no puedede: Chrifus, idef? 
€ir, vive en mi Chriito. j e fapientia, for- 

| - titudo, ferma, 
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OVE ES'LA CAVSA, QUE" OBRANDO qu nó babes 


7 3 non poteft di- 
sefte Divino Sacramento tan maravillo/os efectos, . pipi 
0 O algunos que le frequentan,no los 0 tem ánme 

S' 1 freg A $ o pi1 ¿bin Chrifus.Hie- 

Jrencen.emsz, > FORyEÑUp» 
«hac verbas 


FORMAR Reguntará alguno, pueselte Santifsimo 
: da Sacramento dá tanta gracia, y. obra - 
Pp “tantos, y tan: marayillolos.cfeos,qué . 


esla caufa que muchas.perfonas que 

ISPPSE Cetrbranyy Complgan Ep rió no . 
” fienten en fus almas, no-folo aquel 

¿gutto, y fuavidad efpiritual , * quedecimos pero ni x 
“aun parece que aprovechan en la virtud, fino:que fe Caps 9» 
e(tan fiempre cali dela mifima manera? Algunos fue-. 
len refponderá elto., con“aquel Proverbio comun: 

- ] Pp4 que 
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que la mucha converfacion es cauía de menofprecios 
pareciendoles,.que la mucha frequencia es caufa,que 
mo fe lleguen.con tanta reverencia,y difpolicion;y af- 
11, no faquentanto fruto:pero no tienen razon, por- 
«que elto no ha lugar en las cofas-efpiriruales, y trato 
«con Dios. Auncon loshombresfabios, y prudentes, 
«dicen, que no haefto tagar, fino que antes lamucha 
<onverfacion ,'y familiaridad. con ellos, canfa mayor 
-«eftima, y reverencia; porque quanto vnomas lostra- 
«ta , tanto mas:conoce Lu prudencia, y virtud, y afsi 
330 wanto masloscítima. Pero demosqque.renga jugar ef- 
¿Te proverbio'en tos Sabios delimundo 5 perque, al fin, 
-como en cita vidamiferable no. puede aver nioguno 
tan perteéto,que no.tenga algunastalras y elas te def- 
'¿<c¿obranytrataado mucho , y muy familiarmente con 
¿li puedela mucha familiaridad fer canía.,que fe def- 
minuya Tu'opinion , y fama. Empero en el trato ,y 
familiaridad con Dios, nopuede aver efte lugar,por- 
«que conto efteSeñoz4ea de.infinita perfeccion ,y fa- 
biduria ¿guantó masyne trataxcon el , y.mas le .co- 
umoce ,tanto mas le reverencia, y eftima : como le 
vemos en Jos Santos Angeles, y Bienaventurados, 
que conocen:perfedtifsimamenteaá Dios enel Cielo, 
* y converfan con el familiarmente y lo experimen- 
“Qyomodo tu, tamos tambien acd en la tierra ,porque quanto vne 
Judess cum mas trata con Dios.en'la oracion», tantomas je «re- 
dis , bibere n verencia., y eftima. Y declarafenos cfto bien. yen lo 
ame pófcis,que que el Sagrado «Evangelio cuenta de aquella -muger 
fam «mulier Semaritana que al principio trató 4 Chrifto,, co- 
Samaritaza? mo a wvno de aquel Pueblo: *-«Como fiendo Ju- 
loan. 9. 4 dio me-pides:de- beber: fiendo yo muger de -Sama- 
di tia? Llamole:e! nombrecomun: de-la nacion: pero 
¿Domine , da “procediendo vn:poco.mas adelante yen la:converfa- 
mili bang cion, Hamale Señor. * Señor dame de efe agua. 
aqualtia 'Y procediendo vn poco mas adelante , lamale.Pre- 
> fer Neo, que tu eres Profera. Y «profiguiendo 
Video , quia-mas adetante “y recenocele: por, Chrifto > Y porel 
Profésa es tu. Méliass Dela miíma manera es enla Msn -de 
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los Sacramentos: antes vna Comunion difpone pa- 
ra otra. Yes engaño grande penfar que por lle- 
garfe vno de tarde en tarde á recebir elte Santifsi- 
mo Sacramento , ira con mayor ¡preparacion , y 
reyerencia. Y aísi dixo muy bien San Aguítin , y > 
'San Ambrofio , * .que.el que ne le mercce rece- sy 
bir cada dia, nommerece recebirle vna vezalaño. 
Pues refpendiendo 2 la duda, digo lo primero). 
£l no fentir:tanto fruto con la frequencia de elle 540- 
vifsimo Sacramáro., vnas veces viene por.culpa nuef- 
tra, porque no nos preparamos , y-difponemos-para posa 
recebirle como debemos; fino llegamosaá.2l por vna 20 2 re 
«manera.de coftombre, 0.cumplimiento ,que.es, co- de merbis 
mo li dixelemos: comulgo,parque.orros.comulgan, Pomúni ¿A 
y porque ya Jotengo.de coltumbre., legamonos co- Evagelium 
mo por viade ceremonia, fin aver precedido. coní- deconduna 
«deracion, ni fentimienro de lo que vamos 4 hacer; ef. Luchiero. 
da esla caufa de fentirpocotfruro. Y afsi quando vne 28. $ cpilla 
fiente en sí, que no.medra, ni aprovecha con da fre - 118. 4d la- 
«quencia.defte Santo Sacramento ,debe mirar, y exa. 2... 
«minar muy.bien, 41 es par falta de difpolicioa; y fLha- Amb.lib, Se 
la ferlo, ha de procurar remediarlo. «Je Sacral 
Otras vecesfuele pravenirefo., de dexarle no “Apo qe 
«aer advertidáímente en culpas veniales. ¿Dos.mane- 
xas ay de.culpas veniales, nas. que fe hacen por 1A- 
advertencia, aunque con algun defcuydo,, y .negi- * 
gencia. Otras ay, que fe.hacen advertidamente y de pa 
¿propofito. Las quales-culpas.veniales,.en.que por £0 Judo. Blo. 
«advertir, caen las perfonastemerofas de Dios, y «di: ¡a (peculo. 
 ¿Bntes.en fu fervicia, no hacen efte daño; mas las.que foiriruali, 
“Con deliberación de prepofito., y advertidamentes .CAP. Ge 
hacen las perfonas rib; miflas.en el fervicio de 
Dios,impide IS ay ae ; ns (te 
E MPIen ey granparte los. efetros divinos delt 
Santifsimo Sacramento. Y lo m efmo podemos.decir 
«de las faltas,.que deliberadamente, y de.propobitaba- 
«ce vno.£n la oblervancia de fus Reglas.:£ Jnllituto. 
-Aísi.como wn padre Tuclemofirar.+1ú,hijo el roto 
“wtorcido , guando ba. hecho.alguna falta , RAR cOtS 
; ¿Den- 


¿QUÍ NON MIL 
5 tur «quotidie 
_ascipere , non 
erectus pofó 
annum acci-- 
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héndesl2 con aquello, y avifarle , que ande con mas 
cúydido de a1 adelante: afsi lo fuele hacer Dios con: 
nofotres en la Comunion, y en la Oracion. Y afsi, (E 
gueremos parsicipar del copiofo fruto, de que fueler* 


“gozar los que fe llegan a ete Divino Sacramento co” 
mo debe, es menefter, que procuremosno hacer fal- 


ras adyvertidamente, y de propofito, Y noten mucho 


éltó las perfonas remerofas, porque es de muela im- 


portancia para recebir muchas mercedes de Dios, > 
-Lotercero digo, que elno fentirvno, con elte 


“Divino Sacramento ¿aquellos efeétos que avemos di: 


cho, muchas veces no es por culpaalguna, nj por ef- 


Laurent. 
Iultinian. 


fo dexa de recebir en fu alma grande fruto , aunque 4 
el le parezca, que nao lo fiénte 3 como folemos decit 
de la oracion; de la qual fuelén tener muchos la míif- 
ma quexa, que aunque Yno no fienta en ella el gutto, 


y confuelo que defea , y otras veces por ventura fue- 


le fentir, no por effo dexa de fer de mucho prove- 


cho, Comoel manjar al enfermo: aunque no-le dé 


gulto, no por ello le dexa de fuftentar , y fer prove- 
chofo.. Son effas colas que pertenecen-a la providen- 


cia alrifsima de Dios, el qual fuele de efla manera 


probar a fus Siervos, y exercirarlos, y humillarlos , y 
facar otros bienes que él le fabe. Añadefe A clto, que 
algunas veces obra elte Sacramento ran fecreramen- 
te, que apenas lo puede el hombre entender; porque 
Ja gracia comunmente obra cono la naturaleza, po> 
to a poco, como parece en vna planta,que fin echar. 


- fe de ver quando crece, vémos defpues, que ha cre- 


cido. Y afsi dice San Laurencio Jultiniano , que asi 
como el manjar corporal fultenta al hombre, y ha- 
ce que crezca, aunque nolo advirramos; afsi efte Di- 
vino Sacramento conforta , y fortalece al alma con 
aumento de gracias, aunque no lo (intamos. 

Lo quarto digo, que no folo fe cuenta por apro- 
vechiamienro el ir adelante, fino tambien elpo Caer, 
y bolver atras. Y noes menos de eftimar la medici- 
na, que nos prelerya de la enfermedad > Que la que 

AA: á nos 
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mos acrecienta la falud. Y adviertafe. mucho elto, 

¿Porque es cola de gran confuelo para aquellos, que 

no ven tan palpablemente en si el fruto delte Sacra- 

mento. Vémoscomunmente , que los que.recibena 

menudo ette Divino Manjar,viven.en temor de Dios, 

a les pala todo el año, y a muchos toda la vida (in 

acer pecado mortal : pues elle es vno de los printi- 
¿pales frutos, y efeftos defte Sacramento, confervar 3 ' 
«vnO, que no cayga en pecados: como lo.es del man- y. 
jar, confervar lawiaa corporal. Y lo notó muy bien NE 
“el Concilio Tridentino, diciendo , que es* remedio, Antidotnms 
y medicina, quenos librade las culpas cotidianas, y 1% Al 
«nos preferva de las mortales. Yaísi, aunque vo no 14 cuipis 
fienta en siaquel fervor , y devoción , ni aquella har: pin , 

tura, y confuelo efpiritual, ni defpues de aver comul: a TAS 
gado lienra aquel aliento, y ligereza , para las buenas ras 
obras, que otros fuelen fentir, fino antes fequedad , y prajer e 
«tibieza no por ello dexa de recebit fruto. Y fi co- E 93 
«mugando , cae en algunas faltas , no. comulgando, Ha Si. 
cayera en otras mayores: Hagamos nofetros buena- A 
¡Mente loque és de nueltra parte ,para Hlegarnos con 
la difpoficion, y reverencia, que avemos dicho, que 
fin duda fera grande el provecho, que recebira nuef- 
tra alíma, con la frequencia delle Divino Sacramen- 
to e Eb 


mo Eucha- 
riftigSacra- 
ment.Cd. Zo 


Cuenta Timal Bredembraquío * de va Duque de T:máBre- 
-Saxonia, llamado Vyedequindo, que era inficis Y Vá- dembra. li. 
nole curiolidad de yér lo que pallaba en los Reales , Coliatio- 
“Catolicos de Carlo. Magno 3 y por hacerlo masa fu AR 
“Placer, viltiófe en abito de peregrino, y vale alla : cra ox PRÑÓr 
'Ticmpo.de Seniama Santa, y Paíqua ¿quando toda la Ecclef, Al- 
¿gente comulgaba: el andaba:con arerición mirando : beriCran- 
lo todo. Y Entre otras cofas.que vió , fue, que QUAA= pj; li. 1,c,9 
¿do el Sacerdote Comulgaba al Pueblo , via. YN Ximo J11.1,C,Da 
«muy hermoto >Y Muy refplandeciente en cada Fot- 
cama; y dice , que en las bocas.de vnosentraba el Niño 
¿tan a'egre, tan regocijado, y tan de:-buena gana > que 
¿parecia, que El mulmo dc iba, y daba pricia a entrar; 
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en otros, dice, que parecia ,, que entraba de muy ma- 

la gana, y como forcado; porque bolvia el roltro , y 

las manosatrás, y mencaba los pjes, como haciendo 

reliltencia paranoentrar entu boca. Y con elte mi. 

lagro fe convirtio, y le hizo Chriftiano elte Principe, 

Benrique y toda fu tierra. $e 

Grá,enfus”  Otroexemplofemejante, y que declara mas el 
exemplos , palíado, fe cuenta de vu Sacerdote feglar, que dicien- 
verbo Eu-- yo Mida, vn Siervo de Dios, quelo oia, al tiempo 
charif. exé- de el confumir , vió enla Patena., no las elpecies de 
- plo 4. ale: Pan, fino vn Niño: y quando el Sacerdote le levantó 
gado por e para tomarle, bolvió el niño el roltro, y como quien 
Door Sá- porfiaba , contradiciendo cen los pies, y manos, 4 
toro, l.4.de que no le recibielle. Y efto vió aquel Siervo de Dios, 
fu prado, po yna, fino algunas veces» Y hablando vna vez aquel 
Car 106 Sacerdote con el, vinole ha decir, que no fabia qué 
era , que cada vez que tomaba el Cuerpo del Señor, 

lo tomaba con mucha dificultad. Entonces el Siervo 

de Dios le conto lo que avia vifto, y aconfejóle, que 

miraile por si, y fe enmendalle. El Sacerdote tomó 

muy bien el avifo, y compungido , enmendo Íu yi- 

da. Y defpues oyendo fu Mifla el miímo Siervo de 

Dios , vió al Niño como de antes; mas que al 
tiempo de confumir, con los pics, y manos. 
juntas , le le entraba por la boca con 
ca .mucha veloci- 


dad. 
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DE EL. SANTO SACRIFICIO DE 
ihnd: PRSSR p ¿on 111299 E “oi p S 

CU ¿A avemostraradodefte Divino Sagra ¿tooo 

2 mento, y deus eteótos, y Nirtudesado, ho 

' EN ¡Mirables,. en.quaito es Sacranientos 0 uriien 
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Rs “sy relta aora tratardél ,en-quanto:esSa- 100 0.0000 
ISLAN crificio:que:esvnacofa, que elSagrazo 000.001 
+erotE=>3% do Concilio: Tridentino manda alos CocilTeid. 


Predicadores ¿y Paítores.delasalmassque declare 2dccioia 
fus Ovejas: para:que todos. entiendan:el teforo gran: - tramo Í) * 
de, que dexóChritto:nueltro Redemproratulelelia,. 00000 05% 
«en dexarnos:efte Sacrificio, y fe fepan aprovecharde. 0000 
€l.. Defde.el principio delimundo,Hlomenos def 0. 00001, 
pues.de! pecado,:an:enla Ley Natural. empre hu-=. Si 
vo, y fueron neceilarios Sacrificioso.paraaplacardo 0000 
Dios, y para reyerenciarle y honratle').en recono=: cu 
cimiento. defu infinita excelencia: y Mageltad: Vale ax ae ro 
fi,enla Vieja Ley sinttituyó Dios. Sacerdotes, y Sacti- pmptibilee:. 
fciosmuchos;.empero.como:la Ley eracimperida mim objáguio 
los¡Sacrificiostambientoeran;Sacrificabdo yaaa Tanroris;! 
ban:muchosanimales;no des podia aquello: levard: ireórn:. 
perfeccion;nobaftaba.el Sacerdaciode Aaron nilus aferri-pec== 
Sacrificios, ¡para fantificar álos:hombres y «quitarles casos 00 
losípecados.. * Porque esimpofsibie ,.que.con:fan- Ad Hebre 
piece Toros, y Cabrones fequiten los pecados. dis] OBRA 
es:el ApoftolSan:Pablo:-Era.menetter,«quewvia ¡26 07 aaa 
etoSacerdote :fegun:la:ordemde Melquifedec ¿que Aucitcli 
es Jelu-Ghriltoy queofieciele.orroSacrificio, Qué contra ad 
esa si mifmosquefuelle baltante para aplacar:á Dios, verlariñ le- 
y fantificar.alos hombres. , y llevarlos a perfeccion. gis 82 pro. 
Y alsidice San Aguítia,*. quetodos losiSacrificios de % 


da Vieja Ley, lignificaban ¿eran figura delte Sacrifi.: de Pe. ps 
sd, 7 e 


4d 


Ax 


cio; y que afsi como vna mifma cofa le puede fignifi- 
car, y dañacariader cow diveclas paladras ,y en di- 
verías lIcaglas; dísi efte vnico, y verdadero Sacrificio, 
fue fignificado, y figurado mucho antes, con toda 2- 
quel dadltirúd de Sacrificios para por vna parte en» 
comendarnosle múcho,, y muchas veces; y por otra, 
coa la diverlidad, y varredad, quitarnos el faftidio, 
pS que luele caular el repetir macilas veces vna mifima 
Ideo ingrediés cofa.: Y poredo ydides mindaba Dios, que le ofre 
mitin dicics cistiemSicrificios de animales limpios, para que en- 
Holtiam , Y rendicilimos ¿quealsi como aquellos auimales, que 
oblariosé no- fe avian de Sacrificar, carecian de los vicios, y detfec- 
Inifi ; corpus tos del:cuerpo, y no'ttenian macula: afsi el que avia 
abia caficdo venira ofrecerte en Sacrificio por nofotros , no 
mibishalocaso avtade tenecrimacala de pzcado. Y (i aquellos Sacri- 
fiomata , $ ficiosagradabar a Dios( como escierto, que por en- 
pro peccato, toncesicagradid1n) era en quanto por ellos confef- 
non tibi pla- laban, y profelliban los hombres, que avia de venir 
cuerent.Tanc ya Salvador, y Redemptor , que avia de fer el verda- 
dixi ccce ve- dero Sacrificio: y en virtud delte, tenian “aquellos en: 
nio! incapite tonces alguna valor. Pero en vinieado, que vino; ete 
libri feripró Salvador, y Redemproral mundo , delagradaron a 
efi de me, vt Dios aquellos Sacrificios; como lo dice el Apoítol: “és 
fuciam Deus Y portanto, entrando en el mundo, dixo: La Hoftia; 
“zoluntarem y el Sacrificio,tu no lo quifiltesmas me diíte ya cuer- 
tus. poaproporciomado a padecer: Los holocaultos, que 
Ad Hzbre. fe hacea porlos pecados, note agradaron: Entonces 
10, 5.000 dixo,yo:Á muy baen tiempo vengo. En el principio 
Pfal. 39.7. de el libro elta elcrito de mi, que fe haga tu volun- 
1 rad, Dios mio. Dio Dios cuerpo A fu Vnizenito Hijo 
Tradidir fe; para. que hicieho la voluntad de lu Padreyofrecien: 
metipfum pro dole por rotatras en la Cruz. Y afsiy viniendo al mú- 
nobis oblatio do lo Ggurado, ceisó la fombra,y la figura, y dexaron 
né , e olía de agradar á Dios aqueltos antiguos sacrificios. 
Deo in odoré  Pueseltecs el Sacrificio, que tenémos en la Ley 
Juavitatis. de Gracia, y el que cada dia ofrecemos en la Midas 
AdEphe.5+ Elmifmo Jefi-Chrifto, verdadero Hijo de Dios, es 
ZN nueltro Sacrificio. * Se entregó a si miímo pos no- 
0% OLI 03 
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Del Santo Sacrificio dela Miffa. 607, 
fotros oblacion,y Holtiaa Dios, en oior de fuavidad.. 
Y eítas no fon conlideraciones devoras, fino colas) 20000 00 
que nosenfeña la Fe. La Mila, es verdad, que es.me-. Mu 
moria , y reprefentacion de la Pafsion, y Muerte de: Hoc facite sm 
Chriíto. Y afsi dixo € quando Inftituyo ete Sobera- Lam comme 
no Sacrificio: %. Haced elto en memoria mia. Pero morationtn.. 
es menclter, que entendamos , que no folamente es Luc. 22.19 * 
memoria, y reprefentacion de aquel Sacrificio, en ' E 


sx 


que Chrifto fe ofreció enla Cruzal Padre Ercrno por Ho efi corpus. 
nueítros pecados; lino es el mifmo, Sacrificio, que en. Chrifizn 
tonces le ofreció , y del mifmo valor y eficacia. Y dv 
mas: no folo es el miímo Sacrificio , fino tambien el Hoc efh corpus, 
que ofrece aora elte Sacrificio deda Milla, ses el mif- 24c4m» Píal, 
mo, que el que ofreció aquel Sacrificio en da Cruz. 109.4. 
De manera, que afsi como entonces, en tiempo de la: Ad Hebs zo 
Paísion, el miímo Chrilto fue el Sacerdote , y el Sa- 17. 212 
crificio: afsi tambien aora enla Miíla,el mifmo Chrif- EN 3uA 
to es, nofolamiente:el Sacrificio , fino tambien el Sa- Talis enim de- 
cerdote, y el Pontifice , que le ofrece a similmo cada. eebat , vb no” 
dia en la Mifa, al Padre Eterno, por ininifterio.de los bis eje Pon- 
Sacerdotes. Y afsi el Sacerdote, que diceja Mila, ro. tifex, fAétus», 
prefenta la Períona de Chrilto ,y como Miniltro , € moceus, ¿m= 
infirumento fuyo, y en lumombre ofrece efte Sacrifi- Pollutus » fe 
cio. Lo qual declaran bien las palabras de la Conla- 284454 
gracion; porque no .dice el Sacerdote, X ele esel Procatoribus 
Cuerpo de Chritto; fino, * elte.es miCuerpo.Como Úexcelfiar. 
quien habla en perfona de Chrifto., quees el Sacer- Celis fabiuss 
dote, y Pontifice principal, que ofrece efte Sacrificio, 942 001 babee 
Y por efta razon el Profeta David, y el Apoltol San "ecefsitatem 
Pablo le llaman Sacerdote ererno,fegun la ordende 210t4e, qué 
Melquifedec; y no fe dixera bien Sacerdote perpern0s admodiSacer- 
, vaa fola vezhuvicra ofrecido Sacrificio; pero dice- 41s , priss 
fe Sacerdote eterno, porque fiempre ofrece Sacrihi- profuis deli- 
cio por medio de los Sacerdotes, y nunca cefa, ni Hs Hoftias 
«cellara de.ofrecerle.hafta el fin del mundo. Tal Sa- Aferrt, dein- 
«cerdote» Y zal Pontifice aviamos noforros menclter, de pro Popa= 
dice el Apoltol. que no fuefle como los. oros Sacer- dí. Ad Heb, 
«lores, que primero han meneltes rogará Dios pas 7 26% 

” us 


¡648 Tiaradootavo. Cap. XIV ' 
* fus pecados, y delpues por los del Pueblos fino tal; 

Oni iadicbus que porda diguidad., y revetencia ¿fuelle oido: “Pal, 
carnis “fue, quema con tangre agena y fino .con da fuya proprias 
precios yu paplagataW Dios oido 1 ob 0041011991 Ye L110:0 
plicasiónosqs" - e Pdes'panderémos aquí lasinvencionesde Dios; y' 
adenm , quicebarrificio, y labid «ria de diis.confejos', que tono pa- 
popricillafal- rada Lalud de los hombres, y loque hizo para que ef- 
vum fatere a tebacrificiofuétio por todas «partes acepto , “agrada: 
mobibjeiclal bleyyoeficaz; como lo pondera muy bien Sar: Agul 
more valido, cinor Porque aviendo:en vr Sacrificio quero ccofasy 
«e dacrymis que.conliderar: La primera; aquien fe ofrece: Lá fe- 
oferés, exan- gunda ¿quien le ofrece: La rercera ,queeslo”que fe: 
ditus. ef pro ofreces La quarra, por quien te ofrece: La fabiduria 
fuarcverétia deDios ordeno dexralmancra:efte Sacrificio; y com 
AdHcb, 57 cal avrificio, que elmnifmo:que ofrecevelte Sacrificiós 
* para reconciliarmos con Dios; es vnocon aquela 
Aug.li.4-de quiente ofrece. Y fehizovno.con aquellos por quié 
Frinit. "* lesofrecia; y £l milino era lo que-ofrecia. Y aísi fue 
EQU e AN $ dexánto wator, y eficacia, que batto para fatisfacer, y: 
pre Pipro? aplacará Dios, + nofolo por aueftros pecados ¿tino 
piciario pro"' porlos detodo elmundo, y decienmilmundos que 
plésatis m0f- ivuviera, dice el Apoltol y y Evangelitta San Juan. Y 
tris, om pro: afsi, dicen los Theologos , y Santes',-que-efte Sacrifi- 
mofirisvivutem cio mo Lolo fue Suficiente farisfarcion ¿y recompenta 
tania RA Por masttras deudas, y pecados; [ino muy Taperabun - 
«ria pro:102 darte, porquemuciro mas Eso quete-da 3y ofrece 
fins nrando a7 aqui, queladeud aque debiamos: Y mucho más agra- 
1 1o4/2.2 dó al Padre Ererno elte Sacrificio, que' le avia defa- 
20 gradadola oferfa.comertida. De aquí es tambien;que 
dp oo qúnquie el Sacerdotedea maloyy pecador: no por:el- 
alos qe dexa de aprovechar, y valeriette Sacrificio;'á 4que- 
Dr esper quien fe: ofreces able dfminaye nada! de Tu 
1 yalor, y eficicias porque Chritto es, no folo el “Sacri- 
Lu fico, fimo elSacerdote, y: Pontífice , que le ofreces 
22 Comiolalimofna, quevos haceis, aunque ¡la em- 
SRT oa > ieisporimedio de vncriido, qiietea malo, Y pe- 
LA cadeor, no por elo pierdenada de lu virrúd , y me- 
02 X gia, 20] 1530 93130914 180 0329 PE 
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DelSanto Saciificiodela Mila: 609% 

“Dice el: Concilio Tridentino ¿3 El mifizo $2- Y 
crificio es elte , que el que entonces fe ofreció. en la Vna enim, ea= 
Cruz: y el milmo es.el que aora le ofrece porminilte- dems. ef Hof- 
rio: de los Sacerdotes, Solamente eftá: la diferencia, tia, ¿demque: 
dice el Concilio, en que aquel que fe¡ofreció, en: la nunc. offerens. 
Cruz,fue Sacrificio Cruento,que quiete decir:Sangrien-:Sacerdocím. .. 
to, con derramamiento de-fangre 5 porque: Chrifto miniferio,qui 
Redemptor nueltro era entonces paísible, y mortal. fe ¿pfum tunc 
Y elte de la Milla es Sacrificio Incruento,que quiere de- ¿n Cruce ob- 
cir:(in derramamiento de fangre: porá ya Chrilto ef- tulit fola ofje- 
ta gloriolo, * y refucirado, y afsino puede morir , ni rendi rationc,. 
padecer. Dice el Concilio, ** y dicen: los Evangelif- Cocil. Tri- 
tas, que aviendo:el Redempror del mundo de fer la- dent.fefi, 22 
crificado:, y morir en la Cruz, para redimirnos, no cap.2» 
quifo que le acaballe alli el Sacrificio. * Porque era E 
Sacerdote para: fiempre. Quifo , quela Iglelia tuvief- Chriftus re-- 
fe, y le quedalle fu Sacrificio: y porque era Sacerdote: furgens ex 
fegun la Orden de Melquifedec,el qual ofreció Sacri- mortuis , ama. 
ficio de pan, y vino; convenia, que le nos quedafle en non moriter, 
Sacrificio, debaxo de Efpeciede Pan, y Vino. Y afsi mors ¡Wi vé 
én la vitina Cena, * en lanoche que era entrega- tra non dom.j» 
gado, tomo el Pan,y haciendo gracias, lo partio, y lo mabitur. Ad; 
dió a fus Difcipulos. Entonces, quando los hombres Rom, 6. 9 
tratabán de darle la muerte , trataba él de darles a A cd 
éllos la yida, Quifo dexar a fu Efpofa la Iglelia vill- Qui erat Sa- 
ble, yn Sacrificio vifible, como lo pide la naturaleza cerdos im 
de lós hombres , que no folo reprefentafle , y traxelle stcrnam. 

a la memoria aquel Sacrificio fangrientode la Cruz, Mat.26, 26s 
fino q tuvielle la mifma virtud , y eficacia, que aquel, Marc.14.22 
para perdonar pecados, y aplacar a Dios, y reconci- Luc.22, 17, 
Jiarnos con él, y que fuelle en efedo el miímo Sacrir $ 1» 

ficio : y afsi confagró fu Cuerpo , y Sangre Santifsima 
debaxo de Efbecies de Pan, y Vino , convirtiendo el ln qua notte 
Pan en fu Cuerpo, y el Vino en fu Sangre 3 y debaxo tradebatur, 
de aquellas Efpecies fe ofreció al Padre Ererno.Aque- accepit pane, 
Ma, dicen los Dottores, que fue la primera Mifla, que € gratias 
fe celebró en el mundo. Y entonces ordenó A ÍuS agens fregis, 
] q Dif- deditque Dif- 
cipulis fWiso COLI 10 330 B 
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EA Difcipulos ¿Sacerdotes del Nuevo Teltamento:,X y 
Luc.22. 19. les imandóa ellos, y a lus fuccellores en el Sacerdo- 
* . cio,queofrecieflen efte Sacrificio, diciendo : % Ha- 


Hoc. facite in ced elto en memoria mia. Por elta razon dicen ala. 
mean: comve- gunos ,que la ficlta del Santifsimo Sacramento , esla 
morationem. mayor de quantas la Iglefia celébra de Chrifto nuef- 
tro Redemptor,porque las demás folamente fon me- , 
moria, y reprefentacion, como la-de la Encarnacion, 
Natividad, R:efurreccion, y Afcenfion:no fe hace en- 
tonces el Hijo de Dios hombre ,ninace, ni refucita, 
nifube alos Cielos: pero elta fielta, no.esfolamére la 
"memoria, y reprelentacion , lino que de nuevo vie- 
ne, y elta Chritto debaxo de aqueilas Efpecies Sacra- 
mentales, cada vez que el Sacerdote dice las palabras 
de la Confagracion. ¡Y denuevo fe ofrece cada dia en 
Ja Mifla, el mifmo Sacrificio que fe ofreció quando 
Chritto nueftro Redempror murió por nofotros en. 
la Cruz. | 
| Confiderémos aqui «el ¿mor grande de Chrilto 
* para coa los hombres, y lo mucho que le debemos, 
Onal Sodoma que no le contentó con ofrecerle vna vezen la,Cruz 
fuifiemos ¿Y por nueftros pecados,, fino quilo quedarte en Sacrifi- 
guafi Gomor- cio,para que tengamos.ne lola vna vez fino muchas, 
rha fimiles ef. y cada dias hatta el fin del mundo, vn Sacrificio agra - 
femus, 1Maiz dable, que ofrecer al l adre Etcrue, y vo pretente tan 
1d; 2008 grande, ytan preciolo, quede: prelentar, por nueítros 
* pecados, para aplacarle queno puedefer mayor, ni 
S.Thom.3. mas preciofo:, y agradable. Qué fuera del Pueblo 
p: q.49. art, Chriltiano, fino tuvieramos elte Sacrificio con que 
q aplacara Diost* Ya eltuvieramos.como.otra Sodo- 
*. ma, y Gomorra yy nos huviera Diosallolado , y. del- 
Tradidit Je - truido, como nuettres pecados merecian. Elte,dice 
méetipfum pro Santo 1 homas, *.que.es ed cfefto-proprio del Sactifi- 
vobis oblatio- cio, aplacar a'Dios con ely conformea aquello de san 
im co boftiá Pablo: :** Se.entrego alsimiímo ¿por noferros Obla- 
Deoimoderejs cion, y Holtia a Lios, en olor de fuavidad. Como 
fvavitaris, quando aca va hombre fe aplaca» y perdona la inju- 
“Aid Ephe.s. ria ,que le han hecho, por algun oferta , O prefente, 
Ze | SL. 2 ¿QUe * 


Dal Sinto Sacrificiodela Ma. 611 
«qué le hacen 5 y afsi es tanacepto, y tan agradable-2 
Dios efte Sacrificio,y prelente , que le hacemos , que 
baba para aplacarle; y para. que podamos parecer de- 
lante: del , y que nos mire con - ojos depicdad. Si el 
Viernes Santo, quando fue crucificado el Redemptor 
del mundo, os hallarades al pie de la Cruz, y cayeran 
fobre vos aquellas: gotas de lu preciofa Sangre, que 
confolacion fiatiera vueltra alma! que estuerco.to- 
marades!que efperanca tan cierta cobrarades de vuel- 
tra falvacion! El ladron, que entoda fu vida no avia 
fabido, lino hurtar, cobró tan grande animo , que de 
ladron fe tornó Santo, y de la Cruz hizo Paraylo. 
Pues el mifímo Hijo de Dios, que entonces fe ofrecio 
enja Cruz., el miímo fe ofrece aora enla Mifla por 
vos, y de tanto valor, y eficacia es elte Sacrificio, co- 
mo aquel: y afsi, dice la Iglefia; ** Quanras veces [e 
celebra la memoria de eíte Sacrificio, fe exercita la 
obra de nueltra redempceion.. Aquellos fruros-gran- 
des de aquel Sacrificio fangriento;manan, y le nos ca- 
.munican- por elte lin fangre. Sha, : 
Estan alero , y foberano elte Sacrificio, que folo 
a Dios fe puede ofrecer. Y lo nota el Cócilio Triden- 
tino. + Dice, que aunque la lglefía acoftumbra decir 
“Mita, en reverencia , y memeria de losSantros : pero 
-que no fe ofrece :efte Sacrificio de da Mitlaa losSan- 
tos. Y afsimo dice el Sacerdote : * Ofrezcolea San 
Pedro, 0.3 San Pablo; fino ofrezcefe a folo Dios, dan- 
dole gracias por las viétorias, y coronas,.que dió 4:os 
Santos,cimplorando fu patrocinio, * para queinter-; 
cedan: por mofotros enel Cielo , pues nofotros los 
honramos, y revérenciamos,.€n la tierra. lo 
De manera, que elte Divino Mylterio,no fola- 
mente.es Sacramento-como los demás , fino junta- 
mente es Sacrificio; y ay mucha diferencia.catre eltas 
dos razones de Sacramento , y de Sacrificios Porque 
el fer Sacrificio coníilte, en que fe ofrezca por medio 
del Sacerdote, en la Miíla. Sentencia es muy-recebi. 
-dade los Theologos os effencia defte Sacrificio 
al Qu 2 con- 
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«confifte, en la Confagracion de entrambas Efpecies,y 

«que entonces fe ofrece, quando fe acaban de Conía- 

«grar. Afsi como en el «punto ,que Chrifto efpiró fe 
“acabo de hacer aquel Sacrificio cruento , en que-fe 

ofrecio al Padre Eterno por-nofotros en-la Gruz : afsi 

¿en la Milla, elte Sacrificio,que es verdadera.reprefen- 
“tacionde aquel, y es el mifmo que aquel, fe acaba ef- 

«Sencialmente , y le ofrece en el punto ,en que fe aca- 

“ban de decir las palabras de la Confagracion fobre.el 

Pan, y fobre el Vino, porque entonces eflta alli por 
“virtud, y fuerca de las. palabras ,el Cuerpo en: la Hof- 

tia , y la Sangre-en el Caliz 5 y:en aquella Confagra- 

“cion de la Sangre, que fe hace en acabando de Con- 
Jagrar-el Cuerpo, fe reprefenta:al vivo. el derrama- 
«miento de la Sangre de Chriíto yy-configuientemen- 

“te , el apartamiento del Anima del Cuerpo ,que. de 

elle derramamiento ,y apartamiento fe [iguió. De 
“manera , que por las palabras de la Confagracion fe 
«produce el Sacrificio , y por ellas. mifmas fe hace la 
“«Obla cion. Pero. el fer. Sacramento -, eslo: fiempre, 
“defpues de Confagrado , mientras duran las Efpecies 

«de Pansquando eftá refervado en la Cuftodia,quando 

le Hevan a losenfermos y quando :vno comulga. «Y 

«no tiene entonces razon, ni fuerga de Sacrificio. Y ay, 

- «otra diferencia, que en quanto es Sacramento , apro- 
“"vecha al que lo recibe, como-los demas Sacramentos, 
«dandole gracia ,y-los demas efeítos fuyos.: Pero en 
GE «quanto esSacrificio, aprovecha, no folamente al que 
“Concilium le recibe, fino tambien 4'otros, porquien fe ofrece. Y 
+Tridentin. afsi nora el Concilio'Tridentino , que para eftas dos 
: cofas, y por eftas dos cauías Inftituyo Chrifto efte 
¡Divino Myfterio.- La vna,para que como Sacramen- 
zo fuefle mantenimiento del alma , con el qual le pu- 

- ¿diefle confervar ,reltaurar ¿y renovar la vida efpiri- 
stud. La'otra, para:que la Iglefia tuvielíe vn Sacrificio 
- «perpetuo, que ofrecer 4 Dios, para perdon,y latisfac- 
«cion de nueltros-pecados ,para remedio de nueltras 
«necelsidades, en recompenía , y o de 
Lo OS 
- 
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los beneficios recebidos , y para imperrar, y alcancar 
nuevas gracias, y mercedes del Señor. Y no folamen- 
te para remedio, y aliviode Jos vivos, fimo tambien 
de los difuntos, que muzsren en gracia, y eilán en 
Pargatorio: atodos aprovecha elte Sacrificio. . 
“ Y ay aqui vna cofa de gran confuelo, que aísi co- 
moelSacerdote , quando dice Mila , ofrece elte Sas 
crificio por si, y por otros; afsi tambien todos los que 
la eftán oyendo, ofrecen juntamente con el eflte Sa- 
crificio por si , y por otros. Alsi, como quando vn 
Pueblo ofrece vn prefente atu Señor, vienen tres, O 
quatro hombres, y habla el vno folo con cl, pero to- 
dos traen el prefente, y todos le:ofrecen: afsi aca,aun- 
que folo cl Sacerdote habla , y con fus manos ofrece 
elte Sacrificio; pero por manos del Sacerdote ofrecen 
todos. Verdad es, que ay diferencia,porg en el exem- 
plo que traemos, aunque cicogen vno que hable; pe- * Orate,fra- 
ro qualquiera de los otros podian hacer aquello, y €l. ¿res , ve meta 
la Mila no: porque el Sacerdote, que efta efcogido de ac veftríó fa- 
Dios para ello,puede Confagrar,y hacer lo que fe ha-- crificipm, ac= 
ec en la Mila; pero todoslos demás, que Íirven 0 ceprabile fas 
afsilten a ella, ofrecen tambien aquel Sacrificio. Y al- apud Deum 
Íilo dice el mifmo Sacerdote en la Mifla : * Orad, Patrem 0miia 
hermanos, para que elte Sacrificio mio , y vueltro fea. potenteme 
aceptable delante de Dios Padre todo Poderofo: y el sE 
Canon dice: * Por los q te lo ofrecemos, O te lo ofíe- Pro quibus 
cen. Lo qual debria poner mucha codicia a to-  tibiefferimus, 


dos de oir, ayudar las Miflas:y lo decla- vel quí tibi 
rarémos mas en el capitulo oferunte 
. -figuientes | 


1d 7 
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- CAPITVLO XV. 
DE «QUE MANERA:SE HA DE OIR: 
pe da Miacsio motos: r 


: YO que avemos dicho ¡parece «que: nos | 
EA «obliga a.trarar como fedebe oir Mif 
MS ex fa yy lo que :avemos «de hacer en ellas: 


Xx 


y 594 Y aísi «dirémos.cerca defto:tres cofas, 
UPS Pp que ferán. tres devociones, que. podé-. 
dee ¿os .tenerien la "Milla yy cada vna de 
«ellas es muy .principal.,y todas tres le puedertener 
juntamente. Y noferán.de nueltra cabeza , fino de 
nueltra Madre la Iglelta, para que fe tengan , y eltimé 
.en loque.es razon. Quanto alo primero, avemos de 
¿¡prefuponer,quela Mila es vna memoria, y reprelen- 
«tación dela'Pafsion,'y Muerte de Chriíto, como que- 
¿da dicho. ¿Quifo el Redempror.del mundo , que elte 
«Santo Sacrificio «fueffe memoria de:fu Pafsion , y del 
Í amor, que nos tuvo, porque entendió , queacordan- 
y -donos-de lo que por nofotros padeció ,1os feria:elta 
continua :mentoria-, va -defpertador «grande para 
, ; -amarle, y Lervirle. Y.queno feriamos ,como:el otro 
¿Pueblo,* que le olvido del Séñor, que lestalvó; y: fa- 
y «co de Egypto : y afsi , vna de las buenas. devociones, 
Qué obli AUS podémostener enla Milla, conforme a elto,esir 
¡funt Deli, qui confiderando.los Myficriosdela'Paísion, que enella 
¡ faboavit eo fe nos reprefentan » facando de alliaítos de amor. Y 
P£1OS.: 21, Propolitosde fervir mucho al Señor. ¿Para éfto ayu- 
222” dara mucho fabér las fiznificaciones dedo que fe ha- 
ce, y dice.en la Mifla: para que:afsi.vamosentendien- 
do, y gultando mas. de losMy (ferios grandes, quealli 
fe nos.reprefentanz porque:ho-ay,palibra> ni-hig- 
no, ni ceremonia que mo a grandes fenift- 
«caciones, y Mylterios: y todas las Veltiditas,y Orna- 
AD “DO ¡men- 


+ 


» 


Del Santo Sacrificio dela Mifo. Érg 
nrentos, conque fe viíte:el Sacerdote para decio Mi 
fa, nos repeelentan tambien ello mifmo.. El Amitto,, 
dicen:los Santos, que reprefenta.el velo, con. que cu- 
brierovvel roftro.a Chriíto nueltroRedemptror,quan» 
do:le decian, hiriendole'ea:el Roítro:Profetiza quien 
re dió. El Alva, la veltidura blanca,con que Herodes, 
haciendo: burla, y efcarnio.dél , con fu Exercito. le 
embióveltido:4 Pilato.. El Cinculo reprefenta , O las 


. primeras. ataduras, y fogas, con que fue atado, quan- 


do le prendieron,.0 los azotes , cor que fue azotado, 

por mandado de Pilato. El Manipulo hgnifica las (e - 

guwadas araduras, con que:ataron a Chrifto.las manos 

2 la columna, quando le azotaron.Ponele en el brazo 

izquierdo, que eftá mas cercano al corazon, para de- 

notar el amor grande,con que recibió aquellos crue- 

les azotes por nueítros pecados, y el amor , con que 

es razon que nofotros correfpondamosa can grande 

amor, y beneficio. La Eltola reprelenta las terceras 

ataduras, que fue aquella foga, que le echaron. al cue- 

llo, quando ltevaba la Cruz acueltas, para fer crucifi- 

cado» La Cafulla reprefenta la veltidura de grana, 

que le viltieron:, para hacer burla , y efcarnio:del. O 

legun: otros ,reprefenta aquella Tunica inconfutil, 

que le defnudaron para crucificarle. El entrar el Sa- 

cerdote en la Sacritia dá veltiríe deltas veltiduras Sa- 

cerdotales , reprefenta la entrada de Chriltoen elte: 

mundo, en ebSagrario Sacrarifsimo. del Vientre Vir- 

ginal de la Virgen MARIA,Madre luya, donde fe vilf- 

tió de las veltidurasde nueltra humanidad parair 2 __* _ 
celebrar elte Sacrificio enla Cruz. Y al falir el Sacer- Emitte  agnit 
dote de la Sacridtia cáta elCoro el Íntroito de la Mila, Domincdona- 
el qual Ganifica los grandes defeos., y fufpiros, con G "atorem ter- 
aquellos Sátos Padres %% efperaban la Encarnacion de "2Vtinam di- 

el Hijo de Dios.Embia, Señor, el Cordero, que ha de "WMperes Ce- 
dominarla tierra. Ojala rópieltes los Cielos, y.baxal: 158 defcen- 
fes.Y tornar a repetir orra vez el latroito,para fignifi- 4rté 

car lafrequencia deltos clamores, y defeosque tenian laiw36. 1. 


aquellos Santos Padres de. ver. a. Chrifto.en el mundo llaiz 64. 5. 


QY 4 veÍ- 


* 
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veltido de nueltra carne.El decir el Sacerdote la Con: 
fefsion, como hombre pecador, lignifica, que Chritto 
tomó fobre si todos nueftros pecados para pagar por 
ellos, y quifo ¡parecer pecador, y fer tenido por tal, 
como dicc:el Profeta llaias, * para que nofotros fuet- 
femos Juítos, y Santos. Los Kyries,que quiere decir: 
Señor, mifericordia, fignifican la grande miferia ,en 
que eltabamos todes ,antes dela venida de Chrilto, 
Seria cola muy larga diícurrir portodos los Myíte- 
rios en particular. Balta entender , que no ay cofa en 
la Mila, que no-elte llena de MyRorios: y todos aque- 


Hos lignos, y Cruzes que hace el Sacerdote fobre la 


Hoftia , y el Caliz,es parareprelentarnos , y traernos 
ala memoria los muchos, y varios tormentos , y do- 
lores, que Chrifto padeció por nofotros.ea la Cruz; 
el levantar en alto la Hottia , y el Caliz ,en acabando 
de conlagrar (fuera de que le hace, para que cl Pue- 
blolo adore)nos repretenta, quando levantaron la 
Cruz en alto, para que todos le viellen Crucificado, 
Cada vino puede entretenerfe.en la confideracion de 
vn Myñerio, o dos, que mas devoción le diere,facan- 
dellosfruro para st,y precurando correfponder A tan 
Srande amor, y beneficio : y eo ferá mas proyecho- 
ío, que el paliar de corrida muchos Mylterios por la 
memoria. Eftaesla primera devecion,que podemos 
tener enla Mila. | 

La fegunda devocion, y modo de oir la Milla, es 
“muy principal, y muy proprio della, y le apuntamos 
en el capitulo paliado; para cuya inteligencia ,es me- 
meter prefuponer dos cofas, que alli declaramos. La 
primera ,que la Mifla, no folamente esmemoria; y 
yeprefentacion de la Pafsion de Chrilto., y de aquel 


+ Sacrificio, en que el le ofreció en la Cruz al Padre 
Eterno ,por nucitros pecados ; fino es el mimo Sa- 
-«crificio, que entoncesde ofreció, y del mitmo walor, 


y eficacia» Ea fegunda , que aunque folo el Sacerdo- 


- “te habla, y con fus manos ofrece elte Sacrificio; pero 


“todoslos circunítantes le.ofrecen cambien Jjuntamen- 


te 


re 
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te con el. Supuelto efto digo, que el mejor modo 
«le oir la Milla, estr juntamente con el Sacerdote o- 
freciendo efte Sacrificio, y haciendo en quanto pu- 
dicremos , lo que él hace: haciendo cuenta; quenos 
juntamos todos alii ,1ma folo 4 or la Milla, fino 4.0- 
frecer efte Sacrificio ¿juntamente con el Sacerdote; 
puesen realidad de verdad, es aísiz y por effo:eftarore 
denado,que los Sacerdotes digan con voz clara, y 
moderadamente alta, las.cofas de la Milla, quecon- 
viene,que el Pueblo oyga, para qué vayan gultando, 
y preparandole juntamente con el Sacerdote, para 
otrecercfe Sacrificio,con la preparacion,quelalgle- 
dia con tangrande confejo, y acuerdo da ordenado 
para eílo: porque toda lo que alli fe dice ,y hace, es 
vapreparar, y difponer, afsi al Sacerdote,como a los 
que le afsiten , para que -con mas devoción, y reve- 
rencia ofrezcan efte Altifsimo Sacrificio. 

Para que mejor podamos pener.eito en execució, 
fe ha de notar,querres partes principales tiene la Mi£ 
Ía: la primera es, dede la Contefion, halta-elOfer- 
torio,quetoda ella es vn preparar al Pueblo para que 
dignamente pueda ofrecer ette Sacrificio. Al princi. 
pio con la Confeísion , y aquellos verfos de Plalmos, 
aun antes de llegaral Altar. Luego los Kyries,-que 
que fuera de fignificar , como diximos, la grande mi- 
Tcria, en quee/tabamos, antes de la vénida de Ohtif. 
to, nos dan tambien á entender , que el que ha decra- 
tar negocios coa Dios, no los ha de tratar por jufti- 
cia, fino por mifericordia, Luegofe Migue €l Gloria +n 
txcelfis Deo. Dando gloria 4 Dios, por la Encarnacion, 
Y TECOROCiendo el bien orande defte beneficio, Lue- 
ote figue la Oración. Y débefe notar, «que dice el 
DAacerdote: Oremas Y no Oro, porque todos-0ran con 
.el,yélen perfona detodos. Y para que eftodte haga 
«con mas efpiritu, precede el pedir para ello:la sfsif 
rencia del Blpirito Santo bolviendofe el Sacerdote 21 

Pueblo ,-con el Dominus vobifeny y refpondiendó e] 
¿Pueblo? Es cm [piritutno. La Epiola figaifica la Doc 
it ani- 
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arina del Viejo Teltamento , y la de San Juan Baptif 
ta, que precedió,,, como preparacion, y Catecilino » 
para la Doétrina del Evangelio. El Gradual, que fe: 
dice.delpuesde la: Epiftola, Ggnifica la penitencia, que: 
hncia el Piebio,; con: la. Predicaciom: de San. Juan 
Baptilta.. Vel, 4/leluia, que le ligue: defpues del Gra- 
dual, (ignifica el alegria, que tiene: el alma, delpues: 
de aver alcancgado el perdon de los pecados, por me- 
dio'ds la penitencia. EbEvangelio:, frgnificala Doc- 
trina, que Chriíto predicó. en el- mundo. Y hace el 
Sacerdote la feñal de la Cruz fobre el: libro, que/ha: 
de leers porque nos ha de predicar a Clrrilto: Crucifi- 
cado; y defpues hace la fenal de la Cruz en la frente,. 
boca, y pecho, y el Pueblo tantbien > en-lo:qual pro; 
fella mos, que tenénos a Chrilto Crucificado ennmuef- 
tro: corazom, y que le confellarémos cow nueítras lé- 
guas, y con nueltros roltros delcubiertos, y viviré- 
DIOS, y morirémos er elta confelsion.. Enciendenfe 
nuevas lumbres para, decir el Evangelio; porque 
eta Doúdrima es la G alumbra nueltras altas... *. y- la: 
luz ,que traxo el Fijo: de Dios-al. mundo. Oyele el 
Evangelio en pic, para darnos ventender la.prompti- 
tud, que avemos de tener para obedecerle, y parade- 


Lumen adre- fenderle., quando fuere menciter.. Oyefe delcubier- 
velarionem taa cabeza; para dar 4 entender la reverencia , que 
geutinñs , O aventos de tener 4 la palabra de Dios. Luegofe ligue 
gloriam ple- el Credo; que es el fruto: , que le laca de la Doétrina 
bis tua 1frac!. del Evangelios porque en cl confetlanios los Articu- 
Lucz z, 32, los, y principales My lterios de nueítra Ec. Elta:es la 


printera parte de la Mila, la qual llaman: Mida de los: 
Catecumenos; porque ha ífta aquí fe permitian eltar 
en la Miila los Cartecunmienos ,que- no eltaban bapti- 
zados, y los infieles, afsi Judios, como Gentiles, parz 
que oSeñsA la palabra de Dios ,-y fueljeniníteruidos 
en ellz.,,::-, dE mE 

La fegunda parte de la Mila, es defde el Oferto» 
rio, hata el Pater nofter,que llaman: Milla det Sacri- 
ficio, 4 la qual foloslos Chriftianos. pueden claro y 

sn aísi 
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afsi folia el Diacono deldeel Palpito mandar ir a los ' 
'Catecumenos : y entonces fe decia antigaamente, el 
¿Ire Mifae/ft: “dos, porque.la Mia; clto es, el Sacrificio 
fe comienca yasal qualno esticito a vofotros afsiftiro 
Efta esta principal parte de la-Mifla, donde fe hace la * 
:«Confagracion , y fe ofrece lo Gonfagrado. “Y aísi, el! 
Sacerdote comienga a tener filencio y y a decirlas O-- 
raciones en fecreto, que nofcan oidasde los circunt- q Pe] 
tantes como quiente acerciya al Sacrificio, Como ene 11:54 
¿quandofe acercaba la Pafsion, dice el Sagrado Evan! 

-gelio, que Chrilto nueltro Redemptor fe retiró yjun- 
,to al delierto ,a la Ciudad de Efren, y. que yanoan- 
«daba en publico. Pues acercandofe va el Sacerdote 
ofrecer. elSacrificio: lavale las manos y para darnosa 
«entenderla dimpieza;y puridad con quenños avemos 
«de llegara elte Sacrificio. Y buelvete::al Pueblo', di- 
«ciendo, gueimgan oracion juntamente conÉl , para. 
«que aquei Sacrificio fe acepto y ¡agradable A la Ma-- 
«geltad de Dios. Y delpues de aver arado vn: poco fe- 
-creraniente!, town a linterrumpitrel filencio;'con el 
Prefacios: que es vir apercebinmento más particular, Ak 
«con que el Sacerdote le diflpone asi ¿y al Pueblo; pa- :Benediétus 
«ra efte Santo Sacrificio, exortandoles 4.que levanten quí penit in 
los.corazonésal Cielo, y 4 que den gracias. al Señor, nomíne Domi- 
por arerbaxado del Cielo a.tomar nuelttascarne yne «Domini: * 
y. morir ¿porsnofotros.«Que:fon aquellos 1oores He hofanna ;¡ ¿n 
«con que le recibieron en Jerulalen er Domingo de aliifsimis. 

Ramos. Sanétus ¿Santíus ¿Santtus y Dominus Deus Sabaotb+ MAtt..2 109» 
«que fon aquellas vocescon quee. eltán perperuame- 
«tesalabando los Correlanos del:CGielo: como: dice 

Haias,y San Juano lo, Apocály pl ¿Luego comieh- , 
«¿rel Canon de laMilla,y donde primero ruegeel Sa-:LÍxiz 6.2. 
«cerdote al Padre Eterno,que por losmeritos de Jefu- ¿ÁPOC. 4 3o 
'Chirillo fuVnico Hijo, y Señornuetro saceptc.efe 
Sacrificio por iz 1glelia., por el:iPapa ¿por ebPrelado, 
¡ponebRey. Y luego:en tecrero ruega Dios por otras 
¡perfonas particulares ofreciendo tambien el Sacrifi- 
uEio por. ellas, draciendo el primersmientento, que lla. 

>: ¡a- 


* 
Et omniti cir- 
cunflantinm 


Bupertus,: 
Abbas. 


Francifcas 
de Borja. 
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mamos delos vivoss y particularmente ofrece efte- 
Sacrificio por los que citan prefentes. Y :afsiesco-; 
la muy provechola abiítira la Millas porque los que 
aísitten a ella, participan mas delos dones deDios;: 
como los-que aísilten a la meía del Rey 5 y como los: 
que le falen a, rocebir quando entra en la Ciudad 5 y 
como los que eltuvieron:al pie de la.Cruz ,San Juan, 
y nueltra Señoras da Magdalena, y.el buen Ladrón:: 
Ruperto Abad;:dice; que hallaríe prefente ala Midas; 
es hallaufe prefentealas Exequias de Chritto nueltro:: 
Redemptor. Luego fe (igue la Confagracion , en 
que, como diximos en el capitulo paflado, confilte, y: 
le ofrece el Sacrificio de la Milla , por todos aquellos. 
de quien enclMemento.fe ha hecho mencion. 

Pues, digo, que la mejor devocion ¿que vno pue-: 
de tener.en la Milla ,es ir atendiendo a loque el Sa. 
cerdote dice, y hace, dir juntamente con el ofrecien=, 
do efte Sacrificio , y haciendo, enquanto puede , lo 
que el hace, como quien es parte en tan grande nego =: 
cio, como alli [e trata, y celebra. Y quando el Sacer= 
dote hace el Memento de los viyos ,esbueno hacer 
tambien cada vno fu memento, rogando a Dios por 
los vivos; y defpues el de las difuntos, tambien con el 
Sacerdote, Nueftro Padre Erancifco de Borja, hacia 


.elmemento delta manera ,prefopuefta la confidera=) 


cion dichas que efte Sacrificio reprelenta:, y es el mif- 
mo, quefe ofreció en la Cruz por noforros , iba ha - 
ciendo fu memento, por las cinco Llagas de Chrifto, 
En la Llaga de la. mano derecha , encomendaba:a 
Dios el Papa, y los Cardenales, y todos los Obifpos; 
y Prelados, Clerigos, y Curas, y todo el eftado Ecle- 


fiaftico. En la Llaga de la mano izquierda; encomen - 


daba a Diosel Rey, y todas las Juiticias , y Cabezas 
del Brazo Seglar. En la Llaga del pie derecho , todas 
las Religiones , Y: en particalar la Compañia. En la 
Llaga del pie izquierdo, todos fis deudos, parientes, 
amigos »bien hechores, y todos los que fe avian en- 
comendado en lus oraciones. La Llagadel coltado, 
bss rc 
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refervaba para si, * y allife entraba ,y acogía el. Pi- 

diendo 4 Dios perdon de fus pecados , y remedio de 
-Sus necefsidades, y miferias. Y afsi ofrecia elte Sacri. 

ficio por todas eftas cofas, y por cada vna dellas ,co- 
mo (fi por fola ella le ofreciera. Ofreciendole fiem- 
«pre-en particular ,, por aquella perfona ,0 perlonas 
«porquien decia la Mila por obligacion, 0 devocion, 
«con voluntad de que fe le aplicalie-de aquel Santo Sa- 
Crificio ,:toda la parte que fe ledebia, (in.que fuelfe 
«defraudado. en nada por los. demas aquienlo aplica- 
ba. Dela. miíma manera. hacia el Memento de los 
«Difuntos , ofreciendo aquel Sacrificio , lo primero, 
¿por la perfona, O pertonas , por quien particularmé- 
«te decia la Mila. Lo fegundo, por las animas.defus 
¿padres , y parientes. Lo tercero ,.por- los difuntos de 
Au Religion. Lo quarto, por fus amigos, bien hecho- 
-res, encomendados, y por todos aquellos 4 quien te- 
«nia A obligacion. Lo.quinto;. por las animas, 
-que eltan mas delamparadas, que no tienen quien ha- 
“ga bien;por ellas; y por las que. eftán enmas graves 
Penas, y en:mayor neceísidad , y-por las que eftan 
«mas cerca de falirde purgatorio ,-y por lasque feria 
«mayor caridad, y fervicio de Dios. ofrecerle. Afsia- 
vemos. de:hacer: nofotros-defta ¿4 orramanera, co- 


K 
Inferamini- 
bus petre, in 
Caverna ma-- 
.cerieCátoze 
14» 


¿mo cada vno mejor fe hallare. Y particularmentea-: 


, 


“vemos de Ofrecer. elte Sacrificio por tres.cafas , que 
¿entre otrasmuchas nostienen.muy obligados, y cer- 
cados por todas partes; la primera , enhacimientode 
«gracias ,por losbeneficios grandes, que.avemos re- 
«Cebido de lamano de Dios, afsi generales,como par- 
+ticulares.. La fegunda , en latisfaccion; y recompen- 
«fade nueltros pecados. Latercera, para pedir reme- 
¿dio de.nueítras neceísidades, y-flaquezas, y alcangar 
“muevas mercedes del Señor. «Y esmuy bueno ofrecer 
«cada vno a Dios efte Sacrificio por effas tres cofas, no 
“Sole porsimiímo s fino: tambien por Jos proximos, 
«ofreciendole, no folo por los. beneficios ,,que-£l ha 
+xecebido, fino tambien por lasmercedestan grandes 
7 ¿que 
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que ha hecho , y cada dia hace 4 todos los hombres. 
Y no folo en fatisfaccion, y recompenía de lus peca- 
dos, fino de todos les pecados del mundo : pues baf- 
ta, y lobra para fatisfacer , y aplacar por todos ellos 
al Padre Eterno. Y no folo para pedir remedio de las 
miferias, y necelsidades proprias, y particulares, (ino 
de todas las de la Iglelia. Y en elto le conforma vno 
mas con el Sacerdote que lo hace afsi; fuera de que 
la caridad, y zelo de las almas, pide, que no folo ten- 
ga vno cuenta con fu particular, fino:con el bien co- 
aun de la lgleña. Y generalmente es bueno ofrecer 
elte Sacrificio por todo aquello , que Chrilto le ofré- 
ció eltando en la Cruz. Y ferá bueno ofrecernos tam- 
bien a nofotros mifmos, juntamente con Chritto ,en 
Sacrificio, al Padre Eterno cada dia en la Mifia, por 
eltas mifmas cofas, fin quedar nada en nofotros , que 
no fe lo ofrezcamos. Porque aunque es verdad , que 


fon de muy poco valor nueftras obras de fuyo 5 pero 


Chryf. ho. 
3. de incó-. 
rehélrbili 


teñidasen la langre de Chritto, y en vnion de fus me- 
ritos, y Palsion, ferán de mucho valor , y agradarán 
muchoa Dios. 

San Chryfoltomo dice, que la hora en que fe o- 
frece elte Divino Sacrificio ,es el tiempo mas opotr- 


tuno, que ay para negociar con Dios» Y que los. An- 


cinatura» geles rienen elta por vna fuavilsima coyuntura , para 
«pedirle mercedes ,en favor del genero humano, y 


que claman alli con grande ahinco por nofotros A 
Dios , por fer el tiempo tan acomodado. Y aísi, di- 


«ce, que eftán alii Elcuadrones Celeítiales de Angeles, 
-de Querubines, y Serafines arrodillados con gran re- 
-verencia ante la Mageltad de Dios; y que Juego en 


ofreciéndole elte Sacrificio, ván bolando eltos Cor- 


«reos Celeltiales , para que las Carceles de Purgatorio 
«Le abran, y le execute lo que alli le ha defpachado. Y 


afsi, es. razon, que noforros fepamos eftimar efta co. 
yuntara , y aprovecharnosde ran buena ocalion , y. 
que vamos a la Mifla a ofrecer efte Divino Sactificio, 
con grande confianga, que por medio del aplacare- 
mos 
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mos la ira del Padre Eterno , y pagarémos lasdeudas . 
de nueftros pecados , y alcancaremos los dones , y. 
mercedes, que le pidieremos. 
«Laterceradevocion , pertenece particularmente. 

2Ja tercera parte de la Miila , que es defde el Pater. 
nofter,haíta el fin. Donde el Sacerdote confime : y, 
las Oraciones , que fe dicen defpues de la Comunion», 
todas fon yn hacimiento de gracias, por el beneficio 
recebido. Pues loque han de hacer entonces los que. 
oyen la Mila , es irrambien en efto cen el Sacerdote 
en quanto pudieren. No podemos Comulgar en ca- 
da Milla Sacramentalmente; pero efpiritualmente, fl. 
Pues elta fea la rercera devoción de la Mila ,que es 
muy buena, y muy proxechola, que quando Comul- 
ga el Sacerdote Sacramentalmenre,Comulguen tam-. 
bien efpiritualmente los.que le hallan prefenres. Co- 
mulgar elpirirualmente, es tener vn. defeo grande: k 
de recebir elte Santifsimo Sacramentos conforme ds; 93 dixerit 
aquellas pasabras.de Job: * Quien nos dara, quenos iri taberna- 
harremosde fu carne. Afsicomoal golofo fe le ván culi mej ( 1d- 
los ojos tras la golofina : afsial Siervo de Dios le le ed boni Chri- 
han de.ir los ojos, y el corazon.tras efte Diyino. Man: fian; , er ti- 
jar; Y quando el Sacerdote abre la boca para confa- morari ) Qgis 
mir, ha de abrir el la boca de fu anima, con vn deleo der de .carni- 
grande de recebir aquel Divino Manjar, y efiaríe la- bus cms , ve 
boreandoen aquello. Delta.manera Dios faristara el faturemur. 
defeo del corazon,.con aumento de.gracia, y de Cari- Job, 31.310 
dad; conformic.a aquello, que. él promete por el Pro- * 

feta: * Dilata tu boca, y la llenare. : «Dilata os tul, 
Pero nota aqui el Concilio Tridentino, * que para er implebo il- 
queeldefuo de recebir efte Santifsimo Sacramento lud. Pla.80, 
fea Comubion Efpiritual,.es meneffer, que nazca de 11. * 
fe viva ,informadade la caridad. Quiere decir, que es Cócil.Trid. 
menelter,que.el queticne efte deleo, efte en cari fell 13.08. 
dad, y gracia de Dios; porque entonces configue efte 
fruto efpiritual, vniendofe mas.con Chriíto ; pero cn 
el que eltuvicfle en pecado mortal, efte defio no fe- 
xía Comunion Elpiritual; antes, (1 defeafle Comulgar, 

e j ; , : ef- 


Ed 
. 
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eltandofe en pecado, pecaria mortalmentesy filo des. 
fealle, faliendo primerode!, aunque feria buea de-- 
feo; nolerjsComunion Etprirituals porquecomo no 
eltá en gracia , no puede recebir el fruto della; De: 
manera , que es menclter eltar en gracia de Dios, y 
tener entonces elte deleo de comulgar efpiritualmé- 
te, porque por elle deleo de recebir ete Santifsimo 
Sacramento, participa de los bienes, y gracias efpiri- 
tuales, que fuelen participar losquele reciben Sacra: - 
mentalmente. Y aun puede fer, que el: que Comul- 
ga elpiritualmente , reciba mayor gracia, que el 
que Comulga Sacramentalmente, aunque Comul- 
gue en eltado de gracia 5 porque aunque es verdad, 
que la Comunion Sacramental, de fuyo, es de mayor' 
provecho, y de mayor gracia, que la efpiritual ; por - 
que, al fin, es Sacramento, y tiene privilegio de dar 
gracia. Ex opere operato; lo qual no tiene la Comunion 
Efpiritual; pero: con tanta devocion, reverencia, y 
humildad, puede vno delear recebir elte Santifsimo 
Sacranwento, que reciba con efío mayor gracia, que 
el que le recibe Sacramentalmente, no con tanta: 
difpoficion. Y mas: ay otra cola en eta Comunion 
Efpiritual;. que como:es fecreta, y no la vén los de- 
"mas, no. ay ningun peligro de vanagloria de los cir- 
cunítantes, como le ay en la Comunion Sacramen- 
tal ,que es publica. Y mas: tiene otro privilegio par- 
ficular , que no riene la Sacramental, y es que fe 

duede hacer mas veces. Porque la Sacramenral 
hacefe vna vez en la femana , O quando mu- 
cho ,wna vez.cada dia; pero la efpiritual puedefe ha- 
cer, no felamente cada dia, (ino muchas yeces al dia, 
Y aífsi, tienen muchos elta loable devocion de Co- 
mulgar Efpiritualmente, no folo quando oyen Milla, 
fino cada vez que vifitan el Santifsimo Sacramento, 
y Otras veces. 

Y es bueno el modo de comulgar efpiritualmen- 
te, que vían algunos Sieryos de Dios; el qual pondré- 
ímos aqui, para que le pueda aprovechar del, a 

ul- 
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quifiere, Quando ois Mita, O quando vifitais el San- 
tifsimo Sacramento,-0 cada, y quando , que quifiere- 
des comulgat cfpiritualmente ; defpertad vueltro co- 
razon con afectos , y defleos de recebir elte Santifsi- 
mo Sacramento, y-decid: O Señor ,quien tuviera la 
limpieza, y puridad,que es menelter pararecebir dig- e 
namente tan gran Huefped ! O quien fuera digoo de Pone, mor 
recebiros cada dia, y teneros fiempre en fus entrañas! Sum dignus, 
O Señor, qué rico eltuviera yo , [1 os mereciera rece- vt intres fuó 
bir, y traer á mi cafa, que dichofa fuera mi fuette! pe- telf meutas 
ro no es necelfario, Señor, venir Vos á mi Sacramen- fed tátum dic 
talmente, para enriquecerme 5 queredlo , Dios mio, verbo, (5 fa: 
que clo baltaras mandadlo Vos, Señor; y quedaré juí- nabitur ani-- 
fificado : y enteltimonio delto ,decid aquellas pala- '* mea.Mats 
bras, que vía la Iglefia : * Señor mio Jela-Cheito, == 
yo no foy digno , que Vos entreis en mi mora- 
das mas decidlo Vos, que con vucítra fola palabra,mi 
anima ferá fana, y falva. Si mirar la ferpiente de me- N pe 
tal, baftaba para fanar los heridos, tambien baítara pmtir 
el miraros a Vos con fé viva, y con ardiente deleo de 
recebiros: y fera bueno añadir la Antifona : 0 Sacrira 
Convivium Oc. y el verlo: Panem de Celo, Ye. COn . 
la Oracion de el Sanrifsimo lis, 


Sacramento. | | 
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CAPITVLO XVI. 


ALGVNOS EXEMPLOS (CERCA DE LA 
deyocion:de or: Mi/Ja yy decirlacada dia, ... 
“y la reverencia, conque avemos 
lio e «de eftar. enla, EF 


“fuaGoÍmo- hs. | ; 
«graphia. in ud leltado de vna grave ¡tentacion «de 
difcriptio--' ] . 
Pi puiros dé hacerlo. Andando con elta.penola tenta- 


¿ión defcubriofer vn Religiofo letrado ,yytemerolo 


Pons E 


«vinos: recibió de efto el Cavallero tanta pena,que co- 
«mengo.a maldecir lu yátura,.y.a decirque Pues aquel 
A 14 dia 
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dia ño avia oido Milla fe tenia ya por perdido. El: 
Labrador le dxo, que. no fe fatigalle, que ei ld vende- 
deria la Mila, y loque delante:de Dios avixmereci- 
do coh ella: al Cavallero le agrado eltosy aísi le con= 
certaron; en queledielle vna ropa que traia veltida,. 
Ja qual el dio.de buena volútad, y con elto le partió el 
vno del otro. Con todoeilo, quifo- el Cavallero: lle- 

14 al Pueblo a hacer oracion en la [gleíía ; hizolo af- 
(1, y poco delpues bolviendofe a fu cafa , llegando al 
Lugar de la [imonia , vió que el Labrador fe avia 
ahorcado de vn arbol, permitiendolo afsi Dios ,en 
caltigo de fu pecado: quedo atonito , y dió gracias al, 
Señor, porque le avia a el librado; y confirmofe mas; 
en fudevocion , y deflde entonces quedo libre de-la: 
tentacion, aunque vivió muchos años, ; 

Leefe en las Cronicas de San Francifco de Santa 


Ifabel Reyna de Portugal, y fobrina: de Sanra lfabel P. 2. lib. 8. 
Reyna de Vngria, que entre otras grandes virtudes: ca.28. de la 
que tenia , vna era fer piadofa, y compaísiva delos Cronica de 
pobres, y enfermos > y amiga de focorrerlos; y afsi fe: S, FrácilcOa 


dice della, que ningun pobre le pidió, que no Je fo- 
corrielle; y fuera delto, tenia mandado a fu limofne. 
fo, que a ninguno le negaflé la limofna. Teniendo; 
pues, elta Santa Reyna yn paje, d criadode camara, 
de quien fe fervía en la diltribucion deltas limofnas,y; 
obras de piedad, por fer virtuofo,y de buenas coltam- 
bres; aconteció, que orro paje de la camara del Reyy 
Don Dionis, fu marido, y muy privado fuyos viendo: 
la Asirás gel otro paje teniz con la Reyna, por em- 
bidia que tuvo del ,y por caer engracia del Rey, le 
quifo poner mal con el ,afienandole , que la Reyna 
le tenia mala aficion. Y como €l Rey vivia no muy, 
honcftamente, inducido por el demonio, traia:conÍl- 
g9 dual os defcontentos, y tenia alguna defconfianca: 
le la Reyna fu muger. Porlo qual, efpantado de lo 
que fi paje le avia dicho, 4úrique esverdadyqueno lo 
acabo de creer, fino que quedo dudofo ; ¿on todo el- 
fo fe dererminó de hacer matará “aquel gaje fenteta=, 
> Ria men- 


623 Tratadooitawo. Cap.X7. 
mente; y faliendo aquel dia A pallearie a cavallo,palsó 
por donde avia vn horno de cal,que fe. eftaba cozien- 
do, y llamando parte á los hombres que le daban 
fuego, les mando, que á vn criado de camara, que el 
lesembiaria alli con vn recaudo , diciendo : fi tenian 
hecho lo que.el Rey les avia mandado , le arrebataf- 
fen luego, y le echaflen dentro del horno ,de modo, 
que alli luego muriefle, porque afsi convenia a fu ler- 
vicio. Venida, pues, la mañana figuiente ,mando el 
Rey al paje dela Keyna, que fuelle conelte recaudo 
al dicho horno, para que aquellos hombres pulieflen 
en execucion loque £l les avia mandado , y afsi mu- 
rieffe; mas nueítro Señor,que nunca falra a los fuy os, 
y buelve por los que eltan inocentes, y fin culpa , or- 
«denó, que pallando elte mozo por vna Igiefia , tanel 
fen la campanilla de alzar ea vna Milla , que enton- 
- cesfe eltaba diciendo; y entrando dentro,eltuvo haf£ 
"sta que le acabo efta Milla, y otras dos, que fe comen- 
caron luego, vna en posde otra. En efte tiempo ,de- 
deando el Rey faber, li era ya:muerto , acerro a ver al 
«Otro paje de camara, que era el que le ayia aculado, y 
levantado el faifo tefltimonio.delante del Rey, al qual 
.embió muy de priefla alhorno,a faber fi le avia hecho 
Jo que él avia mandados y llegado que fue.con el re- 
caudo;, come efte, conforme a las feñas , era el que el 
Rey lesavia dicho, arrebataronle luego Jos hombres, 
y atandole, lo echaron vivo en el horno. En efte ín- 
terin, acabando el.otro mozo inocente, y fin culpa, 
de oir fas MiBlas, fue A darle.el recaudo del Rey, a los 
quecozian el horno, diciendo ,fi avjan cumplido lo 
ue fu Señerlesavia mandado;y refpondiendo ellos, 
queíi, el fc-belvió:con la.refpueíta al Rey; el qual aísi 
«como le vió, quedo como fuera de si, viendo, y con- 
fiderando que avia acontecido elte negocio muy al 
«contrario, de.como él lo avia. ordenado, y manda do. 
Y bolviendole al paje, le comencó a reprehender, 
preguntandole, donde fe. avia detenido tanto? Enton= 
«ces. el criado, dando cuenta de si, le refpondió: Ses 
E O dE OE, 


+ . 
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ñor, yendo yo a cumplir el mandato:de vueltra Alte= 
za, acertéa palarjanto a vna Iglefia, donde cltaban 
tañendo la Campanilla de. Álzac , y entrando 
dentro oi aquella Mila halta el cabo; y antes que 
aquella fe acabalic, comengaron Otra , y otra , y alsi 
aguarde haíta quefe acabarontodas , porque mi Pa- 
dre me dexó por bendicion, antes que muricile , que 
todas las Mifas, que vielle comengar, eltuvielle haf- 
tiel fin. Entonces vino el Rey a caer , por elte juizio 
de Dios, en la cuenta de la verdad, y enla inocencia, 
de la buena Reyna, y en la fidelidad, y virtud del buen 
criado , y afsi echo de sí la imaginacion mala , que, 
de eliatenia. | | | 

En el Promptuario de exemplos fe cuenta, q en * 

vn Pueblo vivian dos oficiales de yn miímo oficio, y. Promptua- 
el vno tenia muger, hijos , y familia , y con todo elo, riumexem- 
era tan devoto de oir Milla cada dia , que por ningu- plorú ver- 
guna cola la dexaba, y aífsi le ayudaba nueitro Señor, bo Mifía, 82 
y ¡eiba bienen fu oficio, y le multiplicaba fuhacien- ¿a viris Pa- 
da. El otro por el contrario ,no teniendo hijo nin- rú. Er Su- 
guno, ni criado, lino folo fu muger , fiempre trabaja- ius in vita 
ba, de dia , y de noche, y aunen los miímos días de Sand.Ioan. 
fielta, y oia Mifla muy pocas veces , y nunca falia de Elcemofy- 
laceria, fino que padecia mucha neceísidad, y pobte- marij. 
za. Viendo, pues, efte,que al otro le iba tan bien,ha- 

ciendofe yn dia encontradizo con el, le preguntó,qué 

de donde le venian tantos bienes, y le Íucedia tan 

grande ganancia? que con el tener tanta familia de hi- 

Jos, y muger, nunca le faltaba lo necetlario , lino que 

liempre renia baltantemente lo que aviamenetter ; y 

el fiendo folo con fu muger, y trabajando mas, fiem- 

pre vivia en necefsidad , y pobreza? A elto refpondió 

€l : que tenia devocion de oir cada dia Milla , dicien- 

do, que el le moftraria el dia figuiente el lugar, donde 

hallaba aquella ganancia; y venida la mañana ,fe fue 

por caía delotro, y le llevó configoa la Iglelia 5 y 

acabada de oir la Mifla , le dixo , que fe bolvicfiea fa 

cafaá trabajar. Lo mifmo hizo el fegundo dia , y las 

ad Rr3 mif- 
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milmas palabras le dixo. Pero al tercero día ,vinien- 
do otra veza fu cafa para llevarle configo a la Iglefa, 
Je dixo elsotro: Hermano , fi yo quifrefle ir ala Igle- 


fia, no he menefter que vos me lleveis alla ,que bien 


Matt.6. 33» 


Antonin.2. 
p. Theolo- 
gali,tit.9. Cs 
10» $.2o 


se'el camino ,lo que yo deleaba faber de vos, era el 
lugar , donde aveis hallado tan buena commodidad 
para enriquecer, y que me llovalledes allá , para que 
yo tambien me pueda hacer sico. Entonces relpon- 
dió el, diciendo: Yo no sé, ni tengo otro lugar , don- 
de bulqueelteforo del cuerpo , y el premio de la vi- 
da eterna, fino es:en la Iglelia. Y para confirmar clto, 
dixo, por ventura no aveisoidolo que el Señor dice 


ven el Evangelio : buícad primero el Reyno de los 


Cielos, y fujulticia , y todas las demás colas fe.os da- 
rán por añadidura. Oyendo efto el buen hombre,en- 
tendió clmy(terio, y cayó:en la cuenta , y compun- 
gido de fu pecado, enmendo fu vida ,haciendole def- 
de luego muy devoto, y oyendo cada dia Milla, y af- 
11le comenco 3 ir bien, y luceder profperamente en 
todos lts negocios. j : 

Cuenta San Antonino de Florencia , que faliendo 
vn día de fielta de vna Ciudad dos amigos mancebos, 
para irfeá holgaral campo a cierta caza,el vño dellos 
tuve cuydado de Ol primero Mifía, y cumplir con el 
precepto, y el otro no. Yendo, pues, juntos fu .cami- 
no, comengo a rebolverfe el tiempo, y turbaríe el ay- 


e, de modo ,que parecia que el Cielo fe queria venir 


baxo, y hundir el mundo con los grandes truenos, 
que comencaron, y muchos relampagos,-que venian 


4 toda priefla , con-grandes feñales de mucha agua , y 


entre eftas, y eltas, le oyó en cl ayre yaa voz, la qual 
oyeron los mitmos-mozos, que decia : dale , y hiere- 
le. Quedaron con efta voz atemorizados; pero [t- 
guiendo fa camino, al mejor tiempo , quando no fe 


-cataton; cayó “a rayo, y mato al deldichado mozo, 


que aquel día no avia oido Mida. Fue tan grande el 
efpauto , y aflombro, que le dió al otro , que Quedo 


somo fuerade juizio , lin faber lo que avia de hacer, 


paa- 
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mayormente, que eftaba ya cercadel puelto ,donde 
iban á cazar. Finalmente, palsóo adelante, y proliguió 
fu camino,y oyó otra voz,que dixo: hierele., hierele á 
elle. Quedo el pobre muy atemorizado, con ella voz, 
acordandofe de lo que avia pallado por fu compañe- 
ro; mas oyofe otra voz en el ayre, y dixo: No puedo, 
porque ha oido oy el Verbum caro faétum eff.Enteadien- 
do por elto , que avia oido Mita 3 porque al fin. della 
fe íuele decir el Evangelio de San es , donde efltan 
eltas palabras. Y delta manera fe efcapo ¡aquel mo- 


zo de aquella tan terrible, y tepentina muerte. y + on DI 


DeSan Buenaventura fe lee, % que la Soberana ponay, re 
Mageltad de Dios, que eíta en el Santifsimo Sacra: ferrari 
meato del Altar, y lu gran vileza, y temiendo,que na En qe 
tecebia al Señor con la difpoficion, que convenia, el. E as , 
envo muciios dias lin llegare al Altar, y va dia oye0s Bonavitin 
do Miíla, al tiempo que el Sacerdote partia la Hoítia, pra deEyer 
vna parte della fe vino 4 el, y fe le puto en la boca. Y í irá 
haciendo gracias al Señor, por elte tan incomparable A dí ds 
beneficio, entendió, que con él le queria enfeñar,que e E 
gufta mas Dios de los quecon amor, y entrañable a en nh 
afeíto fe llegan a el, y le reciben , que no de los que pa 
por temor fe apartan,y dexan de recebirlescomo del- S.Thom. 3 
pues el miímo Santo * la efcrivió. Y lo milimo eferi. p. q.80. 55 
vió * Santo Thomas. ds 10,2d 3. 

Del Santo Fray Hernando de Talavera , primer x 
'Arcobifpo de Granada, %fe cuenta , que que eltando Er Hernan- 
en la Corte ocupado en muchos, y May graves negO- do deTala- 
cios del Reyno, como fusemulos , que eran muchos, vera, Arco: 
ño hallaffen otra cofa, en que le poder acuíar .Mut- pipo de 
mnraban algunos, porque decia cada dia Mila , ma- Granada. 
ravillandofe del ,que teniendo tantos, y tan arduos "0 
negocios fobre si,fe hallaba tan difpuelto, y có animo 
repofado,y quieto,para celébrar cada dia, como fi cl 
tuviera en el Monafterio. Y como el Cardenal de El- 

aña, y Arcobifpo de Toledo,Don Pero Gongalez de 
“Mendoza, vn dia familiarmente le dixefle lo que fe de- 
cia; fefpondio el Siervo de Dios :afsies,, Señor que 
. Rr Le por- ¡ 
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porque fus Altezas me há puelto en cofas tan arduas», 
y encomendado carga , que es fobre todas mis fuer- 
€as, no tengo otro refuigio para no dar con la carga 
en el fuelo, fino, llegarme cada dia al Santo Sacra- 
mento,para que con.ello puedatener fuercas para la- 
liralcabo, y dat: buena cuenta de Jo. que Lus Áirezas 
me han:encomendado. 

De: san:Pedro Celeftino., que defpues fue Papas, 
cuenta Surio,, que ponicndofe el vna vez a confide- 
rar, por vna parte la Mageltad grande del señor , que 
efta en el Santifsimo Sacramento , y por otra fo vile- 
za, Cindiznidad, y acordandofe de San Pablo primer 
Hermitaño, San Antonio, San Erancifco, y orros San- 
tos, que no fe aviab atrevido, a execitar el Santo Mif- 
terio dela Milla, y Comunion cotidiana; eltuvo. muy: 
dudofo, y perplexo, fobre la frequencia.enetto,y abí. 
tavofe algunos dias.con:el temor, temblor , y reves 
rencia de rangrande Señor ,con deteiminacion. de: 

ira Romaa confultar al Papa fobre cito. file feria 
- mejor abltenerfe de-celebrar del rodo., 0 algun tiem> 
po. Y yendo..con efte intento, en el .camuno le le 
aparecio, vn Santo Abad:, ya difunto y el qual le a via. 
dado el Abitode Mongesy. le dixo: Quien,o hijo,aun- 
que fea Angel, es digno delte Myíterio 2 pero con to- 
do ello. aconfejore, que con temor ,y reverencia ce- 

lébres freqhentemente : y. luego defapareció. . 
Cuenta San Gregorio, que poco.antes defu.tiems 
pa po acaeció, quen hombre fue pueío., y llevado cap- 
Greg.hom.. tivo de losenemigos, amuylexas tierras, donde ef- 
37.Lup:Eva; tuvo mucho: tiempo. aprifionado ,:fin faber , nitener 
gelia,SC 11d. gpuevasalgunasdeb: y como lu muger., defpues.de tan 
4» Dialogo- largotiempo, nofupiefle del yCreyo [er ya muerto. y, 
1UM, C4+57»:afei como atal yhacia.cada demana decir Midas, y Sas 
crificiós porilu anima. Y eramueftro Señor feryido.. 
quetodaslas:veces,queJas.Miflas fe. decian por £l, fe 
| Hhallaba:el pobre:captivo libre de fas prifiones. ACOn- 
1eció,-pues, quenomnchodefpuesdetto, falió el.ho- 
bre delcaptiverio, y bolvio.adu:cafa libres). EOMO:EN. 
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Surius 1h: 
vita iphus, 
tomo. o 


Del Santo Sacrificio dela Mia. 633 

tre otras coías, contafle a fumuger celta maravilla, el- K 
pantado, y admirado, de que en ciertos dias;,y. horas Beda, | ib.g. 
de cada femana (ele quitaban:las prifiones, como: el Hiftor. An- 
tádicho:haciendoda mugerla cusnta¿hallboqueeraiglicane, cas 
en los. milmos dias, y horasyque ella hacia ofrecerieliz1.. 8272, $2 
Sacrificio, y decirlas Millas porel. Y añade Sai Gre TilmaBre- 
gorio:.de aquí podeis, hermanos, colegir,quanta facer odenbracir. 
Ga tendra para deshacerlas priliones, y 'atadúrasdel lib..1..Colla. 
anima efte Sacrificio ofrecido:pormofotros El Went» Sacrum,.ca. 
rable Boda Ar.cuenta'orro:exemplodemejantesp 1190 go. 

“+ San hrylottono dice, que pos ettiempo, que el: He 
Sacerdotecelchra, alsiften:alti dos: Angeles, y. queem Chryfoft. 
honra del que allies ofrecido: sel Altareftas rodeado: lib,7. de Sa- 
de Angeles... Y dice, que:oyo.contará una perfona fi- cerdotip, 
dedigna, que vn. vicjoggran Siervo.de Dios , avia vif- * 
to de repente defcender gran malritudide Angeles, y Gregor.lib,. 
ellar el Ajrar rodeado dellos, veftidos-de tan.refplan- Dialogorú,. 
decientes.ropas., que fu claridad no. fe podia mirar; ca P. 50». 
tan homiliados-, comeeltán los Soldados delante de. " x 
fu Rey. Y'afsilo:creo.yo, dice: el Gloriofo:Sanro;. por- Propter .An- 
que, alfin. donde:eltael Rey eltá la Corte. Y San gclos.. 1...ad 

Gregorio dice: * quien.duda, (E no:queen.aquella ho- Cor.1 1.10» 
ra.en que Iuoftece clteSanto Sacrificio, a lawioz del: * 
E abr A los.Cjelos.,, potro Nilus; án:E- 
con Chrifto, aquellos: Cortefaisos. del Gielo»: y. elta: piftol.iad: A. 
A DE C os ( Bálgbes, Añeco- naftafium: 
mo buenos Corrélanos eftán acompiñan dota fu Rey? Epifcop.. ¡n: 
Y aGi declatarimiíchos Santos aquella de San Pablo. Biibliorec.. 
que mandando-; que las mugeres:eltevieñen en Ja Santioruam: 
leleíía cubierrastas.cabezas, dayauazon;. * Por amor Parrum.. Er 
delos, Angeles. Potgue p orettar'a EA el Sanrifsimo- refer ená 
Sacramento, dicen, queay alli Ange es. queleszeve- Turrian.. 
rencian:,. y refpeétab. Sau Nuó»* elcrive del miímo trat.. >. de 
San Juan Chryfoftonio (quefue fa: Marffro ):que Euchariót.. 
quando. entraba: enla Iglefa., via. gran multitud. de ca Do Za. 
Angeles veltidos de blanco, los.piesidefcalcos.,.y en 
«corvadosfus.cuerpos; pora gran reverencia. cont: 
mo» filencio, y como atlombrados-de: la pr de: a ade: 

A] LÁ 1iÉ-. 


«Tratado yoftavo.. Cap: XVI 
Chu Ro nucltro Dios, y ¡Señor en efte Sacramento. 
di sb 8 Confórme: a elto dice el Gloriofo Chryfoftomo: 
DA Xx 0 ¿¿quando:te hallas delante dede ¿Divino Sacramento, 
Ch! iDe3gna has depentars que eltas.entee hombres en: la tiér-: 
de SiCoreras por Ventara), no fientes la vecindad de aquellos: 
doti0», 1 TEfquadrones Celeftiales., de Quernbines, Serafines,” 
pei béze. que afsiften ante aquel gran Señorde Cielos, y: 
"Tierra. Y afsi dice: eftad, hermanos, en la Iglefia con 
¿gran ilencio, con temor, y temblor; mirad dela ma.. 
_ nera que eltándos criados de vo Rey delante del que 
“modelitos, y ferenos; con quantareverenciazmo ay. 
quien alli fe atreva a hablar vna palabra, ni abolver 
“los ojos de vna parte á otra; y aprended de'aqui 
de la manera que aveis: de eltar delan=:: 
Loi Cob ortede Dios Dd 
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compaísion, que davemos de facar de ella, - En A 


S2 Cap.4s 


ENDITCE 

Cap. 4. DelafeAo del dolor de contricion de nueftros 
pecados, que avemos de facarde la meditacion de la 
Paísion de Chrifto nueltro Redemptor. -pag»522. 

Cap. 5.. Del afeftro del amor.de'Dios.. pag. 527. 


Cap. 6. Del afetode gratitud, y hacimiento de gracias. 


¡:pag. 530% 8d Yi IBP eqaiDi eo : 
Gap. 7. De los afeétos de admiracion, y efperanca. pag. 


91. p 13d. 100 nOsB7 ¿Bineicz ALO 90D 1 A A 
Cap. 3-:Déta imitación:de Chrifto; que avemosde facar 
de la meditacion de fus Mydterios.. pag..539 


Cap. 9. En. que ferconfirmia:conalgunos.exemplos; quan 
+ provechola, y agradable fem:a Dios la meditacion de 
La Pafsion.de:Chrirto nueftnoRedemptror.. + Pag-$430 


Tratado octavo. DeláSierala: Comunion; )- Santo, 
Sacrificio. de la. Mi/Ja... E 
sbv. 20134 9b-bidiv1at $15, 209b 0 10) OUVOTE ' 
NAp.1 Delvbeneficio ineftimable y: vamor:grande,, 
Uy que el Señor nos,moftró:, eninftiruir. ete Divino: 
Cap. 2.. De,las excelencias, y.cofas maravillofas, que la. 
-Fémos.enfeña; queiavemosdecieer en.elte Divino Sa- 
CLIMIENLO. erorío aun ebria Md tad ROTO NA 
o. Comiencafe AN trata r. de: la preparacion y QUE pl > 
de l4'excelencia, y dignidad de. elte Divino Sacramen- 
10. Pago SB es da al y 

Cap.4.. De.lalimpieza:, y puridadino folode pecados; 
mortales, fino también Ho bveñidles, £imperfecciones,, 
con que.nos avemos de llegara la Sagrada Comunion». 

popagr $66) 00 23n910 Y orola NO .Y. 

Gap. 5: Deotra difpolicion, y preparacion: mas particu- 
-* Jar, con que nosavemosde llegara efte Divino Sacra- 
- mreñtos?-: o1lsvVa oda 9h no 15% pag. 570» 

Cap.6.. Enque Íe ponen otras confideraciones;y modos 
: Cde ptópararfe para la Sagrada Comunion; muy Prove- 
A A 

Cap: 71: De lo quie avemos de hacerdefpues de. aver E 

ió ¡ 5 24 E 


ll 01019 ] 


INSDTSCE: 
cebido.elte Divino Sacramento, y qual ha de ler el ha 
cimiento de gracias.. -  pag-$78. 
Cap.8.. De:otra manera de accionde gracias,. pag.580. 
Cap..9:. Del: fruto que avemos. de: facar. de. la Sagrada 
Comunion.. pag.583»- 
Cap.. 10.. Que el frequentar la: Sagrada: Comunion es 
> gran remedio. contra todas.lastentaciones», y. par ticu- 
larmente para.confervar: la caltidad.. -. pag-586,. 
Cap..11.. Deorrofruto principal ,que ayvemos: de facar: 
dela Sagrada Comunion, que.es. ynirnos:, y transfor- 
marnos en Chriíto.. pag.589»- 
Cap..12.. De:orro fruto muy principal”, que:avemos de 
facar dela Sagrada Comunionquexes- ofrecernos, y re- 
fignarnos enteramente en: las.manosdeDios.. Yide la 
preparacion, y hacimientode gracias, que. conforme 
a elto.avemos de hacer. eS IS - PAg-593»- 
Cap..13.. Quéesla caufa., que obrando: efte- Divino Sa- 
cramento:tan maravillofos-efedtos,algunos-que. le fre- 
- quentan, nollos fienten en sl... pag.599.- 
Eap.14. Del Santo Sacrificio de la Milla. pa2.605.- 
Cap. 15. De qué manera fe ha de oir.la Mila.. pag.614.. 
Eap..16.. Algunos exemplos cerca dela. devocion- de oir: 
Mula, y decirla cada día: y lareverencia, comaque aye- 
“mos de eitar en ella. ) pag.626»- 


a 


TN 


COSAS MAS 


AS | 
PRINCIPALES, 


quefe.contienen en cfta fegun- 
199 da parte. : 


oro Abftinencid. 


YN que confilte la vir- 

MS tud de la templanca. 
¡PINE 

De qué manera fe ha de 

“ tomar el fuliento de el 

Cuerpo. Ó2s 3 

A donde lleya a. yno la gu- 
7 AR 

La abítinencia grande del 

- Abad Palemon.Y yn me- 
dio muy bueno para ella. 


La abltinencia , que tenia 
vna«Santa , quando co- 
mulgaba.,s82. 

Por nombre de ayuno fe 
entiende todo genero de 
penitencia. Lo 


Afición 2 parientes, . 
Con qué amor le deben 
¿amar los parientes. 444» 


Quanto le importa al Reli-, 
giofo huir el trato,y con- 
yerlacion de parientes, y. 
efcufar Lus viíitas , y las: 
idas á lu tierra. 446.62 18- 
quentibus. 470: Aunque 
fea con titulo de predi- 

Car. 455. 8% fequentibus. 
Y el fer vilitado de ellos, 
432. Y la comunicacion 
por Cartas. 453. 


Quando los parientes,.ó fe- 


glares piden femiejantes 

- cofas en manos del par- 

ticular elta el deshacerlos 

449-4530 

Hafe de guardar mucho el 

Religiofo de ocuparfe en 

negocios de parictes. 458 
¿E feque ntibus. 

No es elcuía de elto dezir, 

que ya ha pallado por la 

S obe- 


IND 
. obediencia.449.450.461. 

Algunos exemplos,con que 
fe. confirma:lo dicho.461 
8z fequentibus. 465.. 

La aficiona parientes fue-. 
le hacer á algunos, qhe 
Hhurten de la Religion pa- 
ra locarrerlos. Y quanto: 

fuele cegar. efta aficion.. 
409%. ARAN , 
(Aunque vno noliurte a la 

Religion, fino el tiempo: 
que galta.en negocios.«de 
“parientes, esmucho.465.- 

Gomo nos enfeñoChrilto 
nueítro Redemnptrar. :el 
defvio desparientes con 
palabras,y cxemplos.466. 
«SK Íequentibus.: 

Los parientes fon,nueftros 
-¿enemigos:, y. los .avemos: 
«detener. vn Odio fanto,. 

¡¿comoa nofotros mifmos- 


AO E AT 
Como fe fuele disfrazar el- 
ta tentacion: con titulos. 


no folo de piedad, (ino de: 


-¿Obligacion, y el remedio. 
para ello, 463.82 lequen- 
tibus;. 

Lo-que puede wno hacer: 

-:con los: eltraños.muchas: 
VE£Zes:, no: conviene: ha- 


6er conos parientes.4.69- 


Quido fueflemenelterayu- 
dar vno en algo dfus:pa. 


«Lrientes ;es/mejor:, y.maás. 


Seguro hacerlo. por me- 


- 


LIE? 
dio de Otr0..469. 470% - 

Lexos efta del efpiritu de 
Religiofos , los. que quie- 
ten ,y procuran, que fus: 
Padres ,O «parientes fean 
mas: de lo quefueran, (1: 
.elios no fueran Religio- 
L0S.,470»- | 


Agrdecimientos 4 

Quan bueno , y proveclto. 
lo fea.. 330. 6% fequenti - 
bus: 3:34» SE Lequentibus.. 

En qué coníiíte..343..8% fe- 
.quentibas.. | 

Tres maneras: de agradecí: 
miento 5:y qual es el me.- 
jOL.$3-1. 595-5960. 

Cada wno«ha.de agradecer: 
losbeneficios , camo-fi a: 
el folofe:hizieran.5-3:2.- 

Quito eltima+el Señor , que: 
-feamos agradecidos:a flus* 
-beneficios:345$.-530-- 

El pedirnos-elte agradeci-. 
priento , es.por: nueltro> 
mayor bien..533.. 

La. gratitud nos-hace dig. 
-nos-de «nuevos bencfi- 
cios ,la ingratitud: indigs 
NOS. .53 30: 


2 Algrids 
Convienenos mucho m1. 
dar fiempre «con alegria 
enel fervicio: de Dios; 
porque alsi-lo quiere El. 
478: Redonda enmieeha. 
¿onz: 


INDTC 


¡horra,y gloria luy 2.479. 
- Enprovecho, y edifica- 
cion de los proximos. y 
abonode la virtud. 459. 
La alegría da fuergas ¿para 
obrar mece da obra de 
mayor merito , y valor; 
dá elperangas. de penrfe- 
werancia. 481.485» 
'Med.o5 para andar alegre, 
vivir bico. $0. 492. 8e lez 
quentibus. Ettar ¡indife- 
ente para todo ,y poner 
fu contento , en hacer la 
volantad de Dios. 433. 
488 Tener mortificadas 
- las pafsiones..47 
No han de :baltar las culpas 


ordinarias para, -quitar- 


nos efta alegrid. 433. 
La verdadera: 
en el corazon. 131.492. 
Qualha de fer laalegria ex- 

terior de los Siervos de 
Dios..479.'5 04 
Verbo triltezas. 


Amar 4 Dios. 

En efto «confilte la perfec- 
CiON. 22.116. 

“Lo que nos moverá 3 amar 
a Dios. 5 28.6.14. 

Avemos de moltrará Dios 
el amor:con obras, que 
fean coftoÍas. 528. 529. 

¿En ofrecernos, Y refignar- 
nos del todo en; las. ma- 
mos de Dios ¿fe mueítra 


alegria :eftá 


E] 
IAS el verdadero a- 
MOL. $29. 

El amor:hace las: o fa- 
«iles, 87.82 fequentibus. 
El amor: es:fuerteicomo la. 

«muerte, 89. 


Amor de Dios con. .los. : 
hombres. > di 
¿Quan grande fue. $80,527. 
$33-5$34.-548. $$0..610» 
Por qué le llama excello de 
- 4mOr. 527.528. 


¿Como nosanoltro .el:amor 


con obras y y. colto- 
Las.528. ) 


Angel. 


¿Qual fueel ¡pecado des los 
Angeles. 314. 

“Cada wnotrae vn leiiale 
guarda , y tambien - vn 
«demonio . quele folicita 
a mial.426. 8Z e lei 
bus. 

Los Angeles intesceds por 
NOÍOrros. 622. : 

Beneficios. Verbo Agrade- 
«inmiento. 


¡Car ne. . 

Qual quedo defpues del pe- 
cado. yO. >: 

Es el mayorenemigo > que 
tenemos, 12. 14. 8% Íe- 
«quentibus. 

De:sellamacen las tentacio- 

10S+3665 3674 
La 


UND ICE 


La propria voluntad escau- 
fa, y raiz de todos. los 
pecados ,y del Infierno. 
Sh ' ' j 
Entregar á vno 4 elteene- 
migo , es vno de los na- 
yores caftigos de Vios, y 
de las mayores feñales de 
fu ira. 15. S fequentibus. 
Mortificando la carne fe 
yencen los demonios.20. 


Comunion. 


Quan incftimable benefi- 
cio fue la Inftitucion de 
elte Divino Sacramento. 
547. 8 fequentibus. 610. 
8z fequentibus. | 

Como nos declaró en efto 
el Señor el amor grande, 
que tenia a los hombres. 
550. 82 fequentibus. 5720 

610. 

Quanto refplandece aquí 
la humildad de Chrifto 
nucítro Redemptor.595+ 

Las cofas maravilloías, que 

la Eé nos enfeña,que aye- 
mos de creer en elte Di- 
vino Sacramento. 5$$3- 

Eíte es el mas excelente de 
los Sacramentos, y el que 
mayores gracias, y efec- 
tos Obra -en- las almas. 


--563u 
Porque fe llama Eucariftia, 
y Comunion» 5$63+593= 


Pide grande preparacion: y 
quanto nos importa a 
nofotros ic: bien prepa- 
rados. 565. 

La limpieza, y puridad que: 

+ pide, nofolo de pecados 
mortales, fino tambien 
de veniales., € imperfec- 
ciones. 566. 8 fequenti- 
bus. 

Exemploraro de va Sacer- 
dote, quefe atrevió a ce- 
lebrar en pecado mortal. 
568. 

En qué confifte la devocion 
aétual, con que dicen los 
Santos hemos de llegar a 
comulgar,y algunas con- 
lideraciones para defper- * 
tar en nofotros . ellos 
afeétos. 570. 82 fequenti- 
bus. | 

Es buena preparacion cen- 
liderar algun paíto de la 

- Paísion. 574. 

Otras confideraciones , y. 
puntos para preparar- 
NOS.574+ 575» 

Vna preparacion muy fa- 
cil, y demucho confue- 
lo, y provecho. 576» 

Es menefter tomar algun 
tiempo para prepararic. 
5770 (280 ISE 

Otra preparacion «princi- 
pal, que es el concierto 
de la yida. 597. : 

Como ayemos de hacer, el 

ph: ha- 


IN D 
hacimitto de gracias def- 
pues de la Comunion, y 


en qué fe ha: de emplear: 


aquel. tiempo.. 578». 
Otras. confideraciones pro- 


vechofaspara defpues de: 


la Comunion. 580.581». 
Qual ha de fer.la compofi- 


cion del. lugar .en eltas. 


confideraciones. $81.. 
Como.nos.avemosde ocu- 

par defpues de la Comu- 

nion en ofrecernos.ente- 


ramente.en lasmanos de: 


Dios. Y que efte ha de fer 


vno. de. los principales. 


frutos que ayemos.de [a+ 


«car dela Comunion.593.. 


- 82 fequentibus.. 


Heéemonos: de exercitar en: 


- aquel tiempo ,enlosac- 


ros de algunas virtudes, . 


efpecialmente «en aque- 
.llas.de q cada: vino tiene. 

mas neceísidad.595.. 
Como: avemos: de. ir def- 


cendiendo.á. otras colas. 


mas particulares, procu- 


- zando: en: cada: comu-- 


nionmortificarnosenal- 
go», y ofrecer elfo en ha- 


¿cimiento de gracias. 595». 


5980 5DDs 0201 


Quan. mal hacen los que: 


-dexan perder: elte: tiem. 
+ po,y vna:coÍa particular, 


que nos. ayudara a em-: 


piearle-bien.:578. 5820. 


BOE? 

Lo: que hacia. vna Santa 
quando comulgaba, 582. 

Todos los.efeítos,que obra 
el: mantenimiento. cor- 
poralendos cuerpos,obra 
elpiritualmente: elte Di- 
vino Sacramento en. las. 
alimas,.583.. 

No folo recrea: el efpiritu, 
lino da tambien: fuercas. 
corporales. 583; 

Frequentar. la Comunion,. 
es gran. remedio. contra: 
todas, las tentaciones, y: 
particularmente para có- 
lervar:la caftidad. 586... 

El'animo, y fortaleza, que: 
hemosde. lacar de la Sa- 
grada Comunion..585.. 

Es efecóto. proprio defte Sa- 
cramento transformar al 

- hombre en Chrifto., ha- 
.ciendole lemejante: a el.. 
Y efte truto principalmé- 
te hemosde: Íacar: de la 
Sagrada Comunion. $89. . 

Sc fequentibus.. 

Vna feñal muy principalde: 
ler:el alma transformada: 
en Dios: 591;. 

Que:elta en: nueltra.mano: 

+ comulgar bien», y facar 

- «mucho fruto: de la Co- 
munion» y por' dondeÍe: 

-hade medir elto..5982- 

La obligacion; quenos po- 
ne el aver cominlgado,. 
para andar. concertados.. 

$92». La. 


INDICE. 


La confideracion, de que 


fe ayudaba vna Santa pa- 
ra CO. 592. -- 

Qué es. la.caula de no fentir 
algunos tanto fruto.con 

Ja frequencia .de-cíte Sa- 
'cramento.599.8 fequen- 
tibus. 

Algunas veces recibe vno 
'granfruto , aunque él no 

lo fiente. 602. 

Es fruto , y muy principal 
de elte Divino Sacra- 
mento, conferyar a vno, 
que no cayga en peca- 
dos.602.603.» 

Mejor es llegarfe á elte Di- 
vino Sacramento con 
amor,que abítenerfe por 
temor. 631. 

Enel tratocon Dios no ha 
Jugar ,la mucha conver- 
Sacion, es cauía de me- 
nofprecio. $99.600. 

Exemplo notable para ani- 
mar a comulgar bien. 
603. 604. 

¿Que es comúlgar efpiritual- 

“  mente.623. 

Para comulgar efpiritual- 
mente es menefter eltar 

- en gracia de Dios.624. 

El que comulga efpiritual- 
mente , puede recebir 
mayor gracia, que el que 
comulga lacramétalmeé- 
te, aunque efté en gracia 
de Dios, 624» 


Algunos bienes ,:y prove. 
-«chos,que ay enla Comu-. 
«nión «efpiritual, que no 
ay en la tacramental. 
16240206 5039 1 
Yhmodo bueno de.comul- 
gar efpiritualmente. 624. 


Conocimiento proprio. 


Es la piedra fondamental 
de todo el.edificio efpi- 
ritual. $8 1. 

Esprincipio, y fundamento 
necellario para alcancar 
-la humildad,tenernos en 
lo queíomos. 194. 

El conocimiento proprio;y 
el defconfiar vno de si, y. 
confiar en Dioses may 
principal medio , para 
que Dios obre :por el 
grandes cofas, y le haga 
mercedes. 184.189.211. 
214». 219.334. 3490 

Para todas las colas es.re- 
medio vniveríal el pro- 
prio conocimiento. 215> 

La razon ,porque Dios:ha- 
ce tantas mercedes, y f1- 
vores 4 los humildes;que 
defconfian dde si, yolos 
niega a los otros. 184. 
204. 211. 351-412» 

Quanto eftima Dios,que no 
eltribemos en ¿nueftras 

fuercas, ninos: atribuya- 
mos nada; (ino todo €l, 


IN DiISCEs 


--186. 82 fequentibus. 

Porque nos niega el Señor 
muchas veces fus dones, 

O Jos dilata , y permite, 
que duren en nofotros 
las malas inclinaciones. 
4140 

Por confiar de si han venl- 
do muchos Siervos de 
Dios á dar miferables 

«Caidas. 304». 

El conocimiento proprio 
no caufa defmayo, fino 

«antes animo.. 19.0. 211. 6% 
fequentibus.. 

La humildad: no es. contra- 
ria A la magnanimidad: 
antes es fundamento., Y 
caufa de ella. 328.82 fe- 
quentibus.. 

No es humildad: algunos 
defmayos,que nos fuelen 
yenirvnas veces cerca de 
nueítro aprovechamien- 
to, otras cerca de los mi- 

-—mifterios con los. proxi- 

:¿moS. 213. ) 

Como hemos de ir -cavan- 
do,y ahondando en nuef- 
tro proprio conocimien- 
to , comencando: del. fer: 
corporal..195.. 

Yn medio muy. principal 
para conocerfe el hom- 
brea si mifmo , y alcan- 
carla humildad ,que es 

Ja confideracion de fus 

- 2 pecados, y-miferias .198. 

-=Sz fequentibuss. 


El no faber [relfta en gracia, 
O en pecado, es gran me- 
dio para andar humilla- 
do. 200» 

Que por mas que ahonde- 
mos. en. nueíltro proprio 
conocimiento. , ay mas. 
que ahondar.209.210. 

Quan aificultofo. es cono- 
cerfe el hombre a si mib 
mo. 214». 

Que es eflta mas alta, y mas 
provechola ciencia ,que 
quantas han. inventado 
los hombres. 207. 217. 

Como fe exercitaban. los. 
Santos en elte exercicio,. 
para venir en mayor co- 
nocimiento ,y. amor de 
Dios. 176. 177.209. 

Otros bienes. y. provechos 
grandes, que ay en elte 
exercicio. 209.8 fequen- 
tibus.. 214. 

Por que ama Dios.tanto la 
humildad..194. 

Porqué los Santos fe tienen: 
en tan. poco, y fon tan 
humildes, y mas. quanto. 
mas. Santos. 209. 328. 62: 
fequentibus.. 

Comonosavemos de exer- * 
citar en el proprio cona- 
cimiento., para. no. def- 
imayar,ni.defconfiar.203 0. 
8c feqnentibus. 217.5 1e- 
quentibus.. 

Quanto conviene , que ES 


fe nos paffe dia:en que no 
galtemos algun tiempo 
en elto. 206. 3 fequenti- 
bus. 

Elte exercicio no es de fo- 
Jos principiantes , ni es 
trilie , y melancolico, ni 
cauía turbacion, y defat- 
foísiego, Íino antes gran- 

de. paz, quietud, y ale- 
grid. 221. 

Verbo humildad: 


Compañia de Jesvso 


Por que fe le dió elte nom- 
DIE Dl bio 

La perfeccion grande,.que 
pide fu Infliruto. 32. $ 
fequentibus. 289. 

La caula.de fer fuave e! go 

 yiermo., y modo de pro- 
ceder della. 33.60 lequé- 
tibus.. . 

Debemos fer agradecidos a 
Dios , que aviendo en 

ella colas de fuyo muy 
dificultalas ,.nos Jas aya 
hecho faciles, y Ínaves.3 6: 

Por que han faltado algu- 

_RoOsdella. 38. 


Cofas pequeñas». 


Quinto importa no las. me- 
nofpreciar..7:ie 

Dos maneras de culpas pe- 
gqueñas» Y quanto impor- 


Por que.quilo Dios, Sy aD: 


ta no las hacer de propo- 
Í1t0. 601. 

Hacer cafo de cofas peque- 
nas , es feñal que trata 
vno de perfeccion, 144e 
: 145. 005 25 

Quanto mal hacen los que 
alosquefon muay exac- 
tos en cofas pequeñas) 

les dá en roftro cóoello, Y 
que no ha de dexar vno 
elto porel qué dirán. 71» 
13.1. 


Devoción. 


El filencio , y guarda de los 
fentidos , es medio para 
confervar la deyocion.- 
1 14.123.124... Ep 

En tiempo de devocion no 
le echa de vérlo que es 
TA O E 

Algunas veces le comunica: 
el Señor masabundante- 
anente alos menos per- 
fetos, y alos que han Íi- 
do mas pecadores. 372» 
373» ao 

Encariftia. Verbo Comu- 
nion,y verbo Milla... 


Gracia de Di0Ss::, 
No fabemos de cierto 11 ef- 
tamos engracia de DijOS.. 


200». 


ES 


INDTEE 


“Aupiellemos elto de cier- 
tO- 200. 
Servir a Dios con alegria 
les buena leñal de eftar.en 
“¿gracia de Dios. 496. ' 
El haceríele ayno facil'el 
trabajo, esfeñal de mu- 
“cho amor de Dios. 88. 
Gattar de hablar, yy tratar 
¿ de Dioses feñal de amar 
LI DIOR. 00 OM 9Up 


Hablar de Di0s. 


Nueftras platicas,y .conver- 
faciones han de fer de 
Dios: y'quanto importa 
elto. 159. 164.82 fequen- 
tibaza» Ll dd 

Algunos medios, que nos 

ayudarán? a- hacer elto 

2 159. 82 fequentibus. 

El Padre Francifco Xavier 

hacia mas fruto con las 

converfaciones particu- 

- '¿Jares,que con los Sermo- 
> nes. 159. 165, , E O Y 


Humildad, 


Chrifto nueftro Redemps 
tor fue el Maeltro def- 
ta virtud. -169. 82 fequen- 
tibus. 

Los Filofofos no la cono- 
cieron , ni aun el nom- 
bre. 17L. PE 


4 HOR 


Ja Hectfidad:, que tene- 


mos della. 172. 

La necefsidad particular, 
que della:tienen los que 
trafan de ayudar a. los, 
Proximos. 18 t. 

Es fundamento de todas las 
virtudes. 173. 8zfequen- 
tibus. 176. 82 fequenti- 
'Dús.: | ' 

Ayuda para la .caltidad. 
179.335. 8% fequentibus. 
Para confervar la cari- 
dad , y vnion fraterna. 
177 

Porqué fe «compara a la 
sad e Erin 

No fon virtudes verdade. 
ras , fino aparentes las 

que no fe fundan «en hu- 
mildad. 175. 

Tres grados de humildad. 

El primero,-es, tenerfe 

—yno en poco, y fentirba- 
xamente de si “mifmo, 
Verbo conocimiéto pro- 

- ¿prIO» 


El fegundo grado de hu- 


mildad es, defear vnofer 
tenido de los otros en 
poco, y holgarfe en ello, 
222.62 fequentibus.327. 
Si eftuvieflemos bien fun- 
dados en el primer gra- 
- do,no fe nos haría tan 
dificil efte fegundo.222: 
Algunos dicen malde Sl, y 
"no pueden fufrirlo de 
OLTOS, 222» y 
Hu- 
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Húmillarfe por fer alaba- 
dos,y tenidos por humil- 
des: , es grán: fobervia.. 
224. 8% fequentibus.. 

Quatro» efcalones. para fu- 
bir al legundo grado de 


humildad.. Primero» no: 
defear fer honrado antes. 


huirlo.-2238:.82 fequenti- 


bus.. El fegundo,, futrir: 


con paciencia lasocafio: 
nes de defprecio, que le 
ofrecieren.. 229..230.. El. 


tercero, no holgarnos,. 
quando fomos:alabados.. 


231.82 fequentibus:294. 
El quarto efcalon es; delear 


fer defpreciado, y tenido 


en poco, y holgarle:con» 


ello;.233: 82 fequentibus.- 


Dos maneras de humiídad,. 
vna de los que ván'apro- 
vechando», otra: de per- 


feftos.: 243. 82 fequenti--. 


bus. 591». SEE 
La perfeccion de la humil-- 
-dad', yde las demás: vir- 


- studes: elta en. exercitat: 
: fusatos:con deleyte:, y 


-gulto: 233: Sc: fequenti- 
bus. 291. 


Quan: importante es- efto: 


para perleverarenla:yir- 
tud..240. É a 
Es: buena feñal de aver al: 


cancado la: virtud, ¿400 


durmiendo: reliftir: a la 
tentacion.-239:- 


Como algunos Santos fin- 
gian algunas faltas , que 
no: tenian, para fer teni- 
dos en: poco.- Y lo'que 
les movia a elto.-241. 82 
fequentibus.- ] 

Dos: maneras 'de' medios: 
para alcangar las virmu- 
des. 2450. QUITA a 

Quan eficaz, y necefíario 
medio fue para que fea- 
mos humildes-, el 'exem:o 
plo de Chrifto.245. 86 fe- 
quentibus:. | 

Quan: gran beneficio fue, 
que ya con verdad, y fan- 
tidad podamos [er feme- 
jantesa Dios. 249:591o- 

Sera: buen medio' confide- 
rar bien; que cola fea ef- 
tima de los hombres.249' 
8% fequentibus.- 

Elicamino' cierto, y feguro” 
para para: fer vno'ama- 
do», y eltimado',es darfe: 
ala vírtud:, y 4la humil- 
dad.-257.-82 fequentibus.- 

La virtud es como el almiz- 

-¿ele', que mientars masle: 

- efcondeis, mas fe muef- 
tra: consel olor que da.- 
237: * 

La humildad'es medio pa” 
ra alcancar la paz inte- 
rior, y [in ella nunca la: 
tendremos: 178.262. X- 
quentibus. 

No baltan confideraciones: 


pa- 


IND FCE, 


para alcangar , y confer- 
yar la humildad yes me- 
_nelter exercicio de ella. 
263. 6 fequentibus. 272. 

Gomo son el oficio, 0 vef- 
tido baxo, y vil, que efta 

¿Cn elcxauerpo,puede ganar 
- «humildad el alma. 271. 

Exemplos, con que le con- 
firma lo dicho.274. 82 Íe- 
quentibus. 

El exercicio grande de hu- 
mildad , que tenémosen 
la Religion. 28:..8% [e- 
quentibus. 

Con qué efpicitu , y coníl- 
deracion le han de hacer 

.citos exercicios. 28 2u 

Como nos avemosdeexer- 

¿cicarenla Oracion en el- 
te fegundo grado de hu- 


miídad. 239. $ lequenri- 


DuS.:540+. HE: 
Como fe ha de traer exa- 
men particular delta vir- 
tudr29 37: 01 
Como con la humildad fe 

puede cópadecer el que- 

rer fer tenidos., y eltima- 

dos de los hombres, 300. 

$2 fequentibus. | 
Como fe conocerá (i fe 
«huelga vno con la hon- 
_ Ya., y eltimacion pura- 

mente por la gracia de 
«Dios, y provecho de las 

almas ,ó por guíto , y 

- £ommodidad.302» 


El tercero grado de humil- 
«dad es, quando vno te- 
niendo grandes virtudes, 
y dones de Dios, y gran - 
de honra , y eltimacion, 
no fcenfobervece en na- 
«da, nifearribuyea sico- 
ía alguna, fino todo 4 
Dios. 310. 8% fequenti- 
bus, 

Como fe hallo elta humil- 
dad en. nueíltra Señora. 
3Ula bos 

Como fe halla en los Bien- 
aventurados. 311. 

Declaraíle mas,en qué con- 
filte elte tercero grado 

de humildad. 116. 8 fe- 
quenribus.219.82 fequen- 
ribus. 322. $ fequentis 
bus. e 

Por que llamana efta hu- 
mildad de grandes, y.per- 
feétos Varones.310. 318. 
34.2s É; 

Como podian los Santds 
decir con verdad , que 
eran mas malos , y peca- 
dores , que quantos avia 
enel mundo, 325..228.8% 
fequentibus. 3.32. 

La humildad fe ha con las 
otras virtudes como el 
Sol con las demás Eltre- 
llaS..330.:33 1. 

El verdadero humilde no * 
defprecia 4 nadie,aunque 
le vea caer en pecado. 
201»346» De 
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Dé los mifmos beneficios 
¡:recebidos toma ocalion 
para humillarte mas», y 
vandar mas telmerolo; 346. 
Quart nos COAVIENeAaco - 
gernos 4 la hamildad: ¡pa- 
-+ra fuplic con-ella loque 
nostalta de virtud, y per- 
-s:feccion. Yipara que:no' 
2nos'caltigue., «y. húamille 


Dios. 353. 82: o 


< bus. 
Aborrece Dios tanto la lo- 
bervia , que para humi- 


¿llar +: vno permite tenga 


¿tentaciones,cayga en pe- 
«cados weniales;y algunas 
yeces en mortales, y feos, 


y afrentolos. 354. ES E 


quentibas. 


Algunos: .exemplos: 5con 


“que fe «confirma 
choigorRi 12121 
e Jefu-Chrifto.* 
La nieceísidad! detfu Encar- 
¿macion, boga e 503: 2 
«fequentibas.: ms 7 11e- 
-¿quentibus: : al 
La obra de la nad 


ms di- 


les” manifeltadora de la” 


omnipotencia de Dios, 

505.506.547." Y do la 
- dignidad deldhombte, y 
«del caudal, que Dios ha- 
ce del;y rie le tie- 
ne. 506-548, 1 

Hizofe Dios: hómbte"para 
“redimirnos , y páta dar- 
NOS Exe mplo, 539. 


Etteforo, y bienes grandes, 
- -quetentaros enGhrifto. 
$06. 
Es nueltroMedianero »Abo-. 
vigadod $ OS cón: 
«.uPadre: $12 513. 
Porque: quiío, que le que- 
dallen las feñaies, y: agu- 
«eros delas: “Llasas, del- 
¿pues de fi Referección. 
$09. $14. IpoLiSOR 
Todas -“las»cofasnos es 
-Chrifto, y todas las tene- 
mos en el.5 11.82 fequent. 
Porqué lá Eforituta atriba- 
ye a Chrifto innunvera- 
bles nObres;y titulos. 12. 
Lg confianca que hemos. 
de tener en Chrilto.:508. 
- 8 lequentibus. $13: : 
Las “armas 'cónque nos lte- 
mos de armar para relif- 
tir 'áotodas las tentacio=' 
nes, es Chriíto: $11. ' 
Todas nueltras obras, (itic-- 
«neñcalgun válor y es por 
-Jela-Chriftos IZ On 
Todos los'biénes , y dones 
“q nos vienen, es por: me- 
dio fuyo;y por fus mere- 
-Cimientos. $122 0.00 
ELO a meición. > 
El fin: ob intéericion , ¡que e: 
mos de tener. en todas 
nueltras Obras. 61. 62. 
Como +ayemos de: ir cre- 
«¡ciendo en élfarreftitud; y 
puridad' de intenicion.295 
296 Vy Co. 
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Comoiba fubiendo ,ycre- Aun en el miímo caftigo 
criendo en clto N. B, P. mueftra Dios íu miferi- 


Ignacio. 100. cordia.537. 
cp dira oros Elgran confuelo,que es có- 
Hace parecerá vn hombre derar , que nos fufre., y. 


- furiofo, y aun ferlo.3.45 ama Dios, aungue nofo- 
Como venció vn Filofoto trosno le. correlponda- 
la ira. 45. : mos tan por entero. 485. 
El defalloísiega có que que- Qualfe llama mifericordia 
«da el.que le dexa llevar  - de.Dios;gráde, y qual pe: 
dela:ira:48s ¿11?.020 queña. 305.357... 
» Juizio. temerario. No quiere Diosla muerte 
El que juzga á otro. de algu- del pecador.538. 
«naculpa debe temerno . Mia. 
venga /2 caer en la mit; Todos los facrificios de la 
14349 ONO Es vieja Ley, fignificaban, 
01 Jufiicia original. 0 eleque aviamosde tener 
Los:efeítos que caufaba ,y «enla Ley de Gracia.óo s, 
quá llagada quedo nuel-  -:606. l | 
tra naturaleza porel pe- La Miffa,no folamente es 
cado.10.8fequentibus. : memoria del Sacrificio, 
11 12 Mentires eb act -¿encque: Chritto -«Queftro 
Quan baxa»y afrentofaco-  Redemptor fe- ofreció 
fa es. 15 1.82 Tequentibus. por neforos al Padre 
Hemonos de guardar deto== Eterno en la.Crnz s(ino: 
do genero de,mentiras, /€s «€l miímo Sacrificio, 
noañadiendo;niencate- Que entoncesfe ofrecio, 
«cierido , ni hablandopa=:  ydel miímo yalor, y efi - 
-Jabras, que tengan diver-  :cacia. 607. brida 
Los fentidos. 151.6feq. No lolo es el mifmo Sacri- 
Es buen confejo,no :«afir- ficio s:fino;elque ofrece 
mar, ni negar condema- aora efte:Sacrificio de la 
Sada afleveracion,lo que: Milla ,»es.el. miímo ,que 
¿no labe.- 1528 :. > ofreció aquel en la Cruz: 
.Mifericordia de Dios. y el: Sacerdote que dice 
Esproprio de. Dios tener: — Ja Mifía, reprefera la Per- 
“:mifericordia,y perdonar.  ;fonadeChritio ,y<omo; 
53682 fe quentibus,; +: Muniftro Juyo » Y €n- fu 
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«nombre ofrece elte Sa- 
crificio. 607. 

Aunque el Sacerdote que 
dice la «Mifl1 fea malo, 
no por eflo dexa de apro- 
«yechar la Mitla a aque- 
llos por quien fe ofrece, 
ni dofminuye nada de lu 
valor. 608, La 

El amor grande, que nos 
moltró Chrifto nueltro 
Redemptor,en dexarnos 
elte Sacrificio: y el telo- 
ro, y riquezas grandes, - 
que en el tenemos. 610. 
8 fequentibus. 622. 

La traza queinventóo Dios 
para que efte Sacrificio 
fuelle por todas partes 
acepto , agradable, y cfi- 
caz. 603. ] k 

Como la Fieíta del Santifsi- 
mo Sacraméro esla ma- 

or de quantas celébra 
la Iglefia de Chrifto nuef- 
tro Redemptor.610. 

Es tanalto, y tan foberano 
elte Sacrificio,que folo a 
Dios fe puede ofrecer. 
610. | 

En qué coafifte la eflencia 
de elte Sacrificio. Y la di- 
ferencia que ay del, en 
quanto es Sacrificio, y en 
quanto es Sacramento. 
612. o 


Todos los que oyen Milla, - 


ofrecen elte Sacrificiojú- 


tamente con el Sacerdo- 
ter SI O 
-Deoqueé manera fe ha de oir 
la MilhiDanfe tres devo- 
ciones principales para 
ello. La primera , confi- 
derar algun Myiterio de 
la Paísion.614. 82 fequér. 
Las fignificaciones de lo'q 
fe hace , y dice en la Milk 
la ,y de los Ornamentos 
del Sacerdote. 6 14.61 


7 


fequentibus. 


'La fegunda manera de oit 


Mila,y m3s principales, 
ir juntamente con el Sa-= 
cerdote ofreciendo elte 


Sacrificio, y haciendo,en . 


quanto pudieremos; lo 4 
elhacé.616:620. > ** 
Como han de hacer los 
Mementos de la Milla,a (- 
filos que la dicen ,como 
los que la oyen. 220. 
Tres colas principales por 
las quales debe ofrecer 
ete Sacrificio , afsi el que 


dice, como el que oyela 


Es bueno ofrecer elte Sacri- 
ficio por todo aquello, 
que Chrifto nueítro Re- 
demptor , eltando en la 
Cruz, le ofreció.:621. 

Es bueno ofrecerÍe yno a si 


Ze, 


L 


-mifíao juntamente con 


Chritto cada dia-en la 
Milla por las eofas-dichas 
622 VvY 2 


Coz. 


L:NTD! KC 


Como.a l tiempo.que el dA- 
cerdete ofrece efte Sacri- 
ficio:afsifte alligran.mul-: 
titud de. Angeles., y; cla- 
man alli a Dios¡por. no- 
fotros. Y quan oportuno 
tiempo: es elte para.ne- 
gociar con Dios, y la có- 


fianca:,,con que hemos : 


deira la Milla a ofrecer 
elte SacrificiO. $10.522 
E CCE REE TE 
Los bienes particulares, de 
que gozan los. que .oyen 
dsp ere Y, 
La reverencia, con.que le 
debe. «cftar .en,la Millas 
- ¡Pbbroiogta olor 
La, tercera, devocionde;la 
Mila cs, comulgar efpi- 
ritualmente. Verbo Co- 
munion. Alfin... 0 
Algunos .exemplos.. cerca 
de la. devocion de. oir 


Mifla, y.decirla cadadia. * 


.226+ 82 Lequentibus.; 
Modefhias 


En que coníillea1o7e, 
El Religioflo ha de «traer 


vna; modeltia alegre. ,y. 


vna alegria módelta.480. 
¿Quan importante esla mo- 
- deftia..s y guarda de. los 
-fenridos ¿,¡«para «nuetro 
¡proprio;aprovechamien: 
¿LOs 198 ¿1:12 “o fegnen- 


AAQU0$s sub. ta id 
Quinecelfaria es;para edi- 
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ficar , y aprovechar alos 
proximos, 111» 


¡La mpdeftia exterior es fe- 


hal del aprovechamiento 
interior,y- Ja inmodeltia. 
exterior del vicio inte- 
rior. 108. 62 fequentibus. 

Afsi como.lo:exterior ayu- 
da 4 componer ,y con- 
lervarlo jnterior, afsi rá- 
bien lo interior compo- 
ne lo.eXteriOr. 107.125 
Sc tequentibus..... - 


¿Quan grande engaño es ha- 


.cer.poco cato deftas co- 
Las exteriores diciendo, 
que no. «elta en eflo la. 
perfeccion. 115.125; 
Como «podrayvno, tratan- 
docon proximos, hacer- 
fe fordo , ciego, yanudoa 
00 Mortificacion. si 
Mortificacion, y. Oracion, 
íon.dos: medios de los 
mas ..principales . para 
nueítro aprovechamien- 
to, y han de andar jun- 
LOS. 1; 2a 


“¿La morrificacion es difpofi- 


cion:;y.medio para la.O- 
—yacion,y:es.el fruto que 

hemos de facar della. 2a 
82 Tequentibus 8. 597. 


“Enquécontilte la mortifi- 


cación. 10. Se lequente > 
Lanecefsidad queay de la: 
- mortificacion: 104 :6Z fe- 
que ntibus. 13. Tas 


EST 


IND 
Todoslos pecados, y todas 
las faltas , €imperfeccio- 
nes que hacemos, es, por 
falta de ,mortificacion. 
13.570 
¿Como todo nueítro apro- 
vechamiento, y petrec- 
cion eltá en la mortifica- 
cion. 21.6 fequenti.79.' 
Mas es regirle vno á sí, que 
regir, y lujetar a otros. Y 
ea esla verdadera forta- 
leza de los Siervos- de 
Dios. 14.70. 
La paz.estruto , y efettro de 
la mortificació. 3.4.47:60 
La mortificacion es necef- 
Saria- para coanfervar la 
Caridad. ¿900905473 


Dos maneras. de mortifica-- 


cion, y penitencia , vna 
-corporal, y exterior,otra 
.efpiritual,:€ interior. Y 
elta es mas preciola , y 
excelente. 28. 6% fequente 
¿La mortificacion , y peni- 


tencia exterior fe ha de 


-tomar como medio para 
alcancar la interior. 33. 
¿Como abraza, y vía la Có- 
- -pañia:eltas dos maneras 
de mortificacion, y peni- 
«tencia, y mas principal- 
mentre la fegunda. 29. 8 
fequenti. 36. S2fequenti. 
Por que infiftió.anto nuef- 
-tto Padre en la mortifi- 
—acion interior. 33. 


ISG7E: 

Jultaméte fe puede vno ef- 
cufar mas de la peniten- 
cia exterior, que de la in- 
terior. 35. | 

Del exercicio de mortifica- 
cion , que €sel principal 
medio para alcancar la 
Mmottificación. 51. Scfe- 
quenribus. 0 2 

El exercicio de mortifica- 
cion ,. aunque es proprio 
de todos los Siervos de 
Dios, lo es particularmieW 
te de los Religiolos; y cf- 
pecialmente de los que 
¿tratan con proximos. 25. 
“Sí fequentibus. 84. | 

Elque no trata de mortifi- 
“carfe, no folo no viye 
vida cfpirimal, pero ni 
racional. 43.6% fequenti. 

Mayor trabajo esandaryno 
huyendo la mortificació, 
Que el mortificare. 46.82 


fequentibus. 


¿Quan encomendado .es en 


el Evangelio el odio fan- 
to de si mifmo, y como 
fc “engendrara.en nofo- 
_IPOS. 18. 210. o 
Detfte odio fanto fe :engen- 
dra enel alma vn:etpiri- 
tu grande de ¡mottifica- 
-clon;'y penitencia. 13.8% 
"fequentibys, 
¿¡No- es odio .el mortificar- 
nos, (ino verdadero :a- 
mor,no folo.ce nuefira 
¿ani- 
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anima, fino tambien de 
mueltro cuerpo. Y el no 
motrtificaríe es verdide- 
ro odio, nofolo delani- 
ma, fino tambien de el 
cuzrpo. 39.8% fequenti. 
Como ños avemos de aver 
con nueftio cucrpo. Y 
que ayudará mucho para 
grortificicanos , (encrnos 
por enemigos , y por en- 
fErnios. $2. : 
¿Como [e ha de ir poniendo 
en pradtica el exercicio 
de mortificacion; prime- 
“go en las ocaliones, que 
Ye ofrecen, lin andarlas 
nofotros a bulcar. Segú- 
do. en lasgue nos impl- 
den nueltro aprovecha- 
miento, y perfeccion.55. 
-—Scfequentibus. Tercero, 
en las licitas. 59. 8z le- 
quenribus. Lo quarto,en 
Jas colas necellarias. Ót. 
20 
Principalméte nos avemos 
de mortificar en aquel 
vicio, O palsion, que rey - 
ma mas en nofotros , y 
nos hace caer en mayo- 
resfaltas. 65. 
¿Quan provechofas fon las 
mortificaciones, aunque 
fean en colas pequeñas; y 
quan agradioles a Dios, 
65. % fequentibus. 2% 
fequentibus, 96» 


El mal, y daño q fe ligue de 
méoofpreción 135. a3orti- 
ficaciones en colas pe- 
Qqueñas. 72. | 

Que [tempre ay necefsidad 
de exercitarle vno enla 
arortigcacion , por bue- 
no» y aprovechado que 
íca. 82.0 fequenti. 

El dia que no os mortifica- : 
redes en algo , tenedle 
por perdido. 84.85. 

Elexemplo grande , que en 
elto nos dio nueítro Pa- 
dre Francilco de Borja. 
61.35. 

Confuelo para los que tie- 
né naturales dificiles. 75 
-S£ fequentibus. 

N.B.P. Ignacio,fiendo de fi 
natural muy colerico, le 
aviayencido, y mortifi- 
cado tanto, que le juzga- 
ban por flematico. 73. 

Ayvifo para el q tiene buen 
natural, 77. 

La caufa porque algunos 
no fienten en sirepugná- 
cias, ni cótradiciones.$0. 

Como fe ha de rraer el exa- 
mé particular de la mor- 
tificacion , y que por vía 
de conformidad con la 
voluntad de Dios fe hará 
mas facil, y provechofa- 
miente. 63. $ 

Medios, que nos harán fa. 
cil el exercicio de Morti.. 
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ficacion. 86. 82 fequenti- 
bus. La gracia del Señor. 
36. Eilamor de Dios. 83. 
La efperanca de cl galar- 
don. 91. El exemplo de 
Chrilto 98, 32 fequentib. 

Algunos exemplosen con- 
Erico de lo dicho. 95. 
82 fequentibus. 

Tres grados de mortifica- 
cion. 102.82 fequentib. 
Qual esla feñal de aver al- 

cancgado perfeéta morti- 
ficación. 106. : 
Murmuracion. 
El murmurador es aborre- 
“cido de Dios, -y de los 
hombres. 142. 

En qué cófiíte la gravedad, 
y malicia defte vicio. 14.2. 
143. | | 
Es mayor pecado, que el 

hurto, 142. 

Quando ferá mortal, y quá- 
do venial. 142.8 fequen- 
tibus. Puede fer mortal, 

- aunque no fe diga deo- 
tro cofa de pecado mor- 
tal. 143. +" | 

Ha de eltar vno muy lexos 

-¿+de:ponerfe en duda , [110 

Que dixo llegó á pecado 

. "mortal, Ó DO. 144. 

No fe ha de decir de el au- 

. fente, lo queno dixera- 

«mos del, eftando prefen- 
Te. 145. 

Aunque las colas Lean pu 


blicas,no hemos de mug- 
murar dellas. 146. | 

Quádo fupimos alguna fal- 
ta de otro, como nos he- 
mos de ayer. 146. 

Vn remedio bueno contra 
la murmuracion, 146. 
No dar oidos á la murmu- 

ración, y como nos he- 
mos de aver quando la 
o1mos, y algunos medios 
- para atajarla, 147.  Íe- 
quentibus. 
Quando pecara mortalmé- 
- te el que oye al que mur» 
mura, y nolcrefilte, y 
quando venialméte. 147. 
Qual es mejor manera de 
fatisfacer álos que mur- 
muran de nofotros. 168» 


Oracion. 

El modo que ayemos dete- 
ner en la Oracion, y el 
fruto que hemos de facat 
de ella. 8. 517.597. 0 

Hemonos de exercitar mu- 
cho en la Oracion en o- 

- ftecernos , y refignarnos 
del todo en las manosde 
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- Caltigar las faltas, q vno 
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Porqué nos 5 el Señor 
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Conlos trabajos medran, y 
crecó los SiervosdeDios. 
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Por que Chrilto nueltroSe- 
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tacion de la Paísion.515. 
$74.614. 
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“ demptor , y ficte afeétos. 
principales que hemos de 
facar della.. Con: algunas 
- <onfideraciones, que nos 
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Delafeíto de compatsion.. 
Y quan: grandes fueron 
los” dolores deChrilto: 


SI 8. 

Del afeéto del dolor, y có- 
rricion de nueltros peca- 
dOS. $22s. 
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Ja, fe acrecienta, y fe yie- 
ne vno a hacer .clclavo 
della. sI. $4 
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«M9 £n-el pecado. 499. 


«Quan 


INDICE: 


¿Por compañera la mor- 


tificacion , es fofpecho- 
te ¿Oman a 
Por que fe nos hace dificul- 
“tola la Oracion. 5 | 
La Oracion es de fuyo gran 
” mortificacion dela car- 
Dé de el E 2ObiO 
La Oracion es vna, vilta ef- 
 ¿pititual de los Divinos 
- Myflerios. 6. | 
or qué en algunas ficitas 
principales, quando vno 
.penfaba tener mas. devo- 
cion, tiene menos? 212. 
Por qué fuelen algunos fen- 
tir más las tentaciones en 
tiempo de la Oraci0.371. 
En la Oracion fuele Dios 
_Caltigar las faltas, q vno 
hace de propofito. 601. 
Siete afetos principales, en 
¿que os avemos de exer- 
¿ Citaren la Oracion... 
. Yerbo Palsion de Chrilto. 
Quan ala mana hemos de 
_ tener el remedio de la O- 
YaciOn. 416.417... 
La Oracion de el humilde 
- penetra los Cielos.180. 


a o DACIOM des, 700 

Es puerta de la fabiduria, 
A: | y 

' A AED Ad z , 
Quanto edifica , y predica. 


e arco e EA ES 
El verdadero humilde en 
. la e CONOCe.+ 193. 


Porqué nos embija el Señor 
trabajos. 334.8 fequenr. 

Conlos trabajosmedran, y 
crecó los SiervosdeDios. 
385.386» 37 

Por que ChriltonueltroSe- 

nor quifo padecer tan: 
¿103788 Ez 
Mala fenal es no tener tra- 
«bajos. 378. | 

Ayudara a tener paciencia, 
confiderar la gloria ; qué 
por ello nos darán. 91. 
8z fequentibus. 97, Acor- 
darfe de la Pafsion de 
Chrifto. 98. 82 fequenti- 
bus. La humildad. 178. 
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Aunque por vaa parte da 
preua, por otra confucla . 


grandemente” $Ol.s .; 
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En qué ba de moftear pins 
¿c£ipalemenre el Religiolo 
Ja humildad, y mortifica- 
cion. 283. ES 
La diferencia entre.ci Reli- 
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A NDUIC E 


'El filencio aprovechá para - 


aprender a hablar. 320. 
Para faber.tratar con Dios. 
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Para reprimir nueítra fo- 
bervia, quifo Dios, que 
aros quedalle la.contradi- 
cion dela Cardo. L2e 
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El fentir rentaciones es de 
hombres que. tratan de: 
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Refiítica los principios.421 
«Confiderar,quequído vno 
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«Quanto conviene guardar- 
nos de las tentaciones, 
«QUE Nienien.con aparen- 
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esá propolito para hacer 
mudanca, nitomat nue- 
va reflolucion. 439. 440. 

Trifeza.. 

Debefe huir por los: daños 
grandes ,que trae coníl- 
go. Quita el guíto de la 
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cauía de muchas tétacio - 
nes,y caidas. 473. S€ leg. 

El cuydado que le debe po- 
ner en defechar los pen- 
lamientos triítes , y me- 
lanco!icos. 436. 

De donde nace la triíteza. 
435. 

La caufade la triíteza del 
Religiolo , muchas veces 
fucle fer no eltar indife- 
rente para todo lo que le 

neden mandar. Y la fal- 
ra de humildad. 243. 265. 
266. 437. 5 fequentibus. 


IPG+E; 

Vina de las principales:caro 
las. de la trilteza fue- 
le ferno andar vuo co- 
mo debe. Y la alegria 
grande que cauía la bue- 
na conciencia. 49. 493.87 
fequenribus. 

Acudir ala oracion, esgran 
medio para defechar la 
trilteza. 490.60 fequent. 

El Siervo de Dios, para fu 
honelfta recreacion, y ali- 
vio de fustrabajos, y trif- 
tezas,no ha de tomar por 
medio leer,ó platicarco- 
fas vanas , lino tratar co- 
fas de Dios. 163.490» 

Alguna trifteza ay buena, y 
elpiritial,la qual nace de 
quatro coÍas. 498. 

La trifteza efpiricual esen 
cierra manera alegre, y; 
trae cóligo gran confue- 
lo. 500. 

Verbo alegria. 

Virtud. 

La virtud cauía alegria e 
el corazon. 493. 

Como fe ha de ir vnoexer- 
citádo en aítos de la vir- 
tud para alcancar la per- 
feccion della.290. 

Quito debe vno temer el re 
traer A otros de la virtud, 
y de lo bueno. 71. 131. 

Verbo perfeccion. 
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